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1. uvOoD

Dijete od samoga rodenja najviSe vremena provodi unutar obitelji. Ondje
stjeCe svoje prve navike ponasanja, usvaja odredenja pravila te se formira u osobu.
Na darovitost jako veliki utjecaj ima okolina, te upravo obitelj ima vaznu ulogu u tome
hoce li dijete uspjeti iskazati svoju darovitost i ostvariti svoje potencijale koje
posjeduje. Naime, darovita djeca traze puno viSe od svoje obitelji nego li Sto to Cine
ostala djeca. Oni zahtijevaju viSe paznje, razumijevanja i podrske. Upravo iz razloga
Sto posjeduju iznadprosjeCne sposobnosti potrebno im je puno viSe poticaja. Zato
roditelji imaju klju€nu ulogu u njihovu razvoju kao osobe koje bi trebale poticati djecCju
darovitost. Obitelj se ponekad teSko nosi s pomalo napornom i zahtjevnom naravi
koju daroviti posjeduju jer nemaju uvijek spremne odgovore na njihova pitanja. S
toga se roditelji darovite djece moraju konstantno obrazovati i nadogradivati svoje
znanje kako bi mogli biti na razini viastita djeteta i zajedno s njime istrazivati u
podrucju njegova interesa.

Kroz ovaj rad govorit ¢emo o tome Sto je obitelj te ¢emo reci neSto o
najvaznijoj funkciji obitelji, onoj odgojnoj. Zatim ¢emo objasniti Sto je to darovitost,
objasniti naj¢eS¢ée predrasude s kojima se susrecemo kada govorimo o pojmu
darovitosti. Istaknut ¢emo razliku izmedu produktivne i potencijalne darovitosti,
navesti koje su osnovne sastavnice darovitosti, sposobnosti i osobine li€nosti
darovitih. NajviSe paznje dati é¢emo odnosu darovite djece i njihove obitelji odnosno
samome odgoju unutar obitelji. Govorit ¢emo o ranome razvoju darovite djece,
tipovima obitelji, o tome kakvi bi trebali biti roditelji te kako bi trebala izgledati
optimalna obitelj za Sto bolji razvoj darovite djece. Bit ¢e govora i o emocionalnom
zivotu darovite djece, toCnije njihovoj samostalnosti i perfekcionizmu. Istaknut ¢emo
kako bi trebao izgledati odgoj i sama komunikacija izmedu roditelja i darovitog
djeteta. Takoder, bit ée govora o tome na $to bi roditelji trebali pripaziti i $to bi trebali
izbjegavati u odgoju svoje darovite djece, kako bi darovita djeca mogla ostvariti

potencijale koje posjeduju i tako izbje¢i neostvarenu darovitost.



2. OBITELJ

2.1. Definicija obitelji

Obitelj je temeljna drustvena zajednica, ujedno i prva zajednica s kojom se
Covjek susrece. U obitelji nastaje novi Zivot te se u njoj ujedno i izgraduje ljudska
osobnost. (Vukasovi¢, 1999)

,Obitelj je mjesto gdje se dijete razvija tjelesno, intelektualno, gdje razvija
svoje osjecaje i osobnost, socijalne i moralne vrjednosti te gdje se stvara i razvija
obiteljski identitet.“ (Rosi¢, Zlokovi¢, 2002:23)

Vazno je istaknuti kako je obitelj najstarija, najtrajnija ali i promjenjiva primarna
drustvena grupa. (Stevanovi¢, 2000)

Obitelj kao takva odrzala se tijekom stolje¢a te ima dugu povijest i tradiciju.
Bila je podlozna razli€itim drustvenim, politickim, gospodarskim, moralnim i drugim
promjenama, Sto je utjecalo na njenu promjenu u strukturi, funkcioniranju te velicini.
Tako su primjerice u proSlosti strukturu tradicionalne obitelji Cinili: otac, majka i
njihova djeca te krvni srodnici obitelji (djed, baka) uklju€ujuci i i Sire ¢lanove obitelji.
Za razliku od danas kada kod modernih obitelji uz onu klasi¢nu strukturu obitelji koju
¢ine otac, majka, djeca, djed i baka predstavljaju i obitelji razvedenih brakova
(binuklearne obitelji), izvanbraéne veze ili pak samohrane majke. Isto tako, sve je
veci broj rastave brakova te je i sve manje djece u obiteljima.

Obitelj je promjenjiva drusStvena zajednica. ,Obitelj se mijenja seli i vraéa, al
ostaje zajednica koju veZe ljubav, medusobna briga i pomaganje. Ona je bila i bit Ce i
u buduénosti jo§ nenadoknadivi zivotni odgojni Cimbenik.“ (Rosi¢, Zlokovi¢, 2002:18)

Bez obzira na njeno mijenjanje kroz povijest obitelj oduvijek ima niz razlicitih
zadaca a to su: bioloSko-reproduktivna, odgojna, drustveno-kulturna, gospodarska,

moralna, religijska i domoljubna. (Vukasovi¢, 1999)

2.2. Odgojna uloga obitelji

lako su sve zadace obitelji vrlo vazne, Zeljeli bismo istaknuti odgojnu ulogu
obitelji. ,Odgoj je proces razvijanja, nastajanja, izgradivanja, oblikovanja ¢ovjeka kao
ljudskog bi¢a.“ (Vukasovi¢, 1999:126) Roditelji su najceS¢e prve osobe s kojima se
dijete susrece i u Cijoj okolini Zivi. Od njih dijete udi, stjeCe svoja prva iskustva i

navike koje kasnije predstavljaju temelj njihove buduce osobnosti. U obitelji pocinje



proces djetetova razvoja i oblikovanja kao osobe. Dijete upravo u obitelji dolazi do
prvih zapazanja, stvara prve percepcije o svojoj okolini, formira pojmove te izgraduje
svoje stavove. Isto tako, dijete usvaja jezik, govor, obi€aje te razvija navike kulturnog
ponasanja. U obitelji zapoc€inje proces djetetove socijalizacije, dijete upoznaje druge
ljude te uspostavlja prve kontakte. (Vukasovi¢, 1999).

,0dgoj je stalna i nuzna funkcija ljudi i njihova druStvenog zivota koja
obuhvaca tri zadatka, a to su:

1. Proces usvajanja znanja i vjeStina

2. Proces formuliranja fizi¢kih i intelektualnih snaga i sposobnosti

3. Proces formiranja licnosti i karaktera, tj. pogleda na svijet, ¢uvstvenog

(osjec¢ajnog) i voljnog Zivota.” (Stevanovi¢, 2000:51)

Odgojna uloga obitelji je izgradnja moralnih navika te se djecu upucuje na
pravilan nacin ponaSanja prema ljudima koji ga okruzuju. U obitelji je vazno razviti
kulturne, radne i higijensko-zdravstvene navike te se one ujedno i prve razvijaju. Ne
smijemo zanemariti i ostalu djetetovu okolinu kao $to su odgoijitelji u vrti¢ima ili ucitelji
u Skolama koji isto tako imaju veliku ulogu u samome odgoju djeteta. No, obitelj je ta
od koje sve kre€e i u kojoj se stvaraju temelji za buduéi Zivot djeteta. Ako dijete
odrasta u toploj obiteljskoj sredini, koja mu pruza sigurnost i poticaj ono ¢e uspjesSno
razviti svoju osobnost $to ¢e mu olak$ati daljnji zivot. Od obitelji se oCekuje da prati
interese i Zelje djeteta, da dopusti djetetu da istrazi svoju okolinu, da ga poti€e u

njegovim interesima te da mu ujedno pruza podrsku u istome. (Vukasovi¢, 1999).

2.3. Pretpostavke obiteljskog odgoja

,Odgoj je kontinuirani proces izgradivanja harmoni¢ne licnosti u tjelesnom,
radnom, estetskom, moralnom, intelektualnom i stvaralackom pogledu.“ (Stevanovic,
2003:51) To je vrlo slozen, zahtjevan i dugotrajan proces. Njime se stjeCu znanja,
navike, karakter i formira se li€nost djeteta. Naime, odgoj je potreba djeteta koja se
najviSe razvija igrom i radom unutar obitelji ili pak u organiziranim oblicima

predskolskog odgoja i obrazovanja.



Neke od osnovnih pretpostavki za ucinkovit obiteljski odgoj prema Vukasovicu
(1999:143) su:

Skladni obiteljski odnos - ukljuuje ugodno i privlacno ozracje u obitelji te
pravilnu raspodjelu poslova i obveza unutar iste. Vrlo je vazna emocionalna
veza izmedu Clanova. Obitelj bi trebala biti ispunjena ljubavlju,
razumijevanjem, iskrenoS$¢u, medusobnim postivanjem c&lanova. Dijete koje
odrasta u takvoj obitelji koja mu pruza sigurnost, odrasti ¢e u zrelu,

samostalnu i odgovornu osobu.

Adekvatan polozaj djeteta - vazno je da se dijete unutar obitelji osjeca
sretno, zadovoljno, radosno i sigurno. Samo unutar takve obitelji dijete ¢e se
uspjeti u potpunosti psihicki i socijalno razviti. ,Ako dijete u obitelji upozna i
prihvati odnosne razumijevanja, uvazavanja i medusobna postivanja, zadrzat

¢e ih i poslije u Sirim, meduljudskim odnosima.®

Zrelost roditelja i pedagoska odgojna kultura- podrazumijeva se da bi
roditelji trebali biti socijalno, psihi¢ki i moralno zreli jer je njihova uloga odgojna
a uspjeSno odgojiti mogu samo osobe koje su i same dobro odgojene

odnosno imaju stabilne i zrele osobnosti.

Sredene materijalne prilike — obitelj bi djeci trebala omoguciti osnovne uvjete
za zivot i za razvoj kako bi ona Sto bolje mogla razviti svoje sposobnosti.
Treba im osigurati: hranu, odjecu, obuéu, povoljne higijenske uvjete, prostor u
kojem ¢e boraviti, igru, ucenje, adekvatnu skrb i njegu te zadovoljenje

kulturnih, socijalnih i bioloskih potreba.



3.DAROVITOST

Djetinjstvo je vrlo vazan period zivota i poticaje koje tada pruzamo uvelike
znacCe za razvoj djeteta. Kako je djetinjstvo vazno za kasnije formiranje licnosti, tako
je vazno i za darovitost. Ako ukoliko pruzimo djetetu od najranije dobi adekvatnu
podrsku i poticaje ono ¢e uspjesno razviti svoje potencijale te ¢e ono na koncu moci

iskazati svoju darovitost.

3.1. Sto je darovitost?

Danas postoji puno razliitih definicija darovitosti, svaki autor na svoj nacin
opisuje i definira pojam darovitosti. To vrlo Cesto zbunjuje roditelje i odgoijitelje u
prepoznavanju darovitog djeteta. Odgojitelji darovitu djecu opisuju kao onu koja puno
stvari rade bolje, brze, uspjednije, drugacije od ostale djece te pri tome ostvaruju
bolja i visa postignu¢a (Cvetkovi¢ Lay, Sekuli¢ Majurec, 2008). Oni su u prednosti
pred roditeljima kada je u pitanju otkrivanje darovite djece jer imaju mogucnost
proucCavati cijelu skupinu djece te ¢e lakSe prepoznati ukoliko se neko dijete istiCe i
pokazuje vece potencijale od svojih vrsnjaka.

Kako bi lakSe i bolje shvatili pojam darovitosti, izdvojila sam neke od
najpoznatijin i najprinvacenijin definicija darovitosti. Tako primjerice Koren (1988)
darovitost odreduje preko postignuc¢a. ,Darovitost je sklop osobina koje omogucuju
pojedincu da dosljedno postize izrazito iznad prosjeCan uradak u jednoj ili vise
aktivnosti kojima se bavi.“(Cvetkovi¢ Lay, Sekuli¢ Majurec, 2008:15) Dakle, ako djeca
u skupini postizu puno bolje rezultate u jednoj ili viSe aktivnosti od svojih vrSnjaka
moZzemo ih svrstati u ,darovite®.

Nadalje, ,autorica Cudina-Obradovi¢ darovitost shvac¢a kao neobiénost,
iznimnost ponasanja, koja se ocCituje u kvalitetnijem i znacCajnijem rezultatu ili
produktu nego $to ga polu€uju ostali pojedinci sa sli€nim karakteristikama.“(Kadum,
Hozjak, 2015:16)



Sliénu definiciju dala je i ameri¢ka psihologinja Ellen Winner (2005) koja isti¢e da je
darovito dijete ono rodeno s neuobifajenom sposobno$¢u da svlada odredeno
podrucje ili podrucja. Ona pod pojmom darovitost podrazumijeva djecu s tri netipi¢na

obiljezja, a to su:

e Prijevremena razvijenost — darovita djeca svladaju neko podrucje primjerice:
jezik, matematiku, glazbu, likovnu umjetnost ili $ah prije svojih vrSnjaka te u

tim podrucjima napreduju brze zbog lako¢e u€enja koju posjeduju.

e Inzistiranje da sviraju po svom - darovita djeca od odraslih traze samo
minimalnu pomo¢ ili mentorstvo pri svladavanju podrucja za koje pokazuju
interes, jer najradije uCe sami. Isto tako vole stvarati nove nacine rjeSavanja
problema, vole samostalno dolaziti do otkri¢a te ih svako novo otkrice dodatno

motivira za daljnje istrazivanje nekog podrucja.

e Zar za svladavanjem — darovita djeca pokazuju veliki interes za svladavanje
odredenih podrucja. Sposobna su se toliko fokusirati na odredeno podrucje da
prozivljavaju stanja ,tecnosti“- optimalna stanja pri kojima se potpuno udubljuju
i izgube osjeCaj za vanjski svijet. Upravo zato Sto imaju veliki interes i

sposobnost brzog u€enja postizu i visoka postignuca.

3.2. Predrasude i stvarnost o darovitoj djeci

Kao i u svakom podrucju prou€avanja, tako i u prouavanju darovitosti postoje
predrasude te se susre¢emo s puno mitova i predrasuda o darovitoj djeci. Postojanje
predrasuda prema darovitoj djeci uvelike utje€e na cjelokupan na$ odnos, ponasanje
prema darovitoj djeci $to se isto tako odrazava i na kvalitetu obrazovanja darovitih.
Predrasude isto tako utjeCu na koli€inu, naCin i samu kvalitetu njihova poticanja u
odrastanju. Ellen Winner (2005) istiCe po njoj 9 najceS¢ih predrasuda koje imamo

prema darovitoj djeci, a to su:

e Iznad prosjecni kvocijent inteligencije (1Q) - odnosi se na to da je darovitost
u bilo kojem podru€ju uvjetovana visokim kvocijentom inteligencije. U

stvarnosti je zapravo da djeca mogu biti izrazito primjerice umjetnicki darovita



a da pritom nemaju visoki kvocijent inteligencije. Jedan od najboljih dokaza da
darovitost i kvocijent inteligencije nisu nuzno povezani jesu djeca koju
nazivamo ,idiot savant.“ Naime, to su djeca s iznimno niskim kvocijentom
inteligencije, ali su isto tako iznimno daroviti u pojedinom podrucju, kao Sto je
to primjerice raCunanje napamet, sviranje glasovira, crtanje, igranje Saha i
sliéno. (Cudina-Obradovié, 1990).

Opcéa darovitost - Cesto se susre¢emo sa stavovima da primjerice djeca
darovita za Skolska postignu¢a imaju opc¢u intelektualnu mo¢ zbog koje su
darovita u svim Skolskim predmetima. Naime, istina je sasvim suprotna. Djeca
su rijetko darovita u svim Skolskim podrucjima te se mnogo CeSc¢e susre¢emo
s darovitosti samo u jednom odredenom podrucju. Isto tako djeca mogu biti
darovita u jednom Skolskom podru€ju a da istovremeno imaju teSkocCa s

ucenjem drugih podrucja. (Kadum, Hozjak, 2015:40)

Talentirani ali ne i daroviti - odnosi se na to da se djecu koja su se
prijevremeno razvila u sposobnostima koje se procjenjuju 1Q testom naziva
darovitima a onu koja pokazuju izuzetne sposobnosti u oblicima umjetnosti
kao Sto su : likovna umjetnost, glazbena umjetnost, ples ili u nekim od
sportskih podrucja naziva talentiranima. Za ovu podjelu ne postoji nikakvo
opravdanje jer ona nisu puno drugacija jedna od druge jer posjeduju tri
obiljezja darovitosti, odnosno posjeduju: prijevremenu razvijenost, inzistiranje

za sviranje po svom i Zar za svladavanjem.

Genetsko naslijede i utjecaji okruzenja - susreCemo se s jednom
op¢enarodnom predrasudom i predrasudom psihologa. Opcenarodna
predrasuda je da je darovitost potpuno urodena, dok s druge strane psiholozi
smatraju da je darovitost u potpunosti stvar velikog truda i rada. (Kadum,
Hozjak, 2015)

Ambiciozni roditelji - smatra se da ,Darovitu djecu stvaraju preambiciozni
roditelji koji djecu nagone na postignuéa iznad njihovih stvarnih
sposobnosti.“(Cvetkovié-Lay, 2002:30) Vazno je napomenuti kako roditelji ne
stvaraju darovitost. Potpora, poticaji i ohrabrenje koje djeca imaju od strane
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roditelja vrlo su vazni za razvoj potencijala. Isto tako, roditelji mogu i ,unistiti®
djetetove potencijale tako Sto su fokusirani samo na djecdji potencijal a
zanemaruju njegovo emocionalno stanje. Takvi roditelji vrlo Cesto vrse
pritisak nad djetetom, Sto na koncu dovodi darovito dijete do toga da bez

obzira na potencijale koje posjeduje izgubi motivaciju i odustane.

Darovita djeca zrace psiholoskim zdravljem - darovita djeca Cesto nailaze
na problem nerazumijevanja od strane svojih vrénjaka. Cesto su zadirkivana i
ismijavana jer su ,drugacija“. 1z tog razloga darovita su djeca €esto socijalno
izolirana i nesretna u drustvu vrSnjaka jer pokazuju drugacije interese te se ne

uklapaju u drustvo. (Cvetkovi¢-Lay, 2002)

»Sva su djeca darovita i zato nema potrebe za posebnim obogaé¢enim
programima ili akceleracijom tijekom S$kolovanja.“ (Cvetkovi¢-Lay,
2002:32) - Tocno je da sva djeca imaju neke sposobnosti viSe razvijene a
neke manje. S druge strane, postoje i djeca s iznimnim sposobnostima kojoj
su potrebni dodatni poticaji, zadaci i aktivhosti organizirane u sklopu
Skolovanja kako bi se $to bolje razvili potencijali koje posjeduju. Zato bi trebalo
obogatiti Skolski program, prilagoditi ga djecjim interesima kako bi se
zadovoljile njihove potrebe jer su darovita djeca ,gladna“ znanja. Svoje
posebne interese mogli bi iskazati kroz razliCite projekte, pripreme i prijave za
natjecanja iz podrucja koja ih zanimaju ili putem ukljucCivanja u aktivnosti ili

radionice u sklopu Skolskog sustava.

Darovito dijete postaje zna€ajan odrasli — kada se govori o darovitoj djeci
smatra se da ¢e oni odrasti i postati primjerice slavne i/ili kreativhe odrasle
osobe. To je samo joS jedna u nizu predrasuda koje posjedujemo prema
darovitoj djeci. Naime, samo nekolicina darovite djece odraste u kreativne
ijude. Cesto se tijekom njihova odrastanja dogodi da jednostavno promjene
podrucje svog interesa ii pak na smjer njihova Zivota utjeCu mnogobrojni
Cimbenici, kao na primjer: osobnost, motivacija, obitelj odnosno okolina.
(Winner, 2005)



Postoji josS niz zabluda o darovitosti na koje moramo pripaziti, a u nastavku navel

smo neke od njih:

e Darovita djeca necCe znati da su darovita osim ako im netko ne kaze

e Oni ¢e sami uspjeti, bez iCije pomoci

e Kad pogrijeSe, moraju biti kaznjeni stroze nego ostala djeca, jer bi trebali znati
bolje

e Trebaju konstantno biti zaposleni ili pred izazovom ili ¢e se ulijeniti

e Za svoju darovitost trebaju iznad svega biti vrednovani

e Ne trebaju se pridrzavati uobiCajenih pravila, i ne trebaju se drzati normalnih
standarda ljubaznosti

e Trebali bi biti jednako zreli na akademskom, tjelesnom, socijalnom i

emocionalnom planu. ( Yahnke-Walker, 2007:7)

3.3. Produktivna i potencijalna darovitost

Cinjenica je da svako dijete u ranoj dobi treba tretirati kao potencijalno
darovito, kako bi mu se dala moguc¢nost da uz razliCite poticaje od strane svoje
okoline $to bolje razvije potencijale koje posjeduje te kasnije i iskaze svoju darovitost.
Naime, razlikujemo potencijalnu i produktivhu darovitost. Djecu koja svoju darovitost
iskazuju odredenim produktima te iskazuju svoja iznadprosjeCna postignuca
nazivamo produktivno darovitima. Njih je lakSe prepoznati jer ona u skupinama uce i
rade brze, bolje, uspjesnije, viSe od ostale djece i sli€no. Ona su vec pocela iskazivati
svoju darovitost na odredeni nacin. No, to je samo dio darovite djece, razlikujemo i
onu koja imaju potencijale ali ih ne iskazuju kroz svoje ponaSanje i produkte te ne
rijetko ostaju ne otkrivena u toj dobi. Vecina djece ima potencijal koji im omogucuje
da jednoga dana budu daroviti. Osnovu potencijalne darovitosti €ini niz naslijedenih
predispozicija koje im kasnije i omogucéuju da se iznadprosjecno razviju.

Prostor izmedu potencijalne i produktivhe darovitost jest ogroman prostor
odgojnih utjecaja te upravo o njima u velikoj mjeri ovisi hoCe li dijete uspjeti razviti
svoje potencijale. Veliku odgojnu ulogu ima obitelj koja nikako ne smije zanemarivati
potrebe i Zelje djeteta. Djetetu treba pruziti Sto viSe raznovrsnih materijala, aktivnosti,
poticaja i podrSke kako bi ono moglo razviti svoje potencijale koje posjeduje.
(Cvetkovi¢ Lay,Sekuli¢ Majurec, 2008)



3.4. Teorijske osnove darovitosti

Renzulli i Reis 1985. formirali su troprstenastu koncepciju darovitosti prema
kojoj produktivhu darovitost uvjetuju tri osnovne skupine osobina. A te osobine su:
iznadprosje¢no razvijene sposobnosti, osobine licnost s naglaskom na specifiCnu
motivaciju za rad te kreativnost. Mjesto preklapanja ovih triju osobina jest prostor
darovitosti u specificnim podrucjima aktivnosti. (Cvetkovi¢ Lay, Sekuli¢ Majurec,
2008)

DAROVITOST

OSOBINE
LICNOSTI

Slika 1. Troprstenasta definicija darovitosti (Renzulli i Reis, 1985; prema Marincel
D. 2013).

Navedena tri prstena nisu podjednake stalnosti. Sposobnosti su najmanje
podloZzne promjenama, za razliku od motivacije i kreativnosti koji se mijenjanju
tijekom vremena. Upravo iz tog razloga kada se identificira darovitost pogotovo u
najranijoj fazi nije opravdano traZziti sva tri navedena cinitelja. Kod vecine djece se
prvo identificiraju visoke sposobnosti, dok se primjerice motivacija razvija s
vremenom te na nju najviSe utjeCe okruzenje u kojemu se dijete nalazi. (Kadum,
Hozjak, 2015)

Darovita djeca imaju izrazito razvijene neke sposobnosti koje im i omogucuju

da postizu iznadprosje€an rezultat. Postoji nekoliko klasifikacija podrucja u kojima se
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moze iskazati darovitost kod djece. Najprihvacenija klasifikacija tih podrucja je

Korenova. (Cvetkovic¢ Lay, Sekuli¢ Majurec, 2008). ,Koren darovitim djetetom smatra

ono koje ocituje iznimne potencijale u jednom ili viSe podrucja:

Opce intelektualne sposobnosti,
Specificne Skolske sposobnosti
Kreativne ili produktivhe sposobnosti
Sposobnost vodenja i rukovodenje

UmjetniCke sposobnosti i vjestine

o a0k~ w NP

Psihomotorne sposobnosti” (Cvetkovi¢-Lay, Sekuli¢ Majurec, 2008: 18)

,~Jedan od onih koji su nesto drugacije prisli fenomenu ljudskih intelektualnih

sposobnosti je poznati psiholog Gardner.” (Cvetkovi¢ Lay, Sekuli¢ Majurec, 2008:19).

Napravio je teorijsku koncepciju pod nazivom ,sedam inteligencija“, u kojoj je ljudske

sposobnosti podijelio u sedam vrsta. On smatra da svaka osoba ima jedinstvenu

mjeSavinu svih sedam navedenih inteligencija. Svaka od navedenih inteligencija

javlja se razli€itim intenzitetom te ukoliko se neka ili viSe od njih jave u znacajno

vecem intenzitetu osoba ce biti darovita upravo u tom podrucju. Gardnerova podjela

uvelike moze pomodi roditeljima u prepoznavanju podrucja darovitosti. (Cvetkovi¢
Lay, Sekuli¢ Majurec, 2008)

Verbalno- lingvisti¢ka inteligencija- odnosi se na djecu koja posjeduju bogat
rieCnik, te se lako i brzo koriste simbolima i rije€ima. Djecu s razvienom ovom
vrstom inteligencije mozemo prepoznati po tome §to ¢e bez poteSkoca

prepricati pricu, pri Eemu ¢e opisati sve do najsitnijin detalja.

Logicko - matematicka inteligencija- ova vrsta inteligencije obuhvaca
vjestine apstraktnog misljenja i rieSavanja problema. Djeca koja imaju izrazenu
ovu sposobnost prije ¢e, brze i lakS8e manipulirati apstraktnim pojmovima i
zamislima, koli¢inama i brojevima. Ova vrsta inteligencije najvise je

zastupljena kod matematiCara, inZzenjera, istrazivaca, astronoma i sl.

Vizualno - spacijalna inteligencija - odnosi se na sposobnost snalazenja u
prostoru te stvaranje prostornih predodzbi. Kod djece se ona izrazava putem
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lakog slaganja teskih slagalica te lako¢e snalazenja i rjeSavanja problema u
prostoru. Isto tako djeca s lakocom kreiraju i grade razliCite objekte od
gradbenog materijala. Ovakvu vrstu inteligencije najCeS¢e susrecemo kod

kirurga, slikara, arhitekta i sl.

Glazbeno - ritmicka inteligencija - djeca koja imaju izraZzenu ovakvu vrstu
inteligencije Cesto Ce svirati ili pjevati. Naime, ona pjevaju bolje od svojih
vrSnjaka te se ujedno i kvalitetnije ritmiCki izrazavaju na udaraljkama i
glazbenim instrumentima. Ne rijetko mogu i Cuti razliite zvukove iz okoline,
mogu raspoznati ritam, temu i melodiju. Cesto ée samostalno izmisliti neku
melodiju i otpjevati neku pri€u. Ovakva vrsta inteligencije izrazena je kod

skladatelja, pjevaca, glazbenika, dirigenta i sl.

Tjelesno - kinesteti¢ka inteligencija - ova vrsta inteligencije iskazuje se u
okretnosti i spretnosti u odredenim pokretima ili pri manipuliranju odredenim
predmetima. Isto tako iskazuje se kroz sposobnost izvodenja i uskladivanja
pokreta tijela. Ovu vrstu inteligencije najlakS8e mozZemo prepoznati tijekom
izvodenja sportskih aktivnosti. NajéeSc¢e je izrazena kod sportasa, zonglera,

akrobata, glumacai sl.

Intrapersonalna inteligencija - djecu s izrazenom ovom vrstom inteligencije
mozZzemo prepoznati po istan¢anoj spoznaji o sebi, te po izrazenijem
razumijevanju za vlastite potrebe. Takva djeca pokazuju veliku upornost u
onome Sto rade, te ih neki zbog toga smatraju ,tvrdoglavima® i ,svojeglavima®“.

Ovu vrstu inteligencije posjeduju psiholozi, filozofi i sl.

Interpersonalna inteligencija - djecu s razvijenom ovom vrstom inteligencije
prepoznat ¢emo po tome Sto su Cesto organizatori ili vode u skupini. Naime,
djeca s razvijenom interpersonalnom inteligencijom osjetljiva su na potrebe i
osjeCaje drugih. Ona pomazu drugoj djeci u rjeSavanju sukoba te lako
zapoCinju igru s ostalom djecom. Vrlo Cesto Ce bolje od ostale djece
prepoznati emocionalno stanje drugih samo na osnovi izraza lica. Ovu vrstu

inteligencije posjeduju: ucitelji, voditelji, terapeuti, savjetnici i sl.
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3.5. Osobine li€nosti darovite djece

Jedan od najvaznijih ¢imbenika za razvoj darovitosti i osobina licnosti djeteta
jest rana emocionalna veza koju dijete uspostavi sa sebi zna€ajnim osobama. Kad
govorimo o osobinama li€nosti darovite djece najveci znacaj pridaje se njihovoj
izrazitoj motivaciji za rad. Darovita djeca jako su motivirana za rad, usredotoCena su
na cilj aktivnosti te puno energije ulazu u svoj rad. Izrazito su ustrajna u radu te
uzivaju raditi u podrucju za koji pokazuju posebne sposobnosti. Posjeduju intenzivnu
koncentraciju, usmjerenost ka cilju i upornost prema podrucjima koja ih interesiraju.
Takoder i svoje slobodno vrijeme provode u aktivhostima koje su najceSce povezane
s njihovim talentima.

Darovito dijete brzo stjeCe i zadrzava informacije. To je pozitivha osobina, no
moze isto tako imati i negativne posljedice kao Sto je to nestrpljivost zbog sporosti
druge djece. Darovito dijete je znatizeljno, konstantno istrazuje stvari oko sebe te ima
ispitivacki stav. Ono Cesto pita neugodna pitanja na koja roditelji ili ostali ljudi iz
njegove okoline ne znaju odgovor. Isto tako, darovitome djetetu nije potrebna velika
pomo¢ odraslih, ono najvise voli istrazivati i svladavati nove stvari samo. Vise
preferira individualni rad, kreativno je i pouzdaje se u sebe. TeZi sistematizaciji te
uziva u organiziranju stvari te ono ¢esto konstruira slozena pravila. Jedna od vaZznih
osobina darovitog djeteta jest samokriticnost. Naime, ono postavlja visoka
oCekivanja, procjenjuje druge te je Cesto i netolerantno prema svojim vrSnjacima.
(Yahnke-Walker, 2007)

Darovita djeca Cesto nisu spremna pokazati svoje sposobnosti te pokazuju
manjak motivacije upravo zbog obiteljskog, drustvenog i Skolskog ozracja. S obzirom
na navedenu pojavu predlozeno je da se troprstenastoj definiciji darovitosti doda i
naglasi vaznost triju osobina, a to su: kreativnost, hrabrost i suosjecajnost. Navedene
osobine vazno je njegovati kako bi djeca mogla ostvariti svoju darovitost u odrasloj
dobi. Kreativnost, hrabrost i suosjecajnost su osobine licnosti koje se tijekom Zivota
mijenjaju i teZe ih je mjeriti nego primjerice inteligenciju ili motivaciju. Zivotno iskustvo
nam najbolje pomaZze u uravnoteZivanju triju navedenih osobina licnosti. (Cvetkovic¢-
Lay, 2002)
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4. DAROVITO DIJETE | OBITELJ

Obitelj ima vaznu ulogu u odgoju djeteta jer dijete od rodenja najviSe vremena
provodi s obitelji. Ona je isto tako vazan faktor u razvoju i poticanju darovitosti
djeteta jer kao $to smo ranije naveli razvitak djetetove darovitosti uvelike ovisi o
okruzenju u kojem se dijete nalazi te poticajima koji se pruzaju djetetu. Vazno je da

roditelji Sto prije prepoznaju potencijale koje njihovo dijete posjeduje.

4.1. Rani razvoj darovite djece

U samome razvoju darovitosti vrlo je vazno da se djeci od najranije dobi
pruzaju odgovarajuci poticaji. Nikada nije prerano zapoceti razvijati sposobnosti
djeteta. (Cvetkovi¢-Lay, 2002) To u kasnijem zivotu moze samo pozitivho utjecati na
njihov razvoj. Isto tako, dijete brzo i najlak$e usvaja vjestine upravo u predskolskome
razdoblju. Dojencad je izrazito osjetljiva ha nedostatak poticaja osobito u razdoblju
od 7. do 36. mjeseca zivota.(Cvetkovi¢-Lay, 2002:131)

Nadalje, mala su djeca vrlo osjetljiva na kvalitetu skrbi koju dobivaju ili ne
dobivaju, ovisno o situaciji. Djeca imaju puno vecu svijest o svojem okruZenju, bez
obzira $to je nisu u toj mjeri u stanju pokazati. (Cvetkovi¢-Lay,2002)

IstrazivaCi su dosli do raznih zaklju¢aka o iskazivanju darovitosti, istaknuli smo
samo neke od njih. ,Kagan (1979) potvrduje da je duljina pozornosti u pojedinim
povezana s koli¢inom bavljenja roditelja svojim dojenetom.” (Cvetkovi¢-Lay, 2002:
133) Duljina pozornosti koju posjeduju djeca u dobi od 3. do 4. mjeseca Zivota jest
znacajni pokazatelj. Ukoliko djeca u toj dobi imaju sposobnost dulje zadrzati svoju
pozornost na odredenom podrazaju ona su ne rijetko kasnije i spoznajno mnogo

sposobnija.

Drugi po redu od znacajnih pokazatelja darovitosti u tako ranoj dobi jest nacin
na koji dijete prilazi zadatku. Darovitu djecu privlaCe nove stvari, istraZivanje jer su
jako radoznala te ujedno procesuiraju i viSe informacija. Darovitu djecu upravo

kvaliteta mentalnih procesa odnosno njihov intelektualni razvoj razlikuje od ostale
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djece. Ona pri rjieSavanju odredenog problema razvijaju Siri pristup i koriste nacela

povezivanja od pojedinacnog ka opcem. (Cvetkovi¢-Lay, 2002)

IstrazivaCi ranog razvoja djeteta ubrajaju mocC koncentracije, pamcenje,
napredan govorni razvoj i interes za matematiCke operacije kao znakove
prepoznavanja darovitosti. Isto tako, vrlo su vazni verbalni poticaji koji se dobivaju od
strane roditelja djece. Vazno djeci od najranije dobi Sto viSe Citati i priCati im.

Postoji i jedna zabluda vezana za obitelj i darovito dijete, a ona se odnosi na
to da obitelj stvara darovito dijete. Naime, obitelj djetetu pomaze da razvije svoju
darovitost ili s druge strane uz manjak poticaja i ne adekvatnim ponasanjem prema

-
|

djetetu jednostavno ,gusi“ djetetovu darovitost. (Cvetkovic-Lay, 2002)

4.2. Tipovi obitelji i darovitost

Za darovitost je vazan polozaj, red rodenja, dob i spol djece u obitelji. Prema
istraZivanjima prvorodenci imaju bolje rezultate na testovima inteligencije i
postignuca. 1z razloga Sto prvorodena djeca imaju viSe nepodijeljene paznje od
strane roditelja, $to na koncu utje€e i na to da su dinamicni i dobivaju vise nagrada
za intelektualna postignuca. (Cvetkovié-Lay 2002)

Treba pruziti djetetu dovoljno prostora da se razvije onoliko koliko moze.
Problem nastaje kada roditelji prepoznaju da njihovo dijete postiZze iznadprosjecan
rezultat u odredenim podrucjima te pred njega stavljaju sve teze i teze ciljeve i
zadatke. Sto ne rijetko zna loSe utjecati na darovito dijete i na njegovo psiholosko
stanje jer ono ne uspije obaviti i ispuniti sva ocCekivanja roditelja te ostane
razocarano. Cesto se djeca tad povlade u sebe i gube motivaciju za daljnji napredak i
razvitak potencijala.

Razlikujemo Cetiri tipa obitelji: razlikovne, integrirajuce, sloZene i jednostavne.
Razlikovne obitelji osiguraju djeci puno intelektualnih poticaja ali s druge strane daju
malo emocionalne podrske. Integriraju¢e obitelji su one koje pruzaju emocionalnu
podrsku djetetu ali pri tome daju premalo intelektualnih poticaja djetetu.

Tesko je opisati optimalnu obitelj za razvoj djecje darovitosti ali ona bi svakako
trebala posjedovati pravilnu i dobru skrb i brigu o djetetu, ljubav, toplinu, prave

poticaje i visoka oCekivanja ( ne previsoka na to se mora obratiti posebna pozornost).
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Nadalje, sloZene obitelji osiguraju dovoljno i poticaja i podrske, dok
jednostavne obitelji ne osiguravaju djetetu ni dovoljno poticaja ni podrske. Prema
istraZivanjima djeca iz sloZenih obitelji kojoj roditelji osiguravaju dovoljno poticaja i
podrske na upitnicima priop¢uju da su sretna i da imaju viSu razinu aktivnosti i
usmjerenosti svojih cilieva. Naime, ona imaju moguénost razviti svoje sposobnosti do
vrhunca jer imaju dovoljno poticaja od strane obitelji u kojoj provode najviSe vremena

te isto tako imaju i njihovu podrsku. (Grandic, Leti¢, 2008)

4.3. Roditeljstvo i darovita djeca

Pri prouCavanju veze i utjecaja obitelji i darovitosti, Cesto se misli da je veza
jednosmjerna od roditelja prema djetetu. No, ona je dvosmjerna jer prisutnost
darovitog djeteta mozZe dramati¢no utjecati na obitelj koja prema njemu usmjerava
Svu svoju pozornost i mobilizira resurse, bas kao i onda kad je u obitelji dijete s
poteSkocom u razvoju. (Cvetkovié-Lay, 2002:129)

Darovita djeca zahtijevaju puno paznje, vremena i strpljenja od svoje okoline
ponajviSe obitelji. Ona su radoznala, postavljaju puno pitanja te konstantno istrazuju,
Sto je roditeljima ponekad tesko popratiti pogotovo ako imaju jo$ djece u obitelji. Da
bi bili spremni odgovoriti na njihova pitanja roditelji se moraju konstantno obrazovati,
nadogradivati i obnavljati svoje znanje. Ponekad je roditeljima tesSko ispuniti ba$ sve
interese darovite djece jer ona zaista puno oCekuju i traZe. Darovita djeca iziskuju
puno znanja, paznje u aktivhostima za koje pokazuju interes. Darovita djeca uce brze
i lakSe od svojih vrSnjaka te im je upravo zbog toga potreban i Siri raspon aktivnosti.

Za darovito dijete vrlo je vaZzno da mu roditelji omoguce sljedece:

e prave poticaje koji je ih ohrabriti u ucenju,
e raznolikost poticaja, aktivnosti i iskustava,
e materijala za u€enje igru

e 0sobni primjer (jer djeca uée po modelu®) (Cvetkovié-Lay, 2002)

Vazno je kvalitetno rano iskustvo te ono ima veliku ulogu u kasnijem razvoju

visokih sposobnosti te utjeCe i na intelektualni razvoj djeteta. Zato djetetu od najranije

! Ugenje po modelu je oblik uenja u kojem subjekt (osoba) koja uti prou¢ava model (uzor) te usvaja odredene
oblike ponasanja koje taj model ispoljava. ( https://www.vaspsiholog.com/2011/04/ucenje-po-
modelu/,preuzeto: 10.04.2018.)
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dobi moramo omoguditi da vjezba, istraZzuje, da prakticira vjestine koje usvaja. Da
istraZuje predmete i pojave, istrazuje i pronalazi rjieSenja za probleme na koje nailazi
te da sortira i klasificira predmete prema odredenim obiljezjima. Svaka od navedenih
aktivnosti uvelike ce pomoci djetetu da razvije potencijale koje posjeduje.

Za razvoj darovitog djeteta vazan je ,psiholoski prostor®. ,Psiholoski prostor mogu
stvoriti samo nenametljivi, fleksibilni i neautoritarni roditelji. (Cvetkovié¢-Lay, 2002)

Roditelji darovite djece ne odobravaju ,gubljenje vremena“ te pred svoju djecu
stavljaju rad prije igre. Oni i sami zive tako da aktivho provode svoje slobodno
vrijeme te uz to puno rade. Darovitoj djeci koja dolaze iz ovakvih obitelji nije
dopusteno dosadivanje, ve¢ aktivno provode svoje slobodno vrijeme. (Winner, 2005)

Roditelji darovite djece ne smiju biti usredotoceni samo na postignuéa, ve¢ oni
moraju imati vremena za svoju djecu. Dobro je da roditelji imaju oCekivanja od svoje
djece te da im daju poticaje i podrsku u njihovom napredovanju ali usmjeravanje
cjelokupne roditeljeve energije na djeCja postignu¢a moze loSe utjecati na dijete.
(Cvetkovi¢-Lay,2002)

,Roditelji darovite djece s visokim postignuéima nenametljivo nadziru
kontinuirani napredak svoje djece, ali su rijetko kruti, dominantni i
autoritarni.“(Cvetkovié¢-Lay, 2002:137) Naime, takvi roditelji potiCu svoju djecu na
neovisnost i na samostalno donoSenje odluka. Takva djeca uspjeSno ¢e se razviti te
¢e moci sama ovladati razli€itim rizicima bez pomoci roditelja. Djeci kojoj ovo iskustvo
roditelji nisu pruzili, ve¢ im se nametalo roditeljsko misljenje i interesi najCesce
prestaju sa zalaganjem &im roditeljska kontrola i pritisak koji dobivaju od strane

roditelja prestane.

4.4. Preambiciozni roditelji

Roditelji koji su preambiciozni i vrSe prevelik pritisak na svoje dijete djeluju
loSe na psihicki razvoj djeteta. Preveliki pritisak moze €ak izazvati psihiCke tegobe u
odrasloj dobi. S pritiskom od strane roditelja najée$¢ée se susre¢emo u obiteljima
glazbeno darovite djece. To se dogada iz razloga Sto roditelji te darovite djece
prozivljavaju veliko zadovoljstvo kroz javne nastupe i isticanje svoje djece. Upravo
zato se vecina glazbenih Skola zalaze za to da djecu ne treba prerano izlagati javnim
nastupima. Preambiciozni roditelji vjeruju da su oni najzasluzniji za to Sto je njihovo

darovito dijete postiglo te da su oni stvorili njegov uspjeh. Zato se zalaZzu za to da
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njihovo darovito dijete bude izloZzeno publicitetu kako bi oni sami prozivjeli ,slavu®.
Svoju djecu Cesto oslovljavaju sa ,moje najvecCe postignuce®. Darovita djeca koja
imaju preambiciozne roditelje upravo zbog roditeljskih Zelja i ambicija zapostavljaju
svoje potrebe te postaju ono $to roditelji od njih o€ekuju i Zele. Osim preambicioznih i
pritiskujucih roditelja postoje i oni koji su prikriveni ali opet s jedne strane stvaraju
pritisak svojoj darovitoj djeci. To su roditelji koji nikada nisu zadovoljni s rezultatima
koje postizu njihova djeca. Primjerice, iako postizu odliCan Skolski uspjeh i pohadaju
najbolje Skole, roditelji nece biti zadovoljni te ¢e svoju djecu vidjeti kao ,zrtve"
nedovoljno dobrog Skolskog sustava u &ijoj ¢e prici oni biti ,spasitelji“. (Cvetkovi¢-Lay,
2002)

4.5. Optimalno obiteljsko okruzenje

Autorica E. Winner (2005) istrazivala je o tome kako bi trebalo biti obiteljsko
ozracje da bi se Sto bolje odgojilo darovito dijete, te je istaknula Sest opcih pravila za

obitelj koje ¢u opisati u nastavku.

a) ,Darovita djeca zauzimaju poseban polozaj u obitelji ¢esto su ili
prvorodenci ili jedinci.“(Winner,2005:146)

Jedino objasnjenje za prvorodence je motivacijsko. Naime, oni barem do
rodenja brata ili sestre imaju potpunu paznju roditelja, te kasnije kada dobiju brata ili
sestru polako gube svoj polozaj i viSe nije sva paznja usmjerena na njih te ujedno
imaju i motivaciju za povratkom izgubljenoga. Kada su u pitanju jedinci, ne mozemo
reéi da je objasnjenje motivacijsko jer oni nikada ne gube potpunu paznju roditelja. U
tom slu€aju objasnjenje je genetsko. Naime, roditelji koji se odluCuju na to da imaju
samo jedno dijete Cesto su ljudi s visoko razvijenim sposobnostima te vedéinu svojeg

vremena zele provesti u poslu.

b) Darovita djeca odrastaju u obogaéenoj okolini

Darovita djeca dolaze iz obitelji koje im pruzaju puno razliCitih poticaja i

aktivnosti. Roditelji s njima aktivno provode slobodno vrijeme te ih ukljuéuju u
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razgovore s odraslima, posje€uju s njima muzeje, koncerte, kazalidta i slicno. Pruzaju
im obogacenu okolinu koja pozitivno utjeCe na razvoj potencijala koje njihovo
darovito dijete posjeduje. Obrazovanje roditelja darovite djece je vrlo vazno jer Ce
vjerojatno obrazovaniji roditelji imati zelju i sredstva da svojem djetetu omoguce Sto
viSe poticaja i stvore poticajnu okolinu. S druge strane prema istraZivanjima likovno-
umjetniCka i glazbeno darovita djeca nerijetko dolaze iz neobrazovanih obitelji. Ona
su uspjela razviti svoje potencijale jer su im roditelji isto tako pruzili obogaéenu
okolinu iz podrucja za koje pokazuju interes. Darovitost se isto tako moze razviti i u
obiteljima koje nemaju puno novaca. Najvaznije je da se unutar obitelji cijeni
obrazovanje te da se djetetu pruzi Sto viSe poticaja te ¢e ono uspjeti iskazati svoju

darovitost.

c) Njihove su obitelji usmjerene na djecu

Obitelj iz koje darovito dijete dolazi vrlo su usredotoCene na njegov razvo;.
Roditelji provode puno vremena kako bi i sami potakli svoje dijete i pouCavali ga.
Cesto mozemo zapaziti da se roditelji i Zrtvuju kako bi njihovo dijete postiglo $to visi
stupanj obrazovanja, upisalo najbolje Skole te ucilo kod najboljih ucitelja. Isto tako
roditelji su se bili spremni i preseliti samo kako bi njihovo dijete bilo u centru
pozornosti i kako bi mu pruzili najviSe §to mogu, iako su te zrtve bile financijske i

drustvene oni su pristali na njih.

d) Njihovi su roditelji poduzetni

Roditelji darovite djece pruzaju primjer tako Sto i sami aktivno provode svoje
slobodno vrijeme, istiCu rad prije igre te ne podrzavaju izbjegavanje odgovornosti.
Naime, oni u€e svoju djecu o vrijednosti svakodnevnog rada te ona ujedno na taj
nacin stjeCu radne navike. Kao S§to smo ranije naveli, djeca uCe po modelu te cCe
roditelji darovite djece koji i sami postizu dobre rezultate i postavljaju visoka
oCekivanja imati viSe utjecaja na svoje darovito dijete. Bitno je da roditelji usprskos
postizanju svojih visokih dostignuéa imaju vremena i za svoje dijete, kako bi mu mogli

pruziti odgovarajuce poticaje i zadovoljiti njegove potrebe.
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e) Roditelji im omogucéuju samostalnost

Za darovito dijete vrlo je vazno da odrasta uz roditelje koji mu pruzaju dovoljno
samostalnosti. Naime, roditelji bi trebali dozvoliti svojem darovitom djetetu da
samostalno donosi odluke i prihvaca rizike. Optimalni odgojni stil roditelja darovite
djece jest autoritativni. Autoritativni roditelji posStuju samostalnost svoje djece i

toleriraju im pogreske, ali isto tako pruZaju im jasan uzor i standarde ponasanja.

f) Stimulacija i visoki standardi, sklad i njega

Sklad i njega u obitelji vrlo su vazni za ostvarivanje darovitosti. Darovita djeca
koja odrastaju uz roditelje koji im pruzaju puno ljubavi, paznje, poticaja te s njima
imaju dobru komunikaciju uspjesno ¢e razviti svoju darovitost. ,Kada se obiteljska
toplina i njega kombiniraju sa stimulacijom i visokim ocekivanjima, stvara se

optimalna situacija za razvijanje talenta.“ (Winner, 2005:158)

4.6. Karakteristike obitelji kao faktor utjecaja na razvoj darovitosti

Cesta pretpostavka je da darovita djeca imaju darovite roditelje i da dolaze iz
obitelji viSeg socioekonomskog statusa. Nakon raznih istraZivanja zaklju¢eno je da je
za razvoj darovitosti vaznija aktivna uloga roditelja u odgoju nego S§to je to njihov
stupanj obrazovanja ili ekonomska mo¢. ,Roditelji koji provode dosta vremena sa
svojom djecom, olakSavaju razvoj njihovih interesa, odgovaraju na njihova pitanja i
osiguravaju toplinu i podrSku njihovim intelektualnim istraZivanjima, stimulirat ée
razvoj djeCje nadarenosti bez obzira da li je obitelj siromasna ili bogata, uziva li
drustveni ugled ili ne*. (Cudina-Obradovi¢, 1990:78)

Vazno je koliko i na koji naCin roditelji provode vrijeme sa svojim darovitim
djetetom. Od roditelja se oCekuje da puno Citaju svojem djetetu, da zajedno s
djetetom citaju i istraZuju nove informacije. Isto tako poput ¢itanja vazan je i razgovor
izmedu roditelja i djeteta. Darovito dijete bi trebalo uklju€iti u razgovor s odraslima,
roditelji bi trebali zajedno s djetetom pronalaziti nove rijeci i njihovo znacenje te na taj
nacin proSiriti djecji rje€nik. Kada se govori o aktivnoj ulozi roditelja u odgoju,

najvaznije su zajednicke aktivnosti. Roditelji mogu odvesti djecu primjerice u muzej ili
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zooloski vrt te nakon posjeta zajedno komentirati i analizirati prozivljeno te ukoliko je
moguce na temelju prozivlienog osmisliti neku aktivnost koja ¢e djetetu dati vecu
motivaciju za daljnjim istraZzivanjem i usvajanjem znanja. Uz ranije navedene
aktivnosti, optimalno obiteljsko okruzenje trebalo bi zadovoljiti Cetiri osnovne potrebe

darovitog djeteta. A to su:

o potreba za ljubavlju i sigurnoScu

o potreba za novim iskustvima

o potreba za postizanjem uspjeha

. potrebu za osjeéajem odgovornosti i nezavisnosti (Cudina-Obradovic,
1990:78)

Naime, djeca koja posjeduju visoke sposobnosti nece ih modi iskoristiti ukoliko
obitelj ne zadovolji navedene Cetiri osnovne potrebe koje djeca posjeduju. Upravo
zato roditelji imaju veliku ulogu te su upravo oni kljucni za razvoj motivacije kod
djece.

Osim prethodno navedenih osnovnih potreba, roditelji bi trebali prema svojem

darovitom djetetu pokazivati sljedece:

1. Emocionalnu toplinu i samopouzdanje

2. Pozitivne stavove prema ucenju, obrazovanju, znanju

3. Visoka oCekivanja od sebe i svoje djece

4. Interes za uspjeh djeteta ( prate razvoj i rezultate, pokazuju postovanje za trud i
uspjeh djeteta, ohrabruju, ispravljaju, nude pomoc)

5. Primjenjuju demokratske, ali jasne metode discipliniranja (zahtjevi su u obliku
logicnih objasnjenja, dosljedni u trazenju da se zahtjevi posStuju, mjere discipliniranja

su blage, nikad fizicko kaznjavanje) (Cudina-Obradovi¢, 1990:78)
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5. EMOCIONALNI ZIVOT DAROVITE DJECE

Darovitu djecu se ne rijetko ,etiketira® kao djecu popularnu u drustvu,
samouvjerenu i dobro adaptiranu. Zaboravlja se na to da se i ona mogu suociti s
odredenim socijalnim i emocionalnim problemima. Susrec¢u se s tim problemima
upravo iz razloga Sto su napredniji od svojih vrSnjaka. VrSnjaci ¢esto ne razumiju
njihove potrebe.

Postoji nekoliko ¢imbenika po kojima se daroviti razlikuju od svojih vrSnjaka
odnosno od prosjeka. Jedan od Cimbenika jest visoka motiviranost darovite djece.
Darovita djeca su jako motivirana da svladaju podrucje za koje pokazuju interes. Isto
tako, skloni su neovisnom misSlienju i nekonformizmu te zbog toga Cesto nisu
prihnvaceni od okoline. Treci Cimbenik odnosi se na odnos darovitih i vrSnjaka. Naime,
darovita djeca sklona su introvertiranosti i Cesto su usamljena. Jedan od glavnih
razloga je taj Sto im je potrebna samoca da bi razvili svoje talente ali i zbog toga Sto
nemaju puno toga zajedni¢kog sa svojim vrSnjacima te ih oni nerijetko i odbacuju iz
drustva. (Winner, 2005).

,2Darovita djeca, osobito ona s najviSim sposobnostima, ne moraju nuzno
izrazavati svoje talente na ocit i prihvatljiv na€in. Ona, mogu, primjerice, biti:

e Unato€ bogatom rijeCniku, l0Si u pisanu izrazavanju ili glasovnoj analizi i
sintezi na pocCetku opismenjavanja.

e Nemirni, nepazljivi, skloni dnevnom sanjarenju, s vrlo malom potrebom
za no¢nim odmorom.

« Sutljivi, nespremni pokazati znanje, osjeé¢ajno ravnodusni prema okolini.

e Nespremni slijediti upute za skupne aktivnosti i zadatke, vole raditi
stvari na svoju ruku.

¢ Nisu skloni suradnji u aktivnostima grupe, nezainteresirani su za grupni
rad, nekooperativni i apaticni.

e Pretjerano kritiCni, neprestano dovode u pitanje dobivena objasnjenja.

e Brzo zapazaju i svoja zapazanja obznanjuju svima, ukazuju na
nelogi¢nosti i nedosljednosti, posebno u onome $to drugi mislei/ili ine.

e Povuceni- odbijaju sudjelovati u zadac¢ama grupe, vide uzivaju u samodi

i samostalnom radu. ,, ( Cvetkovi¢-Lay, 2002:143)
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5.1. Perfekcionizam

Kada govorimo o perfekcionizmu ve¢inom ondje ubrajamo osobe koje nikada
nisu zadovoljne s onim $to ucine. ,Perfekcionizam zapravo znaci postavljanje visokih
unutarnjih standarda i nastojanje da se oni postignu $to neizbjezno vodi u visoka
postignuca.” (Cvetkovi¢-Lay, 2002:145) Darovita djeca su perfekcionisti i to je jedna
od bitnih karakteristika darovitosti. Samopouzdanje je usko povezano s postignu¢ima
djeteta.

Obitelj visokoj razini djetetovih postignu¢a moze doprinijeti tako §to ¢e pomogdi
svome djetetu u spoznaji da je primjerice njihov rad izvrstan. Vazno je djetetu dati do
znanja da se izvrsnost nagraduje jer ukoliko dijete primijeti da su svi radovi isto
nagradeni ono nece imati motivacije da teZi ka izvrsnosti i razvija svoje potencijale u
odredenome podrucju. Zato je vrlo vazan odgojni stil koji imamo prema djeci, kako u

odgojno-obrazovnim ustanovama tako i unutar obitelji.

5.2. Samostalnost darovite djece

Darovita djeca posjeduju visoki stupanj sposobnosti u odredenom podrucju ili
podrucjima te su nerijetko i jako samousmijerena, samovoljna i neovisna prema
stavovima i miSljenjima svojih roditelja. Oni ispravljaju greSke svojih odgoijitelja i
ucCitelja te nerijetko odbijaju njihove kritike. Isto tako Cesto odbijaju instrukcije iz
odredenih predmeta ili aktivnosti jer smatraju da je njihov nacin rjeSavanja problema
bolji te radije problem na koji naidu rjeSavaju sami. Njihovo ponasanje Cesto
predstavlja problem roditeljima i uCiteljima koji provode najviSe vremena s njima. Isto
tako ni darovitoj djeci se nije lako nositi s vlastitim osobinama koje posjeduju jer i
sami shvacaju da su drugaciji od svojih vrSnjaka i da imaju drugacije potrebe od
okoline. Radi svojeg brzeg razvoja Cesto imaju drugacije interese od svojih vrSnjaka
te se zbog toga Cesto ne uklapaju u drustvo, odnosno drustvo ih ne prihvaca.
(Cvetkovié-Lay,2002)

Odrastanje darovite djece je vrlo sloZen proces koji utjeCe na okolinu koja ih
okruzuje. Oni za razliku od ostale djece, zbog svojih specificnih osobina zahtijevaju

jos viSe paznje, razumijevanja, raznovrsnih poticaja i podrske u svojem razvoju.
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6. ULOGA OBITELJI U ODGOJU DAROVITE DJECE

Roditelji se €esto susreCu s problemima u odgoju darovite djece jer daroviti
imaju neobicne osobine licnosti te su Cesto vrlo zahtjevna. Darovita djeca imaju veliki
raspon Zelja, potreba i interesa te su vrlo Cesto naporna svojoj okolini. Imaju zestoku,
pomalo napornu i intenzivhu narav te ih je vrlo vazno i dobro nauciti unutarnjoj
disciplini odnosno samokontroli. Na taj nacin omogucujemo im da uspostave odnose
s okolinom koja ga okruzuje. Ukoliko se bilo koje dijete pa tako i darovito dijete nauci
kontrolirati svoju impulzivnost to ¢e mu uvelike pomoci opcenito kroz zivot.

Prilikom u€enja djece unutarnjoj disciplini je da roditelji prvo pokuSaju shvatiti
uzroke djetetova ponaSanja te onda reagiraju na djetetovo ponasSanje. To ne znadi
nuzno da roditelji moraju prihvatiti djetetovo ponaSanje, ve¢ da pokuSaju shvatiti
uzrok takva ponasanja odnosno da pokus$aju razumjeti djetetove potrebe. UcCenje
djeteta samodisciplini je dug i slozen proces u kojem djeca trebaju pomoc¢ svoje

okoline ponajviSe obitelji.

Jedna od dobrih tehnika za ucenje samodisciplini jest da roditelji nagrade
svoje darovito dijete za neku aktivnost i prije nego Sto dijete to zapravo ucini. Na taj

se nacin postizu tri stvari:

¢ Roditelji djetetu jasno daju do znanja Sto oni od njega ocekuju, te ¢e ono
postupiti na pozitivan nacin.

e Podsjeca ga se na ono Sto se od njega oCekuje da ucini

e |zbjegava se neugodna situacija kritiziranja zbog ne€eg Sto je trebalo uciniti a
trebalo je. (Cvetkovi¢-Lay, 2002:154)

Isto tako vazno je davanje pohvala i kritika djetetu. Kada ono nesto dobro ili
loSe ucini preporuCuje se da mu roditelji napiSu pohvalu ili kritiku u pisanome obliku.
Roditelji bi trebali napisati kako se osjecCaju u vezi s djetetovim bilo dobrim ili loSim
ponasanjem. Ostavljanje poruke u pisanome obliku upecatljiviie je jer dijete ima
vremena razmisliti prije nego reagira na poruku. Treba pripaziti kod nagradivanja i
kaZnjavanja djeteta da se nagradi i kazni njegovo ponasanje a ne on sam. Bolje je
poticati ili ne poticati odredena djetetova ponasSanja nego napadati njega kao osobu.
Primjerice, bolje je da roditelji kazu : ,To Sto si u€inio je loSe" nego i ,Ti si zloCest i
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nemoguc®. (Cvetkovi¢-Lay,2002) Isto tako bitno je da roditelji iskazuju svoje osjecaje
jer ¢e na taj naCin olakSati djetetu da i ono ucini isto. Vazno je da dijete iskazuje
svoje emocije i razgovara s roditelima o tome kako se osjeCa jer ¢e to smanijiti
njegovu uznemirenost i nagomilavanje osjecaja koji ponekad mogu izazvati
~eksploziju“ emocija.

Kako bi dijete Sto bolje naucili samodisciplini roditelji bi trebali prvo preispitati
svoja ocCekivanja od djeteta, jesu li ona ispravna te je li nacin na koji odgajaju svoju
djecu ispravan. Isto tako vrlo je vazno da budu jasni u oCekivanjima koja oCekuju od
svoje darovite djece. Naime, veclina odgojnih problema potjeCe upravo iz
nesporazuma u komunikaciji. Roditelji djetetu trebaju jasno dati do znanja kakvo
ponasanje od njega oCekuju a kakvo ne. Prilikom postavljanja pravila ili upucivanja
djeteta na odredeno ponasanje pozeljno je staviti ruku djetetu na rame ili zagrliti ga.
Na taj nacin roditelji osiguravaju da ih on zaista slusa i usmjeruje svu svoju pozornost
na njihov govor.

Darovito dijete ima potrebu da nauci vjerovati vlastitim potrebama te c¢e biti
uspjesnije u tome ako mu roditelji daju do znanja da mu i oni vjeruju. Vazno je da
roditelji cijene njegovu samostalnost i da mu pruzaju podrSku u tome. Trebali bi
postupno ohrabrivati svoje dijete te prepoznati promjene koje se dogadaju tijekom
djetetova razvoja i u€enja samodisciplini. Isto tako na roditeljima je da na uce svoje
darovito dijete da problemima na koje nailazi tijekom odrastanja i odlukama koje

donosi, pristupa kreativno.

6.1. Postavljanje granica

Darovito dijete ima veliku mo¢ rasudivanja te ne rijetko roditelji smatraju kako
njima nije potrebno postavljati granice jer oni mogu ovladati sami sobom. Kao i svoj
djeci pa tako i darovitoj, ukoliko roditelji jasno postave pravila, postave odredena
ograniCenja dati Ce djetetu osjecaj sigurnosti. Dijete ¢e se na taj nacCin lakSe
samokontrolirati te ¢e se usmijeriti prema pozZeljnom pona$anju. Naime, ukoliko mu
roditelji ne postave nikakva ograniCenja, darovito dijete ¢e istrazivati i vecinu
vremena provocirati kako bi otkrilo gdje su mu ostavljene granice. A s druge strane,
ukoliko mu roditelji jasno odrede granice ponaSanja dijete ¢e se osjecati sigurno. U

tako sigurnome okruZenju darovito ¢e dijete lakSe razvijati svoje potencijale,
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kreativnho se ponasati jer neCe morati stalno provjeravati gdje su mu granice vec¢ ¢e
se ponasati u okviru ranije postavljenih granica. Isto tako dobro je dijete ukljuciti u
postavljanje i definiranje granica. Na taj na€in omogucujemo djetetu da vrlo rano

nauci ovladavati vlastitim ponasanjem. (Cvetkovi¢-Lay, 2002)

6.2. Prirodne posljedice

Tijekom odgoja darovite djece najbolje je dopustiti da ono nauci samo iz
prirodnih posljedica nego da mu se namecu disciplinske mjere. Roditelji bi trebali
omoguciti svom darovitom djetetu da ono samostalno otkrije prirodne kako pozitivhe
tako i negativne posljedice svojih postupaka. Pozitivne prirodne posljedice
omogucuju djetetu da sagleda i pronade novi, drugaciji nacin rjeSavanja odredenog
problema. Vazno je naglasiti da se nekada jednostavno ne bi smjele dopustiti
prirodne posljedice jer mogu biti opasne ili neprikladne. Ali isto tako treba poznavati
razliku izmedu discipline i kaznjavanja djeteta. ,Kroz kaznjavanje djetetu poglavito
govorimo Sto da ne €ini a ne i Sto da €ini, dok mu kroz stjecanje samodiscipline
nudimo alternative i poti€emo odgovornost za vlastite izbore.“(Cvetkovic-
Lay,2002:150)

6.3. Postavljanje pravila

Isto tako ukoliko je postavljanje ograniCenja nuzno treba ga u dogovoru s
djetetom C¢&vrsto i jasno postaviti. Od velike je vaznosti da roditelj i sam postuje
ograni¢enje koje je postavio. Roditelji ne smiju postavljati pravila kojih se ne mogu
drzati jer onda gube autoritet nad darovitom djecom. Naime, darovita djeca su veoma
znatizeljna i konstantno Ce ispitivati granice ukoliko im nije jasno zasto ste povukili
neku zabranu ili zasto niste ispoStovali neko pravilo.

Ukoliko darovito dijete ne poStuje granice i krSi pravila koja ste postavili,
trebalo bi mu objasniti da pravila koja ste postavili ne utjeCu samo na njega nego da
pogadaju i ljude koji se nalaze oko njega, jer darovito dijete ima razvijenu moc¢

empatije s drugima. (Cvetkovié¢-Lay,2002)
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6.4. Odgajanje nagradivanjem

Tijekom odgoja vrlo je vazno i davanje nagrada za neko pozitivno ponasanje
djeteta. Nagradivanje pozitivno utjeCe na darovito dijete te se njime i zadovoljavaju
neke od temeljnih psiholoskih potreba djeteta. lako nagrada pozitivho utjeCe na dijete
i na njegovo daljnje ponasanje, to nikako ne znaci da dijete treba samo nagradivati a
ne kaznjavati. Naravno da kazna treba postojati i da bi ona trebala biti posljedica
ukoliko dijete prekrsi neki dogovor, pravilo ili ograni¢enje koje mu je postavljeno. Pri
postavljanju kazni roditelji bi trebali imati na umu da su darovita djeca veoma
osjetljiva te da ona Cak i najmanje tjelesne i verbalne kazne mogu dugorocno jako

loSe dozivjeti. (Cvetkovi¢-Lay, 2002)

6.5. Moguénost izbora i preuzimanje odgovornosti

Roditelji bi trebali pruziti svojem darovitom djetetu ve¢u mogucnost izbora kad
god je to moguce. Na taj ¢e nacin dijete razviti samopostovanje i samodisciplinu koja
je vrlo vazna. Uz to dijete razvija svoju neovisnost, ohrabruje se jer se naglasavaju
sposobnosti koje ono posjeduje. Djetetu bi trebalo omoguciti i da preuzme
odgovornost za svoje postupke. Naime, kada se djetetu pruzi mogucénost izbora,
ujedno se izbjegnu i brojni sukobi. Vazno je ,pruZiti darovitom djetetu mogucnost
postenog izbora sto znaci da roditelji ne bi trebali koristiti moguénost izbora samo

kao paravan da ga natjeraju na nesto.” (Cvetkovi¢-Lay,2002:153)

6.6. Obitelj kao faktor poticanja darovitosti

Jedna od najvaznijih uloga roditelja jest da pruZze Sto viSe poticaja svojoj
darovitoj djeci. U danasSnje vrijeme obitelji se ne rijetko susrecu s financijskim,
zdravstvenim, stambenim i drugim poteSko¢ama te one stvaraju oteZavajuce
okolnost za sve Clanove obitelji. Kao $to sam i ranije navela u radu, darovitoj djeci
vazniji su obrazovanje i emocionalna podrSka obitelji nego Sto je to materijalna.
Ukoliko roditelji vode brigu i primjec€uju djetetove potrebe i usmjereni su na njih djeca

Ce uspjesno ostvariti potencijale koje posjeduju.
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Kako bi roditelji prepoznali da je njihovo dijete darovito vazno je ukazati na rane

znakove darovitosti, u nastavku sam navela neke od njih:

uporaba fraza i Citavih reCenica u vrlo ranoj dobi

o pravilna uporaba velikog broja rijeCi

o rani poCetak Citanja

o sposobnost visoke koncentracije

o iskazivanje ranog zanimanja za crtanje, glazbu i druge oblike umjetnosti
o zanimanje za knjige, enciklopedije i atlase

o rano otkrivanje uzro¢no-posljedi¢nih odnosa

o velika radoznalost i izrazit smisao za humor (Bastali¢, 2008)

Vazno je da roditelji $to prije prepoznaju svoje darovito dijete kako bi mu mogli
pruziti odgovarajuce poticaje. Darovito dijete treba roditelje koji ¢e moci odgovoriti na
njegove potrebe. Naime, treba roditelja koji ¢e moci pratiti sve njihove zahtjeve,
znatiZelju, znati odgovoriti na postavljena pitanja, istrazivati s njime te mu pruZziti
raznovrsne aktivnosti u podrucju za koje dijete pokazuje poseban interes.

Isto tako roditelji bi nakon prepoznavanja darovitosti svojeg djeteta ukljuciti i
struénjake, ucitelje i odgoijitelje koji su u kontaktu s djetetom kako bi svi zajedno

djelovali i poticali njegov daljnji razvoj. (Rajovi¢, 2017)

6.7. Sto treba izbjegavati u odgoju

U odgoju vazan je nacin komunikacije te kvaliteta komunikacije koja se ostvari
izmedu roditelja i djeteta. Autorica Cvetkovi¢c — Lay (2002) je istaknula nekoliko

vaznih toCki koje bi roditelji trebali izbjegavati u komunikaciji sa svojim djetetom.

Ne Koristite ,jake strane“ svog djeteta za kaznjavanje!
Izbjegavajte biti diktator!

Ne koristite podsmijeh i sarkazam!

Izbjegavajte gundanije i ljutnju!

Izbjegavajte ogovaranje!

2 L T o

Izbjegavajte grube i nedosljedne kazne!
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Pod pojmom ,jake strane“ ponajprije se misli na istinu koju dijete kaze svojim
roditeliima u povjerenju. Istinu nikako ne bi trebali koristiti kao nacin kazne ili
zadirkivanja darovitog djeteta. Isto tako, autoritarni stavovi i zahtjevi roditelja loSe
utjeCu na djetetovu darovitost. Naime, darovita djeca su uvijek okupirana nekim
aktivnostima te ukoliko ga se forsira da prestane ili pozuri s odredenom aktivno$¢u
napetost Ce rasti te je moguce da dode i do sukoba. U komunikaciji s darovitim
djetetom roditelji bi trebali izbjegavati pojmove kao Sto su: uvijek i nikad. Isto tako
trebali bi izbjegavati podsmjeh i sarkazam. Sva djeca su vrlo osjetljiva na navedene
pojmove ali pogotovo darovita. Oni loSe utjeCu na djecji razvoj te predstavljaju i

odredenu vrstu napada na djecju osobnost.

Grube i nedosljedne kazne svakako treba izbjegavati pogotovo u proces
ucCenja djeteta samodisciplini. One se prkose sa svim nacelima pona$anja te dijete
reagira na njih nepovjerenjem, bijesom te na koncu nepostivanjem autoriteta. Dijete
koje odrasta u obitelji u kojoj se provode navedene kazne Cesto je problemati¢no,

delinkventno se ponasa te nema pozitivhu sliku o sebi.

Roditelji Cesto pogreSno tumace ponaSanja darovitog djeteta. Naime, kao sto
smo vecC ranije naveli darovita djeca su vrlo zahtjevna $to ponekad roditeljima i
njihovoj okolini predstavlja problem. Treba obratiti pozornost na nacin koji ce
primjerice roditelji reagirati na ponaSanje darovitog djeteta i na koji ¢e nacin
komunicirati s njime. PogreSne reakcije okoline nazivamo ,ubijajuée tvrdnje“. One su
ujedno glavni razlog naruSavanja dobre komunikacije izmedu darovitog djeteta i
njegove okoline jer su darovita djeca vrlo osjetljiva te one loSe djeluju na njihovo

psihi¢ko stanje. Ovo su neke od naj¢escih ,ubijajucih tvrdnji“:

e Prestani zivjeti u oblacima. Budi kao svi ostali!

¢ Ne gnjavi- sada za to nemamo vremenal

e To je glupa ideja — pa vidi$ da je to nemoguce!

e S takvim pamcenjem sigurno to nisi zaboravio. Nisi Zelio to naprauviti!
e Da sam htjela da to napravi$ drugacije- rekla bih ti!

e Za nekoga tako pametnog sigurno ne moze$ postupati glupo!

e Uopce nisi razuman! Zasto nisi kao tvoj brat?

e Ne znam $&to je uSlo u tebe ovih dana. Potpuno si isklju¢en!

e (Gdje si bio dok sam objasnjavala sve ovo? Spavao si!?
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e Tiuvijek misli§ samo na sebe i ni na koga drugog!

e Dosta mi te je, prodi od mene s tim ludim idejamal

e Znas, ta tvoja ideja nije nova. Otkrivena je prije nekoliko godina.

e Nisi jo$ spreman za to. To jednostavno nece i¢i i samo ¢emo gubiti vrijeme!

e Ne tiCe me se Sto ti mislis- napravi kako sam rekao!

¢ Prestani biti tako djetinjast i nezreo! Kada odrastes znat ¢eS kako bi se trebao
osjecati glede ovih stvari!

e Nemas prava tako se osjecati! Tvoji su stavovi pogresni!

e Ne Zelim danas trpjeti ni jednu od tvojih ¢udi- u stanju si svima pokvariti dan!

e Zasto si umisljas da si poseban? Svi imaju probleme — hoces Cuti Sto su pravi
problemi!?

e Napravit ¢es to jer JA tako kazem... ,(Cvetkovi¢-Lay, 2002:160)

6.8. Neostvareni daroviti

Darovita djeca ponekad znaju izgubiti interes za podrucje u kojem se razvija
njihova darovitost. Do gubitka motivacije naj¢eS¢e dolazi zbog toga $to su djeca
izlozena prevelikom pritisku i oCekivanjima roditelja. Isto tako jedan od glavnih
Cimbenika jest da roditelji dominiraju i poriCu djetetovu samostalnost, putem
darovitog djeteta Zele izraziti svoja zanimanja i Zelje te djeci na taj na€in uskraéuju
emocionalni odnos. Osim toga, na gubitak motivacije mogu utjecati: razvod ili
razdvajanje roditelja, Cesta preseljenja obitelji, svade unutar obitelji ili svade s
prijateljima i djetetu bliskim osobama. ,Darovita djeca brZze od ostale zamjecuju
nedosljednost odraslih, dvostruka mjerila vrijednosti, dvostruki moral i ostale
nelogi¢nosti i propuste u svijetu odraslih. (Cvetkovi¢-Lay,2002:171) Takvo
ponasanje okoline stvara nesigurnost kod darovite djece te ona gube interes, Sto na
koncu dovodi do neostvarenih potencijala odnosno do ne ostvarene darovitosti

djeteta.

30



7. ZAKLJUCAK

Obitelj ima veliku ulogu u djetetovu razvoju, a pogotovo kada se govori 0
darovitoj djeci. Naime, roditelji su ti koji prvi imaju priliku prouciti i prepoznati
djetetove potencijale od najranije dobi. Nikada nije prerano poceti sa poticanjem
dje€je darovitosti, te je vazno da roditelji prate rani razvoj svoje djece. Daroviti se
najeSce istiCu po tome Sto ranije pocinju Citati, imaju sposobnost visoke
koncentracije, rano otkrivaju uzro¢no-posljedicne odnose, jako su radoznali, vole
istrazivati i oni su ,gladni“ znanja. Darovita djeca jako brzo uce i pokazuju visoki
stupanj motiviranosti za podrucje koje ih zanima. Oni puno stvari rade brze i bolje od
svojih vrénjaka te postiZzu iznadprosje€an rezultat u istome. Problem nastaje jer oni
Cesto imaju drugacije interese od svojih vrSnjaka. Upravo iz tog razloga Cesto su ne
prihvaceni od okoline. Naime, okolina ne razumije njihove posebne potrebe i interese
koje pokazuju za odredena podrucja. Upravo zato naj¢eSc¢e darovita djeca svladavaju
nove stvari i istrazuju samostalno, vole samostalno dolaziti do otkrica te pri tome
traze samo minimalnu pomo¢ primjerice svoje obitelji ili sebi bliskih osoba.

Odgojna uloga obitelji za darovito dijete ima velik znac¢aj. Obitelj bi trebala biti
zajednica koja je ispunjena razumijevanjem, podr§kom i ljubavlju prema svojoj djeci.
Roditelji bi trebali pruzati primjer svojoj djeci. Dijete ondje stvara navike kulturnog,
moralnog ponasanja te razvija higijensko-zdravstvene i radne navike. Vazno je da
roditelji tijekom odgoja naucCe darovitu djecu samokontroli, odnosno da se ona
ponasaju na nacin koji je u drustvu prihvacen. Da nauce kontrolirati svoje emocije,
postivati i uvazavati misljenja svoje okoline te da se nau€e samostalno funkcionirati.
U samome odgoju vazno je da im se jasno definiraju granice, da ih daroviti ne moraju
stalno preispitivati ve¢ da se pona$aju u skladu s granicama koje su postavljene od
strane roditelja. Isto tako, roditelj bi trebao biti dosljedan u onome Sto kaze te ne bi
smio sam KkrSiti pravila koja je postavio jer to ulijeva dozu nesigurnosti kod darovitog
djeteta. Od obitelji se o€ekuje da pokuSa razumijeti djetetovo ponasanje te zadovoljiti
njegove potrebe. Roditelji bi trebali pratiti djecje interese i dopustiti im da se $to viSe
razvijaju u tom podrucju te im pri tome pruziti Sto je viSe poticaja moguce. Vazno da
pri odgoju pruze djetetu da uce iz prirodnih posljedica. Odnosno da dijete samo
shvati kako pozitivne tako i negativhe posljedice svojeg ponasanja. Nadalje,
darovitome djetetu treba pruziti mogucénost izbora. Na taj nacin dijete razvija

samopostovanje te ujedno i uci preuzimati odgovornost za svoje postupke $to je vrlo
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vazno u odgoju. Darovito dijete se u obitelji treba osjecati sretno, zadovoljno i sigurno
kako bi se uspjelo razviti u zrelu licnost. Ukoliko obitelj uspije zadovoljiti potrebe
darovite djece ona Ce uspjeti razviti svoje potencijale.

Roditelji su Cesto nesigurni u samome odgoju i ponasanju prema darovitoj
djeci i njihovim potrebama te bi bilo pozeljno da se ukljuCe u razliCite seminare,
skupove, sastanke ukoliko postoje u odgojno-obrazovnim ustanovama te da potraze i
pomoc strucnjaka. Vrlo je vazna i dobra suradnja i komunikacija izmedu odgojitelja,
ucCitelja i roditelja darovite djece, kako bi svi zajedno utjecali na Sto bolji razvoj
djetetovih potencijala.

Cesto se susreéemo s preambicioznim roditeljima koji nakon prepoznavanja
potencijala svoje djece, previSe forsiraju djecu da ona jednostavno na koncu gube
motivaciju. Takvi roditelji toliko su fokusirani na viska postignu¢a svoje djece da u
potpunosti zaborave na njihovo emocionalno stanje. Vazno je da roditelji imaju
visoka oCekivanja od svoje djece kako bi ih motivirala ali pri tome ne smiju zanemariti
emocionalno stanje djeteta. Kako ne bi doSlo do neostvarenih darovitih, obitelj bi
trebala zraCiti sigurnos¢u, podrskom, emocionalnom toplinom, stvarati darovitom
djetetu pozitivne stavove prema ucenju, imati visoka oCekivanja i pokazivati interes
za potrebe koje iskazuje darovito dijete. Isto tako djetetu treba priustiti dovoljno
prostora da ono djeluje samostalno u odredenim podrucjima za koje pokazuje
interes. Roditelji bi trebali izbjegavati ,ubijaju¢e“ tvrdnje i pretjerano kaznjavanje
darovite djece jer su ona veoma osjetljiva te to moze trajno loSe utjecati na njihovo
psihicko zdravlje. Vazno je imati na umu da obitelj ne stvara darovitost, ali ona ima
jako velik utjecaj na njen razvoj kod djeteta. Naime, obitelj moZe poticati darovitost
kako bi dijete razvilo sto viSe svoje potencijale ili je ,unistiti“ tako Sto djetetu ne pruzi

adekvatno zadovoljenje potreba.
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9.SAZETAK

Tema ovog zavrSnog rada govori o ulozi obitelji u odgoju darovitog djeteta. U
radu se objasnjava obitelj, njena odgojna uloga te kako bi trebala izgledati optimalna
obitelj za uspjeSan razvoj darovitog djeteta i poticanje njegove darovitosti. Nadalje,
objasnjava se darovitost, njene sastavnice te sposobnosti i osobine li€nosti darovite
djece. Objasnjavaju se karakteristike obitelji kao faktor utjecaja na razvoj darovitosti
te se istiCu potrebe darovite djece koje bi obitelji trebale zadovoljiti. Opisano je kako
bi trebalo odgajati darovitu djecu. Primjerice, pri odgoju treba darovitu djecu nauciti
unutarnjoj samodisciplini, a da bi se to postiglo, unutar obitelji se treba: postaviti
jasna pravila, dopustiti djetetu da nauli putem prirodnih posljedica, odgajati
nagradivanjem, postaviti jasna ogranienja, dati djetetu moguénost izbora te poticati
ga. Takoder, objasnjeno je i $to bi trebalo izbjegavati u odgoju darovite djece kako bi

mogli ostvariti svoj potencijal.

Klju¢ne rijeCi: obitelj, odgoj darovitog djeteta, darovito dijete, odgojna uloga, poticanje

darovitosti
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10.SUMMARY

The topic of this final thesis says about the role of the family in the upbringing
of a gifted child. In this work it's explained the term family and it's role in upringing,
and how should an optimal family look like so a gifted child has a successful
development and so that his talent is encouraged. The term ability is explained, it's
components also and the capacity and personality features of a gifted child. The
family characteristics are explained as a factor of impact on the development of
giftedness, and the needs of a gifted child are pointed out as a factor that a family
should satisfy. It's described how should upring a gifted child. For example, in the
process of upbringing you should teach a gifted child how to be self-disciplined and
to achieve that, inside the family you should : set a clear set of rules, allow the child
to learn through natural consequences, upbringing with rewarding, set clear limits,
give a child a choice and encourage him. It, also explaines what it should be avoided

in the upbringing of a gifted child so that he could acchomplish his potential.

Key words: family, upbringing a gifted child, gifted child, upringing role,
encouragment of giftedness
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