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UvVOD

Republika Hrvatska je zemlja koja je izrazito bogata kulturnim nasljedem, kroz povijest na
razmedu 1 utjecaju razli¢itih kultura i civilizacija, danas bogata materijalnim i nematerijalnim
kulturnim bogatstvom. Kao takva zalaze se za izgradnju ucinkovitog sustava zastite i
ocuvanja, na lokalnoj, regionalnoj, nacionalnoj i medunarodnoj razini. Ulaskom u Europsku
Uniju Republika Hrvatska postala je dio velike obitelji koja ima za zadacu, izmedu ostalog,
zaStitu 1 oCuvanje nematerijalnih kulturni dobara te na taj nacin sacuvati kulturno nasljede,
bilo ono materijalnog ili nematerijalnog karaktera, od propadanja i zaborava s naglaskom na

poticanje njegovoga prenosenja s generacije na generaciju.

Ovaj diplomski rad bavi se upravo time, pojmom nematerijalne kulturne bastine s naglaskom
na Istru. Raznolikost i utjecaj razli¢itih kultura vidljivi su na svakom koraku istarskog
poluotoka. Utjecaj globalizacije i modernizacije neke je nematerijalne vrijednosti ovoga kraja
doveo u pitanje, ho¢e li se zauvijek izgubiti, zaboraviti. Na srecu, osvijeStenost ljudi o
vaznosti koliko je bitno bastinu sacuvati od propadanja i zaborava, 1 njezinog prenoSenja na

budude generacije, sve je veca.

Hipoteza rada jest: ,,Nematerijalna kulturna bastina, vazan je element svake kulture te je
potrebno na inovativan i suvremen nacin pronalaziti mehanizme njezine promocije kako bi se

osiguralo njezino daljnje prenoSenje.*

Svrha rada je istraziti nematerijalnu kulturnu bastinu Istre, osvijestiti koliko je ona uistinu
ugrozena te prikazati mogucnost njezinog prezentiranja, kako bi njezinu vaznost najprije
uocili, a zatim i prezentirali drugima. Cilj rad je potvrditi prethodno postavljenu radnu
hipotezu na nacin da se najprije nabroje brojni nematerijalni kulturni elementi Istre, te
primjerima potkrijepiti postojanje inovativnih nacina njezine prezentacije, a sve u svrhu

njezinog daljnjeg prenosenja na mlade generacije, kako bi ju se spasilo od zaborava.

Znanstvene metode koriStene u radu jesu metoda deskripcije, indukcije, analize, metoda

komparacije, generalizacije te metoda kompilacije.

Rad je podijeljen, osim uvoda i zakljucka, na Cetiri poglavlja. U prvom se poglavlju op¢enito
objasnjava pojam i podjela kulturne bastine, drugo poglavlje detaljnije objasnjava pojam
nematerijalne kulturne bastine, objaSnjava se sam pojam, mjere zastite, registar kulturnih

dobara Republike Hrvatske, te nematerijalna kulturna bastina i UNESCO. Trece je poglavlje i
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glavno poglavlje ovog diplomskog rada, u kojem se detaljnije razraduje nematerijalna
kulturna bastina Istre kroz pojmove govor, hranu, odijevanje, ples, pjesmu i sviranje, pucke
istarske obiGaje i vjerovanja, te tradicijsko graditeljstvo i stare zanate. Cetvrto poglavlje bavi
se ocuvanjem nematerijalne kulturne bastine u Istri i kako se raznim nacdinima ova ranjiva
bastina nastoji na inovativan i suvremeni nacin prikazati, a sve sa svrthom ocuvanja od

propasti i zaborava.



1. KULTURNA BASTINA

Kulturu mozemo definirati kao odredeno ponasanje ljudi, onoga §to oni misle, rade i stvaraju.
Ona se ostvaruje u procesima (ideje 1 nacin zivota ljudi) i proizvodima tih procesa (gradevine,
artefakti, umjetnost, obi¢aji, ,,atmosfera)." Kulturna bastina u tom je kontekstu onda sve ono
Sto smo naslijedili od prijasnjih ljudi koji su zivjeli prije nas, njihova vjerovanja, obicaji i
djela te sve ono Sto su nam ostavili, a na nama je da spoznamo vrijednost te bastine i nacin na
koji ¢emo se prema njoj odnositi. Kulturna bastina, materijalna i nematerijalna, zajednicko je
bogatstvo CovjeCanstva u svojoj raznolikosti 1 posebnosti, a njezina zastita jedan je od vaznih
&imbenika za prepoznavanje, definiranje i afirmaciju kulturnog identiteta.” Mehanizmi kojima
se Ministarstvo kulture sluzi je upravo uspostavljanje mjera zastite kulturne bastine, njezina
odrzivost s naglaskom na identifikaciju, dokumentiranje, istrazivanje, odrzavanje, zastitu,
koristenje te promicanje njezine vrijednosti. Ocuvanjem i zastitom kulturne bastine osigurava

se postojanost kulturnih vrijednosti, ali i potencijal za daljnji razvitak Republike Hrvatske te

.....

1.1. Materijalna kulturna bastina

Kad govorimo o materijalnim kulturnim dobrima prvenstveno mislimo na kulturna dobra koja
su fizi¢ki opipljiva, vidljiva, lako ih je definirati i prikazati te povijesno i druStveno odrediti.
Cilj je ovakvu bastinu prvenstveno osvijestiti odnosno spoznati koliko je ona vazna, pravilno
zastititi, istraziti 1 dokumentirati te pravilnim i odrzivim promicanjem ocuvati za buduce
generacije. Materijalna se bastina dijeli na pokretnu i nepokretnu kulturnu bastinu. U daljnjim

¢emo poglavljima objasniti svaku zasebno.

1.1.1. Pokretna kulturna bastina

Pokretnu kulturnu bastinu ¢ine razni predmeti kao Sto su slike, knjige, razni sakralni predmeti
1 sav drugi inventar koji je vrijedan ili se smatra vrijednim, stari novac, poStanske marke,

razni zapisi, pisma ili skice, filmovi, stari kostimi, arheoloski nalazi, muzejski izlosci i sli¢no.

! Jelinci¢, D. A. (2008.): Abeceda kulturnog turizma, Meandarmedia, Zagreb, str. 31.
? https://www.min-kulture.hr/default.aspx?id=6 (16. prosinca 2019.)

3



Zbog njihove relativno lagane moguénosti prenosenja pokretnu kulturnu bastinu vazno je
adekvatno zastititi kako se njezina eventualna prodaja i prijenos ne bi zloupotrijebili. Ve¢ u
XIX. stoljecu javila se potreba za o€uvanjem starine pa je osnivanjem Centralne komisije za
zaStitu povijesnih 1 umjetni¢kih spomenika u Becu zapocelo organizirano djelovanje zastite
spomenika kulture u Hrvatskoj, pa je tako medu imenovanim konzervatorima svoje mjesto
dobio i1 Pietro Kandler koji je bio zaduzen za Istru. Krade umjetnina, devastacije i pljacke
arheoloskih 1 hidroarheoloskih lokaliteta, nezakonita trgovina, masovno krivotvorenje
umjetnina i nezakoniti izvoz kulturnih dobara, sve su ucestaliji oblici osiromasenja kulturne
bastine mnogobrojnih zemalja, liSavaju¢i ih time dijela njihovog povijesnog identiteta,
njihove tradicije.’” Hrvatska je 70-tih godina XX. stoljeta bila izloZena raznim kradama
pokretne bastine pa su tako najviSe stradavali predmeti u sakralnim gradevinama, ali i druga
podrucja kao Sto su arheoloska nalazista, restauratorske radionice te privatne zbirke. Zakon o
zastiti 1 oCuvanju kulturnih dobara iz 1999., koji se u meduvremenu izmijenio i nadopunio,
nije jedinstven kad govorimo o suzbijanju nezakonitim prometom pa tako valja spomenuti jo$
1 Zakon o trgovini, Carinski zakon i Kazneni zakon. Tijekom Domovinskog rata pokretna
bastina dodatno je bila na udaru nepravilnog odnoSenja pa su tako okupirana podrucja
opustosena 1 opljackana. Nakon zavrSetka rata oformljeno je pri Ministarstvu kulture RH,
Povjerenstvo za povrat kulturnih dobara, koje je zaduzeno za provedbu Protokola o povratu
kulturnih dobara, a smatra se kako jo$ nije za sve artefakte utvrdeno gdje se nalaze pa tako
prijeti opasnost da se pojave na crnom trziStu. Od 2001. do 2018. iz Republike Srbije u
Republiku Hrvatsku vra¢eno je ukupno 29.885 pokretnih kulturnih dobara u muzeje, crkve,
manastire i arhive, dok se preostale veée cjeline za vracanje odnose na riznice manastira Krka

i Sibenika.*

1.1.2. Nepokretna kulturna bastina

Nepokretnu kulturnu bastinu Cine pojedina¢ne gradevine, kulturno-povijesne cjeline te
krajolici koji su svojom izloZenoS¢u trajnim utjecajima i osjetljivos¢u podlozni propadanju.
Nebriga 1 neodrzavanje, nedostatak financijskih sredstava, nerijeSeni imovinsko-pravni
odnosi, nepostivanje zakonskih propisa, ratna razaranja, a ponajviSe pomanjkanje svijesti o

vrijednosti takve baStine samo su neki od razloga propadanja vrijedne kulturne baStine i

? https://www.min-kulture.hr/default.aspx?id=249 (16. prosinca 2019.)
* https://www.min-kulture.hr/default.aspx?id=9899 (16. prosinca 2019.)
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kulturno-povijesnih cjelina. Pod pojmom nepokretne kulturne bastine, definirane Zakonom o
zastiti 1 ocuvanju kulturnih dobara, podrazumijeva se grad, selo, naselje ili njegov dio;
gradevina ili njezini dijelovi te gradevina s okoliSem; elementi povijesne opreme naselja;
podrucje, mjesto, spomenik 1 obiljezje u svezi s povijesnim dogadajima i1 osobama;
arheoloSko nalaziste 1 arheoloSka zona, ukljucujuéi 1 podvodna nalaziSta i zone; podrucje i
mjesto s etnoloskim i toponimskim sadrzajem; krajolik ili njegov dio koji sadrzi povijesno
karakteristi¢ne strukture koje svjedoce o covjekovoj nazo¢nosti u prostoru; vrtovi, perivoji i

parkovi te tehnicki objekt s uredajima i drugi sli¢ni objekti.’

Vaznost ofuvanja i njegovanja ovakve bastine definirana je zakonom pa je tako svaka
zajednica duZna paziti i voditi brigu o njoj. Cesto se dogodi da sljedec¢a generacija odbaci ono
Sto je prethodna smatrala kulturnim dobrom pa smo tako nerijetko svjedoci neodgovarajucih

gradevinskih zahvata i nebrige.

1.2. Nematerijalna kulturna bastina

Nematerijalna kulturna bastina posebna je po tome §to je neopipljiva i ne mora biti vidljiva,
moze se povijesno odrediti, ali je za njezino predstavljanje potrebno osmisliti adekvatan
sadrzaj. U Hrvatskoj se svijest za zaStitu nematerijalne kulturne bastine razvija relativno rano.
Pouceni ranijim dogadajima s kraja XIX. stolje¢a, kad su industrijalizacija i urbanizacija bile
uzrok velikih promjena, javio se strah od izumiranja kulturnih vrijednosti. U pocetku su
svojim stru¢nim djelovanjem bili angazirani glazbenici, folkloristi 1 etnolozi te su na taj nacin
utjecali na o¢uvanje tradicijskih oblika kulture 1 stvaranje svijesti o njihovim vrijednostima te
vaznosti na javnu praksu i prezentaciju. Uz akademsku istrazivacku djelatnost, znacajna je i
tradicija primijenjenog rada stru¢njaka uz smotre seljacke kulture koje se u Hrvatskoj poticu
od 1920-ih godina.® Upravo se ovakvim poticanjem u mnogo&emu pridonijelo ofuvanju
tradicijske kulture sela, iako su u svojem pocetku osnivaci najprije pokrenuli smotre, radi
osvjeS¢ivanja naroda u smislu nacionalnog i1 kulturnog ujedinjenja sela i grada. Formalni
zakonski okviri nastaju tek 1999. Zakonom o zastiti kulturnih dobara, gdje napokon i
nematerijalna baStina dobiva svoje formalno priznanje i adekvatnu zastitu. Sve veca

osvijestenost 1 spoznaja kako je nematerijalnu bastinu potrebno zastititi od zaborava uvidjela

> https://www.min-kulture.hr/default.aspx?id=27 (16. prosinca 2019.)

5Zebec, T. (2013.): ,.Etnolog u svijetu bastine. Hrvatska nematerijalna kultura u 21. stolje¢u®, u: Capo, J. i Gulin
Zmi¢, V. (ur.): Hrvatska svakodnevica — etnografija vremena i prostora, Institut za etnologiju i folkloristiku,
Zagreb, str. 175.




Europska Unija i njezine Clanice. Na 32. op¢oj skupstini Organizacije ujedinjenih naroda za
obrazovanje, znanost i kulturu (UNESCO) u listopadu 2003. prihvacena je Konvencija za
zaititu nematerijalne kulturne bastine.” U poglavlju koje slijedi detaljnije objasnjavam pojam

nematerijalne kulturne bastine.

7 Caplar, A. i dr. (2013.): Blaga Hrvatske: neprocjenjiva prirodna i kulturna bastina, Mozaik knjiga, Zagreb, str.
192.



2. NEMATERIJALNA KULTURNA BASTINA

Pojam nematerijalne kulturne baStine u javnom je diskursu, kulturnom i znanstvenom
kontekstu, ali i u kontekstu turizma, pa i politike, tijekom posljednjih nekoliko godina sve
prisutniji. Razlog tome je UNESCO-va inicijativa i njezin klju¢ni dokument Konvencija o
zatiti nematerijalne kulturne bastine.® U dananje vrijeme sve veéa prijetnja negativnog
utjecaja globalizacije dovela je do potrebe oCuvanja nematerijalne kulturne bastine da bi je se
sacuvalo od zaborava i osiguralo njezino daljnje prenoSenje s generacije na generaciju. Povrh
svega, nakon ostvarenja samostalne drzave, Hrvatska se kao mala zemlja morala dokazati
medunarodnoj zajednici, pa se tako uslijed posljedica rata nasla u teskoj situaciji obnove kako
materijalne tako 1 nematerijalne kulture. Godine 1991. zapocelo je razdoblje ponovnog
budenja ,,priguSene* nacionalne svijesti i samoodredenja, koji su tijekom komunistickog
razdoblja bili svojevrsna tabu-tema.” Postankom samostalne drzave, Hrvatska je napokon
dobila mogucénost iskazivanja vlastitog identiteta 1 prikazivanje vlastite kulturne i povijesne
bastine u svijetu jer bivsa drZzava nije dopustala previSe autonomnosti svojim republikama u
medunarodnom djelovanju, ve¢ se sve prezentiralo kao jugoslavensko, a ne hrvatsko

bogatstvo.

Na poziv hrvatskog Povjerenstva za UNESCO, Ministarstvo kulture Republike Hrvatske
imenovalo je 2004. prvo &etvero¢lano Povjerenstvo za nematerijalnu kulturnu bastinu.'® Zbog
svijesti 1 straha za njezinim brzim izumiranjem i spre¢avanjem od daljnjeg zaborava Hrvatska
je bila sedamnaesta zemlja koja je srpnju 2005. ratificirala Konvenciju za ocuvanje
nematerijalne kulturne bastine jer ona je Ziva bastina te dio druStvenog i kulturnog zivota
zajednice, a briga za njezinim ocuvanjem dio je kulturne politike drustva. Cilj je konvencije,
izmedu ostalog, podignuti svijest o vaznosti nematerijalne kulturne bastine, osigurati vitalnost
njezinih lokalnih i1 nacionalnih elemenata te time posredno utjecati i na ocuvanje kulturne
raznolikosti i ljudske kreativnosti, odnosno na medukulturni dijalog i postivanje.'' Konvencija
je Hrvatskoj pruzila moguénost da se istakne u trenutku kad joj je izrazito vazno bilo

medunarodno prepoznavanje te je upravo taj trenutak i Sansu prepoznalo i Ministarstvo

¥ Hamer3ak, M. i dr. (2013.): Proizvodnja bastine: Kriticke studije o nematerijalnoj bastini, Institut za etnologiju
i folkloristiku, Zagreb, str. 10.

? Peji¢, T. i dr. (2014.): Neodoljiva Hrvatska — Irresistible Croatia, Lux, Zagreb, str. 7.

19Zebec, T. (2013.): ,,Etnolog u svijetu bastine. Hrvatska nematerijalna kultura u 21. stolje¢u®, u: Capo, J. i Gulin
Zmi¢, V. (ur.): Hrvatska svakodnevica — etnografija vremena i prostora, Institut za etnologiju i folkloristiku,
Zagreb, str. 177.

"Hamer3ak, M. i dr. (2013.): Proizvodnja bastine: Kriticke studije o nematerijalnoj kulturi, Institut za etnologiju
i folkloristiku, Zagreb, str. 10.-11.



kulture te se ukljucilo u provedbu Konvencije. Znacajna reakcija medunarodne zajednice u
prepoznavanju i prihvac¢anju ove Konvencije tumaci se kao ,,zrcaljenje izrazene brige da se

brzo reagira na prijetnje prema toj osjetljivoj bastini.«'?

Kao kompetentni strucnjaci u toj provedbi opet su prepoznati etnolozi, folkloristi, filozofi i
kulturni antropolozi sa svojim znanjem i iskustvima. Upravo su oni ti koji mogu utjecati na
kulturnu politiku na nacionalnoj razini, pridonijeti u medunarodnom priznanju kulturne
raznolikosti 1 bogatstva koje Hrvatska posjeduje te na taj nacin i uloziti u kulturni turizam na
medunarodnom trziStu. Ono S§to se konstantno naglasava na UNESCO-vim struénim
zasjedanjima je strah od pretjerane komercijalizacije te je vrlo vazno da se samo pravilnim
mjerama ocuvanja 1 popularizacije kulturnog nasljeda ne ugrozi i odrzivi razvoj lokalnih
zajednica i nositelja odredene tradicije.”> Od neizmjerne je vaZnosti suradivati i uskladiti
aktivnosti popularizacije kulturne bastine s lokalnom zajednicom, odnosno postivanje ljudskih
prava te osiguranje samo najboljih metoda popularizacije koje moraju biti konstanto prisutne,
kriticko pracenje procesa isticanja baStine na svim razinama te njihove posljedice isticanja

odgovornost je stru¢njaka u provedbi Konvencije.

2.1. Pojmovno odredenje

Nematerijalna kulturna bastina obuhvaca prakse, predstave, izraze, znanje, vjestine, kao i
instrumente, predmete, rukotvorine i kulturne prostore koji su povezani s tim, koje zajednice,

skupine i, u nekim slu¢ajevima pojedinci, prihvacaju kao dio svoje kulturne bastine."

Nematerijalna kulturna bastina se prenosi s generacije na generaciju. Ona nam pruza osjecaj
identiteta 1 kontinuiteta te tako promice poStovanje za kulturnu raznolikost i ljudsku

kreativnost.

Konvencija za zaStitu nematerijalne kulturne bastine prihvacena je pri UNESCO-u na 32.
Opcoj skupstini 2003., a Hrvatska ju je ratificirala 2005. Ovom se Konvencijom i njezinom
ratifikacijom Republika Hrvatska obvezala na unaprjedivanju mjera i aktivnostima bolje

zastite 1 ocuvanje nematerijalne kulturne bastine. Pri Ministarstvu kulture djeluje Povjerenstvo

12 Zebec, T. (2013.): ,.Etnolog u svijetu bastine. Hrvatska nematerijalna kultura u 21. stoljeéu”, u: Capo, J. i
Gulin Zrié, V. (ur.): Hrvatska svakodnevica — etnografija vremena i prostora, Institut za etnologiju i
folkloristiku, Zagreb, str. 173.

13Isto, str. 189.

' https://www.min-kulture.hr/default.aspx?ID=3639 (16. prosinca 2019.)
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za nematerijalnu kulturnu bastinu, ¢iji su Clanovi struc¢njaci iz odgovaraju¢ih muzeja i
znanstvenih ustanova, u suradnji s kojima se odabiru i predlazu dobra za upis na nacionalni
popis (Registar kulturnih dobara Republike Hrvatske) i eventualni upis u spomenute popise

UNESCO-a."”

Sukladno clanku 9. Zakona o zastiti 1 oCuvanju kulturnih dobara (NN 69/99, NN 151/03; NN
157/03, Ispravak), nematerijalno kulturno dobro mogu biti razni oblici i pojave duhovnog

stvaralastva sto se prenose predajom ili na drugi nacin, a osobito:
- jezik, dijalekti, govori i toponimika, te usmena knjizevnost svih vrsta,

- folklorno stvaralastvo u podrucju glazbe, plesa, predaje, igara, obreda, obicaja, kao i druge
tradicionalne pucke vrednote,

- tradicijska umijeéa i obrti."°

2.2. Mjere zaStite

Pojam 'zastita' zna¢i mjere Ciji je cilj osiguranje odrzivosti nematerijalne kulturne basStine,
ukljucujuéi identificiranje, dokumentiranje, istrazivanje, odrzavanje, zaStitu, promicanje,
povecanje vrijednosti, prijenos, posebice putem formalnog i neformalnog obrazovanja, kao 1

revitalizaciju razli¢itih aspekata te bastine.'’
Mjere zastite koje Republika Hrvatska provodi su sljedece:

v, Zakon o zastiti i o¢uvanju kulturnih dobara“,
v, Registar kulturnih dobara Republike Hrvatske* i

v’ Zastitni radovi na nematerijalnim kulturnim dobrima*.

Sustav mjera zaStite za nematerijalna kulturna dobra upisana u Registar kulturnih dobara
Republike Hrvatske prvenstveno je da dobro bude dostupno javnosti, da se potice njegovo
njegovanje, ocuvanje i prenoSenje u izvornim i drugim sredinama, promicanje njegove
funkcije i1 znacaja u drustvu te uklju¢ivanje njegove zastite u programe planiranja. Stru¢nim i
znanstvenim vrednovanjem konstantno dobra istrazivati 1 dokumentirati te poticati

sudjelovanje lokalne zajednice u njihovom prenosSenju. Odrzavanjem izlozaba, smotri

15 Caplar, A. i dr. (2013.): Blaga Hrvatske: neprocjenjiva prirodna i kulturna bastina, Mozaik knjiga, Zagreb,
str. 193.

' https://www.min-kulture.hr/default.aspx?id=21765 (16. prosinca 2019.)

7 https://www.min-kulture.hr/default.aspx?id=250 (16. prosinca 2019.)
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http://www.nn.hr/clanci/sluzbeno/1999/1284.htm
http://www.nn.hr/clanci/sluzbeno/2003/2180.htm
http://www.nn.hr/clanci/sluzbeno/2003/2256.htm
http://www.nn.hr/clanci/sluzbeno/2003/2256.htm

folklora, festivala, koncerata i drugim kanalima promovirati i popularizirati dobro.
Educiranjem stru¢nog kadra za prenoSenje znanja i vjestina s naglaskom na senzibiliziranje
javnosti na vaznost ocuvanja kulturnog dobra od sve prijeteCeg utjecaja globalizacije da bi se
izbjegla opasnost od nestajanja, unistenja ili komercijalizacije dobra, a potaknulo zblizavanje i
tolerantnost medu ljudima.'® Za nematerijalnu kulturnu bastinu, osim zastite, potrebno je
konstantno poticanje na vaznost njezinog prenosenja, nerijetko lokalno stanovniStvo vrlo malo
ili uopce nije upoznato s tradicijom i obicajima svojega kraja, a kamoli s vaznos$¢u prenosenja

na mladu generaciju.

2.3. Registar kulturnih dobara Republike Hrvatske

U Registar kulturnih dobara Republike Hrvatske upisano je neSto malo manje od 180
nematerijalnih kulturnih dobara koji su svaki na svoj nacin zasluzili svoje mjesto u njemu.
Dvije su liste koje pruzaju moguénost upisa nematerijalne kulturne bastine u Registar: Lista
zaSticenih kulturnih dobara i Lista preventivno zaStiCenih kulturnih dobara Republike
Hrvatske. Broj fenomena na Listi zaSti¢enih kulturnih dobara konstantno se povecava pa je
tako jedan od najnovije upisanih 1 govor Labinstine, labinska cakavica. Lista zaSti¢enih
kulturnih dobara Republike Hrvatske sastavljena je na temelju dugogodisSnjeg prikupljanja
dokumenata i dugotrajnog istrazivanja i koji dokazuju pojedinu vrijednost svakoga od njih
koji su u Registar upisani. Proces prikupljanja nije jednostavan posao, ali je zato vrijedan
dokaz tradicije i identiteta podrucja za koje je vezan. Neki fenomeni koji su upisani u Registar
kulturnih dobara RH, a ti¢u se nematerijalne bastine Istre, i koji svakako zasluzuju svoje
mjesto u njemu su: istro-rumunjski govor, zminjski govor, izrada pazinskih cukerancica,
konjicka igra Trka na prstenac, rovinjska bitinada, umije¢e izgradnje rovinjske batane,
umijec¢e suhozidne izgradnje i dr. Na UNESCO-vim listama, a u kojima se Istra moze
prepoznati, svoje je mjesto pronaslo tek Cetiri fenomena. Nematerijalna bastina Istre ima
ogroman potencijal i jo§ mnoge moguénosti upisa, kako u Registar kulturnih dobara RH tako i

na UNESCO-ve liste.

Na Listi preventivno zaStiCenih kulturnih dobara Republike Hrvatske nalazi se osam
fenomena nematerijalnog kulturnog dobra, a to su: MEDITERANSKA PREHRANA NA
HRVATSKOM JADRANU; PRIPREMA TRADICIJSKOG KOLACA — POGACA Z OREJI

'® https://www.min-kulture.hr/default.aspx?id=21766 (16. prosinca 2019.)
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(PURPEVAC); PRIPREMA TRADICIJSKOG KOLACA — PODRAVSKA MAZANICA
(VIRJE); UMIJECE IZRADE PETERANSKOG VEZA — FILEA (PETERANEC); UMIJECE
RUCNOG KLESANJA KAMENA U SKLOPU KLESARSKE SKOLE (PUCISCA); OBICAJ
CITANJA ZAPOVIJEDI POD LIPOM (GORNJI MIKLOUS); UMIJECE IZRADE
FOTOGRAFIJA TEHNIKAMA POVIJESNIH FOTOGRAFSKIH PROCESA (SISAK) i
HRVATSKI ZNAKOVNI JEZIK (ZAGREB).

2.4. Nematerijalna bastina i UNESCO-o

UNESCO je organizacija koja djeluje od 1945., a glavni joj je cilj pridonijeti miru i sigurnosti
promoviraju¢i suradnju medu narodima na podrucju znanosti, obrazovanja i kulture. Kao
aktivni borac protiv siromastva, glavni zadaci su jo$ i zastita prirodnog i kulturnog bogatstva
te postivanje drugih kultura. Stupanjem Konvencije o zastiti nematerijalne kulturne bastine na
snagu UNESCO je oformio dvije nove liste: Reprezentativnu listu nematerijalne kulturne
bastine covjecanstva i Listu nematerijalne kulturne bastine kojoj je potrebna hitna zastita.
Osim ovih lista postoji i Registar najboljih praksi ocuvanja nematerijalne kulture. Na svim je

ovim listama i1 Hrvatska bastina pronasla pokoje mjesto.

Danas na Reprezentativnoj listi nematerijalne kulturne bastine cCovjeCanstva Republika
Hrvatska broji 15 fenomena., a to su: CIPKARSTVO U HRVATSKOJ: DVOGLASJE
TIJESNIH INTERVALA ISTRE I HRVATSKOG PRIMORJA; FESTA SV. VLAHA,
ZASTITNIKA DUBROVNIKA; GODISNJI PROLJETNI OPHOD KRALJICE ILI LJELJE IZ
GORJANA; GODISNJI POKLADNI OPHOD ZVONCARI S PODRUCJA KASTAVSTINE;
PROCESIJA ZA KRIZEN NA OTOKU HVARU; UMIJECE IZRADE DRVENIH
TRADICIJSKIH DJECJIH IGRACAKA S PODRUCJA HRVATSKOG ZAGORJA; SINJSKA
ALKA, VITESKI TURNIR U SINJU; MEDICARSKI OBRT NA PODRUCJU SJEVERNE
HRVATSKE; BECARAC, VOKALNO-INSTRUMENTALNI NAPIJEV S PODRUCJA
SLAVONIJE, BARANJE I SRIJEMA; NIJEMO KOLO S PODRUCJA DALMATINSKE
ZAGORE; KLAPSKO PJEVANJE; MEDITERANSKA PREHRANA NA HRVATSKOM
JADRANU, NJEGOVOJ OBALI, OTOCIMA [ DIJELOM ZALEDA; MEDIMURSKA
POPEVKA, TRADICIJSKI NAPJEV MEPIMURJA i UMIJECE SUHOZIDNE GRADNJE.

Na Listi nematerijalne kulturne bastine kojemu je potreba hitna zastita za sada je upisan samo

jedan, a to je glazbeni izrica] OJKANJE.
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Slika 1: Batana

Izvor: https://www.total-croatia-news.com/images/Daniela photos /RV133 lightbox.ipg,

(2. veljage 2020.)

U UNESCO-ov Registar najboljih praksi ofuvanja nematerijalne kulturne baStine svijeta
uvrsten je takoder jedan fenomen, EKOMUZEJ BATANA iz Rovinja. Po broju kulturnih

dobara na UNESCO-vim popisima Hrvatska se moze pohvaliti da je medu prvima u Europi.
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3. NEMATERIJALNA KULTURNA BASTINA ISTRE

Poluotok Istra bio je naseljen joS i prije pojave covjeka, o ¢emu svjedo¢e okamine 1 ostaci
dinosaura, a ¢ije dokaze danas mozemo vidjeti u okolici Bala, na Brijunima i Premanturi. Na
razmedu putova: Zapada i Istoka, Sjevera 1 Juga ovo je podrucje uvijek privlacilo razne
doseljenike te je oduvijek bilo pogodno za naseljavanje, a o cemu svjedoce 1 razni pronadeni
$piljski zapisi, $pilja Sandalja i Romualdova $pilja. Utjecaj raznih kultura na ovom podrugju
ostavio je Sarolikost i razli¢itost. Bogatstvo Istre u kontekstu materijalne i nematerijalne
bastine uistinu obiluje, ali ¢emo u ovom radu ipak staviti naglasak na nematerijalnu kulturnu

bastinu Istre.

Na relativno malom podruc¢ju, u bilo kojem smjeru da krenemo, shvatit ¢emo koliko ovo
podrucje obiluje nematerijalnom kulturnom bastinom. I sama je Istra reljefno raznolika pa se
tim vide i obicaji razlikuju. Na sjeveru Istre prirodnu granicu &ini gorski lanac Ciéarije s
Uckom kao najviSim vrhom. Iz planinsko —gorskog predjela spusta se prema nizinskom
dijelu s jedne strane, dok se s druge strane, njezin sjeverozapadni dio, sastoji od terasastih
zaravni 1 strmih obronaka. Tri glavne rijeke koje protjecu Istrom su Mirna, Rasa i Dragonja.
Boljuncica i Pazincica su rijeke ponornice, a ¢itav njihov podzemni vodotok prati reljef Istre,
koji je lagano nagnut od sjevera prema jugu i zapadu, Sto bitno utjeCe na poljodjelstvo
poluotoka.'® Zapadna obala Istre je polegnuta i lako pristupa¢na, §to je i uvjetovalo razvoj
gradova, dok je istocna obala strmija i manje pristupacna pa stoga i slabije naseljena. Tlo u
Istri pogodno je za poljoprivredu pa tako ovo podruc¢je obiluje uzgojem maslina, grozda,
smokvi, a ekoloSki uzgojena hrana, kvalitetno vino i maslinovo ulje glavne su znacajke
podrucja. Klima je u ve¢em dijelu poluotoka sredozemna s prijelazima k umjerenoj

kontinentalnoj i planinskoj klimi.

Naseljena jos u prapovijesti, 0 cemu svjedoce razni pronalasci, o Istri su pisali i slavni pisci
stare Grcke. Smatra se da je Istra dobila ime od ilirskog plemena Histra, koje su 177 pr. Kr.
pokorili Rimljani. Kroz povijest konstantno se mijenjao njezin gospodar pa su tako nakon
pada Rimskog Carstva 476. Istru zauzeli Langobardi i Goti. Krajem VI. stolje¢a dolaze
Hrvati, 789. pada pod vlast Franaka. Dijelom Mletacke Republike postaje 1267., a dijelom
Habsburske Monarhije postaje 1797., osim kratkog perioda pod vlaS¢u slavnog Napoleona od

1805. — 1813. S dolaskom Austro-Ugarskog Carstva pocetkom XIX. stoljeca pa sve do Prvog

' Dukovski, D. (2004.): Istra: kratka povijest dugog trajanja, od prvih naseobina do danas, Istarski ogranak
drustva hrvatskih knjizevnika, Pula, str. 14.
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svjetskog rata joS jednom mijenja joj se gospodar. Nakon Prvog svjetskog rata Rapalskim
ugovorom pripada Italiji, a nakon Drugog svjetskog rata priklanja se Jugoslaviji. Dakle,
mozemo zakljuciti kako su kroz povijest razne kulture utjecale na ovo podrucje, te neke vise,
a neke manje, ostavile svoj trag. Specifi¢nost ovog podrucja i koliko je ono uistinu razlicito

pokusat ¢emo docarati u potpoglavljima koji slijede.

3.1. Govor u Istri

Autohtoni govor u Istri je cakavski govor, odnosno Cakavsko narjecje. U vrijeme prije
migracija u XIV. st. u Istri su postojala dva autohtona ¢akavska dijalekta: ekavski, u kojem se
razlikuju srediSnjoistarski i sjeveroistocni istarski, s pazinskim, labinskim, Zminjskim i
boljunskim govorima, te buzetski dijalekt.’’ Krajem XV. i potetkom XVI st. uz potporu
mletaCke vlasti pojacava se naseljavanje unutrasnje Istre, koja je S§to zbog rata Sto zbog posasti
bila opustoSena. Doseljenici su donijeli sa sobom nove dijalekte, ali su s vremenom usvajali i
one koje su tu pronasli. Mjesavina tih jezika vrlo je zanimljiva za proucavanje. Bojazan od
njihovog izumiranja vrlo je velika pa bi se njegovanje ovakve nematerijalne kulturne bastine
svakako trebalo osvijestiti jer se ovim narje¢jima svakodnevno sluzi vrlo mali broj govornika.
Istrorumunjski, Zzminjski govor, a od nedavno i labinski govor, uvrsteni su na listu zasticenih

nematerijalnih kulturnih dobara Republike Hrvatske.

3.1.1. Istriotski ili istroromanski

Istriotski ili istromanski jezik ¢ine skupina predmletackih autohtonih romanskih govora Istre,
a saduvan je u samo $est mjesta. To su Rovinj, Vodnjan, Bale, Fazana, Galizana i Sisan. Iako
Talijani, a to su ljudi koji se nacionalno izjasnjavaju i osjecaju kao Talijani, u tim mjestima
uglavnom razumiju istiotski, ali se rijetko njime sluze. Naime istriotski ima nekih slicnih
elemenata s istromletackim pa bi se u buduénosti moglo dogoditi da njime bude 1 zamijenjen.
Neki su misljena kako je istrioto jedan od inacica istromletackog, ali s bitnim razlikama kod

izgovora (nastavak —o, gdje je mletacki —e). Njegov polozaj u romanskoj jezi¢noj porodici jo§

2 http://www.istrapedia.hr/hrv/533/cakavsko-narjecje-u-istri/istra-a-z (16. sije¢nja 2020.)
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uvijek nije tocno utvrden. Pojedini hrvatski romanisti drze da je istriotski u svojoj najranijoj
fazi srodan dalmatskome, dok vecina talijanskih jezikoslovaca drzi daje rije¢ o arhai¢nim
mletackim govorima. Jedna je od moguc¢ih hipoteza o poloZaju istriotskih govora unutar
romanske jezicne porodice te da se razvio iz nekad jedinstvenog romanskog jezika, na
podru¢ju danaSnje Furlanije, Istre 1 Dalmacije i da je njegov nastanak uvjetovan
naseljavanjem slavenskog ziteljstva na ta podrucja, koje je poput klinova razdijelilo romanske
starosjedioce na tri dijela, nakon Cega je svaki taj dio nastavio vlastiti jeziéni razvitak.”'
Istriotski je govor najvise ugrozen u Fazani, a najbolje se za sada odrzava u Balama. U
Vodnjanu istriotski govor nazivaju dyaleto bumbaro ili bumbarski, a naziv je dobio po
ziteljima Vodnjana koje nazivamo Bumbari. Vrijedno je spomenuti kako danas postoji
nekoliko rje¢nika istriotskih govora, a to su vodnjanski (1987.), baljanski (1986.) i rovinjski
(1992.). U novije vrijeme postoji vrijedna knjizevna produkcija na istriotskom; na rovinjskom
su pisali Ligio Zanini i Giusto Curto, na vodnjanskome piSe Loredana Bogliun, a na
baljanskome Romina Flores.”” VaZne su ove knjige za oGuvanje ovog govora koji se o¢ito
tesko odupire od zaborava, ali postoji jo$ poneki od njih koji ¢e ovaj govor prenijeti i na svoje

mlade potomke.

Mantignada Sissanexa:

La mare ne paricia al dixna',
La mare ne paricia al dixna',

e par la sopa brodo brostola'.

E par la sena se saremo boni,
E par la sena se saremo boni,

la ne daro' sguaseto e macaroni.

Quando saremo sun Monto Madona,

Quando saremo sun Monto Madona,

2! https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/13 12/istriotski (16. sijecnja 2020.)
22 http://www.istrapedia.hr/hrv/1246/istriotski/istra-a-z/ (16. sijeénja 2020.)
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Noi vedaremo 'l mar fina Fianona.

E noi zaremo 'n bosco do' matina,

noi zaremo 'n bosco doman matina,

. Cq . 23
e 'ngrumaremo pomi de Sidrina.

3.1.2. Istrorumunjski

Istrorumunjski jezik je koji je takoder vrlo ugrozen. Sve manjim brojem govornika, a od kojih
se 2004. smatralo da ih ima svega 250, ovom je jeziku prijenos na buduce generacije doveden

u pitanje.

Istrorumunjski je povijesni dijalekt rumunjskog jezika kojim govore stanovnici u Zejanama
na Ciéariji i u naseljima u dolini Boljunéice — Su$njevici, Novoj Vasi, Jesenoviku, Brdu,
Kostréanima, Letaju, te nesto osoba u Rijeci, Opatiji, Trstu i iseljenika u Australiji i SAD-u.**
U Istru je doSao krajem XV., pocetkom XVI. st. s doseljenicima iz Dalmacije. Osnovna
podjela istrorumunjskog govora je na sjeverne i juzne. Sjeverni govornici stanovnici su mjesta
Zejane, a juzni govornici Zive u sjevernom i zapadnom rubu Cepiékog polja te u nekoliko
mjesta opéine KrSan. Razvijali su se potpuno neovisno jedan o drugome. Talijanski
povjesnidar Ireneo della Croce nazivao je Istrorumunje i njegove govornike Ci¢ima, a oni
sami sebe Rumerima. StanovniS§tvo na jugu samo sebe naziva Vlasima, a okolno ih
stanovni§tvo podrugljivo naziva Ciribircima, §to sami ne prihvacaju, a naziv dolazi od
istrorumnjskog cire bire — drzi dobro. Dokazi o tome da u Istri postoji od davnine svjedoce
mnogobrojni toponimi. Poznata prezimena su Faraguna, Licul i Poropat. Sam naziv
istrorumunjski u upotrebi je od XIX. st., a sami ga stanovnici zovu prema mjestu stanovanja:
(po)zejanski, (po)susnevski ili (po)susnevski, (po)novosanski, (po)brijanski itd. ili jednostavno
po naski, po nasu, po nase. U juznim selima svoj jezik nazivaju vlaski, po vlasku. Stari naziv

Ci¢i danas se odnosi na stanovnike Cicarije.

Iz arhive Zajednice Talijana Sisan.
* http://istra.lzmk.hr/clanak.aspx?id=1264 (16. sije¢nja 2020.)
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Drustvene i gospodarske promjene uvjetovale su smanjenju govornika na ovom podrucju.
Stanovnistvo je odlazilo trbuhom za kruhom u obliznje velike gradove, Trst, Rijeku, ali i u
Australiju i SAD-e. Prema istrazivanju G. Filipija iz 2004. najviSe istrorumunjskih govornika
ima u Zejanama, te ih je pocetkom 1960-ih bilo oko 450 do 500, a prema popisu stanovnistva
1991. samo oko 189. U Zejanama postoji i kulturno - umjetni¢ko druitvo te njeguju svoj
tradiciju i kulturu. U juznim selima tim se jezikom sluzi 90-ak osoba, a prema istrazivanju A.
Kovaceca na pocetku 1960-tih bila je utvrdena brojka od 800 do 1000 govornika. Govornici
su raStrkani po manjim selima i ne postoji nikakva kulturno-umjetnicka udruga koja bi
njegovala ovu tradiciju. Donosimo nekoliko rije¢i 1 izraza sa znacenjem iz svakodnevnog
vlaskog i1 Zejanskog jezika: limba de saka zi — svakodnevni jezik, bura domareca — dobro
jutro, bura zi/bura zija — dobar dan, bura sere — dobra vecer, ren se vede maj kasno/datunce
na rem vede — vidimo se kasnije, rogu te/rogu va — molim te/vas, ce tu ganesti vlaski?/ a tu
kuvinci Zejanski? — govoris$ li vlaski/zejanski?, kum te kljemi? — kako se zoves?, viro nuntru —

udi, juva bives? — gdje Zivis?, donde $ti? — odakle si?, juva tu lukri? — gdje radis?®

Istrorumunjski je govor koji se razvijao izvan bilo kakvih institucija, na tom jeziku nije
napisan niti jedan spomenik, ve¢ nakon prvih desetljea nakon doseljenja na ovo podrucje
jezicna se slika tih govornika bito mijenjala, nedostatka izvornog folklora i1 osjecaj pripadnosti
1 raseljavanjem stanovniStva rezultirao je time da ovaj jezik gotovo potpuno nestane iz

upotrebe.

3.1.3. Zminjski

Zminjski govor spada u sjeverno¢akavski ili ekavskodakavski dijalekt koji je ujedno i jedan
od najstarijih tipova ¢akavskog narjecja, a kojem ujedno i pripadaju isto¢noistarski govori od

usca Rase na sjeveru, okolica Zminja i pazinski kraj u srednjoj Istri.

Zminjskom govornom podruéju pripadaju mjesta: Pamiéi (Zminjski), Marin¢evina; Krizanci,
Kuhari, Juri¢i, Donci, Kablari, Petesljari; Laginji, Dolenji Tankovi¢i, Gorenji Tankovici,
Hrusteti, Sostari, Toncaki; Domijani¢i, Andrijasi, Kmeti, Petri¢i; Prkacini, Paladnjaki; Pifari,
Blagari; Matijasi, Antonciéi, Blazuci¢i, Doljenji Puciéi, Jurkoti, Petesi¢i; Orbanici; Zminj;

Krculi, Galanti, Matki¢i, Slivari, Stancija Zufié; Puciéi; Zagriéi, Petrcoli; Vidulini; KrSanci,

2 Vrzié, Z. (2009.): Limba de saka zi: svakodnevni jezik — Rjecnik svakodnevnih izraza na viaskom ili Zejanskom
Jjeziku, Tragovi, Udruga za istrazivanje i dokumentiranje jezika i kulture Istre i Kvarnera, Rijeka, str. 5.-8.
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Guzini, MaraSkini, Milanezi, Rozi, Stancija Batista, gvogari, Tudari; Krnicari, Zahariji,
Zamudiéi; Kresini; Vadediji, Matiki, Potrati, Stancija Napulion; Debeljuhi, Bastijaniéi,
Dolenji Hrelji, Fradelani, Kosi¢i, Sandari, Stancija Reti, Vla$i¢i; Modrusani, Macini,
Otocani; TomiSi¢i, Dolenji Haluzi, Kadrijol, Lucijani; Muzini, Foli¢i, Grizili, Leprincani;

Gradis¢e, Karnevali, Mengici.

Zminjski poddijalekt u velikoj mjeri obiljezava Guvanje starog jezi¢nog stanja. Zminjski
vokalizam obiljeZava tendencija pojaane vokalnosti, §to se oCituje postojanjem diftonga ie i
uo u inventaru drugih samoglasnika.’® Da bi donekle predoéili to naglasavanje vokalizma u

nastavku donosimo tekst ,,Mora“.

Mora™
To so govorieva"li jedanpiit, po noce "kat ki"je §a spa"t, da je prisla Mora"na"njega. To"da

mo 're

pud¢ kros kljuca™nico, kroz vrata, i da pride, pak valja”da se tako "slie”Ze na pr”sa ¢ovi "ku,

dane

mo "re di"hat, ni ... ni vika"t ni ni"¢. To povi€dajo tako", jas ne zna"n, ni"san prova"la. To"

da je ta

Mora”. [Kako se more poslat ¢a...] Moro™? Ne mo "res$ jo posla™t ¢a"do "kle ona"sa"ma ne

po“je. To san

¢u’la povieda™t, kat mi je povieda"la jena zi€nska da je prisla sa"ko ju"tro kat je je $a muo”s

na de"lo.

A”limoja"ma”t, a"li jane zna"n ki"je to poviedd. Mora", na"njo. Je rekla”, lie"po da je ¢u”

la, da je

hodi"la kako maca“k, na ... na ...lie"po ta"ckala na la"hko, i onipit kat je §la"tu”, da ni

mogla“ni

% https://www.min-kulture.hr/default.aspx?id=6212 &kdId=389050781 (16. sijecnja 2020.)
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vika"t ni di"hat ni ni"¢. I kat je to Sla"do"le, da je lie"po ¢u"la kako"je skoci“la na po™t, i da

jerekla“da
je vika“la i “Prikas!” i “Vra"h!” i sega grdega je je vika"la, i pak da je je ta"mo zrudmpala z

ne"kemi maste"li ¢a je ime"la, za pra”t, oni Cabri”. S tién da je je zrudmpala, 1 da se je

nasmejala

s ovpowz w2
kat je §la"¢a".”’

3.1.4. Labinski

Labinska skupina govora najspecifi¢nija i najprepoznatljivija skupina govora u Istri. Pripada
ekavskom dijalektu cakavskog narjecja te kao takva predstavlja unikatnu skupinu govora.
Labinski su govori specificni 1 po tome razli¢iti od ostalih poddijalekata ekavskog dijalekta
cakavskog narjecja i skupina govora unutar srediSnjega istarskoga poddijalekta po tome $to se
na tako uskom i geografski nerazvedenom dijelu potvrduju tolike lingvisticke raznolikosti

koje se ne potvrduju u ostalim homogenim dijalekatskim jezi¢nim sustavima.?®

Kombinacijom starih i noviji jezi¢nih znacajki rezultiralo je time da je naglasni sustav posve
reduciran pa se tako dobiva jednoakcenatski sustav. Dvije su glavne znacajke ove skupine
jezika: cakavizam te osebujna, labijalizrana fonetska realizacija dugog vokala a (6).% Takvim
nainom govora labinski govornici bino se razlikuju od ostalih cakavskih govornika te
pridonose ocuvanju identiteta i njegovoj pripadnosti. Utjecaj na ovaj jezik, uostalom kao i na
druge autohtone govore u Istri, ima suvremeni nacin govora koji s vremenom utjece na
vokale, izmjenu u tipu cakaviziranih glasova i brojne druge. Specificnost ovog jezika 1 koliko
ga je vazno njegovati i saCuvati za buduce generacije da bi bio osiguran njegov prijenos
uvidjela je lokalna zajednica. Projektom ,,Cagodar®, pokrenutim 2014., cilj je bio Cuvanje,
njegovanje i promoviranje izvornog govora, labinjonske cakavice. Grad Labin je u rujnu
2018. pokrenuo postupak prema Ministarstvu kulture Republike Hrvatske s ciljem dobivanja

statusa nematerijalnog kulturnog dobra i u tome i uspio. U tom projektu sudjelovali su svi

*7 https://pure.uva.nl/ws/files/4128223/57911 KalsbeekZminjDARE.pdf (16. sije¢nja 2020.)
*¥ https://www.min-kulture.hr/default.aspx?id=6212&kdId=389045867 (16. sijeénja 2020.)

¥ Na i. mj.
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govornici labinske cakavice, ali 1 djecji vrti¢i, osnovne Skole, Srednje Skole, Gradska

knjiznica Labin, KUD Rudar RaSa i Radio Labin.

KRVOVA PLACA
Ti si njuzlo od Vineza
Ti si valor od Vineza
Sto let se zno zote
So zivljenje je Slo vote
Znon, cuda puti si pensala
Da te je naSa pamet zubila
Pot, suzi, karvove ruki
Ki ¢e zobit se te muki
Vervaj prit ¢e ta ura
Kad ¢es opet zavopit: hura !

Mladen Bastijani¢™

3.2. Hrana u Istri

Istra se moze pohvaliti dugom tradicijom uzgoja maslina i vinove loze. Ve¢ smo ranije
spomenuli da su o Istri pisali i u staroj Grékoj te se ve¢ onda mogu naci zapisi o kvaliteti
maslinovog ulja na ovom podrucju. Ekoloski uzgojena hrana, maslinovo ulje i kvalitetne
vinske sorte 1 danas su jedni od najjacih aduta Istre. Okrecuci se prema Europi 1 svijetu Istra je
shvatila da zeli 1 moze kvalitetom konkurirati na trziStu, §to joj i uspijeva. Od drugih
gastronomskih uzitaka mogu se jo$ istaknuti, iako nisu autohtoni, niSta manje vrijedni tartufi

koji se pronalaze u unutrasnjosti Istre u okolici mjesta Livade i Motovunskoj Sumi, istarski

3% Milenkovski, N. i Ruzi¢ Modruan, L. (ur.), (2015.): Merli¢i od CA: versi na labinjonske cakavice, KULTura
sNOVA, Zagreb, str. 19.
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prsut, razne slastice specificne za ovo podrucje, med, uzgoj raznih voénih sorti u Kaldiru,
izrada domace paSte s raznim umacima od gljiva, Sparoga, tartufa i Sugom od domacih
kobasica, peradi, domacih zivotinja i divljaci. Istra je, u sklopu drugih mediteranskih zemalja,
zasluzeno prepoznata i od UNESCO-a te je mediteranska prehrana uvrStena na

Reprezentativnu listu nematerijalne kulturne bastine ovjecCanstva.

Slika 2: Masline

Izvor: https://www.agroklub.com/sortna-lista/voce/maslina-18/, (2. veljac¢e 2020.)

Zahvaljujuéi specificnim zemljiSno-klimatskim uvjetima uzgoj maslina, maslinovo ulje 1
njegova upotreba u Istri postoje jos od L. st. pr. Kr., §to potvrduju mnogobrojni nalazi tijesaka
za masline, spremisSta za ulje, radionice za izradu amfora te razni zapisi o visokoj kakvoci
ulja. U XVL st. pr. Kr. Fenicani su maslinu donijeli na grcke otoke, a ulje i njegova svojstva
cijenili su i Rimljani te ga prosirili cijelim svojim carstvom. U novijoj povijesti do njegovog
najveceg zaostajanja na podrucju Istre doslo je 1945. — 1990. Brzi razvoj maslinarstva
zapoceo je 90-ih zahvaljuju¢i UN-ovim projektom u svrhu obnove maslinarstva te poticajnim
mjerama drzave, kako u obnovi tako i u sadnji novih maslina. Neke od autohtonih i istarskih
sorti su buza, rosinjola, crnica, bjelica, i druge, te strane sorte leccino, frantoio, pendolino i
druge. Danas je u gastronomiji autohtono istarsko jelo nezamislivo bez upotrebe maslinovog

ulja.
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Do sredine XX. st. prehrana seoskih kucanstava je bila jednostavnija te se temeljila
prvenstveno na proizvodima koje su stanovnici Istre sami uzgojili. Jelo se pripremalo u
sredi$njoj kuénoj prostoriji — kuhinji, na otvorenom ognjiStu. Kuhinja ili na istarski kuzina u
starijim je istarskim kucama bila srediSnja, a ponekad i jedina prostorija s ognjiStem, oko
kojeg se svakodnevno okupljala obitelj, pogotovo u vecernjim satima, kad bi se poslovi
priveli kraju. Iznad ognjista bila je napa koja je usmjeravala dim u dimnjak, a na njezinom
okviru redovito bi bile poslagane bukalete 1 Cikare. Na ognjiStu se pripremala hrana u veliki
kotlovima koje su visjele na lancima- komostrama iznad zapaljenog drveta. Glavni sastojak je
bila palenta. Jelo se iz drvenih posuda, sa drvenim priborom, kruh se mijesio u niskim
drvenim koritima — nacvama, a za valjanje tijesta sluzilo se s lazanjarom, prkljunom 1

gomoljarom, jo$ nazvanim i valjuga.

Prevladavala su pretezito kuhana jela, riba, upotreba samoniklih biljaka, za¢ina, vinskog octa,
maslinova ulja 1 vina kao sastojka i za jelo 1 pice, za €iju su se pripremu brinule iskljucivo
zene. Gotovo svakodnevno na jelovniku je bila manestra — gusta juha s osnovnim sastojcima
grah, krumpir, a ponekad i kost od prSuta s dodacima sezonskog povréa, koromaca, bobica
(mladi kukuruz) i drugog povréa te jota, manestra sa kiselim kupusom i domaéim kobasicama
jela se najces¢e u zimi, a sve zacinjeno peStom — sjeckanom pancetom i ¢eSnjakom ili
zafrigom - zaprSkom te maslinovim uljem. Fritaja s divljim radicem, divljim §parogama ili
rjede sa slaninom 1 prSutom gotovo je takoder bilo svakodnevno jelo. Najbolja je bila upravo
u proljece kad se beru divlje Sparoge i bljusti. Prsut se jeo rjede, a posluzivao se tezacima koji
su dolazili raditi, clanovima obitelji koji su najviSe zaradivali, gostima te kao poklon lijecniku
ili ucitelju. Palenta se kuhala u kotlu na ognjiStu i mijeSala vrnjacom ili palentacem, kuhana
istresla bi se na drveni tanjur ili dasku te oblikovna u polukuglu rezala zategnutim koncem na
manje, Cesto Cetvrtaste oblike. Posluzivala se tezacima s prZzenim kobasicama, fritajom od
prsuta i jaja. U kombinaciji s mlijekom ili juhom od palente (za¢injena voda s kukuruznim
brasSnom koje se odvojilo na pocetku kuhanja palente) bila je sastavni dio siromasnijeg

jesenskog i zimskog jelovnika.’!

Tjestenina se pocela sve viSe pripremati nakon Prvog svjetskog rata te je ujedno i
zamjenjivala obroke od palente. Tjestenina se izradivala mijeSanjem vode, brasna i malo soli.
U posoljeno tijesto se dodavalo jaje kad bi se mijesili fuzi. Tijesto bi se zatim razvlacilo i

istanCavalo lazanjarom, rezalo na Cetvrtaste oblike 1 motalo oko drvca debljine olovke u oblik

3! https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/1 1 76/tradicijska-prehrana (10. sije¢nja 2020.)
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fuza. Prokuhani posluZivali bi se sa Sugom od kokosi ili ovCetine, pripremali bi se za sve¢ane
prilike kao na primjer vjencanje. Pasutice ili posutice su tanko razvaljano tijesto u obliku
romba koje se u kombinaciji s bakalarom na bijelo posluzuju na Badnjak, a kao prilog
moguce je posluziti 1 broskvu, vrstu ne glavatog kelja koji je najukusniji nakon $to padne prvi
mraz. Lazanje, tijesto debelo jedan cm, dugo Sest-sedam cm, takoder se pripremalo diljem
Istre i posluzivalo s raznim dodacima. Na svecanom jelovniku nalazili su se i njoki,

napravljeni od tijesta od krumpira s raznim vrstama Suga.

Slika 3: Istarski fuzi

Izvor: https://croatiareviews.com/media/reviews/photos/original/22/71/d3/634-fuzi-98-
1439026256.jpg, (2. veljace 2020.)

Merlin ili zuta mrkva upotrebljavale se umjesto obicne mrkve, krumpir se upotrebljavao i kao
samostalno jelo i kao prilog, cesan ili ¢eSnjak dodavao se manestri i krumpiru. Salata je
najceSc¢e bila od vrtnog ili divljeg radi¢a u kombinaciji s fazolom, jajima, kobasicama ili
zlomprtom te krumpirom sa dodatkom vazmenog luka, za€injena mas¢u od cvarki ili ¢rcki,
morskom solju i domaé¢im vinskim octom. Maslinovo ulje dodavalo se samo u posebnim
prilikama. Stariji radi¢ bi se prokuhao kako bi izgubio gor¢inu i dodavao u fritaju. Salate od

rige, rokulje, rokule i kuhanog krumpira bile su tipi¢ne za ovo podrucje. Od zacinskog bilja u
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tradicijskoj istarskoj kuhinji najviSe su se upotrebljavali: koromac, kadulja ili kus, ruzmarin,

. ce e g s e v 3
mazuran, bosiljak ili baselak, lis¢e celera - seljin, Selen, persin i lovor.

Meso se takoder jelo samo u posebnim prilikama, odnosno u doba blagdana i kod vjencanja.
Uz koko§ja jela, Sugo i juhu, jeli su se purani, janjci 1 jariéi, pripremljeni pod Cripnjom, te
najvise od svega svinjetina. Omiljena jela od svinjetine su prsut, zlomprt (ombolo, zarebnjak,
kanica) 1 kobasice. Istarski prsut je autohtoni trajni suhomesnati proizvod. Njegova osobitost
proizlazi iz nasljeda predaje u odabiru sirovine i nadinu priprave te utjecaja podneblja.*®
Svjeze meso svinjetine kuhalo se zajedno s kupusom odnosno kapuzom. Priprema hrane u
¢ripnji, koja sluZi za pripremu jela na otvorenom ognjistu, osobitog su okusa. Cripnja je obla
limena ili zemljana posuda ispod koje se stavljaju sastojci te se na nju i oko nje nasipa zar i
vruéi pepeo s ognjista. Osim mesa, ribe i povréa u Cripnji se moze peci kruh. Kruh se pod
¢ripnjom pece tako da se tijesto polozi na gole cigle na ognjistu, a meso, krumpir, plodovi

mora i drugo na limeno dno s niskim rubom koje se naziva lamijera, lamarin, pleh, pokrov.**

Riba i jela od nje bila su karakteristicna za gradove uz more. Bakalar se pripremao za
Badnjak, kuhan, ociS¢en od kozice i kostiju, tuen i gnjeCen uz dodatak maslinovog ulja 1
cesSnjaka. Njegov je priprema dugotrajna i potrebna je odredena snaga za njegovu pripremu za
koju su pretezito zaduzeni muski ¢lanovi obitelji. Tradicija pripreme bakalara seze joS u XIV.
st. za koji je zasluzan jedan mletacki trgovac koji je dozivio brodolom na obalama Norveske.
Spasen od norveskih ribara ponio je sa sobom bakalar i tako bakalar postaje tradicionalno jelo
ovog podrucja. Slane srdele bila su zamjena za bakalar u siromasnijim obiteljima. Iako se
tradicija soljenja srdela smatra da traje jo§ od rimskog doba, koja se s koljeno na koljeno

prenosila, vecina zapisa za podrucje Istre pronadena je iz X V1. st. u mletackim zapisima.

Kad je rije¢ o tartufima moramo istaknuti kako su oni na ovom podrucju sluc¢ajno otkriveni te
se u gastronomiji koriste u novije vrijeme. Iako imaju stoljetnu tradiciju tartufi se za Istru ne
vezu toliko dugo. Danas je Motovunska Suma poznata po pronalasku tartufa, a mjesta u

okolici, posebno mjesto Livade, poznata su po pripremi ovog specifi¢nog jela.

Kola¢i se takoder pripremaju za svecCane prilike, a najpoznatiji su: cukeranciéi, fritule,
krostule, pastine, busoladini, pince, pandiSpanj i povetice. Razne savijace tradicionalno se

pripremaju od smokava i jabuka, a niSta manje nisu poznati ni krafi, desert od tijesta punjen sa

32 https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/1 1 76/tradicijska-prehrana (10. sije¢nja 2020.)
33 https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/801/prsut-istarski (13. sije¢nja 2020.)
3 https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/603/cripnja (10. sije¢nja 2020.)
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sirom, a danas pripremljeni sa razli¢itim punjenjima od cokolade do umaka od vanilije. Krafi
mogu biti 1 slani i slatki. Tako treba jo§ utvrditi granice gdje se ravioli pretvaraju u krafe i
obrnuto, sigurno je da se krafi tradicionalno pripremaju u Vozili¢ima, Plominu, KrSanu ili
Labinu, dok se u susjednom Cepiéu i KoZljaku pripremaju ravioli.”> Pazinski cukeran¢iéi su
takoder bili neizostavni dio sveCanog menija. Za Bozi¢, Uskrs, na svadbama, krStenjima,
svetim pricestima i drugim svecanostima pekli su se ovi kolaci¢i koji su ime dobili po cukru —
Seceru te se i1 njihovo oblikovanje razlikovalo od sela do sela pa su tako danas najpoznatiji
upravo pazinski. Njihova izrada je specificna po tome Sto se topli keksi¢i umoce u rakiju ili

bijelo vino, a zatim obilato uvaljaju u kristal Secer.

Slika 4: Cukeranciéi

Izvor: https://i.pinimg.com/originals/a4/99/31/a4993{61a0a249ab4d4763edfelc2b45.ipg,
(2. veljace 2020.)

% http://www.iceipice.hr/hr/clanak/secer-sol-krafi (12. sijecnja 2020.)
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Prepoznatljiva sorta vina za podrucje Istre je malvazija, bijelo suho vino koje najbolje pase uz
morske specijalitete. Teran je sorta crvenog suhog vina koje pristaje uz jela divljaci te muskat,
polusuho vino slatka okusa. Istra zauzima vrlo povoljan geografski polozaj za uzgoj vinove
loze koji je prepoznat joS u anticko doba te je ono na ovo podrucje doneseno iz Grcke, ali
njezin snazan razvoj zapocinje u rimsko doba. Razni povijesni zapisi kao §to su Rizanska
skupstina iz 804. ili Istarski razvod (1275.-1395.) dokaz su da su istarski vinogradi postojali 1
bili cijenjeni, a zanimljiv podatak je da u svojem opisu Istre 1650. novigradski biskup G. F.
Tommasini spominje cak 15 istarskih sorta grozda. Najvece promjene u istarskom
vinogradarstvu dogodile su se u drugoj polovici XIX. st., kad je zabiljezeno najvece
poveéanje povrsina pod vinovom lozom.* Institut za poljoprivredu i turizam osnovan 1875. u
Pore¢u znatno je pridonio obnovi, a prema podacima iz 1908. zabiljezena je rekordna
proizvodnja vina. PoCetkom XX. st. vinovu lozu zamjenjuje uzgoj pSenice te pocinje agrarna
reforma. Vinogradarska proizvodnja bila je marginalizirana i zastupljena u samo pojedinim
obiteljskim gospodarstvima, a njezini nositelji postali su kombinati koji su proizvodili
industrijska vina. Ponovni razvoj istarskog vinogradarstva zapocinje 1980-tih te je do danas u
konstantno rastu. Razna obiteljska gospodarstva u Istri proizvode vrlo kvalitetna vina, a osim
spomenutih uzgajaju se i druge autohtone sorte: borgonja, muskat momjanski, muskat ruza

porecki, ali i strane sorte: cabernet sauvignon, merlot, chardonnay i drugi.

Supa je kombinacija jela i1 pi¢a. Naime za njezinu pripremu potreban je kruh i crno vino.
Zagrijavanjem starog kruha na ognjisStu koji se zacini maslinovim uljem i stavlja na dno
bukalete, poSeceri i zalije zagrijanim crnim vinom, nastaje ukusan napitak koji se moze i jesti.

Kruh pripremljen na ovakav nacin posebnog je okusa.

3 https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/1343/vinogradarstvo (13. sijecnja 2020.)
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Slika 5: Istarska supa

Izvor:https://media.kaufland.com/images/PPIM/AP Content 1010/std.lang.all/68/59/Asset 1

616859.ipg, (2. veljade 2020.)

Od rakija su poznate biska, pripremljena od imelinog lis¢a i1 cvijeta te se vrlo ¢esto u nju
dodaju 1 odredene ljekovite trave, ubraja se u ljekovite rakije. Medica, rakija od meda,
poznata jos u doba Rimljana i ruda, koja se dobiva dodavanjem macerata nadzemnih dijelova
biljke rude. Svima je osnova za pripremu rakija, Zestoko pi¢e dobiveno destilacijom dropa,

odnosno sporedni proizvod u postupku prerade grozda u vino.>’
3.3. Tradicijsko odijevanje Istre
Danas pod tradicijsko odijevanje mislimo na nacin odijevanja koji je nekad bio svakodnevan

za istarsko stanovniStvo, oni su, za ono Sto mi danas zovemo jo$ i narodna nosSnja, koristili

nazive ruho, oprave, haljine, roba 1 sli¢no. Osim odjece i obuce karakteristican je bio 1 nakit i

37 https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/887/rakija-istarska (13. sije¢nja 2020.)
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nacin Cesljanja, ovisno u kojem se dijelu Istre nalazili. Na prijelazu iz XIX. u XX. st. na¢inom
odijevanja jo§ se jasno odvajao seljacki drustveni sloj od ostalog stanovnistva.*® Odijevanje je
ovisilo o godiSnjem dobu, drustvenom sloju i odredenim dogadajima kao §to su na primjer
svadbe, plesovi ili neke druge svecanosti. Nakit i uredenje kose bili su odredeni, pa se tako po
odje¢i muskaraca ili Zene, po nacinu noSenja odjece, bojama, ukrasima, uredenju glave i
sli¢tno moglo odrediti spol, dob, drustveni ili gospodarski status te etniku pripadnost.”
Tradicijski nacin odijevanja polako se pocinje napustati krajem XIX. st., kad sve vise
tradicionalnu izradu i odjevne predmete zamjenjuje tvornicki proizveden tekstil, a kasnije i
gotovi odjevni predmeti koje se moglo nabaviti u trgovini 1 na sajmovima. Tradicijsko
odijevanje u nekim krajevima Istre dovedeno je do te mjere do zaborava da su se samo
najstariji pojedinci sela prisjetili kako je to nekad izgledalo, pa je putem takvih saznanja

nekoliko nos$nji vise ili manje uspjesno rekonstruirano i spaseno od zaborava.

Istarska narodna nos$nja skromna je i1 jednostavna. Bez obzira na njezinu skromnost vrlo je
originalna 1 slikovita. NosSnja je jedan od znacajki istarske tradicije koja je usko vezana uz
istarski ples te se kao i sam ples balon razlikuje od mjesta do mjesta. Navest ¢emo osnove
odijevanja Zene i muSkaraca istarske narodne nosnje, ali i ukazati na razlike u oblacenju i to
za podruéja Cicarije, Labinstine, zapadne i juzne Istre, srednje Istre i Liburnije, Peroja i

Vodnjana.

Zene — na glavi nose facol odnosno maramu, a djevojke oko glave imaju omotane dvije
pletenice. Stomanje ili koSulje, dugacke su, Sirokih rukava, nabranih oko ruba i oko vrata od
domacdeg platna. Prsa su izvezena u bijeloj boji i zasjek na prsima vezan je bijelom vrpcom.
Preko koSulje dolazi modrina (gogran), haljina tkana iz crne ili tamno smede vune u jednom
komadu s rukavima saSivenim do polovine.”’ Oprava i rukavi zarubljeni su crvenom ili
plavom cohom cca 4 prsta Siroko (svita). Na prsima su im vezane dvije ili tri uske pruge
raznobojnim nitima (djevojke nose tri crvene, a Zene dvije modre pruge). Opasane su
tkanicom tj. Sirokim pojasom, nekoliko puta omota oko struka tkanim od raznih niti, a
zavrSava uzicom 1 resicama. Preko haljina oblaci se pregaca ili traversa. Na nogama nose bile
bicve ili bijele Carape pod koljenom vezane uzicom i niske crne postole bez vezica srednje

visoke pete.

3 https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/1 178/tradicijsko-odijevanje-narodne-nosnije (14. sije¢nja 2020.)
39N 1 1t
Na 1. m;.
0 Radeti¢, E. (1935): Istarski narodni ples ,,Balun®, Sklad — smotra za promicanje narodne kulture, broj sijeGanj
— veljaca, Zagreb, str. 7.
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Muskarci — na glavi nose mali klobuci¢, malenu crnu kapicu iz stupane vune cohe.*’ Bijele su
kosulje, stomanje, sa Sirokim rukavima i priSivenim mekanim ovratnikom od domaceg platna.
Hlace, benevreke, iz bijele vune cohe, prikrojene su usko uz tijelo s dva raspora sa strane.
Preko koSulje nose prsluci¢ krozet, a zimi preko krozZeta oblaCe koret, kratki kaputi¢ s
rukavima ili je jednostavno prebacen preko lijevog ramena. Na nogama nose obojke koji su

od iste tkanine kao i hlace. Cipele, postole, su jednostavne, niske, vezane remenci¢ima

udlakama.

Slika 6: Istarska narodna nosSnja

Izvor: http://fd-pazin.hr/wp-content/uploads/2017/08/fdp-u-kastelu-2-1024x512.ipe,
(2. veljace 2020.)

3.3.1. Ci¢arija

Ciéarija, kraska visoravan koja se proteze izmedu Tri¢anskog i Kvarnerskog zaljeva, podrudje
koje se od sredine XIX. st. polako pocinje napustati pa je tako i tradicija odijevanja skoro
zaboravljena. Od tog doba pa sve do Drugoga svjetskog rata, najprije sporije, a zatim sve

brze, umjesto domacih proizvoda za izradu odjeCe sve se viSe pocelo preuzimati gotov

*'Radeti¢, E. (1935.): Istarski narodni ples ,,Balun®, Sklad — smotra za promicanje narodne kulture, broj sije¢anj
—veljaca, Zagreb, str. 7.
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tvorniCki tekstil. Gradovi Trst i Rijeka privlacili su sav viSak stanovniStva te je tako i

prihvacen nacin odijevanja, a stari skoro zauvijek zaboravljen.

Zensko ruho Ciéarije sastojalo se od kosulje, odnosno stomanje povrh koje se oblagila gornja
odje¢a vrhnja ili kamiZot beli izraden od domaceg ili kupovnog platna. Vrhnja je bila bez
rukava i kra¢a od kosulje, ruho koje se oblacilo iznad vrhnje bilo je od nje krace, tako da budu
vidljivi svi slojevi odjece. To je bila glavna ljetna odjeca djevojaka i mladih, tek udanih
7ena.* Ostale Zene nosile su iznad koSulje gogran, gugran ili gologran, odjeéu izradenu od
domaceg grubog nestupanog vunenog tkanja tamnosmede boje, tj. od prirodno tamne vune
crne ovce. Kada se umjesto domace tkanine pocela upotrebljavati kupovna, funkciju gograna
preuzima crni kamizot. Za hladnijeg vremena oblacila se odjeca istog kroja kao i gogran,
izradena od povaljenog sukna — cerma, acerma, suknja, gogran, isto bez rukava, a rukave je
imala jedino surica, povaljanka, odnosno modrina, gogran z rukavi.® Svu suknenu odjeéu
izradivali su majstori, $ilci, obrtnici koji su se na Cicariju doselili veéinom iz Karnije. Svi
gornji slojevi ruha sprijeda bili su otvoreni pa su se oblacili kao kaput i opasivali vunenim
tkanim pojasom pasom ili kanicom, crvenog ili tamnog tona s raznobojnim prugama ili
utkanim uzorkom uz obje ivice. Uz suknenu odjecu nikada se nije nosila pregaca. Pregaca,
firtok ili traversa, usla je u odijevanje vrlo kasno, zajedno s crnim kamizotom, a bila je od
kupovnog materijala sa Sarenim cvjetnim uzorkom. Kosa je Zenama bila duga i plele su je u
dvije pletenice - kite, a djevojke su upletale crvene, zelene 1 modre fijoke — vrpce i omatale
oko glave. Na glavu se stavljala bijela marama facu, faco, facol, koja je kasnije zamijenjena
crvenom kupovnom maramom s cvjetnim uzorkom i kiticama na ivicama - facol s cofiji. Na
noge su se oblacile vunene Carape, hlace ili bicve koje su se nosile uz upanke. Izradivale su se
1 nosile natake, skrpuce od sukna. Cipele se uvode tek sredinom XIX. st. MusSka narodna
nosnja jednaka je kao i na zapadu i jugu Istre i sastojala se od kosulje izradene od domaceg ili
kupovnog platna, prsluka bez rukava krozet, kaputa s rukavima koreta, i dugog kaputa bez
rukava kamizZola. Osim kosulje, svi gornji djelovi bili su izradeni od smedeg stupanog sukna.

Hlace, brnaveke ili breneveke, su bile izradene od bijelog sukna, tijesno priljubljene uz nogu.

2 Radaus,Ribari¢, J.(1997.): Zenska narodna nosnja u Istri, Istarsko knjizevno drustvo ,,Juraj Dobrila®: , Josip
Turéinovi¢®, Pazin, str. 19.
* https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/1178/tradicijsko-odijevanje-narodne-nosnje, (14. sijeénja 2020.)
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3.3.2. LabinS§tina

Na podruéju Labinstine — od Plomina do Susnjevice, Cepiéa i Kriana na sjeveru, rijeke Rase
i Raskog kanala na zapadu te Kvarnerskog zaljeva na Istoku, tradicijska odjeca javlja se u
jednom obliku. Zensko ruho Labinstine spada u tip klinastog ruha, kao i ono Cicarije, ali se u
nekim pojedinostima ipak razlikuje. Povrh koSulje stomanje oblaCio se kamizot od bijeloga
platna. Dugu, cjelovitu stomanju zamjenjuju krajem XIX. st. dva komada odjeé¢e — platnena
bluza, koja pokriva tijelo do pasa, zvana komes i nabrano krilo, kotula, od pasa na nize.*
Usvajanjem ovakvog nacina odijevanja iz upotrebe nestaje kamizol, a povrh platnenog sloja
dolazi suknja izradena od domaceg tamnosmedeg, nepovaljanog ili lagano povaljanog sukna,
koju u struku priteze tkani pojas — pas. Od pojasa na nize s prednje strane suknja je uvijek bila
zatvorena, bila je bez rukava pa su se vidjeli gornji dijelovi kosulje. Odjeca od ov¢jeg krzna -
kotiga 1 maja ispletena od domace vune nosila se za hladnijeg vremena. Kotiga se od kraja
XIX. st. viSe ne upotrebljava kao odjevni predmet. Gornji dio tijela pokrivao je kratki kaputi¢
— haljica i halji¢, koji je sezao do struka. Kao ukrase valja spomenuti svilenu pregacu —
trversu ili taversu i svileni rubac koji se stavljao oko vrata, zvan facol ili facola. Glavu se do
sredine XIX. st. zamatalo duguljastim pokriva¢em — rusnjakom ili rucnikom, koji je kasnije
zamijenjen kupovnim rupcem koji se vezao ispod brade — facul, facol. Na noge su se oblacile
carape od pamuka ili od bijele vune - holjove. Postoli na tak nosili su se za sve€anije prigode,
a natikace ili drveni copuli svakodnevno na bosu nogu. Nakit se sastojao od koraljne ogrlice
korduna od kolari s privjescima zvezda 1 paset, spona, zlatnih obrucastih nausnica recina i
vjencanog prstena verice. Tradicijsko ruho muskaraca bilo je izradeno od smedeg povaljanog
sukna, hlace — bragese su dopirale do pola lista i nisu bile zategnute uz nogu. Iznad kosulje
stomanje nosio se prsluk kruzat, iznad svega ili samo prebacen preko lijevog ramena stavljao
se kratki kaput s rukavima jaketa. Kad je vrijeme bilo hladnije oblacio se dugi kaput kapot, a

glavu se pokrivalo kapicom klabucic¢em ili kvarnaricem.

3.3.3. Zapadna i juZna Istra

Zapadna Istra podrucje je koje na sjeveru granici s rijekom Mirnom od mora do Motovuna, na

istoku se priblizno prostire od pravaca Motovun - Tinjan — Kanfanar, a prema jugu zahvaca

* Radaus Ribari¢, J. (1997.): Zenska narodna nosnja u Istri, Istarsko knjizevno drustvo ,,Juraj Dobrila®: , Josip
Turéinovic¢®, Pazin, str. 31.
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obje obale Limskog kanala 1 njegovog produzetka do Kanfanara. Tradicijska odjeca i ovdje je
krojena na klinove. Iznad kosulje ljeti se nosio kamizot bili, kamizot od konopalj bez rukava.
Od domaceg vunenog tekstila bili su izradeni i gornji dijelovi ruha, gogran od nestupanog
sukna 1 modrna, halja od stupanog sukna s ukrasnim porubima oko ruke, niz prsa i uz donji
rub. Iznad se zimi nosio kratki kaputi¢ s rukavima kamiZolin, od smedeg povaljanog sukna. U
struku se odjeca opasivala najces¢e zelenim pojasom s crvenim rubovima — pas. Krajem XIX.
st. 1 na ovom podrucju tkanina domace izrade zamjenjuje se kupovnim materijalom od kojeg
se izraduje kotola krojena iz dva dijela prsluka i krila spojena u struku. Nosila se iznad bijele
kosulje 1 na nju stavljala pregaca, koja je kod mladih djevojaka bila bijele boje, a kod starijih
crne boje. Od domace vune izradivale su se Carape suknjene bicve koje su se nosile uz
suknenu odjecu, a uz novije ruho, uz kotulu, bicve od bijelog pamucnog konca. Marama za
glavu — faco, bio je od domaceg bijelog platna bez ukrasa, a kasnije od kupovnog materijala
crna ili Sarena — faco Sari. Svakodnevna obuca bili su opanci — upanki, panki, a za sveCanije
prilike niske cipele - postoli na usi, s prednje strane prebacenim ukrasnim jezikom. Nakit se
sastojao od zlatne plocice — paset, zvijezde — Stele ili kriza, a bili su ukrasni dijelovi na
koraljnoj ogrlici — kolarima te polukruzne nausnice, prvo glatke, a kasnije s granulacijom —

rancine.

Juzna Istra je podrudje juzno od pravca Kanfanar - rijeka Rasa i istoéno od pravca Zminj —
Savicenta —Pula. Povezanost nosnje sa zapadnom Istrom je u klinovito krojenom ruhu, po
materijalu, po ukrasu na suknenim dijelovima, po detaljima izrade koSulje, a dijelom i po
nazivlju ruha, ali ima i osobitosti. Suknena modrna od povaljanog ili nepovaljanog sukna s
rukavima nosila se povrh koSulje, krojena na kline klinarica, a nosila se do posljednjih
desetljeca XIX. st. u selima juzno od Zminja, Savigente i oko Pore¢a. Modrna sastavljena od
dva dijela spojena u struku — modrna na skas — nosila se u Premanturi, Medulinu, Valturi i
ostalim selima isto¢no od Pule. Od kraja XIX. st. prevladava modrna na skas , dok su se
zimske od stupanog sukna i dalje krojile na klinove. Modrne oko SaviCente bile su sprijeda
sasvim otvorene 1 oblacile su se kao kaput, a u ostalim podru¢jima od pojasa na nize bile su
zatvorene. Osobitost modrne njezini su rukavi sa zavrnutim zarukavljem, priSiveni na odjecu
samo na straznjem dijelu ramena 1 na ple¢ima, dok im je sprijeda ostavljen slobodan otvor, a
koji su se mogli prebacivati na leda ili zaticati za pojas. Svadbeno ruho mladenke i djevojacku
modrnu - modrna na radost — karakterizirao je vez s osnovhim crvenim tonom i porub od
crvene coje na zarukavlju i donjem rubu. Bila je ukrasena i raznobojnim porubom

sastavljenim od dijelova crvene i zelene, crvene i plave ili crvene, zelene i1 plave Coje s crveno
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obrubljenim zarukavljem. Starije zene i zene u koroti nosile su modrnu na Zalost koja je
imala ukrasne pruge s osnovnim plavim i zelenim tonom i porub od plave, plavo-zelene ili
crne ¢oje. Za korotu 1 za hladnijeg vremena, iznad modrne nosio se kaput, od stupanog sukna
cerma, acerma, a preko ramena prebacivao se ogrtaé krpet, plasc¢enica. Cermu je oblaédila i
mladenka. Modrnu se u struku opasavalo pojasom Zivih boja s raznobojnim utkanim uzorcima
zvanim kanica. Zene su same izradivale vunene uzice koje su se omatale povrh kanice i na taj
je nacin pridrzavale. Bijela marama kvadratnog oblika stavljala se na glavu koja je kasnije
zamijenjena kupovnom, Sarenom maramom, te se istovremeno uvodi i svilena jednobojna
pregaca — traversa. Bijele Carape - bi¢ve na nogama, te opanci, kasnije zamijenjeni cipelama —
postolima 1 ovdje se tradicionalno oblace. Koraljne ogrlice s privjescima, zlatnu plocicu —
paset, zvijezdu ili kriz te nausnice — rancine u obliku polumjeseca Zene su ovog podrucja rado

nosile.

3.3.4. Srednja Istra i Liburnija

Podaci o narodnoj no$nji srednje Istre i Liburnije vrlo su skrti i temelje se uglavnom na
satuvanoj tradiciji, ali je i ona u posljednjih nekoliko desetlje¢a ve¢ prili¢no izblijedjela.*”
Srednja Istra zahvadéa podrudje unutrainje Istre priblizno od obronaka Ciéarije na
sjeveroistoénoj strani, na istoku do Susnjevice, Cepi¢a i Krana, na jugu do Raskog zaljeva i
Kanfanara, na zapadu od Kanfanara do Tinjana i Motovuna, dok pod Liburnijom
podrazumijevamo uski obalni pojas sjeveroistocnog dijela Istre. Kao i u drugim ve¢
spomenutim dijelovima Istre i ovdje se tradicijska odjeca izradivala od domaceg tekstilnog
materijala do pred kraj XIX. st., na tijelo se oblacila stomanja — kosulja, izradena od domaceg
lanenog platna — prtenine ili kupovnog tekstila, a iznad kosulje gornja odje¢a pod nazivom
brhan. Brhan je krojen iz dva dijela — prsluka i krila, zajedno sasivenih u struku, koji su €inili
cjelovitu odjecu. Prsluk — kas, bust, obi¢no bez rukava, te donji dio — kotola, kotula, u pojasu
nabran — naberen ili sloZzen u krute vertikalne nabore — plete, a s desne strane, od struka na
nize, nalazio se otvor za Zep. Iznad ruba, u donjem dijelu krila, bili su uSiveni horizontalni

nabori — spleti, spletice.

U selima Liburnije tradicijsko ruho naglo nestaje iz uporabe potkraj XIX. st. Sastavni dio ruha

Cinili su pojas — pas izatkan od vunene prede, pregata — traversa od kupovnog pamucnog

4SIsto, str. 75.
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materijala 1 rubac od svile — facol, facolic¢, koji se u srednjoj Istri nosio oko vrata. U hladnije
doba godine oblacio se kratki kaputi¢ - maja, ispleten na igle, a za sve€anije prilike kratki
kaputi¢ - kamizola, kamizolin, te ponekad se ogrtao i vuneni ogrta¢ — $ijal. Dio ruha, koji se
nosio 1 u drugdje u Istri, obuhvacdao je odje¢u od krzna koja se u Liburniji nazivala kotiga,
kutiga, a u srednjoj Istri, oko Zminja i Buzeta, Sajba, sajba. Na noge se i ovdje obla¢ilo
Carape ispletene od domace vune — hlace ili holjeve, ili od pamuka — kotona, bumbaka. Uz
cokule 1 pastole, postole nosile su se i papuce - cavate, obuca koju su zene same Sivale.

Srednja Istra i Liburnija u muskoj tradicijskoj odje¢i jednaka je muskoj odje¢i Labinstine.

3.3.5. Vodnjan

Kao $to je na ovom podrucju specifican bio nacin govora, tako je i tradicionalno odijevanje
bilo drugacije nego u ostalim dijelovima Istre. Naime na jugozapadu poluotoka, na podrucju
izmedu grada Rovinja, gradi¢a Bala i Vodnjana te u FaZzani, Galizani i SiSanu, Zivjeli su
istarski Talijani. Kao i u ostalim dijelovima Istre i ovdje se tradicijski nacin odijevanja
tijekom XIX. st. mijenjao, a krajem stolje¢a i potpuno nestao iz svakodnevne upotrebe.
Dvadesetih godina XX. st. osjetila se potreba za obnovom starinskog ruha pa se tako
rekonstrukcija izvela prema nekim starim saCuvanim dijelovima nosnje, prema sjecanju

pojedinaca i prema arhivskim biljeskama.*®

Zensko tradicijsko odijevanje sastojalo se od kosulje koja je dopirala do pojasa — kameiza, a
preko nje je podsuknja — karpita. Na kameizu se oblacio kamizuelin, bustein — prsluk koji se
kopc€ao niz prsa, a na ramenima je imao vezice kojima su se pri¢vrs¢ivali samostojec¢i rukavi —
manige. Manige su bile od svile ili brokata, navlacile su se iznad rukava kosulje, a na donjem
kraju imali su zarukavlje od svile ili druge tkanine razli¢itih boja. Na spomenutu podsuknju
oblacila se gornja suknja — soka. Na ramena se stavljala marama — fasulito da spalle, koja je
ispred bila ukrStena i utaknuta u suknju. U sve€anoj odje¢i postojao je i niski steznik —
brasarola, koji &ine dva Getvrtasta damasta ili brokata spojena na bokovima.” Cesto se
brasarola ukraSavala ¢ipkom od srebrnog konca — rumana. Osebujno oblikovanje kose,

specifi¢an je za ovo podrucje. Frizura se zacesljavala na specifi¢no oblikovanje kape — cape,

46 Isto, str. 217.
*7 https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/1178/tradicijsko-odijevanje-narodne-nosnje, (14. sijeénja 2020.)
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koja uokviruje lice. Ima duboke korijene te se moze promatrati kao nacin c¢esljanja iz doba

kasnog Rima.

Za muski je dio stanovniStva bila specificna kosulja s visokim ovratnikom od konoplje —
kameiza te prsluk bez rukava od mjesavine konoplje i bijelog pamuka — kamizuelin. U
sveCanim prilikama kamizuelin bio je crvene, smede ili od crne tkanine, preklapao se na
prsima i na boku vezao vrpcama. Kratka jakna je bila od smede ili crne vune — curito, hlace —
braghe, od tamne tkanine ili vune, a ljeti bijele, te Carape — calse takoder od pletene vune koje
su dosezale do koljena. Muske su cipele bile od koze, a na glavi su nosili SeSir — capel a la

boera.

3.3.6. Peroj

Na zapadnoj obali Istre, nadomak grada Pule, a nasuprot Brijunskih otoka, nalazi se selo
Peroj. Najblize selo mu je Fazana na jugu, a na sjeveroistoku gradi¢ Vodnjan. Stanovnistvo
se tradicionalno bavilo obradom tla i uzgajaju¢i stoku, iako je u neposrednoj blizini mora. Iz
tradicije koja je jo§ danas ziva u Peroju, kao i iz saCuvanih povijesnih dokumenata,
doznajemo da su se Perojci doselili u Istru kao uskoci ispred Turaka, sa znanjem i privolom
mletackih vlasti u drugoj polovici XVIL. st. iz Crne Gore.* Boles¢u opustosene krajeve Istre
Venecija je naseljavala stanovniStvom iz susjednih dalmatinskih obala pa je tako dozvolila 1
crnogorskim uskocima da nasele ovaj prostor. Naime po ,,Perojskoj povelji* to se zemljiste
podijelilo obiteljima i njihovim nasljednicima ,,za sve vjekove®, s time da su morali u roku od

pet godina obraditi zemlju, a neplodnu zemlju odrzavati za upotrebu pasnjaka.

Perojska tradicijska odjeca jedinstven je tip ruha u cijeloj Istri. Ta se osebujnost ocituje kako
u cijelom njezinom izgledu, tako i u svakom pojedinom dijelu ruha, osobito s obzirom na
materijal, kolorit i natin izvodenja ukrasa.* Specifi¢nost Zenskog ruha, odnosno kosulje je
upravo u tome S§to je ona bilo bogato ukraSeno raznobojnim vezom, pretezito crvenim, na
prsima i rukavima. KoSulja se uvijek tako nazivala, ali se gornji dio koSulje nazivao —
oplecek. Donji dio kosulje, od struka na nize, naziva se kotula. Uz vrat koSulje nasiven je

niski uspravni ovratnik — kolijer. Gornja haljina — rasa, oblacdila se iznad koSulje, a mogla je

*Radaus Ribari¢, J. (1997.): Zenska narodna nosnja u Istri, Istarsko knjizevno drustvo ,,Juraj Dobrila: ,,Josip
Turéinovic¢®, Pazin, str. 181.
¥ Isto, str. 186.
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biti zelena ili crna, izradena od domaceg vunenog ili finog kupovnog sukna, u struku opasana
crvenim pojasom - kanicom. Rasa se sastojala od dva dijela, od prsluka i donjeg dijela, krila.
Samostojeci rukavi, koji su se oblacili na koSulju, odijevali su se za svecane prilike, a rubac za
glavu — faculet, bio je bogato ukraSen vezom. Toka je koluti¢ s krizem i crvenim ukrasnim
staklom, nakit koji se crvenim vrpcama vezivao za gornji dio rase. Osim toke perojske zene
bogato su se ukrasavale pa se od nakita spominju jo$ i kopCe — maite, camprage, ukrasi za
glavu — brnice, mendaljice, te nausnice - velje brnice. Na noge su se oblaCile Carape —
nazubice od vune ispletene s pet igala koje su sezale do koljena i oko noge se vezale crvenim
podvezama. Specifi¢na je 1 obuca koju su zene obuvale — opanki § kljunom, odnosno opanci s
izvrnutim prednjim dijelom i cipele za svecanije prigode — crevlje od pelalaka forma papuca

. ., . .. o . .. . 50
s crvenim rubi¢em uza sam potplat i crvenom kiticom ili petljom sprijeda uz rub izreza.

Muska tradicijska odjeca nije dovoljno poznata jer su oni znatno ranije napustili specifi¢an
nacin odijevanja. U djelu P. Tomasina (1890.) o etnickom sustavu pucanstva u Istri i u okolini
Trsta nalazi se nekoliko recenica o perojskoj nosnji, gdje se kaze, ,,da se muskarci odijevaju u

.. .. . . . . . g v . . . 51
novije vrijeme kao i ostali Slaveni u Istri, a jedino Zene nisu napustile svoje prvotno ruho®.

3.4. Ples, pjesma i sviranje u Istri

U poglavlju koje slijedi vidjet ¢emo na koji su nacin ples, pjesma i sviranje u Istri usko
povezani. Oduvijek su ova tri elementa povezana i jedan drugoga oduvijek nadopunjuju. U
Istri se od pamtivijeka plesalo, pjevalo 1 sviralo, a kao §to smo ve¢ napomenuli razni utjecaji i
razni doseljenici na ovo su podrucje utjecali svatko na svoj nacin u vecoj ili manjoj mjeri.
Plesalo se sviralo i pjevalo u raznim okolnostima, ali je nekako uvijek bilo povezano sa
sveCanim trenucima. Kad govorimo o plesu i danas je na istarskom poluotoku najpoznatiji i
najrasprostranjeniji ples balon, najpoznatiji instrument rozenica, a najpoznatija pjevanje
dvoglasje tijesnih intervala koje je i uvrSteno na UNESCO-vu Reprezentativnu listu
nematerijalnog kulturnog dobra i kao takvo zasti¢eno i saCuvano od zaborava. Neki su plesovi
u Istri toliko podlegli zaboravu da se danas samo stariji sje¢aju njegova imena, a njihova se

izvedba odavno ve¢ ne provodi.

50 Isto, str. 194.
51 Isto, str. 198.
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3.4.1. Ples

Rije¢ balon dolazi od talijanske rijeci ballo, Sto znaci ples, a ballon oznaCava nesto jace,
potencijalnije i snaznije pa bi rije¢ znacila veliki ples ili plesina. Rije¢ balon novijeg je naziva
te se smatra da je ime nastalo tijekom XIX. st. S druge strane upotreba naziva balun pocinje se
prihvacati u poslijeratnim godinama jer se smatralo da bolje odgovara naSem jezicnom
osje¢aju.” Naziv se §irio putem 3kola i festivala te je danas toGan naziv upotreba i jednog i
drugog termina. Ostalo je nekako uobicajeno da rije¢ balon koriste stanovnici isto¢nog dijela

istarskog poluotoka, a rije¢ balun koristi se na jugu, zapadu 1 sjeveru Istre.

Termini koji se i danas u Istri koriste kad je rije¢ o ovom narodnom plesu su plesati, pleSevati,

tancati, delati i igrati. Naziv se mijenja s obzirom iz kojeg mjesta u Istri plesaci dolaze.

Tijekom povijesti, od rimskog doba pa do oko 1632., istarski je poluotok 54 puta zahvacen
epidemijom kuge koja je prouzrocila veliku depopulaciju na poluotoku. Izmedu 1600. 1 1632.
Istru, koja je u ono doba bila pod mletackom vlas¢u, naselilo je mletacko stanovnistvo koje je
od ondasnje vlasti dobivalo u Istri besplatne posjede kako bi podrucje ostalo naseljeno, a osim
njih u Istru je bjezeci pred turskom silom prodirao i narod s bosanskohercegovacke granice.
Elementi koje istarski narodni ples ima u sebi upravo je mjesavina tih naroda. Tako da ples
balon ima elemente dalmatinsko-hercegovackog kola /indo, elemente plesa s Jadrana (Krk,
Zlarin i Rovinjsko Selo), bunjevackog momackog kola iz okolice Stubice, plesa zgrabac iz
okolice Dvora na Uni, plesova iz okolice Sinja, plesova dinarskog podruc¢ja te elemente

labinskog valcat 1 figure vrtet ili obracanje, poznate u cijeloj Istri.

Balon je danas najraSireniji 1 najizvodeniji istarski narodni ples. Divlji, temperamentan i
krepak ples u kojem sudjeluje vise plesnih parova koji su ravnomjerno rasporedeni po
kruznici s plesaCem s unutarnje strane i plesacicom s vanjske strane kruznice. Parovi se po
kruZznici krecu obratno od kazaljke na satu, dok se jedan ili nekoliko pojedinacnih plesaca vrti
oko svoje osi u smjeru kazaljke na satu. Na prvom se mjestu nalazi glavni plesac sa svojom
partnericom koji povikom opsasa ili udarcem noge o pod daje znak za promjenu plesne

figure.

Najstariji ples u sjevernoj Istri — Ciéariji je narodno kolo ,,balon*. Ciéi su plesali balon u selu

pod lipom ili na nekom ravnom tlu.®> Zanimljivo je da se ples uvijek izvodio na otvorenom,

52 Ivanéan, L. (1963.): Istarski narodni plesovi, Institut za narodnu umjetnost, Zagreb, str. 38.
33 Mikac, J. (1977.): Istarska Skrinjica, Nakladni zavod Matice hrvatske, Zagreb, str. 265.
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spod ladonje. Plesalo se gotovo svake nedjelje u godini, osim korizme 1 adventa, ali najviSe

se plese na piru, a pogotovo u vrijeme poklada.**

Slika 7: Istarski narodni ples balun

Izvor: http://www.kudbarban.hr/stranica/category/fotogalerija/ (2. veljace 2020.)

Za balon je karakteristicno da je izvedba, ovisno od mjesta do mjesta, razli¢ita, odnosno ona
moze varirati u broju izvodenja plesnih figura. Broj plesnih figura moze biti od tri do osam. U
barbanskom 1 medulinskome izvode se tri plesne figure (prebiranje, hodit 1 obracanje, tj.
prebiranje, vréenje, koracanje), preko Cetiri u labinskome (prebirat, valcat, Setat ili hodit
uokole, vrtet ili obrnut), do Sest u rudanskome (homo po zenski, hodit, prebirat, mali okret,
obrni se malo, obrac¢at) 1 osam u beramskome balunu, koji nema posebno nazivlje za
pojedinaéne figure u plesu.”® Posebni po svojem plesu jo§ su i ceranski, kr§anski, Zminjski,
¢icki, bodulerski te balun Rovinjskog Sela. Balon iz Rovinjskog Sela odreduje to svojom
strukturom, jedan plesac s dvije plesacice, ali bez obzira na to i u drugim mjestima cesto se
uhvate u ples po dvije plesacice, dok muskarci to ne &ine.”® Figure u balonu variraju od tri do
osam, a najpoznatije su cetiri, a to su: figura prebirat, figura valcat, figura hodit u okole ili

Setat 1 figura vrtet.

Figura prebirat se manje ili viSe nalazi u svim balonima, a ona je ujedno i sastavni i glavni dio

plesova ¢itavog bivieg ¢akavsko podrudja. >’ Figura zapoginje kada se kolo razbije na parove.

> Ivandan, I. (1963.): Istarski narodni plesovi, Institut za narodnu umjetnost, Zagreb, str. 62.

> http://istra.lzmk.hr/clanak.aspx?id=188 (14. sijeénja 2020.)
%8 Ivandan, I. (1963.): Istarski narodni plesovi, Institut za narodnu umjetnost, Zagreb, str. 60.

7 Isto, str. 93.
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Par po par stoji okrenut prema sredini kruga, svojom desnom rukom plesac¢i obuhvate
plesacice oko struka, dok im je lijeva ruka na boku. Plesu prebirajuci sitno na mjestu ili se
sasvim lagano pomi¢u u smjeru hoda kazaljke na satu.’® Plesa¢i prebiranje plesu sami i s
djevojkama, muskarci ne§to Zivlje, a Zene ne$to mirnije. Citavo vrijeme koljena su lagano
skvréena. Nacin prebiranja takoder se razlikuje od mjesta do mjesta pa se tako ova figura u,

na primjer Barbanu, naziva i kancenica.

Kod figure valcat partneri su okrenuti tako da gledaju jedan prema drugome, a desni bok im
se dodiruje. Plesaci se blizim rukama obuhvate oko struka, drugu ruku mogu poloziti na
unutrasnju nadlakticu partnera ili je slobodno drzati u zraku. U tom se polozaju plesaci okrecu
oko svoje osi u smjeru kazaljke na satu i u obratnom smjeru. Plesa¢i na prvu osminu udare
desnom nogom o pod i istodobno saviju nogu u koljenu, naprave mali ¢ucanj. Na drugu
osminu dignu se na prste lijeve noge i okrecu za oko 180° u smjeru hoda kazaljke na satu, a

ponavljajuci takt od osam osmina dobiva se figura valcat.

Kod ove figure partneri se drze slicno kao i kod figure prebiranje. Parovi Se¢u u smjeru
kazaljke na satu po krugu. Koracaju istodobno istim nogama i to¢no u tempu muzicke pratnje.
Takt se sastoji od Cetiri Cetvrtine 1 njegovim se ponavljanjem dobiva figura Setat ili hodit

uokole.

Za figuru vrtet kaze se da je tehnicki jednostavan korak, a kao plesna figura najtezi dio
izvedbe.” Vrtnju zapo&inje kolovoda, a ostali parovi je nastavljaju jedan za drugim. Partneri
zapocinju vrtnju, muskarci lijevom nogom, a Zene desnom nogom. Vrte se oko svoje osi u
smjeru kazaljke na satu, a po kruznici u mjeru suprotnom od kazaljke na satu. Takt u ovoj
figuri se sastoji od Cetiri Cetvrtine. Figura vrfet naizmjeni¢no je prebacivanje tezine tijela s

noge na nogu.

Glazbena pratnja kod izvodenja ovog plesa najéesca je u pratnji sopela ili miha, rjede na
vidalicama, Surlama ili cindri, a u novije doba na dijatonskoj harmonici i usnoj harmonici.*’
Katkad se uz svirku javlja i pjevanje s tarankanjem. Tarankanje je posebna vrsta pjevanja
koja se u nedostatku sopelasa koristi kao pratnja plesanju. Sve plesne figure izvode se u

kanonu i 4/4 taktu.

58
Isto, str. 94.

% Bozi¢, D. i dr. (2012.): Folklorni plesovi Istre strukture suvremenog i mazoret plesa, SveuciliSte Jurja Dobrila,

Pula, str. 37.

5 Caplar, A. i dr. (2013.): Blaga Hrvatske: neprocjenjiva prirodna i kulturna bastina, Mozaik knjiga, Zagreb,

str. 250.
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lako je balun najraSireniji i najpoznatiji ples u Istri, postoje i drugi plesovi, a neki od njih
odavno se ne plesu pa su suoceni s ¢injenicom kako bi zauvijek mogli nestati. Plesovi koji su
na ovom podrucju jos bili poznati svakako su: polka, mazurka, melfin, valcer, Sete pasi, saltin,
balo di kusSin, balo di Speco, balo di skova i mnogi drugi. Njihova je ugrozenost dovedena do
te mjere da je od nekih ostalo samo sje¢anje na ime. Za ples melfin osim imena ostao je jos
samo zabiljeZen podatak kako ,jedan plese sa Zenskom pa je pusti, a ona se sama okreée.“®!
Polka se pojavila u nasim krajevima kao modna novost u XIX. st. iz srednjoeuropskih
gradova 1 uhvatila tako duboke korijene pa se i danas izvodi. Plesovi balo di kuSin, balo di
skova 1 balo di speco potpuno su se izgubili pa se danas njegovih imena sje¢aju samo stariji.
Plesa saltin takoder se rijetko tko sje¢a. Postoji svega zapis kako se plesao u parovima i s
poskocima. Ples sedam pasi izvodio se u Rovinjskom Selu uz pratnju violine, a danas se vise
ne pleSe. Mazurke se sjecaju u Bermu, koja se izvodila uz pratnju usne harmonike ili uz
pratnju gunjaca. Za izvodenje valcera sje¢aju se u Zminju i njegovoj okolici, ali i u

Rovinjskom Selu. Ples se izvodio uz pratnju sopela i miha.

3.4.2. Pjesma

Kad govorimo o nacinu pjevanja u Istri i ovdje mozemo istaknuti niz osebujnih 1 specificnih
nacina. Dvoglasje tijesnih intervala Istre i Hrvatskog primorja nain je pjevanja koji je
prepoznat kao poseban i kao takav uvrSten na Reprezentativnu UNESCO-vu  listu
nematerijalne kulturne bastine CovjeCanstva. Unutar tradicije tijesnih intervala postoje Cetiri

podstila, a to su: kanat, tarankanje, diskantno dvoglasje i bugarenje

Osebujan 1 najrasireniji nacin pjevanja je kanat ili kako ga joS nazivamo na tanko i debelo;
pjevanje je u tradicionalnoj izvedbi dvaju muskih glasova, moze biti 1 u kombinaciji muskog i
zenskog glasa ili dvaju Zenskih glasova. Dobio je naziv po sli¢nosti u odnosu glasova sa
sviranjem na tankoj — maloj i1 debeloj — veloj rozenici. U izvedbi dvojice muskih pjevaca
jedan pjeva u normalnom registru, a drugi u falsetu koji podsjeca na zvuk male — tanke
rozenice. Tanko i debelo ne mora biti samo pjevanje, ono moze biti i sviranje te se ono izvodi
na rozenicama, napjev se izvodi na velikoj sopeli, a pratnja na maloj. Ovaj je napjev jednako

zahtjevan i vrlo sliCan tarankanju. Diskantno dvoglasje, za razliku od kanta, gdje je kretanje

'vancan, 1. (1963): Istarski narodni plesovi, Institut za etnologiju i folkloristiku, Zagreb, str. 227.
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paralelno, ima kretanje u protupomaku, a danas je karakteristicno za talijansku zajednicu u

Vodnjanu i Galizani; iz Bala je nestalo.”

Tarankanje je osebujan nacin pjevanja u narodnom pjevanju Istre i Hrvatskog primorja koji
jo§ nazivamo tararankanje ili tananikanje. Ovaj nain pjevanja poseban je po tome $to se
prilikom pjevanja umecu neutralni slogovi s glasom 7, pazeci pri tome na ritam. Na primjeru
to izgleda ovako: ta-na-na, ta-na-ne ili ta-ra-ran. Takvom izvedbom u stvari oponasa se zvuk
sopela te u njihovom nedostatku sluzi kao pratnja plesu. Kroz cijelo vrijeme pjevanja bitno je
odrzavati ritam te je time izvedba ovog napjeva vrlo zahtjevna. Tarankanje je moguce pjevati

1 uz pratnju sopele pa je time izvedba potpuna.

Bugarenje je skupna izvedba dvoglasnog stila pjevanja, joS oporije i prodornije od kanta, koje
je specifitno na Cidariji te u selu Zejane. Osnovni napjev netemperiranog pjevanja u
dvoglasju izvodi jedan pjevag, na kojeg se kasnije nadovezuju drugi.”® Rije¢ bugariti zna&i
tuzno, zalosno pjevati, a prvi su je put u stru¢nu terminologiju unijeli Slavko Zlati¢ i Ivan
Matetié Ronjgov. Iako Ciéi svoj tradicijski nadin pjevanja nazivaju zarozgat, a ne bugarenie,
ono je i do danas ostalo neistrazeno te se smatra da je ovo najugrozeniji oblik tradicijske
glazbe u Istri. Ovaj se oblik pjevanja kroz povijest koristio i u drugim hrvatskim krajevima pa
su stoga testovi na Stokavici ili cakavici, ilirsko-epskog sadrzaja. Bugarenje ima

karakteristi¢an zavrSetak pjevanja, a to je pad donje pjevacke dionice.

Osim ova cCetiri podstila tijesnih intervala, svakako valja istaknuti i vrlo specifican nacin
pjevanja za rovinjsko podrucje, bitinadu. Bitinada je u rovinjskoj puckoj glazbi ritmicko
viSeglasno pjevanje onomatopejskim slogovima, koje oponaSajuci instrumentalnu glazbu sluzi
kao pratnja pjevanju solista.®* Broj pjevaca, bitinadora, nije odreden niti postoje nazivi za
njihove vokale, oni pjevanjem nastoje jednostavno $to boljom improvizacijom oponasati zvuk
instrumenata. Prema nekim misljenjima, pjevanje bitinade povezuje se s ribarskim poslom, ali
ima 1 onih koji smatraju da se bitinada pjevala i u djelatnostima poput stoCarstva, a ne samo
ribarstva. Podaci o njezinom postojanju sezu daleko u proslost, a sliénog oblika pjevanja

nema nigdje u bliznjim krajevima.

62 https://hkm.hr/kulturni-biseri/dvoglasje-tijesnih-intervala-istre-i-hrvatskog-primorja / (16. sije¢nja 2020.)
8 https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/527/bugarenie (16. sije¢nja 2020.)
8 http://www.istrapedia.hr/hrv/1082/tanko-i-debelo/istra-a-z/ (16. sije¢nja 2020.)
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3.4.3. Sviranje

Tradicijsko istarsko glazbalo je mih ili kako ga joS u Istri zovu meh, mieh, mihur, folele
(istroromanski), pive, ludro (istrovenetski), a glavni mu je dio mijeh, od jarece ili janjece
koze, na koji se montiraju ostali dijelovi koji su napravljeni od drva. Drveni dio stavlja se na
mih tako $to se pri¢vrsti na jednu od dvije noge i kroz njega se upuhuje zrak, a naziva se kana,
kanela, kanelica, bochin, dulac, gerliu¢. Na kanelu se jos treba postaviti 1 zaletavac, odnosno
nepovratni ventil, kako zrak koji se u mih upuhuje ne bi izaSao na kanu. Nepovratni ventil
sluzi tome da nakon S$to se mih napuni zrakom, svira¢ moZze ispustiti kanu iz ustiju i
istovremeno prebiru¢i po misnici, odnosno dvostrukoj prebiraljki, moze i1 pjevati. Mih se

koristi kao pratnja plesu i pjevanju.

Slika 8: Sviranje na mihu

Izvor: http://www.kudbarban.hr/stranica/category/fotogalerija/ (2. veljace 2020.)

Za podrucje sjeverne i sjeverozapadne Istre veze se tradicijsko sviranje ljudi koje nazivamo
gunjcima. Gunjci su skupina sviraca koji su prvotno svirali na violini i bajsu, a s vremenom se
sviranje prosirilo i na druge instrumente pa su u sastav gunjaca usli klarinet, trijestina,
trombeta 1 druga glazbala. Violina i bajs, mali i1 veli vijulin, kako ih se jo§ naziva, na ovo su
podrucje doprli iz alpskih krajeva u XIX st. Gunjci sviraju isklju¢ivo glazbu za ples,
uglavnom polke, valcere, mazurke, koracnice — marsete, Sete pasi i drugo, i to na veéim
okupljanjima, posebice na puckim zabavama, svadbama i seoskim sajmovima — samanjima.®®
Na sjeveru i1 zapadu Istre svako je selo imalo svoj sastav gunjaca, a onda je tijekom XX. st.

ovu tradiciju sviranja gotovo skroz potisnula modernija glazba. Skupina entuzijasta ovu je

5 https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/1072/gunici (19. sijeénja 2020.)
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glazbu ponovno ozivjela krajem XX. st. te je prvi put organiziran susrete istarski bajsista 8.
rujna 1990. u Motovunu Z bajson po Istri, a od 1993. susreti se redovito odrzavaju u Buzetu

na Subotinu — Z bajson na Subotinu.

RozZenice ili sopele, sopile, supiele, tororo, kako ih jo§ nazivaju, glazbalo karakteristicno za
Istru, ali dobro poznato i na Hrvatskom primorju i otocima, a posebice na Krku. RoZenice su
instrument slican oboi, a pripadaju skupini aerofonih glazbala. Specifi¢no je za roZenice §to
imaju vrlo prodoran zvuk i $to se uvijek izraduju u paru, odnosno jedna je manja, a druga
veca, s potpuno jednakom konstrukcijom. Jedan svira¢ svira na veliku, s drugi na malu
rozenicu te se kod sviranja (sopanja) na tanko i debelo na velikoj izvodi melodija, a na maloj
pratnja. RoZenica u Barbanu, u srednjoj i juZnoj Istri, supiele u okolici Zminja, sopele na
Labinstini i u Rudanima, sopile ili sopele u Hrvatskom primorju, a tororo nekadasnji je naziv
s Kastavstine.®® Izradene od razli¢itih vrsta drveta: ulike, javora, tresnje, oraha i dr. Sluze kao
pratnja plesu, kad se svira mantinjada, kod pratnje jednog ili viSe pjevaca na raznim
svecanostima kao $to su svadbe ili uvod u ples. Prema nekim stru¢njacima, smatra se da je
rozenica nastala od srednjovjekovnog drvenog puhackog glazbala, Salmaja, koji je iz europske
glazbene prakse nestao oko 1700., a zadrzao se samo kod malobrojnim sviraca u Svicarskim
Alpama, u Abruzzima, te se tamo nosi naziv piffero, dok drugi smatraju da je srodna
kavkaskim surlama. Kako god bilo, roZenica je neizostavan instrument na puckim feStama 1

nositelj tradicije na istarskom podrucju.

Slika 9: Rozenice

Izvor: https://www.rijeka.travel/wp-content/uploads/sites/10/2019/11/TZ-
Viskovo 11072019 _029.jpg (2. veljace 2020.)

Shttps://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/932/rozenice-sopele-sopile-supiele-tororo (19. sije¢nja 2020.)
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Mantinjada ili prevedeno s talijanskog mattinata, odnosno jutarnja pjesma, kraci je glazbeni
ulomak izveden na rozenicama koji se tradicionalno koristio za okupljanje svadbene povorke.
Njime bi sopci, na dan svadbe praceni kumom, zapoceli sviranje najprije ispred zaru¢nikove
kuce i1 tako redom pred kucama svih uzvanika, u znak poziva na svadbu. Kad bi tako cijela
povorka pristigla ispred mladine kuce, sopci bi odsvirali matinjadu te se takvo dozivanje
naziva speljivanje neviste. Taj se obicaj zadrzao dugo na cijelom istarskom poluotoku, a danas

se svira i na gotovo svim puckim festama kao uvod i odraz tradicije.

Triestina je dijatonska harmonika, maleno, lagano i lako prenosivo glazbalo, koje se prvotno,
od 1862., izradivalo u Trstu, a tek je nakon 1918. se njegova upotreba pocela Siriti po Istri.
Nakon te godine trieStina se na istarskom podrucju brzo udomacila, a najviSe na sjeveru i
zapadu. Ostrim zvukom idealna je kao pratnja kod plesova kao $to su marca, polka, valcer i
Sete paSi. PoCetkom XX. st. trieStinu postupno zamjenjuju novije harmonike. Ponovno
ozivljavanje 1 sviranje na triestini pocinje 1989. Kulturno umjetnicko drustvo Istarski
zeljezniCar pokrece festival pod nazivom Z armoniku v Roc, koji je postao medunarodni
susret. Toliko se uvukla u tradiciju sviranja istarskog naroda te je i dan danas na puckim

feStama mozemo c¢esto Cuti.

3.5. Pucki istarski obicaji i vjerovanja

Narodni obicaji i vjerovanja u Istri takoder su kroz stoljeca poStovani. Kad govorimo o
obi¢ajima mozemo ih podijeliti na: godiSnje, Zivotne te obiCaje uz rad. Neki obicaji i
vjerovanja u Istri zadrzali su se 1 ukorijenili do te mjere da su danas u upotrebi te se joS uvijek
usmeno prenose s generacije na generaciju, a neka nazalost pamti samo mali broj ljudi te im

prijeti da budu zauvijek zaboravljeni.

3.5.1. Godisnji obicaji

Godisnji obicaji u Istri nekako uvijek zapoCinju s Bozi¢em, koji se donekle razlikuje u
istarskim selima od ostalih hrvatskih krajeva. Bozi¢ni obicaji u Istri zapocinju blagdanom Sv.
Lucije, 13. prosinca, a zavrSavaju na dan Sv. tri kralja, 6. sijecnja, koji jo§ nazivamo
koledanje. Na dan Sv. Lucije tradicionalno se sadila i jo§ se sadi pSenica, koja bi svojim
rastom ,,govorila“ kakva ¢e biti sljede¢a godina. Dan prije Bozi¢a ocistila bi se kucéa, a na
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ognjistu bi se zapalio veliki cok, koji se joS nazivalo did. Cok ili did je bio panj koji je, kad ga
se zapalilo, gorio cijelu no¢ te je trebao gorjeti stalno ili svaki dan pomalo do Sv. tri kralja.
Njegov bi se pepeo tijekom godine koristio za posipanje kupusa protiv gusjenica, kao lijek za
ljude, ili sredstvo protiv tuce. Uoc¢i Bozi¢a obitelj bi se uvecer okupljala oko dida na ognjistu,
vecerala 1 pila vino. Cok se stavilo na ognjiste, a mi smo sidili okolo, ki na coki, ki na
kantrigah, a niki su stali na nogah. Bukaleta je hodila od ruk do ruk okolo, prez nje se ni
moglo.®” Tradicionalno su se na ognjistu oko dida pripremala jela pasutice, bakalar i druga
Bozi¢na jela. Bozi¢ni su objedi bili obilno pripremani. Prije vecere na Badnjak vlasnik kuce
bi u znak slavlja ispalio hitac iz puSke, a domacica bi tamjanom okadila ku¢u, ukucane i
stoku. Za vrijeme vecere od svake se hrane malo prosulo po didu i poSpricalo s malo vina jer
se vjerovalo da ¢e na taj nacin sljede¢a godina biti rodna i puna obilja. Na Badnjak kad smo
vederali, smo prija dali didu jisti.® Nakon zajednitke ve&ere odlazilo se na polno¢ku. Kad je
finila masa, poli ognjiste, cok bi teplija i svitlija. Se &a pojilo, pa se §lo spat.”’ Drugo jutro, na
dan Bozi¢a, opet bi se odlazilo u crkvu na misu. U nekim se selima bozi¢no cCestitanje
obavljalo na Stipanje ili Novu godinu te je bilo poZeljno da prvi Cestitar bude musko.
Tradicionalno se na novogodisSnje jutro okupljala grupa djecaka koja je Cestitala seljacima, od
koji su dobivali darove poput jabuka, oraha ili ljeSnjaka. To se darivanje nazivalo ,,dobra

(13

ruka

Koledanjem ujedno i zavrSavaju bozi¢ni obicaji. Za ovaj se obicaj smatra da je sliCan
obi¢ajima iz antickih, rimskih sijecanjskih kolendi. U njemu se preple¢u elementi starijih
poganski rituala koji Stite od zlih sila i osiguravaju plodnost i zdravlje, srednjovjekovni
crkveni obredi te oni iz doba protureformacije.”’ Koledanje je tradicija ophodenja mjesta,
naime skupina muskaraca, njih 8, 10 ili viSe, obilazila je mjesto na dan Sv. Stjepana i u noci
uoci Sv. tri kralja. Muskarci bi posjecivali svaku kucu, pjevali prigodne koledve, pozdravljali
ukucane, a za uzvrat bili pocasceni jelom 1 pi¢em. U noc¢i uoci Sv. tri kralja u ovu se skupinu
muskaraca ukljucivalo 1 tri lika odjevena u odjecu jakih boja, a koji su predstavljali Sv. tri
kralja, Gaspara, Melkiora i Baltazara. Ova tradicija ophodenja mjesta bila je u upotrebi do
kraja Prvog svjetskog rata, ponegdje do Drugoga svjetskog rata, osobito u sjevernom i
sredisnjem djelu Istre. Na Sv. tri kralja bilo je obavezno blagosloviti sve parcele,

blagoslovljenu su vodu obi¢no nosila djeca, a sva su se mjesta trebala obici prije izlaska

67Bijaiic’, M. (1999.): Istarski narodni obicaji i stari zanati, C.A.S.H., Pula, str. 116.
68 Njm & et
Na 1. m;.
69 Isto, str. 117.
™ https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/1408/koledanje (26. sijenja 2020.)
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sunca. Obvezatno se trebao blagosloviti kazun, poljska kuc¢ica u koju su se pucani sklanjali za

o . 1
kiSe i ruzna vremena.’

Izmedu dva vrlo vazna crkvena praznika, adventa i korizme, odnosno Cetrdeset dana prije
Uskrsa ili Vazma, u Istri se tijekom sijecnja i veljace tradicionalno odrzavaju pokladni obicaji.
Pokladno, karnevalsko razdoblje je vrijeme kad se ljudi maskiraju i zapravo postaju netko
drugi te se pod tudom krinkom opustaju i zaboravljaju na svakodnevne brige. Smatralo se
nekada da se maskiranjem pokusSavalo pribliziti nadnaravnim silama i tako umanjiti negativne
utjecaje uroka. Pokladno razdoblje zavrSava spaljivanjem pusta, na Pepelnicu, a simbolika
ovog spaljivanja je u tome S§to se pust smatra uzro¢nikom svih nevolja tijekom prosle godine
te ga je potrebni spaliti. U te tri nedilje prija pusta ljudi su se urtali ka skupina ce biti bolje
umaskarana eli ukrabuljana... Na kraju pust. Zadnji dan maskar i pusta na sud. Niki je mora
platiti za ono ¢a se je pozdrlo kroz zimu. Sad ce proli¢, dani ce ju biti duzi, dela vise. Za

g C g 72
komedije nece biti vrimena.

Najve¢i krs¢anski blagdan je Uskrs ili Vazan. Njime se u nedjelju nakon prvog proljetnog
punog mjeseca slavi spomen na uskrsnuée Isusa Krista. Cetrdeset dana prije Uskrsa po¢inje
obic¢aj koji se zove korizma te njome 1 zapocCinje uskrsno razdoblje. Veliki tjedan ili Velika
Setimana zapoCinje Uli¢nicom ili Cvjetnom nedjeljom. Obicaj je u Istri ubrati grancicu
masline i na Uli¢nicu je odnijeti u crkvu na blagoslov. Podru¢ja u Istri koja nisu imala masline
nabavljale su barem malu grancica, a tamo gdje su maline uspijevale obicaj je bio donijeti na
blagoslov i viSe grana. Tamo gdje masline nisu uspijevale, kao na primjer na sjeveru Istre,
bilo je dovoljno nabaviti barem list masline, koji bi se, nakon §to bi bio blagoslovljen, prije
jela pojelo za dobru srecu. Blagoslovljene grane stavljale su se u pukotine vanjskog zida kuce
pored ulaznih vrata sve do Vazma, nakon ¢ega bi se unosila u kucu i stavljala iza neke svete
slike 1 tako cuvala cijelu godinu. Obicaj je bio 1 kad se pekao kruh da se malo liS¢a
blagoslovljene masline stavi na nj; govorilo se: ,,Ko je na Uli¢nicu daz, na Vazan ¢e biti suho,
a jopet, ko je na Uli¢nicu suho na Vazan ¢e biti daz. Ulika mokra, suho jaje, ulika suha,
mokro jaje.“”> Na Veliku subotu, dan prije Uskrsa, kuhala su se jaja, a drugi su se dan nosila
na blagoslov u crkvu. Nakon mise odlazilo bi se na glavne trgove oko Sterni i bacalo novcice

u jaja. Onaj tko bi jaje postavio, on bi i uzimao novce, cilj je bilo sto viSe novcice zabosti u

"Bijazi¢, M. (1999.): Istarski narodni obicaji i stari zanati, C.A.S.H., Pula, str. 121.
72 Isto, str. 127.-128.
3 Isto, str. 123.
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jaje. Na Vazan se je hitalo u jaja i napro festidalo.” Zajno pokle mase bimo se skupili na
komunskoj Sterni i poceli hitati. Oni ki je stavija jaje da u njega hitamo, on je bra Solde.”
Tradicionalno se za Usks pekla pinca i jajarica. Sedam dana nakon Uskrsa slavi se Mali
Vazam ili Mali Uskrs, ponovno se okuplja obitelj i jede blagoslovljen hrana od Uskrsa

posebno ostavljena za taj dan, te time 1 zavrSava uskrsno slavlje.

Slika 10: Istarska pinca

Izvor: https://www.coolinarika.com/recept/velika-istarska-pinca#PhotoSwipe1580670806532
(2. veljace 2020.)

Ivanja je razdoblje od Cetiri mjeseca: lipanj, srpanj, kolovoz i rujan ili pomaji¢, Zetvanjak,
ungost 1 Setembar. Ivanja, 24. lipnja, obicaj je paljenja krijesa u znak rodenja Svetog Ivana
Krstitelja. Taj obicaj postoji od starih Slavena koji su palili krijesove kao zrtvu svojem
bozanstvu, da zadrZi sunce kako se ne bi skraé¢ivao dan.”® Za Ivanju se smatralo da ima i
zdravstvenu funkciju te se smatralo da svi koji su bolovali od koznih bolesti trebaju prije
izlaska sunca oprati glavu u moru tri puta. Dana 5. kolovoza ili kako su ga zvali Petangosta,
od XV. se stolje¢a hodoastilo u Sumber. Naime legenda kaZe kako se mladoj djevojci, koja
je cuvala ovce, ukazala Gospa, koja rece djevojci kako bi zeljela da se na ovom mjestu
podigne crkva kako bi njezini Stovatelji imali gdje dolaziti, gdje ¢e ih ona tjesiti i lijeciti
njihove boli. Tako su Smberci ostvarili tu Zelju i podignuli 1440. godine crkvu u blizini

ukazanja.

74 Isto, str. 122.
7 Isto, str. 123.
76 Glavi¢ié, B. i Mohorovié, D. (2016.): Terra fameja, Zigo, Rijeka, str. 104.
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3.5.2. Zivotni obi¢aji

Zivotnim se obi¢ajima smatraju sve vaznije prekretnice u Zivotu ljudi. Od rodenja, kritenja,
vjenCanja ili pak smrti, postoje razna vjerovanja kako se i Sto obicavalo raditi, neki obicaji

potpuno su se izgubili, a neki su jo$ i danas u upotrebi.

Razni su obicaji vezani uz magijsku praksu i rituale. Naime vjerovalo se u razlicite price koje

su se s koljena na koljeno prenosile 1 jednostavno kao takve prihvacale i1 izvrSavale.

Specificni za istarsko podrucje svakako su svadbeni obicaji. Nakon prosidbe moralo se
dogovoriti oko datuma, broja gostiju i mladine dote. U cetvrtak, dva dana prije vjencanja,
mladozenjin otac dosao bi s vozom 1 volovima po mladinu Skrinju, kaselo, u kojoj su bile
njezine stvari. Na dan vjencanja obicaj je da ujutro krene povorka s kumom u na celu, najprije
ispred zaru¢nikove kuce, u pratnji sveCane melodije mantinjade koja se izvodi na sopelama,
koja redom poziva goste na vjencanje, te tako sve do kuce buduc¢e mlade. U nekim dijelovima
Istre mladi¢i iz mladenkina sela postavljali su prepreke, a kad bi mladozenja doSao na mladina
vrata ona su morala biti zakljuCana te je cijela povorka glasno po vratima morala lupati.
Nakon obrednog razgovora izmedu mladoZenjinih svatova i mladenkinih ukuéana, mladenka
se izvodi iz kuce, a Cesto najprije lazna mladenka te tek onda prava mlada. Za bolju plodnost
zene smatralo se kako mlada netom udana djevojka treba na koljeno posjesti dijete, taj se

obicaj naziva kolencic.

Tijekom trudnoc¢e smatralo se da je trudnicu bitno zastititi od zlih sila, a to je znacilo da nije
smjela nocu izlaziti i morala se ¢uvati raskrizja. Spol djeteta uglavnom se predvidao gatanjem,
a hvaljenje rodenog djeteta bilo je zabranjeno. Nekada nije bilo rodilista pa su se djeca radala
kod kuce, Zene bi obi¢no radale klece¢i na krevetu. Svako je selo imalo neku zenu koja je
znala pomoéi rodilji pri porodu i to iskustvo se prenasalo s koljena na koljeno.”” Smatralo se
da Zene moraju fizicki raditi od zadnjeg dana trudnoce jer ¢e tako lakSe roditi, a nakon poroda
morale su Cetrdeset dana lezati, vjerovalo se kako je tih dana Zena necista te da bi mogla
nekom donijeti zlo ako bi ga posjetila u njegovoj ku¢i ili onecistiti vodu, ako bi po nju isla.
Kod krstenja djeteta otac 1 majka izabrali bi kuma 1 kumu, koji bi odvodili dijete na krStenje,
majka nije prisustvovala krStenju, ve¢ bi na djetetovom odlasku uputila rijeci ,,Nosite mi ¢a

Turka, a kristijana mi doma donesite.«”®

7 Isto, str. 111.
78 Isto, str. 113.

48



Prilikom smrti drage osobe obic¢aj je bio omoguciti dusi da slobodno napusti tijelo pa se to
Cinilo tako $to se iznosilo mrtvaca s nogama prema naprijed, pokrivala su se ogledala te palile
tinjalice u vodi, uz to bio je i obicaj naricati ili narekovati, odnosno tuzno pjevati. I kod
oblacenja obicaj je bio vizualno naglasiti dogadaj. Obicaj je nakon pokopa pomoliti se za
pokojnikovu dusSu. Tijekom rucka na stolu stoji pribor, pripremljen za pokojnika, a tanjur se
stavlja po malo od svakog jela i natoCi ¢asa vina. Naime smatra se da ¢e se pokojnik po noci

vratiti, pojesti i popiti pripremljeno. Ovaj se obicaj i danas koristi, a naziva se ,,karmine®.

3.5.3. Obicaji uz rad

Nekada je podrucje Istre bilo izuzetno bogato gustim, neprohodnim Sumama, $to je ujedno
znacilo 1 manji broj plodnih oranica te se stanovnistvo uglavnom bavilo stoCarstvom. Naime
od XIII, st. pa sve do propasti mletacke vlasti bila je zabranjena sje¢a Suma, no zabrana se
odnosila samo na seljake, Sume su se i dalje sjekle za potrebe mletackog Arsenala i gradnju u
Veneciji. Takvim nac¢inom drasti¢no se smanjio opseg Suma u Istri i pridonio stvaranju sve
veceg broja obradivih povrSina. Stanovnistvo se sve vise okrece poljodjelstvu i obradi tla, ali
zato uzgoj stoke 1 bavljenje stoCarstvom postupno se napusta. Razni obicaji vezali su se za
razne djelatnosti od kojih se danas nekih samo sje¢amo, neki su joS u upotrebi, a neki su
zauvijek zaboravljeni. Razlog tome bile su razne zabrane kroz povijest, pa je na primjer tako
bio zabranjen ples jer su drugi dan mladi¢i bili umorni za rad, neke je obiCaje zabranila crkva
zbog poganskih elemenata, nadalje, s dolaskom talijanske vlasti izmedu dva svjetska rata
zabranilo se koriStenje hrvatskog jezika i pjesama, a neki su se obicaji jednostavno izgubili
zbog opceg napretka i sredstava proizvodnje. StanovniStvo je nekako u najvecoj mjeri
vjerovalo magijskim obredima i u prirodne pojave te nastojalo okrenuti ih u svoju korist.
Seljaci su se obracali molitvom i magijskim rije¢ima svojem svecu zastitniku pa je tako i
crkva prihvacala magijske postupke i tako i sama postala izvorom i osnovom praznovjernih
predodzaba. Praznovjerja su se duze odrzala, cesto 1 do danasnjih dana, iako mnogi seljaci ne

. V. . c oy 79
znaju nekada$nju svrhu i objasnjenje.’

Obicaji uz rad vezali su se za rad u polju te jednako tako bili prozeti magijskom praksom i

ritualima kao bi urod bio §to bolji. Lunarni ciklus bio je vrlo vazan te se po njemu odredivalo

" Mili¢evié, J. (1966.): ,,Obicaji 1 vjerovanja uz gospodarske radove u srednjoj Istri“, Narodna umjetnost:
Casopis za etnologiju i folkloristiku, Vol. 4, No 1, str. 193.
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kad se §to u polju radi. Nesretni dani smatrali su se 7., 17., 1 27. u mjesecu. U proljece se
oralo za sijanje kukuruza, a u jesen se oralo za sijanje pSenice, je¢ma i sli¢no. Gotovo u svim
selima bila je redovita pojava da se pri polasku u polje kod ku¢e uzme blagoslovljena voda i
njome poskrope volovi i1 ora¢; Covjek se prekrizi, a bicem nacini znak kriza ispred volova ili
na lemesu.*® Posebno se vodila briga o sjemenu za iduéu sjetvu. Zito koje bi se ostavljalo za
sjeme spremalo se u posebnu vrecicu te bi se u vrecicu sipalo kroz koluti¢ napravljen od
blagoslovljene granc¢ice masline. Prilikom sijanja pazilo se da sjeme dospije u mokru zemlju
jer sij Senicu u blato, ona Ce ti dati i srebro i zlato. Pri sijanju vjerovalo se da mladi mjesec —
mlada luna 1 nesretni dani — fele imaju vrlo znacajnu ulogu. U svim se selima spominjao
negativan uc¢inak mladaka i vjerovanje da ¢e sjeme posijano na nj niknuti, ali nikada neée dati
plod, ostat ¢e uvijek zelen i mlad. U danasnje se vrijeme sve manje vjeruje u to znacenje iz
kojeg je proizasla i izreka: ,, Ki gleda u lune ima prazne kasune. Osim §to je sija¢ gledao da
ne sije u vrijeme mladaka, pazilo se jo§ da se ne sije neparnim datumima, izbjegavalo se dane
u tjednu, kao utorak i Cetvrtak, a smatralo da su za sijanje najbolji dani srijeda ili subota. Za
vrijeme sjetve sija¢ nije smio psovati niti $to posudivati, a naroCito ne sjeme. Korov se
polijevao na Uskrs prije svitanja vodom u kojoj su se kuhala uskrsna jaja. Na Ivanje se palio
krijes jer se vjerovalo da ¢e se na taj nacin povecati plodnost, na svakoj je parceli gorjela vatra
- voganj, koja se palila granCicom blagoslovljene masline jer se smatralo da se time tjeraju
Strige, a poslije poSkropilo blagoslovljenom vodom. Tijekom zadnjih dana u srpnju i Citav
kolovoz ljudi su se §titili od dviju prirodnih pojava grada 1 suSe koje su bile uobicajene za to
vrijeme. Za grad se smatralo da je ipak malo bolja prirodna pojava od suse jer bi nakon njega
ipak nesto plodova ostalo, a nakon suse ne bi ostalo nista. Postupci za zastitu od grada mogli
su biti unaprijed pripremljeni ili za vrijeme kad grad po¢ne padati. Kad bi zagrmjelo obicaj je
bio zapaliti blagoslovljenu svije¢u, na lopaticu staviti zeravicu, a na nju komadi¢
blagoslovljene svije¢e, masline ili cvijece, ili da se ispred kuce ukrize dvije motike te se
smatralo kako ¢e ti postupci sprijeciti padanje grada. Ako bi grad ipak poceo padati obicaj je
bio ispred kuce baciti komostre i mulete ili se ostri predmeti poput sjekire okrecu prema gore.
Dan zetve bio je naporan dan, radilo se ,,dok se vidi, a u vrijeme ljetnih vru¢ina, ako je bila
mjesecina, 1 po cijelu no¢. Posljednji dan zetve posebno se slavio te se navecer tradicionalno
pripremao pijetao — peteh ili puran. Zito se ¢uvalo u $krinjama i prskalo blagoslovljenom

vodom kako bi se o¢uvalo od napasti raznih Stetocina.

80 Isto, str. 194.
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Stoka je bila vazna na svim seoskim gospodarstvima te je i nju valjalo zastititi od uroka i
Striga. U nekim se mjestima vjerovalo da stoku treba natrljati pepelom od badnjaka kako bi je
se zastitilo od usSiju i crva. No moglo se i nenamjerno ureci stoku tako $to ju se pohvali. Kada
bi na primjer netko pohvalio kravu kako ima puno mlijeka, ne zele¢i bi urekao kravu te bi joj
se smanjilo mlijeko. Ako se zna ili pretpostavlja tko je to ucinio, treba mu reci: Da bi te vrah
ze, ¢a si mi ze kravi mleko?®' Tmati vola na imanju znaéilo je veliko bogatstvo. Imati volovsku
zapregu znacilo je bogatstvo. Smatralo se da se volu treba davati tri puta na dan jisti i ne ga
pustati prez vode. Tribalo bi ga strljati barem jedanput dnevno, a ne Skodi ni dva.*’ Ispod
njega trebalo je biti Cisto 1 suho jer ako nije smatralo se vol pati, a neki su domacini vise
brinuli o volu nego o sebi. Ne daj Bog da se ¢a zgodi volu.®® Kad bi se na sajmu - samnju
kupila neka zivotinja i dovodila ku¢i, obi¢aj je bio na prag Stale u koju bi zivotinja ulazila
poloziti odredeni alat, pa bi se tako prije ulaska u prascak na prag ispred prasca polagala
motika, lopata, grablje eli bilo kakovo ordenje.** Kad bi se ku¢i dovodio tek kupljeni vol ili
krava na prag stale znao se stavljati plug jer se vjerovalo da ¢e tako biti poslusno, a kad se

krava dovodila po prvi put u Stalu, pozeljno je bilo da ude najprije sa straznjim nogama.

3.5.4. Vjerovanja

Narodna vjerovanja u Istri posjeduju neka vrlo istaknuta i posebna obiljezja. Ranije smo
spomenuli ognjiSte i okupljanje obitelji oko njega kao vrlo vaznog, a vjerojatno i najvaznijeg
mijesta u kuéi. Zene su na njemu pripremale objed, a uveéer su prele ili plele, uz ognjiste se
runio kukuruz ili obavljali neki drugi poslovi, bake sjedile s unucima 1 pricale price ili su
odrasli razgovarali o raznim dogodovstinama u selu ili izvan njega. Uz ognjiSta vezana su i
razna vjerovanja pa bi tako kum tek vjencanu mladu, nakon njezinog prvog dolaska u
mladozenjinu kucu, vodio oko komostra kako bi se ona brze i bolje povezala s novim domom.
Iz istog razloga bi domacica tek kupljenu kokos ili nabavljenu macku tri puta nosila oko istog

predmeta. Na badnju vecer lopaticom ili masicama lupalo bi se po panju koji je gorio na

1 Milidevi¢, J. (1966.): ,,0bicaji i vjerovanja uz gospodarske radove u srednjoj Istri“, Narodna umjetnost:
Casopis za etnologiju i folkloristiku, Vol. 4, No 1, str. 205.

82 Bijazi¢, M. (1999.): Istarski narodni obicaji i stari zanati, C.A.S.H., Pula, str. 72.

8 Isto, str. 74.

84 Isto, str. 165.
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ognjistu pa kako bi iskre skakale tako bi se govorilo i pozeljelo da toliko koliko iskara bude i

- iy L1 v .. .o, . . .85
zita ili domacih zZivotinja u nastupajucoj godini.

Vidjevsi neku stvar ili osobu istarski bi je ¢ovjek, da je ne urekne, najprije pokudio, a tek
onda pohvalo. Vjerovanje u zle duhove i danas se ponegdje moze pronadéi, ali u novije vrijeme
1 to je sve rjede. Stariji su ljudi u svojim predajama vjerovali u $trige, Strigone, mrak, more,
vukodlake i1 u orka. Onaj tko je imao moc¢ iscjeljenja bio je krsnik ili Stroliga te se pomocu
njih pribjegavalo razni caranjima kako bi se izbjegnula zla djela zlih duhova. Dobrim

duhovima smatrale su se vile ili bozje Zene koje su gradile kule, mostove i sli¢no.

Vjerovanjem u Strige, zle zene, i Strigune, zle musSkarce, u Istri se smatralo kako nanose zlo
ve¢ od samog rodenja te osobito kad ostare. Nakon smrti obi¢no se vracaju kao zli duhovi, a
mogu se pretvoriti u macku ili psa. Osobito su opasni no¢u kada se prelazi preko krizanja.
Strigama su se smatrale stare i ruzne Zene, ¢ije je ponasanje i drzanje bilo drugadije od ostalih
zena. Kad bi se na putu susrela takva Zena i kad bi osobi pozlilo, odmah bi se zakljucilo kako
se dogodio susret sa Strigom koja je osobu ,,urocila“. Vjeruje se i da Striga moze biti mrtva
zena te dolazi s drugog svijeta u obliku neke zivotinje. Stariji ljudi 1 danas ih se boje, a vjeruje
se da su najopasnije za vrijeme dus$nih dana ,kvadra®“. Smatra se da ako je netko na putu
zalutao da je stao na ,,stopinu®, odnosno Striginu stopu ili na mjesto gdje se ona pomokrila.

Takav ¢ovjek odmah bi trebao izuti cipele ili okrenuti koSulju naopako.

Kadi se je Striga popisala

Ako po noci pasas priko kriZine i ubrne ti se svit, znaj da si sta u pisatu od Strige, tamo kadi
se je striga popisala. I kamo da gres, vajka gres na zbaljanu bandu, po kriven putu, tako
kamo ne rabis rad poj. Zato ne klati, kako zgubljen! Sidi! Sidi, i gambijaj pastole. Bojke, ili

koSulju ubuci znaopako. Doj ¢es h sebi i zajno naj put.

. v . v .7 . .. 86
Zato se za Ivanju na kruzerah i loze veliki vognyji.

Strige u narodnim vjerovanjima joS mogu donijeti tucu 1 tako nanijeti Stetu usjevima i

vinogradima, ljudima i zivotinjama naglo donijeti bolest te imaju sposobnost i muciti Covjeka

8 Mili¢evic, J. (1988.): Narodna umjetnost Istre, Istratisak, Pazin, str. 68.
% Orli¢, D. (2008.): Storice od Strig i §triguni, Zoro, Zagreb, str. 61.
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u snu. Ako Covjek prelazi preko krizanja izmedu jedanaest sati ili ponoci, naglo ga moze
zaboljeti glava. To ne znaci da ¢e se odmah razboljeti, naravno, o tome ovisi je li Striga prosla
preko krizanja ili samo sjedi na sijelu pored njega, ali ¢e zasigurno tesko doc¢i do kuce jer ¢e
mu noge biti jako teSke. Zbog svih tih vjerovanja u Strige i Strigone, a za njih se u narodu
vjeruje da su joS opasniji od Striga, narod na Ivanje pali u selu krijes na krizanju kako bi sve
Strige popalio. Ima i drugih sredstava za obranu od $triga. Kad ¢ovjeku iznenada bude zlo,
treba ga odmah pokaditi blagoslovljenim cvij eéem.”’” Narodna vjerovanja kako uloviti $trigu i
kako je se rijesiti od sela do sela se razlikuju. Fascinantno je da svatko ima neku svoju metodu
kako Strigi stati na kraj, ali svako selo ima 1 osobu koja se bori protiv Striga, a to su ljudi koji

se nazivaju Strolige ili Stroligi 1 krsnici.

Stroligo i §troliga mogu navijestati nekome sreéu, nesrecu i, opéenito, buduénost.*® Obicno su
to stariji, pametni ljudi koji znaju savjetovati narod kako se obraniti od Striga. Kad nekoga
zadesi da je urecen, potrebno je odmabh to ispricati Stoligi, on/ona odmah zapocinje molitvu, te
pritom baca ugljeve iz vatre, ako padne jedan na pod uroci su laki, dva, uroci su tezi, a za tri
znaci da su teski i dugotrajni. Ako nakon ovog bolesniku nije bolje to znac¢i da mora potraziti

pomoc¢ od jaceg Carobnjaka te se tad odlazi krsniku.

Krsnik je opéenito imao ve¢u moc¢ od Stroliga. Obi¢no su to muskarci koji se rode s nekim
posebnim znakom. Obi¢no se vjeruje da se takvi ljudi rode u bijeloj tankoj kosuljici, koju im
babica ili majka usiju pod kozu.* Za krsnika se smatra da je dobar Govjek koji ne istice svoju
mo¢ 1 rado pomaze ljudima. On moze izlijeciti Covjeka od uroka i bolesti koriste¢i se
ljekovitim travama, vodom s tri izvora, travom s tri brijega i dr. Narod vjeruje da krsnik ima
veliku mo¢ u borbi protiv zla od Strigi, mora, Stigona, vukodlaka i orka. Da bi sprijecili da
Strige 1 Strigoni ne postanu odve¢ moéni, vjeruje se kako se krsnici s njima tuku u no¢i izmedu
jedanaest 1 ponoc¢i. Kako se tuca nastavlja oni sve viSe rastu, ali sve do pono¢i, nakon ponoci

vracaju se u prijasnje stanje kakvi su bili u jedanaest sati i razbjegnu se ku¢ama.

Mora je u narodnim vjerovanjima blaza i manje opasna od Striga, ali svejedno opasna. More
. .. . e e . .- .- 90 .
siSu krv mladem svijetu na prsima, a maloj djeci obi¢no na peti, uoci ponoéi.”” Mora dolazi u
ku¢u kroz kljucanicu kako bi mucila ljude, vjeruje se u narodu. Kad mora dode legne na

covjeka, pa on tesko disSe, obicno kad lezi na ledima. Neki smatraju da dolazi 1 obliku mubhe,

87 Mikac, J. (1977.): Istarska Skrinjica: iz kulturne bastine naroda Istre, Nakladni zavod MH, Zagreb, str. 253.
88
Isto, str. 254.
Sglsto, str. 253.
Sglsto, str. 255.
9OIsto, str. 256.
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neki su je ulovili i stavili pod Cripnju pa je ujutro doti¢na Zena bila crvena u licu jer se cijelu
no¢ pekla pod Eripnjom. Ljudi se od more Stite na razne nacine pa tako neki na kljucanicu s
unutarnje vrata stavljaju mali kamen s rupom u sredini, drugi pak s unutarnje strane stavljaju
Stap crnog trna, neki djetetu svezu na nogu malu krpicu u kojoj je suhi izmet crne kokosi, a

neki pak stave glavicu ¢esnjaka u zipku.

Mrak, orko ili urok zao je duh koji ¢ovjeka moze odvesti na krivi put, nesto slicno kao i u
slucaju sa Strigama i Strigunima. Da se mraku sprijeci ulazak u kucu, domacica pred ¢ovjeka
koji dolazi u sumrak baci uzaren ugljen.”' Vjeruje se da mrak moZe nastetiti i odnijeti malo
dijete. Smatra se da i1 dobri ljudi nekoga mogu ure¢i tako Sto ¢e ga pohvaliti, zato je u Istri
obic¢aj najprije re¢i nesto ruzno pa tek onda pohvaliti. Joh meni, gledaj onu grdobu od blaga,

kako je lipo.*

Zanimljiv je 1 termin u usmenoj predaji pod nazivom kljuka. Kljuka je termin koji u usmenim
predajama u Istri pokriva znacenje nemogucnosti spolnog odnosa u braku izazvane
postupcima s nadnaravnim u¢incima.” Kod ostalih se uroka i losih Zelja usmjerenih na
drugoga ostavlja mogucnost da mogu biti namjerno, ali i nenamjerno izazvani, dok kod kljuke
nenamjernog ili sluajnog nema, ona je nedvojbeno namjerni &in. Cin kljuke ostvaruje
ostavljeni mladi¢ ili djevojka, koji se ne mogu pomiriti s time. Glavni osje¢aj koji izaziva
ovakav ¢€in je upravo ljubomora. Ostavljeni i povrijedeni djevojka ili mladi¢ utje¢u svjesno na
brak bivSeg zarucnika/ce te novopeceni supruznici nisu u stanju konzumirati brak. / ja, to su
bili ve¢ od leto dan skupa i se nisu mogli nikako taknut. Mucni jedan i drugi. Sram jenega i

drugega. I se nisu mogli nikako taknut.**

Narod vjeruje i u dobre duhove, dobra stvorenja koje naziva vilama ili bozjim Zenama. Iz
prica saznaje se kako su one dobre i plemenite djevojke uvijek obucene u bijele haljine.
Smatra se da vile imaju graditeljsku mo¢ pa one od 23 sata do pjevanja trecih pijetlova grade
crkve, mostove, kule. Za takvu predaju poznata je i pri¢a da su vile gradile Arenu, ali ih je
jutarnje sunce zaustavilo te je tako Arena ostala nedovrSena. Predaja kaze da su vile nosile
kamenje s Ucke, a kad je izaSlo sunce kamenje je ostalo razasuto. Postoji niz crkava i kula u

Istri za koje postoji slicna predaja.

o Isto, str. 257.

92 Isto, str. 258.

% Rudan, E. (2016.): Vile s Ucke: Zanr, kontekst, izvedba i nadnaravna bi¢a predaja, Hrvatska sveudilisna
naklada, Zagreb, str. 319.

o Isto, str. 324.
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Zbog svega navedenog postojala su vjerovanja kako se trebalo pripremiti kad bi se Zeljelo
krenuti na put. Putni obi¢aji u Istri nastali su radi zastite od svega §to smo do sada naveli. Ove
zle duhove shvacalo se ozbiljno i poduzimalo se sve da bi se njihovo djelovanje sprijecilo.
Kad bi Covjek trebao krenuti na put za zaStitu proti hudobi i sStrigi trebalo se prije puta
prekriziti 1 pomoliti, kod duzih putovanja narucivala se 1 misa, a pred stoku se na zemlji
napravio kriz, ponekad i tri. Obicaj je bio i1 u Zep staviti cesan i sol, preko lijevog ramena
baciti malo soli. Crna macka ili nepoznata Zena na putu znacile su nagovjestaj nesrece, stoga
su stari ljudi, ako nekom nisu htjeli nauditi, uvijek propustali putnike i pazili da im ne
prekrize put. Konjska potkova okrenuta u slovo U na putu imala je posebnu zastitnu moc te je
donosila sre¢u. Smatralo se da pomaze ako se desnom rukom naprave rogi u Zepu ili figa,
pljune tri puta i rede: Pi te budi ili Hoj ¢a hudoba.”® Posebno su opasna bila raskriZja, a kako
smo ve¢ prije istaknuli, osobito nocu, izmedu jedanaest i pono¢i. Na istarskim raskrizjima
narod je Cesto znao sagraditi kapelice, gdje bi se ljudi zaustavili, prekrizili 1 pomolili.
Savjetovalo se ako se sretne osoba na raskrizju ne gleda u oc¢i, ili joj se okrenu leda, oko vrata
objesiti zlatni kriz ili neku drugu zastitu. Pomagao je i1 blagoslov stoke, konja i volova, na
vrata Stale stavljalo se posebno znamenje kriza s inicijalima Antuna Padovanskog. Naime,

Antun Padovanski, Sveti Ante pomo¢nik je u svemu i zastitnik svega.

3.6. Tradicijsko graditeljstvo i stari zanati

Jos u prapovijesti ljudi su se na ovom podrucju sklanjali u kamena skrovista, a dokaze za to
nalazimo u peéini Sandalja i Romualdovoj peéini. Najstarija tehnika gradnje je suhozid, a
njegova je specifi¢nost §to se gradi bez vezivnog tkiva te se neprestano koristi od neolitika do
danas. U bron¢ano doba pocinju se graditi skloniSta od kamena sli¢na danasnjim kaZunima.
Nakon toga nastaju veca naselja na vrhovima brezuljaka pa tek potom vece kamene
gradevine. Za vrijeme Rimljana na ovom podrucju brojne su ostavstine i dokazi o njihovoj
gradnji od kamena te su upravo oni zidarske tehnike razvili do visokog stupnja. Na tu ve¢
razvijenu vjestinu obrade kamena prikljucuju se i Slaveni dolaskom u Istru, koji kao vjesti
majstori u obradi drva ovdje postaju i vjesti kamenoklesari. Naime, podrucje Istre bogato je
upravo kamenom, od njega se oduvijek gradilo, stoga je tako i narod u Istri oduvijek koristio

materijale za gradnju upravo one koje je naSao u svojoj okolini. Materijal za gradnju kuca i

% https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/3090/putni-obicaji (27. sijecnja 2020.)
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Stala u Istri redovito je bio kamen, kamik, ubjok, obljak.”® Osim kamena koristilo se drvo koje
se kombiniralo s kamenom, a davno koristila se i slama. Najstariji oblik tradicijske kuce bile
su prizemnice, koja su danas jedva sauvane, a bile su napravljene od kamena pokrivene sa
slamom, pod nazivom pozemujke, strihe ili strisnice. Modificiranjem pozemujke njezin je
prvobitno jedinstven prostor razdijeljen s pomocu pregradnih zidova od pletera u dvije
prostorije, od kojih je jedna katkad sluZila za stanovanje ljudi, a druga za Zivotinje.”
Napredniji, razvijeniji tip ku¢a smatra se da je nastao s dolaskom Hrvata na ovo podrucje,
kada kuée dobivaju oblik dvokatnice s vanjski stubiStem nazvanim baladur. Ovakvim
gradenjem u kombinaciji s drvom, unutrasnjost ku¢e dobiva viSe stambenih prostora, ali i
druge gospodarske elemente kao Sto je Stalica za sitnu stoku, Stale za krupniju stoku,

nadstresnice za sijeno, cisternu - sternu, negdje 1 gradevinu za kola — voz.

Slika 11: Sterna

Izvor:https://coolinarika.azureedge.net/images/ variations/b/8/b86ef8fde54579b4c072307ad7
d31c44 view_l.jpg?v=4 (2. veljace 2020.)

U Sirem prostoru obavezno se nalazila i lokva, bunar ili ureden izvor vode, mlinovi, kaZuni ili
neka sli¢na skloniSta. Sada za prizemlje kuce postaje karakteristicno da se u njemu smjesta

konoba, alat, kola, a ponegdje 1 stoka, dok prvi kat kuce sadrzi dvije ili viSe prostorija i

% https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/1177/tradicijsko-graditeljstvo (27. sije¢nja 2020.)
Na 1. mj.
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kuhinju s ognjistem. Do prvog kata dolazi se vanjskim natkrivenim stepenicama, baladurom,
koji je dijelio vanjski od unutarnjeg prostora. Baladur se obi¢no gradio u Sirini stepenica, ali
je mogao biti i $iri ¢ineci tako malu terasicu, te se tada natkrivao jednostresnim krovom. Kad
je baladur bio natkriven, drveno kroviSte uglavnom su nosili zidani kameni stupovi, rjede
klesani stupovi iz jednog komada kamena, a jo$S rjede drveni stupovi, stube su cesto bile

uzidane u nosivi zid kuce.

Slika 12: Istarska kuéa s baladurom

Izvor: https://www.coolinarika.com/recept/velika-istarska-pinca#PhotoSwipe1580670806532,
(2. veljace 2020.)

Opceprihvacena je pretpostavka da je baladur u urbane prostore preuzet iz ruralnih, vjerojatno
u XIL stoljeéu.” S dolaskom industrijalizacije, a koja je Istru postupno podela zahvadati
sredinom XIX. stoljeca, postupno se mijenja nain gradnje, a novi materijali, kao §to su
cement, zeljezo 1 Celik, pocinju istiskivati tradicionalne tehnike gradnje. Tradicija umijeca
suhozidne gradnje nasla je svoje mjesto na UNESO-voj Reprezentativnoj list nematerijalne

kulturne bastine ¢ovjeCanstva.

% https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/1541/baladur (28. sije¢nja 2020.)
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3.6.1. Obrada kamena

Od grote se je delalo sve. Misto kadi se Zivi, Sterne s ke se pije voda, kazun u ki cemo pojti za

. .. , Ve e,e . . . . 99
slabega vrimena na kampanji, a od grot ¢emo uciniti japlenicu, tu malu tvornicu japna.

Kad govorimo o starim zanatima u Istri nekako ono §to prvo pada na pamet da treba
spomenuti je zasigurno kamenoklesarstvo. Upravo je kamen najveca prirodna sirovina koje na
ovom podrucju ima u izobilju. Kamen se nalazi doslovce svuda. Na povrSini su obi¢no tanji
slojevi ili plocasti komadi, zvani Skrilje, koje su seljaci koristili za gradnju zidova, krovova,
za zidanje kaZuna, gospodarskih objekata, uz izvjesnu obradu i gradnju kuéa.'® Od kamena
gotovo je sve bilo izradeno i izgradeno, obrada kamena u upotrebi je oduvijek, jo§s od
bron¢anog doba pa naovamo. S dolaskom Slavena na ovo podrucje, koji su bili izuzetni
majstori u obradi drva, gradnja od kamena se pocinje nadopunjavati zajedno s drvenim
elementima. Nekadasnji alat kamenoklesara sastojao se od ceki¢a i dlijeta, kao jedinim
pomagalima. Svojim su radom seoski klesari dali znacajan doprinos naSoj kulturi klesuci
glagoljske zapise u brojne kamene spomenike na podru¢ju Istre 1 Kvarnerskih otoka

101 Kamenoklesari su

(Bas¢anska ploc¢a, Valunska ploca, Grdoselski ulomak i drugo).
prihvacali razne utjecaje koji su ovo podrucje zahvacali pa danas imamo na cijelom istarskom
poluotoku vrijedne kamene spomenike iz romanickog, gotickog, baroknog i raznih drugih
razdoblja. Nazalost puno je primjera kamenoklesarskih uradaka unisteno te su jedino u vecoj
mjeri sacuvani nadgrobni spomenici na kojima su umjesto teksta uklesani simboli kao §to su
Skare, sjekira, crtalo, oralo, motika ili neki drugi simbol koji je oznacavao zanat i zanimanje
kojim se pokojnik bavio. Seoski je klesar ovakve narudzbe dobivao od seoskih Zupana ili
bogatijih seljaka, a plemié¢i i bogatasi narucivali su reprezentativne i ukraSene nadgrobne
ploce koje su bile pravo malo remek-djelo te su pokazivale izuzetnu vjesStinu 1 majstorstvo

kamenoklesara. Obicaj je bio iznad ulaznih vrata uklesati zanimanje majstora koji je tu

stanovao.

% Bijazi¢, M. (1999.): Istarski narodni obicaji i stari zanati, C.A.S.H., Pula, str. 15.
100 Mili¢evi¢, J. (1988.): Narodna umjetnost Istre, Istratisak, Pazin, str. 56.
101 Isto, str. 57.
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3.6.2. Obrada drva

Obrada drva jednako je bila popularna kao i obrada od kamena, ali se za nju smatra da je
nesto novijeg datuma te da je u Istru dosla s dolaskom Slavena, koji su bili vjesti u njegovoj
obradi. Predmeti od drva u manjoj su mjeri sacuvani, osim nekih sakralnih, kao Sto su drvena
romanicka raspela u Galizani 1 Gracis¢u iz XII. 1 XIII. stoljeca. Starije od toga na istarskom
se poluotoku ne nalazi. Od XV. stolje¢a pocinje razdoblje goticke umjetnosti, a to su pretezito
kipovi svetaca koje je izradivao domaci drvodjelac. Od tog razdoblja pa sve vise ka novijoj
povijesti, dokazi o vjestini puckih drvodjelaca u izradi sakralnih, ali i predmeta u domacinstvu
sve su brojniji. Drvo koje se za izradu cijenilo, a cijeni se i danas, bilo je javorovo drvo. Od
njega su se izradivali muzicki instrumenti i predmeti u gospodarstvu. Crnogori¢no drvo bilo je
u manjoj mjeri zastupljeno na istarskom poluotoku, ali je zato podrucje obilovalo
bjelogori¢nim drvom. Zbog svoje ljepote 1 danas se cijeni drvo od ulike, Sestila 1 ladonje, dok
se kao najtvrde drvo smatra drin — drijen i busul.'® Cinjenica da je drvo bilo dostupno i nije
bilo skupo omogucavalo je svima u selu da se ponekad bave njegovim rezbarenjem. U tome
su najspretniji bili pastiri koji su, dok su cuvali ovce imali vremena obradivati drvo. U
pocetku su to bile drvene frule, razna pomagala i alati za obavljanje svakodnevnih poslova.
Neki su postali toliko vjesti u izradi da su drvo radili i za prodaju, kad bi izradivali manje
predmete to bi Cinili na licu mjesta, a ve€e bi predmete izradivali kod narucitelja. Tada su
majstori drvodjelci radili na Zurnadu (uz dnevnicu), a domacin bi pribavljao drvo te osigurao
hranu i pi¢e za majstora.'®> Naime, nekada se za uslugu nije imalo obiaj placati novcem veé
je za izradu nekog predmeta majstor bio plac¢en tako da mu se dala kokos, sir ili nesto drugo.
Izradivalo se doslovce sve i svasta, od bacava, vu¢nih kola, raznog namjestaja, instrumenata,
raznih sitnih alata do predmeta potrebnih u domacinstvu. Jedan od predmeta koji i danas
plijeni paznju je drveni sanduk ili po starinski nazvan jo§ skrinja, banka, kasela. Sanduk je
sluzio za ¢uvanje 1 pohranjivanje odjece 1 drugih vrijednosti. Postoji i misljenje da se u njima
cuvalo zito 1 brasno. Tip Skrinje koji se poceo izradivati od XIII. 1 XIV. stoljeca bio je od
Sirokih dasaka, ve¢ih dimenzija i s niskim nogama. S takvom je Skrinjom mladenka dolazila u
mladoZenjinu kuéu s dofom, odnosno s cijelom svojom imovinom. Skrinja je predstavljala
dragocjenost pa se ¢esto spominjala u testamentima i ostavstinama, prelazeci tako s generacije

na generaciju, a imala je zna¢ajnu ulogu i u svadbenim obilajima.'™ Proizvodnja $krinja

102 Isto, str. 25.
103 Isto, str. 26.
104 Isto, str. 33.
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naglo prestaje krajem XIX. stolje¢a te se umjesto nje pocinju sve viSe Koristiti ormari i

komode. Vjestina rezbarenja drva prenosila se s oca na sina.

Od rucne izrade valjalo bi svakako spomenuti izradu drugih drvenih predmeta kao $to su
razna drvena vjedra — golida, burica, u kojima su domacice nosile kuhanu hranu u polje, kruh
1 suhu hranu nosile su u kosari — sprti, koja je jos$ sluzila za ¢uvanje 1 noSenje krumpira, voca
ili drugih proizvoda, razliCite brente 1 bacve sluzile su za donoSenje vode, drzanje vina i

sli¢no.

3.6.3. Obrada gline

Proizvodnja zemljanih posuda svakako predstavlja najstariji oblik istarskog rukotvorstva, a i
oblik proizvodnje koji se najduze odrzavao — od neolita do dananjih dana.'®® Pronadene
posude iz bron¢anog doba na lokalitetima Vizace i Picugi, dokaz su izrade i1 obrade posuda i
na istarskom poluotoku. U anticko doba posude su se izradivale i sluzile za drzanje vina i
maslinovog ulja. Tako ima vrlo malo podataka u kojim se sve mjestima u Istri posude
izradivalo, zna se da su tijekom XIX. stolje¢a postojala Cetiri jaca lokalna centra, a to su
Zubini i Pavleti¢i kod Oprtlja, Cukarija kod Huma i Rakalj. Ta se tradicija odrzala najduze u
Raklju 1 to do 80-ih godina XX. stoljeca. Za rakljanski lonac bilo je specificno to §to nije bio
ukragen. Proizvodaéi iz Oprtlja i Cukarije na gornji su rub lonca upisivali datum, godinu i
inicijale onog tko je lonac izradio, a u Cukariji se i upisivao jos i redni broj koji je tog dana
izraden. Izradeno posude nije bilo glazirano te bi se prilikom prve upotrebe trebao uciniti
nepropusnim, a to je najcesce postizalo tako Sto se posudu prvo trebalo namazati ceSnjakom 1

slaninom te potom uliti kipu¢u vodu i taj postupak ponoviti dva-tri puta.

105Isto, str. 73.
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Slika 13: Istarski glineni lonci

Izvor: https://www.coolinarika.com/slika/2055357/, (2. veljace 2020.)

Medutim nije si svaka obitelj mogla priustiti zemljani lonac, on je predstavljao pravu
vrijednost. Loncaru je bio vrijedan zbog uloZenog truda i vremena u njegovu izradu te zbog
toga Sto je danima morao pjesaciti po istarskim selima da bi ga prodao ili zamijenio za Zito i
druge proizvode, dok je seljaku bio vrijedan zbog koli¢ine proizvoda koju je morao dati u
zamjenu, a tu koli¢inu proizvoda mogao je dati samo u rodnim godinama kada je imao

dovoljnu zalihu i sigurnost da ée imati ¢ime prehraniti svoju obitelj.'*

3.6.4. Umjetnost tkanja i vezenja

Ve¢ smo ranije spomenuli tradicijsko odijevanje i kakav je obi¢aj odijevanja bio na istarskom
poluotoku. Umjetnost tkanja i vezenja jo$ je jedan od starih zanata koji se od sredine XIX.
stoljeca skoro potpuno zaboravio. Tekstilni predmeti izradivali su se od vune, konoplje,
pamuka i lana. Danas je tekstilnih predmeta vrlo malo ocuvano, naime, jedan od razloga je taj
Sto se odjeca viSe uniStavala jer je Cesto bila i1 jedina, a drugom je razlogu pridonio obicaj
pokapanja mrtvih u opremi, vjencanim haljinama i svecanijim odijelima. Danas su najvredniji
odjevni predmeti narodne nosnje. Zanimljivo je kako se do tekstila uopée nekada dolazilo.
Naime, od stabljike mediteranske biljke brnistre izdvajale su se vlati za izradu tekstilnih

predmeta, a to su bili pretezito predmeti grube izrade, kao na primjer pokrivaci i vrece. Za ovu

106 Isto, str. 80.-81.
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se biljku zna da su je koristili stari Grei, Rimljani i1 Kartazani za izradu uzadi, mreza, torbi,
jedara i odje¢e te za prekrivanje krovova.'”” Od konoplje se izradivalo platno koje je sluZilo
za Sivanje raznih odjevnih predmeta. Obrada konoplje bio je mukotrpan posao, najprije
prilikom sijanja i berbe, a potom prilikom izdvajanja vlakana i predenja. Da bi se vlakno
izdvojilo, trebalo je konoplju namakati u potoku ili u nekoj lokvi, a ako je ljeti bila velika susa
pa je nedostajalo vode, volovskom su zapregom odvozili konoplju ponekad i do 30 km

. : 108
daleko, radi namakanja u moru.

Nakon namakanja konoplju je bilo potrebno osusiti na
suncu, stupanjem izdvojiti vlakana te potom ispresti i izatkati platno, Sto je redovito bio muski
posao. Naime, Zene u Istri nisu tkale, one su prele, plele 1 Sivale odjecu, ponekad 1 po Citavu
no¢. U nekadasnjim kucanstvima bilo je puno ¢lanova, stoga je trebalo vise vremena kako bi
se za svakoga posebno izradilo odijelo. Od najtanje konoplje izradivale su se kosulje, od malo
grublje posteljina, od najgrublje vrec¢e. Zimi su se ljudi uz plahte od konoplje pokrivali i
debelim vunenim pokriva¢ima koje nazivamo punjave. Tkane od deblje vunene prede, a
nakon tkanja stupane u stupama koje su radile uglavnom zimi, kad je u istarskim rje¢icama i
potocima bilo dovoljno vode.'” Velikim drvenim batovima, teskim i po stotinjak kilograma,
udaralo se po mokroj tkanini, a taj je izvedba sluzila kako bi tkanje postalo deblje i1 ¢vrsce,
¢ime je bolje Stitilo od hladnoc¢e. Kad bi se pokriva¢ nakon dva tri desetljeca koriStenja
izlizao, mogao je opet oti¢i na stupanje, nakon cega je ponovno izgledao kao nov. Naizgled
jednostavni, ovi su prekrivaci izuzetno vrijedan predmet narodne izrade, koji su obi¢no bili
izradeni u bijeloj, tamno smedoj ili u najmastovitijim kombinacijama pruga i kockica u ve¢
spomenutim bojama. Posebna znacajka svih tekstilnih predmeta bila je postojanost boja.
Naime, ako su predmeti veci i bili iznoSeni, stari poderani i dalje su pokazivali Zivost i
postojanost boja. Upotrebom prirodnih boja postizao se upravo ovakav efekt, koji su seljaci
dobivali iskuhavanjem hrastove, za dobivanje smede boje, 1 jasenove kore, za dobivanje crne
boje, ili nekog drugog raslinja, te su se na taj nacin dobivale osnove razli¢itih nijansi 1 boja.
Bijela boja dobivala se iskuhavanjem konoplje u [uksiji, prokuhavanjem pepela u kipucoj
vodi. Nakon viSekratne upotrebe i pranja tekstilni predmet od takvog bi platna postajao sve
meksSe. Potrebno je joS spomenuti 1 rakamani facol, vezenu bijelu marama za glavu, koju su
djevojke izradivale s posebnom paznjom i ljubavlju. Za maramu je bilo specificno §to su je
nosile samo mlade djevojke i to samo u svecanim prilikama. Ovaj je predmet istisnut iz

upotrebe sredinom XIX. stoljeca, kada se pocinju sve viSe upotrebljavati Sarene marame

"https://www.profil-klett.hr/brnistra-biljka-koja-spaja-tradiciju-ekologiju-i-likovno-stvaralastv  (29. sije¢nja
2020.)

1% Mili¢evié, J. (1988.): Narodna umjetnost Istre, Istratisak, Pazin, str. 89.

109 Isto, str. 91.
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tvorniCke izrade. Budu¢i da je samo nekoliko primjera ovog tekstilnog predmeta sacuvano u
muzejima, a one su izradene od debljeg pamucnog platana tvornicke izrade, smatra se da su se

facoli nekada izradivali od lanenog ili lijepo tkanog izblijedenog platna od konoplje.

3.6.5. Obrada Zeljeza

Oblikovanje i izradu predmeta od Zeljeza valjalo bi spomenuti kao stare zanate u Istri, ali
podaci od kada se oblikovanje Zeljeza veze za poluotok nisu bas posve precizni. Naime, u
nekim se dokumentima iz XV. stolje¢a spominje da je na podruc¢ju Istre bila obavljena
razmjena zeljeznih predmeta za sol. Od tog stolje¢a pa naovamo znamo da je na podrucju
Istre bilo vjestih majstora, kovaca, koji su obradivali Zeljezo i od njega izradivali razlicite
predmete koji su 1 danas vrlo specifi¢ni za ovo podrucje. Postoji zapis u Valvasorovoj knjizi
iz XVIIL. stoljeca o biranju op¢inskog kovaca, a spominje se i kako je svako mjesto imalo po
jednog svojeg kovaca koji je morao svim suseljanima oStriti alate i popravljati Zeljezna
pomagala besplatno, a oni su mu morali godi$nje dati odredenu koli¢inu zita, ¢ak i onda ako
im te godine kovaC nije trebao niSta popraviti. U tim je stolje¢ima seljak imao samo
neophodno potrebne predmete, kao na primjer srp, kosu, motiku, oralo, sjekiru, Skare i poneki
noz. Tek od XIX. stolje¢a povecavao se broj i vrsta tih predmeta, §to je povezano ne samo s
porastom bogatstva seljaka nego i s pove¢anom industrijskom proizvodnjom Zeljeza.''
Industrijalizacijom je povecano koriStenje Zeljeza, a kovaci su znali od odbacenog ili
rabljenog zeljeza izraditi nove predmete koji su bili kvalitetniji od tvornicki izradenih
predmeta. Kovaci su izradivali sve i svasta, od ukrasnih predmeta u domacinstvu, do ograda
oko dvorista i portuna na koje je bio obicaj stavljati godinu izrade i vlasnikovo ime. Sli¢no je
bilo 1 s poklopcima cisterne — Sterne, 1 posebno ureSenim okvirom iznad poklopca, na kojem
je stajao kota¢ s pomocu kojeg se konopom ili lancem iz cisterne izvlagila voda.''! Najvise su
se koristili, a 1 danas su najviSe o¢uvani predmeti koji su se koristili uz ognjiste. Neki od njih
su lopatica i hvataljke za Zar - mulete, komostre - lanac s nizom okruglih karika i kuka na koji
zeljezni okvir iznad vatre koji je mogao biti ukraSen nizom detalja pa je kao takav sluzio kao
ukras u kuhinji. Na vrhu sa svake strane neki su imali jednu ili dvije metalne polukruzne

posude koja je sluzila da se u nju stavi bukaleta sa supom, kako bi se odrzavala toplom. Kao

1o Isto, str. 65.
H Isto, str. 67.
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istarsko univerzalno pomagalo Cesto se spominje kosir — alatka kratke drSke i debele
zakrivljene ostrice, izradivana u raznim oblicima i veli¢inama. Ovo se pomagalo sluzilo u
raznim poslovima pa se tako kosir ve¢ih dimenzija koristio za oStrenje kolaca, sjecu i grubu
obradu drva, srednjih dimenzija za podrezivanje loze i vocaka, a malih dimenzija sluZzio je kao
dzepni nozi¢ nazva joS kosiri¢. Jo§ su dva predmeta izradena od zeljeza koje nikako ne
smijemo zaboraviti spomenuti, a to su motika i potkova. Motika je alatka koja je bila
koriStena i u starom Babilonu i Egiptu, vjeSto je zamjenjivala plug cak i nakon njegova
pronalaska pa sve do danas. Motika je mogla biti razli¢itih veliCina, a sve je ovisilo kome je
namijenjena i tko ¢e s njom raditi, zena, dijete ili muSkarac. Potkova je predmet za koji se
osim za domace Zivotinje, smatralo i predmetom koji donosi srecu. I danas mozemo vidjeti
sacuvane potkove koje ljudi znaju objesiti na ku¢i ili negdje drugdje upravo radi istaknutog

razloga donosSenja srece.
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4. OCUVANJE NEMATERIJALNE KULTURNE BASTINE U ISTRI

S dolaskom industrijalizacije dolazi i modernizacija, stoga se od sredine XIX. stolje¢a pocinju
polako napustati stare tradicije i obicaji. Najprije se tom procesu nije davala neka prevelika
paznja, ali je zato poCetkom XX. stoljeca svijest o vaznosti i oCuvanju bastine, materijalne, a
tako joS viSe i1 nematerijalne, sve viSe pocela rasti. U vrijeme izmedu dva svjetska rata,
odnosno dvadesetih godina XX. stoljeca, pocinje rasti svijest o tome koliko je kulturna bastina
jednog naroda vazna, bilo da je ona materijalna ili nematerijalna. Ratna razaranja, konstantne
migracije, bolesti 1 mijenjanje gospodara ostavljalo je tragove na istarskom poluotoku te se
tako stanovniStvo Istre moralo osvijestiti jer su shvatili da bi njihova kultura zauvijek mogla
nestati. Najprije su to bila lokalna dogadanja u pojedinim mjestima pa se kroz pjesmu i ples
pokusalo spasiti tradiciju od zaborava i osigurati njezin prijenos na generaciju koja dolazi, a
kasnije je ta osvijeStenost postajala sve veca. Istra je oduvijek prihvacala i poStovala druge
narode, njihove tradicije 1 obiCaje, ali je shvatila da ako sama svoju tradiciju i obicCaje ne

zaS$titi nitko nece.

Danas je u Istri svijest o tome zaista velika pa se tako diljem poluotoka moze pronaci neki
oblik koji ukazuje da ljudi na svakakve nacine Zele zastiti svoje obicaje i tradiciju te im
osigurati prijenos na mladu generaciju. Kako smo ve¢ kroz ovaj rad vidjeli, neki su obicaji
dovedeni do te mjere od zaborava da ih se samo stariji pojedinci sjeaju te im je prijenos na

mlade na vrlo klimavim nogama.

Raznim manifestacijama, koje su u pocetku bile posje¢ene samo od lokalnog stanovnistva,
daje se svake godine sve veca vaznost. Neke od njih zazivjele su i zbog dolaska stranih
gostiju, a koje lokalno stanovniStvo nije imalo interes posjetiti. Sve veéim uvidanjem i
¢injenicom da su kultura i1 turizam dva pojma koji su usko povezani i koji bi ustvari trebali
usko suradivati, mijenja se i sam pristup toj tematici te joj se sve viSe daje na znaCenju.
Opaska je samo na tome §to se jo$ uvijek niz manifestacija dogada u ljetnim mjesecima, kada
je posjecenost stranih gostiju najveca, a istarski poluotok ima moguénost i potencijal da to
¢ini tijekom cijele godine. No, kao §to smo ve¢ istaknuli, svijest o vaznosti ocuvanja tradicije
1 obiCaja sve je veca, ali 1 svijest o produljenju 1 privlatenju domacih 1 stranih gostiju i u
ostale mjesece u godini, a ne samo ljetne, pa se tako svake se godine niz manifestacija

prosiruje i na ostale mjesece.
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Manifestacije koje svako treba spomenuti, a usko su povezane s identitetom, ofuvanjem
tradicije i obi¢aja, su: SiSanske legende (lipanj) — festival na kojem se nosi narodna nosnja,
prica istriotskim jezikom, kuhaju tradicijska jela, peku tradicijski kolaci i pjeva mantinjada;
Pi¢anske legende - Legendfest (kolovoz) - festival raznih prica, mitova i legendi; Soljenje
srdela u Fazani (travanj/svibanj) — mala akademija soljenja srdela; Dani mladog maslinovog
ulja u Vodnjanu (studeni) — smotra mladog maslinovog ulja, vrlo velika posjecenost sajma;
Festival terana i tartufa u Motovunu (listopad) — degustacija vina terana i proizvoda od
tartufa; Dani tartufa ( od rujna do studenog) — u manifestaciju je ukljuceno viSe mjesta, s
naglaskom na mjesto Livade; FeSta od frutti u Kaldiru (rujan/listopad) — promocija i
degustacija voca i voénih preradevina: dzemovi, rakije, vino, kolaci, kompoti; Festival Veli
JoZe Motovun (rujan) — kulturni festival za ljubitelje povijesti, knjizevnost i kulture opéenito
te ljubitelje gastronomije; Vinistra Pore¢ (svibanj) — izlozba vina i1 vinarske opreme, izlagaci
1 natjecatelji, a osim vina ocjenjuje se maslinovo ulje i rakija, vrlo velika posjecenost sajma;
Sajam s klobasicom u Europu Sv. Petar u Sumi (ozujak) — susret proizvodada kobasica i
degustacija, vrlo velika posje¢enost sajma; Krafifest KrSan (svibanj) — cilj festivala ocuvati i
promovirati gastronomsku deliciju ovoga kraja; Istrijanske pinci pod ¢erepnjon na ugnjisce
Zminj (travanj) — degustacija pinci i drugih uskr$njih kola¢a, radionica kako se nekada
mijesila i pekla pinca pod Gerepnjon na ugnjiséu; Istarski festival paste Zminj (srpanj) —
pasta pripremljena na sto nacina, spoj tradicije sa suvremenim, cilj je sacuvati guste i recepte
koje su nekada pripremale nase none po starinski; Festival istarske supe Rovinjsko Selo
(sijecanj) — degustacija supe, natjecanje u pripremanju tradicionalne i kreativne supe; Slatka
Istra Vizinada (kolovoz) — izrada fritula, krosStula, cukerancica, pastina, pandiSpanji, pinci,
bucolaja i1 povetica na tradicijski nacin pod nazivom ,,istarske uzance®, gdje komisija strogo

prati da se ne odstupa od izvornosti i naravno degustacija itd.

Dugogodisnji ¢uvari tradicije koje valja spomenuti su: Smotra narodne glazbe i plesa koja
traje od 1966. pa do danas, zacetnici Slavko Zlati¢ i Renato Perni¢, prikupljac¢i narodnog
blaga; Susreti na dragom kamenu, znanstveni skup utemeljen 1968. radi proucavanja
gospodarskih, kulturnih 1 druStvenih problema Istre, nazvan po Mate Balotinoj zbirci pjesama
,Dragi kamen“ (1931.); Sabor ¢akavskog pjesniStva osnovan 8. svibnja 1969. u Zminju,
manifestacija koja je prvotno zamiSljena da se ¢e se baviti uglavnom pitanjima ¢akavskog
pjesnistva, a tek potom, na osnovi mnogo Sire 1 domis$ljenije osnove, osnovan je 1970.
Cakavski sabor s ciljem oduvanja i vrednovanja kulturnog i nacionalnog identiteta

cakavskog govornog podrucja itd.
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Istra ima 1 stoljetnu tradiciju sajmova koju istarski gradovi njeguju i danas. Sajmovi su mjesta
na kojima se osim trgovanja, oduvijek susrecu ljudi, druze i zabavljaju. Najstariji medu njima
je Pazinski samanj, prvog utorka u mjesecu, koji se tradicionalno odrzava od 1574. Ostali
sajmovi su jos: Bale 1 Barban - druge subote u mjesecu; Buzet — prvog petka 1 tre¢eg Cetvrtka,
Labin — tre¢e srijede; Motovun — tre¢eg ponedjeljka; SaviCenta — tre¢e subote; Visnjan —
posljednji &etvrtak; Vodnjan — prve subote; Zminj — svake druge srijede; sajam za Sv. Bartola

— zadnje subote u kolovozu; Pula — svake subote.

Tradicija koja se odrzava od sredine XIX. stoljeca, pa je sada u novije vrijeme ponovno
obnovljena je Subotina po starinski u Buzetu, prve nedjelje nakon blagdana Male Gospe (8.
rujna), na kojoj se mogu dozivjeti i osjetiti zvukovi, mirisi i okusi, govor i glazba i duh
starine. Povijesni festival Giostra u Porecu novijeg je datuma, odrzava se u lipnju od 2013.,
njime se ozivljava barokni duh grada PoreCa glazbom, plesom i kostimima te viteSkim

turnirom Giostra koji se odrzava po pravilima zabiljezenima 1745.

Cuvari tradicije svakako su i dva eko muzeja i to: Ekomuzej Batana u Rovinju i Ekomuzej
Istrian de Dignan u Vodnjanu. Ekomuzej Batana otvorio je svoja vrata 2017. i posvecen je
tradicijskom drvenom plovilu batani, njegovoj izradi kao vrijednoj nematerijalnoj kulturnoj
bastina Rovinj 1 kao takav upisan je u UNESCO-v Registar najboljih praksi ocuvanja
nematerijalne kulturne bastine svijeta. Ekomuzej Istrian de Dignan podijeljen je na tri vazna
segmenta: kucu tradicije — Muzej lokalne kulture; didakticka farma — Muzej ruralne kulture i
ecolab — Muzej lokalnih proizvoda. Osnovala ga je grupa lokalnih entuzijasta iz Vodnjana

radi ouvanja lokalnog identiteta i svijesti o vaznosti o€uvanja tradicije i obicaja.

Vaznost ocuvanja tradicije svakako je i primjer suhozidne gradnje te kao primjer toga u prvi
plan je stavljen kaZun. Naime, kazun je tradicijsko suhozidno skloniSte za ratare i pastire.
Kréenjem terena od kamena radi dobivanja plodnog tla nastaju kazuni koji se specifi¢ni
upravo po tome Sto su sagradeni bez vezivnog tkiva, slazu¢i kamen na kamen. U najvecoj su
mjeru sacuvani upravo na podruc¢ju Vodnjana te se javila potreba da se ova ,,arhitektura bez
arhitekta* adekvatno zastiti. Sedma akcija odrzana 2013. ,,Moj kazun — La mia casita“ bila je
posvecena realizaciji muzeja na otvorenom ,,Park kazuna — Parco delle Casite*, gdje je
prikazana gradnja kazuna u cetiri faze. ,,Park kazuna®, koji se nalazi na samoj cesti prije
ulaska u Vodnjan, zamisljen je tako da osim posjeta sluzi kao vjezbaliSte gdje se svi
zainteresirani mogu iskusati u gradnji suhozida. Tradicija suhozidne gradnje uvrStena je na

UNESCO-vu Reprezentativnu listu nematerijalne kulturne bastine ¢ovjeCanstva.
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Slika 14: KaZzun
Izvor: https://farm8.static.flickr.com/7628/16784887996_163737b0d8 b.jpg

(3. veljace 2020.)

Nista manje vazni nisu ni brojni agroturizmi skriveni u svakom kutku diljem Istre. Car ih je

pronaci te uzivati u tradicijskom ambijentu, obi¢ajima i tradicionalno pripremljenim jelima.

Trka na prstenac ima duge korijene, a prvi zapis o njoj je iz 1696., Sto znaci da je starija i od
Sinjske alke. Tradicija odrzavanja ovog konjickog natjecanja ponovno je pokrenuta 1976. u
Barbanu i od tada se odrzava svake godine. Trka je postala zaStitnim znakom Barbana i jedna

od najpoznatijih ljetnih priredaba u Istri.

Na kraju valja spomenuti i grupu glumaca, entuzijasta koji u sklopu udruge Istra Inspirit
ozivljavaju autenti¢ne napustene lokacije s pricama i legendama koje su se navodno dogodile
te se kao takve prenose s generaciju na generaciju. Jedan od autenti¢nih lokaliteta, koji je
danas skoro zaboravljen, su i ostaci zidina Dvigrada, srednjovjekovnoga gradi¢a od kojeg su
danas ostale samo rusevine. Smatra se da je gradi¢ napuSten u novom vijeku zbog poSasti
kuge. Nacin na koji ga danas ova druzba kroz pricu, ples 1 kostime ozivljava jedinstven je
dozivljaj. Na ovaj su nacin kroz price, ozivljeni napusteni lokaliteti diljem Istre, ali 1 oni koji

nisu napusteni, a za njih se vezu zanimljive price.
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ZAKLJUCAK

Na tako malom prostoru Istra je podrucje uistinu jedinstvene prirodne raznolikosti i ljepote,
smjeStena u samom srcu Europe, gdje se upravo ovdje susrecu Cak Cetiri kulturna kruga,:
istarskog naroda i ¢este promjene gospodara na razne su nacine utjecali na ovo podrucje pa
samim time i na razne obicaje i druge oblike kako materijalne tako i nematerijalne basStine.
Iako jo$ uvijek relativno nepoznato podrucje, kad mislimo u globalnom okviru, sve se vise
ovo podrucje probija na svjetsko turisti¢ko trziste 1 postaje prepoznatljivo po gradovima kao

Sto su Rovinj, Pore¢, Medulin, Motovun 1 drugi.

Prirodne ljepote ovoga kraja nadopunjuju se povijesnim i kulturnim nasljedem te je to
bogatstvo prepoznato od UNESCO-a, specijalizirane organizacije u sustavu Ujedinjenih

naroda, utemeljene 1945.

Sve ve¢i rast i razvoj turizma doveo je do posljedica globalizacije koja pak prijeti
komercijalizacijom proizvoda. Sve ve¢om osvijestenos¢u, ponajvise lokalnog stanovnistva, na
razne se nacine bastinu pokuSava spasiti 1 sacuvati od zaborava. S druge pak strane
mediteranska klima i podru¢je koje je pogodno za razvijanje raznih oblika turizma, s
mogucénoscu posjeta tijekom cijele godine, jo§ je jedan element koji ide u prilog ovom
podru¢ju. Kao potencijalne turistiCke prednosti, a s naglaskom na ocuvanju i njegovanju
nematerijalne kulturne bastine, svakako treba istaknuti kulturni turizam, ruralni turizam i
gastronomski turizam. Razne price koje se vezu za kulturno-povijesnu bastinu, obicaji i pucke
predaje, raznolikost narodne no$nje i govora na tako malom podrucju, obilje i moguénost
uzivanja u raznim eno-gastronomskim ponudama, svakako su prednosti ovog malog raja na
zemlji. Pametnom strategijom i s naglaskom na ocCuvanje, bilo da se ti¢e materijalne ili
nematerijalne kulturne bastine, ovo podrucje stvara dodatnu vrijednost samo za sebe. Vazno
je da se tijekom bilo kakvog planiranja nikada ne zaboraviti na autenticnost i kako je
predstaviti, na lokalno, na zaStitu i ocuvanje. Autenti¢nost je bitan element svake kulture kad
govorimo o ocuvanju tradicije i obicaja, stoga ju je najbolje prikazati tako da ona bude

svakodnevni dio zivota, jednostavno biti ono §to u stvari i jesmo.
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SAZETAK

Ovaj rad temelji se prvenstveno na nematerijalnoj kulturnoj bastini Istre, njezinom ocuvanju i
osiguranju njezinog daljnjeg prijenosa s generacije na generaciju. Negativni utjecaji
globalizacije i modernizacije, Ceste migracije i svakodnevni protok ljudi u suvremenom
svijetu sve vise prijeti raznim kulturama, pogotovo onim u manjim zemljama, od gubljenja
vlastitih obic¢aja i tradicije. Stoga valja naglasiti koliko je nematerijalna kultura uistinu krhka i
ako je zelimo zaista oCuvati potrebno je najprije ljude osvijestiti. Neki su narodni obicaji
poluotoka Istre toliko potisnuti da ih se sjecaju samo pojedini, stariji ljudi. Da bi se sprijecilo
njezino daljnje propadanje 1 zaborav, lokalno je stanovniStvo tijekom posljednjih godina
smislilo, 1 svake godine smislja, niz inovativnih 1 suvremenih nac¢ina kako bi osiguralo njezin

daljnji prijenos.

Rad je koncipiran u Cetiri osnovne cjeline. Uvod opisuje tematiku rada, iznosi hipotezu, svrhu
1 cilj istrazivanja. Prvi dio bazira se opéenito na samom pojmu kulturne bastine, drugi dio
objasnjava detaljnije pojam nematerijalne kulturne bastine. Tre¢i dio, ujedno je i najvazniji
dio rada, razraduje nematerijalnu kulturnu bastine Istre kroz elemente specificne za podrucje:
govor, hranu, tradicijsko odijevanje, ples, pjesmu i sviranje, pucke istarske obiCaje i1
vjerovanja te tradicijsko graditeljstvo i stare zanate. Cetvrti dio donosi primjere oGuvanja
nematerijalne kulturne bastine danas u Istri. Na kraju rada donesen je zakljuc¢ak autorice o
nematerijalnoj kulturnoj bastini u suvremenom svijetu, kako s njom dalje da bi ju se ocuvalo,

spasilo od zaborava te osigurao njezin prijenos na generacije koje dolaze.

Kljuéne rije€i: nematerijalna kulturna bastina, Istra, tradicija i obicaji
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SUMMARY

This work primarily addresses the intangible cultural heritage of Istria, its conservation and its
continued transmission from generation to generation. The negative impacts of globalization
and modernization, frequent migrations and the daily flow of people in the modern world are
increasingly endangering different cultures, especially those in smaller countries who risk
losing their customs and traditions. It is therefore important to stress how intangible culture is
truly fragile and if we genuinely want to preserve it, we first need to become aware of it as
such. On the contemporary Istrian territory some customs have been so suppressed that they
are remembered only by few older inhabitants. In order to prevent further loss and extinction
of Istrian intangible cultural heritage, the local population has, in recent years, developed and
each year continues to develop a number of innovative and contemporary ways to ensure its

continued transmission.

The paper is divided in four basic units. The introduction describes the topic of the paper and
outlines the hypothesis, the purpose and the goal of the research. The first unit provides a
general outline of the concept of cultural heritage, the second explains in more detail the
concept of intangible cultural heritage. The third part, which is also the most important part of
the paper, expounds the intangible cultural heritage of Istria through elements specific for the
area: speech, food, traditional dress, dancing, music and instruments, folk customs and
beliefs, traditional architecture and old crafts. The fourth unit presents examples of
preservation of intangible cultural heritage in Istria today. The paper ends with the author’s
conclusion in respect of intangible cultural heritage in the modern world and how to treat it in
the future in order to preserve it, save it from oblivion and secure its transmission to future

generations.
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