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1. UVOD

Glazbeni odgoj, a time i glazbeni instrumenti, imaju viSefunkcionalnu ulogu u
obrazovanju i odgoju djece predskolske dobi. Glazbena umjetnost od davnina ostavlja
pozitivan utjecaj na razvoj licnosti, a posebice kod djece svih uzrasta. Kao jezik koji
izraZzava estetsku i etiCku dimenziju, glazbeni odgoj potice intelektualni razvoj, povecava
socijalnu ukljuéenost i akumulaciju djece, razvija emocije i talente te pozitivho utjeCe na

njihovo duhovno ispunjenje.

Cesto se istite kako posjedovanje talenta nije sasvim dovoljno kako bi se na
primjeren nacin razvila glazbena sposobnost i cjelovito iskoristila darovitost kod djece.
Posebnu ulogu u ovome procesu imaju odgoijitelji koji doprinose razvoju sposobnosti
glazbenoga izrazavanja. Glazbeni instrumenti poti€u sli€ne ucinke u razvoju djece
predSkolske dobi. Smatra se kako oni pogoduju afirmaciji djece prema odredenim
zvukovima i melodijama, poti€u njihovu kreativnost i nadograduju talent koji posjeduju
(Vannatta-Hall, 2010).

Rad je strukturiran kroz pet poglavlja. Nakon uvodnoga dijela slijedi poglavlje
koje donosi izbor glazbenih instrumenata kroz hrvatsku povijest. U okviru se ovoga
poglavlja predstavljaju instrumenti koji se svrstavaju u kategoriju narodnih instrumenata,
a razvrstani su prema podruc¢jima pojedinih hrvatskih regija. Tre¢e je poglavije
posveceno utjecaju glazbenih instrumenata na djecji odgoj i obrazovanje. Nakon analize
opcCih obiljeZja glazbenoga odgoja i obrazovanja djece predskolske dobi, obraduju se
pozitivni u€inci na emocionalni, eti¢ki i intelektualni razvoj djece. Sljedecée, Cetvrto
poglavije rada predstavlja svojevrsno istrazivanje autora. Ono prikazuje rezultate i
ilustracije kreativhoga rada autora s djecom predsSkolske dobi, koje je motivirano
tematikom rada.

Za potrebe istrazivanja koriStene su metoda analize i sinteze, induktivha metoda,
metoda apstrakcije, metoda komparacije, metoda studije sluaja. Takoder, posluZzila je i

metoda dokazivanja, a konacni rad oblikovan je metodom deskripcije. Cilj je ovoga rada
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istraziti ulogu glazbenih instrumenata u odgoju i obrazovanju djece predskolske dobi.

Svrha je potvrditi niz pozitivnih u€inaka koji se generiraju u kontekstu ove tematike.



2. PODRIJETLO NARODNIH INSTRUMENATA U HRVATSKOJ

Razvoj glazbe zapoCinje od najranijih razvoja ljudske civilizacije. Materijalni
dokazi iz proteklih povijesnih razvoja svjedoCe o prvotnim oblicima i preteCama
glazbenih instrumenata, kao i 0 onim najstarijim instrumentima kojima se stvarala
glazba. Dinamican je razvoj utjecao na pojavu brojnih glazbenih instrumenata koji
sviedoCe o glazbenoj umjetnosti pojedinin razdoblja, a danas obogacuju glazbu i

glazbeno stvaralastvo.

Povijesni se razvoj glazbenih instrumenata na podru€ju Republike Hrvatske
istrazuje od razdoblja srednjega vieka. To ne iskljuCuje postojanje glazbenih
instrumenata i u razdobljima prije srednjega vijeka, no konkretniji je razvoj zabiljezen od
njegove pojave pa do danas. Treba istaknuti kako je razvoj glazbe i glazbenih
instrumenata u Republici Hrvatskoj bio u zna€ajnoj mjeri pod utjecajem europskih

razvojnih krugova, o ¢emu svjedoce i konkretni dokazi.

Glazbeni instrumenti Republike Hrvatske potvrduju bogatstvo tradicionalnoga
identiteta, odnosno kulturne raznolikosti ovoga podrucja. Sukladno tomu, u praksi se
Cesto raspravlja o hrvatskim narodnim glazbalima kao Ciniteljima materijalne kulturne

bastine.

Narodna, folklorna ili tradicijska glazbala Republike Hrvatske razlikuju se prema
pojedinim regijama u kojima su zastuplijena i popularna. Neovisno o tome, sva ta
glazbala svjedoCe o utjecaju svjetskih, posebice europskih zbivanja u glazbenoj
umjetnosti (Tablica 1.).



Tablica 1: Specifi¢na tradicijska glazbala Republike Hrvatske

Glazbalo

Obiljezja

reglasta klepetaljka;
zvrk ,buga ciga“;

kozne diplice

Specificna hrvatska glazbala, koja su

ujedno jedinstvena i u svijetu.

pista;
slavi¢;
éurlin;

zujalice

Glazbala koja se istiCu pretkrS¢anskim i

pretpovijesnim obiljezjima.

tambure dvozice;
cindre iz Ciéarije i Kastavstine;

dvostruka zvona

Ova glazbala potjeCu iz Babilona i

Mezopotamije.

dvocijevne klarinetske sviraljke;
,misnjice“;
,diple®

Dokazi o razvoju dvoglasja i kulturnih
veza Republike Hrvatske s Kretom,

Azijom, Armenijom i ostalim zemljama.

Izvor: Croatia (2019.) Glazba. Dostupno na: https://croatia.eu/article.php?id=41&lang=1 (28.05.2019.).

Hrvatskoj, tada se paznja usmjerava na razdoblje srednjega vijeka. 1z toga vremena
datiraju konkretni dokazi koji sviedoCe o tome kako se glazba pocinje razvijati od 11. do
15. stolje¢a. Pri tome se misli na sve oblike glazbene umjetnosti, odnosno na razvoj

glazbala, vokalnih sposobnosti te umijeca pjevanja. O navedenome svjedoCe zapisi u

Kada se promatra povijesni razvoj glazbe i glazbenih instrumenata u Republici

kronikama, darovnicama i rukopisnim knjigama.

obreda. O tome svjedoCe pisani spomenici. U to vrijeme prve biljeSke i doprinos

glazbenome razvoju u Hrvatskoj, dao je zagrebacki biskup Augustin Kazoti¢ (1260.-

U zaCecima su razvoja hrvatska glazba i glazbeni instrumenti bili dio crkvenih

1323.), organiziravsi crkvena pjevanja (Croatia, 2019).

otoci, Lika te sjeverna i srednja Dalmacija) postojali elementi gregorijanskoga korala,

Na nekim su podrugjima tadasnje Hrvatske drzave (Istra, Hrvatsko primorje i
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bizantskih liturgijskin napjeva i elemenata puckoga pjevanja. Takoder, moguce je
govoriti o napjevima na latinskome jeziku koji su se izvodili bez pratnje glazbenih
instrumenata te u jednostavnoj ritmici i jednoglasno. O glazbi svjetovnoga sadrzaja u to
vrijeme svjedoCe dokazi o sviraCima na raznim glazbenim instrumentima koji su se

svirali na javnim sve€anostima (Croatia, 2019).

Na podrucju su srediSnje i sjeverozapadne Hrvatske pastiri izradivali raznolika
svirala i trube od prirodnih materijala, primjerice kore drva i kukurozovine, a oni posebno
obuceni obrtnici izradivali su svirala od drveta. U dijelu Gorske Hrvatske guslari su
sjedili na niskim stolicama, sviraju¢i gusle, improvizirali recitiranje te su spontano
izmisljali stihove. Guslari su, kroz pri€anje pri¢a tijekom izvedbe, prenosili novosti iz sela
u selo (Miholi¢, 2009).

Kako tvrde Gortan-Carlin, Pace i Denac (2014: 68): ,U Istri se susrecemo i s
ruéno izradenim narodnim glazbalima. Izraduju ih majstori koji su vjestinu naucili
predajom od starijih majstora. Ru¢no su izradene primjerice rozenice (sopela, supiela),
mih (meh, mieh), duplice (svirale, dvojnice, vidalice, volarice, ovCarice), Surle, sopelica i
tamburica. Sva su navedena glazbala netemperirane ugodbe. Ona su tipiéna za
istarsko glazbovanje, isto kao i temperirana glazbala serijske proizvodnje poput vijulina

(violine), klarineta, usne harmonike i harmonike triestine.”

2.1. GLAZBENI INSTRUMENTI KAO KULTURNA BASTINA

Kada se govori o hrvatskoj tradicijskoj glazbi i glazbenim instrumentima,
prepoznaju se tri osnovne regije:
a) Panonska regija — Slavonija, Baranja, Srijem, Posavina, Moslavina, Podravina,
Zagorje, Medimurje, Prigorje, Pokuplje i Backa
b) Dinarska regija — Lika, Dalmatinsko zalede, Gorski kotar, Banovina, Kordun i
Hercegovini

c) Jadranska regija — priobalje i otoci (Hosu, 2019).
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Pod tradicijsko ili folklorno glazbovanje spada:
a) pjevanje (brojalice i tradicijske pjesme);
C) sviranje;
d) elementi glazbene kreativnosti, odnosno djecje igre s pjevanjem;

e) narodni plesovi (Hosu, 2019).

Tradicijski su glazbeni instrumenti hrvatskih regija vidljivi u nastavku (Tablica 2.).

Tablica 2: Izbor tradicijskih glazbenih instrumenta hrvatskih regija

REGIJA GLAZBENI INSTRUMENTI

Panonska Hrvatska e gajde

e jedinka

e stranCica
e trstenice

e tambura

e bisernica
e cimbal

e violina

Dinarska Hrvatska e diplica
e dvojnice
e gusle

Jadranska Hrvatska e mih

e Okarina

e organi¢

e rozenice ili sopile
e sopelica

e Surle

e vijulin

e bajs

e mandolina
o lijerica

e gunge

Izvor: Croatia (2019.) Tradicijska kultura. Dostupno na: http://croatia.eu/article.php?id=48&lang=1
(28.05.2019.).



http://croatia.eu/article.php?id=48&lang=1

Ovi su glazbeni instrumenti obiljeZili nekadasSnja razdoblja i utjecali na razvoj
glazbe u Republici Hrvatskoj te su dio identiteta i tradicijske kulture. Kako bi se bolje
obradila predmetna tematika, u nastavku se prikazuju odabrani tradicijski glazbeni
instrumenti, koji su karakteristiCni za prethodno navedene regije. Prvo su opisani
instrumenti koji pripadaju aerofonim glazbalima, a zatim instrumenti koji pripadaju
kordofonim glazbalima te prema regijama u kojima su glazbala zastupljena. Aerofona su
glazbala ona koja proizvode zvuk titranjem zraka u zra¢nome stupcu (Marusi¢, 1995:
76-97, Buble 1998: 49-50). Kordofona glazbala proizvode zvuk napetom zicom;
trzanjem, udaranjem ili povlacenjem gudala (MaruSi¢, 1995: 63-72, Buble, 1998: 48).

U Hrvatskoj postoji zavidan broj glazbenih instrumenata koji su danas dio njezine
kulturne bastine. Kao $to je navedeno, svaki od njih karakteristiCan je za odredenu

regiju ili podrucje.

Gajde su glazbalo koje se sastoji od Stavljene kozje mjeSine te gajdunice, naska,
roga, dulca i trubnja koji su izradeni od drveta. Unutar gajdi, u gajdunici i trubnju nalaze
se piskovi s jednostrukim udarnim jezickom, izradeni od trstike ili bazge, a u svirali
(gajdunici) se nalaze dva piska, Sto je tipicno za sva starohrvatska glazbala s mjeSinom.
U trubnju ili bordunu nalazi se jedan pisak koji daje osnovni, duboki ton gajdi. Gajde se
danas naj¢esce izraduju u E-tonalitetu (Video folklor, 2018). (Slika 1.)

Slika 1: Gajde

Izvor: Video folklor (2018.) Hrvatska tradicijska glazbala. Dostupno na:
https://videofolklor.webnode.hr/hrvatska-tradicijska-glazbala/#&gid=1&pid=1 (28.05.2019.)



https://videofolklor.webnode.hr/hrvatska-tradicijska-glazbala/#&gid=1&pid=1

Jedinka se naziva i brojnim drugim nazivima, kao $to su Zveglica, jednojnica,
jednogrla, sopelica, ¢uruminka, furla i sli€no. Rije€ je o jednocijevhome glazbenome
sviralu koje se najCeSce izraduje od bazgovine ili ljeskovine, ali ni ostale vrste drveta
nisu iskljuene. Ona najceS¢e ima Sest rupa za prebiranje i pisak s vanjske strane.
Instrumenti ove vrste, s podru€ja Zagorja, naj¢eS¢e su imali Cetvrtasti vanjski presjek,

za razliku od svih ostalih varijanti sli¢nih svirala iz drugih krajeva (Slika 2.).

Slika 2: Jedinka

Izvor: Video folklor (2018.) Hrvatska tradicijska glazbala. Dostupno na: https://videofolklor.webnode.hr/
hrvatska-tradicijska-glazbala/#&gid=1&pid=1 (28.05.2019.).

Strancica ili fajfa predstavlja staro tradicijsko glazbalo koje se svira na stranu
kao flauta. IstiCe se kako ona zapravo i predstavlja preteCu flaute. Izradivana je
naj¢eS¢e od bazge, a osim glasnice (rupa u koju se upuhuje zrak) ima Sest ili sedam

rupa za prebiranje (Slika 3.).

Slika 3: Strancica

Izvor: Video folklor (2018.) Hrvatska tradicijska glazbala. Dostupno na: https://videofolklor.webn
ode.hr/hrvatska-tradicijska-glazbala/#&gid=1&pid=1 (28.05.2019.)



https://videofolklor.webnode.hr/%20hrvatska-tradicijska-glazbala/#&gid=1&pid=1
https://videofolklor.webnode.hr/%20hrvatska-tradicijska-glazbala/#&gid=1&pid=1

Trstenice su uglavnom izradivane kao djecja i pastirska glazbala, od komadiéa
trstike razliCite duzine, a specificnost i neobi¢nost hrvatskih trstenica je u tome $to su
najduzi komadi trstike stavljani u sredinu, a najkraci na oba kraja (Video folklor, 2018).

Danas se trstenice Cesto nazivaju i orglicama (Slika 4.).

Slika 4: Trstenice

Izvor: Video folklor (2018.) Hrvatska tradicijska glazbala. Dostupno na: https://videofolklor.webnode
.hr/hrvatska-tradicijska-glazbala/#&qid=1&pid=1 (28.05.2019.).

Tamburica ili tambura predstavlja narodni trzalacki instrument. Izraduje se od
drveta. Na njoj su zvuéni otvori - rupice, a ima ih od osam do dvadeset i Cetiri. Vrat
tamburice u pravilu je dugacak, a zice su CeliCne i stvaraju ton trzajem. Trzalice su

izradene od kosti, a u novije vrijeme od plastike (Video folklor, 2019). (Slika 5.)

Slika 5: Tamburica

Izvor: Hrvatska.eu zemlja i ljudi (2013.) Drustvo i nacin Zivota, tradicijska kultura.
Dostupno na: http://croatia.eu/index.php?view=article&lang=1&id=48 (26.06.2020.).



http://croatia.eu/index.php?view=article&lang=1&id=48

Cimbule su zZi¢ani glazbeni instrument koji se sastoji od drvene rezonantne kutije
trapezoidnog oblika na kojoj je s gornje strane rastegnuto osamdesetak do stotinu
Celi¢nih Zica razliCite debljine, a ugodene su po skupinama. Ovaj glazbeni instrument
svira se naizmjenic¢no, udaranjem drvenim bati¢ima koji su omotani krpicom ili vaticom.
Cimbule se sviraju objeSene na remenu o sviraCev vrat ili postavljene na stolu ispred
sviraa (Miholjek, 2016). (Slika 6.)

Slika 6: Cimbule

Izvor: Ringve Music Museum (2012.) Cimbalom. Dostupno na: https://ringve.no/en/cimbalom (26. 06.
2020.).

Violina je jedno od poznatijih glazbala, koje se koristi u narodnoj glazbi Sirom
svijeta. Dolazi iz porodice kordofonskih gudacih instrumenata koji pripadaju visokome
registru. Sastoji se od sedamdesetak dijelova te je akusti¢ki jedno od najslozenijih
glazbala. Sastavljena je od razli€itih vrsta posebno obradena drveta i Cetiri zZice
ugodene u razmaku kvinte po kojima se poteze gudalom. U Istri se naziva i vijulinom
kako tvrde Gortan-Carlin, Pace i Denac (2014: 95): ,U Istri se violina izradivala od
javora ili smreke, a koristila se kao samostalni instrument ili u narodnoj glazbi gunjaca.
Vijulin je instrument koji se mogao nabaviti u trgovini, a od istarskih izradivaCa
tradicijskih instrumenata izradivao ju je Otavio Stokovac.‘. Njezina izrada zahtijeva

znatnu vjestinu i umijeée (Slika 7.).
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Slika 7: Violina

Izvor: Istarski tradicionalni instrumenti (2019.) Ostali instrumenti. Dostupno na: http:/www.iti-

museum.com/hr/instrumenti/ostali-instrumenti (26.06.2020.).

Diplica je jednostavno i jedno od najstarijih glazbenih instrumenata koje je
karakteristicno za Slavoniju i Baranju. lako obiljezava regiju Slavonije i Baranje, diplica
se tijekom povijesti svirala diliem Republike Hrvatske. NajceSce je izradena od trstike,
ponekad od bazge, slame pa i guscjeg pera. Sastoji se od prebiralijke na kojoj se nalazi
nekoliko (najceSce pet) rupica za prebiranje i piska s jednostrukim udarnim jezickom
takoder izradenim od trstike. Slavonsko-baranjske diplice najceS¢e se izraduju u E-
tonalitetu, a mogu se izraditi i u C, D, F i G-tonalitetu (Video folklor, 2018). Glazbeni je

instrument diplica prete¢a gajdama, dudama, Surlama i mihu (Slika 8.).
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Slika 8: Diplica

o

Izvor: Video folklor (2018.) Hrvatska tradicijska glazbala. Dostupno na: https://videofolklor.webnode.
hr/hrvatska-tradicijska-glazbala/#&gid=1&pid=1 (28.05.2019.).

Dvojnice su aerofono glazbalo izradeno od jednoga komada drveta. Instrument
se sastoji od dviju cijevi kroz koje se istodobno upuhuje i na taj se naCin dobije zvuk.
Dvojnice imaju rupice koje se nekada nalaze na obje strane cijevi, a nekada samo na

jednoj (Miholi¢, 2009).(Slika 9.)

Slika 9: Dvojnice

Izvor: Hrvatska tradicijska glazbala (2018.). Dostupno na:

https://www.gajde.com/en/instrumenti/dvojnice-2/ (26. 06. 2020.).
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Gusle su kordofono glazbalo kod kojega se ton dobiva povladenjem gudala
preko nategnute Zice. One su izradene od jednoga komada drva, a sastoje se od
zvucnoga tijela, vrata i glave. Preko zvu€noga tijela navuCena je zivotinjska koza
(najCesce janjeca), na sredini koZe probusena je rupa radi bolje zvu¢nosti glazbala. Duz
su cijeloga tijela i vrata napete jedna ili dvije strune od konjskoga repa. Gudalo je
napravljeno od tankoga i ¢vrstoga komada prirodno zakrivliene grane preko koje je
napeta konjska dlaka (Slika 10.). Rasprostranjene su na dinarskome podrucju Hrvatske,

a najviSe u dalmatinskome i primorskome zaledu (Hrvatska tradicijska glazbala, 2019).

Slika 10: Gusle

Izvor: Hrvatska tradicijska glazbala (2019.) Gusle. Dostupno na: http://www.gajde.com/instrumenti/gusle
(02.09.2019.).

Mih je glazbalo koje se koristilo u raznim dijelovima ili regijama Republike
Hrvatske i Sire. Na svakome je od tih podrucja on bio specifican s obzirom na neka
obiljezja. Prema Gortan-Carlin, Pace i Denac (2014: 80): ,Mih (mijeh, meh, mieh,
mesnice, miSnice, pive, istarske gajde) je najstarije, najrasprostranjenije i najpopularnije
istarsko glazbalo. Dobio je ime po mjeSini od jarece ili janjeée kozZe, koja Cini veéi dio
instrumenta.“ Ogledni je primjer hercegovacki mih (Slika 11.). Od ostalih se mihova
spominju peljeSki mih, dalmatinski mih, otoCki mih (Rab, Pag i Cres) te hercegovacki

mih.
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Slika 11: Hercegovacki mih

Izvor: Video folklor (2018.) Hrvatska tradicijska glazbala. Dostupno na: https://videofolklor.webnode.
hr/hrvatska-tradicijska-glazbala/#&qid=1&pid=1 (28.05.2019.).

Rozenice ili sopile su istarsko narodno glazbalo, podjednako rasireno u Istri i
Primorju. Dijelovi sopile su pisak, Spulet, prebiralica i krilo. Postoje vela i mala sopila jer
se sopile uvijek sviraju u paru. Za vrijeme sviranja sopci udaraju nogama, dajuci time

ritam i sebi i plesaCima (Slika 12.).

Slika 12: Rozenice

Izvor: Video folklor (2018.) Hrvatska tradicijska glazbala. Dostupno na: https://videofolklor.webnode
.hr/hrvatska-tradicijska-glazbala/#&gid=1&pid=1 (28.05.2019.).

Surle su, uz roZenice i istarski mih, karakteristini glazbeni instrumenti za

istarsku regiju. Surle se sastoje od dva odvojena svirala, izradena od drveta, koja su na
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gornjemu kraju spojene u didak, kutao ili bagvicu, kroz koji se upuhuje zrak. Svirka je na

Surlama dvoglasna (Slika 13.).

Slika 13: Surle

Izvor: Video folklor (2018.) Hrvatska tradicijska glazbala. Dostupno na: https://videofolklor.webnode.
hr/hrvatska-tradicijska-glazbala/#&qid=1&pid=1 (28.05.2019.).

Gunge su nekada bile specificne za podrucje otoka Paga, a danas su potpuno
zaboravljene. lIzradivane su od dva komadiéa trstike (dvije diplice s piskovima),
povezana zajedno navostenim koncem. Na njih je kasnije zaljepljivan rog da bi zvuk bio
puniji (Video folklor, 2018). (Slika 14.)

Slika 15: Gunge

Izvor: Video folklor (2018.) Hrvatska tradicijska glazbala. Dostupno na: https://videofolklor.webnode.
hr/hrvatska-tradicijska-glazbala/#&qid=1&pid=1 (28.05.2019.).
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3. UTJECAJ GLAZBENIH INSTRUMENATA NA DJECJI ODGOJ |
OBRAZOVANJE

Kao $to je i u uvodnome dijelu rada istaknuto, glazbeni instrumenti i glazbeno
obrazovanje imaju brojne pozitivne utjecaje na djecji odgoj i intelektualni razvoj. Upravo

se ta tvrdnja nastoji dokazati ovim poglavljem.

3.1. GLAZBENI ODGOJ PREDSKOLSKE DJECE

Danas postoje brojne studije i konkretna istrazivanja koja potvrduju kako glazbeni
razvoj pocCinje jos u prenatalnome razdoblju, pri ¢emu djeca reagiraju na glazbene
podrazaje. Jedno je od takvih, primjerice, istrazivanje dr. sc. Sabine Vidulin pod
nazivom ,Glazbeni odgoj djece u predSkolskim ustanovama: mogucnosti i ograni¢enja“.
Nadalje, o znacaju glazbenoga odgoja u predskolskim ustanovama svjedoci i inozemno
istrazivanje ,Music Education in Early Childhood Teacher Education: The Impact of a
Music Methods Course on Pre-service Teachers' Perceived Confidence and

Competence to Teach Music”, autorice Jennifer Vannatta Hall (Vannatta Hall, 2010.).

Brojni znanstvenici navode kako je ve¢ prva godina djetetova Zivota kljuCna za
glazbeni i opéi razvoj, osobito ako je ono u kontinuitetu izlozeno glazbenim podrazajima
i poticajnoj okolini u kontekstu razvoja njegovih talenata i glazbenoga stvaralastva
(Vidulin, 2016).

Iznimnu ulogu u glazbenome odgoju i obrazovanju djece imaju roditelji, ostali
Clanovi obitelji i okolina koja dijete svakodnevno okruzuje, a naposljetku i odgojitelji u
predskolskim institucijama. lako glazbeni odgoj Cesto zapoCinje joS u obiteljskome
okruzenju, konkretniji i sustavni glazbeni odgoj pruza se u predskolskim institucijama,

koji pozitivno utje€e na op¢i emocionalni, stvaralacki i intelektualni razvoj djece.
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U kontekstu je opcih odredbi glazbenoga odgoja i obrazovanja predskolske djece
vazno ukazati na niz aktivnosti koje valja prepoznati kao zna¢ajne, a u praksi ih treba i
adekvatno provoditi. Misli se na:
e znacaj pronalaska glazbenih aktivnosti koje su primjerene dobi djeteta;
e privikavati djecu na glazbu i glazbene instrumente, poticati glazbene vjestine i
sposobnosti;
e pomagati u oblikovanju novijih glazbenih stajaliSta i odnosa prema glazbeno;j
umjetnosti;
e zainteresirati dijete za umjetniCke aktivnosti kako bi na taj nacin proSirilo svoje

iskustvo i znanje te razvilo vjestine (Vidulin, 2016).

U ovome je visefunkcionalnome procesu vazno brinuti o muzikalnosti djece,
njihovim glazbenim sposobnostima i glazbenoj inteligenciji. Talent djece u tome
kontekstu ima poseban znacaj pa je takvoj djeci vazno pristupiti na nesto drugaciji
nacin. Kako bi se u praksi optimalno razlikovale djeCje razvojne faze, a na taj nacin i
sugeriralo Sto djeca mogu posti¢i vezano za glazbene aktivnosti, Swanwick i Tillman
(Lehmann i dr., 2007) razradili su ¢etverostupanjsku spiralu glazbenoga razvoja djece.
Ona identificira faze: do Cetvrte godine djetetova Zivota, od pete do devete godine, od
desete do petnaeste i nakon petnaeste godine zivota. S obzirom da je predmet
istrazivanja ovoga rada glazbeni odgoj predskolske djece, znacajne su prve dvije faze

navedene spirale.

Prve dvije razine glazbenoga odgoja odlikuje faza ovladavanja i imitacije. Prva se
razina, ona do Cetvrte godine djetetova ZzZivota, temelji na auditivhoj percepciji i
istraZivanju zvuka s naglaskom na glasnoci i boji, nakon ¢ega slijedi manipulativho
koriStenje ritamskih glazbala fokusiranih na ponavljanju ritamskih obrazaca. Druga
razina, koja se prolongira i na Skolsku dob djece, zapocCinje osobnim glazbenim
izrazavanjem djece, posebno pjevanjem, a izrazajnost pjevanja postiZze se promjenom

tempa i dinamike (Lehmann i dr., 2007).
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Djeca u jaslickoj dobi, do trece godine, glazbene podrazaje trebaju ponajprije
dobivati u obliku sluSanja i otkrivanja zvu€ne okoline. Na ovaj se nacin poti¢e njihov
interes prema glazbi te se razvijaju njihove glazbene navike. Cilj je pri tome slucajno i
usputno slusanje pretvoriti u svjesno osluskivanje, koje kod djece ove dobi budi interes
prema glazbi i na taj nacin auditivno razvija njihovu radoznalost. Konacni je rezultat
stvaranje osnova na buduce upoznavanje, pamcenje i analizu zvu¢nih podrazaja.

Kako bi se u praksi $to uspjesnije provodio glazbeni odgoj jasliCke djece, Cesto
se provode razliCite glazbene igre koje pridonose razvoju njihova ritma, motorike i
govora te pobuduju njihovo vedro i radosno raspolozenje. To koristi njihovu budu¢emu
glazbenome i opéemu razvoju, a jednako tako stvara temelje za preferencije prema

pojedinim glazbenim instrumentima u buducnosti.

Od tre¢e godine djetetova zZivota do Skolske dobi, ono prelazi brojne razvojne
faze. U tome se razdoblju mogu ostvariti uspjedni rezultati u razliCitim glazbenim
odgojno-obrazovnim podrucjima. Primjerice, misli se na sluSanje glazbe, pjevanje,

glazbene igre, ali i sviranje pojedinih glazbenih instrumenata.

Od pete se godine nadalje ve¢a pozornost posvecuje intonaciji i pravilnome
pjevanju, razvija se glazbeno pamcenje djece, posveCuje se veca paznja ritamskoj i
melodijskoj izvedbi te prijemljivosti i analizi glazbenoga djela. U ovome razdoblju djeca
ucCe pjesmu po sluhu, brZze savladavaju nove skladbe, primjecuju dijelove koji su razliciti

te s lakocom pamte rijeci (Vidulin, 2016).

3.2. POTICANJE GLAZBENOG STVARALASTVA KOD DJECE

U obrazovnim se krugovima i svakodnevnome Zivotu istiCe kako glazba
predstavlja sve vazniju komponentu estetskoga odgoja, koji se zasniva na intenciji da
se djeca osposobe za zapaZanje estetskih svojstava glazbe, Cime glazba zapravo
postaje izvorom njihovih estetskih dozivljaja. Posljedica je toga razvoj glazbenih ukusa
kod djece, ali i jatanje njihove stvaralacke, umjetniCke i kreativhe snage i sposobnosti,

kao i mogucnosti izraZzavanja putem glazbe (Tivkovi¢, 2015).
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lako se u praksi stvara dojam kako je rije€C o nadasve jednostavhome i
nezahtjevnome procesu, zbilja je daleko drugacija. Naime, kako bi se osiguralo
uspjesno i produktivno glazbeno stvaralastvo djece potrebno je osigurati niz uvjeta. Misli
se nato da:

e (glazbeno stvaralacki rad mora biti utemeljen i podrzan spontanim glazbenim
stvaranjem;

e je potrebno upoznati se s moguénostima izraZzavanja posredstvom glazbe i
glazbenih instrumenata, a u najranijoj predskolskoj dobi u tome pomaZu
brojalice;

e je prie provedbe konkretnijih glazbenih aktivnosti vazno osigurati ugodnu,
opustajucu i poticajnu atmosferu;

e svaki tekst mora predstaviti osnovu za melodijsko izrazavanje predskolske djece;

e zvuk treba biti glavno sredstvo izrazavanja u glazbenome odgoju i obrazovanju
djece;

e rad uvijek treba provoditi u zivahnome i veselom tempu;

e je uspjesno glazbeno stvaralastvo potrebno izdvojiti od sustoga zapisivanja

melodije (Tomerlin, 1969).

Ovakav je oblik obrazovanja specifi€an jer poti€e stvaralastvo i kreativnost, kao i
razvoj intelektualnoga potencijala. U kontekstu poticanja glazbene kreativnosti i
stvaralastva te razvoja talenata kod djece predskolske dobi cilj je jaCanje angazmana
djece u stvaranju vlastitih melodija, odnosno razvoj njihova muzikalnoga izrazavanja uz
primjenu raznih glazbenih instrumenata. To je jedini naCin da se dijete potakne i

ohrabruje u smjeru osjec¢anja glazbe.

3.3. VISEFUNKCIONALNO DJELOVANJE GLAZBENOGA ODGOJA |
OBRAZOVANJA DJECE PREDSKOLSKE DOBI

Osim §to glazba potice djetetove emocije, stvaralastvo i kreativnost, ona utjece i

na njegov opci razvoj. Pri tome se misli na emocionalni, kognitivni, intelektualni i ostali
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razvoj djece, Sto implicira intenzitet glazbenoga odgoja u suvremeno doba, kao i
viSefunkcionalnost pozitivnih uc¢inaka.
Pregled pozitivnih u€inaka glazbenoga odgoja i obrazovanja predSkolske djece u

diferenciranim segmentima njihova op¢ega razvoja daje se u nastavku (Tablica 3.).

Tablica 3: VisSefunkcionalno pozitivho djelovanje predskolskoga glazbenoga

odgoja na op¢i razvoj djece

PODRUCJE OPIS

Kognitivni razvoj e poticanje razvoja mozga i kognitivnoga razvoja od
najranije dobi;

e razvoj radnoga pamcenja i  kognitivnhoga
funkcioniranja;

e razvoj neglazbenih kognitivnih sposobnosti djece;

e poboljsanje verbalnih, socijalnih i matematickinh

sposobnosti djece

Socijalni i emocionalni e unato¢ tomu, istrazivanja pokazuju da glazbeni

razvoj odgoj pomaze u emocionalnome izrazavanju i
shvacdanju kod djece;

e glazbeni odgoj predskolske djece pomaze u boljemu
razumijevanju okoline i ljudi oko sebe;

e potiCu se suradnja i spremnost na pomo¢ drugima;

e glazbeno obrazovanje pomaze djeci u razumijevanju
| iskazivanju emocija;

e glazbeni je odgoj koristan kod djece u razvijanju
slike o sebi, razvoju discipline i samokontrole;

e glazba pomaZzZe motivaciji i samopouzdanju
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Psihomotoricki razvoj e postoje istrazivanja koja potvrduju da predskolski
glazbeni odgoj pozitivno utjeCe na psihomotorni
razvoj djece;

e oCcituje se u lakoc¢i pokreta i boljoj motorici djece;

e (glazba potiCe izdrzljivost i aktivhost djece te finocu

kretanja

Izvor: Nikolic, L. (2017.) Utjecaj glazbe na opci razvoj djeteta. Napredak 159. 1-2. Str. 139.-158.

lako pozitivni ucCinci glazbenoga odgoja i obrazovanja predskolske djece nisu
univerzalni podatci koji se impliciraju i vrijede za svu djecu ovoga uzrasta, opcenito je
moguce govoriti o nizu pozitivnih u€inaka koje on donosi. Njih je u praksi vrlo teSko
kvantificirati i pratiti, no zasigurno glazba, kao oblik odgoja i obrazovanja predSkolske
djece pomazZe u njihovome opéem razvoju (Njiric, 1992). Pored nekih specificnih
ucinaka, o kojima je bilo rije€i, sa sigurnos¢u je moguce govoriti o poticanju emocija,
boljemu shvacanju okoline i ljudi iz okoline, poticanju na socijalno ukljucivanje, stvaranje

predodzbe o sebi samome i slicno.
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4. IZRADA GLAZBENIH INSTRUMENATA S DJECOM PREDSKOLSKE
DOBI U DJECJEM VRTICU ,,MALI SVIJET“

Izrada glazbenih instrumenata odrzala se u dje€jemu vrticu ,Mali svijet” sa
skupinom ,Bubamare®, u suradnji s mentoricom odgojiteljicom Danijelom KoSarom.
Djeca dobne skupine od tri do Cetiri godine za vrijeme jedne aktivnosti, tijekom jednoga
dana, izradila su glazbene instrumente uz pomo¢ mentorice odgojiteljice i uz moju
pomocC. Instrumenti koji su izradeni jesu gitara, mali bubanj kome su ime nadjenula
djeca jer je veliCinom malen, ,bezglavi“ tamburin Cije ime objasSnjava nedostatak opne
na poledini instrumenta te veliki bubanj Cije je ime nastalo dje¢jom mastom, takoder
potaknuto veliCinom. Materijali koriSteni za izradu jesu plasti¢ne ¢ase, kuhinjske gumice,
limene CaSe, karton, drvene plocice, balon, Skare, ljepilo, metalna Zica, poklopci od
boca, papirnata ambalaza i uze. Pojedini dijelovi instrumenata bili prethodno
pripremljeni, a to su trup gitare i drveni okviri kao dijelovi tamburina. Glazbena aktivnosti
koja se provodila ukljuCivala je integraciju likovne aktivnosti koja je bila primijenjena kod
same izrade instrumenta, primjerice rezanje lijepljenje, nizanje na Zicu. Metode rada
koje su bile primijenjene u izradi jesu metoda razgovora, demonstracije i usmenoga

izlaganja. Oblik rada odvio se frontalno te radom u grupama, prema Zeljama djece.

4.1. TDEK RADA

Za uvod u izradu glazbenih instrumenata krenuli smo s razgovorom o temi.
Tijekom razgovora, poticanjem smo se usmijeravali na njihovo znanje o glazbenim
instrumentima, s isticanjem najdrazega glazbenog instrumenta. Na prethodno

pripremljeni stol stavili smo potreban pribor za izradu glazbenih instrumenata.

Nadalje, djeca su sjela za dva velika stola pa su prema vlastitoj zelji odabrala koji
Ce glazbeni instrument izraditi. Kod izrade pojedinih glazbenih instrumenata djeci je bila
potrebna asistencija odgoijitelja. Djeca, koja su vidjela napredak u izradi, nisu odustajala

te su zavrSavala s izradom glazbenih instrumenata, dok je ostalima bila potrebna
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pomoc¢ pri njihovu zavrSetku. Na kraju izrade glazbenih instrumenata skupina je

zajednicki muzicirala uz pratnju izradenih instrumenata.

Slika 16: Izrada gitare

Izvor: Ivana Parabic, foto dokumentacija (2018.)(21. 09. 2018.).

Gitara koja se izradila sadrzavala je trup koji je bio prethodno izraden te tri ,Zice koje su

davale razliCite tonove. Kod izrade bila je potrebna manja asistencija odgojitelja.

Slika 17: Krajnji rezultat - gitara

Izvor: Ivana Parabic, foto dokumentacija (2018.)(21. 09. 2018.).
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Slika 18: Izrada maloga bubnja

Izvor: lvana Parabi¢, foto dokumentacija (2018.)(21. 09. 2018.).

Kod izrade maloga bubnja moZe se primijetiti primijenjenost te integracija likovne
aktivnosti. Asistencija u izradi nije bila potrebna i djeca su sama izradivala glazbeni

instrument.

Slika 19: Krajnji rezultat — mali bubanj

Izvor: Ivana Parabic, foto dokumentacija (2018.)(21. 09. 2018.).
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Slika 20: lzrada ,,bezglavoga“ tamburina

Izvor: Ivana Parabic, foto dokumentacija (2018.)(21. 09. 2018.).

.Bezglavi“ tamburin, koji je kao cjelovit instrument membranofono glazbalo, dobio je ime
zbog nedostatka opne koja je inaCe dio instrumenta. U samoj izradi glazbenoga
instrumenta djeca su, nakon opisa izgleda glazbenoga instrumenta, vrlo brzo izradila

instrument, no pri zavrSetku bila je potrebna asistencija odgojitelja.

Slika 21: Krajnji rezultat — “bezglavi”’ tamburin

Izvor: Ivana Parabic, foto dokumentacija (2018.)(21. 09. 2018.).
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Slika 22: Izrada velikoga bubnja

Izvor: Ivana Parabic, foto dokumentacija (2018.)(21. 09. 2018.).
Kod izrade velikoga bubnja bilo je istovremeno uklju¢eno viSe djece, jer je bilo potrebno

pridrzati materijal kako bi se na kraju mogao spojiti u glazbeni instrument. Ime koje je

nastalo bilo je proizvod djeCje maste.

Slika 23: Krajnji rezultat — veliki bubanj

Izvor: Ivana Parabic, foto dokumentacija (2018.)(21. 09. 2018.).
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5. ZAKLJUCAK

Utjecaj glazbe, na Zivot djece i odraslih, prepoznaje se od najranijega razvoja
ljudske civilizacije. Zbog njezina se ugodnoga djelovanja glazba njegovala i razvijala od

najranijin dana sve do danas.

lako je u proteklim razdobljima glazbeni odgoj djece bio privilegija tek bogatih
Clanova drustava, danas je glazbeni odgoj dio plana i programa u predSkolskim
ustanovama. Razlog tomu, izmedu ostaloga, jesu znanstveni dokazi kako glazbeni
odgoj i obrazovanje pozitivno pomazu i utje€u na opdéi socijalni razvoj djece. Ve¢ nakon
rodenja, a i prije, djeca pozitivho reagiraju na zvukove glazbenih instrumenata, glasa i
melodija. RijeC je o podrazajima koji bude emocije kod djeteta, a ujedno pomazu u
zapazanju okoline te boljem shvaéanju zbivanja oko sebe. Glazbeni odgoj zapoc€inje u
krugu obitelji, no sustavnije glazbeno obrazovanje, posebice ono u svezi glazbenih
instrumenata, provodi se u predSkolskim institucijama. Pri tome se program
obrazovanja prilagodava razvojnoj fazi djeteta, ali i njegovim sposobnostima, talentu,
vjestinama i preferencijama. Opcenito je mogucée govoriti o doprinosu glazbenoga
odgoja u kognitivnome, emotivhome i socijalnome te psihomotornome razvoju djeteta.

Konkretnije, rije€ je o poticaju optega razvoja predskolske djece, ali i djece starije dobi.

Glazbene aktivnosti kojima se potiCe i jaca glazbeni razvoj, a kasnije i opdi,
ostvaruju se pjevanjem, sviranjem i sluSanjem glazbe, izrazavanjem i stvaranjem putem
glazbe, pojedinaénim istraZzivanjem i pokretom te ostalim aktivnostima. KoriStenjem
tradicijskih glazbala u ove svrhe jaCa se predanost djece prema hrvatskim identitetima,
a unapreduje se i obrazovanje kulturne bastine ovoga podrucja. Upoznavanje
predskolske djece s tradicijskim glazbalima ima osobit zna¢aj u okviru njihova
glazbenoga odgoja. Osim Sto se na ovaj nacin djeluje na intelektualni razvoj djece,
jednako se tako potiCe njihovo stvaralastvo, kreativnost i muzikalnost. U predSkolskim je
ustanovama vrlo znacajno educirati djecu o navedenim glazbalima, nacinu njihove
izrade i naCinu sviranja. Poseban znacaj imaju kreativne radionice, a o tome svjedoci |

provedeno istrazivanje autorice.
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SAZETAK

Glazba pozitivho djeluje na sve uzraste djece, a istrazivanja potvrduju kako se
reakcije javljaju joS u prenatalnome razdoblju. Upravo je zbog toga glazbeni odgoj i
obrazovanje djece vazan vec u prvoj godini njihova Zivota. U tome procesu ulogu imaju
roditelji i okolina koja dijete svakodnevno okruzuje, kao i odgojitelji u predskolskim

institucijama.

KoriStenjem tradicijskih glazbenih instrumenata u predskolskim aktivnostima
pozitivno se utjeCe na opci glazbeni odgoj i obrazovanje djece. Time se unapreduje
njihov kognitivni, emocionalni, socijalni, psihomotorni i intelektualni razvoj. MozZe se

zakljuciti da glazbeni odgoj unapreduje opci razvoj kod djece predskolske dobi.

U ovome radu nalazimo opis hrvatskih tradicijskin glazbala, zatim utjecaj
glazbenih instrumenata na djecji odgoj i obrazovanje, razliCite nacine poticanja
glazbenoga stvaralastva kod djece i samodjelovanje glazbenoga odgoja i obrazovanja.
Na posljetku je prikazana glazbena aktivhost koja opisuje izradu glazbenih instrumenata

u odgojno obrazovnoj ustanovi.

Kljuéne rijeci: glazba, tradicijski glazbeni instrumenti, predskolski odgoj.
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SUMMARY

Music positively affects children of all ages. Studies confirm that reactions occur
in the prenatal period. Due to that music education is important already in the first year
of their life. In this process, the parents and the child environment, as well as the

educators in preschool institutions, play an important role.

By using traditional musical instruments in pre-school activities it is possible to
affect positively on the music education and general education of children. This
improves their cognitive, emotional and social, psychomotor and intellectual
development. It can be conclude that music education is important in general

development in pre-school children.

In this study we can see description of croatian traditional instruments, as well as
effect of musical instruments on child upbringing and education, different ways of
deriving musical creativity with children and impact of musical upbringing and education.
In the end is shown a musical activity that describes the making of musical instruments

in an educational institution.

The aim of the study is to explore Croatian traditional instruments, and present
the techniques of their production and playing. The purpose of this paper is to confirm
the role and importance of traditional instruments in education of pre-school children.

Key words: music, traditional musical instruments, pre-school education.
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