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uvoD

Kroz zavrsni rad proteZzu se teme koje su vezane za razvoj govorne komunikacije od
rodenja pa sve do polaska djeteta u Skolu te igre koje potiCu razvoj jezika i pridonose
napretku u podrucju govorne komunikacije. Komunikacija se moZe opisati kao proces
razmjene informacija, znanja, iskustava, zelja i potreba. U pocetku, kada dojence jos
ne zna govoriti te rije€ima izre¢i ono Sto Zeli, proces zapocinje plakanjem na koji
upozorava te od roditelja trazi da mu ispuni osnovne fizioloSke potrebe. To je
popra¢eno kontaktom ocima, stoga je u prvoj fazi jako bitno uspostaviti kvalitetan
kontakt ofima. Kako dijete iz dana u dan postaje sve starije, tako se i njegova
govorna komunikacija razvija. Nakon procesa brbljanja dolazi proces gugutanja te na
samom kraju prve godine i izgovaranje prve rijeCi koja donosi veliku radost i sreCu u
obitelj. Svakim danom djetetova Zelja za razvoj govora i govorne komunikacije
neprestano raste Sto je moguce i primjetiti u njegovom govoru. Djetetov vokabular
svakodnevno se povecCava, ono tezi listanju slikovnica, razgovoru o likovima iz
slikovnica, igranju raznih igara, sluSanju pria te komentiranju odredenih i njemu
zanimljivih situacija. Takoder, roditelji i odgojitelji su oni koji ¢e poticati razvoj govorne
komunikacije postavljanjem otvorenih tipova pitanja koji zahtijevaju duze odgovore te
smisljanjem i provodenjem igara. Kada dijete, uz pomo¢ okoline te potencijalnih
naCina ucenja (igranja igri za razvoj govorne komunikacije, Citanja slikovnica,
nastavljanje priCe bez kraja, itd. ) naudi pricati, tada je vrijeme da se paznja obrati na
njegovo jeziCno izrazavanje te na pravilan redoslijed rije€i u re€enici. Kroz razne
poticajne igre moguce je primjetiti kako se djetetova govorna komunikacija razvija i
poboljSava te dolazi do stupnja koje je prikladno za njegovu dob. Uz igre koje se
fiziCki mogu igrati u vrticu i kod kucée, usko su vezane i igre putem racunala koje

imaju isti, zajednicki cilj, a to je razvoj govorne komunikacije.



1. RAZVOJ GOVORNE KOMUNIKACIJE U PRVOJ | DRUGOJ GODINI ZIVOTA

Kvaliteta djetetova Zivota uvelike ovisi 0 njegovoj sposobnosti za komunikaciju. Kroz
nju se dijete povezuje s drugima, izrazava sebe kao liCnost te vodi brigu o svojim
potrebama. Takoder, uporabom rijeCi dijete upucuje na ono $to misli, osjeéa i Zeli.
Komunikacija s djetetom roditelju omogucuje usmjeravanje djeteta kroz svoja vlastita

iskustva te mu prenosi Sto svoje tako i tude zivotne vrijednosti.

1.1. Prva godina djetetova Zivota

Kada je rije€ o vjeStinama sluSanja dojence je naucilo prepoznati majcin glas ve¢ u
utrobi. Roditeljski glas te razgovor s njeznim glasom uvelike smiruje dojence kada je
uzrujano viSe nego li glazbene kutije, razne igraCke te mobilni uredaji, tableti i
racunala. No, sposobnost prepoznavanja majcinog glasa vec¢ od rodenja, nije jedina
slusna sposobnost koju dojen€e ima. Takoder, u ovom razdoblju fizioloSki ritmovi sve
vise postaju pravilniji. Na primjer rad srca (poklapa se s majCinim otkucajima,
odnosno maijcino i djetetovo kucanje srca iste su brzine), disanje i temperatura.
PonaSanja koja su dio neverbalne komunikacije koja je u ovom razdoblju
najizrazenija, a to su gledanje osobe koja ga presvlaci, hrani, igra se s njim, socijalni
osmijeh te pokreti tijela, djetetu omogucuju uspostavljanje prvih kvalitetnih odnosa sa
svojim prirodnim okruzenjem, naj¢eSce su to njemu bliske osobe, majka, otac, sestra,
brat te baka i djed. U jednom od istrazivanja, istraZivaCi su otkrili kako dojence
prepoznaje razliku izmedu jednostavnih glasova govora, izmedu glasova ,ba“ i ,pa“.
Kako bi ispitali poCetne slusne vjestine, istrazivaci su se posluzili zvuénim dudama.
Kada je dojence sisalo dudu stvarao se prvo glas ,pa“. Nedugo zatim, dojencetu je
dosadilo ponavljanje glasa te je prestalo sisati dudu. Nakon toga istrazivaci su uveli
novi glas, glas ,ba“. Tada je dojenCe pocCelo snazno sisati dudu Sto rezultira tome da
je dojence primjetilo razliku izmedu ta dva glasa. Kada je rije€ o vokalnim vjestinama,
u pocCetku su to plakanje i podrigivanje te zvukovi koje dijete stvara nece sadrzavati
,Stvarne“ samoglasnike i suglasnike kako ih odrasli upotrebljavaju. No, unutar tri do
Cetiri mjeseca dojenCe Ce poceti stvarati samoglasnike te pocinje govoriti glasove

poput ,ku“i ,gu” §to nazivamo gugutanje (Apel i Masterson, 2004.).

Takoder, ono najCeSce promatra ima li predmet kuteve ili valovite linije te sadrzi li

predmet kontrast svjetlosti i tame. Isto tako, kao i sam predmet dijete promatra lice



roditelja pod raznim kutevima, promatra njegove linije lica te kontrast svjetlosti i tame,
ovisno o0 polozaju u kojem se dijete nalazi. Nakon odredenog vremena, dijete se
pocCinje smjeskati roditelju te Ce roditelj s njim CeSce razgovarati. Na taj nacCin roditelj
¢e dojencetu pokazati vaznost interakcije licem u lice i razmjene osmijeha, zvukova i
pogleda. Sve ove interakcije bit ¢e od velike lekcije za dojence te ¢e mu dobro

posluziti jer po€inje ovladavati jezikom i vjeStinama komuniciranja.

Nakon faze gugutanja, sada prelazi u tzv. brbljanje koje se sastoji od nizova
suglasnika i samoglasnika. Pocinje gukati jedan ili dva sloga, pjeva, sluzi se glasom
da bi izrazio ljutnju ili negodovanje. Cesto brblja kada je samo i imitira glasove
odraslih, slusa svakodnevne Sumove i prepoznaje razne modulacije glasa (Siki¢ i
IviCevi¢-Desnica, 1988.). Vrlo je vazno da to brbljane bude poprac¢eno uzvratnim
brbljanjem i priCanjem djetetu. Na taj naCin djetetu se pokazuje na vaznost ljudskih
interakcija. Oko Sestog mjeseca pocet e izgovarati nizove suglasnika i samoglasnika
ili lanCi¢e glasova koji odrzavaju sve vecu zrelost (kontrolu) njegova vokalnog
sustava (usta, jezika, grla, itd.) (Apel i Masterson, 2004.). Tako ¢e oko prve godine
Zivota poceti koristiti glasove koji su sve sli¢niji glasovima koje odrasli upotrebljavaju
kao prave rijeCi. U osmom i devetom mjesecu zivota mozemo primjetiti da ¢e dijete
krenuti posezati za igraCkama istodobno gledajuci u roditelja. Tada se stvara dijalog
roditelja i djeteta zato Sto dijete prvo gleda u igracku, zatim u roditelja zatim opet u

igracku (ili drugi Zeljeni predmet) kao da mu govori da ju Zeli.

2. PRVARIJEC DJETETA

Prva izgovorena djetetova rije€ javlja se u razdoblju od devetog do dvanaestog
mjeseca zivota. Postoji i nekoliko ¢imbenika koji utje€u na prvu izgovorenu rije€
djeteta te na njegov prvi riecnik. Uz Cimbenike postoji i nekoliko faza govornog

razvoja. A to su:



1. Govorno iskustvo < 7. Zelja za govornim

izrazavanjem
1. Slusanje govora 6. Artikuliran govor
2. Percepcija (razumijevanje) govora 5. Ekspresija
govora
4. Formiranje pojmova
RAZUMIJEVANJE GOVORA REPRODUKCIJA
GOVORA

Slika 1: Faze govornog razvoja’

Tumacenije:

1. Maloj je djeci nuzno iskustvo govora da bi sami razvili normalne govorne i jeziCne

sposobnosti.
2. Uredna sposobnost slusanja preduvjet je govornom razumijevanju.

3. Percepcija odnosno razumijevanje govora nuzni su da bi se stvorile osnovne

jezi€no/govorne razine: semanti¢ka, sintakti¢ka, fonetska i leksicka.

L1zvor: SIKIC, N. i IVICEVIC — DESNICA, J. (1988.) Govorno/jezi¢ni razvoj i njegovi problemi, Zagreb; Centar
SUVAG
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4. Formiranje koncepata obuhvaca koreliranje, modificiranje, ili novostvaranje

pojmova iz razliitih perceptivnih izvora.

5. Stvoreni pojmovi i simboli moraju biti kodirani u odgovarajuée obrasce koji se

mogu govorenjem izraziti.
6. Govorno se izraZzavanje temelji na dobroj govornoj artikulaciji.

7. Ovaj stupanj karakterizira Zelja djeteta da s okolinom komunicira govorom kao

najkvalitetnijim oblikom komunikacije. (Siki¢ i Ivi¢evié-Desnica, 1988.)

2.1. Cimbenici koji utjeéu na djetetov rani rjeénik

Neki, kao i najvazniji ¢imbenici koji utjeCu na djetetov rani rjeCnik su na primjer
okolina. Do odredene mijere djeca izgovaraju rijeC koju Cuju, na Sto nam ukazuje
Cinjenica da Ce dijete koje zivi na selu izgovarati rijeci poput ,pile” ili ,traktor®, dok ¢e
dijete koje zivi u gradu prije reci rije¢ poput ,kompjuter/racunalo“. Razlog tomu je sto
roditelji djece koji zive u gradu viSe rukuju s racunalima i mobilnim uredajima te viSe
ih koriste tokom dana (najCeSc¢e u svrhu posla), dok roditelji djece na selu Cesto se
bave poljoprivredom te su rijeci poput pile i traktor neizbjezne. Ako se osvrnemo na
vrste rijeCi u ranom rjeCniku, to ¢e vecinom biti imenice, imena ljudi (s kojima dijete
najvise vremena provodi), nazivi predmeta te glagoli poput ,pa-pa“ kako bi opisali
trenutnu okolnost (da ide kuci iz vrtiCa te se na taj nacin pozdravlja s ostalom djecom
i odgojiteljicom). Dolazimo do prakti¢ne koristi u kojoj se mozZe primjetiti da e dijete
prije krenuti izgovarati odjevne predmete koje svaki dan koristi, oblaci i svlaci poput
Carapa, dok ¢e odjevne predmete poput koSulja ili rijede koristiti upravo iz tog razloga

Sto koSulju ne nosi svaki dan.

2.2. Nacini koji pomazu djeci u ucenju upotrebljavanja rijeCi u prvoj i drugoj
godini Zivota

2.2.1. Citanje

Kao prvi i najvazniji nacin koji pomaze djeci u ucenju kako rabiti rijeci u prvoj i drugoj
godini zivota moZe se istaknuti Citanje. lako se vokabular obogacuje Citav zivot,
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najvaznija dob za njegov razvoj te kada je ono u najve¢em usponu jest upravo
predskolska dob. U dobi od 3. do 4. godine vokabular od petstotinjak rije€i gotovo
utrostru€uje. Od 4. do 5. godine vokabular raste od tisuc€u i petsto do dvije tisuce
rijeCi. PetogodiSnjak koristi ¢ak do tri tisuce rijeCi, a do navrSene Seste godine
vokabular se opet udvostruCuje do Sest tisuca rijeCi. Taj se razvoj najvecim dijelom
dogada zahvaljujuéi kvalitetnoj komunikaciji s djetetom u obitelji (Posokhova, 2009.)
Citanjem kod djeteta potitemo razvoj govora na nacin da potitemo govorne vjestine,
obogacéujemo fond rije€i, u¢imo nove Cinjenice i pojmove te dopustamo djetetu da
jasno izrazi svoje misli, osjeCaje i iskustva. U drugoj godini Zivota Citanje djetetu traje
oko pet minuta, odnosno oko pet minuta dijete je koncentrirano na ono $to mu se Cita
i pokazuje. lako nam se to €ini jako malo za dijete je to puno viSe od pet minuta stoga
je jako vazno odabrati kvalitetnu knjigu/slikovnicu koja izaziva interes kod djeteta. Na
taj naCin ono od malih nogu Citanje shvaca kao vaznu aktivhost. Stoga,
uspostavljanjem rutine Citanja knjiga, bilo prije spavanja, prije rucka ili ujutro,
pridodajemo knjizi veliku vaznost u djetetovim ocima te uspostavljamo rutinu koja ¢e
trajati i kada dijete samo postane CitaC. Prva knjiga s kojom se dijete susrece je
slikovnica. U razdoblju u kojem dijete hvata predmete, sisa ih, potrebno mu je
ponuditi mekanu, SuSkavu slikovnicu koja ga nece ozlijediti kako bi mogao
manipulirati s njom. Takve slikovnice sadrze samo slike bez teksta te obiCno u sebi
sadrze SusSkalice i zveckalice i sluze za igru i istrazivanje. Odmah nakon njih slijede
gumene slikovnice (kada dijete dode u fazu stavljanja stvari u usta) s kojima se
takoder lako manipulira, mogu se prati pa se dijete moze i kupati s takvim

slikovnicama. 2

Nakon toga, dolazi razdoblje od Sest do sedam mjeseci, kada dijete ve¢ moze
samostalno sjediti te na red dolaze slikovnice s fotografijama. One su manjih
dimenzija s tvrdim koricama kako bi bile otporne na trganje i Zvakanje. Na
fotografijama se nalaze predmeti iz djetetove okoline kao npr. slike psa, macke,
igraCaka, namjeStaja i tome slicho koji djetetu olakSavaju prepoznavanje i
imenovanje pojmova. Takoder, ove slikovnice Cesto sadrze samo jednu rijeC te su
aktualne sve do kraja prve godine djetetova Zivota. U dobi od dvije godine, djetetu se

moze ponuditi edukativha slikovnica kao i one koje imaju razne prozorcice i

2 https://carobnisvijetbajki.blogspot.com/2018/01/slikovnice-koje-bi-treala-sadrzavati.html, 6.
kolovoz, 2020.

12


https://carobnisvijetbajki.blogspot.com/2018/01/slikovnice-koje-bi-treala-sadrzavati.html

preklapalice kako bi se djetetu dala mogucnost samoistrazivanja pipanjem (meke
Zice obloZzene Cupavim materijalom, razni sjajni predmeti poput Sljokica te cirkona,
zavjese od tila i svile itd.), otvaranjem prozorci¢a, trazenjem predmeta u prozorci¢ima
te ostale zanimljivosti koje ta slikovnica nudi. Takoder €itajuci slikovnicu potrebno je
razgovarati o predmetima koji se nalaze u njoj, izgovarati njihove nazive te
naposlijetku i nakon nekoliko €itanja povremeno zamoliti dijete da imenuje predmete
koji se nalaze u slikovnici. No, zasto je samo povremeno potrebno traziti od djece da
imenuju predmete? Upravo iz tog razloga $to djeca zele da njihovi roditelji budu
roditelji a ne ucitelji. Ako Ce se interakcija izmedu djeteta i roditelja ili osobe koja mu
Cita slikovnicu pretvoriti u Cesto postavljanje pitanja, tada ¢e dijete poceti gubiti volju i
Zelju za Citanjem i sluSanjem slikovnice Sto nikome nije cilj. Zato je potrebno, kada

dijete samovoljno krene ponavljati neku rijec¢, prosiriti ju.

2.2.2. Igranje

U pocetku dojenCe svakodnevno istraZzuje svoju okolinu. Isto kao Sto je sluCaj sa
Citanjem knjiga i slikovnica, tako je sluc¢aj i u igranju, potrebno je slijediti djetetove
interese. Ako se dijete na primjer, zeli igrati s ku¢om za lutke i njenim stanovnicima,
potrebno je slijediti djetetov interes i igrati se s tim komentirajuci igru, dijete, njegove
lutke (Sto one rade, kakvu odjec¢u i obuéu nose) te kucu (kako izgleda, od kojih je
materijala izgradena, koje boje se nalaze na njoj i opipavanje raznih materijala s
kojima je kuca napravljena te pri€anje o njima). Takva pozornost koja je usmijerena
na dijete, a ne na roditelja koji uvodi u aktivnost, aktivnost koja ostavlja odredene
zadatke te nudi igracke na koje dijete nije fokusirano najbolja je za poticanje uporabe
rije€i. Kroz igranje moze se slijediti djetetov jezi¢ni stil. Postavljanjem pitanja poput
,Sto je to?" ili , Gdje je tvoj nos/uho?* moze se prepoznati djetetova sklonost prema
npr. imenicama. Takoder, postoje i mnoge igre koje proSiruju djetetov vokabular te

razvijaju govor na zabavan nacin.
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3. RAZVOJ GOVORNE KOMUNIKACIJE U TRECOJ | CETVRTOJ GODINI
ZIVOTA

U ovoj dobi djetetov rjeCnik stabilno se povecava iz dana u dan te dozivljava svoju
eksploziju. Dolazi do stvaranja prvih reenica. PocCinje koristiti i neke rije€i koje do
sad nije koristio, sto ne znaci da ih nije znao. Do sad jednostavno koriStene rijeci
poput lijepo, i , vruée® zamijenit ée se sofisticiranim rije€ima ,zgodan® i ,bolestan®.
Uz to, pocinju se Koristiti rije¢ima koje se odnose na pojam broja (puno, malo, dva, tri,
Cetiri...) i pojam vremena (sada, poslije) te spaja dvije rijeci u jednu recenicu $to znaci
da vise necée govoriti samo ,jos" veC ,joS soka“ te na taj nacin ovladavaju jednim po
jednim zadatkom koji se primjecuje u njihovoj govornoj komunikaciji. Jedna
nezaobilazna rije€ koju dijete u prvoj i drugoj fazi koristi kao odbijanje jela, odbijanje
odlaska u krevet, jest rije€ ,ne“. Sada, u treCoj fazi dijete rije€ ,ne“ vise ne Koristi
samo u znak odbijanja neke radnje ve¢ ako na primjer, iz kutije s igraCkama zeli
izvuci figuricu motora, a umjesto motora izvuc€e figuricu automobila tada kaze ,ne“ no

(T34

ovaj put to viSe nije jednostavno ,ne“ vec¢ sofisticirano ,ne”, Sto bi znadilo da je dijete
reklo ,ne“, ne u znak odbijanja ve¢ u znak toga da je izvukao krivu figuricu. Takoder,
Cesto se sluze drugacijim registrom kada se obracaju djeci i zivotinjama (nerijetko
krenu tepati, imaju viSi ton te muzikalniji ritam), dok se u razgovoru s odraslima
pojavljuje vise formalnosti, uljudnosti i kompleksnosti. Na podru¢ju drustvenog jezika
djeca kre¢u primjenjivati rijeCi ,ja/ti, ,moje/tvoje“, ,ovdje/tamo® ovisno o perspektivi
govornika. To bi znaCilo da dijete pocCinje shvacati, a ujedno to i koristiti, da samo
naprimjer majka za svoju cipelu moze rec¢i ,moja cipela“, dok ce dijete reéi ,tvoja
cipela“ shvacajuéi da majc€ina cipela ne mozZe biti njegova cipela te da za majcinu
cipelu ne moze reci ,moja cipela“. U ovom periodu dijete ima svima razumljiv govor,
osim neSto teSkoéa u izgovoru duljih rijeci. IzvjeStava o nedavnim dogadajima.
Postavlia mnogo pitanja i pocinje upotrebljavati ,zasto“ i ,kada“. Sluzi se svim
vrstama rijeCi te Zeli razgovarati sa svojom okolinom. Takoder ono zapocinje s
drugima mastovite igre uloga, npr. lijecnici, zubar, bolesnici te se u igrama u vecoj

mijeri sluzi govorom (Siki¢ i Iviéevi¢-Desnica, 1988.)
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3.2. Nacini koji pomaZzu trogodiSnjacima i CetverogodiSnjacima u razvijanju
jezika

3.2.1. Citanje, igranje i izlasci

U razdoblju trecCe i Cetvrte godine, potrebno je postepeno se udaljavati od slikovnica
koje potiCu imenovanje predmeta (samo automobil na jednoj stranici, krava, macka,
mi$, lopta..) prema knjigama u kojima se radi o zbivanjima u svakodnevnom Zivotu
djeteta kao na primjer, odlazak kod zubara, odlazak k lijeéniku, itd. Citanje takvih
vrsta knjiga potiCe povecCanje djetetovog razumijevanja kompleksnijih recenicnih
struktura i razumijevanje toga kako logi¢no u vremenskom redoslijedu (proslost,
sadasnjost, buduénost) sloziti neku informaciju. Pojmovne slikovnice, one sa slikama
predmeta, ljudi i okruzenja, preporucuju se kao prvi odabir. To su ujedno i prve lekcije
koje Ce vaSe dijete ucCiti iz knjiga — kako prepoznati, izgovoriti i opisati odredenu
stvar.® Kada se djetetu Cita knjiga ponekad je potrebno ponuditi pogre$an odgovor
kako bi ga dijete samo ispravilo te ispriCalo onako kako on u zbilji i jest te ga pitati da
samo nastavi priCu. Takva iskustva djetetu pomazu u promisljanju te pri¢a o
dozivljenim zbivanjima logi¢ki po ispravnom vremenskom slijedu. Ovaj stupanj igranja
sastoji se od pouCavanja djece odredenim pojmovima kao S$to su suprotnosti
“toplo-hladno®, ,gore-dolje®, boje i slova. Djeca, kada uCe suprotnosti, ne uce ih
zajedno ve¢ za pocetak kazu samo , vruée® te se u poCetku za rije€ ,hladno“ sluze
rije€i , ne vrucée®. Sli€na situacija je i s u€enjem boja. Tijekom cijele trece godine
maliSani u€e da se rije€ crvena, zuta, plava i zelena odnose na boju nekog predmeta,
odnosno povezuju da se boje odnose na predmete Sto za njih u toj dobi nije lak
zadatak. Kada je rije€¢ o u€enju slova, djetetu nije potrebno nametati u€enje istoga
ako ono samo to ne trazi. No kada ono to samo zatrazi, ono se treba temeljiti na igri
te izbjegavati vjezbanje. Kada dijete prvi put ide u kino, kazaliste ili restoran za njega
je to novina te ne zna Sto se unutra to¢no dogada, kako se treba ponasati te na Sto
sve treba obratiti pozornost. Stoga, roditelji i odgojitelji su ti koji mu pricom, iz
vlastitog iskustva, mogu olaksati pocCetno iskustvo. Prije odlaska na odredeno mjesto
potrebno je s djetetom pri€ati o tom mjestu te mu reci sto se sve tamo dogada te
kakve sve situacije mozZe ocekivati. Ako je osoba s djetetom veé na licu mjesta,

potrebno je s djetetom komentirati radnje koje se trenutno dogadaju. Djeci se mora

3 https://mamaonica.com/knjige-za-djecu/#3_8211 5 godina, 8. kolovoz 2020.
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omoguciti stjecanje razli¢itih iskustava (jer problemi ne razumijevanja konteksta
mogu nastati npr. zato Sto djeci nedostaju neke informacije iz svakodnevnog Zivota,
odnosno zivotno iskustvo). (Sego, 2009.). Nakon zavrSenog zbivanja potrebno je
opet i¢i na to mjestu te se prisjetiti svih predmeta, osoba i radnji koje se tamo nalaze.
Nakon nekoliko posjeta i svakodnevnog razgovora s djetetom, ono ¢e samo razviti
bolje razumijevanije (Sto se, kako i kada dogada) $to ¢e mu omoguciti da pri¢a o tome
s viSe logike i ispravnosti u poretku.

Na samom kraju ovog razdoblja dijete je postiglo jako velik napredak. Naucilo je
ispravno izgovarati vecinu glasova, pocelo je sklapati rije€i u reCenice, razvilo je
odlicne strategije za vodenje razgovora, pocCinje shvacati Sto su suprotnosti te ih uci

imenovati.
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4. RAZVOJ GOVORNE KOMUNIKACIJE U PETOJ GODINI ZIVOTA

Daljnjim razvojem govornog jezika dijete poCinje pokazivati znakove ucCenja Citanja i
pisanja. No, to moze biti djelomi¢no vidljivo. Kada kazemo djelomi¢no, misli se na to
da je dijete u stanju “procitati“ reCenicu rije€ po rijec iz svoje omiljene knjige koja mu
je procitana ve¢ tisuéu puta. Tijekom Cetvrte i pete godine dijete ¢e produbljivati neke
od govorno-jezicnih vjestina s kojima se vec€ neko vrijeme i ono samo sluZilo, dok ¢e
se istodobno sluziti novima. Takva vrsta novine bit ¢e prisutne u gramatici, glasovima
i drustvenim jeziCnim vjeStinama. RecCeniCne strukture trebaju biti raznovrsne i
kompleksne te sadrzavati viSe od jednog glagola. Uporaba vise od jednog glagola
omogucuje djetetu prenoSenje puno vece koli¢ine informacija u kracem vremenu. No,
okrenemo i se glasovima, mozemo primjetiti kako se izgovor djeteta sve viSe
priblizava izgovoru odrasle osobe te postaje potpuno razgovjetan i sve precizniji, Sto
ne mora znacCiti da ponekad nece doci do ,zapetljanja® u duljim rijeima poput
,rrnoruzica“. Spretno se sluzi slozenim re€enicama, vremenskim, uzro¢nim itd.,
primjerice: ,Pojeo sam kola¢ jer sam bio gladan®. ,Kad odem baki, igrat ¢u se s
mackom.“ (Siki¢ i Ivievié-Desnica, 1988.). U petoj godini dogada se jo$ jedna
zanimljivost, a to je suptilan prijelaz s teme na temu bez pomodi roditelja. Takoder, u
svojim pri€ama djeca Ce poceti pokazivati uzrocno-posljedicne odnose, $to znaci da
Ce priCe imati radnju ili opis ve¢ prozivljenih iskustava i situacija. No, u poCetku to Ce
se dogadati samo u onim situacijama koje je dijete veC puno puta doZivjelo kao
naprimjer, kupovina sladoleda. Za ovu situaciju dijete Ce ispriCati kako je prvo traziti
novac od roditelja za sladoled, dobio je novac te je zajedno s prijateljima otiSao u
trgovinu, izabrao sladoled po svom izboru, dosao na blagajnu te ga platio novcem
koje je dobio od roditelja. (Apel i Masterson, 2004.) Kako bi se produbile vjeStine
govornog jezika potrebno je biti aktivan sluSatelj te aktivni sudionik u razgovorima
koje dijete Zeli voditi. Citanje u ovoj fazi, temelji se na tome da dijete puno toga uéi o
samoj knjizi. Dok mu roditelj €ita, ono promatra kako mu se Cita, kako se i na koji
nacin drZi knjiga, kako se okre€u stranice te s koje se prve stranice Cita. Kada mu se
Cita, potrebno mu je pokazivati slike i rije€i prstom kako bi ono uocilo razliku izmedu
slike i rije€i Tada sama knjiga kao predmet postaje tema razgovora. PetogodiSnjaci

uzivaju u duljim knjigama s manje slika i slozenijim zapletom, s uputama o tome kako
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Sto Ciniti. Raduju se igrama rijeci, humoristicnim pjesmicama i sl. Atlas ili prvi rjecnik

korisni su dodatak njihovoj djegjoj knjiznici (Sego, 2009.)
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5. IGRE

Kroz igru predskolsko dijete najprirodnije spoznaje svijet. Igra motivira izrazavanje
misli i osjecCaja, divergentno misljenje, razvija jezitne sposobnosti, stvara svijest o
mogucnostima jezika (dijete shvaca npr. da jezikom moze izraziti svoje misljenje,
razumjeti drugoga, suosjec¢ati s drugima). Igra pruza zadovoljstvo, omogucuje
komunikaciju i socijalizaciju, tj. interakciju s odraslima i vrSnjacima. Dijete se u igri
mozZe osloboditi negativnih iskustava njihovim ponavljanjem. Prema Sego (2009.)
provodenjem igara s djecom potrebno je nuditi i razne igracke i zveCke kako bi ono
moglo oponasati zvukove koje Cuje, stvarati zvukove i na taj nacin razvijati sluh koji je
jako bitan na podrucju govorne komunikacije. Uz razvoj sluha takve igre Cesto znaju
imati i pozitivan utjecaj na razvoj misi¢a (podizanje predmeta kako bi stvorili odredeni
zvuk), razvoj motorike Sake i prstiju te cijeloga tijela (ako je predmet veéi te je
potrebno da se dijete sagne po njega prednjim dijelom trupa te ga baci na pod kako
bi se stvorio odredeni zvuk.). Kao bitna stavka moze se navesti to da dijete u igri
mora uZivati, smijati se, zabavljati, na njegovu licu potrebno je vidjeti osmijeh koji nije
pod prisilom te koji otkriva zadovoljstvo prilikom igranja, a time i stvaranju novih
znanja i iskustava. Okolina u kojoj se ono nalazi mora biti poticajna kako bi dijete
samo tezilo ka provodenju aktivnosti, takoder, bitno je da aktivnosti (koliko je
moguée) budu praéene glazbom koja stvara pozitivno ozragje u skupini. Cesto se
zna dogoditi da djeca koja imaju siromasniji rjeénik dolaze u problem sa
samopostovanjem, jer se ne znaju izraziti na ispravan nacin, ne znaju rije€ima opisati
ono $to Zele ili na $to to¢no misle. Kako bi se siromasan rje¢nik obogatio, s djecom je

potrebno igrati se jeziénim igrama koje poticu jeziénu strukturu (Sego, 2009.).

Vazno je napomenuti da je prema Pravilniku o sadrzaju i trajanju programa predskole
(NN 107/14) potrebno razvijati govornu komunikaciju koja ¢e se u 3koli razvijati i
pripremati djecu na slozZenije oblike govorne i pisane komunikacije. Djeca ¢e Citanje i
pisanje nauciti u Skoli. No kako bi dijete naucilo pisati slova u prvom razredu osnovne
Skole, u predskolskoj ustanovi potrebno je razvijati finu motoriku Sake i nauciti ga
kako pravilno drzati olovku (u vrtickoj dobi djeca neispravno drze olovku, bojicu,
flomaster...), a da bi naucilo Citati i zavoljelo tu aktivnost, odgoijitelj je duzan dijete
motivirati na izvjeScivanje, opisivanje i prepriCavanje onoga $to Cuje i vidi u svojoj

svakodnevnoj okolini.
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Kada dijete nauci pravilno drzati olovku tada postaje sposobno za pisanje slova.
Kako bi taj posao odradio $to lakSe, s njim je potrebno igrati razne igre za razvoj fine
motorike Sake i prstiju kao naprimjer, ulijevanje tekucine iz posude u posudu, iz Case
u ¢asu, davati mu da svakodnevno crta flomasterima, pastelama, da modelira raznim
materijalima i tako dalje. Kao zanimljiva igra za razvoj pisanja moze se istaknuti igra
zvana ,Sastavi popis“. Igra je socijalna praksa (dogada se u kooperaciji s drugima ili
uz pomo¢ uvjeta koje drugi stvaraju) i kao takva specifi¢an je oblik socio-kulturne
stvarnosti u kojoj dijete zbog nemogucénosti potpunog razumijevanja i participiranja
samo djelomic¢no objektivno reflektira svoj realni prostor, a viSe ga interpretira i
»mijenja“. Dijete restrukturira iskustvo i svakodnevnu stvarnost u imaginarnom svijetu
igre, ali gotovo uvijek s prepoznatljivim socijalnim pravilima i uz kontrolu dogadanja.
(Sagud i Petrovié So&o, 2014.)

Cim poéne crtati, dijete poku$ava i pisati. Kada odrasla osoba npr. sastavlja popis za
kupovinu, treba i djetetu dati papir i olovku da i ono napravi svoj popis u obliku crteza
te ga pohvaliti. Igra je primjerena djeci od tri godine nadalje. (Sego, 2009.). Uporabu
jezika za igru najbolje mozemo primjetiti u simboli¢koj igri, zato $to u njoj dijete zeli u
potpunosti biti kao osoba koju glumi. Time ono mijenja glas, oponasa zvukove kao ta
osoba, ponaSa se identicno kao ta osoba te izvodi pokrete kao osoba koju glumi.
Stoga se vaznost jezika kao alata za igru vidi u igrama s pravilima u kojima djeca,
prije igre, jezi€no dogovaraju i izmjenjuju pravila (najceSce u igrama s kartama poput
igre ,Uno“) te medusobno dijele uloge tako da svatko od prisutnih bude zadovoljan
svojom ulogom te da se igra provodi sa zadovoljstvom koje je popraceno djecjim
osmijehom. Ako postavimo pitanje imaju li igra i spol veze s razvojem govorne
komunikacije, ono ¢e najCeSce biti da, itekako ima. Od malena djevojCice se vise
igraju s lutkicama Sto izaziva veCu uporabu rijeCi i sklapanja reCenica u kojima su
prisutne obiteljske scene kao na primjer pri¢anje roditelja s djetetom, Setanje psa,
dogovor oko odlaska u kupovinu te ostali dogadaji koji se dogadaju u stvarnom
Zivotu. Na taj nadin djevojgice Sesto postavljaju pitanja poput: ,Sto trebamo kupiti u
ducanu?“ ili , Tko ¢e i¢i sa mnom u kupovinu?“, dok s druge strane imamo djeCake
koji se igraju auti¢ima, kamionima, vlakovima i garazama koji sami po sebi stvaraju

bucne zvukove te takve igre ne zahtijevaju pretjeranu komunikaciju.

Na odabir igrataka, pogotovo dok su djeca jo$ malena, utjeCu upravo roditelji. On su

ti koji djevojCicama kupuju lutkice, a dje€acima autice i na taj na€in namecu i dijele
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igraCke na one za djevojCice i na one za djeCake. No, vazno je zapamtiti da je djetetu
potrebno ponuditi sve vrste igrataka i igara. Sadrzaj, programske zadace i
organizacija provedbe programa predskole moraju omogucavati zadovoljavanje svih
djetetovih potreba, a posebno njegovih potreba za sigurnoséu, pripadnoscu, ljubavlju,
samoposStovanjem i postovanjem drugih osoba te potrebe za samoostvarenjem
njegovih osobnih potencijala. (Pravilnik o sadrzaju i trajanju programa predskole, NN
107/14). Ovdje ¢emo predstaviti igre koje doprinose razvoju vokabulara, rjecnika,
sklapanja rije€i u reCenice te razvoju govorne komunikacije opcenito, koje su

preuzete iz knjige ,, 145 logopedskih igara“ koju je napisala llona Posokhova.

Igre za prosSirivanje vokabulara

1. 1Z ORMARA

Cilj igre je obogacivanje vokabulara (imenice i pridjevi) na temu ,Odjeca“.

Pravilo igre: igru je najzanimljivije igrati s pravim odjevnim predmetima i raznim
kostimima koje je potrebno poslagati na vjeSalice da izgleda kao trgovina s odjecom.
Ako se za to nema vremena, potrebno je otvoriti ormar u kojem ¢e odjeca biti uredno
poslagana kako bi dijete uoCilo svaki komad te ga moglo precizno opisati. Zatim
dolazi maleni kupac (dijete) kako bi kupilo neki odjevni predmet. Zeljeni predmet
kupac mora opisati Sto bolje moze, kao naprimjer: kako se zove, od kojeg je
materijala napravljen ( pamuk, svila, vuna, barsun...), koje sve detalje na sebi ima, u
koje se godiSnje doba nosi, je li za djevojCice ili za djeCake. Ista igra moze se igrati

na temu ,Povrée”, ,\Voce“...

2. KUHAREVO POVRCE

Cilj igre je obogacivanje vokabulara (opisni pridjevi).
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Pravilo igre: Kada dijete veC samo usvoji nazive povréa i zna kako koje povrée
izgleda tada mozemo preci na igru. Osoba kaze djetetu da zamisli sebe kao neko
povrce te da mu ne govori koje povrée je zamislio, ve¢ osoba to treba sama pogoditi
uz pomoc¢ djetetovog opisivanja ,sebe kao povrée®. Zato je potrebno da dijete sebe
Sto preciznije opiSe i na kraju opisa treba reci: ,Kuharu, pogodi tko sam!“. To izgleda
npr. ovako: ,Ja sam velika, okrugla, narancasta, tvrda, slatka, ukusna sam dok sam

pecena. Kuharu pogodi tko sam!”.

Druga varijanta igre ,Kuharevo povrée“ — Osoba treba zamisliti neko povrce, a dijete
pogada koje je povrce osoba zamislila na taj na¢in da mu postavlja pitanja na koja
osoba smije odgovarati samo sa ,da“ ili ,ne“. Primjer pitanja: , Jesi li zelene boje?, ,

Jesi li okrugla?“, , Rastes$ li ispod zemlje?" i mnoga druga.

3. Igra usporedivanja
Cilj igre: prosirivanje vokabulara (opisni pridjev) i logi¢kog misljenja.

Pravila igre: ovo je igra usporedivanja razliCitih predmeta prema istoj karakteristici

(boji, okusu, ¢vrstoci, Sirini, duzini, obliku..).

Primjer zadatka: Usporedi!

Prema boji — krastavac i rajCicu, ljubi€icu i tratinCicu, jabuku i marelicu
Prema okusu — limun i med, sol i papar, lijek i bombon

Prema CvrstoCi — kamen i plastelin, drvo i staklo

Prema visini — neboder i kolibu, grm i drvo

Prema obliku — nogometnu loptu i kutiju za cipele, olovku i papir

Odgovori: Krastavac je zelene boje dok je rajCica crvene boje, neboder je visok dok
je koliba niska, limun je kiseo dok je med sladak, kamen je tvrd, a plastelin je

mekan...

4. Tko te gleda?
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Cilj igre je razvoj slusno-verbalne paznje razlikovanje imenica koje oznacavaju Zivo i

nezivo.

Pravila igre: Osoba djetetu kaze ,Gleda te..“. Kada se imenuje neko Zivo bice, dijete
izvodi neku dogovorenu radnju naprimjer pljesne rukama, a kada osoba kaze neku

besmislicu (nezivo) tada dijete ne reagira.
Primjer jednog kruga:

Gleda te majmun. PLJESAK.

Gleda te tepih. DIJETE NE REAGIRA.
Gleda te pas. PLIESAK.

Gleda te leptir. PLIESAK

Gleda te cipela. DIJETE NE REAGIRA.

Igre za razvoj smislenog govornog izraZzavanja

Dobro razvijen i logiCki smislen govor omogucuje djetetu aktivno komuniciranje s
okolinom i osobama kojima je okruZen. Razvoj smislenog govora u neraskidivoj je
vezi s razvojem logickog misljenja, pamcenja, percepcije i paznje. Kako bi bilo
sposbno pri¢ati o nekoj temi, dijete treba biti u stanju razmisljati o njoj, odabirati
Cinjenice, uoCavati detalje, pamtiti dogadaje i uspostaviti uzrono-posljedicne veze.
(Posokhova, 2009.). Sada ¢emo se upoznati s igrama koje su posvecene razvoju
vjeStine gramatiCkog oblikovanja re€enica i razvoju smislenog govornog izrazavanja
u kojemu je potrebno pravilno oblikovati jednostavne proSirene i sloZzene re€enice

kako bi govor bio smislen.

1. LUCKASTE RECENICE

Cilj igre je vjezbanje razumijevanja na razini reCenice, razvoj logickog misljenja, opc¢ih

znanja i smislenog govora.

Pravila igre: djeca jako vole besmislice u govoru te luckaste verbalne zagonetke.

Potrebno je smisliti razliCite reCenice s greSkom koje ¢e dijete ispraviti. SloZenost tih
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reCenica i greSke potrebno je prilagoditi dobi djece te njihovoj jezi€noj sposobnosti i
opc¢im znanjima. Kako bi se poticao smisleni govor potrebno je pitati dijete zasto je

reCenica pogresna te je nakon toga moguce i zamijeniti uloge.
Primjeri:

DjecCak je prozorom razbio loptu.

Poslije gljiva u Sumi raste kisa.

Turisti su na more doletjeli vlakom.

U vrtu su jabuke skupljale djecu u koSare.

Volim kruske, jabuke, Sljive i ostalo povrce.

Odgovori: Dje€ak je loptom razbio prozor, poslije kiSe u Sumi raste gljiva, turisti su na

more doletjeli avionom.

2. INTERVJU

Cilj igre je razvoj smislenog govora, vjezbanje postavljanja smislenih pitanja i
odgovaranja na postavljena pitanja logiCki povezanim, smislenim, proSirenim

reGenicama.

Pravila igre: Za pocetak je potrebno djecu upoznati s pojmom intervju® i pojmom
»hovinar®. Treba mu objasniti da je intervju razgovor u kojem novinar postavlja pitanja
osobi koja na njih odgovara. Kada dijete u zbilji shvati znacenje te dvije rijeci,
mozemo krenuti na igru. Potrebno je podijeliti uloge (tko ¢e intervjuirati, a tko
odgovarati). Takoder, potrebno je odabrati temu intervjua npr. posjeta zooloSkom
vrtu, a zatim djetetu, u poCetku, pomoci da osmisli dobra pitanja kako bi intervju bio

raspravljati o njemu.

3. ZATO STO...

Cilj igre je vjezba dopunjavanja sloZenih reCenica s prijedlogom “zato $to...“ razvoj

logickog misljenja.
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Pravila igre: potrebno je da osoba izgovara prvi dio reCenice. Kada kaze ,zato $to“ tu
se zaustavlja te dijete izmiSlja logiCan zavrSetak. Takoder, moze se i promijeniti
redoslijed, odnosno da dijete smisSlja reCenicu, a osoba daje smislen logicki

zavrsetak.

Primjer:

Na granama nije ostala ni jedna jabuka, zato $to...(ih je baka Mara ubrala.)
Baka sadi puno cvijeCa u dvoristu, zato Sto... ( zeli Sareno dvoriSte.)

Marija je kupila sladoled od jagode, zato Sto ...( ne voli od ¢okolade.)

Zvonimir je obukao kapu, Sal i rukavice, zato $to ...(vani pada snijeg.)

4. POGODI TKO JE GLAVNI LIK

Cilj igre je razvoj smislenog govora, viezbanje vjestine prepri€avanja i pri¢anja kratkih

prica iz maste.

Pravilo igre: Igru je najzanimljivije igrati na nekoj rodendanskoj proslavi. Potrebno je
odabrati nekoliko igraCaka ili drugih predmeta i staviti ih u red. Jedno dijete Ce izaéi iz
prostorije dok ¢e odrasla osoba pricati djeci kratku pri€u u kojoj je glavni lik odabrana
igracka ili predmet. Nakon toga dijete moze uci u prostoriju, a ostala djeca mu, jedno
po jedno, prepriCavaju kratku pri€u koju im je ispriCala odrasla osoba, ne imenujuci
glavni lik (zovu ga zamjenicom ,,on“ ili ,ona“). SluSajuci priCu dijete treba pogoditi tko
je glavni lik. Ako pogadanje ne bude uspjeSno, djeca ¢e u priCu dodati nove

pojedinosti koje bi trebale pomoéi.

a. Razvoj fonoloSke komponente govora

Sposobnost koncentriranja na zvuk, odnosno slusna paznja nuzna je za slusanje i
razumijevanje govora. Usvajanjem glasovnog sustava materinskog jezika malo dijete
razvija fonemski sluh — spontano udi slusno razlikovati glasove (foneme) koiji sli¢no
zvuce, tj. slusno razlikuje rije€i poput ,koza“ i ,kosa, a da nije svjesno toga da se rijeci
sastoje od glasova (jer ¢e to nauciti u Skoli). (Posokhova, 2009.) Za igre kojima se

razvija sposobnost sluSanja vazno je pripremiti djetetove govorne i sluSne organe za
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pravilno percipiranje i ispravan izgovor glasova, te radi skladnijeg razvoja

cjelokupnog govornog sustava. (Sego, 2009.)

1. BLIZU ILI DALEKO
Cilj igre: razvijanje vjestine sluSanja i razlikovanja jaCine glasa, od glasnog do tihog.

Pravila igre: Za poCetak potrebno je zamoliti dijete da zamisli ZeljezniCku postaju.
Jedan vlak upravo kre¢e s postaje i trubom najavljuje odlazak, drugi vliak vec¢ se
udaljio, a treéi je ve¢ dosta daleko. Osoba ¢e razliCitom jaCinom glasa oponaSati
trubljenje vlaka: , Tu-tuu® a dijete, prema jacini trubljenja treba reci koji vlak, od ova tri
trubi.

Ako se vlak jos uvijek nalazi na postaji, potrebno je izgovarati glasno. Ako je onaj koji
se malo udaljio od ZeljezniCke postaje, potrebno je izgovarati normalno te ako je onaj
koji je daleko potrebno je izgovarati jedva Cujno. Kada izgovorimo , Tu-uu® zamolit

¢emo dijete da nam kaze gdje se vlak nalazi.

2.TKO JE TO?

Cilj igre: razlikovati i oponaSati razliCite zvukove, vjezbanje ispravnog izgovora;

uskladivanje glasanja i pokreta; razvijanje op¢e motorike.

Pravilo igre: Dijete, po svom izboru zamislja neku zivotinju, ali ne kaze osobi (ili djeci
u skupini s kojima se igra) koju je zivotinju zamislio, ve€C oponasana njezine pokrete i
glasanje te zZivotinje. Dijete koje pogodi o kojoj zivotinji se radi je sljedece na redu za
izmisljanje.

Primjer: Dijete zamisli zmiju te cijelim tijelom legne na pod i poCinje gmizati kao zmija

Sto je popraceno zvukovima ,Ksss-ksssss!®.

Dijete zamisli kravu, prednji dio trupa nagne do poda te se glasa

,Muuuuu-muuuuuu!®.
3. PRONADBI RIJEC — igra za razvoj fonemskog sluha

Cilj igre: razvoj sluSne paznje, slusnog pamcenja i fonemske percepcije.
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Pravilo igre: Potrebno je da osoba izgovara kratke reCenice u kojima ce dijete izdvaojiti
rijeC u kojoj Cuje zadani glas (npr. glas S). U svakoj reCenici za pocetak treba biti
samo jedna rije€ sa zadanim glasom. Vazno je reci da dijete koje ne Cuje glas
odmah, uz vjezbu u prvom razredu osnovne $kole, ¢ut Ce glas. Ovdje se radi o igri za

darovitu djecu koja bez problema €uju glasove.
Primjer igre sa glasom S:

Tata je Marti kupio sanjke.

U Cetvrtak slavimo moj rodendan.

Matija je pojeo sladoled.

4. UZMI IGRACKU

Cilj igre: razvijanje oStrine sluha i sposobnosti primanja te razlikovanja slusnih

poruka.

Pravilo igre: ovo je neSto zanimljivija verzija igre ,Pokvareni telefon®. Igra se tako da
¢emo pred djecu koja sjede u krugu staviti razne igraCke poput auti¢a, loptice,
kamiona i lutke te prvom djetetu do sebe potrebno je Sapnuti neku od izlozenih
igraCaka. Tako Ce se predmet Sapatom prenositi sve do kraja kruga te dijete koje je
zadnje cCulo rijeC, treba na stolu pronaci odgovarajucu igracku i glasno izgovoriti

njezino ime.

b. Igre za razvoj fonoloSke svjesnosti

Za usvajanje pocCetnog Citanja i pisanja djetetu je potrebno puno viSse od samog
slusnog prepoznavanja glasova govora. Jako je vazno da dijete postane svjesno da
se rijeCi sastoje od glasova te da teZi k razvijanju fonoloSke svjesnosti uz pomoc¢
odgojitelja, oca, majke, bake i djedova. To ¢e djeca nauciti u Skoli. Pod pojmom
razvijanja fonoloSke svjesti smatra se da dijete ima sposobnost prepoznavanja,
izdvajanja i medusobnog usporedivanja glasova u rijeCi. Takoder, ono ¢e ucCiti kako
odvoijiti rije€ koja se sastoji od odredenog broja glasova od onoga $to ta rije€ znadi.

To bi znacilo da dijete koje je toga svjesno, odgovori da je rije€ ,pernica“ duza od
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rije€i ,vlak® iako je vlak u stvarnosti puno veci od pernice. FonoloSka svjesnost kod
djece ne razvija se spontano vec je kod djece predskolske dobi moramo razvijati kroz

igru.

U predsSkolskoj ustanovi, prije polaska u Skolu, osnovna zadacCa je razvijanje i
unapredivanje tjelesnih, emocionalnih, socijalnih i spoznajnih potencijala djeteta te
poticanje komunikacijskih vjeStina potrebnih za nove oblike ucenja. Takoder,
kompetencije koje dijete u godini dana prije polaska u osnovnu Skolu treba stedi i/ili
unaprijediti odnose se na komunikaciju na materinskom jeziku, elementarnu
komunikaciju na stranim jezicima te njegovo okruZenje mora biti poticajno kako bi i
ono samo tezilo ka uspjehu.* No, prije nego li krenemo na igre, potrebno je naglasiti
da cCitanje djece u predskolskoj dobi nije obvezno kao i samo pripremanje za Citanje.
Takoder, spomenute igre odnose se na naprednu djecu predskolske dobi i na djecu

koja polaze u Skolu.

1. DUGO ILI KRATKO

Cilj igre: razvijanje fonoloSke percepcije rijeci, upoznavanje s pojmom dugih i kratkih
rijeCi u odnosu na broj glasova u rijeCima, apstrahiranje od znacCenja i skretanje

pozornosti na fonoloSku sliku rijeci.

Pravilo igre: Za pocetak je djetetu potrebno reci da ¢e usporedivati rijecCi. Osoba ¢e
izgovoriti dvije rije€i, a dijete ¢e morati reci koja je od te dvije rije€i duza. Takoder,
potrebno je objasniti da treba usporedivati rije€i (nazive predmeta), a ne predmete

koje ih oznacavaju.

Prijedlog rijeCi za usporedivanje:

Rep — repic (duza je rijeC repic)

Nos — nosi¢ (duza je rije€ nosic¢)

Stol — stoli¢ (duza je rijeC stoli€)
Zmija — zmijica ( duza je rije€ zmijica)

Vrt — vrti¢ (duza je rije€ vrtic)

* https://www.azoo.hr/images/razno/Pravilnik_o_sadrzaju_i_trajanju_programa_predskole.pdf, 10. rujna 2020.
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2. PUTOVANJE
Cilj igre: odredivanje poCetnog glasa u rije€ima, aktivizacija i proSirivanje vokabulara

Pravilo igre: Zajedno s djetetom potrebno je zamisliti da idemo na daleki put te da
trebamo ponijeti jako puno stvari. Osoba djetetu kaze: ,ldemo na put i nosimo sa
sobom predmete na glas (D). Sto éemo sve spremiti u torbu?“ Dijete ¢e na to
odgovoriti: deku, dasku, dudu, dupina... kroz putovanje potrebno je mijenjati slova te
pomagati djetetu ako Ce za to biti potrebe. Takoder, ovdje je potrebno naglasiti da su

ove igre primjenjene za djecu predskolske dobi.

3. DODAVALICA

Cilj igre: proSirivanje vokabulara, razvoj sluSsnog pamcéenja, koordinacija pokreta i

govora.

Pravilo igre: djecu je za pocCetak potrebno rasporediti u veliki krug. Nakon toga
uzmemo lopticu te djeci objasnimo da ¢emo reci jedan glas (npr. V) i svako to dobije

lopticu u ruke mora reci jednu rije€ koja pocinje na dogovoreno slovo.

Primjer: Ako je zadan glas ,V* dijete koje ima lopticu u ruci reéi ¢e ,vuk® te baciti
lopticu drugom djetetu koje ¢e reéi ,vlak® i tako sve dok svako dijete u krugu nije reklo

jednu rije¢/predmet. Tada se mijenja glas te se igra nastavlja.
Glas ,L* —lula, luk, lignja
Glas ,M* — marelica, mandarina, marama

Glas ,F“ —frula, flauta, Fanta

4. OD REPA DO GLAVE
Cilj igre: prosirivanje vokabulara, slogovna analiza rijeCi.

Pravilo igre: Djetetu je potrebno reci da pogodi rije€ koju smo zamislili te koju c¢emo
mi rec¢i naopako kao naprimjer ,zako“ (koza), ,¢aku“ (ku¢a). Nju je najbolje igrati u

skupini djece. Kada se igra u skupini, jedno dijete izlazi i sobe dok ostala djeca
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smisljaju rijeC koja Ce se izgovoriti naopako. Zatim pozivaju dijete koje je izaslo te
kada dijete dode, glasno naopako izgovaraju rije¢ koje dijete treba pogoditi. Paznju
treba obratiti na to zadaju li djeca jednostavne rije€i i grijeSe li pri njihovom okretanju
kako ne bi doslo do nesporazuma. Igra ¢e biti zabavnija ako se djecu podijeli u dva

tima koja Ce se natjecati.

a. Igre za poboljSanje izgovora glasova

Igre iz ovog poglavlja odnose se na vjezbe gibanja govornim organima, ponajvise
usana i jezika s ciliem pripreme za pravilan izgovor glasova. Dijete koje ima
poteSkoca prilikom izgovora glasova najvjerojatnije nece posjecivati logopeda vise od
dva do tri puta tjedno stoga je jako vazno artikulacijsku gimnastiku provoditi kod kuce
(uz dogovor s logopedom) kako bi se pokreti na kojima se radi stabilizirali. Vazno je
pred polazak u Skoli uoCiti i prepoznati Sto viSe izgovornih problema te u dogovoru sa
struCnjacima odrediti terapiju. Uloga odgojitelja je vjeZbanje s djetetom kako bi se Sto

bezbolnije otklonio (ili ublazio) problem u izgovoru.

IGRE:

1. OSMIJEH

Cilj igre: vjezba usnama koja pomaze djetetu razlikovati pokrete usana od pokreta
jezikom, da samostalno osjeti tu razliku te pokrete obavlja zasebno. Takoder, cilj je
nauciti drzati usne u opustenom osmijehu, ogoljujuci gornji i donji red zuba. Trajanje

je od pet do deset sekundi.

Opis: Potrebno je uciniti opusteni osmijeh tako da polozaj usana bude isti kao pri
izgovoru glasa ,L“ te se trebaju vidjeti i gornji i donji red zubi. Osmijeh ne smije biti

napet te nijedna usna ne smije pokrivati zube.
2. LJULJACKA

Cilj igre: Uvjezbati brzo mijenjanje polozaja jezika gore-dolje, vijezba je potrebna za

spajanje gornjih zubnih suglasnika sa samoglasnicima.
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Opis igre: Za pocetak je potrebno osmjehnuti se, lagano otvoriti usta te jezik staviti
iza donjih zuba do pet sekundi. Nakon toga potrebno je podici jezik i staviti ga iza
gornjih zuba (s unutarnje strane) i drzati tako najduze pet sekundi. Mijenjati polozaj

Cetiri do Sest puta. U igri samo jezik smije biti pokretan, dok donja vilica i usne miruju.

3. Vjezba za pravilan izgovor glasa ,R* — Za izgovor glasa ,R“ potreban je sloZen

rad miSi¢a jezika.
IGRA: Obojimo kucicu
Cilj igre: uvjeZbati podizanje jezika prema gore i njegovu pokretljivost.

Opis igre: Potrebno je otvoriti usta, osmjehnuti se te vrSkom jezika pogladiti tvrdo
nepce pokretima naprijed-natrag. Pri izvedbi potrebno je pozornost usmijeriti na to da
je samo jezik u pokretu te da ne izlazi iz usta. Vjezbe mogu biti sljedece rijeci:

.Loptice, poleti®, ,Konji¢u, poskoCi!“ i ,Mmm, ukusno je!".

4. Vjezbe za pripremu glasa ,L“ — pri izgovoru glasa ,L“ takoder je potreban

precizan i sloZen rad jezikom.
IGRA: Puran
Cilj igre: UvjeZbati podizanje jezika prema gore i pokretljivost prednjeg dijela.

Opis igre: Potrebno je lagano otvoriti usta zatim staviti Siroki jezik na gornju usnu i
pokretati ga gore dolje tako da se ne odvaja od usne. Za pocetak tu radnju potrebno
je izvoditi polako, nakon toga ubrzati tempo i dodati glas sve dok se ne bude ¢ulo
,BL-BLL" (nalik glasanju purana). U ovoj igri pozornost je potrebno obratiti na to da
se jezik mora kretati gore-dolje po usni, a ne iz strane u stranu te mora oblizivati

usnu, a ne se izbacivati naprijed.
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6. UTJECAJ TELEVIZIJE | RACUNALA NA RAZVOJ JEZIKA

b. Televizija i razvoj jezika

Djeca su aktivni televizijski gledatelji. Tijekom gledanja televizije djecji um zaokupljen
je likovima i radnjama koje se na njoj prikazuju. Kao dobra strana gledanja
televizijskin programa moze se rec¢i da su oni, u nekim sluCajevima ekvivalent
pokretnim slikovnicama, zato $to je djetetu, gledajuci programe potreban netko tko ¢e
s njim komentirati, pojaSnjavati mu Sto je nejasno te voditi dublji razgovor o likovima
te scenama koje se odigravaju. AKo paznju usmjerimo na poticajne govorno-jezi¢ne
modele, mozemo zakljuciti da djeCje emisije poput ,Teletubbiesa® i ,Ulice Sezam”
imaju govor koji je usmjeren na dijete. Takvim govorom roditelji se sluze kada se
ophode prema svojoj maloj djeci. Takav govor potiCe obogacivanje rje¢nika i razvoj
predCitackih vjestina npr. prepoznavanje slova (Sto je korisno za S$kolu). Kada
uzmemo u obzir ,Teletubbise® i filmove ili emisije koji su namijenjeni za odrasle,
mozemo zakljuCiti da ¢e se dijete gledajuéi film ili emisiju za odrasle nasmijati na
neku smijeSnu scenu poput one da likovi padaju i doZivljavaju razne nezgode, no od
takvih emisija malo je koristi za djetetovu govorno-jezi¢nu vjestinu zato sto jezik koji
se u njima upotrebljava nije prikladan za mladu populaciju. Dok s druge strane
imamo , Teletubbise® u €ijoj se svakoj epizodi nude rijeCi koje su poznate djeci, glumci
govore sporim, laganim i djeci lako razumljivim govorom. Informacije koje se u njemu
nude u skraéenom su obliku te se ponavljaju po dva puta dok se radnje i predmeti
odvijaju sada i ovdje za razliku od filmova u kojima se radnja na kraju i na samom
poCetku moze razlikovati ¢ak i do nekoliko godina. Takoder, televizija moze biti
korisna za razvoj djetetove pozitivne mastovite igre. Cesto glume likove iz svojih
omiljenih crtica, za maskare oblaCe razne kostime, takoder, iz crtica te videno na

televiziji upotrebljavaju kao osnovu za igranje s prijateljima.

Stoga, mozemo reCi da je gledanje emisija koje su prikladne za djetetovu dob
pozitivno utjeCu na razvoj njegovih jezi€no-govornih vjestina. No, s druge strane
postoje i negativne strane koje Skode jezicnom razvoju. Prva od njih je ta da dijete
8to viSe vremenal/sati provodi pred malim ekranom to su njegove jezi¢ne sposobnosti
sve nize. Proveden je jedan zanimljivi eksperiment vezano uz televiziju koja radi u
pozadini dok se roditelj igra s djetetom. Televizija koja radi u pozadini dok se igra s
djetetom, takoder, mozZe usporiti razvoj govora. Znanstvenici su promatrali interakciju
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49 roditelja i njihove djece u dobi od jedne, dvije i tri godine, tijekom igre koja je
trajala sat vremena. Pola sata je televizor radio i prikazivao program namijenjen
starijoj djeci ili odraslima, a pola sata je bio ugasen. Broj rijeCi i fraza koje su roditelji
govorili dok je televizor radio bio je manji nego kada je bio ugasen, sto pokazuje da

su roditelji gledali televizor, ¢ak i ako njihova djeca nisu.®

Pretijerano i “nepravilno” (predugo) gledanje televizie moze utjecati na djetetov
drustveni i jezicni razvoj na viSe negativnih naCina. Medutim, gledajuci razvojno
primjerene televizijske emisije, dijete moze uciti nove jeziCne vjestine i primjenjivati
one koje koje vec posjeduje. Kao joS nekoliko negativnih strana gledanja televizije
moze se navesti i usporavanje metabolizma koji dovodi do pretilosti, gubitak
CitalaCkih navika i smanjenje razumijevanja procitanog, usporavanje motoriCkih
refleksa i slicno. Neka su istrazivanja Cak pokazala da predugo gledanje
televizije mozZe utjecati i na jezi¢ni razvoj djeteta, tj. to viSe sati djeca dnevno gledaju
televiziju, to su njihove jeziCne sposobnosti nize. To vrijedi barem za prouCavane
aspekte jezika, kao Sto su duzina i kompleksnost reCenica te predcCitaCke vjestine.
Moze se dogoditi da djeca gledaju emisije koje nisu prikladne njihovoj razini

razumijevanja jezika.(Apel i Masterson, 2004.).

Takoder, dijete nece uvijek imati jasno razumijevanje razlikovanja izmedu onoga $to
u zbilji postoji i izmedu onoga Sto ne postoji, pa ¢e dijete povjerovati da zemlja
»1eletubbisa® uistinu postoji te da njegovi likovi uistinu postoje, da ih mogu Cuti i
razgovarati s njima. To je najCesSci sluCaj u dobi od dvije do tri godine. Ono Sto se
moze zakljuCiti na temu televizije i razvoja govorne komunikacije jest to da pretjerano
i nepravilno (gledanje emisija i filmova koji nisu prikladni za njihovu dob) moze
utjecati na djetetov drustveni i jezi¢ni razvoj na mnogo negativnih nacina (nezeljenog
oblika ponasanja, nasilja..) dok je s druge strane kroz mnoga provedena istraZivanja
dokazano da 15 minuta ispred televizije djetetu uvelike pomaZze i postaje korisno u
svrhu komunikacijske kompetencije. Zato, djetetu treba dozvoliti gledati televiziju u
ogranicenom vremenskom intervalu kako bi se postigao pozitivan, a izbjegao
negativan ucinak te je vazno pokazivati mu emisije i crtiCe prikladne njegovoj dobi
(Apel i Masterson, 2004.).

> https://klinfo.rtl.hr/roditelji-3/roditelji/utjece-li-televizija-na-jezicne-sposobnosti-djeteta/, 7. rujna 2020.
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c. Racunalairazvoj jezika

U dana$nje vrijeme gotovo je nezamislivo da se dijete ve¢ od najranije dobi ne zna
sluziti raCunalom. To se dogada zbog toga Sto svaka druga obitelj u svom kuéanstvu
ima barem jedno racunalo s kojima su njihovi najmladi ¢lanovi Cesto jako dobro
upoznati. Djeca mogu imati najvise koristi od upotrebe raCunala kada rade s
programima Koji su razvojno primjereni razini njihovog jezicnog razvoja. (Apel i
Masterson, 2004.) To znaci da mora biti primjeren i razumljiv na osnovi jezika te da
djetetu omogucuje istraZivanje njegova sadrzaja. Takoder, ako dijete koristi racunalo
postoji pet zlatnih pravila koje je potrebno prilagoditi djetetovom uzrastu, a to su:
ekran bi trebao biti u ravnini djetetovih oc€iju, a dijete bi na stolici trebalo sjediti
pravilno (ne iskrivljeno), stopala trebaju biti oslonjena na malu klupicu (ako racunalo
nije smjesteno na djec€jem stolu i dijete koristi svoju radnu stolicu), laktovi trebaju biti
savijeni pod pravim kutom Sto omogucuje pravilno koristenje tipkovnice, pozeljno bi
bilo ,veliki“ mi§ i ,veliku“ tipkovnicu zamijeniti manjim miSem i ergonomskom
tipkovnicom kako bi se smanijio broj ozljeda i naprezanje Sake. (Tatkovi¢, Ruzi¢-Baf,
2010.)

NajCesSce, dijete je samo pasivni izvrsitelj koji odgovara raCunalu, umjesto da bude
aktivno uklju€en u proces uc€enja. Kako bi se to izbjeglo postoje i racunalni programi
koji od djeteta zahtijevaju aktivho sudjelovanje. Takvi programi stimuliraju djetetov
fiziCki, emocionalni i drustveni rast putem raznovrsnosti na koje dijete moze i na koje
je u stanju odgovoriti te u njima djeca mogu istrazivati. Kao odli¢an primjer mozemo
uzeti program ,Knjiga koja prica“ u kojem se na ekranu nalazi tekst iz priCe uz
animacijske elemente koje je moguce birati ovisno o djetetovim interesima. Na taj
nacCin dijete zajedno s roditeljima moze komentirati slike koje vidi, zahtijevati od
roditelja da mu Cita tekst koji se nalazi pored slike te na taj nacCin pozitivho utjecati na
razvoj govorne komunikacije. Takoder, na racunalu mozemo pronac¢i mnostvo igrica
koje utjeCu na poboljSanje govorne komunikacije, od jednostavnijinh pa sve do onih
sloZenijih. Dobro oblikovane racunalne jeziCne igre omogucuju da djeca usvajaju
nove rijeci, povezuju misli u recenice, oblikuju price i sl. Kvalitetne multimedijalne igre
mogu oplemeniti i poboljSati djetetov izgovor i predCitacke sposobnosti. Racunalne
igre medutim smatramo samo sredstvom za poboljSanje i razvoj djecjih jezi¢nih

sposobnosti, a ne komunikacijsku kompetenciju djece surogatom roditeljske brige o
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djetetu. (Sego, 2009.) Kao negativna strana koristenja racunala i radunalnih igara,
kao kod televizije, je upravo pretjerano koristenje koje uvelike oduzima vrijeme za
igru s vrsSnjacima te moze dodi do problema u socijalnom i druStvenom razvoju jer
dijete nedovoljno komunicira s okolinom i viSe se bazira na racunalo, odnosno Suti.
Kao i televizija, raCunalo je korisno ako se koristi u ograni¢enom vremenu (od 15
minuta do pola sata dnevno). Vazno je znati da je raCunalo danas nova ,igracka“ koja
za dijete ima toliku mo¢ da nerijetko zamjenjuje igru na otvorenom, druzenje s
prijateljima i roditeljima. Kao i svako drugo didakticko sredstvo, ono ima svoje
prednosti, ali i slabosti koje se mogu izbje¢i adekvatnom edukacijom odgojitelja u
visoko$kolskim institucijama za rad i igru djece s racunalom te edukacijom roditelja

za djetetovo koriStenje racunala u kuci. (Tatkovi¢, Ruzi¢-Baf, 2010.)

PILOT ISTRAZIVANJE

U djecjem vrti¢i i jaslicama "Radost" u PorecCu, provedeno je pilot istrazivanje 11 na
uzorku od 60 ispitanika (roditelji djece u 3. 4. 5. i 6.godini Zivota). Ispitanici su bili
podijeljeni u dvije skupine. Prva skupina obuhvacala je uzorak od 30 ispitanika, f{j.
roditelie djece u trecoj i Cetvrtoj godini Zivota, a druga skupina uzorak od 30
ispitanika, tj. roditelje djece u petoj i Sestoj godini zivota. Istrazivanje je pokazalo da
djeca u trecoj i Cetvrtoj godini Zivota koriste raCunala za igranje edukativnih igara u
95% sluCajeva. Druga skupina ispitanika, tj. djeca u petoj i Sestoj godini Zivota
takoder koriste raCunalo u svrhu igranja edukativnih igara i to u 74% sluCajeva.
(Ruzi¢-Baf, Radeti¢-Pai¢, 2010.)

ZakljuCak autora na temelju ovog istrazivanja je zapravo jako pozitivan. Kada
kaZzemo pozitivan mislimo na to da djeca predSkolske dobi koriste racunalo u
edukativne stvrhe, koja nemaju tragova nasilja i nezeljenog sadrzaja s$to je zapravo i

cilj koriStenja racunala za djecu.

d. Racunalne igre za razvoj govorne komunikacije
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Igra: Abbyjev pokuSaj pjeSCanika — igra se odnosi na naprednu djecu predskolske
dobi.

Slika 2: PjescCanik i slovo/glas na kantici

6

Na slici je prikazan Abbyjev pjeS€anik u kojem se nalazi kantica s odredenim
glasom/slovom. U ovom slucaju to je glas ,S".

% lzvor: http://hr.qwertygame.com/9299/ (27. kolovoza 2020.)
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Slika 3. Pjesc¢anik i kopanje predmeta na glas ,S*

Na slici je prikazana kantica na kojoj je napisan glas ,S“ §to bi znacilo da je
potrebno, pomocu lopatice, iskopati sve predmete koji se nalaze u pjesS€aniku te
pocinju na slovo ,S“. Kada se iskopa jedan predmet, naprimjer sunfane naocale,
tada ¢e Abby glasno i jasno reci: ,SUNCANE NAOCALE!", te ekati da dijete ponovi
za njim pravilno izgovoriti ime svakog predmeta koje iskopa.

7 Izvor: http://hr.qwertygame.com/9299/ (27. kolovoza 2020.)
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Slika 4. Svi predmeti su nadeni

Na slici je prikazan Abbyjev pjeS€anik u kojem su iskopani svi predmeti koji poc€inju
na glas ,S“ Sada kada nas je Abby proveo te naucio kako ispravno izgovoriti ime

svakog predmeta mozemo prijeci na sljedece slovo.

Igra je vrlo korisna i pou¢na za djecu u polasku u Skolu zato Sto dijete na zanimljiv
nacin uci kako pravilno izgovarati imena predmeta. Ono samostalno istraZuje te u
ovoj igri moze biti vidljiv i problem pri izgovaranju odredenih glasova kao §to su to ,R
i L te daje odgojiteljima i roditeljima mogucénost za brzo reagiranje, odnosno odlazak
s djetetom kod logopeda. Takoder, na ovaj nacCin dijete se upoznaje s abecedom te
zajedno s Abbyjem prolazi kroz sva slova abecede. Igra se moze Koristiti u prvom

razredu osnovne Skole.

8 Izvor: http://hr.qwertygame.com/9299/ (27. kolovoza 2020.)
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7. RADIONICA | AKTIVNOSTI DJECE S RODITELJIMA

Za pocetak ¢emo uzeti u obzir da imamo skupinu djece u dobi od 5-6 godina. Ovu
radionicu provest ¢emo s kolegama odgojiteljima. Napravit ¢emo radionicu s
roditeljima koja Ce se sastojati od nekoliko izuzetno zanimljivih aktivnosti kako za
djecu, tako i za roditelje. U radionicu ¢emo ukljuciti i roditelje te zajedno, uz njihovu
pomo¢, potruditi se kako bi komunikacijska kompetencija kod nasih maliSana dostigla

viSu razinu.
Glavni zadaci su:

1. Komunikacijsku kompetenciju dovesti do viSe razine kod svakog pojedinog
djeteta

2. Stvoriti pozitivno ozracje u skupini zajedno s roditeljima, ranije steCena znanja
proSiriti novim znanjima (rije€ima, slovima, bojama...)

3. Potaknuti interes kod djece za listanjem i vodenjem razgovora oko slikovnica i
knjiga

4. Potaknuti djecu za stvaranje svoje viastite slikovnice (svatko ¢e zajedno s
roditeljima izraditi svoju slikovnicu te ju predstaviti ostalima u skupini,
roditeljima i odgojiteljicama).

5. UCciti djecu da budu strpljivi

6. lzradom ,Prodavaonice slova“ potaknuti komunikaciju medu vr$njacima.
Dodatni zadaci radionice su:

Razvijati djetetovu svijest o vaznosti Citanja slikovnica
Potaknuti djecju radoznalost

Stjecati spoznaje o predcitalackim vjeStinama

Stjecati spoznaje o slovima, slikama, bojama, suprotnostima

Razvijati samostalnost

2B T o

Poticati na aktivnho sudjelovanje i sluSanje
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TJELESNI RAZVOJ

1.

»OKreni i uskoCi“ — igra bojama: odgojiteljica ¢e u rukama drzati okrugli karton
s kazaljkama, na kojem cCe pisati odredena boja, dok ¢e se na podu nalaziti
veliko platno s poljima. U svakom polju nalazit ¢e se neki predmet, npr.
ljubigica. Svaka boja bit ée napisana flomasterom (ako npr. pise LJUBICASTA,
tada Ce to biti napisano ljubiCastom bojom i pored toga ¢e biti nacrtan predmet
koji je ljubiCaste boje npr. ljubiCica.) Tako ¢e se na satu nalaziti 12 razlicitih
boja te 12 razliCitih predmeta. Dijete treba zavrtiti kazaljku te kada kazaljka
stane treba reci na kojoj boji mu je stala, koji predmet se nalazi uz tu boju te
reci joS jedan predmet koji je te boje koju pokazuje kazaljka. Kada to napravi
moze stati na polje koje mu je kazaljka pokazala. Igra je gotova kada sva polja
budu popunjena.

Podne puzzle — djeca ce biti podijeljena u dva tima zajedno s roditeljima. Svaki
roditelj drzi karticu na kojoj piSe neka rije& poput ,PAS*, ,MIS*, IGRA" koje ¢e
djeca izvlaciti. Ispred sebe na podu (kako bi se morali sagnuti prednji dijelom
trupa) imat Ce sloZzene velike puzzle. Svako dijete iz tima ¢e izvuéi jednu
karticu te gledajuéi u nju puzzle na podu spojit Ce tako da dobije traZzenu rijec.
Pobijedio je onaj tim koji prvi iskoristi sve kartice te sve rijeci ispravno spoji.

Ako bude potrebno, djeci mogu pomoci roditelji.

SOCIOEMOCIONALNI RAZVOJ

1. Poticati razvoj pozitivhih emocija

2. Odgoijiteljice i roditelji pohvaljuju djecu kako bi djeca imala osjecaj
vrijednosti sebe kao i svog rada

3. Stvaranje pozitivne slike o sebi

4. Posjet kinu — zajedno, u dogovoru s roditeljima i njihovim novCanim
mogucnostima dogovorit ¢emo da svatko svoje dijete odvede u kino te da
pogleda neki crtani film koji je primjeren njihovoj dobi. Period u kojem je
potrebno odvesti djecu u kino bit ¢e 10 dana. Kada svako dijete posjeti

kino i pogleda crtani film tada ¢e, zajedno uz roditeljevu pomo¢ prepricati
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crtani film koji je gledao. Kronoloski (koliko je u njihovoj mogucénosti)
ispricat ce dogadaje i radnje koje su gledali. Neki od njih gledat Ce isti film
te ¢e svatko, na svoj nacCin ispriCati kako je dozivio crtani te kako mu se
svidio. To ¢ée biti jako zanimljivo zato Sto se svakom djetetu nece jednako
svidjeti te Ce svako dijete imati razliCite komentare. Crtani film mozZe se

pogledati i na TV-u.

GOVOR, KOMUNIKACIJA, IZRAZAVANJE | STVARALASTVO

1. Razgovor o posjeti kinu

2. Crtez ,Najboljeg trenutka“ — nakon razgovora o crtanom filmu djeca ¢e dobiti
zadatak nacrtati koja mu se scena najviSe svidjela. Kada ju nacrta, mora ju
opisati roditelju, zasto je bas to odabrao, Sto je nacrtao, koje likove je nacrtao
te ¢e nakon toga roditelj podignuti crtez te ga predstaviti ostalima u skupini,
roditeljima i odgojiteljima, detaljno e opisivati $to se sve na crtezu nalazi, koji
likovi se nalaze na njemu te zasto je njegovo dijete bas to nacrtalo. Ako roditelj
nesto zaboravi reéi, dijete ¢e se ukljuciti te ispri€ati ostatak pricCe.

3. Slikovnica — Citanje i pozorno sludanje

4. ,Moja slikovnica“ — svako dijete, zajedno s roditeljima ¢e dobiti zadatak izraditi
svoju vlastitu slikovnicu, kronoloski od rodenja pa sve do polaska u Skolu.
Tako ¢e se na prvoj stranici nalaziti slika kada je iz rodilista doSao/dosla doma,
na drugoj kada je prohodao, na tre€oj njegov rodendan itd. Ispod svake slike
roditelj ¢e dobiti zadatak da velikim tiskanim slovima napise npr. ,MOJ
DOLAZAK IZ RODILISTA" te ée se ispod toga nalaziti dugacka crta na koju ée
dijete napisati isto Sto je napisao njegov roditelj. Kada dode u vrti¢, zajedno uz
majcinu ili oCevu pomoc¢(ako bude potrebno) prolistat ce te ispri€ati nesto o
slici koju predstavlja.

5. Trznica slova i predmeta — pokazati cemo roditeljima u koji bismo dio sobe u
kojoj djeca svakodnevno borave smijestili trznicu slova i predmeta. Tako bismo
zamolili roditelje da zajedno izrade trznicu za djecu po mjeri. Ta trznica treba
se sastojati od pulta, nadstreSnice i blagajne u kojoj Ce biti novci. Izrada
trznice pripast ¢e oCevima, dok ¢e majkama biti zadatak napraviti kutu (one
majke koje imaju djevojcCice) te Sesir i kravatu (one majke koje imaju djeCake).

Takoder, oCevima Ce biti zadatak da izrade slova i predmete raznih veli€ina
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(od grana drveta) koje ¢e njihova djeca zajedno s njima obojati. Svako dijete
donijet e svoja Sarena slova i predmete na kojima su naljepljene cijene. Za
poCetak ¢e djevojCice u kutama biti te koje ¢e prodavati slova i predmete, a
zatim ¢ée se zamijeniti. Svaki put kada dijete pokusSa kupiti neko slovo i
predmet mora reci koje slovo i predmet Zeli kupiti.

6. ,Moja priCa“ — zajedno s drugom odgojiteljicom plastificirat ¢emo slike na
kojima Ce biti primjerice, plaza, palme i pijesak, more, ribe i jato ptica. Na stol
¢emo poslagati plastificirane slike okrenute na stranu da se ne vidi §to je na
njima. Tako ¢e svako dijete izvuci 4-5 slika i na temelju toga Sto je izvukao sve
spojiti u jednu smisljenu priCu. To bi izgledalo ovako: Dijete izvuce sliku plaze,
palme i pijeska, mora riba i jata ptica. IzmiSljena pri¢a: Nalazim se na plazZi
koju prekriva pijeska i na kojoj rastu palme. Ispred mene nalazi se veliko plavo

more puno riba iznad kojeg leti jato ptica.

TIJEK AKTIVNOSTI:

Radionica zapocinje Citanjem slikovnice slovarice pomocu koje djeca Sire znanje
o slovima, njihovom izgledu i pravilnom pisanju. Nakon toga slijedi dogovor s
roditeljima o posjetu kinu (razgovor o nov€anoj mogucnosti te dogovor roka do
kada bi djeca trebala posjetiti kino i pogledati crtani film). Kada djeca pogledaju
crtani film u kinu, slijedi prepri¢avanje istog (kronoloski), ubacivanje roditelja po
potrebi i ako to dijete samo zatrazi (ako se ne moZze sjetiti nekog dijela) te
dijelienje vlastitog stava i misljenja o pogledanom. Nakon toga slijedi crtanje
,najboljeg trenutka“ u kojem Ce dijete nacrtati Sto mu se najviSe svidjelo. Sve o
svom crtezu ispricat ¢e svom roditelju koji ¢e kasnije svima predstaviti djetetov

rad i ispriCati Sto mu je dijete reklo o njemu.

Kako bismo se malo razgibali, kre¢emo na podne puzzle nakon kojih ¢emo prijeci
na igru ,Okreni i uskoCi“ te glasno navijati za odredeni tim te pohvaljivati djecu
kako bi stvorili pozitivhu sliku o sebi. Nakon toga prelazimo na ,Moju slikovnicu®
koju su djeca zajedno s roditeljima izradila kod kuée. Svako dijete izaci ¢e pred
skupinu i odgojiteljice te opisivati Sto se sve nalazi u njegovoj slikovnici, koji
dogadaji iz njegova zivota te ¢e pokazati kako je napisao odredeni dogadaj ispod
slike. Nakon toga na stolu Ce biti posloZene plastificirane slike pomocu kojih je
potrebno osmisliti pricu. Te na samom kraju dolazimo do tzv. ,Trznice slova“. U
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njoj ¢e sudjelovati djeca koja to zele (prikladno obucena, djevojcice kute, djeCaci
Sesir i kravatu). Prodavat ¢e svoja slova i predmete koja su izradila kod kuée
zajedno s roditeljima te ¢e djetetu od kojeg zeli kupiti slovo i predmet morati reci

koje slovo i predmet i zasto Zeli kupiti.
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8. ZAKLJUCAK

NesSto Sto nam je ve¢ poznato, a o Cemu govore i autori koji proucavaju govornu
komunikaciju je to da kvaliteta djetetova Zivota uvelike ovisi o njegovoj sposobnosti
za komuniciranje, $to bi znacilo da dijete koje ima dobro razvijene komunikacijske
vjestine, bolje i brze rjeSava probleme, dolazi do logi¢nih zakljuCaka, lakSe izrazava

svoje unutarnje stanje, Zelje, misli i potrebe.

Pra¢enjem razvoja djetetova jezika od rodenja pa sve do polaska u Skolu, u ovome
radu, mozemo vidjeti koliko dijete iz godine u godinu napreduje i tezi k prosirivanju
vokabulara, rije€i koristi kao izraz svog unutarnjeg stanja, Zelja i potreba. Kao vrlo
vaznu, ako ne i najvazniju ulogu potrebno je istaknuti ulogu roditelja u razvijanju
govorne komunikacije kod djece. Takoder, okolina u kojoj dijete svakodnevno boravi
mora biti poticajna kako bi dijete bilo u moguénosti razviti svoje tjelesne,
emocionalne, socijalne, komunikacijske i stvaralatke vjestine na pravoj razini,

primjerenoj njegovoj dobi.

Svakodnevno im je potrebno Citati, razgovarati s djecom o procitanom, o nekim
novim iskustvima koje je dijete dozivjelo ili koje ¢e tek dozZivjeti kao i svoje vlastito
iskustvo kako bi mu bilo lakSe suociti se sa svime Sto ga Ceka veC u skorijoj
buducnosti. Uz to, vaznu ulogu u razvoju govorne komunikacije ima igra. Kroz nju
dijete na zanimljiv nacCin uCi o svijetu oko sebe, prosSiruje vokabular i rjeCnik te

izraZava svoje misli i osjecaje.

Takoder, odlazak na izlet, bilo u planinu ili na more potrebno je iskoristiti tako da se
djetetu postavljaju pitanja otvorenog tipa na koje ¢e odgovarati punim reCenicama te
ponekad i od roditelja zahtijevati da s njim podijeli svoje misljenje ili iskustvo. No, ako
pozornost usmjerimo na utjecaj televizije i raCunala na govornu komunikaciju,
mozemo primjetiti da ograni¢eno vrijeme, od 15 minuta pozitivno utjeCe na razvoj
govora, ne moze naskoditi djetetu i izazvati nezeljeno i nasilno ponasanje te sadrza; i

stil jezika koji djeca prate treba biti primijenjen njegovoj dobi.

Jako je vazno imati na umu da su upravo roditelji i odgojitelji modeli koje dijete
oponasa, stoga je potrebno paznju obratiti na stil govora kojim se koristimo pred

djecom i birati rijeCi.
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11. SAZETAK

Kvaliteta djetetova Zivota ovisi 0 njegovoj sposobnosti za komunikaciju, zato Sto se
kroz nju dijete povezuje s drugim osobama, izrazava sebe kao licnost te vodi brigu o
svojim potrebama. U prvoj i drugoj godini dijete iz faze gugutanja prelazi na fazu
brbljanja. Od velike je vaznosti da to brbljanje bude poprac¢eno uzvratnim brbljanjem i

pricanjem, jer se na taj naCin djetetu pokazuje vaznost ljudskih interakcija.

U trecoj i Cetvrtoj godini Zivota na red dolazi stvaranje prvih re€enica. |z dana u dan
djetetov rjeCnik naglo se povecava te dozivljava svoju eksploziju. Takoder, dijete se
pocinje koristiti rijec¢ima kojima se do sada nije koristilo, a kako bi se razvijala njegova
govorna komunikacija, potrebno mu je puno Citati knjige, listati slikovnice te odlaziti
na izlete i u prirodu kako bi mogli komunicirati o svemu Sto moze vidjeti (Zivotinje,
more, okoli§, cvije¢e). U petoj godini djeca nerijetko pocinju pokazivati znakove
ucenja Citanja i pisanja. Recenice se pocinju sastojati od viSe glagola, a izgovaranje

postaje sve sli¢nije izgovaranju odrasle osobe.

U razvoju govorne komunikacije veliku vaznost ima igra. Kroz nju dijete najprirodnije
upoznaje svijet u kojem Zivi. Igra motivira izrazavanje njegovih misli, osjecCaja, Zelja te

razvija njegovu jezicnu sposobnost.

Kada pozornost usmjerimo na racunala i televiziju, vazno je znati da na dijete, kao i

na sam njegov govor utjeCu pozitivno jedino ako se koriste u ograniCenom vremenu.

Na kraju zavrSnog rada nalazi se radionica i aktivnosti za roditelje s raznim
zanimljivim aktivnostima, Sto za djecu tako i za roditelje, kojima je cilj kroz igru

razvijati govornu komunikaciju.

KljuCne rijeCi: razvoj govorne komunikacije, igra, racunalo, televizija, radionica za

roditelje
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SUMMARY

The quality of a child's life depends on his ability to communicate, because through it
the child connects with other people, expresses himself as a person and takes care
of his needs. In the first and second year, the child goes from the cooing phase to the
chattering phase. It is of great importance that this chatter is accompanied by
reciprocal chatter and talking, because in this way the child is shown the importance

of human interactions.

In the third and fourth year of life, it is time to create the first sentences. Day by day,
the child's vocabulary increases sharply and experiences its own explosion. Also, the
child begins to use words that have not been used before, and in order to develop his
verbal communication, he needs to read a lot of books, flip through pictures and go
on trips to nature to be able to communicate about everything he can see (animals,

sea , environment, flowers).

At the age of five, children often begin to show signs of learning to read and write.
Sentences begin to consist of more verbs and pronunciation becomes more and

more similar to adult pronunciation.

In the development of speech communication, play is of great importance. Through it,
the child gets to know the world in which he lives most naturally. The game motivates

the expression of his thoughts, feelings, desires and develops his language ability.

When we focus on computers and television, it is important to know that the child, as

well as his speech itself, is positively affected only if they are used for a limited time.

At the end of the final work there is a workshop and activities for parents. It contains
various interesting activities, both for children and parents, whose goal is to develop

verbal communication through play.

Keywords: development of speech communication, game, computer, television,

workshop for parents
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