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UvoD

Svakom odgoijitelju, a posebice roditelju je vazno da dijete ima pravilan razvoj
te da se prilagodi okolini koja ga okruzuje. Naime, djeca od svoga rodenja kre¢u u
zanimljiv svijet koji je prepun istrazivanja putem manipuliranja raznih predmeta koji su
mu ponudeni te oni koje dijete samo kreira uz pomoc¢ svoje maste i kreativnosti te na
temelju toga stvara svoj svijet oko sebe. Djetetov najveci posao je igra koja je vrlo
bitna u njegovu razvoju. Putem igre dijete istraZuje, prouCava, opipava sve oko sebe,
pokusava doci do nekih rjeSenja i zakljuCaka putem pokusSaja i pogreSaka koji su vrlo
zanimljivi kod djeteta. Takoder, dijete putem igre upoznaje sebe, druge i svijet oko

sebe.

Djetetov govor se razvija od samog rodenja te se iz godine u godinu sve vise
prilagodava, upotpunjuje te nadograduje. Dijete se s govorom upoznaje veé u
maj€inoj utrobi kad osjeti svakog trenutka gdje ono komunicira s majkom na nacin da
ju sluda dok govori, pjeva te na taj nacin dijete zna prepoznati majc€in glas razlikujuci

ga od ostalih.

Okolina, kao jedan od vrlo vaznih €¢imbenika u djetetovu razvoju ima znacajan
utjecaj na djetetov govor. Kada se spominje okolina, prvenstveno se misli na roditelje
te djetetovu blizu okolinu koju susrece svakoga dana. Okolina i dijete su u
svakodnevnom kontaktu te zbog toga bi okolina trebala biti dobar primjer i poticaj
kako bi se dijete razvijalo u pravilnom smjeru. Roditelji bi djetetu trebali biti pravi
model i primjer kakav bi trebao biti u zivotu. Djetetu se treba pristupati na blag,
kulturan i primjeren nacin s ciliem da mu se pokazu svi maniri i govorne navike koje
¢e ono u budu¢énosti rabiti u komunikaciji s drugima. Osim toga, djetetov govor je
bitno njegovati na nacin da roditelji djetetu budu oslonac, podrska i poticaj posebice u
razdoblju njegova intenzivnog razvoja u podru€ju govora. Prve tri godine Zivota su
vrlo vazne za djetetov razvoj i upravo zbog toga je vazno prisutstvo i djelovanje

roditelja.

Djelovanje roditelja i/ili odgojitelja za vrijeme aktivhog razvoja govora kod
djeteta se moze upotpuniti raznim govornim aktivnostima koje se mogu realizirati s
djetetom. Osim raznih brojalica, pjesmica i pria, odgojitelj ili roditelj moze djetetovu

govoru doprinijeti na nacin da dijete ukljuée u svakodnevne aktivnosti te uz to ukljuce



razne jezicne igre koje se mogu ili ne moraju nadovezati uz trenutnu radnju. Samo je
vazna angaziranost roditelja te potpuni fokus na dijete u svrhu pravodobnog
reagiranja, ispravljanja, poticanja i aktivnog sudjelovanja u igri. Takoder, dijete se
svakodnevno samostalno igra te se u toj igri ukljuCuje i djecji monolog u kojem dijete
stvara svoju pri€u te prije svega spontano ulazi u govorno stvaralastvo u kojem se
ono vokalno, gugutanjem i govorno izrazava. Stoga je od velike vaznosti da se dijete
samostalno izrazava i istrazuje govor kao pojavu koja je iznimno vazna u svakom

trenutku zZivota.

Nazalost, djetetov govor moze krenuti u krivom smjeru razvoja na nacin da se
pojavi neka govorna poteSkoca kod djeteta. U tom trenutku vazno je pravodobno
regirati, savjetovati se te posjetiti logopeda s cillem pravodobnog i kvalitetnog
uklanjanja govorne poteskocCe. Takoder, u tom razdoblju vrlo je bitna suradnja

izmedu odgoijitelja, roditelja i struéne osobe s ciliem da se ukloni govorna mana.

U ovome radu biti ¢e opisan razvoj djetetova govora od rodenja do godine
polaska u Skolu. Takoder, u radu ce biti opisane i neke od govornih poteSkoca koje
se mogu pojaviti tijekom djetetova razvoja te u tome dijelu e se spomenuti i vaznost
logopeda kao stru¢nog suradnika u odgoju i obrazovanju. Osim toga, uz prethodno
teorijski obraden Program predskole navest Ce se i opisati neke od jezi¢nih igara i
govornih aktivnosti koje se mogu provoditi sa djecom u odgojno-obrazovnoj ustanovi.
Takoder, iznijet ¢e se vaznost i poticanje djeCjeg govornog stvaralastva kroz igru i

svakodnevne aktivnosti u vrti¢u.



1. RETORIKA | GOVOR

Sto oznadava pojam retorika i emu sluzi? Naime, gdje god se govori javno,
govori se retorski. Sto to zapravo znaéi? Naime, takav se govor mjeri na drugadiji
nac¢in nego onaj privatni. Srz je u tome Sto je u njemu povecana odgovornost
izgovorene rijeCi u istinitosti i djelotvornosti, u drustvenoj opravdanosti i korisnosti te u
govorno-jeziénoj ispravnosti i u opéoj kulturi (Skarié, 2003).

Javnim se govorenjem Zzeli obavijestiti i pouciti, sporazumijeti i solidarizirati,
razjasniti i urazumjeti, uvjeriti u dobro i dobiti za opcekorisno, stvarati i navesti na
stvaranje kako bi na taj nacin pridonijeli ljudskim odnosima i oplemenili ljudsko
okruzenje (Skari¢, 2003).

Prema Ciceronu retorika je umije¢e govorenja prilagodenog za uvjeravanije,
dok je prema Aristotelu to sposobnost uo€avanja bitnoga i primarnog svojstva kojim
se moze uvjeriti, a koje svojstvo krije u sebi svaki predmet ili pojava. Naime, u obje
tvrdnje stoji da je za retoriku vazan nacin kako da se netko rije€ima uvjeri i pridobije
za neku ideju ili akciju (Skarié, 2003).

Medutim, i danas se drze govori, ali oni nisu glavni oblik retorickog ponasanja.
Tako da podrucje suvremenog govorni¢kog izraZzavanja, izmedu ostalog obuhvaca i
razgovore u kojima se pitanja i odgovori oba sugovornika upucuju ravnopravno. Osim
toga, replike su kratke, najéeSce sastavljene od jedne recenice. Razgovor zahtijeva
jasno formuliranje misli i pazljivo sluSanje sugovornika. Osim razgovora imamo grupu
kratkihn monologa, govora te posebnih govornih vrsta (Skari¢, 2003).

Govor je oduvijek osnovni nacin komunikacije medu ljudima. Kako bi govor
kao sustav bio zadovoljen mora imati nekoliko preduvjeta za njegov razvoj. Osim
dobrog zdravlja, svakako trebaju biti uredno razvijeni govorni organi, sluh,
intelektualni razvoj te stimulativno okruzenje (AndreSi¢, (2010). Naime, govor ima
vaznu ulogu u zZivotu ljudi i upravo zbog sloZzenog procesa i ranog razvoja govora kod
djece vrlo je bitna osvijeStenost roditelja, odgoijitelja i okoline kako pomoci djeci i
poticati njihov cjelokupni razvoj, pa tako i razvoj govora koji je vrlo bitan za daljnji
razvoj i napredak. Komunikacija kao razmjena obavijesti vazna nam je za djelovanje

na svijet i ljude te predstavlja temelj za usvajanje jezika i govora. Govor i jezik kao
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sastavni dio komunikacije su nuzni za intelektualni razvoj i u€enje, te socijalizaciju
djeteta.t

Najintenzivniji razvoj govora i jezika dogada se u prve tri godine djetetova
Zivota. Tada dijete prolazi kroz faze od prvog krika, glasanja pa sve do kompetentne
participacije u razgovoru u kojem govorom moze izraziti svoje osjecaje, potrebe,
stavove, boriti se za sebe te na taj naCin utjecati na druge. lzrazito su vazni jezi¢no-
govorni poticajnim u prvim mjesecima zivota svakog djeteta. Naime, dijete svojim
platem saopéuje o0 svojim trenutnim stanjima u kojima se nalazi: Zed, glad,
uznemirenost. Medutim, dijete na taj nacin izraZava svoje osjeCaje i potrebe te na taj
nacin komunicira sa okolinom (Andresi¢, 2010).

SluSanjem glasova iz okoline dijete raspoznaje ugodne od neugodnih i
poznate od nepoznatih glasova, slogova te reagira na njih. Kako se razvija i raste,
tako stjeCe sposobnost imitacije glasova, slogova te izgovaranja prvih rije€i. U tom
periodu razdoblju djeca vrlo brzo u€e da izgovorene rije€i zapravo predstavljaju
objekte, radnje i miSljenja. Od tog trenutka rjeCnik krene brzo rasti te na taj nacin
djeca usvajaju jezi¢na pravila (Andresic, 2010).

Ako Zelimo da dijete kreativnho djeluje u razvoju govora i bude sposobno za
izrazavanje, onda mu trebamo pruziti mogucnost sluSanja razliCitih kvaliteta govora i
njegov smisao. Takvo iskustvo dijete stjeCe sluSanjem pri€a, bajki i pjesama, a zatim i
kreativnim jeziCnim igrama u kojima se u jednoj cjelini moze izraziti govorom.
Komunikacija s djecom neophodno je potrebna za zdrav razvoj njihovog govora

(Kotarac, prema Starc i sur., 2017).

! Dostupno na: [https://www.centar-logos.hr/jezik-i-govor-u-cemu-je-razlika/] Pristupljeno: [23. 5. 2022.]
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2. RAZVOJ GOVORNOG IZRAZAVANJA KOD DJETETA

Kao Sto je i prije istaknuto kako vecina djece dolazi na svijet Zeljna, spremna i
sposobna usvajati govor tako je vazno istaknuti koliko su zapravo njihove
sposobnosti koje oni tada imaju vrlo impresivne. Djeca imaju urodenu Zelju da
komuniciraju i sposobna su ovladavati barem osnovama komunikacije iako jo$ nisu
bila izloZena svom bogatstvu jezika koji im se nudi u svakom trenutku.

Govor se kod djece razvija samostalno i nesvjesno od njegove najranije dobi.
Naime, govor se razvija od samog rodenja te se nakon toga razvija postepeno i traje
cijeli zivot. Iznimno je vazno poznavati djetetov govorni razvoj. To se moze postici na
nacin da uklju¢imo sebe kao odgoijitelja ili roditelja te svakodnevno komuniciramo s
djetetom, uklju¢ujemo ga u komunikaciju, navikavamo ga na interakciju i sluSamo ga
kada nam nesto Zeli reci ili poruciti. Zapravo, na taj nacin potiCemo njegov govor i
izrazavanje. StruCnjaci kazu kako se kod djece govor razvija ve¢ u maj€inoj utrobi
kada moZzZe raspoznati govor majke od govora nepoznate osobe te da ¢ak moze i
raspoznati strane jezike (Posokhova, 2008).

Kada se prije spomenulo da se govor djeteta razvija ve¢ u majcinoj utrobi,
mislilo se na to kako prvi znakovi komunikacije izmedu majke i djeteta zapocinju vec¢
u utrobi gdje majka osjeca svaki djetetov pokret, a dijete osluskuje majcine otkucaje
srca. Medutim, dijete u utrobi osluskuje majc¢ino disanje i tako se prilagodava na
njezin zivotni ritam. Na taj naCin dijete polako pocinje upoznavati svijet kojemu ¢e
kasnije pripadati i aktivno sudjelovati. Privrzenost i bliskost majke i djeteta je osnova
emocionalne veze i na njoj se stvara temelj adekvatnog poticaja ulaska u socijalno

okruzZenje koje je neophodno za djetetov razvoj govora u ranom djetinjstvu.

2. 1. Predverbalno i verbalno izrazavanje

Prema Jovancevi¢ i suradnicima (2014) govorni razvoj djeteta se moze pratiti
preko dva temeljna govorna razdoblja. Prvo razdoblje odnosno predverbalno
razdoblje je ciklus koji se javlja od djetetova rodenja do njegove prve smislene rijeci.
Dok verbalno razdoblje po€inje od djetetove prve smislene rijeCi do automatizacije

govora i dalje tijekom djetetova Zivota.
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2.1. 1. Predverbalno razdoblje

Tijekom predverbalnog razdoblja u zZivotu djeteta stvaraju se vazni preduvjeti
za njegov kasniji razvoj u podrucju govora i jezika. Rana komunikacija koju dijete
stjeCe s njemu bliskim osobama vazna je za njegov zdrav govorni razvoj. Dijete u tom
razdoblju komunicira s okolinom uz pomo¢ neverbalne komunikacije koja ukljuCuje
fazu gukanja. Tada dijete uglavnom izrazava ugodu i zadovoljstvo. Takoder za to
razdoblje karakteristicna je i faza slogovanja u kojoj dijete povezuje nekoliko jednakih

slogova oponasajuci ono $to je ¢ulo u neposrednoj okolini.?

2.1. 2. Verbalno razdoblje

Period izmedu 12. i 18. mjeseca obiljezen je djetetovim prvim rijeCima. Dijete
tada ulazi u verbalno razdoblje razvoja govora. Prve rije€i su najceS¢e dvoslozne
(ma-ma, pa-pa...) te dijete koriste¢i se njima dovoljno kvalitetno komunicira s
okolinom. Krajem druge godine javlja se telegrafski govor kada su djetetove prve
reCenice sastavljene najcesc¢e od dvije rijeci kojima dijete jasno Salje zeljenu poruku.
Medutim, svladavanje gramatike pocinje paralelno s izgovorom prve reCenice kada
dijete postepeno pocinje i sa slaganje sve viSe smislenih rije€i u recenici. Dok krajem
treCe godine smatra se da je dijete ve¢ ovladalo osnovu materinskog jezika. Djecu
tada iznimno veseli sposobnost verbalizacije prozivijenih i izmisSljenih situacija.
Takoder, realiziranjem jezi¢nih igara se uoCava kod djeteta osjecCaj za rimu i ritam te

mogucnost da pomoc¢u govora dolazi do novih saznanja.?

2. 2. Cimbenici koji utjeéu na razvoj djetetova govora

Dva vrlo vazna ¢imbenika koja utje€u na razvoj djetetova govora su djetetova
obitelj, odnosno roditelji i odgojitelj. Njihova uloga u djetetovu Zivotu je od velike
vaznosti zato jer imaju veliku odgovornost tijekom cjeloZivotnog govorno-jezi¢nog, ali
i opCeg razvoja djeteta. Oni su ti koji prate njegov govorni razvoj i pomazu djetetu
tijekom njegova odrastanja. Njihovo prisutstvo u prvih nekoliko godina zZivota je jako
bitno upravo zbog toga jer dijete tada najviSe upija i uci. Oni trebaju biti pravi primjer i

model na kojem ¢e promatranjem i sluSanjem uciti te ono Sto je vidjelo i Culo ¢e

2 Dostupno na: [https://vrtic-kapljica.hr/wp-content/uploads/2021/03/ana-razvoj-govora-3.pdf] Pristupljeno:
[23.5.2022.]
3 Dostupno na: [https://vrtic-kapljica.hr/wp-content/uploads/2021/03/ana-razvoj-govora-3.pdf] Pristupljeno:
[23.5.2022.]
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kasnije primjenjivati u zZivotu. Zato je potrebno biti u cijelosti predan djetetu s ciliem
da mu se prenese i da ga se nauci na najbolji moguci nacin. Osim svega navedenoga
od iznimne je vaznosti potrebno staviti naglasak i na vaznost ostvarivanja suradnje i
poticanja partnerstva izmedu obitelji i predSkolske ustanove, odnosno odgojitelja i
roditelja. Naime, njihova suradnja je ta koja Ce pridonositi dobrobiti djeteta s ciljem

ostvarivanja najboljeg interesa djece.

2. 2. 1. Utjecaj roditelja u razvoju govora kod djeteta

Kako se prije spomenulo da u govor spada i neverbalna komunikacija, bitno je
naglasiti kako se dijete susre¢e sa govorom ve¢ na dan svog rodenja. U tom trenutku
pod govorom se smatra plac€. Dijete u tom trenutku ve¢ tada govori, ali na neverbalan
nacin, sto znaci da je i to vrlo bitha sastavnica djetetovog razvoja u podrucju govora.
Dijete svojim rodenjem prvi kontakt ostvaruje sa svojom majkom. Ono svojim
gestikulacijama i vokalizacijama daje do znanja da Zeli usmjeriti pozornost na sebe te
na taj nacin poprima osjecaj privrzenosti izmedu sebe i majke. U prvim godinama
rasta i razvoja djetetu je bitno da se on razvija u obitelji u kojoj ¢e se osjecati sigurno i
voljeno. Ako se dijete tako i osjeCa na taj naCin ¢e zadobiti povjerenje svih Clanova
obitelji. No, kako su prvi dani djetetova Zivota posveceni samo djetetu i majci bitno je
da majka bude uvijek uz njega. Vazno je da majka komunicira sa djetetom tako da
mu upucuje osmijehe, ponavlja za djetetom njegove izgovorene glasove, izgovara
jednostavne rijec€i poput da, bu, ma i slicne. Dijete ¢e na taj nacin razviti svoj socijalni
osmijeh, poceti pratiti majCine izgovore rijeci, pratiti pokret njezinih usana kako bi
naucio pravilno izgovarati odredene glasove i pojednostavljenje rijeci. Stoga je vrlo
bitno da majka sve te verbalne i neverbalne aktivnosti radi sa strpljenjem, polako i
paZzljivo, kako bi dijete sa zadovoljstvom ucilo iz majCinog ponasanja i pricanja.
Naravno, uz sve to bitna je i oCeva prisutnost kako bi se dijete naviklo na njemu
najblize osobe.

Medutim, vrlo je bitan naglasak staviti i na tzv. Teoriju ekoloSkih sustava Uriea
Bronfenbrenner (Eret, 2011). Prema Bronfenbrenneru Teorija ekoloSkih sustava je
model pristupa u istrazivanju djeCjeg razvoja koji se usredotoCuje na pojedinca u
njegovoj neposrednoj okolini. Bronfenbrenner objasnjava kako dijete i okolina
neprestano utjeCu jedno na drugo na dvosmijeran, interaktivan nacin. Okolina

interaktivnim putem na dijete djeluje putem okoline koja je najbliza djetetu te putem
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sustava koji povezuje npr. odgoijitelja i roditelje. Osim toga okolina na dijete djeluje
kroz socijalna okruZenja u kojima dijete neposredno ne sudjeluje te kultura u kojoj
dijete Zivi. Medutim, ovi sustavi su medusobno povezani tzv. krono-sustavom koiji je,
kako tvrdi Santrock struktura dogadaja iz okoline i promjena tijekom Zivota i
sociokulturalne okolnosti (Eret, 2011).

U prvim godinama djetetovog razvoja roditeljima je bitno da se prilagode na
dijete i dijete na njih te da ga zajedno uCe novim stvarima i pojavama koje se
deSavaju oko njega. Roditelji su prvi odgoijitelji/ucitelji svojoj djeci i kao takvi oni su
njima uzor i model prema kojemu dijete oblikuje svoje ponaSanje, uCi se
vrijednostima i priprema se za Zzivot u zajednici. Aktivho bavljenje djetetom i
svakodnevna intenzivha komunikacija je jedna kvalitetha podloga za djetetov daljnji
razvoj u svim podrucjima, a najviSe u govornom. Naravno, ako dijete odrasta u
zdravoj obitelji u smislu dobrih odnosa medu ukucanima, dijete ¢e brze i bolje

poprimati informacije i primjenjivati sve to u svoju uzu okolinu, a kasnije i Siru.

2. 2. 2. Utjecaj odgojitelja u razvoju govora kod djeteta

Isti takav, a nimalo manje bitan Cimbenik u djetetovom razvoju govora je i
odgoijitelj. Odgoijitelj je osoba koja je dolaskom djeteta u predskolsku ustanovu isto
tako odgovorna za njegov daljnji rast i razvoj. Medutim, bitno je i da dijete dolazi iz
obitelji u kojoj se zdravo razvijalo, a za to su bitne sve prethodno navedene
sastavnice. No, ako dijete dolazi iz obitelji u kojoj je bilo zanemareno i odgojeno na
lo$ nacin, dijete nije doslo u predskolsku ustanovu dobro razvijeno, ali to ne znaci da
predskolska ustanova ne moZe na to utjecati. Upravo suprotno, odgojitelj je osoba
koja u tome moze puno doprinijeti i razviti dijete u svim segmentima. Kako se u ovom
radu istiCe vaznost djetetova razvoja govora bitno je naglasiti neke bithe znaCajke za
razvoj govora predskolskog djeteta. Kroz svakodnevne aktivnosti u vrticu izmedu
odgoijitelja, pojedinog djeteta i njegovih vrdnjaka uspostavlja se komunikacija koja se
prvenstveno temelji na socio-emocionalnim vezama medu njima.

Odgoijitelj u interakciji s djecom upotrebom gesta, mimika i pri¢anja djecu udi
kako se sporazumijevati i poticati ih na medusobno komuniciranje i interakciju s
ostalim vrSnjacima. Uz sve to odgoijitelj tijekom boravka u predskolskoj ustanovi bi
trebao ukljuCivati djecu u razne aktivnosti koje se odnose na sam izgovor rijecCi i

slaganje reCenica. Primjerice, uz razne pjesmice, priCanjem pri¢a i sl. Pomocu tih
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aktivnosti odgojitelj potiCe djecu na sudjelovanje u pjevanju i na raspravljanja o
necijim postupcima u priCi. Bitno je da se djecu na bilo kakav nacin ukljuci u cijeli
sustav govora. Takoder, dijete se moze poticati i na razne dramske uloge na nacin
da svakom djetetu se preda neku ulogu i oni samostalno stvaraju pricu i razgovor,
iako se to moze i na obi¢an nacin razvijati. Ali, vazno je u djeci pobuditi mastu i Zelju
za Sto boljim komuniciranjem. Djetetu se u njegovom govornom sustavu moze
pomoci i uz neke pocCetne vjezbe izgovaranja glasova, rijeci i reCenica.

Dakle, vazno je da se ide postepenim nacCinom kako bi djeca usvojila sve
informacije te na taj naCin obogatila svoj vokabular i Zelju za svakodnevnim
komuniciranjem kod kuce i u predskolskoj ustanovi.

Odgoijitelj je obvezan pratiti govorni razvoj djece kako bi znao na koji nacin
nastaviti sa pouCavanjem te u ¢emu bi mogao jo$ poraditi kako bi djeca joS bolje
usavrsila tehniku izgovora rijeci. Ako dijete ne Zeli pri¢ati ili je jednostavno zatvoreno i
ne osje¢a zelju za priCanjem pred ostalim vrSnjacima onda mu odgojitelj treba
ponuditi drugu vrstu aktivnosti. Primjerice, ako se djetetu ponudi neka igra u kutku sa
lutkama i raznim igraCkama dijete ¢e nesvjesno poceti pricati kao da priCa sa
Covjekom. Dakle, igra takoder djetetu doista pomaZe u njegovom razvoju govora jer
dijete Ce tijekom igranja sa lutkama, kamionima i sli¢no stvoriti sebi zanimljivu pricu i
to osmisljavanjem dijaloga izmedu dvije lutke te ¢e na taj nacin razvijati pricu i govor.
Igra u ovom slu€aju poti€e govor uz pomo¢ izvodenja odredenih pokreta tijekom
izvodenja igre. Medutim, svaka aktivhost u predSkolskoj ustanovi, a i opcenito
iziskuje upotrebu govora i dijete ¢e kad tad nauciti pricati, neki ranije, a neki kasnije.
Na sve to utjeCe angaziranost roditelja kod kuce za razvoj djetetovog govora. Ako se
neka obitelj viSe trudi oko djetetovog razvoja govora od ostalih roditelja djece,
naravno da ce to dijete najbrze i najuspjesnije upamtiti odredene rijeci i doci ¢e mu u
naviku koriStenje govora ranije nego ostaloj djeci iz vrticke skupine.

U nastavku slijedi razvoj govora kod djece od samog rodenja pa sve do sedme

godine prema Apel i Masterson (2004).

2. 3. Razvoj govora

Prvi krik novorodenceta, iako refleksan od iznimne i znakovne je vaznosti za
okolinu jer ukazuje da je uspostavljena funkcija disanja u za novoroden€e novim

uvjetima Zivota. Zapravo, taj prvi krik koji se pojavljuje kao posljedica refleksnih
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pokreta organa za fonaciju, kao i plac u prvih nekoliko mjeseci Zivota nisu izraz
svjesnih djetetovih namjera i ne smatra ih se oblikom komunikacije, iako oni to

kasnije postaju.

2. 3. 1. Razvoj govora od rodenja do druge godine zivota

Autori Apel i Masterson (2004) istiCu kako dijete u svojih prvih Sest mjeseci
plae, uzrujava se, kaslje, Stuca i radi razne aktivnosti na temelju kojih ono uci o
svojoj okolini. Na taj nacin ono postaje aktivnho u komunikaciji te ulazi u svijet
interakcije sa okolinom. Do kraja razdoblja djeca razumiju razgovore svoje okoline.
Kako bi se govor djeteta razvijao postepeno i kvalitetno potrebno je ukljucivati ga u
komunikaciju u svakom trenutku. To se postize na nacCin da svaku aktivnost koja se
trenutno odvija bude popracena objasnjenjem i rije€ima koje bi opisale tu aktivnost.
Na taj nacin Ce dijete postepeno usvajati izgovorene rijeci ili ve¢ pokusati izgovarati
barem slogove koji sli¢e pravim rije€ima koje su izgovorene sa strane odrasle osobe.
Naime, dijete u tom razdoblju upija jako puno rijeCi koje ¢e usavrsiti za vrijeme druge
godine Zivota.
U nastavku je razvoj govora od rodenja do druge godine djetetova Zivota (prema
Apel, Masterson, 2004):

- 0 — 3 mjeseca:

- kada dijete ima razliCite potrebe ono i iznosi svoje osjecaje, Zelje i potrebe razli€itim
placem

- razlicitim naCinom placa iskazuje svoje potrebe, gugucée

- smijesi se kada vidi poznatu osobu

- 4 — 6 mjeseci:

- Dijete ispusta zvukove koji sve viSe pocCinju nalikovati glasovima koji zapravo Cine
rije€i, koristi sve viSe raznih glasova medu kojima su glasovi p, b, m.

- Glasom vokalno pokazuje svoje osjecaje; izrazava veselje i razoCarenje

- Tijekom igre s djetetom ili kada ostane samo, ono stvara zvukove grgljanjem

-7 — 12 mjesec:

- Dijete pocinje izgovarati prve smislene rijeci

- Brbljanje zvukova ima dugacCke i kratke skupine glasova; prve rije€i mogu biti:
.,mama, tata“...

- Umjesto pladem sluzi se govorom da privu€e paznju te na taj nacin zadrzi pozornost
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- Reagira na zov svojeg imena i na imena Clanova obitelji
-1 -2 godine:

- Postavlja pitanja ili odgovara na njih sa 1- 2 rijeci
- Pokusava razgovarati jednostavnim rije€ima, i raznim gestikulacijama

- Upotrebljava razne suglasnike na pocCetku svake rijeci (Apel, Masterson, 2004).

2. 3. 2. Razvoj govora od druge do c¢etvrte godine zivota

U ovom razdoblju dijete pokazuje da mu je stalo do komunikativne vrijednosti
jezika i govora. Naime, u ovoj fazi dijete razbija labirint stvaranja reCenica te razvija
odlicne strategije tijekom vodenja razgovora. Osim toga, dijete ispravno izgovara
glasove (Apel, Masterson, 2004).

- sluzi se sa viSe od tisucu rijeci, a razumije ih jos viSe

- upotrebljava dvije do tri rije€i na nacin da pri€a i kada trazi stvari

- Cesto trazi ili privlaCi pozornost prema predmetima tako da ih imenuje

- bez problema moze pri¢ati o tome $to je radilo u vrti¢u ili negdje drugdje

- upotrebljava mnogo re€enica koje se uglavnom sastoje od Cetiri ili viSe rijeci

- govori glatko, bez ponavljanja slogova ili rijeCi

2. 3. 3. Razvoj govora od ¢etvrte do Seste / sedme godine zZivota

- pri¢e imaju radnju ili opis prozivljenih iskustava

- tijekom razgovora djetetov glas je jasan

- u re¢enicama iznosi mnogo detalja kada nesto prepri¢ava

- pri¢a pri¢e u kojima se pridrzava odredene teme (ne skrece sa teme)
- u razgovoru lako komunicira s djecom i odraslima

- vecinu glasova izgovara ispravno osim sljedecih: ¢, ¢, 1, r, 8,2, dz, d

- sluzi se istom gramatikom kao i svi u njegovoj obitelji (Apel, Masterson, 2004).
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3. 3. Vrste teskoca u razvoju govora

Kod djece se ponekad moze primijetiti da imaju potesko¢a u jednom ili
nekoliko podru¢ja govorno-jezi€nog razvoja. S obzirom na poteSkoce moguée su
promjene u ponasanju kod djeteta te promjena kod uspjesSnog i kvalitetnog razvoja
govora. Prvenstveno veliki utjecaj na to ima nedovoljno usvojen jezi¢ni sustav koji
moze ograni¢avati utjecaj okoline na dijete te djetetovo djelovanje na okolinu.

Kod neke djece se mogu primijetiti poteSkoée u izgovoru u kojem je njihov
govor ponekad teSko razumjeti. Maniji broj djece ima poteSkoc¢a u sluhu, odnosno ne
Cuju dobro kada im se nesto govori. Medutim, ima i djece koja s poteSko¢ama dobro
¢uju, no ne razumiju govor drugih ljudi. Takoder, neka djeca imaju problema u
podrucju gramatike, tj. nisu u stanju spontano usvojiti postojeca gramaticka pravila.
Osim toga, nekoj djeci je teSko upotrijebiti jezik u svrhu iskazivanja svojih potreba i
Zelja (Apel, Masterson, 2004).

Naime, neka djeca imaju poteSko¢a u nekoliko govorno-jezi¢nih podruc¢ja u
kombinaciji gdje su uzroci poteSko¢a povremeno i veoma ociti. U nastavku ¢e se
opisati nekoliko stanja i sindroma koji naj¢eS¢e uzrokuju zaostajanje u govorno-
jezichom razvoju predskolske djece. Takoder, neki od govornih poremecaja ¢e biti i

objasnjeni (Apel, Masterson, 2004).

3. 3. 1. Osteéenja u sluhu

Vuleti¢ (1987) tumaci kako se govor uci slusanjem, a kad je jednom naucen
sluSanje ga odrzava uz pomoc¢ ostalih kontrola. Naime, gubitak sluha negativno
utjeCe na usvajanje govora kao i njegovo odrzavanje.

Apel i Masterson (2004) objasnjavaju kako ostecenje sluha utjeCe na govorno-
jezi¢ni razvoj. Medutim, nacin i stupanj problema u govorno-jeziénom razvoju oscilira
od djeteta do djeteta. Uostalom, mnogo toga ovisi o vrsti oSte¢enja te o stupnju
oStecenja i o tome kada se to dogodilo. Dakle, $to je gubitak sluha vedéi, ozbiljniji je
njegov utjecaj na govorno-jezicni razvoj. Stoga, dijete tada dobiva manje govorno-
jeziénih modela.

Postoje dvije vrste oSteCenja sluha. Kod konduktivhog ostecenja sluha zvuk

ima teSkoc¢a kada treba doci do unutarnjeg uha, odnosno dijela slusnog sustava koji
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Salje poruke do mozga. Naime, konduktivha oStec¢enja sluha mogu biti privremena
(Apel, Masterson, 2004).

Druga vrsta oSteCenja sluha se zove senzoneuralna. Kod te vrste oStecCenja
problem moze biti u samom unutarnjem uhu ili u odasiljanju poruka iz unutarnjeg uha
pa sve do mozga. Za razliku od konduktivhog osSteCenja, senzoneuralno je trajno
oStecenja koje je teze rehabilitirati (Apel, Masterson, 2004).

Djeci sa senzoneuralnim oSte¢enjem sluha se pomaze uobiCajeno putem
kompenzacijskih mjera. Medutim, te mjere ukljuCuju upotrebu slusnih pomagala koja
pojacavaju zvukove koje dijete prima. Osim toga, senzoneuralno ostecenje se moze
rijesSiti kirurCkim zahvatom ugradnje kohlearnog implanta koji zamjenjuje osteceni dio
unutarnjeg uha ili upotrebom drugih sustava komunikacije, primjerice znakovni jezik
(Apel, Masterson, 2004).

Dakle, od iznimne je vaznosti da se gubitak sluha prepozna Sto je moguce
ranije, kako bi se putem pravovremene rehabilitacije oCuvao djetetov jeziCni razvoj
(Apel, Masterson, 2004).

3. 3. 2. Brzopletost

Skarié (2003) u knjizi pise kako prema Weissu (1964) pojam brzopletost
objasnjava kao poremecaj koji je okarakteriziran nesvjesno$¢u osobe o vlastitom
poremecaju, odnosno kratkim rasponom pazZnje, artikulaciji i formulaciji govora,
smetnjama u percepciji te Cesto prebrzim govornim izrazavanjem.

Takoder, brzopletost je verbalna manifestacija centralne jezi¢ne
neuravnotezenosti koja zadire u sve kanale komunikacije kao $to su pisanje, Citanje i
sl. te opéenito u ponasanje (Skarié, 2003).

Skarié (2003) istite kako u osnovi tog poremeéaja paznja je u kratkom
rasponu koja se odrazava u svim aktivnostima. Nakon izrazito kratkog svracanja
paznje na jednu aktivnost, dijete koje je brzopleto u govoru pocinje zanimati druge
stvari i pojave te zaboravlja na prethodnu aktivnost, s kim je, gdje je, u kojoj se
situaciji trenutno nalazi. Dijete tada ne razumije, odnosno ne primje¢uje da mu se
nesto govori i da se nesto dogada oko njega. Zapravo dijete tada stane djelovati ili

govoriti, ili u kombinaciji u neskladu sa situacijom koja se trenutno dogada.
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3. 3. 3. Bradilalija

Skari¢ (2003) bradilaliju objasnjava kao pojam koji oznagava pretjerano spor
govor zbog organske podloge. Naime, Cesto se javlja kao posljedica organskih
oboljenja centralnog nervnog sistema te je ucCestalija pojava kod mentalno
retardirane djece i omladine.

Glavno obiljezje usporenog govora je produzavanje svih glasova, posebice
samoglasnika. Djeca sa takvim govorom su inaCe spora i nespretna te na takav nacin
ostavljaju utisak lijenosti i nezainteresiranosti. Takoder, ono Sto je specificno kod te
djece je da nisu kadra shvatiti niti slijediti govor okoline s obzirom da ne odgovara
njihovom ritmu govora. Tako da vrlo ¢esto ne mogu shvatiti poruku koja im je
upucena. Usporeni govor sa sobom nosi i usporene misaone procese i kasno
reagiranje. Djeca sa bradilalijom ¢esto govore kroz nos, pa je takav govor neugodan i
zamoran kod slu$aca upravo zbog tog razvuéenog i nejasnog govora (Skari¢, 2003).

Naime, svako dijete je posebno na svoj nacin i ima vlastiti individualni tempo
razvoja. Poznata je situacija da neka djeca progovore kasnije od vecine vrSnjaka i
razvoj govora i jezika se kod njih odvija izrazito sporo, ali na isti nacin kao i kod

ostale djece (Apel, Masterson, 2004).

3. 3. 4. Poremec¢aj u izgovoru

Prema Vuleti¢ (1987) poremecéaj u govoru je najéeSc¢i govorni poremeca;j
medu djecom. Raspon poremecenosti se kreCe od vrlo zamijetljivih do gotovo
neprimjetnih odstupanja koje okolina naj¢eS¢e tolerira kao varijante izgovora
karakteristicne za govornike sve dok osoba sa takvim govornim poremecéajem ne
dode u situaciju u kojoj joj je vazan te€an govor.

Apel, Masterson, (2004) poremecaj izgovora objadnjavaju kao pojam Koji
obuhvaca takva odstupanja u govoru u kojima dijete, u dobi kada bi ve¢ trebalo
dobro izgovarati odredene glasove. No, zbog razliCitih razloga ne mozZe standardno
za materinji jezik izgovarati neke od tih glasova, medusobno ih mijeSa ili sasvim
izostavlja, nepravilno izgovara slogove i cijele rijeci, dok mu je rie€nik dovoljno bogat,
a i sam jezik je gramaticki pravilan.

Nepravilan izgovor moze uzrokovati nedovoljna pokretljivost i opca

nespretnost govornih organa. Medutim, moguca je situacija da dijete ne moze drzati
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jezik u nuznom polozaju ili brzo prelaziti na novi pokret, zbog Cega dolazi do
neispravnog izgovora odredenog glasa ili skupine glasova (Apel, Masterson, 2004).

Autori knjige piSu kako je jedan od mogucih uzroka odstupanja u izgovoru
slabo razvijeni fonemski sluh, odnosno kako odredeni dijelovi mozga primaju i
obraduju glasove koje dijete Cuje. Navedeni uzrok ima sposobnost prepoznavati i
razlikovati glasove koji oblikuju rijec.

Takoder, neispravan izgovor se moze pojaviti i zbog oponasanja loSeg uzora.
Zato je bitno naglasiti kako je dobivanje dobrih govorno-jezicnih modela nuzno za

uredan razvoj (Apel, Masterson, 2004).

3. 3. 5. Pojava mucanja

Prema Skari¢ (1998) mucanje je najpoznatiji govorni poremeéaj iako nije
najucestaliji. Naime, kada se kaze da netko ima govornu smetnju, zapravo se misli
na mucanje. Kada se govori 0 mucanju, misli se na govor osobe koja muca te na
njezino verbalno-glasovno ponasanje koje karakteriziraju neke od sljedecih popratnih

pojava:

e ubacivanje razlicitih glasova,
e postapalice,

e dulje trajanje govora,

e neadekvatne pauze,

e zastoji u govoru,

e produzivanje glasova,

e ponavljanje dijelova rijeci i reCenica.

Prema Skari¢ (1998) lingvisti smatraju da do mucanja dolazi zbog problema
vezanih uz usvajanje jezika, odnosno zbog dinamike u€enja jezika prema zahtjevima
i normama od strane odraslih. Stoga, u tom razdoblju od iznimne je vaznosti odnos i
prisutstvo okoline, pogotovo roditelja prema djetetu i njegovu govoru. Najbolji put do
razvoja pravilnoga i teénog govora je strpljivo ponaSanje spram djecjeg
zamuckivanja, uz pruzanje dobrih govornih uzora, usporen i smiren govor s djetetom,

poticanje ugodne konverzacije i sliéno (Skari¢, 1998).
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3. 4. Vaznost logopeda i suradnja s odgojiteljem

Vaznost postojanja logopeda kao struénjaka u Zivotu djeteta tijekom njegovog
govornog, a i opéenitog razvoja je veoma velika. Logoped je stru¢njak koji se bavi
problemima govora, glasa i jezika. Kako bi se posao logopeda preciznije i detaljnije

opisao u nastavku su navedeni problemi kojima se logoped bavi:

neispravan izgovor glasova,

e Kkorigiranje cjelokupnog govorno-jezi¢nog razvoja,
e poticanje razvoja govora i jezika,

e problemi sa Citanjem i pisanjem,

e problemi glasa i

e problemi u u¢enju.*

Svi €lanovi struénog tima, pa tako i logoped sudjeluje u organizaciji rada na
svim razinama predSkolske ustanove. Naime, to podrazumijeva osmisljanje i
provedbu redovitog i posebnog programa vrtiCa, odnosno sve dijelove vezane s

djecom sa odredenim teSko¢ama.

Stru€njak logoped je u predskolskoj ustanovi primarno zaduzen za praéenje
komunikacijskog i jezi€no-govornog razvoja sve djece polaznika vrtica. Pracenje se
provodi kontinuirano tijekom cijele pedagoske godine zapazanjem i promatranjem u

skupinama i sudjelovanjem logopeda u odgojno—obrazovnom procesu.

Naime, pravovremenim i adekvatnim pracenjem otkriva se predispozicija za
teSkoCu, a omogucuje se i pravovremeno prijavljivanje i angaziranost na dijagnostiku

i/ili viezbe u ustanovama izvan vrti¢a.®

Kako bi logoped obavio svoj posao kako treba, bitno je informiranje koje moze
dobiti od roditelja, ali i odgoijitelja koji ima veliku ulogu u tome jer je on osoba koja
svakodnevno boravi s njime u vrti¢u i vidi njegovo ponaSanje, govor, nacin interakcije
sa ostalom djecom i sl. Preko odgoijitelja logoped moZze dobiti puno vaznih i vrijednih

informacija koje ¢e mu posluziti tijekom terapije sa djetetom. Na taj nacin znat ¢e

4 Dostupno na: [https://www.wishmama.hr/roditeljstvo/savjeti-lijecnika/tko-je-logoped/] Pristupljeno: [28. 6.
2022.]
5 Dostupno na: [https://vrtic-precko.zagreb.hr/default.aspx?id=213] Pristupljeno: [28. 6. 2022.]
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svoje znanje primijeniti na djetetu na nacCin da mu pomogne i primijeni odgovarajuce

terapije i vjezbe.

Osim toga nakon odradene terapije sa djetetom logoped ¢e odgojitelju prenijeti
odredena obiljezja djeteta te predloziti ¢e mu neke moguce promjene tijekom boravka
u sobi dnevnog boravka medu ostalom djecom. Takoder, odgojitelj ce u tom trenutku
znati koje aktivnosti ili govorne igre ponuditi djetetu i u kojem trenutku. Medutim, na
taj nacCin Ce odgojitelj i logoped zajednickim snagama i kvalitethom suradnjom i
komunikacijom poboljSati djetetov razvoj u onom podrucju koji je problemati€an te

pravovremeno reagirati.

3.4.1. ,Kokolingo*

Sto je ,Kokolingo* i &emu sluzi? Kokolingo je prva digitalna logopedska
vjeZbenica za djecu s artikulacijskim poremecajima. Aplikacija je osmiSljena u
Hrvatskoj u suradnji s timom stru¢njaka iz podrucja racunalnih znanosti i logopedije.
Ono $to spomenuta aplikacija nudi su razni interaktivni multimedijski sadrzaji koji

pruzaju bogat izbor vjezbi koji su prilagodeni za rad s djetetom u toplini doma.

Zasto odabrati ba$ ,Kokolingo“? Osim $to je njegovo koristenje jednostavno i
Stedi vrijeme roditelju, djetetu pruza zabavno u€enje uz igru gdje ono brze napreduje
u dobivanju pravilnog izgovora. Osim navedenoga, dijete produbljuje odnos s

roditeljima te gradi vlastito samopouzdanije.

Digitalna vjezbenica nudi 30 minuta redovite igre dnevno te ucenja koje je
potrebno za napredak u korekciji nepravilnog izgovora glasova kroz zabavno-

edukativne aktivnosti.

Aplikacija je jednostavna za koriStenje. Naime, sve aktivnosti koje se nalaze u
samoj aplikaciji idu redom, od jednostavnijin ka slozenijim razinama igara i uCenja.
Na taj nacin roditelji i logopedi lako mogu pratiti strukturu rada koja se nudi te razina
napretka kod pojedinog djeteta.

Prva razina igre i u€enja se zove ,Gusarska gimnastika“ koja sadrzi viezbe za

jacanje i pokretljivost Celjusti , jezika i usana. Naime, to su predvjezbe koje sluze za
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razvoj specifiCnin pokreta govornih organa koji su potrebni za izgovor glasova.

Naravno, provode se od jednostavnijinh prema slozenijima.

Sljedec¢a razina je fokusirana na paZljivo sluSanje u kojoj se nalaze vjezbe
fonemske diskriminacije. Kroz ove aktivnosti dijete u¢i medusobno razlikovati

odredene, odnosno sliCne glasove.

v o

Na sljedecoj razini igre pod nazivom ,Cudnovate rijeéi“ se nalaze vjezbe s tzv.
logatomima, toCnije slogovima koji nemaju svoja znaCenja. Pomocu njih djeca
vjezbaju ciljani glas u inicijalnoj, medijalnoj i finalnoj poziciji te upoznaju ciljani glas

kroz jednostavnije jezi¢ne strukture.

Slijedi razina koja se bazira na podrucju rijeci. U toj skupini zadataka dijete u
raznim aktivnostima prolazi kroz liste rijeci koje sadrzavaju ciljani glas. Naime, liste
rijeCi su podijeljene tako da sadrzZe ciljani glas na pocetku, u sredini i na kraju rijeci.

Osim toga, liste su podijeljene prema slogu te prema duZini i jezi€noj slozenosti rijeci.

Razina pod nazivom ,RecCenice“ sadrzi zadatke za onu djecu koja su doS$la na
stupanj automatizacije odredenog glasa. U tom dijelu dijete ima usvojen glas, ali ga
kroz ove aktivnosti uvjeZzbava tako da ga moze pravilno artikulirati u svim situacijama

i kontekstima.

,Price“ su bogate aktivhostima slusanja tj. Citanja priCa. Na temelju ovih
aktivnosti dijete takoder automatizira pravilan izgovor glasa, ali kroz vece cjeline.
Medutim, priCe su zasicene ciljanim glasom te se na kraju svake priCe nalazi zadatak

koji sluzi kao vjezba ranog razumijevanja procitanog.®

6 Dostupno na: [https://kokolingo.hr/] Pristupljeno: [28. 6. 2022.]
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4. IGRA | DUETE

Igru moZemo nazvati djecjom praksom, odnosno slobodnog nacina djelovanja
koji je izvan realnog Zivota. Zapravo, igra je proces u kojem se uziva i treba se uZivati
te zato je sama sebi svrhom. Igra protjeCe u vlastitoj odredenosti vremena i prostora
te se odvija po odredenim pravilima. Prema Raiji¢ (2015) igra kao vrsta aktivnosti je
vrlo sloZena, funkcionalna, spontana i samomotiviraju¢a aktivnost koja prvenstveno
proizlazi iz unutrasSnje djetetove potrebe te kao takva najviSe odgovara naravi i
zakonitostima tijekom njegova razvoja. Duran (2003) igru predstavlja kao veliki broj
aktivnosti s kojima djeca razvijaju raznovrsne obrasce ponaSanja koji nisu
naslijedeni, a potrebni su za opstanak. Prema Gjurkovi¢ (2018) djeca putem igre
stjeCu vjestine sa svih aspekata razvoja: socijalnog, emocionalnog, spoznajnog i
tjelesnog.

Igra je i primarni nagin u€enja o samome sebi, drugima i okolini; univerzalna
je, svoj djeci poznata, instinktivha te bitan je dio odrastanja i formiranja osobnosti.
Kroz igru dijete uc€i, razvija se, otkriva sebe i svijet putem pokusSaja i pogreSaka,
eksperimentiranjem s razliCitim materijalima, sredstvima, zvukovima i igranjem uloga.
(Kralj, 2012).

Dijete u igru ulazi dragovoljno jer igrajuéi se, osje¢a se ugodno, ali i zasticeno
pa je zbog toga rado samostalno organizira i potiCe na razne nivoe koji mu grade
kognitivni i emocionalni razvoj. Igra je djetetu neprocjenjiva zbog samog procesa
igranja koji moze ostvarivati i usmjeravati po vlastitim Zeljama i potrebama. Ono uziva
u dogadaniju igre jer se odvija po njegovu scenariju; dijete ga samostvara, mijenja i
prilagodava. Naroc€ito u simboli¢koj igri, dijete mastovito preraduje stvarnost prema
tome kako dozZivljava svijet stvarajuéi novi svijet u kojem postaje ono Sto Zeli,
odnosno ono $to u stvarnosti joS ne moze biti. InaCe, u igri se dijete samoostvaruje i
izraZzava te savladava probleme i proraduje svoje dozivljaje. Osim toga, dijete se
misaono razvija i emocionalno oslobada, socijalno sazrijeva i motoriCki napreduje.

Stoga, svako pojedino dijete raste s igrama, a igre rastu s njime (Raji¢, 2015).
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4. 1. Vrste igara za djecu predskolske dobi

Opc¢enito govoreci, djeCju igru se moze promatrati s razine kognitivhog razvoja
i razine drustvenih interakcija, odnosno igru na spoznajnoj i socijalnoj razini. Na
socijalnoj razini dijete moze ulaziti u jedan od ovih oblika igre koji su nabrojani i

objasnjeni u nastavku teksta prema (Kurtovi¢, 2022):
Promatranje igre - dijete samostalno promatra igru drugih bez uklju¢enja.

Samostalna igra - dijete je uZivljeno i u fokusu je u samotnoj aktivnost, nema potrebe

za drugom djecom iz okoline.

Usporedna igra - djetetova trenutna igra odvija se paralelno s igrom druge djece, no

ne uspostavlja se interakcija ni zajednicka igra.

Povezujuca igra - javljaju se poneke interakcije medu djecom koja se igraju, poput

dodavanja igracaka ili kratkog razgovora koji se veze za trenutnu aktivnost.

Suradni¢ka igra - u takvoj vrsti igre djeca se udruzuju i aktivno komuniciraju sa

zajednickim ciljem da nesto postignu ili naprave.

Na spoznajnoj razini, dijete predSkolskog uzrasta s obzirom na svoje
kognitivne mogucénosti moze interaktivno sudjelovati u razli€itim oblicima igre koji mu

se nude. Tako da osnovna podjela dijeli vrste igara na sljedece:

Funkcionalna igra - dijete barata svojim dijelovima tijela uz pomoé¢ nekog predmeta ili

bez njega kako bi se zabavilo.

Konstruktivna igra - dijete pokuSava nesSto konstruirati, odnosno stvoriti od
ponudenog materijala iz njegove okoline.

Igre pretvaranja - dijete tijekom manipuliranja sa odredenim predmetom koristi svoju
mastu te zamjenjuje konkretni predmet u nesto drugo kako bi posluzio u trenutnu
korist, odnosno odredeni predmet mozZe imati funkciju koju nema (npr. telefoniranje
pomocu igracke u obliku banane).

Jezi¢ne igre - ukljuCivanje djeteta u razne korisne jezic¢ne igre kao $to su kratke price,

pjesme sa rimom, brojalice i sl.
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Kreativne igre - podupiru ucenje ucinkovitog rjeSavanja problema (pr. igre sa
glinamolom, crtanje i neki sloZeniji iskazi kreativnosti). Osim toga poti€u razvoj
divergentnog misljenja i kreativnosti kod djeteta.

Igre s pravilima - odvijaju se prema unaprijed odredenim pravilima igre. Jezi¢no
razumijevanje je u tom podrucju vrlo vazno kako bi svi sudionici u igri shvatili Sto se

od njih o¢ekuje te kako bi mogli sudjelovati u dogovoru oko igre. *

7 Dostupno na: [https://logoped.hr/razvoj-djecje-igre/] Pristupljeno: [29. 6. 2022.]
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5. IGRE RIJECIMA ZA DJECU PREDSKOLSKOG UZRASTA

Igre rijeCima se najceS¢e primjenjuju u starijoj odgojnoj skupini, najvise zbog
toga jer djeca te dobi imaju veci broj predodzaba, donekle se pravilno izrazavaju te
imaju odredeno iskustvo. Putem ove grupe igara djeca razvijaju odredene
sposobnosti, a mogu se ostvariti i odredeni odgojno-obrazovni zadaci. Igre rijeCima
Su pogodne za razvijanje govornog izraza, elemenata govora, glasovnih segmenata
za razvijanje osobina dobrog govora. Osim toga, pridonose i obogacivanju djecjeg
rieCnika i spoznaja, razvijanju osjeta, utjeCu na domisljatost, govornu snalaZljivost,
asocijacije, radoznalost, strpljivost, samokontrolu, sposobnost shva¢anja, sposobnost
promatranja neposredne okoline. Takoder, bude interes za ovu vrstu aktivnosti te
misaono aktiviraju dijete koje postepeno potiCe i pospjeSuje komunikaciju. Bitno je
naglasiti i metasignale (smijeh, pocikivanje, mahanje ru€icama i sl.) koji pokazuju
koliko su djeca zainteresirana za igru i koliko se u nju ukljuuju te jesu li i kako su
prihvatila igru (Peteh, 2003).

Igre rije€ima se izvode kao samostalne aktivnosti ili kao sastavni dio drugih
organiziranih aktivnosti, a dijele se na:

e igre rijeCima,
e igre rije€ima uz pokret,
e igre rijeCima uz primjenu odredenih didaktiCkih materijala (Peteh, 2003).

U nastavku se moZe vidjeti jedan primjer igre rijeCima koji se nara$tajima
primjenjuje u praksi.

.Leti-leti“ je jedna stara, pa gotovo zaboravljena narodna igra. Iznimno je

jednostavna, a vezana je uz pokret oba kaziprsta.
Pravilo igre: nakon izreCene rijeCi koja oznaCava nesto Sto leti (npr. leti-leti leptir)
treba oba kaziprsta podici u zrak. U slu¢aju da se imenuje nesto Sto ne leti (npr. leti-
leti stolica) kaziprsti miruju na stolu. Pozeljno je da djeca sjede za stolom i kaZiprste
na stolu. Potrebna je velika spretnost i mala zavaravanja voditelja igre koja rezultira
velikom smjehu i radosti. Dok samo trajanje igre ovisi 0 zainteresiranosti djece
(Peteh, 2003).
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5. 1. Pjesmice

Igre rije€ima ponekad sadrze namjerno iskrivljavanje rijeCi da bi se postovalo
neko od nacela kao $to su rima, aliteracija, ponavljanje istoga slova ili glasa. Katkad
se osnivaju na stvaranju nove rijeCi prema pravilu koje vrijedi za druge rijecCi. Igre
rijeCima se ponekad osnivaju i na nastanku nepostojeCe imenice iz postojeCeg
glagola ili novoga glagola iz postojece imenice. Osim toga, mogu se osnivati i na
nastanku nove rijeCi iz dijelova ili potpunih drugih rije€i. U svim tim primjerima dijete
mora dobro uociti strukturu rijeCi kao i pravilo koje se primjenjuje te osim smjesSnog i
duhovitog ucinka na dijete moZze posluziti kao izvrsna vjezba za glasovnu rasclambu.
U nastavku je pjesmica koja daje dobar primjer glasovne ras€lambe i stvaranje novih
cjelina (prema Cudina-Obradovié, 2002). Putem pjesme u nastavku djeca mogu svoj
govor nadograditi na nacin da glasovno opona$aju spomenute Zivotinje u stihovima.
Osim toga, djecu predSkolskog uzrasta se moze poticati na slovkanje rijecCi u
stihovima te postupno Citanje. Takoder, nakon proCitane pjesme djecu se moze
angazirati da se dramski izraze na nacin da oponasaju odredenu Zivotinju pokretima.
Dakle, od velike je vaznosti da se odredenu aktivnost integrira kako bi djeca u jednoj

aktivnosti razvila vise osjetila i vjestina.

Svak u svome

Mravi u mravinjaku,
ose u osinjaku,
voce u vocnjaku,
svijece u svijecnjaku,
zvijeri u zvjerinjaku,
trave u travinjaku,
cvijeCe u cvijeénjaku,
grudi u grudnjaku,
samo ljudi — u drustvu!
Zato se stalno svadaju,
kad bi zivjeli u ljudinjaku
sve bi bilo u redu.

TITO BILOPAVLOVIC
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6. RAZDOBLJE PRIJE POLASKA U SKOLU

Spremnost djeteta za Skolu se ocituje na razliCim podruc¢jima kao $to su
znanje, i vjestine koje mu omogucuju uspjeSno savladavanje nastavnog sadrzaja.
Naime, postoji mnogo vaznih faktora koji pokazuju koliko je dijete spremno za
odlazak u Skolu. Vazno je da je dijete prvenstveno emocionalno spremno na okolinu i
nove obaveze koje ga €ekaju. Osim toga, od velike je vaznosti da je dijete spremno
na intelektualnoj, fizickoj, socijalnoj i jezi€no-komunikacijskoj razini kako bi se
adekvatno uklopilo u drustvo i nova podrucja znanja. Na temelju toga, u nastavku je

opisan obvezni program koji se provodi s djecom predskolskog uzrasta.

Pravilnik o sadrZaju i programu i trajanju programa predskole NN (NN
107/2014) je obvezni program odgojno-obrazovnog rada s djecom u godini dana prije
polaska u osnovnu Skolu. Ono §to je znaCajno za program predskole je to da mora
osigurati svakom djetetu prije polaska u Skolu optimalne uvjete za razvijanje i
unaprjedivanje vjesStina, kompetencija i navika te stjecanje spoznaja i zadovoljenje
interesa koji ¢e mu pomoci u prilagodbi na nove uvjete Zivota, rasta i razvoja u
Skolskom okruzenju. Medutim, sadrzaj, programske zadace i organizacija provedbe
programa predSkole moraju omogucavati zadovoljavanje svih djetetovih potreba, a
posebno potreba za sigurno$c¢u, ljubavlju, pripadanjem, samopos$tovanjem i
posStovanjem drugih osoba oko sebe te potrebe za samoostvarenjem njegovih
osobnih potencijala. Naime, osnovna zadaca programa predskole je razvijanje i
unaprjedivanje emocionalnih, tjelesnih, socijalnih i spoznajnih potencijala djeteta te
poticanje komunikacijskih vjestina potrebnih za nove oblike ucenja NN (NN
107/2014).2

Kompetencije koje dijete u godini dana prije polaska u osnovnu $kolu mora
stedi i/ili unaprijediti odnose se na komunikaciju na materinskom jeziku, elementarnu
komunikaciju na stranim jezicima, matematiCke kompetencije I osnovne
kompetencije u tehnologiji, prirodoslovlju, digitalne kompetencije, socijalne

kompetencije, uciti kako uciti i mnoge druge NN (NN 107/2014).

8 Dostupno na: [https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2014_09_107_2081.html] Pristupljeno: [14. 8.
2022.]
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Okruzenje u kojem se provodi Program predskole predstavlja niz ¢imbenika
koji usmjeravaju i potiCu djetetov tjelesni, socio-emocionalni, spoznajni i
komunikacijski razvoj te utjeCu na oblikovanje njegove osobnosti, vrijednosti, vjestina
i navika. Vrlo je vazna i suradnja izmedu odgojno-obrazovnih ustanova i roditelja u
godini prije djetetova polaska u Skolu kako bi se pridonijela kvaliteta programa
predSkole NN (NN 107/2014).

Program predskole provodi se od 1. listopada do 31. svibnja, a ukupno traje
250 sati godisSnje za djecu koja nisu polaznici redovitoga programa u djeCjem vrti¢u u

skladu s organizacijom rada odgojno-obrazovne ustanove NN (NN 107/2014).
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7. PRIMJERI DOBRE PRAKSE JEZICNIH IGARA

Kompetencije koje dijete u godini dana prije polaska u Skolu treba steci i/ili
unaprijediti odnose se prvensteno na komunikaciju na materinskom jeziku. Koristi
jezi€nih igara za djecu rane i predSkolske dobi su veoma velike. Osim $to su vrlo
korisne bitno je naglasiti kako za jeziCne igre nema pravila kada ¢e se i gdje izvoditi i
s kolikim brojem djece. Osim toga jezicne igre potiCu djeCju mastu, kreativnost i
smijeh upravo zbog tog spontanog koriStenja takvih izvora znanja i igara. JeziCne igre
je vazno svakodnevno provoditi s djecom kako bi im njihovo koristenje uslo u naviku
te kako bi na taj naCin samostalno krenuli u stvaranje vlastitih ideja i jezi¢nih igara
zato jer je djeCja masta u tim trenucima jako velika, a pogotovo ako im se jezi¢ne

aktivnosti i igre svidaju.

Prilikom odradivanja prakse Cesto se promatrajuéi djecu promisljalo o tome
kakve bi se sve jezi€ne igre mogle realizirati s njima a da jo$ ne postoje. Jednog
dana u vrti¢u, dok su se djeca u sobi dnevnog boravka individualno ili grupno igrala
po centrima aktivnosti realizirala se jedna novo osmisljena jezi¢na igra koja se zove
,Sto gdje pripada?“ te jo§ mnostvo drugih koje se osmislilo tijekom boravka u vrtiéu

medu djecom.

7. 1. Sto gdje pripada?

Cilj igre: razvoj vokabulara.

Opis igre: Odgojitelj ponudi rije¢ (npr. ,plaza“). Zadatak djece je da kazu ,da“ kada
odgoijitelj spomene predmet koji je potreban za na plazu (npr. ,ru€nik®) ili ,ne“ kada

spomenuti predmet nije potreban za plazu (npr. ,Zlica®).

7. 2. Svako slovo korak naprijed

Cilj igre: fonoloSko razvijanje govora, razlikovanje slova i rijeci.

Opis igre: Odgojitelj odreduje koliko ¢e djece odabrati za igru. Djeca stanu u red

jedan do drugog sa razmakom od jednog metra radi preglednosti i lakSe kontrole sa
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strane odgojitelja. Odgojitelj odabire jednu rije€ (npr. ,sunce®). Zadatak djece je da
svako slovo idu korak naprijed. Dakle, za rije¢ ,sunce“ djeca moraju napraviti pet
koraka unaprijed. Dijete koje pogrijeSi ide tri koraka unazad. Nakon toga igra se

nastavlja.

Savjet: rijeCi odabirati postepeno, od jednostavnijin ka sloZenijima. (npr. ,kos",

,mama“, ,jabuka“, ,kukavica").

U nastavku su neke od vec postojecih jezinih igara koje se mogu realizirati sa

djecom rane i predskolske dobi.

7. 3. Uhvati glas dlanovima

Cilj igre: formiranje i razvoj fonematskog sluha, odnosno sposobnosti razlikovanja
glasova govora i artikulacije, odnosno izgovora (Popov, 2010).

Opis igre: Roditelj ili odgojitelj dogovara s djetetom koji glas treba ,hvatati“. Tada
roditelj ili dogojitelj izgovara rijeC, a dijete treba pljesnuti dlanovima kada Cuje rijeC s
tim glasom (Popov, 2010)

Birajte rijeCi koje pocCinju zadanim glasom. Primjerice, odabran je glas s. Koristite
sljedece rijeci: ,sunce®, ,slama®, ,sok", ,slamka“, ,svije¢a“i dr. [zgovarajte povremeno
ubacuju¢i druge rijeCi kojima nema toga glasa: ,sunce®, ,slama“ ,krava“, ,sok®,

,slamka®“, ,lopta“. (Popov, 2010).

7. 4. Reci suprotnost

Cilj igre: razvoj volabulara
Potrebna pomagala: lopta
Opis igre: Odrasla osoba baca igra€u loptu i izgovara rije€. Igrac treba uhvatiti loptu i
reci rije€ suprotnog znacenja. Ako igra¢ ne moze brzo smisliti suprotnost, izgovara je
odrasla osoba. Ako odrasla osoba uspije naci suprotnost, uloge se mijenjaju, Sto
znaci da dijete koje nije odgovorilo postaje voditelj (Popov, 2010).
Primjer:

e Blizu — daleko

e Bacati — hvatati
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e Toplo - hladno
e Glasno —tiho
e Prvi — posljednji

e Hrapavo — glatko, itd Popov, 2010).

7.5. Osmisli rimu

Cilj igre: razvoj sposobnosti razlikovanja glasova govora i artikulacije

Potrebna oprema: lopta

Opis igre: Voditelj baca djetetu loptu i izgovara odredenu rije€. Dijete lovi loptu i
smislja odgovarajucu rimu. Ako ju ne moze smisliti, voditelj izgovara rimu. U tom
slu¢aju uloge se mijenjaju, odnosno dijete postaje voditelj ( Popov, 2010).

Koristite rime poput ovih: ,krava“ — ,trava“, ,gljiva“ — ,Sljiva“i dr.

7. 6. Slozi reCenicu

Cilj igre: razvoj govora

Potrebna oprema: kartice sa rijeCima i interpunkcijskim znakovima

Opis igre: Odrasla osoba djetetu daje komplet kartica sa rijeCima. Dijete treba
usmeno izgovarati rijeCi i staviti reCenicu te na kraju reCenice staviti odgovarajuci

interpunkcijski znak (Popov, 2010).

7. 7. 0d sli¢ice do pricice

Cilj igre: razvoj vokabulara, razvoj sposobnosti Citanja niza slika
Potrebna oprema: sliCice sa razli€itim predmetima, pojavama, osobama i sl.

Opis igre: Odrasla osoba djetetu ponudi nekoliko sli¢ica na temelju kojih ono mora

izmisliti pricu koja ukljuCuje sve stvari sa slicica.
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7. 8. lzmisli priéu

Cilj igre: razvoj smislenog prepri€avanja i slaganja rijeCi u reCenicu
Potrebna oprema: slika scene iz neke slikopriCe

Opis igre: Odrasla osoba djetetu ponudi jedan slikovni prikaz scene iz slikopriCe
pomocu kojeg dijete analizira radnje na slici te na temelju toga ukratko prepria

odrasloj osobi Sto se na slici dogada.
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ZAKLJUCAK

Proucavajuci literaturu na temu ,Razvoj govornog izrazavanja: igre i aktivnosti®
moze se nauciti nesto viSe o razvoju govora od rodenja pa sve do polaska u Skolu.
Tijekom pisanja rada te istrazivanja razne literature doSlo se do novih saznanja i
informacija koje Ce svakako koristiti u daljnjem Zzivotu i buduc¢em poslu. Takoder,
naucilo sae puno o tome na koje se sve naCine moze djeci pribliZiti govor kao pojam i
dar u Zivotu koji je jako vazan te koliko ga je vazno temeljito i pravilno njegovati.
Osim toga, naucilo se o nacinima koji se mogu primjenjivati u odgoju i obrazovanju

kako bi se moglo potaknuti pravilno djecje govorno stvaralastvo.

Kako bi se djeca pravilno razvijala u podru¢ju govora vazno je da okolina u
kojoj dijete boravi bude poticajna i primjerena. S obzirom da dijete veéinu svoga
vremena provodi u vrticu od velike je vaznosti da i odgojitelj kao stru¢na osoba bude
pravi primjer i kvalitetan model na temelju kojeg Ce djeca usvajati govor. Vazno je da
svaka osoba iz djetetove okoline bude svjesna svog utjecaja na djetetov razvoj
upravo zbog intenzivnog razvoja koji se u prve tri godine Zivota dogada kod djeteta.
Vazno je da se dijete potice na komunikaciju i na pravilan govor te da ga se na razne
nacine zainteresira za bilo kakvu govornu igru kako bi mu govor u$ao u svakodnevnu

naviku.

Medutim, kod djeteta se mozZe pojaviti i neki od govornih poremecaja na koje
treba pravodobno reagirati te uz razgovor sa struénom osobom, u tom sluéaju
logopedom doéi do zajedniCkog rjeSenja kako bi se djetetov govor razvijao u
pravilnom smjeru. U tim trenucima treba biti svjestan situacije, ne dijete zanemarivati
ili izbjegavati problem, nego u konzultiranju sa logopedom zajednickim snagama

pomoci djetetu.

Kroz rad se dolazi do spoznaje da je djetetu igra najvazniji posao te kako se
igrom uc€i novim stvarima, pa tako i govorom. Djetetu je potrebno vremena, a to
vrijeme treba cijeniti jer dijete ne smije osjetiti pritisak koji moZze samo negativno
utjecati na njegov razvoj. Prilikom organizirane ili neorganizirane igre dijete u igri
koristi govor, bilo individualno gdje se ono samo igra te stvara sebi pricu Kkoristeci
svoj govor ili grupno gdje dijete uCi i svladava komunikacijske vjestine te ulazi u

interakciju sa ostalim vrdnjacima. Tijekom igre dijete se ne smije prekidati niti smetati
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mu u smislu da prekidamo njegovu trenutnu priCu u kojoj se nalazi jer dijete u tom
trenutku pokuSava i Zeli nesto isprobati i nauciti. Kako bi se djetetov govor pravilno
razvio vrlo je vazno da se dijete nalazi u poticajnoj okolini, posebice u vrticu gdje
dijete provodi vecinu svoga vremena te na odgojitelju je da djetetu ponudi adekvatan

poticaj za pravilan razvoj govornog stvaralastva.

Kroz Program predskole (NN 107/2014) djeci se osiguravaju potrebni uvjeti za
spremnost na Skolu. Tijekom programa predskole dijete razvija te unaprijeduje
vjestine koje ¢e mu biti potrebne tijekom prilagodbe na novu okolinu i obveze koje ga
Cekaju. U sklopu Programa predskole vazno je da se dijete ukljuci u razne aktivnosti
koje ukljuCuju razvoj govora uz pomo¢ realiziranja govornih igara kao Sto su slaganje
reCenica, prepriCavanje i sl. Uz pomoc tih igara dijete svakodnevno obogacuje svoj

vokabular.

Proucavajuci literaturu te odradivajuci praksu u vrti¢u dolazi se do zaklju€ka da
djeca razvijaju govor i puno lak8e uCe kada se igraju jer kroz igru dijete moze
manipulirati stvarima i u trenutku kada je svjesno da je predmet koji drzi u rukama
stvaran i da se koristi u svakodnevnom Zzivotu, ono ¢e na sve nacine pokusati saznati
nesto vise o tome predmetu. Biti ée mu vazna svaka informacija koju dobije od
odgojitelja ili dijete samo dode do te informacije manipuliranjem, kroz monolog ili
prilikom razgovora sa ostalom djecom. Upravo zbog toga je vrlo vazno da se djetetu
daje puno paznje i vremena jer trudom i radom dijete ¢e puno napredovati te Ce

postati pravi govornik.
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SAZETAK

Djecu je potrebno od najranije dobi poticati na pravilan razvoj govornog
stvaralastva kroz igru i razne aktivnosti koje mogu utjecati na pozitivan razvoj njihovih

sposobnosti i vjestina.

U prvom dijelu rada ,Retorika i govor” saznaje se Sto oznaCava pojam retorika
i ¢emu sluZi te se objasnjava pojam govor i njegova uloga u ljudskoj komunikaciji. U
drugome dijelu rada opisuje se ,Razvoj govornog izrazavanja kod djeteta“ te kada,
kako i pod utjecajem koga se razvija njegov govor. U dijelu rada pod naslovom
,Cimbenici koji utje¢u na razvoj djetetova govora“ opisuje se uloga odgoijitelja i
roditelja kao vaznih temeljnih ¢imbenika za daljnji razvoj djeteta. Nakon toga, pod
naslovom ,Razvoj govora“ navode se i opisuju razdoblja razvoja govora od rodenja
do sedme godine. U Cetvrtom dijelu rada pod nazivom ,lgra i dijete” definiran je
pojam igra te objasnjen ucinak igre na dijete. U petom dijelu rada ,Igre rijeCima za
djecu predSkolskog uzrasta“ saznajemo $to igre rije¢ima razvijaju te kako utjeCu na
dijete. U Sestom dijelu rada ,Razdoblje prije polaska u Skolu“ objasSnjava se &to je
Program predskole te koja je njegova osnovna zadaca. U zadnjim dijelovima rada
~Jezicne igre koje se mogu provesti s djecom u predskolskoj ustanovi“ navode se
koristi jezi¢nih igara te Sto potiCu kod djece. U tom istom dijelu rada navedene su i

opisane neke ve¢ postojece i novo osimisljene jezi¢ne igre sa stru€ne prakse.

KLJUCNE RIJECI: govor, govorno izrazavanje, djedje govorno stvaralastvo, igra,

poticanje djecjeg pravilnog govornog izraZzavanja pomocu igre
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SUMARRY

Children need to be encouraged from an early age to properly develop their
speech creativity through play and various activities that can influence the positive

development of their abilities and skills.

In the first part of the work "Rhetoric and speech”, we learn what the term
rhetoric means and what it serves, and the term speech and its role in human
communication are explained. The second part of the paper describes the
"Development of speech expression in a child" and when, how and under the
influence of whom his speech develops. In the part of the paper entitled "Factors
influencing the development of the child's speech”, the role of educators and parents
is described as important fundamental factors for the further development of the
child. After that, under the heading "Speech Development”, the periods of speech
development from birth to the age of seven are listed and described. In the fourth
part of the paper entitled "Play and the child" the term play is defined and the effect of
play on the child is explained. In the fifth part of the work "Word games for preschool
children”, we learn what word games develop and how they affect the child. In the
sixth part of the paper "The period before starting school" it is explained what the
Preschool Program is and what its basic task is. In the last parts of the paper
"Language games that can be played with children in preschool”, the benefits of
language games and what they stimulate in children are stated. In the same part of
the work, some already existing and newly invented language games from

professional practice are listed and described.

KEY WORDS: speech, speech expression, children's speech creativity, play,

encouraging children's correct speech expression through play

41



