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1. UvVOD

Posljednjih  desetljeCa turizam postaje sve vazniji aspekt medunarodnih
gospodarstava, odnosno sve se viSe ulaze u razvoj turizma i njegovu ponudu.
Nazalost, masovnost je i dalje prisutna, a njezinom prisutno$¢u javljaju se brojne
negativne posljedice na okolis, zajednicu i drustvo. S druge strane, sve veci je
pritisak Vlada i EKko — udruga ali i samog stanovniStva da se takav negativan uc€inak
turizma smaniji. Stoga se sve ¢eS¢e mogu Cuti pojmovi odrzZivo, odrZivi razvoj, odrzivi
turizam, odnosno potreba da se negativni ucinci smanje, da se turizam razvija na
odrziv i odgovoran nacin. Danasnje, moderno drustvo okarakterizirano je ubrzanim
nacinom zivota, masovnosc¢u i razliitim potroSackim ponasanjem, a sve ocitije su
heterogene potrebe turista koji zahtijevaju individualiziranu turisticku ponudu i
turistiCki dozivljaj. Tradicionalan koncept turizma ,sunce i more® obalnih turistickih
destinacija sve viSe zasjenjuju posebni oblici turizma odnosno oni oblici koju u znatno
manjoj mjeri negativno utje€u na okolis i zajednicu, koji pruzaju jedinstvene dozZivljaje,
odnosno oni omogucavaju da se turistiCka destinacija doZivi na jedan sasvim drugi
nacin. Posebno vazni postaju oblici turizma koji omogucéavaju turistima boravak u
prirodi, primjerice sportsko — rekreacijske aktivnosti na moru i kopnu, odnosno one
aktivnosti koje poboduju uzbudenje, bijeg od svakodnevnih briga i problema, a koje
ujedno ne ostavljaju negativne ucinke na prirodu. Sportsko — rekreacijski turizam
omogucuje da turisti provodenjem vremena u prirodi i okruzenju koje posjecuju,
vizualno i materijalno uZivaju u autentichom i jedinstvenom iskustvu, istrazuju
tradicije i obiCaje te posjeCuju mjesta koja inaCe mozda ne bi ni zapazili odnosno
dozivjeli njihov pravi duh. Istra je ve¢ godinama jedna od najpozeljnijih turistickih
destinacija te iz godine u godinu biljezi sve veci broj posijetitelja i turistiCkih dolazaka.
Osim tradicionalne vrste odmoriSnog turizma koji naj¢esée ukljuuje ,sunce i more®,
Istarska Zzupanija razvija niz razliitih oblika turizma posebnih interesa koji zagovaraju
odrZivi razvoj turizma i produljenje turistiCcke sezone. Uz kulturni, gastronomski,
kamping, nautiCki, zdravstveni, kongresni i ekoturizam, Istra razvija i jaCa turistiCku
ponudu sportsko — rekreacijskog turizma. Brojne pjeSacke, biciklistiCke i
motociklistiCke staze, niz adrenalinskih parkova, razliCite veslacke i kayak ture,
planinarske aktivnosti te aktivnosti na moru kao $to su jedrenje i slicno sve su

popularnije i traZenije medu domacim i stranim turistima. Osim bogate turistiCke



ponude sportskog turizma, Istarska Zupanija poznata je i po razliCitim vrstama
turizma koje se odlicno uklapaju u aktivnosti aktivnih turista. Istarska gastronomija,
mnogobrojna kulturna zdanja i manifestacije vezane uz kulturu, film, glazbu i
gastronomiju, ali i sport, omogucavaju turistima Siroki spektar dozivljaja i vrijednosti
koje mogu dozivjeti za vrijeme svojih sportsko — rekreacijskih aktivnosti. Takoder,
Istra je poznata po iznimno atraktivnoj i oCuvanoj prirodnoj bastini, klimatskim
uvjetima koji omogucavaju aktivnosti na otvorenom kao i reljefu koji stvara prilike za
provodenje sportsko — rekreacijskih aktivnosti na moru i kopnu. Zajednistvo prirodne
oshove i atraktivnosti, kulturne bastine, raznovrsne turistiCke ponude i gostoljubivosti
domicilnog stanovnistva, ucinilo je istarski poluotok sve popularnijom turistickom

destinacijom.

1.1 Predmet, cilj i svrha istrazivanja

Predmet istrazivanja ovog diplomskog rada je aspekt sportsko — rekreacijskog
turizma u turistiCckoj ponudi Istarske Zupanije, odnosno vazZnost istog u jacanju

posebnih oblika turizma na podrudju Istarske Zupanije.

Cilj ovog diplomskog rada je prosiriti znanje o vaznosti sporta i rekreacije odnosno o
povezanosti istih s turizmom te prikazati osnovne znacajke sportsko — rekreacijskog
turizma s posebnim osvrtom na vaznost istog u razvoju turistiCke ponude najveceg

hrvatskog poluotoka, Istre.

Svrha je diplomskog rada ukazati na sve veéi znacaj sportsko — rekreacijskog
turizma u Istarskoj Zupaniji, predstaviti najznacCajnije oblike istog te dati prijedlog

modela dodatnog ja¢anja razvoja ove vrste turizma na poluotoku.

1.2 Hipoteza rada

U okviru predmetnog istrazivanja, postavljene su hipoteze Diplomskog rada koje ¢e

se na posljetku rada potvrditi odnosno opovrgnuti.

HO: Sportsko — rekreacijski turizam je oblik posebnih vrsta turizma koji zagovara
odrzivi razvoj te koji sa sobom donosi mnogobrojne prednosti a neke od njih su
smanjenje sezonalnosti, stvara mogucnosti razvoja cjelogodiSnjeg turizma te

smanjuje negativne ucinke na okoliS.



H1: Sportsko — rekreacijski turizam smanjuje negativne utjecaje rastucih izazova na

turistickom trziStu.

H2: Razvoj sportsko — rekreacijskog turizma u Istarskoj Zupaniji, osim turistima,

donosi mnogobrojne dobrobiti i lokalnoj zajednici i gradanstvu.

1.3 Metode istrazivanja

Kod pisanja Diplomskog rada koriStene su razliCite znanstvene metode a one su:
indukcija, dedukcija, analiza te deskripcija. Sto se ti¢e prikupljene literature, kori$tena
su tiskana zdanja SveuciliSne i Gradske knjiznice Pula, odnosno knjige, znanstveni i

strucni Clanci te internetski izvori sluzbenih web stranica i portala.

1.4 Struktura rada

Ovaj je Diplomski rad podijeljen u sedam medusobno povezanih poglavlja koja se

nadopunjavaju jedna za drugim.

Uvodni dio rada obraduje predmet istrazivanja, odnosno samu temu Diplomskog
rada, zatim cilj i svrhu istrazivanja, potom tri zadane hipoteze rada koje ¢e se na

samom kraju rada potvrditi odnosno opovrgnuti te strukturu rada.

Drugo poglavlje rada naziva Temeljna obiljeZja turizma i njegov povijesni razvoj
obuhvac¢a definiranje pojma turizam, osnovne znacajke istoga, potom njegov
povijesni razvoj a samim time i povijesni razvoj turizma u Republici Hrvatskoj te

suvremeni turizam u brojkama.

U treCem poglavlju, Odrzivi turizam i posebni oblici turizma, definira se i objaSnjava
vaznost odrzZivog razvoja turizma, pojmovno se definiraju i klasificiraju posebni oblici
turizma te se istiCe vaznost motivacije koja je presudna u odabiru odredenog oblika

turizma.

Cetvrto poglavlje pod nazivom Sportsko — rekreacijski turizam, ulazi dublje u samu
tematiku Diplomskog rada te se u ovom poglavlju definira sportsko — rekreacijski
turizam, donosi se prikaz vrsta i oblika sportsko — rekreacijskog turizma, istiCe se

vaznost medusobne povezanosti sporta i turizma te se definiraju i objasnjavaju ljetni



odnosno zimski sportsko — rekreacijski turizam. Takoder, u ovom se poglavlju

sumiraju glavni ekonomski ucinci sporta u turizmu.

Peto poglavlje, Geografski poloZaj i prirodna atrakcijska osnova Istarske Zupanije kao
destinacije sportsko — rekreacijskog turizma donosi elemente Istarske Zupanije koji
su zasluzni za dosada$nji ali i daljnji razvoj sportsko — rekreacijskog turizma na
istarskom poluotoku. Tu se osim prometno — geografskog i turistiCko — geografskog
polozaja Istarske Zupanije analizira prirodna osnova Istre, toCnije njezin reljef, obalni

reljef, klimatski uvjeti, more i vode na kopnu te flora i fauna.

Potom slijedi Sesto poglavlje naziva Znacaj antropogene atrakcijske osnove Istarske
Zupanije za sportsko — rekreacijski turizam gdje ¢e biti predstavljeni elementi koji uz
sportski turizam znac€ajno doprinose razvoju turizma u Istri a samim time se povezuju

razliCiti segmenti turistiCke ponude Istre.

Sedmo poglavlje ovog Diplomskog rada, Sportsko — rekreacijski turizam u Istarskoj
Zupaniji, direktno se odnosi na turistiCku ponudu ovog oblika turizma u Istarskoj
Zupaniji, takoder analiziraju se razliite sportske manifestacije na podrucju Istarske
Zzupanije koje iz godinu u godinu priviate sve veci broj zaljubljenika u sport i
rekreaciju a isto tako donosi se primjer SWOT analize sportsko — rekreacijskog
turizma u Istarskoj Zupaniji, odnosno koje su njegove snage i slabosti, kao i prilike i
prijetnje za daljnji razvoj. Osim toga, donosi se kratki osvrt na budu¢e modele razvoja
odnosno daljnje mogucnosti unapredenja sportsko — rekreacijskog turizma u Istarskoj

Zupaniji.

Na samom kraju rada slijede zaklju¢na razmatranja autorice rada u poglavlju
Zakljucak, gdje se donosi sinteza svega prethodno navedenoga u radu. Istie se
vaznost povezivanja dobivenih rezultata s postavljenim ciljevima te se donosi
zakljuCak o tome jesu li poCetne hipoteze potvrdene. U nastavku jo$ slijede popis

literature i grafi¢kih priloga.



2. TEMELJNA OBILJEZJA TURIZMA | NJEGOV POVIJESNI RAZVOJ

Turizam je danas opcCe prepoznatljiv pojam, a iako ga razliCiti autori razliCito
definiraju, veéina je usuglasena oko toga da je turizam fenomen koji se smatra
jednim od glavnih pokretaca velike vecline gospodarstava. Radi $to boljeg
razumijevanja u radu su predstavljene brojne definicije raznih autora o tome $to
turizam predstavlja, koja su njegova glavna obiljezja, kako utjeCe na drustvo i okolis
te Sto je uvjetovalo njegov razvoj da postane onakav kakav je danas svima dobro
poznat. U daljnjem radu definiran je pojam turizma te su date osnovne znacajke
turizma, a osim toga analiziran je njegov povijesni razvoj. U radu se takoder obraduje
i povijesni razvoj turizma u Republici Hrvatskoj buducéi da je glavni dio rada zapravo i
vezan uz turizam u Hrvatskoj, toCnije u Istarskoj zupaniji. Isto tako, posljednji dio

ovog poglavlja bavi se suvremenim turizmom i brojkama koje se ostvaruju.

2.1 Pojam i razvoj turizma u svijetu

Turizam u dana$nje vrijeme nije stran pojam, StoviSe, mnogobrojni autori dali su
razliCite definicije ovog fenomena uzevsi u obzir Sirinu, slozenost i utjecaje istog.
Turizam kao takav utjeCe na sve elemente i ostale gospodarske grane jedne zemlje.
Izmedu ostalog utje€Ce na drustvo, zajednicu, okoli$ i kulturu. Danas je to jedna od
najmasovnijih i najrasirenijih drustveno- ekonomskih pojava. Cesto ga se u pro$li, ali
joS uvijek i danas, poistovjeCuje s pojmom industrije, $to nikako nije ispravno.
Turizam nije industrija zato $to on ne proizvodi klasi¢ne proizvode kao $to to radi
primjerice prehrambena industrija, ve¢ on stvara vrijednosti koje jednostavno nije

mogucée mijeriti fiziCki.

Jedna od najranijih definicija turizma, ujedno jedna od najkoristenijih u pisanoj
literaturi je ona koju su davne 1942. godine dali Svicarski teoretiCari turizma W.
Hunziker i K. Krapf a ona glasi: ,Turizam je skup odnosa i pojava koje proizlaze iz
putovanja i boravka posjetilaca nekog mjesta ako se tim boravkom ne zasniva stalno
prebivaliste i ako s takvim boravkom nije povezana nikakva njihova privredna

djelatnost“.! 1z te definicije moguce je razumieti kako je za postojanje turizma veoma

! Cavlek, N. et. al., Turizam — ekonomske osnove i organizacijski sustav, Zagreb, Skolska knjiga,
2011., str. 29.

5



vazno postojanje aktera, odnosno turista koji se u turistiCkoj destinaciji koju posjecuju
bave odredenim turistickim aktivnostima. Takoder, definicija nam donosi zaklju¢ak o
tome kako moraju postojati prostorna i vremenska odrednica tog putovanja, odnosno
kako turist mora napustiti mjesto stalnog boravka na minimalno 24 sata odnosno ne
viSe od godine dana ako se Zeli ostvariti turisticko putovanje. Takoder, mora postojati
svrha toga putovanja, odnosno razlozi zbog ¢ega se osobe odluCuju na turistiCko

putovanje.

Kasnijih godina dane su mnoge druge definicije turizma, koje na svojevrstan nacin
opisuju ono $to su Hunziker i Krapf definirali 1942. godine. Jednu od njih dao je M.
Troisi 1959. koji turizam definira kao ,kompletnu i kompleksnu potraznju te potrosnju
stranaca koja izaziva proizvodnju raznih dobara i usluga u receptivnoj zemlji“ pri
¢emu naglasak stavlja na promjenu mjesta stalnog boravka u svrhu obrazovanja,
odmora, razonode ili pak lije¢enja.? Cooper et. al. definiraju turizam kao ,dinamiku
turisticke potraznje, odnosno dinamiku cjelokupnog drustvenog razvoja, koja oblikuje

i pokrecée cjelokupni turisticki sustav“?

Neki od domacih autora kao $to su Pirjevac i Kesar pak turizam definiraju kao ,splet

odnosa drustvenog i ekonomskog karaktera, a ne jednoznaéna pojava“.*

Definicija turizma prema Svjetskoj turisti¢koj organizaciji (UNWTO) koja je prihvacena
u vecini svjetskih zemalja glasi: , Turizam ukljucuje aktivnosti proiza$le iz putovanja i
boravka osoba izvan njihove uobi¢ajene sredine ne dulje od jedne godine radi
odmora, poslovnog putovanja i drugih razloga nevezanih za aktivnhosti za koje bi
primili ikakvu naknadu na mjestu koje posjecuju“ a uz definiciju iz 1942. godine, jedna

je od najkoristenijih i najsveobuhvatnijih.®

Na temelju danih definicija i teorija, mozZe se zaklju€iti kako je turizam sloZena pojava
koja utjeCe na sve sfere ljudskoga Zivota, ekonomiju i druStvene aktivnosti te kako se
jedna sveobuhvatna definicija turizma koja ukljuCuje sve elemente iz prethodno
navedenih definicija ne¢e pronaci u skorije vriieme. No to i je sama bit fenomena

zvanog turizam.

% Grzini¢, J., Uvod u turizam — povijest, razvoj i perspektive, Pula, Sveugiliste Jurja Dobrile u Puli,
2019., str. 18., dostupno na https://repozitorij.unipu.hr/islandora/object/unipu:3111 (pristupljeno 2.
travnja 2022.)

% loc. cit.

*loc. cit.

® Cavlek, N. et. al., op. cit., str. 30.
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Osim definiranja pojma turizam, veoma je vazno definirati pojam turista, odnosno
osobe koje se odluCuje na turisticko putovanje. Jedna od najkoriStenijin definicija
turista je sljedeca: , Turist je dobrovoljni, priviemeni putnik koji putuje u ocekivanju
zadovoljstva koja mu mogu pruZiti novosti i promjene doZivljene na relativno dugom i

neucestalom dvosmjernom putovanju.®

Prema Pirjavec i Kesar, turist je ,putnik koji dobrovoljno, po vlastitoj odluci napusta
svoje mjesto stalnog boravka“.” To zapravo znaéi da je osoba slobodna da putuje,
napusta svoje stalno mjesto boravka, samostalno i slobodno razmislja, donosi vlastite

odluke i razvija svoju osobnost.

|z Svjetske turisticke organizacije naglasavaju kako treba obratiti paznju na to da nije
svaka osoba koja putuje turist. Primjerice osoba koja putuje radi ekonomskih razloga
u drugu zemlju i tamo ostvaruje prihode jest putnik, ali ne turist. Turist je ona osoba
koja putuje iz drugih razloga, ne ostvaruje prihode za vrijeme tog putovanja te
isklju€ivo boravi u mjestu koje nije njezino stalno mjesto boravka i to duze od 24 sata.
Izletnik je pak osoba koja putuje u turistiCku destinaciju ali tamo ne boravi duze od 24

sata.®

Iz danih definicija pojmova turizam i turist moze se zakljuCiti kako su to veoma

kompleksni pojmovi kojima treba ozbiljno pristupiti te dalje analizirati i razvijati.

Razvoj turizma seze duboko u povijest, a brojni su autori nastojali interpretirati
povijesni razvitak turizma. Neki autori smatraju kako je pocletak razvoja turizma
vezan uz Antiku i prve Olimpijske igre, dok drugi smatraju kako su u presudne
vaznosti bila razna svetiSta u koja su ljudi putovali. Ono $to je sigurno je to da su ljudi
u proslosti putovali iz razli€itih razloga, mijenjali su svoja stalna mjesta boravka zbog
svakojakih faktora, teZili boljim Zivotnim uvjetima ili pak migrirali zbog ratnih
deSavanja na podrucjima njihova boravka. Sve su te aktivnosti kasnije smatrane kao

turisticka kretanja odnosno aktivnosti.®

® Cavlek, N. et. al., op. cit., str. 27.
" Pirjavec, B. i O. Kesar, Pocela turizma, Zagreb, Mikrorad, 2002., str. 5.
8 Grzini¢, J., Uvod u turizam — povijest, razvoj i perspektive, Pula, Sveuéiliste Jurja Dobrile u Puli,
2019., str. 19., dostupno na https://repozitorij.unipu.hr/islandora/object/unipu:3111 (pristupljeno 2.
travnja 2022.)

Dujmovi¢, M., Kultura turizma, Pula, Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli, 2014., str. 19.
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Neki autori tvrde kako su zapravo Covjekove potrebe da promijeni stalno mjesto
boravka kljuéno izvoriSte turistickin putovanja te se na temelju istih proucava

kronologija nastanka i razvoja turizma.°

Prva putovanja, odnosno cCovjekova kretanja izvan njegova stalna mjesta boravka
bila su motivirana trgovinom, kulturnim potrebama, stjecanjem novih znanja i zbog
zdravstvenih razloga, a sve zbog pojave novca i razvojem trgovine. Ta putovanja
dakle nisu bila motivirala iskljuCivo egzistencijalnim vec¢ i drugim, ljudskim potrebama.
Zahvaljujuci trgovini i putovanjima razvila su se prometna podrucja, danas itekako
poznata i popularna u svijetu, a jedan od takvih prometnih pravaca je i ,Put svile,

toCnije mreza putova Ciji je glavni cilj bio povezivanja Sredozemlja sa Isto¢nom

Azijom .

Za vrijeme nastanka kapitalizma u zapadnoj Europi odnosno u periodu od 17. do 18.
stoljeéa dolazi do pojave ¢eSc¢ih putovanja. Tada politiCki, ekonomski i drustveni uvjeti
postaju puno bolji, a Europa se pozicionirala kao centralno mjesto svjetskog
gospodarstva. Trgovina i proizvodnja i dalje su najsnaznije gospodarske grane, no s
razvojem tehnologije i boljih socioloSkih prilika jaca i utjecaj putovanja. U to vrijeme,
najrazvijenije europske sile postale su Velika Britanija i Francuska a upravo su one i

zasluZne za sam razvoj putovanja, u skorije vrijleme i turistickih kretanja.?

Razvoj industrije, jaCanje tehnologije i revolucija transporta od 16. do sredine 19.
stolieca omogucdile su bolje uvjete za cjelokupno drustvo. Velike drustveno —
ekonomske prilike utjecale su na sve sfere Covjekova zivota. Posebice je vazno
istaknuti razvoj transporta i prometne tehnologije koja je promijenila pogled na
vrijeme i prostor.’® Prije pojave trasporta koji omogucava prijevoz veéeg broja ljudi
odjednom, na turistiCka su se putovanja mogli uputiti jedino najbogatiji slojevi drustva
koji su u nepoznate krajeve svijeta odlazili radi ucenja novih jezika, upoznavanja
nove kulture te vidjeti poznata umjetnicka djela i gradevinska zdanja. Zahvaljujuéi

industrijalizacije, sve su to mogli doZivjeti i niZi slojevi drustva.

1% Grzini¢, J., Uvod u turizam — povijest, razvoj i perspektive, Pula, Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli,
2019., str. 35., dostupno na https://repozitorij.unipu.hr/islandora/object/unipu:3111 (pristupljeno 3.
travnja 2022.)

! Ibidem, str. 20.

12 pangié Kombol, T., Selektivni turizam — Uvod u menadzment prirodnih i kulturnih resursa, Matulji,
TMCP Sagena d.o.o., 2000., str. 4.

% |bidem, str. 6.
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Jedna od prvih turistiCkih putovanja jesu ona ,Grand Tour® putovanja na koja su
prvenstveno odlazili mladi¢i iz europskih aristokratskih obitelji u dobi od 16 do 21
godine kako bi doZivjeli novu razinu obrazovanja, stekli znanja vezana uz macevanje
ili pak plesa, a neki su Cak putovali zbog uspostavljanja politickih veza sa drugim
zemljama u kojima su boravili i upoznavali njihovu kulturu i vrijednosti. Putovanja su
vec¢inom bila usmjerena na gradove juzne Europe, posebno su bili atraktivni talijanski
gradovi Torino, Milano, Verona, Venecija ili Rim i Napulj. Zapadni gradovi kao Sto su
Pariz, Be¢ ili Frankfurt takoder su bili izrazito popularni medu tadasnjim putnicima.*
Ekspanzija zeljezniCke mreze dodatno je osnazila ova putovanja. Prvo je turistiCko
putovanje Zeljeznicom organizirano od strane Thomasa Cooka, poz nazivom Susret
antialkoholicara, godine 1841. Masovni karakter putovanja, posjet europskim
gradovima i bogata ponuda hrane tijjekom CcCitavog putovanja samo su neki od
elemenata ovog putovanja. Zahvaljujuéi Thomasu Cooku i njegovom velikom
pothvatu nastaju prvi putniki ¢ekovi, turisticka uputnica odnosno vaucer i pausalna
putovanja. Kasnijih godina Cook — ovi sinovi preuzimaju stvar u svoje ruke, osnivaju
putni¢ku agenciju Travel Agency Cook i razvijaju koncept Inclusive independent
travel — a, to€nije putovanja na koje se pojedinci samostalno prijavijuju a agencija

naplacuje ostale trodkove kao $to su trodkovi smjestaja, hrane i slino.*

U novije vrijeme, to€nije u razdoblju nakon Drugog svjetskog rata dolazi do oporavka
europskog i svjetskog gospodarstva, a kretanje postaje slobodnije. Samim time
mijenjaju se i ljudske potrebe, turisticka potraznja raste a sve se viSe zemalja,
posebice sredozemnih, otvaraju za inozemne i tuzemne turiste. | ranijih su godina,
ve¢ 1880. — ih, sredozemne zemlje kao $to je Francuska, razvijale medunarodni
turizam, Francuska na Francuskoj rivijeri ili pak Spanjolska na skupini otoka Baleari a
samim time ljetni odmori$ni turizam dobiva na sve veéoj vaznosti.*® Ipak, najveéi rast
turizam dozZivljava nakon Drugog svjetskog rata, toCnije u periodu od 60. — ih do 80. —
ih godina 20. stolieéa. Tada je medunarodni turizam poveéan za oko 25 puta.’
Razvojem masovnijeg turizma dolazi do pozitivnih i negativnih utjecaja, a

nekontrolirani razvoj turizma i prekomjerno iskoriStavanje prirodnih resursa u

1 Dujmovi¢, M., op. cit. str. 22.

! Grzini¢, J., Uvod u turizam — povijest, razvoj i perspektive, Pula, Sveugiliste Jurja Dobrile u Puli,
2019., str. 37., dostupno na https://repozitorij.unipu.hr/islandora/object/unipu:3111 (pristupljeno 3.
travnja 2022.)

'® Ibidem, str. 35.

7 Ibidem, str. 38.
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turistickim destinacijama neki su od negativnih ucinaka turizma. No, ekonomska
korist, kao i zapoSljavanje veéeg broja ljudi, razvijanje infrastrukture koja koristi i
domicilnom stanovniStvu te pruzanje kvalitetnije i kompletnije turistiCke usluge
prednosti su razvoja turizma. Takoder, razvoju turizma posebno je pridonijela i
marketinSka propaganda brojnih turistiCkih i putniCkih agencija i organizacija, kao i
ugostitelja, Vlade zemalja i svih ostalih koji su sudjelovali u procesu razvoja
turizma.'® Ono $to je takoder vazno spomenuti je kako mnogobrojni autori smatraju
kako je upravo 2. Svjetski rat glavna prekretnica u razvoju Covje€anstva i glavna linija
koja dijeli razvoj turizma na dva razdoblja: razdoblje prije i razdoblje nakon Drugog
svjetskog rata.’® Svjetska turisticka organizacija (UNWTO) je takoder dala vlastitu
podjelu faza razvoja turizma, a ista je prikazana u tablici (tab. 1).

Tablica 1. Faze razvoja turizma prema UNWTO

1. Rano doba Prve civilizacije, Gr¢ka, Rim, Azija

2. Srednje doba Od 5. do 14. stolieca, hodocaséa,

istrazivaCka putovanja

3. Dobarenesanse Od 14. do 17. stolje¢a, edukativna

putovanja, Grand Tour

4. Industrijska revolucija Od 1750. — 1850., razvitak gradova,
parni stroj
5. Moderni turizam Danas (razvoj prometa, potrosnje,

masovni turizam, razvoj posebnih oblika

turizma)

Izvor: samostalna izrada autorice prema Grzini¢, J., Uvod u turizam — povijest, razvoj
i perspektive, Pula, Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli, 2019., str. 37., dostupno na

https://repozitorij.unipu.hr/islandora/object/unipu:3111 (pristupljeno 3. travnja 2022.)

Na temelju gore prikazane tablice moguce je zakljuCiti kako krovna turistiiCka
organizacija svijeta smatra kako je razvoj turizma tekao kroz pet vremenskih perioda

medu kojima valja istaknuti Doba renesanse kao razdoblje u kojima su prvi put

'8 pirjavec, B. i O. Kesar, op. cit., str. 39.
9 vukonié, B. Povijest hrvatskog turizma, Zagreb, Prometej, 2005., str. 17.
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organizirana putovanja iz razonode, istrazivanja, sakupljanja novih znanja te doba
Industrijske revolucije koja je zapravo i pokrenula i omogucila jednostavniji, brzi i

sigurniji transport, to¢nije kljucni faktor za razvoj turizma i putovanja.

2.2 Razvoj i stanje turizma u Hrvatskoj

Republika Hrvatska danas jedna od popularnijih turistiCkin destinacija na
Sredozemlju, a zahvaljujuci blizini emitivnih trziSta i bogatstvu prirodne i kulturne
bastine turizam kao takav najrazvijeniji je dio hrvatskog gospodarstva. No nije uvijek
bilo tako. Hrvatska je povijest popracena turbulentnoscu, politickim dogadanjima i
ratovima, stoga je i sam turistiCki razvoj na ovim prostorima krenuo dosta kasnije
nego u ostatku svijeta. Kao posljedica brojnih ratnih zbivanja i ostalih dogadanja na
ovim podrucjima, razvoj turizma u Hrvatskoj moguce je podijeliti na Sest faza.
Povijest hrvatskog turizma dakle obuhvaca razdoblje pojava sli¢nih turizmu, zatim
pokretanje organiziranog turizma, potom razdoblje izmedu dva svjetska rata,

razdoblje nakon Drugog svjetskog rata te razdoblje samostalnosti Hrvatske.

Radi Sto bolje preglednosti i jednostavnosti, faze su prikazane grafiCki u sljedecoj
tablici (tab. 2).

Tablica 2. Faze razvoja turizma u Hrvatskoj

1. Prva faza Razdoblje pojava sli¢nih turizmu

2. Druga faza Pocetak organiziranih putovanja

sredinom 19. stoljeca (,faza znatizelje®)

3. Treéa faza Razdoblije od pocetka 20. stolje¢a do
kraja Prvog svjetskog rata (,faza

osvije$c¢ivanja“)

4. Cetvrta faza Razdoblje izmedu dva svjetska rata
(-faza prvih postignuca®)

5. Peta faza Razdoblje nakon Drugog svjetskog rata

(-faza intenzivnog turistickog razvoja“)
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6. Sesta faza Razdoblje samostalnosti Hrvatske (od
1991.) do pocetka 21. stolje¢a (,faza
oporavka i konsolidacije turistickog Zivota

u Hrvatskoj“)

lzvor: samostalna izrada autorice prema Vukoni¢, B. Povijest hrvatskog turizma,
Zagreb, Prometej, 2005., str. 23.

Kao dodatak gore prikazanoj tablici mogucée je zakljuciti kako je ,Zlatno doba“
hrvatskog turizma trajalo od kraja Drugog svjetskog rata pa sve do pocetka
osamdesetih godina proslog stolieca kada dolazi do izgradnje mnogobrojnih
objekata, jada marketinka propaganda i dolazi do sve veéeg interesa turista.?
Medutim, Domovinski rat pocetkom 90. — ih godina proslog stoljeca znatno usporava
daljnji rast i razvoj hrvatskog turizma na sljedecCih nekoliko godina, a potom isti

doZivljava sve veci razvoj u narednim desetlje¢ima.

Kada je rije€ o samom pocetku razvoja turizma u Hrvatskoj, moguce je jedino govoriti
o preteCama turizma. Ve¢ u 14. i 15. stoljecu javljaju se prvi hospiciji, ustanove za
zdravstvenu skrb. Jedan od prvih hospicija na podrucju Hrvatske nastao je na Hvaru
1543.%' Budu¢i da je Hrvatska sredozemna zemlja, veliki utjecaj na razvoj turizma
imalo je i more, a osim morskih aktivnosti kojima su se turisti tek kasnije poceli baviti,
plovidba morem je smatrana kao jedna vrsta turistickog putovanja. U kontinentalnom
se pak dijelu Hrvatske otvaraju brojne toplice i ljecCilista. Konkretna povijest razvoja
turizma na ovim prostorima vezana je uz Opatiju gdje je 1841. godine izgradena Villa
Angiolina, koja prema domacim autorima simbolizira pocCetak hotelijerstva u
Hrvatskoj.? Ono $to je kodilo razvoj turizma u Hrvatskoj je lo$a prometna
povezanost s emitivnim trziStima, a tek je pojavom zeljeznice i izgradnjom trase koja
je povezivala Istru s Trstom i BeCom uspostavljena konkretna mogucnost za daljnji
razvoj i buduéa putovanja.?® Austro — Ugarska monarhija i njezina vladavina na
podrucju Hrvatske u periodu od 1850. do Prvog svjetskog rata ostavila je mnostvo
pozitivnih utjecaja, posebice u pogledu zeljezni¢kog prometa. Osim povezanosti Istre

s ostatkom Europe, izgradnja Zeljeznica omogucila je sve veci dolazak turista i u

0 Vukoni¢, B., op. cit., str. 153.
2 |bidem, str. 27.
22 |bidem, str. 40.
% |bidem, str. 37.
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gradove kao $to su Novi Vinodolski, LoSinj, Zadar i Crikvenica, a to je rezultiralo
ve¢im prihodima, boljom prepoznatljivos¢u Hrvatske i sve vecom atraktivhoS¢u ovog

dijela europskog kontinenta.*

Dva su svjetska rata kao i u ostatku svijeta donijela mnostvo problema za Hrvatsku i
hrvatski turizam, no u puno manjoj mjeri nego Sto je to bilo oCekivano. Kako je i
prethodno spomenuto, u periodu od kraja Drugog svjetskog rata do 80. — ih godina
proSlog stoljeca, hrvatski turizam cvate. TuristiCki je razvoj obiljezen gradnjom novih
smjestajnih  kapaciteta, poboljSanjem prometne i komunalne infrastrukture,

konkretnijom edukacijom i naobrazbom turistiCkog kadra i dr.

U tom periodu otvaraju se i kampovi kao novi vid smjestajnih moguénosti, grade se
prve marine u Puli, Zadru i Splitu koje omogucéavaju dolazak inozemnih gostiju te je
osnovana i prva turoperatorska organizacija Atlas Airtours. Osim toga, s radom je
krenula i prva hrvatska zrakoplovna organizacija, danas veoma poznata Croatia
Airlines.® Razvoj turizma u Hrvatskoj naglo je zaustavljen 90. — ih godina pro$log
stoljeCa kada je Hrvatska sudjelovala u ratu za neovisnost. Ratni period od 1991. do
1995. izazvao je pad turistiCkih dolazaka i noéenja, kao i turisticke potrosSnje. No,
Poratni period nakon zavrSetka Domovinskog rata, tocnije od 1996. do 2002. biljeZi
znatno povecanje broja turista i turisticke potrodnje (12% godisnje).?® To je ulijevalo
nadu hrvatskom narodu da ¢e se turizam na medunarodnom turistiCkom trzistu
oporaviti a strani posjetitelji dobiti na povjerenju da je Republika Hrvatska sigurna

zemlja vrijedna posjeta.

2.3 Turizam u brojkama

Turizam posljednjih desetljeca kako u svijetu tako i u Republici Hrvatskoj konstantno
raste. Kroz nekoliko godina postao je jedan od najvaznijih elemenata gospodarstava
brojnih zemalja svijeta. Fenomen turizma razvija se joS od pocCetka 20. stolje¢a pa
sve do danas. lako su u pocCetku turizam odnosno turistiCka putovanja bila

namijenjena iskljuivo bogatim pripadnicima drustva, danas je zahvaljujudi

2 Vukoni¢, B., op. cit., str. 52.

*® |bidem, str. 161. — 162.

% Grzini¢, J., Uvod u turizam — povijest, razvoj i perspektive, Pula, Sveugiliste Jurja Dobrile u Puli,
2019., str. 40., dostupno na https://repozitorij.unipu.hr/islandora/object/unipu:3111 (pristupljeno 3.
travnja 2022.)
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razvijenosti prometa i transportnih sredstava, boljim sociokulturnim prilikama i ve¢im

gospodarskim standardima, turizam dostupan $iroj populaciji.?’

Tijekom 80. — ih godina proSlog stolje¢a pa sve do danas raste trend masovnog
turizma. Masovni je turizam zapravo oblik turizma, najceSce zastuplien u domeni
odmoriSnog turizma Kkoji zagovara ,sunce i more®, a povezan je s tradicionalnim
paketima, popularnim odmaraliStima i prevelikim brojem turista koji nadmasuju
cjelokupni kapacitet turistiCke destinacije, a ujedno donose i negativne posljedice za
okoli§ i lokalnu zajednicu odnosno domicilno stanovniStvo. Najistaknutije obiljezje
masovnog turizma je prevelika sezonalnost odnosno najveca koncentracija turista u
turistickoj destinaciji u odredeno doba godine, a ostatak je godine slabije posjeéen.?®
U cilju rasterecenja turistiCke sezone u odredenom godiSnjem razdoblju, sve veci
fokus stavlja se na proSirenje sezone na pred i posezonu, poboljSanje sadrZaja
turistiCkih proizvoda i usluga, prelazak u odrzive forme turizma te na vecéu cjelokupnu

odgovornost svih aktera u turizmu.

Globalni rast turizma posljedica je snazne ekonomije, rastuée srednje klase te brze
urbanizacije zemalja u razvoju. Takoder, olakSavanje viznog rezima i pristupacnija
putovanja kao i tehnoloski napredak omogucili su putovanje vecem broju ljudi.
Medunarodni turizam biljeZi rast iz godine u godinu, a nadasve najzapaZenija godina
turistiCkog rasta bila je 2019. godina, godina prije pojave pandemije COVID — 19 koja
je obiljezila cijeli svijet. Porast medunarodnih dolazaka zabiljeZzen je u svim
najrazvijenijim turistickim destinacijama svijeta, a naravno i u Republici Hrvatskoj. No,
ranije spomenuta pandemija, neizvjesnost koju je uzrokovao Brexit odnosno izlazak
Velike Britanije iz Europske Unije kao i razliCite politiCke i trgovinske napetosti,
uzrokovale su gospodarsko usporavanje i sporiji rast.”®> Pandemija COVID — 19
uzrokovala je znacajne ekonomske, socijalne ali prvenstveno zdravstvene probleme
s kojima se rijetko koja zemlja znala suodciti na ispravan nacin. Pandemija je utjecala
globalno, odnosno na sve aspekte ljudskoga zZivota, a samim time i na putovanja i

turizam. Sloboda kretanja je u periodu od ozujka 2020. pa sve do pocetka 2021. bila

" Grzini¢, J., Uvod u turizam — povijest, razvoj i perspektive, Pula, Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli,
2019., str. 40., dostupno na https://repozitorij.unipu.hr/islandora/object/unipu:3111 (pristupljeno 4.
travnja 2022.)
% Justament, D., Karta masovnog turizma: Hrvatska i Dubrovnik u top 10 destinacija broja turista po
glavi stanovniStva, HR Turizam, dostupno na: https://hrturizam.hr/karta-masovnog-turizma-hrvatska-i-
dubrovnik-u-top-10-destinacija-broja-turista-po-glavi-stanovnistva (pristupljeno 4. travnja 2022.)
International Tourism Highlights: 2020 Edition, UNWTO, dostupno na: https://www.e-
unwto.org/doi/epdf/10.18111/9789284422456 (pristupljeno 4. travnja 2022.)
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itekako ograni€ena, a iako su odredene mjere i dalje na snazi, mnoge su zemlje ipak
otvorile svoje granice za gotovo sve medunarodne turiste.’** Prema podacima
Organizacije za ekonomsku suradnju i razvoj (OECD) procjenjuje se da je COVID —

19 uzrokovao 60% smanjenja medunarodnog turizma u odnosu na prijasnje godine.®

U 2021. godini i dalje su na snazi bila brojna ograni¢enja no usprkos tome biljezi se
rast turistiCkih dolazaka i nocenja Sto je probudio nadu kod svih zemalja i

poduzetnika kojima je turizam jedan od glavnih pokreta¢a gospodarstva.

Vaznost turizma vidljiva je na globalnoj razini. Prema podacima Svjetskog vije¢a za
putovanje i turizam (WTTC), turizam Cini ¢ak 10,3% svjetskog BDP — a, prema ¢emu
je moguce zakljuCiti kako je izrazito vazan dio globalne ekonomije. Za pojedine
zemlje, posebice europske mediteranske destinacije, turizam generira veci dio u
ukupnom BDP — u tih zemalja. Primjerice, u Spanjolskoj turizam &ini 14,3% BDP — a,

dok u Italiji on iznosi 13% BDP — a.%

Sto se Republike Hrvatske tiée, udio turizma u BDP — u je zna&ajno visi, ponajvise
zato Sto Hrvatska vecinu svojih sredstava usmjeruje upravo prema razvoju turizma,
dok su gospodarske grane kao S$to su industrija i poljoprivreda znatno slabije
razvijenije. U 2019. godini, rekordnoj turistiCkoj godini za Republiku Hrvatsku, BDP je

iznosio ¢ak 19,5%.%°

Sto se tige turistickih dolazaka i noéenja u Republici Hrvatskoj u proteklih tri godine,
vidljive su odredene promjene. Naime, 2019. godina bila je rekordna i po dolascima i
nocenjima, zatim je uslijedila pandemijska 2020. godina sa znatno smanjenim
brojkama, a prethodna je 2021. godina ostvarila odredene uspjehe ali nije uspjela
nadmasiti 2019. godinu. Zbog lakSe preglednosti, u nastavku je prikazana tablica
(tab. 3) koja prikazuje turistiCke dolaske i no¢enja u ostvarenih u Republici Hrvatskoj

od strane domacdih i stranih turista.

% International tourism and Covid-19, UNWTO, dostupno na: https://www.unwto.org/international-
tourism-and-covid-19 (pristupljeno 4. travnja 2022.)

Tourism Policy Responses to the coronavirus (COVID-19), OECD, dostupno na:
https://www.oecd.org/coronavirus/policy-responses/tourism-policy-responses-to-the-coronavirus-covid-
19-6466aa20/ (pristupljeno 4. travnja 2022.)

The impact od COVID — 19 on the International Tourism Industry, Data Europe, dostupno na:
https://data.europa.eu/en/impact-studies/covid-19/impact-covid-19-international-tourism-industry
ggristupljeno 4. travnja 2022.)

Turizam u brojkama - 2020.,, Hrvatska turisticka zajednica, dostupno na:
https://data.europa.eu/en/impact-studies/covid-19/impact-covid-19-international-tourism-industry
(pristupljeno 4. travnja 2022.)
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Tablica 3. Dolasci i noc¢enja domacih i stranih turista u 2019., 2020. i 2021. godini

2019. 2020. 2021.
Dolasci turista ( u 000)
Ukupno 19.566 7.001 12.776
Domaci 2.213 1.456 2.135
Strani 17.353 5.545 10.641
Noéenja turista (u 000)
Ukupno 91.243 40.794 70.202
Domaci 7.095 5.415 7.354
Strani 84.148 35.379 62.848

lzvor: samostalna izrada autorice prema Drzavni zavod za statistiku, Turizam —

pregled od 1954., dostupno na https://podaci.dzs.hr/hr/statistika-u-nizu/ (pristupljeno

4. travnja 2022.)

Prema gore prikazanoj tablici moguce je zakljuCiti kako hrvatsko gospodarstvo
uvelike ovisi o turizmu i turistiCkim dolascima odnosno nocenjima. Vidljiv je pad

turistickin dolazaka i no¢enja u 2020. godini, no podaci iz 2021. godine ukazuju na to

da se hrvatski turizam oporavlja te da se nastoji povecati broj turistiCkih dolazaka.

U nastavku rada slijedi poglavlje u kojem se proZimaju pojmovi kao sto su odrZivi

turizam, odrzivi razvoj, posebni oblici turizma te vaznost ustrajanja ka odgovornijem

razvoju turizma.
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3. ODRZIVI TURIZAM | POSEBNI OBLICI TURIZMA

Turizam je fenomen Kkoji se razvija veoma brzo te je od svojih poCetaka do danas
njegova glavna bit ostala jednaka. Potreba Covjeka da promijeni okolinu na
minimalno 24 sata a pritom obavlja aktivhosti koje ga motiviraju njegovim osobnim
potrebama, Zeljama i preferencijama oduvijek je bio glavni razlog putovanja Covjeka u
nepoznate krajeve. Turizam je s viemenom postao jako razvijen i iznimno bitan faktor
mnogih gospodarstava, koji osim pozitivnih utjecaja sa sobom nosi i negativhe
konotacije. Pritisci na drustvo i okoli§ postaju sve snazniji a atraktivhost prirodnih i
antropogenih resursa sve naruSenija. Prekomjeran broj turista u turistiCkim
destinacijama u odredenom dijelu godine, naruSava dobrobit same destinacije,
lokalnog stanovnistva te svih resursa koji naposljetku i privliae turiste. Zbog toga je
sve ¢eS¢e moguce Cuti kako turisticke destinacije nastoje turizam razvijati na odrziv i
odgovoran nacin kojim ¢e se stvoriti moguénosti opstanka prirodnih i antropogenih

atrakcija turistiCke destinacije i za buduce generacije.

3.1 Definiranje i vaznost praéenja odrzivog razvoja turizma

Odrzivi razvoj i odrzivi turizam danas su pojmovi koji postaju sve vazniji, sve ¢esce ih
se spominje u kontekstu odgovornog razvoja turizma i gospodarstava, a iako se sam
odrZivi razvoj moZe odnositi na razne sfere, najprimjenjiviji je upravo kod turizma,
buduci da taj dio gospodarstva u vecini zemalja raste nekontroliranom brzinom. No,
sam pojam odrzivog razvoja nije se u pocetku odnosio na turizam, ve¢ se kao takav
koristio u Sumarstvu, a predstavljao je mjeru poSumljavanja odnosno nastojanje $to
intenzivnije bioloske obnove $uma.®* Konkretniji spomen na odrzivi razvoj turizma
uoCen je tek 70 . — ih godina proSlog stolje¢a kada se sve viSe spominje vaznost

obnovljivih izvora energije.

Jedna od najcitiranijih definicija odrzivog razvoja je ona koju je izdala Svjetska
komisija za okoli§ i razvoj UN - a kada je u svojem lzvjeStaju ,NasSa zajedniCka
buduénost® (Our Common Future) 1987. godine definirala odrzivi razvoj kao ,razvoj

kojim se zadovoljavaju potrebe danasnjih naraStaja, a da se pritom ne ugrozava

3 Crnjar, M. i K. Crnjar, MenadZment odrZivog razvoja, Fakultet za menadZment u turizmu i
ugostiteljstvu u Opatiji SveuCilista u Rijeci, Rijeka, Glosa, 2009., str. 79., dostupno na:
https://bib.irb.hr/datoteka/430798.CRNJAR-Menadzment OR_knjiga.pdf (pristupljeno 6. travnja 2022.)
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mogudnost bududih narastaja uz zadovoljenje njihovih potreba“.*®> Drugim rijegima,
odrzivi razvoj tezi kao stvaranju boljeg svijeta u kojem ¢e socijalni, okolisni, kulturni
ali i ekonomski faktori biti uravnoteZeni. lako se nastoje sacCuvati prirodna i
antropogena dobra za buduée generacije turista koji ¢e imati priliku uZivati

atraktivnosti turisticke destinacije.

U cilju Sto intenzivnijeg provodenja i ostvarenja odrzivog razvoja, iznimno je vazno
postivati odredena nacela politike zastite okolisa. Cetiri su glavna nadela odrzivog

razvoja a ista su navedena u dolje prikazanoj tablici (tab. 4).

Tablica 4. Nacela odrzivog razvoja

Nacelo prevencije Procjena rizika u cilju smanjenja Stetnih

posljedica na okoli$

Nacelo opreza Poduzimanje  konkretnih mjera za

onemogucavanje Stetnih posljedica

vaw re W _®x oz e waw oz

i nadziranja onecis¢enja

Nacelo zajednicke odgovornosti | Razli¢iti udio pojedinih zemalja (razvijene
drustva odnosno zemlje u razvoju) u degradaciji

okolisa

lzvor: samostalna izrada autorice prema Crnjar, M., Ekonomija i zastita okolisa,
Skolska knjiga, Zagreb — Glosa, 1997., str. 271.

Na temelju gore prikazane tablice moguce je zakljuciti kako je potrebno zadovoljiti i
postivati odredena nacela kako bi se odrzivi razvoj i ostvario odnosno pokrenuo.
Vazno je stoga voditi brigu o prevenciji negativnih utjecaja i poduzeti konkretne mjere
koje ¢e sprijeCiti Stetne utjecaje, kao i teZiti ka tome da pojedinci odgovaraju za

negativne utjecaje koje stvaraju.

% Badun, D., Mate$ié, M. i M. A. Omazi¢, Leksikon odrzivog razvoja, Hrvatski poslovni savjet za
odrzivi razvoj, Zagreb, 2012., str. 195, dostupno na: http://www.dop.hr/wp-
content/uploads/leksikon_odrzivog_razvoja.pdf (pristupljeno 6. travnja 2022.)
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Takoder, odrzivi razvoj i njegova cjelokupna koncepcija nije moguca bez ostvarenja
odredenih zahtjeva koji se moraju ispuniti. Sedam je osnovnih zahtjeva odrzivog

razvoja predstavljeno u nastavku rada:

e zahtjev za promjenom kvalitete rasta

e zahtjev za osiguranjem osnovnih potreba (radna mjesta, hrana, energija, voda
i zdravstvo)

e zahtjev za osiguranjem odrzivog broja stanovnika

e zahtjev za ozivljavanjem rasta

e zahtjev za za$titu resursa i njihovo unapredenje

e zahtjev za povezivanjem interesa ekonomije i okoliSa pri donoSenju odluka

e zahtjev za preorijentacijom tehnologije.*®

Nakon prikaza temeljnih zahtjeva koje propisuje odrzivi razvoj, vazno je osvrnuti se i
na kljucne principe odrzivog razvoja, odnosno razvoja koji podrazumijeva
uravnotezen socijalni, kulturni i ekonomski razvoj koji omoguc¢ava sadasnjim i novim
generacijama da se razvijaju kroz aktivno koriStenje resursa. Tri su osnovna principa

odrzivog razvoja:

e princip ekoloSke odrzivosti — osigurava da razvoj bude kompatibilan s vaznim
ekoloskim procesima i prirodnim resursima

e princip socijalne i kulturne raznovrsnosti — osigurava da razvoj bude
kompatibilan s kulturnim i tradicionalnim vrijednostima zajednice

e princip ekonomske odrzivosti — osigurava da razvoj bude ekonomski

efikasan.®’

Kada je rije€ o odrzivom razvoju, nedvojbeno je vazno spomenuti i odrzivi turizam
odnosno odrzivi razvoj turizma. Jedan od prvih pothvata u vezi odrzivog turizma bio
je donoSenje dokumenta Agenda 21. Godine 1992. u Rio de Janeiru odrzana je
konferencija UN — a od okoliSu i razvoju te je Svjetska turisticka organizacija (WTO)

zajedno s ostalim turistiCckim organizacijama postavila Agendu 21 za putovanja i

% Dulgi¢, A. i L. Petri¢, Upravljanje razvojem turizma, Mate, Zagreb, 2001., str. 325.

37 Stojanovi¢, V., Turizam i odrzivi razvoj, Univerzitet u Novom Sadu — Departman za geografiju,
turizam [ hotelijerstvo, Novi Sad, 2011., str. 199., dostupno na:
https://www.researchgate.net/profile/Vladimir-Stojanovic-

5/publication/351479884 Turizam i_odrzivi_razvoj/links/609a2eba458515d3150f4510/Turizam-i-
odrzivi-razvoj.pdf (pristupljeno 6. travnja 2022.)
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turisticku industriju kojom su data odredena pravila, nacela i tehnike za odgovorno

planiranje i razvijanje turizma.®

U Agendi 21 takoder navode kako je ,koncept odrzivog turizma (sustainable tourism)
razvijen na osnovi koncepta odrZivog razvoja, a primjenjuje se na sve oblike turizma
koji su dugoro¢no uskladeni sa svojom prirodnom, socijalnom | kulturnom
okolinom*“.*® To zapravo znadi da se Agendom 21 nastajalo stvoriti odgovorno
drudtvo koje Ce poStivati data nacela i propise kako bi i buduéi narastaji mogli

dozivjeti atraktivnosti turistiCkih destinacija svijeta.

lako je turizam mnogim zemljama donio prosperitet, ojaao gospodarstvo i potaknuo
daljnji razvoj, turizam za sobom ostavlja negativne posljedice na okoli$ i autohtono
stanovnistvo u izrazito velikoj mjeri. Osim uniStenja okoliSa, dolazi do zagadenja voda
i zraka te nestajanja autohtonih Zivotinjskih i biljnih vrsta zbog prevelikog broja ljudi
koji putuje, a druge strane takoder dolazi do izrabljivanja radne snage i iseljavanja
lokalnog stanovniStva zbog previsokih cijena, prevelikog oneciscenja, ogromnih guzvi
i nedovoljno zadovoljavajuée razine Zivota.*® Shodno tome, sve veéi naglasak stavlja
se na odgovornost u razvijanju turizma te na nastojanje zemalja da teze odrzivom

razvoju istog.

Prema Suranu odrzivi turizam ,udovoljava potrebama turista i domicilnog
stanovniS$tva, istodobno ¢uvajuci resurse za buduci razvitak® sto zapravo znaci da bi
turizam, fenomen koji se toliko brzo razvija u svijetu, trebao potaknuti kulturni

integritet i zadovoljiti osnovne ekoloske procese te ouvati bioloku raznolikost.**

Kako bi se postigao konsenzus, odrZivi turizam zahtijeva neprestano pracenje,
informiranje i sudjelovanje svih dionika u turizmu te politicCko vodstvo koje ima
uspostavljen cilj — osigurati odrZivi razvoj turizma. Tri su osnovna zadatka odrzZivog

turizma, odnosno faktori koji moraju biti zadovoljeni.

8 Boskovi¢, D. i T. Panci¢ Kombol, Novi turizam u Hrvatskoj, Hrvatski turizam, Rijeka, 2002., str. 85.
*United Nations Conference on Environment & Development — Agenda 21, United Nations, Rio de
Janerio, 1992., dostupno na: https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/Agenda21.pdf
S ristupljeno 6. travnja 2022.)

Suran, F., Turizam i teritorij — Uvod u antropologiju turizma, SveuciliSte Jurja Dobrile u Puli, Pula,
2016., str. 106.

4 Ibidem, str. 113.
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Shodno tome, odrzivi turizam trebao bi:

e optimalno koristiti okoliSne resurse koji su kljucni element turistickog razvoja

e postivati drustveno — kulturnu autentiCnost destinacije te oCuvati izgradeno i
Zivo kulturno nasljede i tradicijske vrijednosti, uz doprinos medukulturalnom
razumijevanju i toleranciji

e oOsigurati da su gospodarske aktivnosti odrzive i dugoroCne te da donose

drustvenu i gospodarsku korist svim dionicima.*?

Moguce je zakljuciti kako je odrzivi turizam sve vazniji aspekt gospodarstava koje
razvijaju turizam, zbog toga Sto donosi brojne koristi kako za lokalno stanovnistvo
tako i za turisticke kompanije, ali i okoli$, Zivotinjske vrste, vegetaciju te same turiste
koji posjecuju turistiCku destinaciju. Iznimno je vazno ostvariti odrzivi turizam u
destinacijama koje su tradicionalno poznate po masovnom turizmu koji lokalnoj
zajednici i okoliSu u duljem vremenskom periodu donosi vise Stete nego koristi. Kako
bi turisticka destinacija mogla uspjeSno razvijati odrzivi turizam neophodna je
ukljuenost svih dionika u turizmu, to€nije vazno je ostvariti uspjeSnu komunikaciju i
suradnju svih interesnih dionika. Problem koji se javlja kod odrzivog turizma je
nedovoljna educiranost i osvijeStenost onih koji su zaduZeni za ostvarenje odrzZivog
turizma. Osim nedostatka znanja o konceptu odrzivosti, prepreka je i nepostojanje
strateSkih planova razvoja turizma kako na lokalnoj tako i regionalnoj odnosno
nacionalnoj razini. Jedino ée strateSko planiranje razvoja odrzivog turizma, bolja
educiranost dionika o odrzivom turizmu te bolja uklju€enost lokalnog stanovniStva
omogucditi turistickoj destinaciji da svoj razvoj temelji na konceptu odrzivosti a svoj

turizam provodi na odgovoran i odrziv nagin.*®

“2Odrzivi turizam, Ministarstvo turizma i sporta Republike Hrvatske, dostupno na:
http://www.odrzivi.turizam.hr/default.aspx?id=97 (pristupljeno 6. travnja 2022.)

3 Odrzivi turizam u Istarskoj Zupaniji — analiza stanja i percepcija dionika, Institut za poljoprivredu i
turizam, dostupno na: https://www.istra-istria.hr/media/filer public/65/12/65120133-f2c5-411c-9d75-
53d3d590700f/406-09-13 studija_odrzivi_turizam.pdf (pristupljeno 6. travnja 2022.)
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3.2 Pojmovno odredenje posebnih oblika turizma

Druga polovica 20. stolje¢a bila je prekretnica razvoja turizma kakvog danas
poznajemo. TuristiCka putovanja postaju sve vazniji aspekt u Zivotu modernoga
Covjeka a ljudske su se potrebe od tada veoma promijenile. Glavni su razlozi sve
vece turistiCke potraznje pomak od uzurbanog gradskog Zivota, prevelike guzve u

velikim mjestima, zelja i istrazivanjem nepoznatoga i boravak u netaknutoj prirodi.

Sve vecu vaznost ima dozivljaj kojeg turisti Zele iskusiti na svojim putovanjima, a
upravo se zbog turistiCkog doZivljaja sve veci broj turista odmife od klasicnih
masovnih turistickih putovanja i destinacija koje su krcate posjetitelima. Ono
najvaznije je to Sto se mijenja i sama percepcija turista koji postaju ekoloski
osvijesteniji i koji nastoje putovati u turistiCke destinacije radi otkrivanja neCeg dosad
neistrazenog, odluCuju se na odmak od tradicionalne ponude ,sunca i mora“ u
turistickim destinacijama te biraju one oblike turizma i one turistiCke sadrzaje koje
utjeCu negativno na okolis i lokalnu zajednicu. Potrebe i motivi novih turista se
mijenjaju, oni zahtijevaju personaliziraniju ponudu koja ¢e zadovoljiti njihova

ocekivanja i interese te doZivljaje i iskustva koja ée ih obogatiti.**

Samom promjenom motivacije i potreba turista, dolazi i do toga situacije da se
masovni turizam u sve vecoj mjeri zamjenjuje posebnim oblicima turizma, odnosno
oblici turizma u kojima sudjeluju turisti sa posebnim tocnije specificnim oblicima
turizma. Mnoge su turistiCke destinacije ve¢ prepoznale vaznost tih novih oblika
turizma koji postaju sve trazeniji medu turistima. No, pitanje je $to su zapravo
posebni oblici turizma i na koji nain oni mogu obogatiti turisticku ponudu u

destinaciji.

Pojam turizma posebnih interesa javlja se u drugoj polovici 20. stoljeca, tocnije 70. —
ih godina kada mu se pripisuje isto znaCenje sa odrzivim ili odgovornim turizmom.
No, to zasigurno ne moze biti u potpunosti to¢no, jer ovakav vid turizma oznacava
.Specificne turistiCcke aktivnosti‘ na turistickom putovanju koje jednostavno u praksi
nisu uvijek niti odrzive niti odgovorne u tolikoj mjeri da bi se takvu vrstu turizma

positovjiedivalo sa odrzivim turizmom.*® Turizam posebnih interesa zapravo

* Pangi¢ Kombol, T., op. cit., str. 12.
> Raboti¢, B., Selektivni oblici turizma, Visoka turisti¢ka $kola strukovnih studija, Beograd, 2012., str.
17.
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podrazumijeva ,generiCki pojam koji oznaCava kvalitetu i obiljeZzja suvremenog i
buduceg turizma koji se prvenstveno zasniva na ozbiljnoj i razumnoj selekciji
programa, na odgovornom i podnoSljivom ponasanju svih dionika, na ekoloSkom,
sociokulturnom i ekonomskom principu uravnoteZenog razvoja, na Kvalitetnoj razini
usluge, na izvornom identitetu i humanitetu turistiCke usluge, a sve to uz poZzeljni i
zakonski, kao i uravnotezeni odnos broja turista i broja lokalnog stanovniStva na

odredenom podrudju*“*®

Turizam posebnih (specificnih) interesa moze se definirati i kao ustrojstvo ,razliCitih
oblika turizma uskladenih s prirodnim i druStvenim vrijednostima lokalne zajednice
koji omogucuju gostima i gostoprimcima uZivanje u pozitivnim i vrijednim
interakcijama i uzajamnog iskustva“ odnosno oznacava suprotnost svemu $to izgleda

negativno u masovnom turizmu. *’

U hrvatskoj se literaturi turizam posebnih interesa po¢eo spominjati 70 . — ih godina
proslog stolje¢a kada su neki autori poceli oznaCavati oblike turistiCkih kretanja
kojima nije osnovni motiv ,sunce i more“ ve¢ drugi motivi kao Sto su priroda, sport,
kultura, zdravlje i slicno. Posebni oblici turizma su se vec tada definirali kao ,oblici
turizma koji svojim sadrZzajem i s obzirom na mjesto gdje se odvijaju i vrijeme kada se
odvijaju mogu najbolje zadovoljiti dominantne motive u sferi turistiCke potraznje: Zelju
za ponovnim povratkom u prirodu“.*® Cesto se posebne oblike naziva i ,ekoloskim
oblicima turizma®“ Ciji razvoj zapravo doprinosi ekoloSkoj svijesti lokalnog stanovnistva
i turista, kao i ,ekolo$koj sanaciji i readaptaciji postojecih elemenata i kompletiranju

novim elementima ponude uniformiranih vrsta masovnog turizma*“.*

Turizam posebnih interesa je turizam uravnotezen, autenti¢an, odgovoran, razuman,
heterogen te ekoloski i infrastrukturno odrzivi vid turizma koji se pokazao kao jedno
od najboljih mogucih rjeSenja za rastuci trend masovnog turizma. Osim toga, ovakav
vid turizma i svi mu pripadajuéi oblici, koji ¢e biti objasnjeni u sljedeéem poglavlju,
omogucavaju personaliziranu uslugu koja ¢e zadovoljiti potrebe sve zahtijevnijih

turista.

% Jadresié, V., Janusovo lice turizma: od masovnog do selektivno — odrzivog turizma, Visoka $kola za
psolovanje i upravljanje ,Baltazar Adam Kr&eli¢®, Zagreb, 2010., str. 171.

*" Pangi¢ Kombol, T., op. cit., str. 85.

“®|bidem, str. 91.

* loc. cit.
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3.3 Klasifikacija i temeljna obiljezja posebnih oblika turizma

Masovni turizam sa sobom nosi brojne negativne posljedice, nije dugoro¢no odrziv
kao niti etiCan prema prirodnim i antropogenim resursima i lokalnoj zajednici, a osim
toga niti toliko privlaCan sve zahtjevnijim turistima koji na svojim putovanjima traze
nesto potpuno novo, neistrazeno i netaknuto. Posebni su oblici turizma prava
suprotnost masovnom turizmu, a posebno je vazno istaknuti Cinjenicu da su
dugoroc¢no odrzivi. Posebni oblici turizma nude razliite moguénosti, individualiziranu

turisticku ponudu te cijeli spektar novih dozivljaja i iskustava.>

Turiste koje priviaCe posebni oblici turizma od masovnih turista ponajviSe razlikuje
¢injenica da su znatno ekoloSki osvjesteniji i odgovorniji. Njih se jo§ naziva i ,novim
turistima“. Osim toga, oni su uglavnom obrazovaniji, iskusniji i fleksibilniji, pronicljiviji i
uvidavniji, a najceSce su to osobe srednje zivotne dobi i mlade osobe. Buduci da u
vecini sluCajeva putovanja turista s posebnim interesima iziskuju vece troSkove,
moguce je zakljuCiti kako su to vecinom turisti veCe platezne moci. Njihova su
turisticka putovanja usmjerena ka nepoznatim destinacijama, jedinstvenim
dozivljajima, brojnim aktivnostima, upoznavanju drugih kultura ali i pomirenja samih

sebe s prirodom.>*

Posebnim oblicima turizma ostvaruju se putovanja onih turista kojima je cil]
posjecivanje specificne turisticke destinacije, upoznavanje s odredenim mjestom
kojeg posjecuju i stupanje u dublji kontakt s lokalnom zajednicom i njihovom
tradicijom. Time obogacuju svoje turisticko putovanje, ostvaruju nove, jedinstvene

doZivljaje i zadovoljavaju svoje specifiéne ciljeve.>?

Ono $to proZima sve oblike ovakvog vida turizma je vaznost odrzivog razvoja koji
postaje kljucni Cinitelj njihovog razvoja. To¢na i potpuna klasifikacija turizma kao i
podjela na posebne oblike nije uvijek jednostavna. Buduéi da je svaka destinacija
razliCita, nije mogucée jedan oblik turizma posebnih interesa razvijati na identi¢an
nacin u razli¢itim destinacijama, ali se na temelju adekvatnih elemenata svakog od
njih mogu donekle jednako protumagiti.>® Jednu od prvih klasifikacija, toénije podjela

turizma na posebne oblike temeljene na motivaciji i vanjskim u€incima predstavio je

* Raboti¢, B., op. cit., str. 21.

L oc. cit.

*2 Pangié¢ Kombol, T., op. cit., str. 91.
3 Ibidem, str. 92.
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Claude Kaspar 70. — ih godina pro$log stolje¢a. On ih je prema motivaciji svrstao u
Sest osnovnih kategorija, dok je za podjelu prema uzrocima i vanjskim ucincima
predvidio 10 kategorija.®* U nastavku slijedi prikaz posebnih oblika turizma

predstavljenih prema motivaciji (tab. 5).

Tablica 5. Podjela oblika turizma prema motivaciji

Rekreativni turizam Turizam u blizim ili dalekim
destinacijama, zdravstveni turizam

Kulturni turizam Svjetovni ili religijski turizam

Socijalni turizam Roditeljski turizam, turizam saveza i
udruzenja

Sportski turizam Aktivni i pasivni sportski turizam

Komercijalni turizam Poslovni i kongresni turizam, turizam
sajmova

Politi¢ki turizam Diplomatski turizam, turizam politickih
manifestacija

Izvor: samostalno izrada autorice prema Geié¢, S., MenadZment selektivnih oblika
turizma, SveuciliSte u Splitu, Split, 2011. str 225.

Na temelju gornje tablice moguce je zakljuCiti kako je jedna od prvih podjela
posebnih oblika turizma izgledala upravo ovako, odnosno na temelju podjele prema
motivaciji postoji Sest osnovnih kategorija, koje s danasnjim oblicima turizma
posebnih interesa imaju poneke slicnosti ali se i dosta razlikuju. Sljedeca je podjela
oblika turizma istoga autora, C. Kaspara, prema uzrocima i vanjskim uc€incima

prikazana u tablici 6.

* Geié, S., MenadZment selektivnih oblika turizma, Sveuéilidte u Splitu, Split, 2011. str. 225.
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Tablica 6. Podjela oblika turizma prema uzrocima i vanjskim ucincima

Prema podrijetlu

Nacionalni turizam, medunarodni turizam

Prema trajanju boravka

Turizam kratkog boravka, turizam tranzita

ili graniCnih prijelaza

Prema sezonama

Ljetni turizam, zimski turizam

Prema broju sudionika

Individualni, kolektivni turizam, turizam

skupina, Kklupski turizam, masovni

turizam, obiteljski turizam

Prema dobi sudionika

Turizam mladih, turizam treée dobi

Prema vrstama prijevoza

Zeljezniéki, automobilski, avionski,

pomorski, rijecni i jezerski turizam

Prema vrstama smjestaja

Hotelski, para - hotelski, kamping

turizam, turizam sekundarnog domicila

Prema ucincima na platnu bilancu

Aktivni turizam -— turizam,

pasivni turizam — emitivni turizam

receptivni

Prema nacina plaéanja

Socijalni turizam, turizam iz Stednje i

kredita

Prema socioloskim kategorijama

Ekskluzivni [ luksuzni turizam,

tradicionalni turizam, turizam mladih,

socijalni turizam

lzvor: samostalno izrada autorice prema

Gei¢, S., MenadZment selektivnih oblika

turizma, Sveuciliste u Splitu, Split, 2011. str 225.

Na temelju ove tablice moguce je zakljuCiti kako je autor podijelio oblike turizma

prema uzrocima i vanjskim ucincima na deset glavnim kategorija, a svaka od njih

objedinjuje nekoliko podvrsta.

Turisticke destinacije uvidjele su vaznost razvoja posebnih oblika turizma Sto im

omogucava prosirenje turistiCcke sezone, a osim pozitivnih financijskih rezultata vidljivi
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su i ostali gospodarski i drustveni ucinci. Danas postoje brojne klasifikacije posebnih
oblika turizma zbog toga Sto turistiCka potraznja postaje sve diversificiranija i
sofisticiranija. Za potrebe ovog rada u nastavku je predstavljena joS jedna
klasifikacija koju je krajem 70. — ih godina dao D. Alfier, prema kojem su posebni
oblici turizma oni koji doprinose ekoloSkoj sanaciji i adaptaciji novih i postojecih

elemenata turistitke ponude.® Isti su prikazani u nastavku rada u tablici broj 7.

Tablica 7. Posebni oblici turizma prema D. Alfier

Zdravstveni ili lje€iliSni turizam Talasoterapija, balneoterapija,

klimoterapija, silvo - terapija

Sportski i rekreacijski turizam Na moru, vodama i planinama

Ruralni ili rustikalni turizam Jednostavni turizam u mirnim primorskim

i kontinentalnim mjestima

Nemotorizirani — iterativni turizam PjeSacki, konji¢ki, kruzni (cikli¢ki), turizam

za ,opusteni® odmor u prirodnom

okruzenju, za ,divlji odmor i ,divlja“
krstarenja
Kulturni turizam S najrazli¢itijim  sadrzajima i u

najrazliitijim oblicima, za studijske ferije,
za manifestacijski turizam, za turizam

susreta

Izvor: samostalna izrada autorice prema Panci¢ Kombol, T., Selektivni turizam —
Uvod u menadzZment prirodnih i kulturnih resursa, Matulji, TMCP Sagena d.o.o.,
2000., str. 91. — 92.

Gore prikazana podjela ujedno je jedna i od onih podjela s kojima se danasnje
klasifikacije mogu u najvecoj mjeri poistovjetiti. Danas su prema Raboti¢u najcesdi
oblici turizma posebnih interesa ekoturizam, ruralni turizam, lovni, turizam, sportski i
avanturisti¢ki te biciklistiCki turizam, zdravstveni turizam, volonterski turizam, poslovni

turizam, poslovni turizam, turizam dogadaja, gastronomski i vinski turizam, urbani

** Pangi¢ Kombol, T., op. cit., str. 91.
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turizam, kulturni turizam, vjerski i duhovni turizam te mraéni turizam.*® Upravo ée o

sportsko — rekreacijskom turizmu biti rije€ u sliedecem poglavlju.

Uvodenjem koncepcije posebnih oblika turizma ne do pojave novih oblika turizma i
aktivnosti kojima se do sada turisti nisu mogli baviti u turistiCkoj destinaciji, vec to
podrazumijeva implementaciju novog koncepta razvoja turistiCke destinacije koja je
orijentirana prema potraznji i njezinim specificnim potrebama, a uz sve to temelji se

na odrzivosti i sustavnom pristupu istraZivanja trzista.>’

Buduci da je turistima sve vazniji doZivljaj kojeg ostvaruju na svojim putovanjima, oni
ne traZe vrijednost za novac u tolikoj mjeri koliko traze vrijednost za vrijeme jer turisti
S posebnim interesima ne razmisljaju tako da je putovati privilegija, vec je privilegija

doZivjeti jedinstveni, autentiéni turisticki dozivljaj.>®

Rasto potraznje i zainteresiranosti turista za posebnim oblicima turizma potaknulo je
brojne turoperatore i putniCke agencije na osmisljavanje novih, posebno dizajniranih
programa putovanja koji su svoje poslovne aktivnosti odlucili usmjeriti na jedan ili
nekoliko komplementarnih trziSnih segmenata te im tako pruZiti najbolju mogucu
uslugu odnosno dozivljaj. Naj¢eS¢i odabiri postali su sportski turizam u korelaciji s
razli¢itim sportskim manifestacijama i dogadajima, gastronomski turizam s vinskim
cestama, autohtonim konobama i vinskim podrumima te kongresni turizam kojeg su

najbrojniji poslovni ljudi na razli¢itim poslovnim putovanjima.>®

Iz svega dosad analiziranog moguce je zakljuciti kako su brojni autori joS od pocCetka
70. — ih godina proSlog stoljeca nastojali to€no definirati i klasificirati sve oblike
turizma posebnih interesa, no i danas nema u potpunosti to¢ne i definirane podiele.
Posebni su oblici turizma veoma pozeljni u turistiCkim destinacijama jer omogucavaju
odrziviji, dugorocniji i odgovorniji razvoj kako turizma tako i cjelokupnog gospodarstva
jedne zemlje. U cilju Sto kvalitetnijeg i odgovornijeg buduceg razvoja turizma, vazno
je i dalje istrazivati, educirati one koji su zaduzeni za daljnji razvoj te omoguciti da

lokalna zajednica normalno funkcionira u suzivotu s posjetiteljima.

°® Raboti¢, B., op. cit., str. 5. — 7.

>" Bartoluci, M. i N. Cavlek, Turizam i sport — razvojni aspekti, Skolska knjiga, Zagreb, 2007., str. 51.
%8 |oc. cit.

* Joc. cit.
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3.4 Motivacija u posebnim oblicima turizma

Do sada je u radu utvrdeno kako sve viSe ljudi putuje, posjecuje razliCite destinacije,
otkrivaju nepoznato, uzivaju u drugim kulturama i obogacuju vlastita iskustva.
Takoder je potvrdeno kako se javlja sve viSe razliCitih oblika turizma koje turisti biraju
nasuprot masovnom turizma ,sunca i mora“. Posebnim oblici turizma nude im
drugacije percepcije, dozivljaje i iskustva. No, potrebno je utvrditi zasto oni putuju,

odnosno iz kojih se razloga i motiva odlucuju na turisticka putovanja.

Putovanje je postalo sredstvo kojim se zadovoljavaju specificne ljudske potrebe i
Zelje. Potrebe predstavljaju ,niz dinami¢kih snaga koje odreduju ponasanje ljudi“ a
javljaju se kao ,Zelja za necCim, kao nedostajanje necega“, najCeSCe onoga Sto

nemaju u vlastitom okruZenju, drugim rijeéima kod kuce.®®

Motivacija je pak psiholoski proces koji se dogada u osobi a kojim nastoji realizirati
svoje potrebe, Zelje i ciljeve. TuristiCka motivacija djeluje pod utjecajem potreba, koje
djeluju iznutra, kao i prostornih faktora koji djeluju izvana. Stimulansi turistiCke
motivacije kao Sto su turistiCka destinacija te atrakcije i usluge u destinaciji tada

trebaju moéi zadovoljiti konkretne potrebe osobe motivirane na putovanije.®*

Jednu od najistaknutijih teorija motivacije dao je Maslow, americki psiholog 1954.
godine koji tada joS uvijek nije spominjao turizam. On je predstavio pet kategorija
osnovnih ljudskih potreba, prema kojima osoba tijekom Zivota redom teZi. One su
dakle:

o fizioloSke potrebe (hrana, voda, toplina)

e potrebe za sigurnoscu (zastita, stabilnost, neovisnost)

e drustvene potrebe (ljubav, prijateljstvo, privrzenost, pripadanje)
e o0sobne potrebe (samopostovanje, status)

e potreba za samoostvarenjem (0sobni razvoj i nova iskustva).®?

Na temelju ove podjele moguce je zakljuciti kako je ove potrebe veoma jednostavno
primijeniti i u podrucju turizma. FizioloSke potrebe se moraju zadovoljiti u bilo kojem

aspektu ljudskoga Zivota pa tako i u turizmu. Potrebe za sigurnoScu u turizmu znace

% Raboti¢, B., op. cit., str. 24.

% Joc. cit.

%2 Weber, S. i V. Mikaci¢, Osnove turizma: udzbenik za prve razrede srednjih $kola ugostiteljsko —
turistiékog podrudja rada, Skolska knjiga, Zagreb, 2004., str. 64.
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da turisti neCe posjetiti destinaciju koja nije sigurna, bilo po pitanju politicke
nestabilnosti, klimatskim promjenama, zdravstvenoj situaciji i sli¢no. Drustvene se
potrebe mogu poistovijetiti s Cinjenicom da turisti cijene stjecanje novih iskustava,
upoznavanje novih ljudi, stvaranje prijateljstava i novih odnosa. Osobne potrebe
predstavljaju €injenicu da turisti posjecuju destinacije koje su u drustvu prepoznatljive
i reprezentativhe, a potrebe za samoostvarenjem se manifestiraju kroz turistiCku
potrosnju na razliCite turisticke proizvode, usluge i dozivljaje kako bi zadovoljili svoje

specificne potrebe.

TuristiCki motivi su mnogobrojni, oni potiCu osobu na aktivnhosti i usmjeravaju ga
prema odredenim cilievima te omoguéavaju da u zapocetoj akciji ustraje. Oni se
mogu definirati kao unutarnji poticaji osobe na odredeno turisticko kretanje. No oni su
Cesto i posljedica odredenog stupnja drustvenog razvoja, odnosno nastaje pod
utjecajem drusStvenog okruzenja. Njih nije moguée promatrati pojedinacno, vecC u
kombinaciji s ostalim motivima koji zajedni¢ki utjeCu na odabir o turistiCkom

putovanju.®®

Postoje mnogobrojni motivi zbog kojih se ljudi odlu€uju na turisticka putovanja. Oni
ovise o psiholoskim momentima, zavise od racionalnih i iracionalnih faktora,
objektivnih  mogucnosti, drustvenog polozaja, politiCke situacije, raspoloZivog
slobodnog vremena i slobodnih nov€anih sredstava. Najc¢eSc¢i motivi turistickih
putovanja su bijeg od svakodnevice, odmor, razonoda i zabava, upoznavanje
prirodnih ljepota i kulturno — povijesnih znamenitosti, zdravstveni i religijski motivi,

moda, individualna ostvarenja, snobizam itd.**

Kako je prethodno navedeno, turistiCki se motivi ne promatraju pojedinacno vec se
ispreplicu. Osnovni je motiv pokretaC da se pojedinac odluci na turistiCko putovanje
ali ga u konacnici motiviraju i ostali ¢imbenici. Smatra se kako je od ve¢ dugi niz
godina osnovni pokretaC zapravo bijeg od svakodnevice, svakodnevnih briga i
uobiajenog nacina Zivota. Turisti se nastoji distancirati od svakodnevnih problema i
stresnih situacija s kojima se suoCavaju te putuju kako bi pronasli mir, uZivali u

neovisnosti i samoodluéivanju.®® Moze se reéi kako je turizam stoga jedna vrsta

® Brunsko, Z., Turisticka motivacija, NASE MORE: znanstveni ¢asopis za more i pomorstvo, Vol. 49,
No. 1 — 2, 2002., str. 70., dostupno na: https://hrcak.srce.hr/file/307070 (pristupljeno 9. travnja 2022.)
® |bidem, str. 71.

® |bidem, str. 72.
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terapije kojom osoba obogacuje svoje psihicko i fiziCko zdravlje. Turizam se ne bi
trebao smatrati Cistim eskapizmom, potrebom za bijegom, ve¢ nacin na koji osoba na
svom turistickom putovanju nastoji proSiriti svoje vidike, upoznati nove kulture i
njihove tradicije, stupiti u kontakt s domicilnim stanovnistvo destinacije koju posjecuje
te obogatiti svoj duh novih iskustvima. Upravo su ti faktori oni koji razlikuju turiste
masovnog turizma od turista posebnih oblika turizma. K tome je vazno spomenuti i
odredene stimulanse koji utjeCu da turisti specifiCnih interesa odaberu odredenu
turistiCku destinaciju za svoje putovanje, a to su primjerice ponuda i specifi¢ni

sadrzaji u destinaciji koji zadovoljavaju potrebe tih turista.®®

Turisti s posebnim interesima su dakle mnogo viSe fokusiraniji na potragu za
osobnim rastom i razvojem prilikom putovanja nego na bijeg od svakodnevice. Tako
je moguce zakljuciti kako se i posebni oblici turizma zasnivaju na potrebi za novim

iskustvima i samoostvarenjem vise negoli na odmoru i relaksaciji.

lako je motivacija izrazito vazno kod turistickog putovanja, u posljednje vrijeme sve
vazniji postaje aspekt turistickog doZivljaja koji predstavlja ,unutrasnje stanje
pojedinca izazvano necim Sto je on osobno susreo, pretrpio ili doZivio® odnosno novi

osjeéaj koji osobu regenerira u fiziskom i psihickom pogledu.®’

Kod posebnih oblika turizma turisti postaju glavni akteri koji kreiraju svoj sveukupni
doZivljaj i to kroz izgradnju iskustava, stvaranja osjec¢aja pripadnosti i ugode te kroz
aktivno sudjelovanje u aktivnostima tijekom turistickog putovanja. Na temelju se
ostvarenih pozitivnih dozivljaja grade Zelja i motivacija turista da ponovno posjete

turistiCku destinaciju u kojoj su se osjecali ugodno, prihvaceno i dobro.

% Raboti¢, B., op. cit., str. 26.
&7 Ibidem, str. 28.
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4. SPORTSKO - REKREACIJSKI TURIZAM

Kao jedna od najrazvijenijih i najbrze rastuéih drustveno — ekonomskih pojava u
svijetu, turizam je omogucio razvoj mnogobrojnih popratnih turistiCkih aktivnosti,
sadrZaja i usluga koje postaje sastavni dio turisticke ponude destinacije. Kako je u
prethodnom poglavlju navedeno, razvili su se mnogobrojni posebni oblici turizma koji
omogucavaju turistima Sirok spektar mogucénosti i aktivnosti kojima se mogu baviti u
turistickoj destinaciji. Jedan od njih je i sportsko — rekreacijski turizam koji Ce biti
detaljno analiziran i objaSnjen u nastavku rada. Vazno je istaknuti Cinjenicu kako
sport, nekada privilegija bogatih i mladih, danas postaje osnovni sadrzaj slobodnog

vremena modernog covjeka.

4.1 Definiranje sportsko — rekreacijskog turizma

Rekreacija postaje sastavni dio suvremenog turizma. Takoder, obuhvaca Sirok
spektar sadrZzaja koje turist bira prema vlastitim preferencijama, mogucénostima i
Zeljama. Oblici rekreacije konstantno se mijenjaju i prilagodavaju kulturnim i
socijalnim potrebama Covjeka, a ostvaruju se u domicilu ali i u turizmu. U posljednjih
nekoliko godina sportska rekreacija preuzima sve veCu vaznost u turizmu a
mnogobrojni turisti u odredenu destinaciju dolaze upravo zbog sporta i rekreacije.
Sport i rekreacija usko su vezani uz turizam, a samim time zajednickim djelovanjem

postaju sve vazniji aduti u razvoju turizma koji doZivljava sve veéu ekspanziju.®®

Rekreacija predstavlja cjelokupnu ljudsku djelatnost koja se odvija izvan
profesionalnog rada, s pozitivnim ucincima na €ovjeka a ujedno je i izabrana prema
vlastitoj Zelji.*® To je zapravo spontani odraz Sovjekova nastojanja da zadovolji svoje
potrebe i sklonosti u aktivnostima prema osobnom izboru, sve u svrhu sadrzajnijeg

koristenja slobodnog vremena.”®

Turizam kod kojeg je najveci i presudni motiv dolaska u destinaciju naziva se sportski
turizam. Za Standevena i De Knoppa, sportski turizam predstavija ,sve oblike

aktivnosti i pasivne uklju¢enosti u sportsku aktivnost u kojoj se sudjeluje povremeno

® Bartoluci, M. i N. Cavlek, op. cit., str. 94.

% Andrijasevié, M., Sportska rekreacija u mjestu rada i stanovanja, Fakultet za fizicku kulturu, Zagreb,
str. 17.

" Relac, M., Rekreacija tielesnim vjezbanjem u procesu rada, Sportska tribina, Zagreb, str. 23.
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ili organizirano u ne — komercijalne ili poslovne/komercijalne svrhe koje
podrazumijevaju putovanje od mjesta boravka ili obavljanja posla“.”* Domaci autori
pak sportski turizam definiraju kao ,poseban oblik turizma u kojemu previadavaju
sportski motivi za putovanje i boravak u odredenim turistiékim mjestima i centrima*“.”
Moguce je zakljuciti kako je sportsko — rekreacijski turizam zapravo oblik turizma koji
je usmjeren na individualno zadovoljavanje potreba za aktivnom odmorom,
kretanjem, zabavom i provodenja slobodnog vremena aktivho u cilju o€uvanja

zdravlja.

Vazno je razlikovati dva pojma vezana uz sport i turizam a to su sportski turizam i
turisticki sport. Glavna razlika je u motivu putovanja. Kod sportskog turizma glavni
motiv je aktivno ili pasivno sudjelovanje u sportskim aktivnostima, dok je kod pojma
turistiCki sport bavljenje sportom tek usputni motiv putovanja, a primarni je sasvim

nesto drugo.”

Sportsko — rekreacijska ponuda u turizmu nudi novu dimenziju kvalitete boravka s
pomoc¢u novih dozivljaja, a za mnoge turiste kombinacija turistickog krajolika i
povoljnog ambijenta donosi rastere¢enje organizma od svakodnevnih napora.
Sportsko — rekreacijska ponuda u turizmu postaje sve presudniji faktor dolaska turista
u odredenu turisticku destinaciju te upravo iz tog razloga treba dodatno ulagati i
razvijati turisticku ponudu sportsko — rekreacijskog turizma te istraziti zelje i interese

turista radi uskladivanja ponude i potraznje.

Sportsko — rekreacijski turizam podrazumijeva putovanja izvan stalnog mjesta
boravka zbog bavljenja razli€itim sportskim aktivnostima, posjetom sportskih atrakcija
ili sudjelovanjem na raznim sportskim manifestacijama. Sve viSe ljudi shvacéa i
prepoznaje vaznost fiziCke aktivnosti i koristi koje ona ima za zdravlje. Sportsko —
rekreacijski turizam biljeZi prosjeénu godignju stopu od 10%."*

Usko povezano sa sportsko — rekreacijskim turizmom javljaju se i smjestajni objekti
specijalizirani za to. Objekti i koji nisu vezani uz sportski turizam sve ¢eSce u svojoj
ponudi imaju sadrzaje kao $to su bazeni, saune, teretane, sportske terene, wellness

centre te usluge kao $to su masaZze, organizacija treninga i pripreme zdravih obroka i

" Relac, M., op. cit., str. 103.

2 \lukoni¢, B. (ur.), Rjeénik turizma, Masmedia, Zagreb, 2001., str. 365.
3 Bartoluci, M. i N. Cavlek, op. cit., str. 103.

™ Raboti¢, B., op. cit., str. 75.
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drugo. TuristiCki smjestaji koji se fokusiraju na turiste Zeljne sportskih aktivnosti i
provodenja slobodnih aktivnosti u prirodi sve viSe ulazu u svoje turistiCcke sadrzaje i

ponude te predstavljaju atrakcije radi specifiénog izgleda, uredenja i atmosfere.”

U nastavku rada prikazane su vrste i oblici sportsko — rekreacijskog turizma te

definirani ljetni i zimski sportsko — rekreacijski turizam.

4.2 Oblici i vrste sportsko — rekreacijskog turizma

Sportsko — rekreacijski turizam priviai osobe koje aktivno treniraju i sudjeluju i
razli€itim sportskim dogadajima i manifestacijama, osobe koje odlaze na pripreme za
odredenu vrstu sporta, zatim osobe koje su privu¢ene lokacijama i mjestima
povezanima s povijeScu sporta ili velikana sporta te osobe koje rekreativno sudjeluju
u sportskim aktivnosti. Osnovna je podjela sportskog turizma predstavljena u tri
kategorije: natjecateljski sportski turizam, zimski sportsko — rekreacijski turizam i ljetni
sportsko — rekreacijski turizam. U sljedecoj tablici (tab. 8) ukratko su objasnjene sve

tri kategorije sportskog turizma.

Tablica 8. Oblici sportskog turizma

Natjecateljski turizam ,Obuhvaca sva putovanja radi
sudjelovanja u odredenim sportskim
natjecanjima, od domacih do
medunarodnih  sportskih  natjecanja“.
Budu¢i da su putovanja puno
pristupacnija nego u proslosti, ljudi putuju
kako bi bili prisutni odredenom sportskom
dogadaju i kako bi bili videni. Osim samih
turista tu su obvezno prisutni sportasi,
treneri, mediji, sponzori i sl. Takav oblik
turizma ne ovisi o godiSnjem dobu i

mjestu odrzavanja. Primjer — ATP Umag

® Bartoluci, M. et. al., MenadZment u sportu i turizmu, Kinezioloski fakultet Sveuéilista u Zagrebu,
Ekonomski fakultet, Zagreb, 2004., str. 185.

34




Zimski sportsko — rekreacijski turizam | Ovaj oblik sportsko — rekreacijskog
turizma moguce je razvijati prije svega na
planinskim podrucjima s pregrst razliCitin
aktivnosti:  skijanje, skijasko tr€anje,
snowboarding, sanjkanje i sl. Ovaj oblik
sportskog turizma moguce je provoditi i
na moru i na ruralnom prostoru. Primjer
destinacija koje razvijaju zimski sportsko
— rekreacijski turizam jesu Austrija,

Svicarska, Italija i dr.

Ljetni sportsko — rekreacijski turizam Najrasireniji oblik sportsko —
rekreacijskog turizma. Oblik u kojem se
sportasi, rekreativci i turisti na odmoru
aktivno bave sportskim aktivnostima
vezanima najceS¢e uz more, ali i rijeke i
jezera. Aktivnosti kojima se bave turisti u
destinacijama  ljethog  sportsko -
rekreacijskog turizma mogu biti plivanje,
ronjenje, sportovi na vodi, wellness,
vodeni parkovi, tr€anje, adventure
sportovi,  bicikliranje, = gastronomske

aktivnosti i sl.

Izvor: samostalna izrada autorice prema Bartoluci, M. i N. Cavlek, Turizam i sport —
razvojni aspekti, Skolska knjiga, Zagreb, 2007., str. 100. — 104.

Na temelju gore prikazane tablice moguée je =zakljuliti kako su kategorije
natjecateljskog, zimskog i ljethog sportsko — rekreacijskog turizma najucestalije kod
podijele oblika sportskog turizma. No, postoje i druge podjele sportskog turizma kao
Sto su pojavni oblici sportskog turizma prema vrsti sportskih atrakcija. Takva se
podjela odnosi na aktivni sportski turizam, manifestacijski sportski turizam i povijesni
sportski turizam. U sljedecoj tablici (tab. 9) ukratko su definirani i objasnjeni i ti oblici

turizma.
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Tablica 9. Oblici sportskog turizma prema vrsti sportskih atrakcija

Aktivni sportski turizam

Oblik sportskog turizma uz koji se veze
boravak turista u posebnim mjestima, a
koji traze participaciju u raznim sportskim
aktivnostima a ne pasivno promatranje.
Ponuda sportskinh sadrzaja u destinaciji
Cesto je motiv dolaska turista. Aktivni se
oblik sportskog turizma Cesto kombinira s
drugim turistiCkim aktivnhostima kao Sto

su biciklizam, jedrenje i sl.

Manifestacijski sportski turizam

Oblik sportskog turizma uz koji se veze
dolazak turista  zainteresiranih  za
prisustvovanje na sportskim dogadanjima
i manifestacijama. UkljuCuje
profesionalne sportasSe, rekreativce i
gledatelje. Utrka Wings for life privlaci
primjerice rekreativne trkaCe, dok su na
teniskom turniru ATP Umag prisutni

profesionalci i navijaci.

Povijesni (nostalgicni)

turizam

sportski

Oblik sportskog turizma u kojem turisti
nastoje posjetiti rodne kuce omiljenih
sportasa, muzeje sporta i razne sportske
objekte od povijesne vaznosti. Tu se
takoder mogu ubrojati sportske dvorane i
stadioni, uklju€uje i posjet suvenirnicama

u sklopu tih sportskih objekata.

lzvor: samostalna izrada autorice prema Bartoluci, M. i S. Skorié, MenadZment u

sportu, Odjel za izobrazbu trenera Drustvenog veleucilista, Zagreb, 2009.

Na temelju ove tablice vidljiva je jo$ jedna podjela sportsko — rekreacijskog turizma i

to prema vrsti sportskih atrakcija, Sto predstavlja joS jedan faktor odabira turista.
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Domaci autori Demonja i Ruzi¢ takoder su dali klasifikaciju oblika sportskog turizma i

to na temelju turistickih sportskih aktivnosti. Isti su prikazani u tablici 10.

Tablica 10. Oblici sportskog turizma prema turistickim sportskim aktivnostima

Ture PjeSaCenje (fithess staze, prirodni
parkovi, pjeSaCe staze), jahanje i

motorizirane ture (Kamp — kudica ture)

Aktivnosti na vodi Jedrenje, plivanje, ribolov, rafting, voznja

kanuom, windsurfing

Aktivnosti u zraku Jedrilice, voznja balonom, voznja malim

zrakoplovima

Sportske aktivnosti Tenis, golf, penjanje

Aktivnosti zdravstvenog karaktera Razli¢iti zdravstveni treninzi

|zvor: samostalna izrada autorice prema Demonja, D. i P. Ruzi¢, Ruralni turizam u
Hrvatskoj, Meridijani, Zagreb, 2010., str. 28. — 29.

Na temelju gornje tablice vidljivo je kako postoje brojne sportske aktivnostima kojima
se turisti u destinaciji mogu baviti, rekreativno ili natjecateljski. Ono $to je joS vazno je
prikazati i sportske objekte u ili na kojima se sportski turizam moze provoditi.
Naravno, prirodni elementi pejzaza kao $to su more, planine ili rijgke osnovni su
elementi za provodenje odredenih sportskih aktivnosti ali uz to potrebni su i sadrzaji
kao Sto su igraliSta, dvorane, staze, centri, servisi za iznajmljivanje sportske opreme i
sl. U sljedecoj tablici (tab. 11) prikazani su potrebni objekti za provodenje sportskih

aktivnosti.

Tablica 11. Objekti sportsko - rekreacijskog turizma

Sportska igralista Nogometna, teniska, odbojkaska, golf,

bocéarska itd.

Sportske staze, ceste i putovi PjeSacke, biciklistiCke, skijaske, konjicke

Staze
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HodocCasnicki putovi, pouCne staze,

Setnice, ljeCiliSne staze

Objekti na otvorenom Bazeni, poligoni, klizalista, jahaliSta

Objekti na zatvorenom Dvorane, centri i objekti za sportske na
zatvorenom

Prilagodeni objekti Adrenalinski  parkovi, kulturni putovi,

vinske  ceste, objekti/naprave za
ekstremne sportove (bungee jumping, jet

ski, zmajarenje, padobranstvo)

Servisi Iznajmljivanje  sportske  opreme -

biciklizam, skijanje, surfing)

lzvor: samostalna izrada autorice prema KusSen, E., TuristiCka atrakcijska osnova,

Institut za turizam, Zagreb, 2002., str. 133.

Moguce je na temelju prethodne tablice zakljuCiti kako je za provedbu sportskih
aktivnosti ipak potrebno ukljuciti i niz sportskih objekata, bilo na otvorenom ili na

zatvorenom.

Sportsko — rekreacijski turizam, kao ni bilo koji drugi oblik turizma nije moguce razviti
bez odgovaraju¢ih sadrzaja koje turisti mogu u bilo kojem trenutku koristiti za
bavljenje odredenim aktivnostima. TuristiCki sadrzaji obogaduju boravak turista u
destinaciji te su sastavni dio turisticke ponude. Buduci da je i popularnost aktivhog
odmora u rastu, tako raste i potraznja za turistiCkim sadrzajima koji uklju€uju kretanje,
aktivno provodenje vremena u prirodi te nezaijenjivi doZivljaj. Trenutacno se na listi
najpopularnijin sportsko — rekreacijski aktivnosti u turistickim destinacijama nalaze
jedrenje, rafting, ronjenje, jahanje, obilazak prirodnih znamenitosti kao Sto su

nacionalni parkovi, planinarenje, paragliding i brojni drugi sportovi.®

Potraznja za sportsko — rekreacijskim sadrzajima u turistiCkim destinacijama javlja se
kao posljedica sjedilackog nacina Zivota velikog broja ljudi. Destinacije sve vise

prepoznaju vaznost raznovrsnih sportsko — rekreacijskih sadrzaja te u svoju ponudu

"® Bartoluci, M. i N. Cavlek, op. cit., str. 98. — 99.
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nerijetko ubacuju brojne sportske aktivnosti za svoje turiste. Osmi$ljavaju se brojne
aktivnosti za djecu i starije, prilagodene pojedincima tako da svatko moZze Koristiti
dostupne sadrzaje onako kako to oni Zele. U nastavku je prikazana tablica (tab. 12)
sa oblicima sportsko — rekreacijskin sadrzaja za koje su Bartoluci i Cavlek

pretpostavili kao naj¢esce.

Tablica 12. Oblici sportsko - rekreacijskih sadrzaja u turizmu

Slobodan Organizirani Programirana | Kulturno — | Obrazovani
izbor oblici sportska umjetniéki i | program
sportsko — | sportske rekreacija zabavni

rekreacijskih | rekreacije program

sadrzaja

Plivanje, Natjecanja Ciljani  aktivni | Drustvene igre | TecCajevi
ronjenje, odmori

jedrenje,

veslanje

Biciklizam, Ture, izleti, | Zdravstveno - | Folklor, Seminari
planinarenje, safari preventivni umjetnost,

pjeSacenje aktivni odmori | glazba

Nogomet, Team-building | Wellness Sudjelovanje u | Okrugli stol,
tenis, fitness, plesu, glazbi predavanja
kuglanje

Izvor: samostalna izrada autorice prema Bartoluci, M. i N. Cavlek, Turizam i sport —

razvojni aspekti, Skolska knjiga, Zagreb, 2007., str. 100.

Na temelju gornje tablice mogucée je zakljuCiti kako je za provedbu sportsko —
rekreacijskih aktivnosti u turistickoj destinaciji potrebno osigurati i kvalitetan sadrzaj
kako bi turisti svoj idealan odmor u Zeljenoj destinaciji mogli provesti na
zadovoljavaju¢ i zanimljiv nadin. Budu¢i da sve viSe ljudi zahtijeva jedinstvene
turistiCke doZivljaje i aktivan odmor, turisticke se destinacije prilagodavaju i

orijentiraju ka tome da im njihova oCekivanja ispune i nadmase.
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4.3 Medusobna povezanost turizma i sporta

Sportski turizam podrazumijeva turisticko putovanje s ciliem bavljenja sportom,
promatranja odredenih sportskih dogadaja ili pak posjeta sportskih atrakcija.”’ Danas
su turizam i sport dvije medusobno povezane kategorije koje Cine globalnu kulturu
suvremenog Covjeka. Sportski turizam omogucava proSirenje turistiCke ponude i
sadrzaja u turistikoj destinaciji te takodonosi brojne koristi za destinaciju. Cak i
starija istrazivanja (North American convention of tourism bureaus 1994. i Research
Unit 1997.) pokazuju kako sport ostvaruje viSe od 25% svih turistiCkih prihoda
odnosno da je izravan doprinos sportskih aktivnosti u turizmu ¢ak 32%, pri ¢emu je
potrebno jo$ pridodati €injenicu da se sportski turizam od tada do danas znacajno

razvio i napredovao pa su brojke danas i puno veée.”®

Sport u suvremenom turizmu nema samo perceptivhu ulogu, veé¢ postaje vazan
faktor boravka u kojem turisti postaju aktivni sudionici razligitih sportova. Cinjenica je
to koja je potvrdena prethodnih desetlje¢a. Ali oni nije samo vazan faktor boravka
turista, ,,on je Cesto i glavni motiv dolaska turista u turistiCku destinaciju®. Upravo na

temelju takvog odnosa javlja se i novi oblik turizma: sportsko — rekreacijski turizam.”

Sport i turizam medusobno su vrlo povezani. Turizam jednim dijelom ovisi o sportu i
sportsko — rekreacijskim aktivnostima koje privliaCe turiste i brojne zaljubljenike u
sport dok sport isto tako obuhvaca dio turistiCke aktivnosti. Razli€itim globalnim
trendovima u proSlosti pa i danas, Siroj masi omogucena su turistiCka putovanja,
aktivan odmor i rekreacija a samim time i bavljenje sportsko — rekreacijskim

aktivnostima na putovanju.®

TuristiCki trendovi znacajno su se promijenili u proteklih nekoliko godina. Od
tracionalnih odmora na kojima su prioriteti bili odmor, relaksacija i terapija, do znatno
ekstravagantnijih oblika turizma koji ukljuCuje razliCite aktivnosti i avanturistiCke
pothvate. AvanturistiCki odmori ukljuCuju sve vecu razinu sportskih aktivnosti u koje
se turisti ukljuCuju. Takvu odmori uklju€uju dvije skupine — soft adventure i hard

adventure odmore. Hard adventure odmori ukljuuju vecu razinu rizika i brojniji su

" Bartoluci, M. i N. Cavlek, op. cit., str. 11.

8 Joc. cit.

" Bartoluci, M., ,Odnos turizma i sporta®, U: Bartoluci, M. (ur.), Sport u turizmu — zbornik radova
Medunarodnog znanstvenog skupa ,MenadzZzment u sportu i turizmu*, KinezioloSki fakultet Sveucilista
u Zagrebu, Zagreb, 2004., str. 11.

8 Hinch, T. i J. Higham, Sport tourism development, Cromwell Press, Bristol UK, 2004., str. 18.
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muskarci od Zena, a isto tako turisti koji odlaze na ovakvu vrstu odmora troSe vise od
soft adventure turista. O tome na kakvu ¢e se vrstu odmora odluciti ovisi o samim
turistima, no ono $to je vazno zapamtiti je Cinjenica da sve viSe turista proces
donosenja odluka o putovanju donose na temelju sportskih aktivnosti i atrakcija koje
mogu dozZivjeti u destinaciji koju posjeéuju. Sport i turizam razvili su se u dva
medusobno povezana drustveno — ekonomska fenomena modernog drustva.
Turizam promovira sportske aktivnosti i dogadanja kao sto i sport potiCe i utjeCe na
turisticka putovanja. Moze se reCi kako oni medusobno jedan drugome pruzaju

usluge i zajedno rastu.®!

4.4 Ekonomski u€inci sporta u turizmu

Ekonomski se ucinci sporta u turizmu mogu podijeliti u dvije kategorije, direktne i
indirektne ekonomske ucinke. Direktni ekonomski ucinci su oni koji se ostvaruju
direkthom prodajom raznih sportsko — rekreacijskih usluga, a indirektni ekonomski
ucinci mogu biti primjerice produzenje turistiCke sezone, prevladavanje sezonalnosti,
poveéana kvaliteta ponude, znaéajnija raznolikost turistickin sadrzaja i ponude itd.®?
Osim direktnih i indirektnih ekonomskih ucinaka valja spomenuti i financijske
ekonomske ucinke kao Sto su BDP od turizma, visina i struktura turistiCke potrosnje
te fiziCke ekonomske ucinke kao $to su broj turistiCkih dolazaka i noc¢enja, obujam

turistiCkog smjestaja i slicno.

Sportski se turizam moZe odvijati tijekom cijele godine, ne podlijeze efektu
sezonalnosti te nudi razliite mogucnosti turistima svih uzrasta. Sportske atrakcije
mogu tijekom cijele godine privliaciti turiste u turistiCku destinaciju i tako omogucditi
istoj cjelogodisnji razvoj turizma. Naravno, sportovi kao Sto su skijanje, sanjkanje i
sli¢ni sportovi koji se odvijaju na snijegu ovise o godiSnjem dobu, to€nije vremenskim
uvjetima, ali zato vecina drugih sportova omogucava bavljenje razli€itim aktivnostima
tijekom godine neprestano.®® Sportsko — rekreacijski turizam donosi i brojne druge
koristi za destinaciju, ne samo ekonomske ve¢ i druStvene. Sport u zajedniStvu s

turizmom pomazu i integraciji lokalnog stanovnistva, poboljSava se cjelokupna

81 Bartoluci, M. i N. Cavlek, op. cit., str. 15. — 16.
8 Bartoluci, M. et. al., op. cit., str. 39.
8 Bartoluci, M. i N. Cavlek, op. cit., str. 90. — 91.
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infrastruktura u destinaciji, unapreduje se ponuda i dodatni sadrzaji koje koriste i

domicilno stanovnistvo te se povecava ukupno potro$nja.

Razvoj sportsko — rekreacijskog turizma omogucio je i mnogim drugim akterima u
turistickoj destinaciji vece koristi, a posebno se to odnosi na objekte koji iznajmljuju ili
prodaju sportsku opremu. zatim organizacije koje organiziraju razliCite sportske
teCajeve, pripremaju sportase i amatere na sportske dogadaje te na pojedine
gradove ili udruge koje organiziraju sportske manifestacije, sportsko — rekreacijske
atrakcije i usluge i sliéno.®* Prethodno nabrojene uginke ostvarene u turisti¢koj
destinaciji od strane sporta u turizmu zapravo ostvaruju sportasi i rekreativci koji
sudjeluju na razliitim natjecanjima, turnirima, igrama, rekreacijskim i drugim
programima. Ako turisticka destinacija ima razvijenu sportsko — rekreacijsku turistiCku
ponudu onda ce i turisti birati tu destinaciju. Sport i rekreacija dakle mogu postati

primarni motivi dolaska turista u turisticku destinaciju.®®

Moguce je zakljuciti kako sport, zajedno sa svim oblicima i sadrzajima, postaje jedan
od glavnih elemenata suvremenog turizma. Brojne se funkcije sporta u turizmu
manifestiraju kroz razliCite ekonomske i drustvene ucinke koje pozitivho utje€u na

daljnji razvoj turizma.

8 Geit, S., op. cit., str. 277.
% Bartoluci, M. et. al., MenadZment sportskog turizma i njegovih srodnih oblika, Sveugéiliste u Zagrebu
— Kineziolo3ki fakultet, Zagreb, 2021., str. 91.
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5. GEOGRAFSKI POLOZAJ | PRIRODNA ATRAKCIJSKA OSNOVA
ISTARSKE ZUPANIJE KAO DESTINACIJE SPORTSKO -
REKREACIJSKOG TURIZMA

Istarska je Zupanija jedna od najrazvijenijih Zupanija u Republici Hrvatskoj i to ne
samo u turistickom smislu, ve¢ i u onom gospodarskom, drustvenom i kulturnom
smislu. Zahvaljuju¢i prirodnim atrakcijama, kulturno — povijesnim spomenicima i
brojnim znamenitostima kao i razli¢itim manifestacijama i dogadanjima na ovom
podrucju, Istra iz godine u godinu biljezi sve vecéi broj turista. Uz povec¢an broj turista
dakako dolazi i do izgradnje suvremenih hotelskih kapaciteta, turistiCkih naselja i

apartmana te kampova.

Istarska se Zupanija u posljednjih dva desetlie¢a profilirala kao jedna od
najatraktivnijih turistiCkih destinacija Hrvatske ali i Sire. Dijelom je to zbog prirodnih
atraktivnosti, Cistog mora i blage klime, no u posljednje vrijeme lIstra je postala
popularna kao destinacija posebnih oblika turizma koji postaju sve trazeniji i
presudniji faktor u odabiru turista prilikom turistiCkog putovanja. Istra je postala regija
dozivljaja s istaknutom ponudom posebnih oblika turizma, brojnim manifestacijama i
dogadajima ali i preokretom u razvoju turizmu. Sve veéi broj organizacija i
poduzetnika u Istri nastoji poslovati na odrZiv i odgovaran nacin u cilju produzenja
turistiCke sezone, jaCanja gospodarskih ucinaka i stvaranja buducnosti za nove
generacije posjetitelja ali i domicila. Osim toga, bez kvalificiranog kadra na svim
razinama nije moguce uspostaviti kvalitetan razvoj turizma i ugostiteljstva, a Istra je
poznata po vrlo dobrim ugostiteljsko — turistiCkim Skolama, fakulteta, instituta i drugim

ustanova iz kojih izlaze najkvalificiraniji kadar.®®

U ovom ¢e se poglavlju analizirati glavna obiljezja geografskog polozaja Istarske
Zupanije, to€nije prometno — geografski i turistiCko — geografski polozaj Istre te Ce se
kroz nekoliko potpoglavlja analizirati kljuéna obiljezja prirodne atrakcijske osnove
Istre zahvaljujuCi kojima je Istarska Zupanija u tolikoj mjeri atraktivna i razvijena a
koja ujedno predstavlja i temelj razvoja brojnih posebnih oblika turizma, u ovom

slucaju sportsko — rekreacijskog.

8 Cabaravdié, A. (ur.), Turizam u Istri: od davnina do danas, Cakavski sabor, Zminj, 2019., str. 404. —
406.
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5.1 Prometno — geografski polozaj Istarske zupanije

Geografski poloZzaj oznaCuje odredeno prostorno podruje u geografskom
koordinathom sustavu. Odreden je razli€itim drustvenim i politickim ¢imbenicima koji
se mijenjaju u vremenu i prostoru. To je dinamiCko geografsko obiljeZje koje u
koherenciji s geografskim smjestajem i prometno — geografskom povezanoséu Cini
osnovu razvoja odredene destinacije. Istra, najveéi hrvatski poluotok, danas je
najznacajnija turistiCcka regija Republike Hrvatske, a sve zahvaljujuci strateSkom

geografskom polozaju.

Blizina glavnih emitivnih zemalja ucCinila je Istru posebno atraktivhom. Istra se nalazi
na glavnim turistiCkim vratima Jadrana prema kojima se tijekom ljeta krecu turisti iz
smjera Trsta i Ljubljane, ali i iz smjera Zagreba preko Rijeke i kroz tunel U¢ku. Blizina
Istre omogucila je laksi i jednostavniji dolazak turista iz srednje Europe, koji najceSce

cestovnim prometom dolaze na turisti¢ki odmor.?”

Istarski poluotok obuhvac¢a povrSinu od 2.813 km2 a na politiCkoj karti Europe to
podrucje dijele tri drzave: Hrvatska, Slovenija i Italija. Najveci dio povrSine zauzima
na teritoriju Republike Hrvatske (89%) gdje takoder Zivi najve¢i udio stanovnistva
(71%).%8

Istra okruzena je s tri strane morem, a njezino primorje dijeli se na Zapadnoistarsko,
juznoistarsko i srediSnjoistarsko primorje. Takoder, sve vazniji dio istarskog teritorija
postaje sredidnja Istra, koja s najdinamicnijim reljefom na poluotoku razvija razli€ite
oblike turizma kao $to su kulturni, zdravstveni, lovni i agroturizam. Zapadnoistarsko
primorje se proteze od usca rijeke Dragonje prema Savudrijskoj vali pa sve do rta
Barbariga. Ukupna duZina obalne crte na tom podrucju iznosi 192 km. Zapadna Istra
je s gradovima poput Rovinja, PoreCa, Novigrada, Umaga i Vrsara sve viSe
prepoznatljiva turistiCka destinacija. Juznoistarsko primorje se pak proteze u obliku
trokuta, a pocinje na rt Barbariga te se zatim proteZze do rt Kamenjaka na samom
jugu poluotoka odakle se pak spaja s Raskim kanalom na Labinstini. Na ovom se
dijelu istarskog priobalja nalazi mnostvo manjih otocCi¢a, niska vapnenacka obala i
visoka makija te borovi. Najslabije razvedena obala Istre jest ona na istocnom dijelu
koja se proteZze od Raskog kanala do sela Zagorje na medi Istarske i Primorsko —

87 Cokonaj, E. et. al., Turisticka geografija Hrvatske, 1. izdanje, Meridijani, Zagreb, 2003., str. 95.
% Berti¢, I., ,Istra — geografska obiljezja“, Geografski horizont, vol. 43, br. 2., 1997., str. 11.
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goranske zupanije. Jedno od najrazvijenijih turistickihn mjesta ovog kraja jest Rabac,

smjesten podno Labina.®

Istra se nalazi u blizini velikih prirodnih cjelina kao Sto su Alpe, Dinaridi i Panonska
zavala, ali sredi$njeg dijela Sredozemnog mora, Jadrana. Uz to, veliku vrijednost Istri
donijeli su civilizacijski krugovi koji su se na prostoru Istre mijesali — germanski,
romanski i slavenski krugovi. Njihova je prisutnost na ovim podrucjima doprinijela

oblikovanju kulturnog krajolika Istre.*

Jedna od najvaznijih stavki pri razvijanju turizma u odredenoj turistiCkoj destinaciji je i
dostupnost same destinacije. Prometna povezanost i dostupnost omogucuje turistima

dolazak u turistiCku destinaciju te provodenje Zeljenih aktivnosti u isto;.

Prometna infrastruktura Istre je veoma razvijena, a Cini ju sustav sastavljen od
cestovnog, zraénog, pomorskog, Zeljeznickog i telekomunikacijskog prometa.™*
Najvecée znacenje za razvoj turizma u Istri ima cestovni promet, buduci da ¢ak 80% u
Istru dolazi cestovnim putem.®? Najvazniju ulogu u Istri ima Istarski ipsilon, danas
najbrza i najkoridtenija, ali naZalost i sve skuplja prometnica u Istarskoj Zupaniji
kojom se Kkoristi najveci broj putnika koji dolaze u Istru. Najvaznija je to stavka
cestovnog prometa Istre Ciji krakovi povezuju Buje odnosno Pazin, te Pulu i tunel
Ucku. Ova prometnica znatno pridonosi povezivanju Istre s emitivnim turistiCkim

prostorima.

Zracna luka Pula spaja sva najvaznija europska emitivna trzista, te uvelike doprinosi
razvoju turizma lIstre no mjesta za napredak naravno ima. U proteklih nekoliko
godina, osim same strukture gostiju, mijenja se i struktura zrakoplovnih kompanija.
ZraCna luka Pula posljednjih godina biljeZzi konstantan rast broja putnika i broja
zrakoplovnih linija, naravno izuzevsi pandemijske 2020. i 2021. godinu kada je u svim
segmentima hrvatskog i svjetskog gospodarstva do$lo do usporavanja rasta. Godine

2019. zraCna je luka Pula ostvarila sljedece brojke: 777.568 prevezenih putnika, 21

% Blazevi¢, I. i R. Knezevi¢, Turisticka geografija Hrvatske, Sveutilite u Rijeci, Fakultet za turisti¢ki i
hotelski menadzment u Opatiji, Rijeka, 2006., str. 100. — 104.
9 Vojnovi¢, N., Odrzivi turizam unutrasnje Istre, Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli, Pula, 2016., str. 30.,
dostupno na:
https://www.unipu.hr/uploads/media/Nikola_Vojnovic_Odrzivi_turizam_unutrasnje lIstre.pdf
g?ristupljeno 12. travnja 2022.)

Ibidem, str. 31.
%2 |bidem, str. 34.
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zemlje i 67 destinacija s kojima su povezani te suradnja s ¢ak 35 zrakoplovnih

kompanija.*®

Zeljeznitka je mreza slabo razvijena u Istri, kao i u ostatku Republike Hrvatske. Veliki
je to problem u potpunom integriranju Istre u zeljezniCki prometni sustav Republike
Hrvatske, ali ne i za dolazak turista iz emitivnih trziSta. Kako je prethodno navedeno,
gotovo 80% svih turista dolazi cestovnim prometom a za kretanje unutar destinacije
koriste takoder osobne automobile.** U tom slugaju, Zeljeznicki promet nije presudan
za razvoj turizma u Istri, no bilo bi iznimno dobro implementirati i to u turistiCku
ponudu te revitalizirati ZeljezniCku mrezu u novi vid prometne povezanosti Istre s

ostatkom Hrvatske odnosno Europe.

Na temelju analiziranog moze se zakljuCiti kako je prometno — geografski polozaj
Istarske Zupaniji iznimno vazan faktor razvoja turizma na tom podrucju, a osim
jednostavnije i brze povezanosti Istre s emitivnim trziStima, pridonosi atraktivnosti

destinacija.

5.2 Turisticko — geografski polozaj Istarske zupanije

TuristiCko — geografski polozaj osim politickim i drustvenim obiljezjima, odreden je
blizinom emitivnih drzava odnosno regija te veéih urbanih, industrijskih sredista.”> On

zapravo predstavlja odnos izmedu turistiCke destinacije i emitivnih trzista.

Istra je zahvaljujuéi strateSkom geografskom poloZaju iznimno atraktivna turistiCka
destinacija mnogim europskim zemljama. Neke od najvaznijih drzava koje se nalaze
u blizini Istre a iz kojih Cesto dolazi i najveci broj turista jesu Slovenija, Austrija,
Njemacka, Madarska, Srbija, Ceska, Slovacka, Italija, Bosna i Hercegovina te
Svicarska. Svim je ovim zemljama jo$ zajednitka i Ginjenica da im je za put do Istre

potrebne ne vise od 10 — 12 sati voZnje automobilom.*°

9 Razvoj zracne luke, Pula Airport, dostupno na: https://airport-pula.hr/o-zracnoj-luci/razvoj-zracne-
luke/ (pristupljeno 12. travnja 2022.)

*loc. cit.

% Blazevi¢, . i R. KneZevié, op. cit., str. 15.

% Vojnovi¢, N., Odrzivi turizam unutrasnje Istre, Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli, Pula, 2016., str. 35. -
36., dostupno na:

https://www.unipu.hr/uploads/media/Nikola_Vojnovic_Odrzivi_turizam_unutrasnje lIstre.pdf
(pristupljeno 13. travnja 2022.)
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Osim udaljenosti u kilometrima, utjecaj na receptivhu destinaciju ocCituje se i u
bogatstvu odnosno snazi gospodarstava vaznih emitivnih trziSta. Zapadne zemlje, od
kojih su neke prethodno nabrojene, imaju veci bruto domaci proizvod po stanovniku
od Republike Hrvatske te ostvaruju najveci broj turistickih dolazaka u Istru. Najbrojniji
turisti dolaze upravo iz Njemacke, Italije, Slovenije, Austrije i Ce$ke, veoma razvijenih

i bogatih zemalja.?’

Prometna i turistiCka sastavnica geografskog polozaja Istre znatno olakSavaju i poticu
razvoj turizma na podrucju Istarske Zupanije. Izrazito su vazne prometnice, posebice
cestovne, koje omogucavaju jednostavniji i brzi dolazak turista na ovo podrucje.
Blizina i bogatstvo stanovnika glavnih emitivnih zemalja Istarske Zupanije omogucuju
daljnji uspjesni razvoj turizma a ujedno predstavljaju i klju¢ne odrednice turisticko —

geografskog polozaja.

5.3 Prirodna atrakcijska osnova Istarske zupanije

Osim geografskog polozaja koji je iznimno bitan za razvoj Istre kao turistiCke
destinacije, od izrazito velike je vaznosti i prirodna osnova koja priviaci najveci dio
turista. 1znimno su vazni reljef Istre, obalni reljef to¢nije morska obala koja je iznimno
razvedena, zatim klima, more i vode na kopnu te flora i fauna. Upravo ¢e u nastavku

rada biti nesto viSe rijeCi o svakom od ovih elemenata.
5.3.1 Reljef

Reljef, odnosno ukupnost morfoloskih oblika na Zemljinoj povrSini, veoma je vazna
stavka prirodne atrakcijske osnove podrucja kojeg se proucCava, pa tako i Istre.
Posebno vazna obiljezja reljefa su nadmorska visina i nagib padina. Izuzetno su
vazni za turistiCke aktivnosti u koje spadaju primjerice biciklizam, planinarenje,

pjeSacenje i alpinizam.

Reljef Istre veoma je raznolik. Zapadni i juzni dio Istarskog poluotoka najveéim je

dijelom vapnenacka zaravan, otvorena prema moru. Mnoga su mjesta prekrivena

o Vojnovi¢, N., Odrzivi turizam unutraSnje Istre, Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli, Pula, 2016., str. 36.,
dostupno na:

https://www.unipu.hr/uploads/media/Nikola_Vojnovic _Odrzivi_turizam_unutrasnje lIstre.pdf
(pristupljeno 12. travnja 2022.)
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crvenicom, crvenom zemljom. SrediSnja je pak Istra okarakterizirana vodo-izdrZljivom
glinom, laporom i pjeSCenjacima. Taj je dio Istre pokriven fliSnim naslagama.

Najmaniji dio istarskog reljefa &ine ogoljele povrsine Ugke i Cicarije.

Oko 46% povrSine lIstre okarakterizirano je nizinama, najviSe od svih hrvatskih
primorskih Zupanija, s apsolutnim visinama od 200 metara. Na zapada i jugu nizina
se prostire na Sirini od 10 do 15 kilometara, dok se u dolinama rijeke Mirne i rijeke
Rase pruza duboko u Istarsko kopno. Istarska Zupanija ima jako malo vrhova visih od
500 metara, a oni koji to jesu su vrh Goli (539 m) na Labinstini, Ci¢arija (vrh Veliki
Planik, 1272 m) i UCka, ujedno i najviSa istarska planina s vrhom Vojak od 1401

metra.®®

Istra, zahvaljujuéi svom raznolikom reljefu razvija, ali i moze dodatno razvijati
sportsko — rekreacijski oblik turizma, pustolovni turizam te mnostvo razlicitih

turistickih ponuda koje bi uklju€ivale prirodni krajolik i vrijednosti istarskog poluotoka.
5.3.2 Obalni reljef

Istra je prije viSe od 25 tisu¢a godina, zajedno s Cresom, LoSinjem i ostalim otocima
Cinila jedinstveno kopno. Obalni su predjeli Istre mladi, odnosno formirani su
gibanjem morske razine zapoCete u ledeno doba. Zapadna je obala Istre mlada, dok
je jugoistoCni dio more je prodrlo znatno ranije te tako formiralo velike zaljeve kao $to
je primjerice Plominski zaljev. Potopljeni krski reljef znacajniji je u zapadnoj i juznoj

Istri gdje su nastali i Brijuni te manje oto¢ne skupine uz Premanturu i Medulin.*®

Istarska je obala veoma razvedena. DuZina istarske obale, ukljuCujuci otoke iznosi
539 kilometara. Zapadna je obala Istre razvedenija od isto€ne, a dugacka je zajedno
s otocima 327 kilometara, Ona je ujedno i znatno atraktivnija turistima, ponajvise
zbog razvedenosti, ali i zbog ostalih atrakcija kao Sto su antropogene atrakcije, mnogi
gradovi smjesteni na toj obali i sliéno. Glavnina je istarske obale locirana na

vapnenackom i krskom tlu. Razli€itim potapanjem krskih udubina nastale su brojne

%8 Berti¢, 1., op. cit., str. 13.
LonCar, N., Geomorfologija, Leksikografski zavod Miroslav Krleza, dostupno na:
http://istra.lzmk.hr/clanak.aspx?id=957, (pristupljeno 12. travnja 2022.)
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uvale i zaljevi, primjerice pulska luka, primorje Rovinja i PoreCa, Medulinski zaljev i sl.

Ostale vapnenacke uzvisine sada su otoci.*®

Istarski zaljevi, Limski i Raski, dijelovi su nekadasnjih kanjonskih rijeCkih dolina.
Veoma su uski, okarakterizirani strmim obalama te se pruzaju gotovo desetak
kilometara u kopno. Medulinski i Pulski zaljev su relativno zatvoreni, a nastali su
potapanjem manjih krskih zavala. Zapadna je istarska obala veoma razvedena, osim
zaljeva, tu se nalaze i brojni otoci. Cesto su veoma male povrsine i visine te blizu
kopna. Najpoznatija skupina otoka u Istri su Brijuni, smjeSteni desetak kilometara
sjeverozapadno od Pule. Takoder, jedna od poznatijih otoCnih skupina Istre jesu oni

uz rovinjsku obalu, a posebno atraktivni turistima jesu Crveni otok i Sveta Katarina.***

Upravo razvedenost obale i brojni otoci uz istarsku obalu omogucuju razvoj turizma
na ovom podrudju. Istra je bogata uvalama, plazama i litcama pogodnima za razvoj
kupaliSnog turizma, ali zahvaljuju¢i raznolikom reljefu, povoljnoj klimi i drugim
prirodnim i antropogenim atraktivhostima, istarski poluotok idealno je mjesto za

razvoj mnogih posebnih oblika turizma.
5.3.3 Klimatski uvjeti

Osim reljefa, vazna stavka pri planiranju turistickog razvoja destinacije jest i klima.
Prema jednoj od najpoznatijih i najceSCe koristenih klasifikacija klima, onoj
Kbppenovoj, u lIstri postoje dva podtipa umjereno tople vazne klime (oznaka Cf).
Umijereno topla kisna klima s vruéim ljetima (oznaka Cfa) prisutna je u gotovo svim
dijelovima obalne Istre, dok unutrasnjost Istre pripada tipu umjereno tople vlazne

klime s toplim ljetima (oznaka Cfb).'%2

Maksimalne temperature zraka ljeti u Istri iznose vise od 25 °C, dok se zimi
temperatura zraka rijetko spusta ispod 0 °C. Najnizi obalni dio, do nhadmorske visine
oko 150 m ima prosjecnu sijeCanjsku temperaturu iznad 4 °C, a srpanjsku od 22 do

24 °C. S porastom nadmorske visine u unutrasnjosti poluotoka snizavaju se

100 Zemljopisni podaci, Istarska Zupanija, dostupno na: http://stariweb.istra-istria.hr/index.php?id=263

gglristupljeno 12. travnja 2022.)

Berti¢, 1., op. cit., str. 14. — 15.
192 \ojnovi¢, N., Odrzivi turizam unutrasnje Istre, Sveudiliste Jurja Dobrile u Puli, Pula, 2016., str. 50.,
dostupno na:
https://www.unipu.hr/uploads/media/Nikola_Vojnovic_Odrzivi_turizam_unutrasnje lIstre.pdf
(pristupljeno 12. travnja 2022.)

49


http://stariweb.istra-istria.hr/index.php?id=263
https://www.unipu.hr/uploads/media/Nikola_Vojnovic_Odrzivi_turizam_unutrasnje_Istre.pdf

prosje¢ne sijeCanjske temperature ( od 4 °C do — 2 °C). Kako se more zagrijava
sporije u odnosu na kopno, razlike u temperaturama izmedu obalnog pojasa i
unutradnjosti postaje manje u proljece i veée u jesen. ViSe temperature na obali
uzrokuju vecCu temperaturu mora. Najnize temperature mora izmjerene su u ozujku a

iznose od 9 do 11°C, dok su najvi§e temperature mora od 23 do 25°C.1%

Padaline su naj¢esc¢e u jesen i zimi, a koli€ina istih poveCava se od zapadne obale
prema unutrasnjosti poluotoka. Naj¢eSc¢a padalina u Istri je kiSa, dok je snijeg rijetka
pojava, izuzevsi Ugku i Ciéariju gdje se snijeg zna zadrzati vise vremena. Sto se
vjetrova ti€e, tu je prisutna bura, no puno slabija u odnosu na druge dijelove
hrvatskog primorja. Na zapadnoj obali Istre posebno je prisutan /ebi¢ ili garbin,
karakteristiCan za hladniji dio godine. Ljeti se duz obale Cesto javljaju neverini,

odnosno morske pijavice koje se pojavljuju iznenada s mora i kratko traju.'%*

Klima i njezina obiljezja su za Istru veoma vazne, buduéi da temperatura zraka i
mora, kao i vlaznost zraka, koliCina padalina i vjetar uvjetuju odvijanje turistickih
aktivnosti na podrucju Istre. 1z prethodno analiziranog, da se zakljuCiti kako su

klimatska obiljezja Istre veoma zadovoljavajuéa i pogodna za razvoj turizma.
5.3.4 More i vode na kopnu

Poluotok Istra okruzen je Jadranskim morem s triju strana, na zapadu, jugu i istoku.
Jadransko more, dio je Sredozemnog mora izmedu Apeninskog poluotoka i Dinarida.
Podrucje sjevernog Jadrana najsjevernija je regija Sredozemnoga mora te ujedno i
jedna od najpli¢ih regija (prosje€na dubina iznosi 35 metara). Kako je prethodno
navedeno, visoke temperature mora ljeti omogucéuju razvoj kupaliSnog turizma na
podrucju cijele obalne Istre. U Jadranu Zivi priblizno 6 do 7 tisuca biljnih i Zivotinjskih
vrsta, od kojih su mnoge nedovoljno istrazene, Sto pak privliaéi paznju mnogih
struCnjaka. Sjeverni se Jadran, posebice uz obalu Istre, moze pohvaliti izvrsnom
kakvo¢om mora te je to jo$ jedan dodatan faktor koji priviate mnogobrojne kupace u

Istru.1®

193 Klima u Istri, Istramet, dostupno na: https://www.istramet.hr/klima-u-istri/ (pristupljeno 12. travnja

2022.)

104 Bertic¢, 1., op. cit., str. 17.

19 Strateska studija utjecaja na okoli§ — Zupanijska razvojna strategija Istarske Zupanije do 2020.
godine, Istarska Zupanija, dostupno na: https://www.istra-
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Sto se pak voda na kopnu tige, valja izdvojiti rijeke Mirnu, Dragonju i Rasu, te
umjetno, akumulacijsko jezero Butoniga. Rijeka Mirna najduza je i vodom najbogatija
istarska rijeka, dugacka 53 kilometra. Izvire jugoistoCno od Buzeta, a u more utjeCe u
Tarski zaljev kod Novigrada. Dolina rijeke Mirne veoma je plodno podrucje na kojoj
Zive i rade brojni istarski uzgajivaci, ratari i poljoprivrednici. Rijeka Dragonja je druga
po veli€ini rijeka u Istri, a sa svojim tokom od 28 kilometara izvire u Sloveniji, dok u
more utjeCe u Piranskom zaljevu. Ujedno predstavlja i prirodnu granicu izmedu dviju
drzava, Hrvatske i Slovenije. Ra$a, najveca rijeka u istoénom dijelu poluotoka,
protjeCe uskom dolinom a u more utjeCe u Raskom zaljevu. Jezero Butoniga, veliko
akumulacijsko jezero na sjeveru Istre, ima viSestruko znacenje za ovo podrucje —
zastita od poplava, natapanje poljoprivrednih povrSina i opskrba pitkom vodom za

pucanstvo i turiste veceg dijela sjeverne i zapadne Istre.*®

Turizam unutrasnje Istre osim brojnih prirodnih i antropogenih atrakcija moze
zahvaliti termalnim izvorima u Istarskim toplicama, smjestene u opcini Oprtalj. Toplice
su poznate po ljekovitim spojevima koji se nalaze u vodi a koji se koriste u prevenciji i
ljeCenju odredenih koznih bolesti, kostiju, diSnih puteva i slicno. U toplicama se

nalaze &etiri izvora &ija temperatura varira od 20 pa sve do 36,5 °C.1%"
5.3.5 Flora i fauna

Flora, odnosno ukupnost svih biljnih vrsta, u Istri je veoma bogata. Istra se moze
pohvaliti dvoma osnovnima vegetacijskim podrucjima. Onaj uZi i mnogo maniji,
zimzeleni pojas pruza se od obalu juzno od rijeke Mirne a ponajviSe se sastoji od
hrasta crnike, planike, zelenike i trélja. Citavi dio preostalog teritorija Istre spada pod
listopadnu vegetaciju, gdje su najprisutniji hrast medunac i bjelograb. Na viSim

nadmorskim visinama javljaju se bukove $ume kao znak temperaturnih promjena.®®

U dolini rijeke Mirne nalazi se Motovunska Suma u kojoj je najprisutniji hrast luZnjak,

inaCe slabo rasprostranjen u hrvatskom primorju. Danas se ova Suma koja se inacCe

istria.hr/fileadmin/dokumenti/gospodarstvo/2017/171130 Sazetak ZRS 2020.pdf (pristupljeno 12.
travnja 2022.)
106 Bertic¢, 1., op. cit., str. 15.
197 vojnovi¢, N., Odrzivi turizam unutrasnje Istre, Sveudilidte Jurja Dobrile u Puli, Pula, 2016., str. 46.,
dostupno na:
https://www.unipu.hr/uploads/media/Nikola_Vojnovic_Odrzivi_turizam_unutrasnje lIstre.pdf
gggristupljeno 12. travnja 2022.)

Bertic¢, 1., op. cit., str. 18. — 19.
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prostire na povrsini od oko tisucu hektara smatra posebnim rezervatom Sumske
vegetacije. Radi spreavanja od isuSenja, u ovo se podrucje Cesto pusta voda i korita
rijeke Mirne. Motovunska Suma danas postaje veoma popularno mjesto za sport i
rekreaciju, ali i za brojne gurmane buduci da na ovom podrucju rastu poznati bijeli i

crni tartufi, skupocjene podzemne gljive snaznih aroma.*®

Dva kilometra nadomak strogog centra Pule, na jugozapadu poluotoka, nalazi se jos
jedno veoma atraktivno $umsko podrugje, Park $uma Sijana. Na povrsini od 152,13
hektara nalaze se uski vijugavi puteljci, mnogobrojne biljke te primjerci posebne
vrijednosti — hrast plutnjak, hrast medunac i brucijski bor. Poznato je mjesto

okupljanja mladih i zaljubljenika u sportsko — rekreacijske aktivnosti.**°

U blizini Pule nalazi se joS jedna veoma atraktivna turisticka destinacija, skupina
otoka Brijuni koji su 1980. godine proglaseni Nacionalnim parkom. Osim
mnogobrojnih Zivotinjskih vrsta, na skupini otoka se mogu vidjeti i sredozemna crnika
razno tropsko i suptropsko bilje poput palmi, agava, bambusa, jele, eukaliptusa i
mnoge druge.'** Osim prethodno navedenih, u Istri postoje mnogobrojne druge biljne
vrste koje obitavaju na ovom podrucju a koje takoder privlaCe brojne turiste. Tu valja

spomenuti poljoprivredne proizvode poput maslina, vinove loze, smokava i agruma.

Fauna Istre je takoder veoma razvijena, a Cesto ju dijeli na tri dijela — kopnena fauna,
morska fauna i slatkovodna fauna. Ova posljednja, nazalost jako je slabo istrazena,
dok za prve dvije ima jako puno podataka. U kopnenu faunu Istre ubrajaju se jezevi,
puhovi, vjeverice, zatim lisice, jazavci i kune, dok su zvijeri poput vukova, Cagljeva i
divljih macaka nesto slabije prisutnije. Od divljih Zivotinja naj¢eS¢e se u Istri mogu
sresti jeleni, srne i divlje svinje. Na podrucju Istre poznato je 229 vrsta ptica, a upravo
promatranje istih u nekim dijelovima poluotoka postaje sve popularnije medu
posjetiteljima. Od gmazova u Istri postoje gusteri i macaklini, te nekoliko vrsta
otrovnih i neotrovnih zmija. Morski je svijet takoder veoma bogat, a razli€itim tipovima
podloge razvijaju se razli€ite Zivotinjske zajednice. Dakle, tu je moguce vidjeti razliCite

vrste riba, glavonozZaca, kornjaca i sisavaca. U posljednje vrijeme posebno atraktivni

109 Tajna motovunske $ume, Colours of Istria, dostupno na:

https://www.coloursofistria.com/hr/gastronomija/tartufi/tajne-motovunske-sume (pristupljeno 12. travnja
2022.)

19 park $uma Sijana, Natura — Histrica, dostupno na: http://www.natura-histrica.hr/hr/posiete/park-
suma-sijana-1 (pristupljeno 12. travnja 2022.)

He Bertic¢, 1., op. cit., str. 19.
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turistima postaju dupini, a najceSc¢e ih se moze vidjeti u okolici Pule ili pak Rovinja i

Lima.'*?
5.3.6 Zasticena prirodna bastina

Istra je osim prethodno nabrojenih elemenata prirodne osnove poznata i po velikom
broju zasticenih prirodnih podru€ja. Na podrucju Istarske zupanije nalaze se 33
zasti¢ena podrucja. lako prema Zakonu o za$titi prirode postoji devet kategorija
zasti¢enih podrucja (strogi rezervat, nacionalni park, posebni rezervat, park prirode,
regionalni park, spomenik prirode, znacCajni krajobraz, park — Suma i spomenik
parkovne prirode) u Istri nisu prisutni oblici svih kategorija, no i dalje Cine jedinstveni
sustav zasticene prirode.*® U kategoriji posebnih rezervata u Istarskoj Zupaniji
nalaze se Motovunska Suma i Kontija, Limski zaljev, moc¢vara Palud i Datule —
Barbariga. Kategorija park — $uma obuhvac¢a Zlatni — rt i Skarabu u Rovinju, Sijansku
Sumu i Busoler u Puli, poluotok Kasteju i brdo Soline kraj Vinkurana. Kao spomenik
prirode zasticene sz Cetiri pinije u Karojbi, jedno stablo ¢empresa u Kascergi, dva
stabla glicinije u Labinu, jama Baredine, Vela Draga pod UCkom i joS nekoliko
primjera. Drvored ¢empresa na groblju u Rovinju i park u Nedesc¢ini zasti¢eni su u
kategoriji spomenika parkovne arhitekture. Od najvece vaznosti istiCu se Nacionalni
park Brijuni i Park prirode Ugka.''* MozZe se dakle zakljugiti kako Istra, najvedi
poluotok u Hrvatskoj ima veoma bogatu prirodnu atrakcijsku osnovu, krenuvsi od
reljefa i klime, pa sve do mora, rijeka ili pak flore i faune. Svaki od ovih ¢imbenika
vazan pri razvijanju turizma u odredenoj destinaciji, a kroz gore opisane Cimbenike
vidi se kako lIstra raspolaze veoma atraktivnom prirodnom osnovom koja joj pak
omogucéava kvalitetan razvoj turizma. Istra je idealna destinacija za razvoj razli€itih
posebnih oblika turizma, a zahvaljujuci bogatoj prirodnoj osnovi, raznolikom reljefu te
razvedenoj obali, sportsko — rekreacijski turizam jedan je od onih oblika turizma koji

najvise uspijevaju i za kojim turisti jako ¢esto posezu.

Y2 Strateska studija utjecaja na okoli§ — Zupanijska razvojna strategija Istarske Zupanije do 2020.

godine, Istarska Zupanija, dostupno na: https://www.istra-
istria.hr/fileadmin/dokumenti/gospodarstvo/2017/171130 Sazetak ZRS 2020.pdf, (pristuplieno 12.
travnja 2022.)

13 Zzastita prirode, Istrapedia, dostupna na: https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/1480/zastita-prirode
gﬂristupljeno 13. travnja 2022.)

Zastita prirode, Istra - Istria, dostupno na: https://www.istra-
istria.hr/fileadmin/dokumenti/gospodarstvo/2013/Rudarsko _geoloska_studija 1Z/POGLAVLIE 2 GEO
GRAFSKI_PREGLED.pdf (pristupljeno 13. travnja 2022.)
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6. ZNACAJ ANTROPOGENE ATRAKCIJSKE OSNOVE ISTARSKE
ZUPANIJE ZA SPORTSKO — REKREACIJSKI TURIZAM

Sesto poglavlje ovog diplomskog rada namijenjeno je analizi antropogenih turistickih
atrakcija u Istarskoj Zupaniji koje svojim postojanjem ucinkovito djeluju na privliacenje
veceg broja turista a osim toga utjeCu i na odabir turista u smjeru bavljenja sportsko —

rekreacijskim aktivnostima.

Prije svega, potrebno je definirati antropogene turisticke atrakcije a one se mogu

svrstati u dvije skupine koje su predstavljene u nastavku.

Antropogene turistiCke atrakcije koje izvorno nisu oblikovane odnosno sagradene u
turistiCke svrhe a koje svojim prisustvom priviace posjetitelje su primjerice sakralne
gradevine, povijesne rezidencije, razne palace, fortifikacije, arheoloSka nalazista i
industrijska bastina. One spadaju u prvu skupinu antropogenih turistickih atrakcija.
Druga skupina antropogenih turistiCkih atrakcija su one atrakcije koje su sagradene i
oblikovane upravo u turisticke svrhe. Takve atrakcije, odnosno gradevine, strukture i
mjesta mogu biti primjerice zabavni parkovi, marine, termalna ljecilista, muzeji,
galerije i razliCiti oblici tradicionalnih enogastronomskih sadrzaja koji priviaCe

turiste.'®

6.1 Povezanost kulture i sporta

Kako je vec prethodno nekoliko puta kroz rad navedeno, Istra obiluje mnogobrojnim
prirodnim i antropogenim atrakcijama, a sve veca pozornost okrece se ka sportsko —
rekreacijskom turizmu. Istra je kao turistiCka destinacija prepoznata u svijetu
zahvaljujuéi prirodnim bogatstvima, ali i kulturnim vrijednostima koje datiraju jo$ iz
antiCkog doba. Upravo je kulturno — povijesno nasljede jedan od glavnih motivatora
posjeta turista u Istarskoj zupaniji. Uz sve snazniji razvoj sportsko — rekreacijskog
turizma jasno su se raspoznale mogucénosti razvoja kombiniranog turistiCkog
proizvoda koji povezuje kulturu i sport. Danas je turistiCka ponuda veoma raznolika i

postoji Sirok spektar turistiCkih proizvoda, atrakcija, sadrzaja i dogadanja koji bi mogli

15 vojnovié, N., Prirodna osnova i turizam, Sveudiliste Jurja Dobrile u Puli, Pula, 2017., str. 6.,

dostupno na: https://www.unipu.hr/images/50022829/Nikola_Vojnovic-Prirodna_osnova _i_turizam.pdf
(pristupljeno 30. svibnja 2022.)
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potaknuti turiste na dolazak u destinaciju. Isto tako, ljudi postaju sve osvjesteniji po
pitanju aktivhog Zivota, kretanja i brizi o samom sebi te na temelju tih preferencija
biraju destinacije koje im to pruzZaju. Istra je dobar primjer destinacije koja osim
kulturno — povijesnih bogatstava aktivno razvija i sportsko — rekreacijski turizam te
samim time i nove, atraktivne turistiCke proizvode za turiste ponukane i kulturom i
sportom. Na sluzbenim stranicama TuristiCke zajednice Istarske Zupanije, TuristiCke
zajednice SrediSnje Istre kao i ostalim sluzbenim stranicama moguce je pronaci veliki
broj ve¢ osmisljenih i organiziranih turistickin proizvoda, posebice u obliku
biciklistickih ili pjeSackih tura, koji turistima omogucavaju da se aktivho bave sportom
odnosno rekreacijom tijekom turistiCkog posjeta u Istri a samim time dozZive kulturno —

povijesnu bastinu Istre na jedan poseban nacin.

Istra je tijekom svoje bogate povijesti bila mjesto prozimanja mnogih naroda i kultura
a mnogobrojni gradovi, arheoloSka nalazista, spomenici i razliCiti zanati i umijeca
ukazuju upravo na to. Posebice je tu vazno istaknuti zastiCena kulturna dobra
Istarske Zupanije koja ukazuju na iznimnu vrijednost i bogatstvo kojima raspolaze
Istra. Kulturna dobra su u Registru kulturnih dobara Republike Hrvatske podijeljena u
dvije skupine — zasti¢ena kulturna dobra i preventivno zasticena kulturna dobra.
Ukupno ih u Istarskoj zupaniji ima 332 a najCesCe vrsta su nepokretna pojedinacna

kulturna dobra.*®

Bududi da je istarski poluotok prozet brojnim kulturno — povijesnim spomenicima i
znamenitostima, a sportski je turizam u razvoju, nije potrebno previSe naglaSivati
povezanost ovih elemenata. Bilo da se turisti odlu¢e na sportske aktivnosti kao Sto su
bicikliranje ili pjeSacenje, uvijek postoji nesto za svakoga $to moze iskusiti, dozivjeti ili
istraziti. Krenuvsi od najveceg istarskog grada Pule moguce je dozivjeti mnogobrojne
atraktivnosti, kulturne znamenitosti i ostale atrakcije upravo kroz razliCite vrste
sportskih aktivnosti kao $to su primjerice pjeSacenje ili voznja biciklom. Juzna je Istra
zajedno s Pulom poznata po fortifikacijama odnosno austrougarskim vojnim
utvrdama koje su danas djelomi¢no zapustene no i dalje izrazito atraktivne i vrijedne
posjeta. Upravo zato su i sve posjecenije, posebice od strane turista ponukanih

aktivnim odmorom Kkoji primjerice bicikliranjem, osim §to mogu doZivjeti atraktivnosti

16 Registar kulturnih dobara RH, Ministarstvo kulture i medija, dostupno na:

https://reqistar.kulturnadobra.hr/#/ (pristupljeno 31. kolovoz 2022.)
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prirodnog krajolika Istre, mogu posjetiti i fortifikacijske utvrde te tako saznati nesto

novo o povijesti Pule i istarskog poluotoka.™*’

Isto tako, mnogobrojne pjeSacke staze i ture u Istri povezuju sport i kulturu na
zanimljiv nacin. Primjerice, pjeSacka staza Stjepana Hausera u Raklju iznimno dobro
povezuje rekreaciju i kulturno — povijesnu bastinu toga kraja. Do same staze
potrebno je proéi sami centar mjesta Rakalj a zatim se na kraju staze nalazi rodna
ku¢a oca poznatog istarskog pjesnika Mate Balote. Ovo je samo jedan od primjera u
kojima se spajaju sport i rekreacija s kulturom, iznimno vaznim aspektom za razvoj

turizma na istarskom poluotoku.

6.2 Povezanost sporta i gastronomije

Gastronomija ima iznimno veliku ulogu u promociji turizma destinacije prvenstveno
zbog toga Sto svaka osoba za vrijeme svog turisticCkog putovanja mora zadovoljiti
svoje fizioloSke potrebe ali i zbog toga Sto odredenom broju turista lokalna
gastronomija, hrana i vino predstavljaju svojevrsnu atrakciju i kuriozitet. Ve¢ su dugo
usadene pomisli na odredenu vrstu gastronomskih delicija iz odredenih destinacija,
pa je tako opCe poznato da se uz ltaliju veZu pizza ili tjestenina, uz Njemacku
kobasica a uz Japan sushi. Upravo na tome radi i Istra, odnosno nastoji se brendirati
kao destinacija iznimno dobrih vina i maslinovog ulja koje je jedno od najboljih na
svijetu. Razli¢itost naroda pa samim time i kuhinja u Hrvatskoj i Istri dovelo je do toga
da Istra nema posebno razvijeni gastronomski identitet no tradicionalna autohtona
jela koja se pripremaju na ovom podru¢ju omogucuju daljnje brendiranje i sve vecu
prepoznatljivost Istre kao gastronomske destinacije. Istarski ugostiteljski objekti
prepoznali su interes gostiju za gastronomskim delicijama Istarske regije te se sve
viSe restorana, konoba i agroturizama okreée ka tome da poboljSa svoju

gastronomsku ponudu te privu€e veci broj gostiju.

Istra je najpoznatija po svojim vinima, malvaziji i teranu, a sve se veca pozornost daje
i slatkim vinima kao $to je muskat. Vino danas predstavlja neodvojivi dio identiteta
Istre te postoji veliki broj vinarija, vinograda i vinskih festivala kojima se ukazuje na

vaznost vina za Istru. Osim vina, valja spomenuti i maslinovo ulje koje na podrucju

7 pulske utvrde — impresivne znamenitosti Gekaju da ih otkrijete, Turisticka zajednica grada Pule,

dostupno na: https://www.pulainfo.hr/hr/where/pulske-utvrde-impresivne-znamenitosti-cekaju-da-ih-
otkrijete (pristupljeno 13. lipnja 2022.)
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Istarske Zupanije ima iznimno dugacCku povijest. Materijalni dokazi odnosno ostaci
antiCkih uljara pronadeni duz zapadne obale Istre ukazuju na vaznost maslinovog
ulja joS u dalekoj proSlosti. Istarski su maslinari prepoznali vaznost istog te se iz
godine u godinu rada sve veci broj novih maslinika, autohtonih sorti ali i modernih
tehnologija koje uveliko olakSavaju proizvodnju ove dragocjene kapljice. Takoder,
postoji sve veci broj ruta, takozvanih cesta maslinovog ulja na kojima svi
zainteresirani mogu saznati viSe o samim maslinama, sortama istih, proizvodniji i
obradi maslinova ulja te o tome tko su najnagradivaniji maslinari Istarske Zupanije
koji ve¢ nekoliko godina za redom osvajaju zlathe medalje na svjetskim natjecanjima.
Poseban je i istarski prsut, suhomesnati proizvod koji se od ostalih sli¢nih proizvoda
koji se mogu pronadi diljiem Hrvatske razlikuje u Cinjenici da se on susi isklju€ivo na
buri, nikako dimljenjem. Prepoznatljivu aromu daje mu zacinska kombinacija soli,
papra, ruzmarina i ¢esSnjaka, ali ono najvaznije je upravo nacin suSenja na buri.
Vrhunac istarske gastronomije su svakako tartufi, pod zemljom sakriveni gomolji koje
je moguce pronaci isklju€ivo uz pomo¢ za to dresiranih pasa. Naj¢eS¢i su u sjevernoj

Istri koja je i najpoznatija upravo po tartufima.'*®

MoZe se dakle zakljuCiti kako je Istra prepoznata turistiCka destinacija koja u svojoj
ponudi sve vise nudi i gastronomiju. No zanimljivo je to Sto je Istra iznimno dobro
uspjela povezati gastronomsku ponudu sa sportom i rekreacijom te to Sto na trzistu
danas postoji veliki broj turistiCkinh ruta, vinskih cesta, cesta maslinova ulja,
mnogobrojnih festivala i dogadanja koji na vrlo dobar nacin uspjeSno povezuju dva
bitha segmenta turisticke ponude Istarske Zupanije — gastronomiju i sport. Takoder,
na brojnih pjeSackim i biciklistiCckim stazama nalaze se interaktivhe mape, putokazi i
oznake s ugostiteljskim sadrzajima u blizini koje vrijedi posijetiti. A upravo su takvi,
manji sadrzaji i ugostiteljski objekti poput konoba i agroturizama iznimno dobri

primjeri autohtone gastronomije Istarske zupanije.

Jedna od atraktivnijih sportsko — rekreacijskih utrka povezanih s gastronomijom je
»1eCi, isti, piti“, utrka koja objedinjuje predivne lokacije juZne Istre, vrhunsku
gastronomiju ovog dijela Istre i tr€anje. Manifestacija se odvija tijekom cijele godine a
utrke koje se odrzavaju rasporedene su tokom iste. Prva utrka je ,Spaleta Run® koja

se odrzava u sklopu joS jedne manifestacije, ,Vodnjanske Spalete” a koja se

118

Dobrodosli u Istru, Istria Gourmet, dostupno na: http://www.istria-gourmet.com/ (pristupljeno 18.
lipnja 2022.)
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tradicionalno odvija tijekom UskrSnjeg ponedjelijka na Stanciji BurSi¢ u Vodnjanu.
Slijede¢a utrka naziva ,Rund4Teran“ takoder se odvija u Vodnjanu u vinogradu
Teraboto i to u sklopu Dana otvorenih vrata vinskih podruma. Osim utrke za teran,
odrzavaju se i utrke ,EVOO Run“ u sklopu manifestacije ,Dani mladog maslinovog

ulja“ u Vodnjanu te utrke ,BEERun“.**

Moze se zakljuciti kako su i kultura i gastronomija dijelove turistiCke ponude Istarske
Zupanije koji uvelike doprinose razvoju turizma na ovom podrucju, a u kombinaciji sa
sve prisutnijim trendom sportsko — rekreativnhog turizma razvija se sve veci broj
turistickin proizvoda koji obogacuju turistiCku ponudu Istre te iznova privlaCe veliki
broj posjetitelja. Sport, kultura i gastronomija postaju sve vazniji ¢imbenici razvoja
turistiCke destinacije te utjeCu na atraktivnost i popularnost iste. S druge strane to su
¢imbenici na kojima je moguce uspostaviti odrzivi rast i razvoj destinacije, stvoriti
okruzenje u destinaciji prihvatljivo za turiste ali i domicilno stanovnistvo te temeljiti
daljnji napredak i razvitak destinacije. Istra je turisticka destinacija koja u svojoj
ponudi nudi razliCite mogucnosti u vidu prethodno navedenih ¢imbenika. Kultura je
temelj razvitka turizma Istarske Zupanije a kulturno — povijesno nasljede na kojima
razvija svoj turizam potrebno je u daljnjoj mjeri oCuvati i na najbolji naCin valorizirati.
Gastronomija je pak sve prisutna u nacinu zivota domicilnog stanovnistva te je to
segment koji valja oCuvati, valorizirati i u kojeg je potrebno i dalje ulagati kako bi se
prepoznao istinski gastronomski identitet Istre. O sportu je kroz rad reCeno veé dosta
toga, dio je to Zivota svih ljudi, bavili se oni njime profesionalno ili rekreativno. Vazan
je to segment koji zagovara zdrav i aktivan nacin zivota, a sportska ponuda u
odredenim turistiCkim destinacijama donosi brojne koristi ne samo za turiste vec¢ i za
lokalno stanovniStvo koje se koristi raznom sportsko — rekreativnom infrastrukturom,
koji su zainteresirani za razliCite sportske manifestacije i dogadanja te koji svoj zivot

nastoje obogatiti upravo baveci se sportsko — rekreacijskim aktivnostima.

U nastavku rada detaljno je obraden sportsko — rekreacijski turizam, jedan od
posebnih oblika turizma, te njegova turistiCka ponuda u Istarskoj Zupaniji, analizirane
su najatraktivnije sportske manifestacije u Istri te je izradena SWOT analiza sportsko

— rekreacijskog turizma u Istarskoj Zupaniji.

119

Sport plus gastronomija, Istra In, dostupno na: https://istrain.hr/index.php/istrain-arhiva/22310-
sport-plus-gastronomija-u-subotu-u-vodnjanu-jos-jedan-rundteran (pristupljeno 22. lipnja 2022.)
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7. SPORTSKO — REKREACIJSKI TURIZAM U ISTARSKOJ ZUPANIJI

Istarska je Zupanija najrazvijenija turisticka regija u Republici Hrvatskoj. 1z godine u
godinu Istarska Zupanija ostvaruje iznimne brojke u pogledu turistiCkih dolazaka i
nocenja. lako Istra ve¢ godinama razvija i ulaze u razvoj kupaliSnog i odmoriSnog
turizma, kao i u obnovu i izgradnju smjestajnih objekata, ve¢ nekoliko godina u
fokusu su posebni oblici turizma kao nove moguénosti razvoja turizma na ovom
podrucju. Istra je zahvaljujuéi prirodnoj osnovi, geografskom polozaju i antropogenim
atrakcijama idealna destinacija za daljnji razvoj specificnih oblika turizma te

destinacija velikog potencijala za razvoj odrzivog turizma.

Istarska je Zupanija najposjecenija turistiCka regija Republike Hrvatske, a jedan od
primarnih razloga, osim prirodnih i antropogenih atrakcija Istre, predstavlja i blizina
emitivnih trZista iz kojih dolazi najveci broj posjetitelja i turista. Prema podatcima
TuristiCke zajednice Istarske Zupanije najzastupljenija emitivna trzista u Istarskoj
zupaniji su: Italija, Njemacka, Slovenija, Austrija, Ceska, Nizozemska, Poljska i UK.
Domace stanovnistvo takoder putuje i posjecuje Istru, ali ipak u manjem broju nego
Sto to Cine Slovenci, Talijani ili Austrijanci. Nijemci su najbrojniji gosti Istre, a pozitivha
je Cinjenica kako su prethodne 2021. godine, takoder pandemijske godine, ostvarili
veéi broj dolazaka i noCenja nego Sto su to ostvarili u pretpandemijskoj 2019.
godini.*?® ,Istarska Zupanija destinacija je s najvise ostvarenih dolazaka i noéenja
turista u 2021., i to 3,4 milijuna dolazaka i 21,7 milijuna no¢enja“ Cinjenica je koja
potvrduje atraktivnost Istre kao jedne od najpoZzeljnijin turistiCkih destinacija u

Republici Hrvatskoj.**

7.1 Sportsko - rekreacijska ponuda Istarske zupanije

Sport je danas postao jedinstveni generator produzenja turistiCke sezone, kako u
svijetu tako i u Istri. Sport obogacuje turisticku ponudu i istodobno poti¢e ulaganje

turizma u sportske objekte, infrastrukturu, razna natjecanja ali i u kadrove. Istra je

129 Dolasci i nocenja turista u Istri po zemljama porijekla, Turistiéka zajednica Istarske Zupanije,

dostupno na: https://www.istra.hr/hr/business-information/istra-u-medijima/statistika/arhiva-2021
gEJlristupljeno 16. travnja 2022.)

Dolasci i noc¢enja turista u 2021., Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske, dostupno na:
https://mint.gov.hr/pristup-informacijama/dokumenti-80/statistike/arhiva-12059/12059 (pristupljeno 16.
travnja 2022.)
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odavno prepoznala vaznost sportsko — rekreacijskog turizma kao i popratnih sadrzaja
koje takav oblik turizma zahtijeva te se upravo konstantnim ulaganjima u istog

pozicionirala kao predvodnica.'?

Istarska Zupanija intenzivno razvija sportsko — rekreacijski turizam. Sportsko —
rekreacijska ponuda zapravo je sastavni dio cjelokupne turisticke ponude u Istarskoj
Zupaniji budu¢i da iz godine u godinu privlaCi sve veci broj turista i zaljubljenika u
sportsko — rekreacijske aktivnosti u okruzenju kao $to je to Istarska zupanija. Upravo

zato potrebno je prilagoditi istu Zeljama i potrebama turista i svih ostalih posjetitelja.

U Istarskoj Zupaniji sportsko — rekreacijska ponuda postoji u vrlo dobroj mjeri, no
pretezno je bazirana u vecéim istarskim gradovima. Gradovi kao $to su Pula, Porec,
Umag i Rovinj imaju mnogobrojne sportske terene i dvorane za obavljanje razli€itih
sportskih aktivnosti. SrediSnja je Istra takoder na vrlo dobrom putu ka snaznijem
razvitku sportsko — rekreacijskog turizma i to u pogledu brojnih biciklistiCkih staza,
adrenalinskih parkova te pjeSackih staza povezanih s mnogobrojnim autohtonim
istarskim ugostiteljskim objektima (konobe). Sportsko — rekreacijski turizam iznimno
je vazan element produljenja turisticke sezone u Istarskoj Zupaniji a to su prepoznale
i velike turisticke kompanije koje u svojim objektima sadrZe brojne sportsko —

rekreacijske sadrzaje, opremu, dvorane, fitness centri, bazeni, saune i dr.**

Istarska Zupanija obiluje prirodnim bogatstvima koje za turiste u kombinaciji s
sportsko — rekreacijskim aktivnostima pruzaju nezaboravna iskustva i dozivijaje.
Jedan dobar primjer sinergije prirode i sporta je skupina otoka Brijuni koji su
jedinstveni po ponudi sportskih i rekreacijskih sadrzaja za svoje posititelje. Brijuni su
skupina 14 otoka i otoCi¢a izduzenih uz jugozapadnu obalu istarskog poluotoka koji
su posebnu popularnost stekli razdobljem austrijske vladavine kada su pretvoreni u
ekskluzivno turisticko sastajaliste.’®® U istraZivanje Brijuna turisti se mogu zaputiti
pomocu bicikala kojih je viSse od 300 — ak na raspolaganju, zatim elektri¢nim
automobilima ili pak pjeSke. Od mnogobrojnih aktivnosti kojima se turisti na Brijunima
mogu baviti valja istaknuti golf, jedan od privh sportova kojima su se turisti ovdje

bavili. Prvo je golf igraliSte bilo dovrSeno ve¢ 1922. godine i upravo se ove godine

122 Sabaravdié, A., op. cit., str. 317.

2 Turizam u Istri danas, Histrica, dostupno na: http://histrica.com/hr/g/turizam/ (pristupljeno 18.
travnja 2022.)

124 Blazevig, |. i Z. Pepeonik, Turisticka geografija, Skolska knjiga, Zagreb, 163. — 164.
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obiljezava stota obljetnica gradnje golf terena na Velikom Brijunu. Jedinstveno je to
iskustvo buduci da zaljubljenici u golf imaju priliku igrati u okruzenju kakvo se rijetko
vida — u drustvu paunova, jelena i zeCeva. Osim golfom, turisti se na Brijunima imaju

priliku baviti i tenisom, ronjenjem ili pak veslanjem na kajaku.'?

Jo$ jedan zanimljiv i istaknut primjer u kojem priroda i sport postaje jedno je Rt
Kamenjak u opéini Medulin. Cetiri su vazna zastiéena prirodna podrugja u ovoj opéini
— Gornji Kamenjak, Donji Kamenjak i medulinski arhipelag, Kasteja (podrucje
prekriveno Sumskim kulturama alpskog bora) te Brdo Soline pokraj Vinkurana.
Podrucje idealno za aktivni odmor je Donji Kamenjak koje je kao stvoreno za
provodenje aktivnog vremena na otvorenom. Od mnogobrojnih sportsko -
rekreacijskih aktivnost istiCu se plivanje, ronjenje, vozZnja biciklima, pjeSacenje
mnogobrojnim pjeSackim stazama, windsurfing, voznja kajaka, brdski biciklizam i

mnostvo drugih sportskih aktivnosti.*?

U Master planu turizma Istarske Zupanije 2015. — 2025. navedeno je postojece stanje
portfelja turistiCkih proizvoda u Istarskoj zupaniji. Osim sunca i mora, Istra nudi
mogucénosti kratkih odmora, zdravlja odnosno wellnessa, gastronomiju, industriju
sastanaka (kongresni turizam), kulturu, dogadaje i manifestacije te ono najvaznije
sport i aktivnosti. Prema Master planu cilj je povecati udio sporta u ukupnom fizickom
prometu Istre s 3% iz 2014. godine na 5% ukupnog prometa do 2025. godine.**’ U
nastojanju da se to ostvari, Istarska je zZupanija poduzela odnosno poduzima
odredene mjere. U nastavku rada predstavljena je tablica (tab. 13) s kljuénim
mjerama koje je potrebno poduzeti u cilju $to uspjesnijeg i boljeg razvoja sportsko —

rekreacijskog turizma u Istarskoj zupaniji.

125 Aktivni odmor je najbolji odmor, Nacionalni park Brijuni, dostupno na: https://www.np-
brijuni.hr/hr/planiraj-posjet/sport (pristupljeno 18. travnja 2022.)

Podruéje idealno za aktivni odmor, Javna ustanova Kamenjak, dostupno na:
https://kamenjak.hr/hr/planiraj-posjet/rekreacija (pristupljeno 18. travnja 2022.)
27" Master plan turizma istarske Zupanije 2015. — 2025., TuristiCka zajednica Istarske Zupanije,
dostupno na: https://www.istra.hr/hr/business-information/tzi/master-plan-turizma-istre (pristupljeno 16.
travnja)
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Tablica 13. Mjere za razvoj sportsko - rekreacijskog turizma u Istarskoj Zupaniji

Hotelski smjestaj
prilagoden sportskim

grupama

Vodeca poduzec¢a moraju osmisliti naCin kako svoje

smjestaje prilagoditi sportasima

Mali obiteljski hoteli
prilagodeni specifiénim
rekreacijskim

sportovima

Rekreativci zahtijevaju objekte koji imaju neke sadrzaje

prilagodene njima; objekti ,activity friendly*

Profesionalni sportski
centri za
timske/individualne
sportove s potrebnom

opremom

Na taj im se nacin omogucuje ulazak u konkurentsku
borbu s istim centrima na Mediteranu; potrebna je

formulacija i uspostava komunikacijske platforme

Rekreacijsko amaterski
centri sa sustavom

iznajmljivanja opreme

Klasterski centri u kojima se moze iznajmiti sportsko —

rekreacijska oprema

Staze za fitness,
biciklizam, tr€anje,
pjeSacenje sa sustavom

gps mapa

Iznimno vazno za individualne goste; potrebna je

nadogradnja dosadasnjeg stanja

Organizacija Boot Camp

- ova

Oblik grupnog sustava rekreacije

Istra Sport Team

Formiranje specijalizirane agencije za bavljenje

sportskim aktivnostima; agencija koja Ce sportskim

timovima organizirati sportske aktivnosti

Specijalizirana online

ponuda

Sve informacije i sadrzaji na jednom mjestu; baza

podataka na internetu

Sportski menu

U turistickim smjestajnim objektima; potrebna su znanja

o prehrambenim navikama sportasa; sportski menu koji
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ima obiljezja Istre

Specijalizirani kadrovi Ljudski resursi sa znanjima o sportu (Kinezioloski
fakultet), organizacija seminara i radionica na temu

sporta

lzvor: samostalna izrada autorice prema Master plan turizma istarske Zupanije 2015.

— 2025., dostupno na: https://www.istra.hr/hr/business-information/tzi/master-plan-

turizma-istre (pristupljeno 16. travnja 2022.)

Gore prikazana tablice predstavlja neke od konkretnih mjera koje je Istarska Zzupanija
u suradniji s Turistickom zajednicom Istarske Zupanije zadala u cilju jaganja sportsko
— rekreacijskog turizma na podrucju lIstre, kao i poboljSanje postojeée sportske
infrastrukture i sadrzaja te turistickog smjestaja prilagodenih turistima specifi¢nih

interesa za sportsko — rekreacijski turizam.

Prema istrazivanju Instituta za turizam TOMAS Hrvatska 2019. doslo je do odredenih
saznanja od turista vezano za njihove stavove i potrosSnju. Prema istom istraZivanju
vise od 11% ispitanika istaknulo je kako su im sport i rekreacija glavni motivi dolaska
u Istru (ljetna sezona). Pri tome, planinarenje i hodanije isti€e njih 0,9%, cikloturizam i
mountain biking vazni su za 1,7% turista dok ostali sportovi i rekreacija ¢ine 9,6% od
ukupnog postotka.'®® Sto se tie motiva dolazaka turista u Istru izvan ljetne sezone,
situacija je nesto drukéija. Cak 18,5% ispitanika istaknulo je sport i rekreaciju kao
vaznog motivatora za dolazak u Istarsku Zupaniju.*?® U istom istraZivanju prikazano
je kako se turisti koji posjecuju Istarsku zupaniju najceSce bave sljedec¢im sportsko —
rekreacijskim aktivnostima: plivanjem, pjeSaCenjem, bicikliranjem, jahanjem,
planinarenjem, tenisom, golfom i razli€itim sportovima na vodi kao Sto su jedrenje,

skijanje na vodi i sl.).

|z svega prethodno analiziranog moguce ja zakljuciti kako je Istarska Zupanija veoma
zahvalna i povoljna destinacija za razvoj sportsko — rekreacijskog turizma te iako
sportsko — rekreacijski sadrzaji postoje, valjalo bi ih poboljSati i dodatno razviti.

Posebno je vazno uspostaviti nove sadrzaje i objekte koje bi turisti za vrijeme posjeta

128 TOMAS Hrvatska 2019. — stavovi i potrosnja turista u Hrvatskoj, Institut za turizam, dostupno na:

https://www.htz.hr/sites/default/files/2020-10/TOMAS%20Hrvatska%202019 0.pdf, str. 133.
gEristupljeno 18. travnja 2022.)
o Ibidem, str. 161.
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mogli koristiti u svrhu bavljenja sportom i rekreacijom. Osim turistima kojima je glavni
motiv dolaska u Istru upravo sport i rekreacija, takvi sadrzaji i objekti sluzili bi i onim
turistima kojima sport nije glavni motiv dolaska u destinaciju ali bi iste koristili u cilju
obogacivanja vlastitih iskustava i dozivljaja. Isto tako, od velike vaznosti je i Cinjenica
da se velike hotelske kompanije ali i manji privatnici trebaju usmjeriti ka tome da
dodatno razvijaju ponudu za svoje goste, da omoguce turistima zainteresiranima u
sport i rekreaciju smjestaj dostojan njihovih potreba, ali osim smjestaja i kvalitetnu

prehranu, specijalizirane kadrove sa znanjima o treninzima, pripremama i drugom.

U sljede¢em ce dijelu rada biti analizirana konkretna sportsko — rekreacijska ponuda
Istarske Zupanije, odnosno oni oblici sportsko — rekreacijskog turizma koje turisti
najceSce biraju tijekom svog aktivhog boravka u Istri. U tom pogledu odabrane su

sljedecée sportsko — rekreacijske aktivnosti turista u Istri:

e cikloturizam

e pjesacki turizam
e tenis

e paragliding

e sportovi na vodi

e avanturisticki turizam (adrenalinski parkovi).

U nastavku Ce rada biti ukratko objasnjen svaki od prethodno navedenih elemenata

sportsko — rekreacijskog turizma najcesce biranih u Istarskoj zupaniji.
7.1.1 Cikloturizam

Cikloturizam je vrsta aktivnog odmora kod kojeg turisti biciklom posjecuju turisti¢ke
atrakcije destinacije koju posjecuju. Jedan je to od turistickih proizvoda s najvecom
perspektivom razvoja. Turisti se na ovaj oblik turizma mogu odluciti otiéi vlastitim ili
unajmljenim biciklom, individualno ili u grupnom aranzmanu. Obilazak biciklom
brojnih lokaliteta i atrakcija omogucava turistima razgledavanje znamenitosti kroz

rekreaciju i sport.

Oblici cikloturizma odredeni su duljinom trajanja odmora te je sukladno tome moguce
razlikovati tri vrste cikloturistickog putovanja - jednodnevni cikloturizam (najCeSci

oblik cikloturizma a posebice je karakteristiCan za domace turiste), odmorisSni

64



cikloturizam (biciklizam je samo jedna on niza aktivnosti turista za vrijeme njihova
turistickog boravka) i aktivni cikloturizam (biciklizam je glavni motiv turistiCkog

putovanja).**

Danas postoji nekoliko vrsta turista koji na temelju svoje dobi, zanimanja, obiteljskog
statusa i osobnih preferencija biraju hoce li se oni biciklizmom baviti povremeno, vole
li pak biciklizam na duge staze ili pak preferiraju one kraceg opsega. U nastavku su
opisane vrste cikloturista, odnosno povremeni cikloturisti, cikloturisti na krace ili duze

staze te profesionalni biciklisti odnosno natjecatelji.

Povremeni cikloturisti su ve¢im dijelom mlade osobe, obitelji s malom djecom ili pak
zrele odrasle osobe koje uglavnom bicikliraju na kratkim udaljenostima s prijateljima i
obitelji. Oni se na ovakve pothvate ne odluCuju Cesto, vec to €ine samo nekoliko puta
godiSnje, u prosjeku sat do dva vremena. Glavna motivacija povremenim
cikloturistima je zabava i rekreacija te druzenje s obitelji i prijateljima. Sljedeca vrsta
jesu cikloturisti na krace staze u koje spadaju odrasle osobe ili one umirovljene koje
pak voze s prijateljima, obitelji, u grupama ili esto sami. One putuju na tjednoj ili pak
mjese€noj bazi, a za vrijeme putovanja predu 30 do 40 kilometara. NajCes¢i razlozi
njihova putovanja jesu rekreacija te druzenje s obitelji. Cikloturisti na duze staze su
odrasle osobe koje preferiraju voznju samostalno, u grupama ili pak voze zajedno s
veC odraslom djecom. Na dnevnoj bazi prevale od 65 do 100 kilometara. Na voznju
se odluCuju zbog vjezbanja, rekreacije te uZivanja u sportovima na otvorenom.
Posljednja skupina jesu profesionalni cikloturisti, odnosno odrasle osobe koje
redovito voze, treniraju i odrzavaju kondiciju i zdravlje. Udaljenost koju prevale u
danu iznosi od 100 do 160 kilometara a ve¢inom voze 30 kilometara na sat. NajceSce
voze poploCenim cestama slabijeg prometa zato Sto je vecina biciklistiCkih staza

namijenjena sporijim korisnicima.**

Sto se tite potroackih segmenata cikloturista, oni se mogu podijeliti u dvije osnovne
skupine, bicikliste rekreativce i pasionirane bicikliste. Prvi segment, biciklisti

rekreativci, samo povremeno koriste bicikl kao sredstvo rekreacije a kad se odluCe na

130 Akcijski plan razvoja cikloturizma  2015., Institut za turizam, dostupno na:
https://mint.gov.hr/UserDocslmages/arhiva/151014 AP_ciklotuirizam.pdf, str. 25. (pristupljeno 18.
travnja 2022.)

Akcijski plan razvoja cikloturizma 2015., Institut za turizam, dostupno na:

https://mint.gov.hr/UserDocslmages/arhiva/151014 AP_ciklotuirizam.pdf, str. 23. (pristupljeno 18.
travnja 2022.)
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voznju preferiraju manje zahtjevne rute, unaprijed organizirano putovanje te udoban
smjestaj. To su najCeSce osobe od 35 do 60 godina koje koriste vlastiti bicikl. Drugom
segmentu, onom pasioniranom biciklistu, voznja biciklom osnovni je oblik provodenja
slobodnog vremena te veoma €esto nemaju razraden plan putovanja. Osobe su to od

20 do 30 godina koje pak preferiraju izazovne i zahtjevnije biciklisticke staze.**

Za potrebe razvoja cikloturizma potrebna je naravno i odgovarajuca prometna i
turistiCka infrastruktura. Potrebno je definirati nacionalne mreze cikloturistickih
pravaca, izgraditi biciklisticke staze, urediti Sumske puteve za potrebe cikloturista.
izgraditi biciklisticka odmaralista i vidikovce, urediti bike parkove, osigurati smjestaj
za cikloturiste, uspostaviti mrezu gps mapa i interaktivnih karata za bolje snalazenje

cikloturista u destinaciji i sl.**®

Bogatstvo prirodnih i antropogenih atrakcija na cijelom podrucju Istarske Zupanije,
kao i tradicija i kulturni obi€aji na ovom podrucju, razlozi su velike atraktivnosti Istre
medu emitivnim trzistima. Cikloturizam u Istri zaZivio je u nekoliko posljednjih godina
te postao veoma atraktivan medu domacim i stranim posjetiteljima. Investiranjem i
kvalitetnom promocijom cikloturisticke ponude u Istri stvorene su mogucnosti za
daljnji razvitak ovog oblika turizma. Veliki doprinos tome dao je promotivni materijal
.Bike Atlas Istre“ koji objedinjuje sve najvaznije podatke o cikloturistiCkoj ponudi na
poluotoku te ujedno i predstavlja Istru kao cikloturistiCku destinaciju na svjetskim bike
sajmovima, festivalima i utrkama. Diversifikaciju cikloturisticke ponude moguce je
obogatiti povezivanjem gastronomske i enoloSke ponude u sklopu biciklistiCkih staza i
ruta. Tako se primjerice u Istri uz neke od najpoznatijih biciklistickih staza nalazi veliki
broj vinskih cesta i istarskih konoba, tradicionalnih restorana ali i mnogobrojne

pejzazne posebnosti Istre. !

Jedna od najvaznijih organizacija na podruCju lIstre koja se bavi razvojem
cikloturizma je Istarska razvojna turisticka agencija (IRTA d.o.0.), osnovana 2003.
godine a njezinu vlasnicku strukturu Cine Istarska Zupanija te pet najvecih turistickih

kompanija koje posluju na podrucju Istre. Agencija se bavi razvojem mnogobrojnih

132
133

loc. cit.
Infrastruktura — vaZan preduvjet za kvalitetan razvoj cikloturizma, sigurnost i udobnost vozZnje
biciklistickim rutama, Cikloturizam, dostupno na: https://cikloturizam.hr/sto-radimo/ (pristupljeno 18.
travnja 2022.)

Cikloturizam u Istarskoj Zupaniji, TuristiCka zajednica Istarske Zupanije, dostupno na:
https://www.istra.hr/hr/search?s=cikloturizam&type=articles (pristupljeno 18. travnja 2022.)
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projekata i turistiCkih proizvoda a posebno je vazan projekt Bike&outdoor, u sklopu
kojeg se razvijaju tri vazna turistiCka proizvoda: Istra Bike, Istra Trail i Istra
Climbing.**

U Istarskoj zupaniji nalazi se ukupno 147 biciklistiCkih staza ukupne duljine od
4.869,35 kilometara. BiciklistiCke staze u Istri najceSce se dijele u 7 podrucja a to su:
Umag/Novigrad, Pore¢, Vrsar/Funtana, Rovinj, Pula/Medulin, Labin/Rabac i Sredi$nja
Istra. NajviSe se biciklistiCkih staza nalazi na podrucju SrediS$nje Istre, njih ¢ak 39. Na
podrugju Istarske Zupanije nalazi se 105 sluzbenih i 42 avanturisticke staze.'*
Istrom prolaze i dvije vazne europske biciklistiCke rute koje spadaju u projekt
Europske biciklistiCke federacije (ECF), EuroVelo. EuroVelo zapravo predstavija
europsku mrezu biciklistickih ruta a osnovni je cilj povezati postojeCe i planirane

biciklistitke rute u jedinstvenu europsku mrezu.*®’

Neke od najpoznatijin biciklistiCkin staza u Istri su Parenzana (proteze se od
Savudrije preko Groznjana i Motovuna prema Vizinadi i Pore€u), Liburnia (povezuje
Rasu, Cepicko polje, Potpi¢an i Nedeséinu), Istarski razvod, Kraljica Istre, Veli JoZe,
Kazuni i suhozidi (Vodnjanstina) te mnoge druge.'*® Biciklisticke staze koje postoje
na podrucju Istre potrebno je odrzavati i daljnje ulagati u iste kako bi se njihov
potencijal maksimalno iskoristio. Cikloturizam u Istri ima znacajne potencijalne za
daljnji razvoj, a uz eno i gastro ponudu, manifestacije i festivale moze postati veoma

konkurentan u regiji.

135 Operativni plan razvoja cikloturizma Istarske Zupanije 2019. — 2025., Institut za poljoprivedu i

turizam — Istarska Zzupanija, str. 22. - 23. dostupno na: https://cikloturizam.hr/wp-
content/uploads/2019/04/Operativni-plan-cikloturizam-1%C5%BD-2019.-2025.pdf ~ (pristupljeno  19.
travnja 2022.)

13 Operativni plan razvoja cikloturizma Istarske Zupanije 2019. — 2025., Institut za poljoprivedu i
turizam - Istarska  Zupanija, str. 31. dostupno na: https://cikloturizam.hr/wp-
content/uploads/2019/04/Operativni-plan-cikloturizam-1%C5%BD-2019.-2025.pdf ~ (pristupljeno  19.
travnja 2022.)

" Eurovelo, Cikloturizam, dostupno na: https://cikloturizam.hr/eurovelo/ (pristuplieno 19. travnja
2022.)

138 Staze, Istra bike, dostupno na: http://www.istria-bike.com/hr/staze (pristupljeno 19. travnja 2022.)
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7.1.2 PjeSacki turizam

Jos jedna vrsta sportskog turizma u Istarskoj Zupaniji je i pjeSacki turizam odnosno
one turisticke aktivnosti Ciji je glavni motiv ostvariti dozivljaj u destinaciji kretanjem
koracima. U pjeSackom turizmu iznimno su vazne prirodne i kulturne atrakcije koje
turisti mogu dozivjeti na jedinstven nacCin — pjeSaCenjem. Kod pjeSackog je turizma,
kao i kod cikloturizma, veoma bitna pjeSacka infrastruktura, odnosno informativne
table i orijentacijske oznake pomocu kojih se pojednostavnjuje istrazivanje i
putovanje turista a ujedno se i povecCava sigurnost turista. PjeSaCenje je moguce
provoditi po razli€itim terenima, na razliitim udaljenostima i lokacijama. Postoje dvije
osnovne vrste pjeSackog turizma, planinarenje i treking a iste ¢e biti objasnjene u

nastavku rada.

Planinarenje je ona vrsta organizirane djelatnosti ljudi koja zapravo predstavija
kretanje ljudi snagom vlastitih nogu po prirodnom terenu. Ta se aktivnost provodi radi
zadovoljenja vlastitih potreba za adrenalinom, dozivljajem i osobnim uzitkom.
Planinarenje je moguce podijeliti na jednodnevno ili viSednevno putovanje. Buducéi da
danas turisti teZe jedinstvenim doZivljajima, iskustvima i aktivnom odmoru, ova vrsta
aktivnosti moze se smatrati i turistiCkom buduéi da sve veci broj turista bira upravo
planinarenje kao jednu od aktivnosti kojima Ce se baviti tjekom svog odmora u
destinaciji. Planinarenje ipak zahtijeva dodatnu spremnost osobe na razliCite uvjete,

kao i fizicku pripremu, znanje i edukaciju.*

Ueka i Cicarija su dva planinska masiva koja zastitnicki uvaju Istru s kopnene strane
a ujedno su i jedinstvena mjesta za planinarenje na istarskom podrucju. Ucka je
ispoCetka bila zanimljiva jedino znanstvenicima, geolozima i botaniCarima, no s
vremenom postaje omiljena destinacija medu planinarima, obi¢nim izletnicima i
turistima. S time se promijenio i glavni motiv planinarenja na UCku, od interesa za
biljnim pokrovom UCke ka tome da turisti putuju iz razonode, znatizelje i uzitka. Na
Ucku se mogu zaputiti zaljubljenici u planinarenje ali i jednostavno pjeSacenje. Neke
od najpoznatijih planinarskih staza na podrucju Parka prirode Ucka su sljedece:

e Poklon — Vojak — Poklon (7 kilometara, cilj: Vojak 1401 m, lagano)

e Lovran — Poklon — Vojak — Lovran (18,5 kilometara, cilj: Vojak 1401 m, teSko)

139 Caplar, A., Planinarski udzbenik: za planinare, penjade, alpiniste, spa$avatelje i vodice, Hrvatski
planinarski savez, Zagreb, 2012., str. 13. — 14.
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e MoScenice — Kremenjak — Bodaj — Perun — PetrebiS¢a — Trebi§¢a — MosScenice

(19,6 kilometara, cilj: Brgud 907 m, srednje zahtjevno).**°

Isto tako valja spomenuti i pouénu stazu umjetnosti StraZica — Sapacica, kruznu
pjeSacku stazu na Cicariji koja je spoj umijetnickih zahvata u obliku umjetnosti u
krajobrazu. Staza je dugacka nesto viSe od 6 kilometara, nema prevelikih uspona te

je stoga prikladna i za roditelje s djecom ili pak starije.***

Sto se druge vrste pje$ackog turizma ti¢e, to¢nije trekinga, valja spomenuti kako je to
fenomen nastao krajem 20. i poCetkom 21. stolje¢a. U velikoj je mjeri povezan s
trendom zdravog zZivota koji postaje sve vaZznije aspekt u nacinu zivota suvremenog
Covjeka. Treking se smatra odrzivom turistiCkom aktivhoS¢u zato $to ne zagaduju
okoli§, ne ostavlja negativan utjecaj na domicilno stanovnistvo veé uspostavlja glavna
nacela odrzivog razvoja turizma i to s ekonomskog, ekoloSkog i sociokulturnog
pogleda. Bavljenje trekingom u turisti¢koj destinaciji ne zahtijeva odredenu sezonu,
vec suprotno, on se uspjesno bori protiv sezonalnosti u destinaciji zbog mogucnosti

bavljenja istim tijekom cijele godine.*?

Treking ili pjeSaCenje je vrsta fiziCke aktivnosti koja podrazumijeva kretanje
pjeSaCenjem po razliCitim prirodnim terenima kao S$to su planine, brda, otoci ili
ravnice. lznimno je vazno za pjeSaCenje da postoje odredene pjeSacke staze koje su
uredno oznacene te da osobe koje se odlu€e na takvu vrstu aktivnosti posjeduju

propisanu opremu.'*®

Treking je aktivnost koja se najceSce provodi na ravno terenu s blazim nagibima, a
uglavhom ne zahtijeva savladavanje vecih strmina i uspona. NajCeSc¢e se treking
odvija na pjeSackim stazama ili Sumskim cestama koje su pravilno oznaCene, imaju
konkretnu infrastrukturu te sadrze autohtonu kulturu i nacin Zzivota destinacije.

PjeSaCke staze osim Sto su rekreativne, imaju i edukativan karakter, buduéi da Cesto

140 Planinarenje, Park prirode U&ka, dostupno na: https://www.pp-ucka.hr/ucka-outdoor/planinarenje/

gpristupljeno 24. travnja 2022.)

*l Staza umjetnosti u krajobrazu “StraZica—Sapacica”, Park prirode UcCka, dostupno na:
https://www.pp-ucka.hr/info-za-posjetitelje/poucne-staze-i-setnice/ (pristupljeno 24. travnja 2022.)

142 Rojo — Ramos, J. i dr., Trekking Tourism in Spain: Analysis of the Sociodemographic Profile of
Trekking Tourists for the Design of Sustainable Tourism Services, 12 (21), MDPI, dostupno na:
https://www.mdpi.com/2071-1050/12/21/9113/htm (pristupljeno 24. travnja 2022.)

143 PjeSacenje, Istra trails, dostupno na: http://www.istria-trails.com/hr/staze (pristuplijeno 24. travnja
2022.)
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sluze kao jedan od alata za upoznavanje novih kultura, tradicija, arhitekture

destinacije, gastronomije ali i lokalnog stanovnistva.***

Vezano uz pjeSacku infrastrukturu, veoma je vazno istaknuti pjeSacke staze,
obilaznice, ku¢e za odmor te oznake na pjeSackim stazama kao glavne elemente
uspjeSnog razvoja pjesSackog turizma. PjeSaCke se staze Cesto dijele prema
odredenoj tematici, pa tako mogu biti povijesne, kulturne, hodoCasnicke, enoloske i
druge pjeSacCke staze te na poucne staze koje sadrze odredene natpise o prirodnim

zanimljivostima i s.**°

Prema Hrvatskom planinarskom savezu postoje tri kategorije pjeSackih staza u
Republici Hrvatskoj a prema zahtjevnosti dijele se na lagane, srednje teSke i teSke
pjeSacke staze. Kako bi svi oni koji se zapute na pjeSaCenje znali Sto ih u nastavku
puta Ceka, postavljaju se markacije, orijentacijske oznake na pjeSackim stazama.
One se postavljaju po stablima, stijenama ili kamenju i to u visini o€iju s obje strane
staze. Osim markacijama, pjeSacke staze mogu biti oznaCene i putokazima u

crvenoj, zutoj i zelenoj boji koje predstavljaju teZinu ali i duZinu pje$acke staze.

Upravo kao i kod cikloturizma u Istri, tako i pjeSackim turizmom na ovom podrucju
upravlja Istarska razvojna turistiCka agencija koja omoguéava turistima Sto
jednostavnije snalazenje i bavljenje Zeljenim aktivnostima u Istri. U cilju produZenja
turisticke sezone u Istarskoj zupaniji, osnovan je poseban odjel pod nazivom Istra
Trails za daljnji razvoj pjeSackog turizma. Taj odjel nudi zasebne web stranice,
sluzbene staze koje su oznaCene svom potrebnom signalizacijom, pomazu u

organizaciji manifestacija i sl.**’

Na podrucju Istarske Zupanije postoji 96 pjeSackih staza koje prolaze kroz tridesetak
gradova i opc¢ina. Najvide se pjeSackih staza nalazi na podrucju grada Labina, to¢nije
njih devet, kao i na podru¢ju opéine Rasa, njih osam. Po pet se pjeSackih staza

nalazi u Puli i Bujama, njih Sest je na podruc€ju Pazina, osam na Buzestini, a dvije u

144 Caplar, A., op. cit., str. 87.

> |bidem, str. 88. — 89.

1% planinarske oznake, Hrvatski planinarski savez, dostupno na: https://www.hps.hr/planinarski-
putovi/markacije/ (pristupljeno 24. travnja 2022.)

147 Bike&Outdoor, Istarska razvojna turisticka agencija, dostupno na: http://www.irta.hr/hr/ (pristupljeno
24. travnja 2022.)

70


https://www.hps.hr/planinarski-putovi/markacije/
https://www.hps.hr/planinarski-putovi/markacije/
http://www.irta.hr/hr/

Rovinju. Oko 52% svih pjeSackih staza u Istarskoj Zupaniji su srednje teSke, njih 34%

je lagano a nesto vise od 10% staza je veoma zahtjevno. **®

Neke od najpoznatijih pjeSackih staza u Istri koje valja izdvoijiti su primjerice Staza
suhozida u Tinjanu koja je dugacka 12,7 kilometara i srednje zahtjevna, potom staza
Utvrde austrijskog carstva dugacka 30,2 kilometra i takoder srednje zahtjevna. Od
zahtjevnih staza valja spomenuti Vale di Tono u Rasi, stazu dugacku 15,7 kilometara
te stazu Kasteli, palace i plemi¢i dugacCku 33,5 kilometra a smjeStena je na podrucju
Svetvin€enta. Od laganih staza valja izdvojiti Stazu Stjepana Hausera dugacku 3,3
kilometra lociranu u atraktivnom Raklju u Opéini Margana.'*® Jedna od najpoznatijih
pjeSackih staza u posljednje vrijeme postala je Staza sedam slapova u Buzetu.
Jedna je od najatraktivnijin staza na podrucju Istarske Zupanije, dugacka je 13
kilometara a vrijeme potrebno za prelazak iste je otprilike tri sata. Staza pocinje ispod
Buzeta, a stazom je moguce vidjeti mnostvo potoci¢a, manjih sporednih putova,
slapova, napustena okna rudnika ugljena, mnostvo malih napustenih sela i zaseoka

kroz koje staza vodi kao i impresivne stijene koje privlate mnogobrojne penjage.*°

Istra je zahvaljujuéi geografskom polozaju ali i prirodnoj osnovi koja se temelji na
razliitim tipovima reljefa idealna destinacija za razvoj pjeSackog turizma.
Mnogobrojne pjeSacke staze priviaCe veliki broj stranih turista kao i domicilnog
stanovnistva na rekreaciju i aktivan odmor. Tako turisti ali i lokalno stanovni$tvo imaju
priliku upoznati one krajeve Istre koje uobiCajenim nacCinom putovanja ne bi imali
priliku spoznati. Istra dosta ulazu u pjeSacku infrastrukturu kao i u dodatno
obiljezavanje staza i putova kojima se turisti mogu kretati te tako upoznati Istru u

dotad nevidenom pogledu.

148

Staze, Istra - trails, dostupno na: http://www.istria-
trails.com/hr/staze?filterRegion=&dfficulty=1&search=Tra%C5%BEi (pristupljeno 24. travnja 2022.)
149 Staze, Istra - trails, dostupno na: http://www.istria-

trails.com/hr/staze?filterRegion=&dfficulty=1&search=Tra%C5%BEi (pristupljeno 24. travnja 2022.)

10 Staza sedam slapova, Istra — trails, dostupno na: http://www.istria-trails.com/hr/staze/trail-

staze/128-ch-0?&I over=1 (pristupljeno 24. travnja 2022.)
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7.1.3 Tenis

Za Istru se sa sigurnoS¢u moze reci kako je to destinacija sportskog turizma, a od
mnogobrojnih sportova kojima se turisti na svom aktivnom odmoru mogu baviti
najrazvijeniji je svakako tenis. Tenis je danas sastavni dio turistiCke ponude a
posebnu je popularnost medu turistima stvorio zahvaljujuéi turnirima. Spoj tenisa i
turizma prisutan je u mjestima odvijanja velikih teniskih turnira te sluzi kao veoma
dobro promidzbeno sredstvo. Proslavljeni hrvatski tenisaCi i tenisaCice takoder
doprinose promociji Hrvatske pa tako i Istre u o€ima zaljubljenika tenisa. Tenis u
turizmu nema takozvani ,klasni karakter® te je prikladan za sve neovisno o spolu,
godinama, sposobnostima i sl.**! Kao i kod drugih sportova u turizmu, pa tako i kod
tenisa, sve vaznije postaje osobno sudjelovanje turista u odredenim aktivnostima u
odnosu na pasivno promatranje. Razvoj sportskog turizma istovremeno je potaknuo i
poboljSanje teniske ponude, buduci da je interes za tenisom sve viSe rastao. Teniska
ponuda uvjetovana je vrstom podloge, brojem terena, mogucnoS$cu rasvjete,
povezanos¢éu s ostalim objektima, ekoloskim i klimatskim Cimbenicima te ostalim
uvjetima.'® U Hrvatskoj je za potrebe turista izgradeno vise od 2.000 teniskih terena
no nazalost neki od njih svojom unificiranoS¢u i kvalitetom ne mogu udovoljiti
zahtjevnijim potrebama turista. Na sam razvoj tenisa u turizmu utjeCe nekoliko
faktora. U nastavku su analizirani svi oni elementi koji utjeCu na razvoj tenisa i

teniske ponude u turizmu:

e turisti — njima tenis moze biti glavni ili sporedni sadrzaj turistiCkog boravka u
destinaciji; turistima je vazno za vrijeme boravka odrzavati kondiciju odnosno
rekreirati se, a to je naravno moguée pomocu tenisa; za turiste igranje tenisa
predstavlja mogucnost rekreacije ali i injenice da ¢e ,biti videni*

e ulagaci/poduzetnici — oni su nositelji kreativne ponude tenisa; prodaju
raznovrsne sportske programe i sadrzaje, odrzavaju razli€ite seminare i teCaje,

iznajmljuju terene itd.

151 Andrijasevi¢, M. i M. Feri¢, Uloga tenisa u unapredenju turisticke ponude Hrvatske, Acta Turistica,

Vol. 13., No. 2., Zagreb, 2001., str. 180. - 182., dostupno na:
https://www.jstor.org/stable/23234105?saml_data=eyJzYW1sVGOrZW4iOilOMTQzOTQYNC020TgzLT
RKNDQtODFMSOxMTY4NzY2NjdmYWQILCJIbWFpbCI6ImFuY S5wb250YXZpY0BzdHVKZW50LnVu
axXBi1LmhyliwiaW5zdGIOdXRpb25JZHMIOIsiZDkOYTQOZMINDVMNCO0zZGFKLTk4M2ItODJkZDI0ZD
YzNjl11119&seq=5 (pristupljeno 25. travnja 2022.)

2 |bidem, str. 185.
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e turistiCki tenis centar — povecCava konkurentnost i ostvaruje propagandu
turistickog objekta; utjeCe na produljenje turistiCke sezone i podizanje ostalih

djelatnosti na vidu razinu.**®

Tenis u turistiCkoj destinaciji stvara znatne doprinose, a valja istaknuti direktne
ekonomske ucinke i indirektne ucCinke. U prve, direktne ekonomske ucinke ubrajaju
se iznajmljivanje terena, Skole tenisa, sparinzi, organiziranje turnira, prodaja
programa i sliéno, dok u indirektne ulinke spadaju povecanje broja nocenja,
produljenje sezone, proSirenje propagande, povecanje konkurentnosti te povecanje

potrosnje.*>*

Tenis dakle donosi brojne dobrobiti za turisticku destinaciju a iste je odavno
prepoznala i Istra. lako je najpoznatija po plazama, Sarmantnim gradi¢ima na
zapadnoj obali te vrhunskoj gastronomiji i maslinovom ulju, Istra je u svijetu
prepoznata i kao destinacija tenis turizma. Na podrucju Istre postoji oko 550 teniskih
terena popularnih medu rekreativnim i profesionalnim tenisa€ima. U lIstri prednjace
zemljani teniski tereni smjeSteni nedaleko od mora, Sume i hotelskih objekata i
kampova. Najpopularniji teniski tereni smjesteni su u sjeverozapadnoj Istri, toCnije u
Umagu, Novigradu i Porecu, ali teniskih terena takoder ima i u Funtani i Vrsaru,
Rovinju, Puli i Medulinu kao i u Pazinu i Rapcu. Najpoznatiji teniski susret u Istri ali i
opcenito u ovom dijelu Europe je Croatia Open Umag, dio ATP World Tour — a koji se
odrzava u Umagu jo$ od 1990. godine. Ovaj je dogadaj osim mnogobrojnim teniskim
mecevima obiljezen i bogatom ponudom glazbenih koncerata, gastronomskih

dogadanja i drugih atraktivnih sadrZaja koje privlaée veliki broj ljudi u Umag i Istru.*>

Croatia Open Umag predstavlja iznimno veliku atrakciju i jedan je od najvaznijih
sportskin dogadaja u Hrvatskoj ali naravno i u Istri. U Umag stize oko 100 tisuca

posjetitelja svake godine upravo zbog tenisa, a turnir je takoder iznimno dobro i

153 Andrijasevi¢, M. i M. Feri¢, Uloga tenisa u unapredenju turisticke ponude Hrvatske, Acta Turistica,

Vol. 13, No. 2., Zagreb, 2001., str. 180. - 182., dostupno na:
https://www.jstor.org/stable/232341057?saml data=eyJzYW1sVGOrZW4iOilOMTQzOTQyYyNC020TgzLT
RKNDQtODFMSOXMTY4NzY2NjdmYWQILCJIbWFpbCI6ImFuY S5wb259YXZpYO0BzdHVKZW50LnVu
aXB1LmhyliwiaW5zdGI0dXRpb25JZHMIiOIsiZDKOYTQOZjMINDVMNC0zZGFkLTk4M21tODJkZDI0ZD
YzNjl11119&seq=5 (pristupljeno 5. svibnja 2022.)
% |bidem, str. 189.

Tenis u Istri, Turistika zajednica Istarske Zupanije, dostupno na:
https://www.istra.hr/hr/atpistria/istra-destinacija-tenisa (pristupljeno 5. svibnja 2022.)
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medijski popracen te se prenosi u ¢ak 100 zemalja svijeta. O dobroj organizaciji

teniskog turnira svjedodi i pet posebnih nagrada izvrsnosti ATP — a.™®
7.1.4 Sportovi na vodi

Istra je turistiCka destinacija koja zahvaljuju¢i geografskom poloZaju ima izvrsne
uvjete za provodenje razliCitih aktivnosti upravo na moru. Osim tradicionalnog
kupanja odnosno plivanja u moru, sve se viSe turista odluCuje na druge aktivnosti na
moru kojima zadovoljavaju svoje potrebe za adrenalinom i ispunjenjem jedinstvenih
dozivljaja. Adrenalinski sportovi na moru u Istri postaju sve popularniji medu
zaljubljenicima u sport, avanturu i rekreaciju. Mnogobrojne su mogucénosti za turiste
potaknute adrenalinskim sportovima na vodi u Istri. Turisti se mogu odluciti za
jedrenje, windsurfing, voznju kajakom i SUP — om, za ronjenje, skijanje na vodi i

wakeboarding i ostale aktivnosti.

Cest izbor turista u Istri je jedrenje. U kampu Mareda u Novigradu, u vjetrovitoj uvali
smjestena je jedna od najboljih Skola jedrenja u Istri. Ova Skola jedrenja nudi uvodne
teSajeve za pocetnike ali i osnovne tedajeve u trajanju od pet sati.**’ Jo jedan dobar
primjer je JedriliCarski klub Clivo u Opcini Medulin u mjestu Liznjan koji ve¢ duZzi niz
godina priblizava jedrenje svim zaljubljenicima u more, sport i vjetar kroz Skole
jedrenja za djecu i odrasle, razli¢ite treninge jedriliGarskih kampova i sl.**® Jo$
atraktivnih sadrzaja ima i u PoreC€u, gdje je primjerice smjeStena Ski — lift ZiCara
dugacka 650 metara izgradena 1989. godine no nedavno kompletno renovirana. U
poreCkoj Zelenoj laguni moguce je dakle isprobati neke od najperspektivnijih

sportova danasnijice, skijanje na vodi i wakeboarding.*°

Ronjenje kao dio turisticke ponude Istarske Zupanije postaje rastu¢i segment.
Aktivnost je to koja ukljuCuje adrenalin, avanturistiCki i nauticki turizam a povezuje i

ostala podrucja kao $to su speleologija, arheologija, ribolov, gastronomija i ostalo.

% Pplava Laguna  Croatia  Open Umag, Colours  of Istria, dostupno na:

https://www.coloursofistria.com/hr/sport/tenis/atp-studena-croatia-open-umag (pristupljeno 5. svibnja

2022.)
157

Novigradska Skola Jedrenja, Colours of Istria, dostupno na:
https://www.coloursofistria.com/hr/wellness-i-more/aktivnosti-na-vodi/novigradska-skola-windsurfinga
ggsristupljeno 6. svibnja 2022.)

Jedrilicarski  klub  Clivo, Turisticka zajednica Istarske Zupanije, dostupno na:
https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/sport-i-outdoor/jedrenje/jedrilicarski-klub-clivo (pristupljeno 6. svibnja
2022.)

159 skijanje na vodi, My Poreg, dostupno na: https://www.myporec.com/hr/sto-raditi/aktivnosti/vodeni-
sportovi/286 (pristupljeno 6. svibnja 2022.)
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Istra se osim geografskim poloZajem moze pohvaliti i dobrim klimatskim uvjetima,
posebice temperaturom mora. Osim toga, atraktivno podmorje Istre jedna je od
najvaznijih prednosti razvitka ovog segmenta turisticke ponude. Prema podacima
koje autorice Grzini¢ i Zanketi¢ navode, u Istri postoji 40 — ak registriranih ronilackih
centara, 13 ronilackih klubova i mnogobrojne atrakcije vezane posebice u potopljene

brodove, floru i faunu mora i dr.'®°

Osim jedrenja, plivanja, ronjenja i ski lifta, Istra je popularna i zbog mnogobrojnih
kajak tura koje organiziraju brojni privatni iznajmljivaci ili pak hotelske kuce s
privatnim plazama. Jedna od najCeSc¢e biranih kajak tura u Istri je ona u zastiCenom
krajobrazu i posebnom rezervatu Limski zaljev gdje je osim atraktivhe strme obale i

osamljene plaze moguce vidjeti i brojna uzgajalista dagnji i kamenica.*®*
7.1.5 Paragliding

Od mnogobrojnih mogucénosti i bavljenja razli€itim sportovima u Istri, Cesto se istice
letenje odnosno paragliding. Zbog povoljnih vremenskih uvjeta, vjetra i rijetkih
turbulencija, letenje padobranom odnosno paraglidingom jedna je od adrenalinskih
aktivnosti za koju se turisti sve CeS¢e odluCuju. U sjevernom djelu Istre postoji
desetak startnih mjesta za zaljubljenike u paragliding, uredenih za sve smjerove
vjetra a do kojih je omogucen jednostavan pristup vozilom. Teren je pogodan za
prelete preko 100 kilometara a sezona letenja traje gotovo cijelu godinu. Prije samog
polijetanja obavezno je prijaviti se kod licenciranih pilota, a pratnja lokalnog vodi¢a je
neophodna za pocetnike. Za letenje je obvezna letatka dozvola i kompletna

oprema.'®?

Jedna od najatraktivnijih lokacija u Istri za padobransko letenje je Buzet. U svibnju
1997. godine osnovan je klub slobodnog letenja ,TICI* Buzet s JoZzefom Rabiéem na
elu. Pozicija Buzeta podno Cicarije idealna je zbog letenje zbog toplog zraka nad

kojim se moze letjeti i postizati iznimne visine. U svojim pocetcima klub je

%0 Grzini¢, J. i P. Zanketi¢, The Istrian seabed — a perspective of sustainable tourism development,

Pomorstvo, god. 23., br. 1., 2009., dostupno na: https://hrcak.srce.hr/file/60314 (pristupljeno 8. svibnja
2022.)
181 Kajakom po Limskom zaljevu, Fiore — Tours, dostupno na: https:/fiore-tours.com/hr/tours/kajakom-
po-limskom-zaljevu-1-dan-grupni-polazak/ (pristupljeno 8. svibnja 2022.)

Paragliding, Turisticka zajednica Istarske Zupanije, dostupno na:
https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/sport-i-outdoor/paragliding/1518 (pristupljeno 8. svibnja 2022.)
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predstavljao iznimno veliku atrakciju i jedan iznimno vrijedan oblik turisticke ponude

Istre i Buzeétine.1®®

Osim u Buzetu, paragliding je popularan i u Motovunu. PJK Paragliding Istra je
ustanova za letaCku obuku sa sjediStem u Motovunu, gradu poznatom i po
Sarmantnoj starogradskoj jezgri i tartufima. Ova ustanova nudi razne vrste teCajeva s
razli€itim trajanjima pa se tako i same cijene odredenih teCajeva razlikuju. Cijene se

kre¢u od 700 kuna za let od 20 minuta na vige.!®*
7.1.6 Adrenalinski parkovi

Turizam kao brzo rastuci element sve veceg broja svjetskih gospodarstava ukljucuje
razliCite aspekte i mogucnosti tijekom kojih turisti mogu upoznati i dozivjeti turisticku
destinaciju. Jedan od njih je avanturistiCki turizam kojeg UdruzZenje avanturistiCkih
putovanja - Adventure travel trade association (ATTA) definira kao turistiCko
putovanje koje ukljuCuje barem dva od potrebnih tri elemenata — tjelesnu aktivnost,
prirodno okruzenje i kulturno uranjanje. Takav se vid putovanja smatra turistiCkim
zato Sto postuje prirodne i kulturne vrijednosti destinacije a osim toga je ekonomski
odrziv i socijalno pravedan.'®> U Republici Hrvatskoj, pa tako i u Istarskoj Zupaniji,
postoje mnoge mogucnosti bavljenja avanturistiCkim turizmom koji ¢e ispuniti zelje i
potrebe turista ponukane adrenalinom. Buduc¢i da je Istra bogata prirodnim
atraktivnostima a reljef je veoma pogodan, nije ni udno §to su se u Istri do danas
razvili brojni adrenalinski parkovi te tako postali najvazniji dio turisticke ponude
adrenalinskog turizma u Istri. Adrenalinski parkovi se sastoje od raznih prepreka koje
kod osoba probuduju adrenalin, stvaraju odredene dozZivljaje a razli€itim izazovima
razvijaju Covjekove fizitke ali i psihiCke vjestine. U Istri postoji desetak veoma
popularnih i atraktivnih adrenalinskih parkova koji privlaCe posjetitelje u svako doba
godine. Neki od najpoznatijih adrenalinskih parkova u Istri su Adventure Park

Jangalooz, Glavani Park, Adrenalin park Kringa te Adrenalinski park Medulin.*®

163

Los Buzetski zbornik — knjiga dvadeset ¢etvrta, ,Josip Turcinovi¢ d.o.0., Buzet, 1998., str. 325. — 326.

Paragliding tandem Istra, Istra paragliding, dostupno na: http://www.istraparagliding.com/
ggristupljeno 8. svibnja 2022.)

Global Report on Adventure Tourism, UNWTO, dostupno na: https://www.e-
unwto.org/doi/epdf/10.18111/9789284416622 (pristupljeno 11. svibnja 2022.)

Adrenalinski  parkovi,  Turisticka  zajednica Istarske  Zupanije, dostupno na:
https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/sport-i-outdoor/adrenalinski-parkovi (pristupljeno 13. svibnja 2022.)
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U nastavku su rada opisana dva adrenalinska parka u Istri, jedan od najstarijih

parkova u Istri, Glavani Park te jedan od najmladih, onaj u Kringi.

Adrenalinski park Glavani Park jedan je od najvecih adrenalinskih parkova u lIstri ali i
Hrvatskoj. Glavani Parkom upravljaju dva voditelja, privatno dobra prijatelja, koji su u
ideju izgradnje adrenalinskog parka krenuli sasvim slu€ajno, a danas je to jedno od
najpoznatijih mjesta za osobe Zeljne adrenalina i avanturisti¢kih doZzivljaja u Istri. Park
je sacinjen od zute staze visoke 2 metra, potom plave staze visine 6 metara te crne
staze koja se nalazi na visini od 10 metara. Osim toga postoje dvije zip line linije
dugacke vise od 110 metara, zatim 11 metara visoka ljuljaCka te viseCi most s
monociklom iznad kojeg se prostire joS jedna zip line linija dugacka 120 metara.
Osim adrenalinskog dijela, park nudi i druge mogucnosti kao $to su mali restoran
brze hrane, obiteljsku farmu domacih Zivotinja atraktivnin za one najmlade te

koncertne veéeri u njihovoj vlastitoj areni.*®’

Sljededi primjer je Adrenalinski park Kringa, obiteljski park smjesten u mjestu Kmacici
na cesti izmedu Svetog Lovrec€a i Kringe koji glasi za najmladi park u Istri. Park je
ureden na povrSini od 19 tisu¢a metara kvadratnih a nudi brojne mogucnosti. U
sklopu parka postoji mala staza na 1,5 — 2 metra visine, velika staza na 5 — 6 metara
visine, Cetiri zip line linije, velika ljuljaCka te staza za voznju quadovima. U sklopu
adrenalinskog parka otvoren je i mali restoran brze hrane a ove godine otvorena je
treCa, najviSa staza za one najhrabrije. U ponudi parka tijekom ljetnih mjeseci postoji i

nezaboravno iskustvo jahanja na konjima za sve ljubitelje konja.*®®

Sportska je ponuda u Istarskoj Zupaniji zaista bogata, a osim nabrojanim sportsko —
rekreacijskih aktivnosti u Istri su moguénosti beskonacne. Osim navedenih aktivnosti,
u lIstri je veoma popularan i atraktivan nogomet, posebice sportski kampovi
namijenjeni upravo za sportske pripreme nogometasa i cijelog svijeta. Medu
najpoznatijim gradovima u Istri koji su zasluzni za dobar glas o nogometnim
pripremama u Istri su svakako Medulin, Rovinj, Pore¢ i Umag koji osim mnogobrojnih
kampova raspolazu i sportskim terenima, dvoranama ali i hotelima u kojima sportasi i

reprezentativci odsjedaju. Moguce je dakle zakljuCiti kako je sportska ponuda

187 Glavani Park — O nama, Glavani Park, dostupno na: https://www.glavanipark.com/hr/o_nama/4/6

ggristupljeno 13. svibnja 2022.)
® Adrenalinski park Kringa, Turisti¢ka zajednica sredidnje Istre, dostupno na: https://www.central-
istria.com/hr/aktivnosti-activities-aktivurlaub/adrenalinpark (pristupljeno 13. svibnja 2022.)
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Istarske zZupanije iznimno zasluzna za razvoj turizma u Istri, a daljnjim ulaganjima u
istu moguce je posti¢i joS veCu razinu razvijenosti, produljiti turisticku sezonu
odnosno omoguciti razvoj cjelogodiSnjeg turizma te prvenstveno pruZziti lokalnom
stanovnistvu priliku da i oni sudjeluju u sportsko — rekreacijskim aktivhostima te da se

zapoSljavaju u sferi turizma i sporta tijekom cijele godine.

7.2 Sportsko - rekreacijske manifestacije u Istarskoj zupaniji

Sportsko — rekreacijske manifestacije su specifican vid turisticke ponude koje se
mogu definirati kao razli€iti dogadaji koje karakteriziraju kreativni i kompleksni
sadrzaji sportskog, rekreativnog i zabavnog karaktera. Takvi se dogadaji odvijaju po
unaprijed osmislienom programu a ostvaruju turisticke efekte i cilieve te imaju
drustveno — ekonomski znaéaj za destinaciju.'®® Sportske manifestacije predstavljaju
razliCite vrste natjecanja koja mogu biti manjeg ili veCeg karaktera, kao Sto su
primjerice Olimpijske igre ili Svjetska prvenstva. U sportske su manifestacije
ukljuCene brojne interesne strane, sudionici, organizatori i sponzori istih. Sportske su
manifestacije zapravo samo dio brojnih oblika turizma te se kroz njihovo djelovanje
najbolje vidi povezanost sporta i turizma.*® Prema Vukoni¢u, manifestacije povezane
sa sportskim turizmom predstavljaju turisticki promet ostvaren i motiviran
odrzavanjem razli¢ith dogadaja sportskog karaktera.'” Sportsko — rekreacijske
manifestacije uvelike doprinose razvoju i prepoznatljivosti turisticke destinacije, a ono
Sto je najvaznije je to da sva infrastruktura, objekti, sportske dvorane i drugo ostaje
za slobodno koriStenje lokalnog stanovnistva i zajednice. Osim $to i lokalno
stanovnistvo dobiva priliku koristiti se novom sportskom infrastrukturom, ona ostaje
na raspolaganju svim buduéim generacijama sportasa i rekreativaca, poti¢e mlade na

aktivno bavljenje sportom te stvara nova radna mjesta, povecéava turisticCku potrosnju
isl.t2

Sportske su manifestacije u Istri veoma razvijene te samim time predstavljaju
dodatan dio bogate turistiCke ponude Istarske Zupanije. One su uvelike doprinijele

atraktivnosti Istre kao turistiCke destinacije a osim toga utjeCu na smanjenje problema

169 Sportske manifestacije, Hrvatska rijed, dostupno na:

http://www.hrvatskarijec.rs/vijest/A28339/Sportske-manifestacije/ (pristupljeno 20. svibnja 2022.)
% Bartoluci, M. i N. Cavlek, op. cit. str. 14.

"% Vukonié, B., op. cit. str. 200.

2 Bartoluci, M. i N. Cavlek, op. cit. str. 120.
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sezonalnosti te na povecanje potrosnje turista. Takoder, sportske manifestacije u Istri
uCinkovito brendiraju destinaciju kao vrijednu posjeta odnosno kao mjesto
prepoznato prema svojim vrijednostima i osobitostima usmjerenih ka sportu. U
nastavku rada bit ¢e obradeno nekoliko sportskih dogadaja i manifestacija koje
izrazito utjeCu na razvoj turizma u Istri a samim time privlaCe veliki broj turista i

zaljubljenika u sport.

Jedan od poznatijih festivala odnosno dogadaja povezanih sa sportom u Istri je Sport
fest koji spaja strast prema sportu te zdrav nacin Zivota. NajvecCi je to regionalni
sajam i konferencija o sportu koji se odvija svake godine u listopadu u sportskoj
dvorani Zatika u Pore¢u a u sklopu kojeg se okupljaju sportski profesionalci, brojni
klubovi i sportski savezi s entuzijastima te brojnim lokalnim odnosno drzavnim
institucijama. Ovaj dogadaj zastupa sve zaljubljenike u sport, profesionalne sportase i

rekreativce, udruge i organizacije povezane sa sportom i druge.*’®

Sljede¢i veoma atraktivan sportski dogadaj koji se odvija svake godine u Istri je
Pulski maraton — trka kroz antiCki grad. To je no¢na utrka koja se odvija u rujnu a
sastoji se od tri kategorije utrka raspodijeljenih prema duljini i tezini samih utrka. U
veCernjem terminu od 20:00 kreéu utrke redom od najzahtjevnije, dugacke 21
kilometar, zatim utrka naziva Pulska xica u duljini od 10 kilometara te ona najmanje
zahtjevna dugacka 5 kilometara. Utrke su atraktivne zbog toga $to svi sudionici mogu
sportskom aktivno$cu i tréanjem upoznati grad i dozivjeti atraktivnosti Pule na jedan
sasvim drugaciji na€in. Glavni pokrovitelji ove trkacke utrke su Grad Pula, Arena

Hospitality Group te Turisti¢ka zajednica grada Pule.*”

Osim prethodno navedene dvije sportsko — rekreacijske manifestacije, u Istri postoji
niz drugih, manje ili viSe poznatih manifestacija koje priviace veliki broj stranih turista
ili pak domicilnog stanovniStva na bavljenje sportskim aktivnostima. U Istri su medu
poznatijim sportskim manifestacijama one vezane uz biciklizam te se iste odrZzavaju
tijekom Citave godine. Jedna od poznatijih manifestacija vezanih uz biciklizam u Istri
je ,Istarsko proljeée®, tradicionalna sportska manifestacija koja se odrzava svake

godine u ozujku a traje 4 dana u PoreCu. InaCe, ova se utrka nalazi u kalendaru

3 Sport fest koncept, Sport fest Poreé, dostupno na: https://www.sportfestporec.com/ (pristupljeno

20. svibnja 2022.)
* Pula through Roman history, Pula maraton, dostupno na: https://www.pulamarathon.com/hr/
(pristupljeno 20. svibnja 2022.)
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Svjetske biciklisticke organizacije UCI (Union Cycliste international) i prepoznatljiva je
u biciklistiCkom svijetu po brojnosti natjecatelja i kvaliteti vozaCa koji dolaze iz
Austrije, Svicarske, Ceske, Madarske, Rusije, Poljske, Kanade, Australije i drugih

svjetskih zemalja.*”

Takoder, postoje i manifestacije vezane uz veslanje, kao S$to je primjerice
Medunarodna daljinska regata Pula koja se odrzava u travnja svake godine u trajanju

od jednog dana pod pokroviteljstvom Veslagkog kluba ,Istra“.*"®

Osim klasi¢nih sportskih manifestacija, u Istri postoje mnoge manifestacije i dogadaiji
koji povezuju sport i rekreaciju s drugim aspektima i atraktivnostima istarskog
poluotoka. Tako primjerice postoji jedna manifestacija naziva Istrian Wine Run koja je
namijenjena za sve ljubitelje tréanja ali i vina. Ve¢ na prvim kilometrima utrke
omogucéene su degustacije vina najpoznatijih istarskih vinara a u kombinaciji s
lokalnim gastronomskim specijalitetima utrka predstavlja iznimno popularnu atrakciju
u Istri. Utrka se odrzava u Momjanu, Brtonigli i Umagu a moguce je birati izmedu

duzih i kraéih varijanti utrka.'’’

Osim navedenih manifestacija, postoji joS niz drugih koje u Istri predstavljaju sve
vece atrakcije za goste zeljne aktivnog odmora. Manifestacije u Istarskoj zupaniji
predstavljaju dodatan sadrzaj odnosno element turisticke ponude te svakako utjeCu
na popularnost odnosno atraktivnost destinacije. Osim toga, sportskim
manifestacijama omogucava se produljenje turistiCke sezone odnosno smanjenje
optere€enja na glavnu ljethnu sezonu, povelava se potroSnja turista, dolazi do
izgradnje ili obnove sportske infrastrukture koje osim turista koristi i lokalno
stanovnistvo a ono najvazniji je to da se stvara sve veca prepoznatljivost Istre kao
turistiCke destinacije te dolazi do stvaranja veoma znacCajnog pozitivhog imidza

destinacije.

5 Sportske manifestacije — biciklizam, Sportska zajednica Istarske Zupanije, dostupno na:

https://www.istra-sport.hr/manifestacije/ (pristupljeno 26. svibnja 2022.)
176 Sportske manifestacije — jedrenje, Sportska zajednica Istarske Zupanije, dostupno na:
http://www.istra-sport.hr/jedrenje-5/ (pristupljeno 26. svibnja 2022.)

Istrian  Wine Run, TuristicCka  zajednica Istarske  Zupanije, dostupno  na:
https://www.istra.hr/hr/kalendar/17856 (pristupljeno 26. svibnja 2022.)
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7.3 SWOT analiza i daljnje moguénosti razvoja sportsko - rekreacijskog

turizma u Istarskoj zupaniji

U cilju sumiranja osnovnih elemenata Istre kao turistiCke destinacije koja razvija
sportsko — rekreacijski turizam, potrebno je istaknuti koje su to prednosti i daljnje
mogucnosti razvoja Istre u cilju destinacije sportskog turizma a isto tako predstaviti
potencijalne probleme i nedostatke koji mogu utjecati na isto. Jedan od najboljih
nacina za prikazati snage i slabosti te prilike i prijetnje turisticke destinacije Istre je
upravo putem SWOT analize. SWOT analiza je nastala krajem 60. — ih godina
proSlog stolje¢a a okvir odnosno pretpostavku koju ova analiza zastupa govori kako
menadzeri mogu planirati uskladivanje resursa poduzec¢a jedino s njegovim
okruZenjem. Ova se analiza sastoji od Cetiri glavne varijable, a to su snage i slabosti
te prilike i prijetnje. Snage i slabosti su varijable unutarnjeg okruzenja, u ovom slucaju
destinacije, te na njih menadzeri, poduzetnici, turistiCke zajednice i svi ostali dionici
turistiCkog sustava donekle mogu utjecati, $to nije slu¢aj s prilikama i prijetnjama koje
spadaju u skupinu varijabli vanjskog okruzenja te iste nisu unutar kontrole

menadZmenta i drugih.'’®

Istarska Zupanija je turistiCka destinacija koja postaje sve popularnija i razvijenija, a
samim time sve posjecenija svake godine. Uz tu Cinjenicu, dolazi do razvoja mnogih
oblika turizma i turistickih aktivnosti kojima bi se turisti mogli baviti za vrijeme boravka
u Istri. Samim time razvio se i sportsko — rekreacijski turizam koji u Istri ostvaruje
dobre rezultate a zainteresiranost za istim raste. Svaka turistiCka destinacija pa tako i
Istarska Zzupanija ima odredene utjecaje koji mogu rezultirati time da destinacija bude
posjeCena, atraktivna, zanimljiva i sigurna. U pogledu sportsko — rekreacijskog
turizma najvaznije je da turistiCka destinacija ima adekvatnu sportsku infrastrukturu
kojom Ce se moci turisti ali i lokalno stanovnidtvo koristiti te se u tom smislu i baviti
razliCitim sportsko — rekreacijskim aktivnostima. U nastavku je prikazana tablica (tab.
14.) koja predstavla SWOT analizu Istarske Zupanije kao turisticke destinacije
sportsko — rekreacijskog turizma, odnosno prikazne su snage i slabosti destinacije te

potencijalne prilike i prijetnje.

'"® Gonan Bozac, M., SWOT analiza i tows matrica — slicnosti i razlike, SWOT analiza Croatia
osiguranja d.d., Ekonomska istrazivanja, Vol. 21 No. 1, 2008., str. 2., dostupno na:
https://hrcak.srce.hr/file/33766 (pristupljeno 28. svibnja 2022.)
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Tablica 14. SWOT analiza Istarske Zupanije kao destinacije sportsko - rekreacijskog

turizma
SNAGE SLABOSTI
e izrazito povoljan geografski e manjak radne snage
polozaj e demografska situacija — sve viSe

brojnost sportskih dogadanja i
manifestacija
produljenje sezone i smanjenje
sezonalnosti

atraktivnost Istre

povoljna klima

brojne prirodne pogodnosti
konstantno ulaganje u razvijanje

sporta u turizmu

starijih
nedovoljno diversificirana
turisticka ponuda
nedovoljna povezanost razli€itih
turistickih proizvoda
cikloturizma,

izuzev sportska

infrastruktura nedovoljno je
razvijena

nedovoljno razvijena marketinska

e ekonomski ucinci propaganda
e ulaganje u ocCuvanje prirodnih
prostora i elemenata prirodnog
okolisa
e brojnost biciklisti¢kih staza
PRILIKE PRIJETNJE

bolja promocija sportskih dogadaja
i manifestacija

rastudi trend sportskog turizma
privliacenje ciljnih skupina
unapredenje postojecih i
osmisljavanje novih proizvoda
modernizacija komunikacijskih
alata

izgradnja sportske infrastrukture
Istre u

ukljuCenje  srediSnje

turisticku ponudu

nedovoljna plateZzna mo¢ domicila
jeftinija 1 raznovrsnija ponuda u
susjednim zemljama

strana radna snaga koja nema
dovoljno znanja i ne pozna jezike
rastuéi problem nedostatka radne
shage

masovnost turizma

ugroza kulturnih i prirodnih dobara
okoliSa

zagadenje zbog

povecanog broja ljudi u destinaciju
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e izgradnja novih ilegalnih
smjestajnih objekata

e ilegalno kampiranje

Izvor: samostalna izrada autorice rada

Na temelju prikazane SWOT analize u kojoj su predstavljene neke od osnovnih
snaga i slabosti, odnosno prilika i prijetnji moguce je zakljuciti kako je Istra na dobrom
putu da postane jo§ poznatija i atraktivnija destinacija sportsko — rekreacijskog
turizma. Na prijetnje iz okruzenja je teSko utjecati no zato postoje mnogobrojne prilike
za razvoj sportskog turizma Istre u buduénosti. Prirodno okruzZenje odnosno
geografski polozaj nudi mnoge mogucnosti daljnjeg razvoja sportsko — rekreacijskog
turizma u Istri a ponajviSe za razvoj sportova kao Sto su jedrenje, golf, ronjenje,
biciklizam te planinarenje. Posebnu pozornost valja usmijeriti ka razvoju golf turizma,
buduc¢i da u Istri postoji tek nekoliko golf igralista a potraznja raste. Gosti visoke
platezne moci prema kojima Istra potencira mogli bi itekako bi privu€eni atraktivnim
golf terenima smjeStene uz luksuzne hotele a samim time bi turisticka potroSnja
porasla. Osim navedenog, smatra se kako ¢e gosti u buduénosti teziti diversifikaciji te
povezivanje proizvoda kao $to su primjerice sportsko — rekreacijski turizam s
gastronomijom i enologijom ili pak kulturom. Takoder, raste potraZnja u okviru
kongresnog turizma te bi bilo moguce povezati i taj segment turistiCke ponude Istre
koji je dosta razvijen sa sportom i drugim aktivhostima u destinaciji. Osim toga,
potrebno je poraditi i unaprijediti marketindku promociju Istre kao destinacije
sportskog turizma te u istu ukljuCiti i hrvatske sportaSe koji su sve cjenjeniji i
za dolazak u lIstru. Smatra se takoder kako bi se u buducnosti pravovremenim
potezima, u skladu sa strateSkim i akcijskim planovima, moglo pozicionirati Istru kao
veoma atraktivnu i zanimljivu turistiCku destinaciju sportsko — rekreacijskog turizma

vrijednu posjeta.

U nastavku je rada dan konacan pregled svega prethodno navedenog i analiziranog
a takoder su potvrdene pocetno postavljene hipoteze. U ZakljuCku autorica rada
donosi osobne zakljuCke steCene kroz pisanje Diplomskog rada te u kratkim crtama

zaklju€uje najvaznije dijelove rada.
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8. ZAKLJUCAK

Pri samom kraju ovog Diplomskog rada vazno je istaknuti nekoliko najvaznijih
elemenata kojima se autorica rada vodila pri pisanju istoga a koji su kroz produbljenje
teme nekoliko puta potvrdeni. PoCetna hipoteza rada, odnosno pretpostavka o tome
da je sportsko - rekreacijski turizam iznimno bitan dio turistiCke ponude Istarske
Zupanije i da kao takav doprinosi produljenju turisticke sezone potvrdena je viSe puta
kroz rad. Takoder, sport i sportsko - rekreacijska ponuda u lIstarskoj Zupaniji ne
doprinose samo potencijalnim turistima i posjetiteljima u destinaciji ve¢ i domicilnom
stanovniStvu koje ZzZivi na tom podruCju. Bolja sportska infrastruktura, razliCite
mogucnosti bavljenja sportsko - rekreacijskim aktivhostima te odrzavanje sportsko -
rekreacijskin manifestacija i festivala u destinaciji doprinosi poboljSanju kvalitete
Zivota domicila te pozitivno utjeCe na ostale elemente nacina Zivota. Istra je turistiCka
destinacija najpoznatija zbog prirodnih bogatstava kojima raspolaze a upravo je na
temelju toga i izgradila svoj pozitivni imidz. Ugodna blaga klima, Cisto Jadransko
more, Nacionalni park Brijuni te kontrastna zapadna i istoCna obala najatraktivniji su
faktori na temelju kojih Istra razvija turizam. Ipak, u posljednje se vrijeme javlja sve
veli interes i potraznja turista za aktivnim odmorom u turistickoj destinaciji koju
posjecuju a Istra je pozitivnho obgrlila taj trend. Osim prethodno navedenih prirodnih
bogatstava kojima Istra raspolaze, obala i unutraSnjost Zupanije bogate su i
mnogobrojnim atraktivnima i sadrzajima vezanih uz sportsko - rekreativhu ponudu.
Buduci da interes za istom iznova raste, Istra konstantno ulaze u poboljSanje i razvoj
sportske infrastrukture, ponude i sadrzaja u destinaciji za sve turiste ponukane

sportom i aktivnim na¢inom Zivota.

Kada je rijeC o sportsko - rekreacijskoj ponudi Istarske Zupanije vazno je istaknuti
biciklizam kao jednu od najrazvijenijin stavki na kojoj se temelji razvoj sportskog
turizma u Istri. Mnogobrojne biciklistiCcke staze, ture i sve veéi broj osmisljenih ruta
priviaCe veliki broj zaljubljenika u bicikliranje i sport u Istru. Osim biciklizma Istarska
Zupanija poznata je zbog svojih pjeSackih staza, teniskih i nogometnih terena te
mnogobrojnih aktivnosti na vodi kao §to su veslanje, voznja kanua i kajaka, surfanje i
na vodi i slicno. Osim sporta i rekreacije, u Istri se razvijaju drugi oblici turisticke
ponude koji u kombinaciji sa sportsko - rekreacijskim turizmom ostvaruje znacajne

rezultate u turistickom prometu Istre. Najbolji primjeri toga su kultura i mnogobrojna
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kulturna dogadanja i manifestacije te gastronomija u Istri. Ova dva segmenta zajedno
sa sportom Cine vazan dio kvalitetne turisticke ponude Istarske Zupanije te su u iste
potrebne daljnje investicije radi sto boljeg i snaznijeg daljnjeg razvoja. Smatra se
kako je podrucje cijele Istarske zupanije izrazito pogodno za razvoj i daljnji razvitak
sportsko — rekreacijskog turizma zato $to postoji veliki broj prirodnih i antropogenih
turistickih atrakcija u kombinaciji s kojima bi sport podigao cjelokupnu turisticku
ponudu Istarske Zupanije na novu razinu. Od dijelova SrediSnje Istre prema obalnim
dijelovima poluotoka mogucée je razvijati razliCite oblike sportsko — rekreacijskog
turizma, a sa daljnjim ulaganjem u razvoj infrastrukture, sportskih manifestacija i
dogadanja moguce je pozicionirati Istarsku Zupaniju kao destinaciju sportsko —

rekreacijskog turizma.

Ono $to je najvaznije istaknuti na samom kraju ovog diplomskog rada je Cinjenica da
je turizam Istre u konstanthom rastu i razvoju te je potrebno ocuvati prirodne i
kulturne resurse i atraktivnosti koje Cine primarni motiv dolaska turista u turistiCku
destinaciju kao $to je Istra. Osim toga, daljnjim ulaganjima u razvoj sportsko -
rekreacijske infrastrukture, kao i u ostale elemente razvoja sportskog turizma, Istra
ima izniman potencijal postati jedna od najpozeljnijih destinacija sportsko -
rekreacijskog turizma u Hrvatskoj ali i Sire. Ono $to je bitho zapamtiti je to da je razvoj
sportsko — rekreacijskog turizma u Istri, kao i svakog drugog specificnog oblika
turizma u odredenim destinacijama, potrebno kvalitetno uskladiti s cjelokupnim
planovima i strategijama razvoja turizma odredene destinacije a pritom respektirati

ostale prednosti i mogucnosti tog podrucja kao i ekonomsku vrijednost razvoja istog.
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(pristupljeno 24. travnja 2022.)
http://www.istria-
trails.com/hr/staze?filterRegion=&dfficulty=1&search=Tra%C5%BEi

(pristupljeno 24. travnja 2022.)
http://www.istria-trails.com/hr/staze (pristupljeno 24. travnja 2022.)

25.Javna ustanova Kamenjak:
https://kamenjak.hr/hr/planiraj-posjet/rekreacija (pristupljeno 18. travnja 2022.)
26.MDPI:
https://www.mdpi.com/2071-1050/12/21/9113/htm (pristupljeno 24. travnja
2022.)
27.Ministarstvo kulture i medija:
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https://www.istra-istria.hr/fileadmin/dokumenti/gospodarstvo/2013/Rudarsko_geoloska_studija_IZ/POGLAVLJE_2_GEOGRAFSKI_PREGLED.pdf
http://www.istraparagliding.com/
https://www.istramet.hr/klima-u-istri/
https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/1480/zastita-prirode
http://www.istria-gourmet.com/
http://www.istria-trails.com/hr/staze?filterRegion=&dfficulty=1&search=Tra%C5%BEi
http://www.istria-trails.com/hr/staze?filterRegion=&dfficulty=1&search=Tra%C5%BEi
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http://www.istria-trails.com/hr/staze
https://kamenjak.hr/hr/planiraj-posjet/rekreacija
https://www.mdpi.com/2071-1050/12/21/9113/htm

https://registar.kulturnadobra.hr/#/ (pristupljeno 31. kolovoz 2022.)

28.Ministarstvo turizma i sporta Republike Hrvatske:
http://www.odrzivi.turizam.hr/default.aspx?id=97 (pristupljeno 6. travnja 2022.)
29.My PorecC

https://www.myporec.com/hr/sto-raditi/aktivnosti/vodeni-sportovi/286

(pristupljeno 6. svibnja 2022.)
30. Nacionalni park Brijuni:

https://www.np-brijuni.hr/hr/planiraj-posjet/sport (pristupljeno 18. travnja 2022.)
31.0ECD:

https://www.oecd.org/coronavirus/policy-responses/tourism-policy-responses-

to-the-coronavirus-covid-19-6466aa20/ (pristupljeno 4. travnja 2022.)
32.Park prirode Ucka:
https://www.pp-ucka.hr/ucka-outdoor/planinarenje/ (pristuplieno 24. travnja
2022.)
https://www.pp-ucka.hr/info-za-posjetitelje/poucne-staze-i-setnice/

(pristupljeno 24. travnja 2022.)

33.Pula Airport:
https://airport-pula.hr/o-zracnoj-luci/razvoj-zracne-luke/ (pristupljeno 12.
travnja 2022.)

34.Pula maraton:

https://www.pulamarathon.com/hr/ (pristupljeno 20. svibnja 2022.)

35. Sportska zajednica Istarske Zupanije:
http://www.istra-sport.hr/jedrenje-5/ (pristupljeno 26. svibnja 2022.)

https://www.istra-sport.hr/manifestacije/ (pristupljeno 26. svibnja 2022.)

36. Sportfest koncept:
https://www.sportfestporec.com/ (pristupljeno 20. svibnja 2022.)

37.TuristiCka zajednica Istarske Zupanije:
https://www.istra.hr/hr/business-information/istra-u-medijima/statistika/arhiva-
2021 (pristupljeno 16. travnja 2022.)

https://www.istra.hr/hr/search?s=cikloturizamé&type=articles (pristupljeno 18.
travnja 2022.)

https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/sport-i-outdoor/paragliding/1518  (pristupljeno
8. svibnja 2022.)
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https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/sport-i-outdoor/jedrenje/jedrilicarski-klub-clivo

(pristupljeno 6. svibnja 2022.)
https://www.istra.hr/hr/atpistria/istra-destinacija-tenisa (pristupljeno 5. svibnja
2022.)

https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/sport-i-outdoor/adrenalinski-parkovi

(pristupljeno 13. svibnja 2022.)
https://www.istra.hr/hr/kalendar/17856 (pristupljeno 26. svibnja 2022.)

https://www.coloursofistria.com/hr/sport/tenis/atp-studena-croatia-open-umag

(pristupljeno 5. svibnja 2022.)

38. TuristiCka zajednica grada Pule:

https://www.pulainfo.hr/hr/where/pulske-utvrde-impresivne-znamenitosti-

cekaju-da-ih-otkrijete (pristupljeno 13. lipnja 2022.)

39. Turisticka zajednica srediSnje Istre:

https://www.central-istria.com/hr/aktivnosti-activities-aktivurlaub/adrenalinpark

(pristupljeno 13. svibnja 2022.)

40.United Nations:

https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/Agenda2l.pdf

(pristupljeno 6. travnja 2022.)

41.UNWTO:
https://www.unwto.org/international-tourism-and-covid-19  (pristupljeno 4.
travnja 2022.)
https://www.e-unwto.org/doi/epdf/10.18111/9789284422456 (pristupljeno 4.
travnja 2022.)

https://www.e-unwto.org/doi/epdf/10.18111/9789284416622 (pristuplijeno 11.
svibnja 2022.)
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SAZETAK

Turizam je globalni fenomen, brzo rasteca pojava koja se sve viSe razvija. Samim
time turistiCka putovanja postaju sve ucestalija te ih se sve viSe pocinje promatrati
kao dio drustvena i gospodarskoga Zivota. Sve vecom potraznjom za oblicima
turizma koji ¢e zadovoljiti specificne zelje turista dolazi do razvoja novih turistiCkih
proizvoda, usluga i oblika provodenja turistiCkih aktivnosti. Jedan od oblika turizma
koji postaje sve atraktivniji i popularniji medu modernim turistima je sportsko —
rekreacijski turizam. To je samo jedan od posebnih oblika turizma kojim se nastoje
zadovoljiti specificne Zelje i potrebe danasnjih turista, sve viSe ponukanih sportom,
rekreacijom i zdravim naCinom zivota. Istarska je Zupanija bogata prirodnim i
antropogenim atrakcijama koje su zapravo i primarni motiv posjeta velikog broja
turista u Istri. Ipak, sa sve snaznijim razvojem sportsko — rekreacijskog turizma, kao i
pripadaju¢e sportske infrastrukture, odgovaraju¢e signalizacije i adekvatnog
marketinSkog upravljanja, javlja se sve veca potraznja upravo za tim oblikom turizma
u lIstri. Kroz rad je analizirana vecéina sportsko — rekreacijske infrastrukture i
cjelokupne sportske ponude u Istri, a kroz nekoliko odabranih vrsta sportsko —
rekreacijskih aktivnosti prikazano je u kojoj mjeri i na koji nacin Istarska Zupanija
razvija svoj sportsko — rekreacijski turizam. Radom su potvrdene pocetne hipoteze o
tome da sportsko — rekreacijski turizam u Istri omogucava produljenje turistiCke
sezone odnosno da se stvara prilika za razvoj cjelogodiSnjeg turizma, zatim se
poboljSava cjelokupni imidz destinacije te se takoder ostvaruju ostali pozitivni

drustveni i ekonomski utjecaiji.

Klju€ne rijeci: turizam, posebni oblici turizma, sportsko — rekreacijski turizam, odrzivi

turizam, turizam u Istri
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SUMMARY

Tourism is a global, rapidly growing phenomenon towards ever-increasing
development. As a result, tourist trips are becoming more and more frequent and are
increasingly being viewed as part of social and economic life. Increasing demand for
forms of tourism that will satisfy the specific wishes of tourists leads to the
development of new tourist products, services and forms of carrying out tourist
activities. One of the forms of tourism that is becoming increasingly attractive and
popular among modern tourists is sports-recreational tourism. It is only one of the
selective forms of tourism that strive to satisfy the specific wishes and needs of
today's tourists, who are increasingly encouraged by sports, recreation and a healthy
lifestyle. The county of Istria is rich in natural and anthropogenic attractions, which
are actually the primary motive for the visit of a large number of tourists in lIstria.
However, with the increasingly strong development of sports-recreational tourism, as
well as the associated sports infrastructure, appropriate signage and adequate
marketing management, there is an increasing demand for this form of tourism in
Istria. The work analyzed most of the sports and recreation infrastructure and the
entire sports offer in Istria, and through several selected types of sports and
recreation activities, it was shown to what extent and in what way the Istrian County
is developing its sports and recreation tourism. The work confirmed the initial
hypotheses that sports-recreational tourism in Istria enables the extension of the
tourist season, i.e. creates an opportunity for the development of year-round tourism,
then improves the overall image of the destination, and other positive social and

economic impacts are also realized.

Key words: tourism, selective forms of tourism, sports-recreational tourism, year-

round tourism, tourism in Istria
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