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1. UVOD

Pojam inteligencije zasigurno je onaj koji, spominjanjem u razgovoru u bilo kojem
kontekstu, izaziva interes i paznju svih sudionika. Neovisno o razlogu interesa, u
drudtvu se kroz inteligenciju obi¢no ,dokazuju® i potvrduju odredena osobna
postignuca ili uspjesi ¢lanova obitelji, prijatelja. Osobina kojom se navedene osobe
opisuju pritom glasi ,inteligentan® ili ,inteligentna“. Kroz povijest se provlai mnogo

razliitih stajaliSta prema inteligenciji, no sto to zapravo znadi, biti inteligentan?

da spada u metafizicko podrucje koje, koliko god da se istrazuje, uvijek ostavi trag
misterije i nedostiZznog u nastojanju da se u potpunosti objasni znano$cu. Jedna od
teorija koja objasnjava inteligenciju je i teorija viSestrukih inteligencija H. Gardnera,
koji smatra da Covjek ne posjeduje samo jednu, opéu, vec njih devet, u vecoj ili
manjoj mjeri. Ona koja se, ipak, autorici zavrdnog rada najviSe isticala, bila je
intrapersonalna ili osobna inteligencija te je ujedno i sam interes za nju pokrenuo i

pisanje zavrSnog rada.

1. 1. Razlozi odabira teme

Za odabir teme intrapersonalne inteligencije zasluzno je, prije svega, osobno
iskustvo i interes autorice koja je do odredenih spoznaja o vlastitim sposobnostima i
.jacim“ inteligencijama dos$la nakon dugotrajnog rada na sebi i upoznavanjem sebe.
Nadalje, rad s djecom s poteSkocama potaknuo je dublje istrazivanje ljudskih
sposobnosti i ograniCenja te se tako nailazi na fascinantnu Gardnerovu teoriju o
viSestrukim inteligencijama. Nakon objavljenog struénog rada autorice doc. dr. sc.
Irene Kiss ,Intrapersonalni razvoj djece i mladih promatran kroz teoriju viSestrukih
inteligencija“, a na kojem je autorica zavrSnog rada koautorica, pojavila se i zelja za
istrazivanjem o upoznatosti odgojitelja s njom, stavovima odgojitelja o relevantnosti
teorije viSestrukih inteligencija, ali i intrapersonalne inteligencije kao temeljem za
razvoj svih drugih inteligencija te o primjeni i uCestalosti same primjene u odgojno-
obrazovnom radu s djecom. Na temelju navedenog, provelo se istrazivanje naziva
,Istrazivanje stavova odgoijitelja o poznavanju i pozitivnim utjecajima intrapersonalne
inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta“. Buduéi da ucestalost i
dosljednost u primjeni naj¢eSc¢e rezultiraju pozitivnim utjecajima, poseban naglasak je

stavljen upravo na ucestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije, iz kojeg



proizlazi i temeljni cilj istrazivanja ovog zavrSnog rada: uvidjeti odgajateljeve stavove
0 opaZzanju pozitivnih utjecaja na razvoj djece s obzirom na ucCestalost poticanja
razvoja intrapersonalne inteligencije. Istrazivanje je provedeno tijekom veljaCe i
ozujka 2023. godine, medu odgoijiteljima zaposlenim u dje€jem vrticu ,Olga Ban*
Pazin na uzorku od 31 ispitanika. Podaci su se prikupljali putem anketnog upitnika

izradenog u Google Forms-u.

1. 2. Koristena literatura i postojeca istrazivanja

Literatura koja se koristila za izradu zavrdnog rada bila je dostupna i knjige su
vec¢inom prevedene na hrvatski jezik. UkljuCivala je Sirok raspon teorijskih, ali i
znanstvenih sadrzZaja, takoder knjige primjerene Citateljima bez predznanja iz
podrucja psihologije, pedagogije i dr. Neka djela nude pomo¢ kod samostalnog
odredivanja vlastitih viSestrukih inteligencija s detaljnim objasSnjenjima svake i
nacinima poticanja njihovog razvoja kod odraslih i djece. Autori izabrane literature su
sam H. Gardner, te T. Armstrong Cije je djelovanje u podruc¢ju tumacenja Gardnerove
teorije od velike vaznosti, buduéi da je Gardnerova izvorna djela bilo teSko pronaci na
policama knjiznice. Armstrongova djela su vazna zbog iscrpnih opisa metoda rada i
primjene viSestrukih inteligencija u osnovnoskolskom i srednjoskolskom obrazovanju,
a koja se takoder mogu, uz odredene prilagodbe, primijeniti i u ranom i predSkolskom

odgoju i obrazovaniju.

U podrucju ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja u Hrvatskoj trenutno ne
postoje istrazivanja teorije viSestrukih inteligencija. Postoje¢a, malobrojna
istrazivanja ve¢inom se odnose na teorijski pristup ili istrazivanja u osnovnoskolskom
i srednjoSkolskom obrazovanju. Neka od navedenih istrazivanja uklju€uju izdvajanje
odredene inteligencije iz okvira teorije viSestrukih inteligencija i njenu primjenu u

radu.

Znanstveni rad Skojo, T. nastao je s ciliem doprinosa ostvarivanja modernije
glazbene nastave, a predstavlja mogucnosti primjene nastavnih strategija koje su

uskladene s teorijom viSestrukih inteligencija (Skojo, 2018).

Doktorska disertacija Kuli¢, D. G. bavi se razradom teorije viSestrukih inteligencija te
se autorica koristi kvalitativnim i kvantitativnim istrazivackim metodama kako bi otkrila
moze li njena primjena u praksi potaknuti napredak i razvoj kompetentnosti u

podruCju stranog jezika te moze li se njenom primjenom i unaprijediti nastava
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engleskog jezika u formalnom obrazovanju (Kuli¢, 2014). ZakljuCak disertacije je
kako primjena modela teorije viSestrukih inteligencija omogucava ostvarivanje
obrazovnih ciljeva, unaprjedenje sposobnosti i jezi¢nih vjestina uCenika i studenata,

poveéava se motivacija studenata za rad i njihova aktivna uklju¢enost u nastavu.

Kristi¢, V. objavljuje stru€ni rad u kojemu prikazuje nacin na koji se, kroz tri odabrane
radionice provedene u muzeju, moze utjecati na razvoj viSestrukih inteligencija kod
djece Skolske dobi. Poseban naglasak stavlja na obrazovni aspekt i otvorenost
muzeja, a tijekom rada promatrane su vrste inteligencija koje su se najvise poticale,

ali i one koje su bile manje zastupljene (Kristi¢, 2017).

Cilj diplomskog rada Babi¢, T., ,Poticanje razvoja tjelesno- kinesteti¢ke inteligencije u
razrednoj nastavi“, bio je ispitati u kojoj mjeri su zastupljene nastavne aktivnosti koje
poti€u razvoj tjelesno- kinestetiCke inteligencije u€enika u nastavi engleskog jezika te
aktivnost u€enika i dosjeéanje informacija (Babic¢, 2022). Istrazivanje je utvrdilo kako
ih nastavnici, bez obzira na veliku razinu upoznatosti s aktivhostima koje poti¢u
tielesno- kinestetiCku inteligenciju, u nastavi ipak ne koriste. Utvrdeno je i kako
nastavne metode za poticanje tjelesno- kinestetiCke aktivnosti pozitivno utjeCu na
povecéanje aktivnosti i dosjeCanja informacija te izrazavanja u€enika na engleskom

jeziku.

Dostupni radovi teorijskog pristupa uklju€uju pregledni rad Brdanovi¢, D. ,Uloga
glazbe i glazbene inteligencije u Skoli u kontekstu teorije viSestrukih inteligencija“, u
kojem se osvrée na potrebu novog pogleda na nastavu glazbe i glazbenog
Skolovanja uditelja, kroz kontekst teorije viSestrukih inteligencija (Brdanovi¢, 2014).
Dostupan je i zavrdni rad Krsul, K. u kojemu se, kako i sam njegov naziv kaze,
istrazuje vaznost primjene teorije viSestrukih inteligencija u svrhu poticanja darovitosti
kod djece vrticke dobi (Krsul, 2021).

Bududi da je rana i predskolska dob djeteta zapravo vrijeme naglog i velikog razvoja
u svakom pogledu, ujedno je i vrijeme kada je moguce zapocCeti poticanje razvoja
viSestrukih inteligencija te je samim time i izazovna za utvrdivanje postojanja
odredene inteligencije. Ono $to je moguce, bilo je ispitati stavove odgoijitelja i
provjeriti trenutno stanje poznavanja, znanja i ucCestalosti poticanja razvoja

intrapersonalne inteligencije kao temeljem za razvoj drugih te odrediti utjeCe li znanje



i osobni interes odgojitelja na u€estalost poticanja njenog razvoja, ali i utvrditi utjeCe li

uCestalost poticanja na opazanja pozitivnih utjecaja na djecu.

1. 3. Struktura rada

Zavrsni rad je podijeljen u Cetiri cjeline. U prvom djelu, drugom poglavlju, krenulo se
od definiranja inteligencije kroz stavove i definicije iznesene u koristenoj literaturi.
Poglavlje ukljuCuje i kratku povijest djelovanja znanstvenika, filozofa i psihologa koji
su prethodili Gardneru, buducCi da se svaki novi rad i istrazivanje temelji na
prethodnome i bilo je vazno predstaviti temu u kontekstu povijesti teorija o

inteligenciji.

Tre¢e se poglavlje odnosi na definiranje same teorije viSestrukih inteligencija i
detaljan pregled svih inteligencija. Buduéi da je teorija kompleksna, poglavlje se
razradilo na potpoglavlja- od cjeline prema specificnostima. Opisi i svojstva svake

pojedine inteligencije ukratko sadrzZe i sugestije za nacine poticanje njihovog razvoja.

U cCetvrtom se poglavlju izdvaja intrapersonalna inteligencija te se objasnjava i
razlaze od teorijskih postavki pa sve do njene vaznosti i uloge u odnosu na druge
inteligencije. Takoder, sadrzi i potpoglavlje o nacinima njenog poticanja i razvoja u
ranom i predSkolskom odgoju i obrazovanju, iz razloga $to su pojedina pitanja u

anketi izradena na temelju navedenih nacina izloZzenih u koridtenoj literaturi.

Peto i Sesto poglavlje odnose se na provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o
poznavanju i pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece
predskolskog uzrasta; postavljena je cjelokupna metodologija istrazivanja te rasprava
i zaklju€ci. U petom su poglavlju prikazana polazista, definirani ciljevi i hipoteze, a u
Sestom cjelokupna metodologija podijeljena na sedam potpoglavlja; u prvom su
predstavljeni nacini prikupljanja i obrade podataka te uzorak ispitanika na kojem je
istrazivanje provedeno, zatim slijede deskriptivni rezultati istrazivanja, na temelju
kojih proizlazi i utvrdivanje korelacija izmedu postavljenih varijabli. Zadnja ftri
potpoglavlja odnose se na interpretaciju rezultata te osvrt na ograniCenja koja su se

pojavila i sugestije za daljnje primjene i mogucnosti ovog istrazivanja.

U zavrSnom djelu rada prikazani su svi zakljuCci te popis koristene literature i

koriStenih priloga.



2. O INTELIGENCIJI

Inteligencija kao ,svojstvo” Covjeka, od samih zacCetaka filozofske misli pa do dan
danas, joS uvijek nije pronasla jednu univerzalnu definiciju kojom bi se obuhvatila
cijela njezina bit. Upravo nepostojanje te jedne definicije svjedo€i njenoj
kompleksnosti, stoga ne ¢udi da vecina znanstvenika objaSnjava inteligenciju kroz
vlastitu definiciju i vlastito shvacanje njene svrhe (Kiss i Vucini¢, 2021). Za pocetak,
vazno je definirati inteligenciju te ukratko navesti $to je prethodilo teoriji viSestrukih
inteligencija, buduci da ne postoji jedna teorija koja objaSnjava i integrira sva videnja

0 ovom fenomenu.

Inteligencija je ,svojstvo“ koje se, izmedu ostalog, istrazuje unutar podrucja
psihologije te ne ¢udi da je literatura iz psihologije prepuna njenih razliitih definicija.
Tako Rathus za objasnjenje inteligencije upotrebljava definiciju Davida Wheelera i
navodi (2000:344): ,Prema stajalistu Davida Wheelera, (1975.) to je ,sposobnost...
razumijevanja svijeta i domiSljatost u suceljavanju s njegovim izazovima.“ Kroz
vlastito poglavlje o inteligenciji navodi i druge, sli¢ne definicije. No mozda je ,blize” i
jasnije Sternbergovo poimanje inteligencije, a to je da ,(...) inteligencija obuhvaca
sposobnost rieSavanja apstraktnih problema (Sternberg, 1986a, 1990.)“ (Gardner;
Kornhaber; Wake, 1999:15).

U prouCavanju navedenih i mnogih drugih definicija, zakljuCuje se kako je
inteligencija ,sposobnost koju pojedinac posjeduje i koristi kako bi rjeSavao, nosio i
suocio se s izazovima koje Zivot pred njega stavlja“ (Kiss i Vucini¢, 2021: 267).
Inteligencija su naSe reakcije, ponaSanje, pristup problemima, sposobnost da
.pravilno“ reagiramo na probleme, situacije, iskuSenja i svakodnevne zadatke.
Najvaznije svojstvo inteligencije, posebnost koja je Cini toliko tajanstvenom, jest da
se po njoj Covjek razlikuje od drugih zivih bi¢a (Aros, 2015). Sli¢na je i tvrdnja kako
»(...) Zivotinje koriste instinkte za preZivljavanje, a cCovjek Koristi inteligenciju®
(Musanovi¢; Lukas, 2011:11). Temelj inteligencije je apstraktno misljenje koje je
svojstveno Covjeku, a njime se definiraju sve pojave ili iskustva koje se ne mogu
dozivjeti fizikalnim putem. Gardner takoder smatra da se razlike u razumijevanju i
prihvac¢anju specifiCnih definicija javljaju zbog &injenice koju navodi Jacqueline W.
Goodnow 1990.-te godine, a to je da se ne uCe ,samo” rjeSavati problemi, vec i
razvijamo sustav vrijednosti kroz koji procjenjujemo koje probleme rijeSiti (Gardner;
Kornhaber; Wake, 1999).



2. 1. Kratka povijest razvoja inteligencije

Kao i u svakom znanstvenom podrucju, pravu riznicu pojave prvih misli o inteligenciji
mozemo pronaci u antickoj Gr¢koj. Grcki su filozofi postavili ideju o inteligenciji koju
su kasnije upotrebljavali mnogi psiholozi kako bi dokazali svoje stavove i tvrdnje o
njoj. U okvirima filozofije, Grci su razmatrali pitanja njene nasljednosti, kategorizaciju
ljudi prema njihovim sposobnostima, ulogu koju osjeti imaju kod inteligencije te
mogucnost da je ona urodena, odnosno predodredena urodenost znanja (Gardner;
Kornhaber; Wake, 1999).

Mnogo stolje¢a kasnije, René Descartes?, racionalist?, predstavlja teoriju kojom
zagovara Cinjenicu da ljudi u sebi imaju i posjeduju urodeno znanje te da je ono u
njima od samog rodenja. On smatra da su djelovanje uma i tijela u potpunosti
odvojeni i sukladno tome, tijelo se moZe istrazivati, a um, kao metafizicka pojava, se
moze spoznati samo putem introspekcije®. John Locke* koji je bio pripadnik
empirizma®, isticao je stav da se ljudi ne radaju s urodenim znanjem, ve¢ da kroz
zivot prikupljaju iskustva koja se povezuju u njegova znanja i spoznaje. Smatrao je

da Covjek uci iz iskustva.

U 19.stolje¢u, Sir Francis Galton® uspostavlja teoriju koja je postala osnova i jedna
polovina za suvremeno shvacéanje inteligencije u zapadnim zemljama. Smatra da je
vecina ljudi prosjeCno inteligentna, a da je mali dio populacije ispodprosjeCan i
iznadprosje€an. IstiCe da na inteligenciju utje€u iskljuCivo genetski cCimbenici,
odnosno da nasu razinu inteligencije odreduju razine inteligencije nasih roditelja i
predaka. ,,Urodena nadarenost pojedinca je odredujuci ¢imbenik uspjeha u Zivotu.“

(Aros, 2015:23). Pocinje se koristiti statistickim metodama.

! René Descartes (1596.-1650.)- francuski filozof poznat po ,acanju, razvijanju i osvjetljivanju
»zdravoga razumac”., Zagovarao je racionalizam. (Dostupno na:
https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?ID=14710 21. 04. 2023.)

2 Racionalizam (17.stolje¢e) - ,,spoznajnoteorijski smjer u filozofiji koji teorijske i prakticne probleme
promatra i rjeSava S gledista uma i misljenja“ (Dostupno na:
https://enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=51372 21. 04. 2023.)

3 Introspekcija- objektivno opaZanje vlastitin dozivljaja, misli i iskustava

4 John Locke (1632.- 1704.)- engleski filozof koji se bavi ljudskom spoznajom

5 Empirizam (druga polovica 17.st.)- filozofski smjer koji temelji spoznajnoteorijsko stajaliste na
iskustvu kao osnovnom izvoru spoznaje, a to odreduje njegove mogucnosti i granice” (Dostupno na:
https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=17853 21. 04. 2023.)

6 Sir Francis Galton (1822.-1911.) - britanski antropolog i znanstvenik poznat po istraZivanjima ljudske
inteligencije



https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?ID=14710
https://enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=51372
https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=17853

2. 2. Dvofaktorska teorija

Prvu ideju o inteligenciji kakvu poznajemo danas predstavio je Charles Spearman’ u
obliku dvofaktorske teorije. Navedena teorija sastojala se od faktora generalne ,g"
inteligencije, koja se odnosi na sposobnost rasudivanja i rjeSavanja problema, a
specifican ,s“ faktor se odnosio na postojanje specificne sposobnosti (npr.
nadarenost za glazbu) (Rathus, 2000). Spearman je primijetio da se osobe, koje se
istiCu od drugih ljudi u odredenom podrucju, vec¢inom istiCu i u drugim podrucjima u
kojima su ,sposobniji“ od drugih ljudi, $to se odnosilo na navedenu ,g“ inteligenciju.
No primijetio je da ipak postoje i neke odredene sposobnosti koje pojedinca istiCu
mnogo vise od drugih, ali iskljuivo u jednom podrucju, a ne viSe njih, kao npr. u
glazbi, umjetnosti ili govornim sposobnostima i tako pretpostavio da se kod takvih

primjera radi o specificnom ,s“ faktoru.

Moglo bi se ustanoviti da se ovdje, osim opce inteligencije, javio i zaCetak misli o
postojanju viSe aspekata inteligencije (Kiss i Vucini¢, 2021), odnosno nesvjesni
nagovjestaj postojanja i viSe inteligencija. lako je Spearman predstavio teoriju u kojoj
je specifi¢an faktor, sastavni dio jedne inteligencije, ovime se utabao put u otkrivanju
Sire definicije inteligencije. Nadalje, Spearman razvija faktorsku analizu® kojom
istrazuje i provjerava svoje tvrdnje. Za potvrdu pretpostavke da je iz Spearmanove
dvofaktorske teorije proizasao nagovjestaj viSestrukih inteligencija, govori Cinjenica
da je ,U svojim (...) istraZivanjima povezanosti izmedu testova verbalnog,
matematickog i spacijalnog rasudivanja ponovijeno prikupio podatke u prilog
postojanja s faktora“ (Rathus, 2000:345). Zanimljiva je i €injenica da su bas verbalna,

matematicka i spacijalna inteligencija jedne od Gardnerovih viSestrukih inteligencija.

Kasnije se iz faktorske analize razvija tzv. Stanford- Binet skala inteligencije koja
odreduje kvocijent inteligencije djeteta ili osobe. Izmedu ostalog, ona se koristi za
procjenjivanje mentalnog razvoja predSkolskog djeteta, s ciliem utvrdivanja
spremnosti djeteta za redovan Skolski program (Rathus, 2000). Kvocijent inteligencije
dobiven je dijelienjem mentalne s kronoloSkom dobi djeteta ili osobe, pomnozeno sa
100.

7 Charles Spearman (1863.- 1945.)- engleski psiholog poznat po konceptu opce inteligencije
8 Faktorska analiza- ,, Statisticka tehnika koja istraZivacima dopusta utvrdivanje povezanosti izmedu
velikog broja zadataka, poput onih u testovima.“ (Rathus, 2000:345)



Krajem 20.stoljeca, rezultati dobiveni testovima inteligencije pocCinju prikazivati nagli
porast IQ-a u odnosu na prijasnje generacije te se pocinje shvacati da inteligencija
nije samo nasljedna sposobnost, ve¢ da razvojem i promjenama u okolini i
obrazovanju, raste i kvocijent inteligencije. Dolazi se do zakljuCaka da se osobe, kao
i njihova inteligencija, mijenjaju usporedo s promjenama i napretkom okruzZenja u
kojem Zivimo. Zaklju€uje se da inteligenciju odreduju ne samo genetske nasljednosti,

vec i okolina koja nas okruzuje.



3. TEORIJA VISESTRUKIH INTELIGENCIJA

Tijekom istraZivanja ove teme, promisljalo se i o vlastitom poimanju inteligencije i
Cinjenici da nas definira samo jedan test opce inteligencije. lako je on opcCeprihvacen
u znanosti i koristi se prilikom zapo$ljavanja, polaska u autoskolu i dr., njegova se
vaznost ne osporava, ali se javlja pitanje mozZe li nas on definirati kao osobe. Jeli
moguce da sve naSe kreativnosti i sposobnosti postaju nebitne u tako uskoj definiciji
sposobnosti za odredene prilike kod kojih se koriste opci testovi inteligencije? Jedan
od odgovora na to pitanje dobiva se u radu s djecom s teSkoama, iz osobnog
iskustva, gdje promatranjem djece s viSestrukim teSko¢ama i mentalnom zaostalosti,
neka djeca posjeduju sposobnosti koje su izvanredne i neobjasnjive, kao npr.
sposobnost da svojim umije¢em pjevanja rasplacu sve osobe prisutne u prostoriji,
bez da je dijete pohadalo ikakvo formalno (pa i neformalno) u€enje pjevanja. Nadalje,
kako je moguce da postoje osobe s ili bez intelektualnih teSkoéa, koje u Skolskom
sustavu jedva uspijevaju zavrsiti srednju pa ¢ak i osnovnu $kolu, a istovremeno su
vrhunski sportasi? Odgovori na ova i mnoga sliCha pitanja pronadeni su u
fantasti¢noj teoriji Howarda Gardnera, koju je nazvao teorija viSestrukih inteligencija.
,Gardner Zeli osloboditi ljudski potencijal od ograniCenja koje namece mjerenje
kvocijenta inteligencije (Armstrong, 2006:13). ,, Testovima opce inteligencije ne mjere
se Ssvi aspekti Covjekovog Zzivota, ne mjere se Covjekove kreativne, izrazajne
sposobnosti, vec iskljucivo koristenje rijeci i brojeva (...)", stoga Gardner uvodi novi

pristup definiranju ljudskih sposobnosti i inteligencije (Kiss i Vuc€ini¢, 2021).

3. 1. Pojam, obiljezja i podjela visestrukih inteligencija

Gardner je svoju teoriju viSestrukih inteligencija predstavio 1983. godine, u djelu
“Okviri uma: Teorija viSestrukih inteligencija“ u kojoj je definirao brojne inteligencije
koje su razvijene evolucijskim procesom prilagodbe te napravio drastiCan korak kojim
je talente i vjestine nazvao inteligencijama (Aros, 2015). MozZe se primijetiti da takva
teorija nije predstavljena svijetu davno, u sklopu nekih radikalnih pokreta ili razdoblja
u povijesti, ve¢ prije samo 40 godina. Svijet je predugo ¢ekao na ovakav pogled na
inteligenciju. U suvremeno doba i u suvremenom odgoju i obrazovanju sav je fokus
usmjeren prema savladavanju jezika, matematike i prirodnih znanosti, sto se ocCituje i
u trendovima odabira fakulteta i Zeljene profesije kod mladih (porast interesa u
informatiku, pravo ili medicinu), a glazbeno, likovno, tjelesno i dr. obrazovanje pada u

drugi plan i mladi se nerijetko odlu€uju da ¢e im takva aktivnost ostati hobi, jer koliko



god voljeli stvaranje u kojem su talentirani, od okoline su naucili da ,nema kruha od

umjetnosti“. No, vratimo se na definiciju viSestrukih inteligencija.

Gardner smatra da postoji viSe nacina da se bude ,pametan®, a ne samo onaj koji je
odreden brojem kvocijenta inteligencije. Smatra da su razli€iti centri u mozgu
povezani s razliCitim inteligencijama. Ovu teoriju potkrepljuje Cinjenicom iz vlastitog
iskustva i istrazivanja; Gardner se u svom radu susretao s veteranima Kkoji su
dozivjeli nesrece uslijed kojih im je stradao odredeni dio mozga ili su imali odredenu
bolest koja je za posljedicu ostavila ostecenje djela mozga te je uoCio da promjene
na mozgu umanjuju odredenu inteligenciju, ali na druge nemaju nikakav utjecaj. Kao
primjer, ustanovio je da oS$teéenja Brocinog podrucja® oslabljuju lingvisti¢ku
sposobnost, odnosno utjeCu na govor, Citanje i pisanje, ali te iste osobe bez
problema pleSu, pjevaju i razmisljaju (Armstrong, 2006). Nadalje, oSteéenja u
temporalnom reznjul® utjeCu na slabljenje glazbenih sposobnosti, a ostecenja u

frontalnom reznju!! na personalne inteligencije (Armstrong, 2006).

Gardner kao drugo mjerilo za postojanje viSestrukih inteligencija navodi postojanje
,savanata“’?, ,¢uda od djece” i ostalih iznimnih pojedinaca (Armstrong, 2006). O
njima svjedoCi i Cinjenica da dijete od najranije dobi sudjeluje i uziva u odredenim
aktivnostima, Sto djeluje poticajno na razvoj specificne inteligencije pa €ak i nakon
djetinjstva, dijete napreduje u takvoj aktivnosti pozitivnom razvojnom putanjom.

Nazalost, kod starije dobi, ta se putanja razvoja usporava.

Ono sto je primamljivo kod teorije viSestrukih inteligencija je Cinjenica da svaka
osoba posjeduje svih devet inteligencija, samo Sto one kod svake osobe djeluju na
individualan nacin. Ako je osoba glazbeno inteligentna, ne znacCi da uopée ne
posjeduje npr. drustvenu inteligenciju, ve¢ ona samo nije razvijena u velikoj mjeri.
Neke inteligencije su visoko razvijene, a neke prosjecno ili su nerazvijene. Dobra je
vijest da se na svakoj od njih moze raditi za poboljSanje vlastitih sposobnosti. Vecina
ljudi moze razviti svaku od inteligencija do prihvatljive razine kompetencije

(Armstrong, 2006). Nadalje, viSestruke inteligencije se nerijetko ispreplic¢u, kao to je

9 Brocino podrucje- podrugje u mozgu koje se povezuje s uporabom jezika; nalazi se u frontalnom
reznju lijeve hemisfere mozga

10 Temporalni rezanj- Sljepoo¢ni rezanj u mozgu

11 Frontalni rezanj- eoni rezanj, prednji dio mozga

12 Savanti- osobe koje pokazuju iznimne sposobnosti u okviru jedne inteligencije, dok druge
funkcioniraju na niskoj razini (Armstrong, 2006)
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u daljnjem tekstu zavrSnog rada navedeno, a odredene vjeStine zahtijevaju

inteligenciju i spretnost u viSe aspekata.

Gardner je viSestruke inteligencije podijelio na sedam inteligencija, a kasnije je dodao
jos dvije (Rathus, 2000). One su: lingvistiCka ili jeziCna inteligencija, logicko-
matemati¢ka, spacijalna (prostorna, vizualna), glazbena, tjelesno-kinestetika,
socijalna (interpersonalna), osobna (intrapersonalna), prirodna i egzistencijalna

inteligencija.

3. 2. Svojstva i opis visestrukih inteligencija

JeziCna inteligencija oCituje se u koriStenju i razumijevanju pisanih i govornih
sposobnosti i vjeStinama koristenja jezika i rijeCi u govoru, pismu i Citanju. Ovu
inteligenciju posjeduju svi ljudi kojima su izrazene dobre komunikacijske vjestine,
osobe koje su dobre u uc€enju stranih jezika i koje se vole pismeno i govorno
izrazavati; pisati i Citati pri€e, pisati knjige. Kod djeteta se jezi€¢na inteligencija razvija
prvenstveno svakodnevnim razgovorom s djetetom, pri¢anjem i opisivanjem radnji
koje se provode, ali i Citanjem slikovnica i prica te izlaganjem djeteta takvim

sadrzajima.

LogiCko- matemati¢ka inteligencija je svojstvena osobama koje vole brojeve i
rieSavanje problema na koje nailaze u radu i svakodnevnom Zivotu (Kiss i Vucini¢,
2021). Osobe koje su logi¢ko inteligentne ispunjenje veéinom pronalaze u poslovima
racdunovodstva, statistike, znanosti, programiranju i dr. Takve osobe su jako dobre u
matematici, shvac¢anju problema i primjeni nauCenog u rjeSavanju tih problema.
Nekad ne moraju niti nauciti pravila, ve¢ logickim razmisljanjem, jasnim uoCavanjem
nepravilnosti i istrazivanjem dolaze do rjeSenja problema. ,Logicka inteligencija
podrazumijeva i znanstveno razumijevanje- sposobnost uoCavanja detalja i
sposobnost povezivanja Cinjenica“ (Armstrong, 2006:51). Kako bi se logi¢ko-
matematiCka inteligencija razvijala kod djece, potrebno je ponuditi im strateSke igre
primjerene dobi, znanstvene i matematiCke dokumentarne emisije, mogucnost

kreiranja vlastitih web- stranica i dr. (Armstrong, 2006).

Glazbena inteligencija je jedna od zanimljivijih inteligencija zbog €injenica da postoje
glazbeno nadareni ljudi s apsolutnim sluhom, ali sadrzi i kombinacije drugih
inteligencija. Skladanje glazbe zahtjeva sposobnost i primjenu znanja iz uparivanja

nota i slaganje partitura, Sto je svojevrsno rjeSavanje problema koje je odlika logi¢ko-
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matematicke inteligencije (Kiss i Vucini¢, 2021). Sviranje je samo po sebi izrazavanje
»-napisanog“ zvuka odredenim pokretom i koriStenjem odredenog instrumenta, stoga
to sadrZi i elemente tjelesne inteligencije. Takoder, sposobnost zamisljanja melodija,
ritma i takta te ,zapisivanje istog u notama ukazuje na postojanje elemenata
vizualne inteligencije, buduéi da glazbenik istovremeno zami$lja i vizualan prikaz
melodija koje stvara u umu, prije nego $to ih prenese na papir. Razvijanje glazbene
inteligencije kod djece je iznimno vazno zbog toga Sto ona kroz glazbu mogu
izraZzavati osjecaje koje ne mogu izreci, Sto zbog ograni€enja vokabulara, $to zbog
nedovoljnog poznavanja onoga Sto osjec¢aju, a nacini kojima se razvija glazbena
inteligencija ukljuuju glazbene igre za razvoj sluha, igre za utvrdivanje smjera
kretanja i izvora zvuka, igre za razvoj pjevackih, ritamskih i intonacijskih sposobnosti.
Takoder, razvoj se potice i aktivnim sluSanjem razli€itih vrsta glazbe i improviziranjem

na instrumentima i objektima koji mogu posluziti kao instrument (Armstrong, 2006).

Spacijalna, prostorna ili vizualna inteligencija, odlika je svih tipova dizajnera (graficki,
arhitektonski, industrijski, dizajneri interijera...), izumitelja, inZenjera i umjetnika.
Osobe s izrazenom vizualno- prostornom inteligencijom su one koje najCeSce
skiciraju, crtaju ili boje sadrzaj kako bi ga upamtile. Naj¢eS¢e ,misle u slikama® i tako
predoCavaju situacije ili probleme. Takve osobe su sposobne zamisliti, graditi i
stvarati kompleksne i mastovite oblike i pretvoriti ih u stvaran produkt, bio on
dvodimenzionalan ili trodimenzionalan. Ukratko, ona ,(...) podrazumijeva
promatranje svijeta oko sebe, zamisljanje stvari, predmeta ili slika te sposobnost za

predstavljanje tih vizija i ideja u materijalnom obliku (Armstrong, 2006:3).

Tjelesno- kinesteti¢ka inteligencija jest ona kod koje su pokret, manualni rad i fina
motorika na izrazito visokoj razini sposobnosti. Osobe koje su tjelesno inteligentne
sposobne su izraziti emocije, Zelje, teznje i strahove na neverbalan nacin, ali isto
tako ih karakterizira i tjelesna snaga i izrazene motoriCke sposobnosti. Takoder,
prisutna je i kod osoba Ciji rad zahtjeva mirne ruke u obavljanju sitnih, preciznih
poslova te u obavljanju zadataka koji zahtijevaju visoku razinu koordinacije pokreta.
Prisutna je kod sportaSa, plesaCa, glumaca, pantomimiCara, kipara, gradevinara,
kirurga, zubara i dr. Zanimljivo je da Armstrong (2006) navodi kako i hiperaktivna
djeca razviju ADHD zbog nemogucénosti adekvatnog i dostatnog kretanja, odnosno

aktivnosti koje bi poticale troSenje ,viska“ energije kroz odredenu tjelesnu aktivnost.
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Drustvena ili interpersonalna inteligencija svojstvo je otvorenih, ekstrovertnih ljudi.
Visoka razina interpersonalne inteligencije ocCituje se u sposobnosti poistovjecivanja s
drugim ljudima te razumijevanje njihovog ponasanja i reakcija i djelovanje u skladu s
tim shvacanjem. Osoba koja je drustveno inteligentna sposobna je komunicirati o
osjeCajima tako da uvazava i pravilno tumaci verbalnu i neverbalnu komunikaciju
sugovornika (Aros, 2015). Takva osoba je sposobna izgladiti i rijeSiti sukobe na miran
nacin, pronalaskom rjeSenja koje je prihvatljivo za sve sukobljene strane. Sve
navedene karakteristike Cine osobu sposobnom da brzo stjeCe i lako zadrzava
postojecCa prijateljstva. Interpersonalna inteligencija se kod djece razvija tako da se
dijete upoznaje i socijalizira s drugom djecom i odraslim osobama, da se poti€e na
ukljucivanje u volonterski rad i poticanjem djeteta na istraZivanje vlastitih sposobnosti

za vodenije ljudi (Kiss i Vucini¢, 2021).

Prirodna inteligencija podrazumijeva interes za istraZivanje biljaka i Zivotinja, uZivanje
u boravku u prirodi, bavljenje vrtlarstvom, brigu o Zivotinjama i ekoloSku osvijeStenost
(Armstrong, 2006). Prirodnu inteligenciju Gardner je dodao nakon uspostavljanja
sedam viSestrukih inteligencija, a buduci da se u suvremeno doba sve viSe svjedoCi
osvjesStavanju i spoznaji o vaznosti ekologije i oCuvanja planeta, moze se razumijeti i
zasto. Prirodna inteligencija se ocituje u brizi o zemlji, brizi za bilike i brizi o
Zivotinjama. Briga o zemlji upucCuje na prisustvo ekoloSke inteligencije; teznju i
nastojanja da se planet Zemlja i sva ziva bi¢a na njoj, biljke i zivotinje, oCuvaju od
postepenog nestajanja i odumiranja, sto se provodi aktivhostima recikliranja smeca i
prenamjenom starih stvari i uporabnih predmeta, CiS¢enjem otpada, osnivanjem
udruga koje se bore za zastitu Zivotinja i spaSavanje ugroZenih vrsta. Prirodna
inteligencija se razvija joS u vrticu; primjer dobre prakse je svakako Sumski vrtic ili
vrti¢ koji ima pristup vlastitom vrtu, gdje djeca mogu vlastitim iskustvom nauciti brinuti

o biljkama te eko-vrti¢i (Kiss i Vucini¢, 2021).

Egzistencijalna inteligencija odnosi se na kognitivhu sposobnost promisljanja o
samom postojanju, zivotu, smrti i drugim pitanjima egzistencijalne prirode. lako se
promi$ljanje o njima vec¢inom vezuje uz filozofe, duhovne vode i autore odredenih
knjizevnih i umjetnickih djela, Gardner ju uvrstava u viSestruke inteligencije zbog sve
vecCeg porasta bavljenja egzistencijalistiCkim pitanjima od strane ,obicnih* ljudi, a
posebno miladih (Gardner, 2020, url).
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4. OSOBNA ILI INTRAPERSONALNA INTELIGENCIJA- TKO SAM JA?

Osobnoj inteligenciji pridruzen je poseban naslov, buduci da je ona od iznimne
vaznosti za ovaj zavrsni rad, ali i polaziste istrazivanja. Podsjetimo, razvoj osobne
inteligencije preduvjet je za osvjeStavanje i razvoj svih ostalih inteligencija. Da je
tomu tako, svjedoc€i njena definicija sama po sebi, ali i autori koriStene literature, $to

se dokazuje dalje u tekstu.

4. 1. Karakteristike i polaziSne to¢ke razvoja osobne inteligencije

Osobna inteligencija, koja se u literaturi naziva i intrapersonalna ili osobna
inteligencija, odnosi se na svjesnost o vlastitim emocijama, vrlinama, manama, jakim
i slabim podrucjima te Cinjenicu da poznajemo sebe bolje nego $to nas itko drugi
poznaje. Osobe koje imaju jaku unutarnju inteligenciju redovito promisljaju o svojim
dobrim i lo8im iskustvima, ,pogrednim® i ispravnim odlukama te na temelju njih uce i
primjenjuju iskustva. To €ine aktivnim i Cestim promiSljanjem o vlastitom Zivotu,
spoznavanjem tko su i $to Zele od njega, traganjem za svojom ulogom u ovom svijetu
i postavljanjem ciljeva kojima tezZe ispuniti svoju svrhu. To im omogucuje i dobro
razumijevanje i prihvaéanje vlastitih emocija, reakcija i ponasanja. Cesto su sklone

mastanju, interesu za filozofiju i psihologiju (Kiss i Vucini¢, 2021).

Djeca u ranoj i predskolskoj dobi ¢esto ne pokazuju znakove postojanja osobne
inteligencije, zbog toga $to introspekcija i apstraktno misljenje nisu svojstveni njihovoj
razvojnoj fazi. Djeca su konkretna, izravna- ako vole crtati i slikati, ona ¢e neprestano
stvarati i provoditi vrijeme u likovnim aktivhostima, istrazivati razliCite nacine
koriStenja likovnog pribora i materijala i tragati za novim izazovima u likovnosti. Ona,
sama po sebi, ne razmisljaju zbog Cega toliko uzivaju u likovnim aktivhostima, koje
se emocije javljaju prilikom i nakon stvaralastva i ne preispituju sebe. Zbog toga im je
u stvaranju ¢vrstih temelja u daljnjem razvoju potrebno prisustvo odrasle osobe koja
Ce poticati razvoj intrapersonalne inteligencije. Djeca imaju dug put pred sobom u
spoznavanju stvarnog, vlastitog ,ja“, pronalazenju svoje svrhe na ovom svijetu i
traganju za smislom svoga zivota. A najCeSce, kako to Cine i odrasli, do zakljuCaka
stizu metodom pokuSaja i pogreSaka. Kako ¢e inacCe, to isto dijete, ali sada kao
odrasla osoba, koja voli istrazivati i pronalaziti nove zakljuCke i teorije, shvatiti da,
npr., znanstveni rad nije za nju, ako se ne oku$a u izradi jednog takvog rada? Kako
Ce shvatiti da voli istrazivati rukama i provjeravati teorije u praksi, ako nikada ne

uzme materijal u ruke i okuSa se u izradi ili stvaranju? ,Ljepota osobne inteligencije
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se ostvaruje u Cinjenici da ne postoje krive odluke, ve¢ samo potvrda da odredena
aktivnost nije ono Sto pojedinac Zeli“, a to je jedna stvar manje koju ne Zeli u Zivotu!
(Kiss i Vucini¢, 2021: 270).

,Znanje o sebi zapocinje samoprocjenom, odnosno odgovaranjem na razlicita pitanja
koja si sami postavljamo® (Armstrong, 2006:136). ,Razgovarati“ sa sobom ne samo
da je u redu, vec je i pozeljno kako bismo odgovaranjem na pitanja u $to vjerujemo,
8to rezonira s nama, Sto osje¢amo prilikom neke aktivnosti ili interakcije s ljudima,
bolje upoznali sebe i tako postavili granicu kojom ¢emo, gdje god bili, biti sposobni
zauzeti se za sebe i izboriti se za svoju dobrobit, zdravlje i vrijednosti u onoj mjeri u
kojoj sami smatramo da je zasluzujemo. Razumijevanje vlastitih osje¢aja nam
omogucéuje da ponavljamo one radnje i odluke koje u nama izazivaju pozitivhe
osjecaje, ali i da se lakSe nosimo s negativnim osjecajima tako $to ih razumijemo,
shvacamo §to je dovelo do njih te ih lak8e kontroliramo ili preusmjerimo negativnu
energiju u nesto korisno. Nadalje, razumijevanjem vlastitih negativnih reakcija i
ponasanja uvelike utieCemo na njihovu promjenu kada se ponovi isti impuls koji ih

izaziva.

4. 2. Osobna inteligencija kao temelj razvoja ostalih inteligencija

U gotovo svoj literaturi karakteristika koja se navodi kao specificna za osobe s
razvijenom intrapersonalnom inteligencijom jest sposobnost dugotrajnog bivanja sa
samim sobom, bez osjeéaja napustenosti ili samoée. Cesto ih karakterizira i
samopouzdanje u Vvlastite sposobnosti i vlastito djelovanje, Sto je i rezultat
dugotrajnog rada na sebi, temeljitog upoznavanja svih vlastitih dobrih i loSih strana,
reakcija, nagona, emotivnih stanja te Zelja, strahova i potreba, sto je i omogucilo
mijenjanje onoga Sto je pojedincu nepoZzeljno, a daljnje razvijanje onoga Sto je
pozeljno, iz Cega proizlazi i rast samopouzdanja. ,Do ostvarenja svojih ciljeva dolaze
dugotrajnim radom na sebi, novim spoznajama, ucenjem i savladavanjem novih i

postojecih vjestina te ucenjem iz pogresSaka i uspjeha“ (Armstrong, 2006:138).

»,Razvoj osobne inteligencije pospjesuje samopouzdanje, samokontrolu i vjeru u
samog sebe, Sto dovodi do srece, zadovoljstva, stabilnih veza i Zivotnog uspjeha“
(Aros, 2015:160). Posljedi¢no, slikar koji uziva u likovhom stvaralastvu, a koji ujedno
ima i visoko razvijenu intrapersonalnu inteligenciju, svjestan je da nijedno drugo

zanimanje nece toliko duboko prozimati njegovo bice niti ée ga ,natjerati da
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promiSlja o svijetu oko sebe, kao Sto to Cine kist i boja. Nijedno drugo zanimanje
nece ga potaknuti da promatra, opaza, prepoznaje, imenuje i stvara vlastite
alternativne stvarnosti, da duboko osjeca i prepoznaje prisutne emocije, kao Sto to
Cine pigmenti, slikarske Spatule, ljepilo ili platno. ,lzgubljena“ osoba koja ne zna
odakle krenuti, $to biti i Sto raditi u Zivotu, zapoCet ¢e samoprocjenom istrazivati Sto
voli i 8to joj odgovara, mozda ¢e pokusSati mnogo razli€itih aktivnosti kako bi doSla do
te spoznaje, Sto je izvanredan pocetak za razvijanje osobne inteligencije. Tek kada
dobro upoznamo i spoznamo sebe mozZemo krenuti razvijati i primjenjivati svoje
inteligencije. Teorija viSestrukih inteligencija je savrSeno sredstvo koje se moze
upotrijebiti za razvoj i osvjeStavanje svojih ostalih inteligencija pa tako i zapoceti

razvoj one osobne.

Razvojem osobne inteligencije poti€emo osvjeStavanje i razvoj svih ostalih.
Armstrong (2006:134) u svom ,vodiCu“ za viSestruke inteligencije navodi: ,(...)
osobna inteligencija odnosi se na znanje o samome sebi. A to je jedno od najvaznijih
znanja koja covjek moze posjedovati. Tesko je povjerovati da poznavanje samoga
sebe moze biti vaZnije od matemati¢kog znanja, primjerice, ili od poznavanja glazbe-
ali to je tako. Zapravo, osobna inteligencija predstavija klju¢ za uspjeSan zivot. Kada
znate tko ste i $to Zelite postici u Zivotu, tada se moZete posvetiti ostvarenju svojih
cilieva. A tu je jo$ jedan bonus: osobna inteligencija vam pomaZze da lakSe izgradite

ostale inteligencije!”

Nakon ove Armstrongove definicije teSko je Sto nadodati. Nikakvo znanje iz
matematike ili hrvatskog jezika nece nas uvijeriti o vlastitoj vrijednosti i koliko smo
dragocjeni kao ljudi, dok ne zapoCnemo raditi na sebi i dok ne dostignemo
samopouzdanje i vjeru u samog sebe i svoje mogucénosti (Kiss i Vucini¢, 2021).
Postoje i drugi autori koji su se slozili s tvrdnjom da je intrapersonalna inteligencija

temelj za razvoj svih ostalih inteligencija:

»,Neki mozZda misle da nerazvijene glazbene ili umjetniCke sposobnosti nisu znacajan
problem, ali ne mogu poreCi da je razumijevanje osobne emocionalne motivacije
kljuéno za sve i da se odrazava u svakoj pori naSeg Zivota.“ (Aros 2015:161).
Nadalje, ,Ova inteligencija je klju¢na i o njoj ponajvise ovisi kako ¢e se va$e dijete

snalaziti u Zivotu.” (Aros, 2015:161).
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Ono $to je vazno istaknuti kod Arosovog videnja jest da je zagovornik teze da odrasli
imaju veliku ulogu u poticanju razvoja intrapersonalne inteligencije kod djeteta (Aros,
2015). Kako je navedeno, djeca nisu joS na razvojnom stupnju koji bi im omogucio
introspekciju, ali predoperacijska i konkretna faza u kojoj se nalaze utjeCu na njihovo
uCenje promatranjem i oponaSanjem te je izrazito vazan model koji je i sam
intrapersonalno inteligentan. Navedeno bi se trebalo odnositi i na odgojitelje, bududi
da djeca veliki dio svog vremena provode upravo u dje¢jem vrticu, gdje je odgojitelj

model ponasanja.

Navedeni stavovi autora o vaznosti intrapersonalne inteligencije kao temeljem
razvoja svih ostalih inteligencija, ujedno su bili i motivacija za provedeno istrazivanje
o stavovima odgojitelja gdje je, izmedu ostalog, bilo vazno i utvrditi slazu li se

odgojitelji s navedenim stavom autora o intrapersonalnoj inteligenciji.

4. 3. Poticanje i razvoj intrapersonalne inteligencije u ranom i predskolskom
odgoju i obrazovanju

U prethodnom poglavlju definirano je znacenje i vaznost intrapersonalne inteligencije
te nacini njenog razvijanja i ostvarivanja. Ukratko je dotaknuto podrucje razvoja
osobne inteligencije i kod djece, no potrebno je i detaljnije definirati nafine razvoja
ove apstraktne pojavnosti kod djece u predoperacijskoj fazi razvoja, S$to se, odmah

na pocetku, €ini kao veliki izazov.

U literaturi koriStenoj za izradu zavrSnog rada pronadene su mnoge i detaljne
informacije o tome kako poticati razvoj svih inteligencija kod djece pa tako i
intrapersonalne. Tako Aros (2015) navodi razgovor kao primarnu i osnovnu aktivnost
za poticanje razvoja osobne inteligencije. Postavljanjem pitanja o djetetovim
osjecCajima, interesima, hobijima i stvarima i aktivhostima koje voli raditi, lako je
provijeriti jeli kod djeteta prisutna pocCetna introspekcija, odnosno moze li jasno
navesti ili pokazati vlastite specificne interese. No to ne znaci da djeca koja ne mogu
navesti interes ili osjeCaj nisu u procesu razvijanja osobne inteligencije; moguce je
kako djeca jo$ uvijek tragaju za svojim interesima te da su u proslosti odbacili
aktivnosti koje ih ne zanimaju- Sto takoder spada u proces razvoja. Takvoj djeci treba

nuditi Sto viSe razlicitih aktivnosti kako bi po€ela pronalaziti specifiCne interese.

No, $to je s razgovorom o emocijama? Djeci su emocije apstraktan pojam i veéinom

u predskolskoj dobi navode osnovne emaocije (tuga, sreca, ljutnja, strah). lako je to
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oshova, potrebno je da djeca usvajaju i kompleksnije emocije, tako da ih znaju
prepoznati, imenovati i objasniti, kako bi Sto bolje razumjela sebe i razlu€ila
kompleksnost emocija pa i samih reakcija uzrokovanih tim emocijama. U pozadini
reakcije rijetko se nalazi samo jedna emocija. Stoga i Aros (2015) preporucuje da se
u radu s djecom Sto viSe razgovara o emocijama, koji ukljuCuju prepoznavanje i
imenovanje osjeCaja u konkretnim situacijama, ali i na situacijskim slikama i
dramskim prikazima. Kada u potpunosti razumijemo $to osjeCamo, mozZemo i
verbalno definirati i izraziti emociju, Sto ujedno dovodi i do traganja za shvacanjem
zbog Cega je osjeCamo, koji je razlog u pozadini prepoznatih emocija. Buduci da
djeca u predskolskoj dobi jo$ uvijek nisu razvojno sposobna samostalno zakljucivati
o takvim apstraktnim spoznajama, potrebna im je pomo¢ odraslih u njihovoj okolini, u
ovom slucaju, odgojitelja. Konkretnim se primjerima bavi Aros (2015) i navodi kako
se ta pomo¢ ostvaruje kroz razgovore o osjecajima, u smislu priblizavanja
,rasprostranjenosti emocija djetetu- kroz dokaze da svi ljudi osjecaju (konkretni
primjeri u djetetovoj svakodnevici u vrti¢u i obitelji) te kroz ponavljanje kako emocije
ne mogu biti pogreSne niti loSe. Kroz koristenje konkretnih primjera moguce je kod
djeteta razviti sposobnost razlikovanja tjelesnih reakcija (vidljivi, vanjski aspekt) i
osjecCaja (nevidljivi, unutarnji aspekt) te ujedno i razumijevanje njihove medusobne
povezanosti (npr. ljutnja, bijes- vrucina u prsima, licu, grlu; suze ne moraju biti samo
posljedica tuge, vec i ljutnje). Navedeno potiCe i trostruki utjecaj na razvoj djeteta
(Aros, 2015), buduci da uklju€uje razmisljanje i promisljanje- kognitivhe procese,
osjecCaje- psiholoske procese i djelovanja ili reakcije- fiziCke procese, Sto zajedno
utjieCe na smanjivanje impulzivnih reakcija djeteta. Prema literaturi (Aros, 2015)
navedeno se djetetu moze pribliziti kroz koriStenje kartica s emocijama i situacijskih
slika, koje nude moguénost promisljanja, imenovanja i odabira osjecaja i njegove
povezanosti s odredenim dogadajem ili situacijskom slikom, a sve potaknuto nizom
pitanja ,Ispricaj mi Sto se dogodilo.”, ,Kako si se osjecao?”, ,Kako se on/ ona
osjecao/la?”, ,Kako se osjeca$ sada kada se toga prisjeca$?“ i uz obavezan uvjet

aktivnog sluSanja djeteta te kreiranja poticajnih pitanja ovisno o njegovom iskustvu.

Armstrong (2006) smatra kako je za razvoj intrapersonalne inteligencije iznimno
vazno postavljanje granice izmedu sebe i drugih vec tijekom prve tri godine Zivota
djeteta. Na temelju toga kreira i ,Kontrolnu listu za procjenu visestrukih inteligencija

kod ucenika“ (2006:42), a koja se moze primijeniti i kod djece te obuhvaca procjenu
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djetetovog pokazivanja neovisnosti i odluénosti i osje¢aj za vlastite slabosti.
Kontrolna lista obuhvaca i procjenu odgoijitelja kroz zapazanja o individualnoj igri,
individualnom ,stilu“ Zivota, ucestalosti priCanja o vlastitim interesima i hobijima te o

izrazavanju emocija i razini samopostovanja djeteta.

Na temelju Kontrolne liste Armstong (2006) preporucuje i metode rada koje oblikuje
kao nastavne strategije, ali koje se takoder mogu preoblikovati i prilagoditi u odgojno-
obrazovni rad u dje€jem vrticu. Tako preporuCuje uvodenje ,Minute za razmi$ljanje
(odmor za introspekciju)“ unutar koje ne bi bilo razgovora niti komuniciranja djece s
djecom niti djece s odgojiteljem, vec¢ iskljuivo poticaj na razmisljanje. Takoder,
vazno je svakodnevne situacije povezivati s aktivhostima koje se provode u odgojno-
obrazovnom radu, konstantno davati djeci moguénosti odabira, ali i u rad integrirati
situacije i nacCine izlaganja, posebice kod Ccitanja ili pripovijedanja, koje ¢e djeci

izazivati stvarne emocije i njihove popratne reakcije.

Buduc¢i da djeca u ranoj i predSkolskoj dobi uce istraZivanjem, iskljuCivo uloga
odgoijitelja nije dovoljna, ve¢ je vazno i djetetovo okruzenje i poticaji. Stoga je vazno
omoguditi i prostorni raspored ili sam namjesStaj za individualan rad, u vidu
postavljanja pregradenih stolova ili organiziranja centara vrtica u kojima ,individualci*
mogu pronaci sigurno mjesto za individualan rad. Armstrong (2006) konkretno
predlaze organizaciju privremenog tematskog intrapersonalnog sredista, odnosno
centra, koje navodi kao iskustveno srediste u kojem bi djeca imala slobodu

razmisljati, crtati, listati slikovnice ili dramski prenijeti svoja osobna iskustva.

Kako bi organizacija navedenih centara i aktivnosti bila smislena, potrebno je da
odgojitelj razliCitim nacinima procjenjuje razvijanje i ostvarivanje uvodenja takvih
centara. Armstrong (2006) navodi kako i sam Gardner (1983., 1993b) opisuje kako je
najbolji naCin promatranje, a na temelju zapazenih pojava i njihovo dokumentiranje.
Dokumentiranje uklju¢uje vodenije biljeski interakcija i djelovanja djece, $to je moguce
voditi u obaveznoj pedagoskoj dokumentaciji ili posebnoj biljeznici te prikupljanje
podataka o djetetu koriStenjem dosjea djece ili njihovih mapa radova. Nadalje,
fotografije, audio i video snimke omogucavaju biljezenje djetetovih sposobnosti koje

je tesko opisati rije€ima, ali i, puno vaznije, uoCavanje trenutaka, reakcija i djelovanja
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koje u stvarnom vremenu ne vidimo niti uoCimo iz razliCitih razloga. Takoder,

Armstrong (2006) preporucuje koristenje sociograma??,

Gardner u svom djelu ,Disciplinarni um® iz 1999. godine objasnjava nacine i vaznost
iscrpnog dokumentiranja na primjeru prakse odgojitelja u Reggio Emilia vrticima. 1z
djela se moze osjetiti autorova nadahnutost Reggio pedagogijom te u njemu navodi
(2004) kako odgoijitelji provode opsezno dokumentiranje s ogromnom Kkoli€inom
detaljnih podataka, a kao razlog navodi da odgojitelji smatraju kako svaki i najmanji
detalj moZe biti od iznimne vaznosti za razumijevanje djeteta. Dokumentiraju se
djeCje reakcije i rasprave, svaka skica i umjetnicki radovi djece. Dokumentacija je
toliko detaljna i precizna da je razumljiva svakome tko pokazuje odredeni interes u
razvoj i napredak djece. Kao primjer takoder navodi Cinjenicu da djeca nerijetko i
oponasaju odrasle u konstantnom biljeZenju. Vrlo se malo paznje pridaje
dokumentiranju situacijama formalnog ucenja. Ono $to je, ipak, najvaznije za
Gardnerova istrazivanja, to je podatak kako je, prema Gardneru (2004), cilj Reggio
vrtica snimiti i svima pokazati ,stotine jezika“ kojima se djeca izrazavaju, a ukljuuju
usmene, tjelesne, umjetniCke te mnoge druge. Iz navedenog se stvara izravna
poveznica s Gardnerovom teorijom viSestrukih inteligencija, a koja se manifestira,

izmedu ostalog, u Reggio pedagogiji, koja postaje Zivi dokaz njenog postojanja.

13 Sociogram- nacin mjerenja socijalnih odnosa pojedinca i graficki prikaz koji predstavlja izmjerene
poveznice unutar drustvenih odnosa u manjim skupinama

20



5. RAZLOZI, SVRHA, CILJEVI | HIPOTEZE ISTRAZIVANJA

Svrha istraZivanja stavova odgojitella 0 poznavanju i pozitivnim utjecajima
intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predSkolskog uzrasta je vlastiti doprinos
znanosti i znanju. Navedeno omogucava stjecanje jasnije slike trenutnog stanja na
odredenom podrucju, ali i promisljanje o nacinima i mogucénostima pozitivhog
mijenjanja zateCenog stanja. Takoder, s obzirom na to da su istrazivanja o
intrapersonalnoj inteligenciji (i samoj teoriji viSestrukih inteligencija) u ranom i
predskolskom odgoju i obrazovanju u Hrvatskoj gotovo nepostoje¢a, svrha ovog
istrazivanja je i da nudi moguénost polaziSta za daljnja istrazivanja, u vidu povecanja

uzorka, provedbe longitudinalnog istrazivanja i dr.

U teorijskom djelu zavrSnog rada precizno je i jasno prikazana vaznost poticanja
razvoja intrapersonalne inteligencije u odgojno- obrazovnom radu s djecom. U ranoj i
predskolskoj dobi postavljaju se temelji za daljnji razvoj djeteta, a poticanjem razvoja
intrapersonalne inteligencije djetetu se osigurava Cvrst temelj za daljnji razvoj i
donoSenje odluka u buduénosti. 1z tog razloga, nisu vazne samo metode kojima se
poti€e razvoj intrapersonalne inteligencije, ve¢ i u€estalost poticanja. Poznato je kako
je ,ponavljanje majka znanja“, a navedeno vrijedi i za ponavljanje, vjezbanje ili rad-
Sto je uCestalost veca, to Ce biti i bolji rezultati. 1z navedenog proizlazi pretpostavka
kako bi isto trebalo biti kod poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece.
Prema primjerima iz svakodnevnog Zivota koji dokazuju navedeno, odabrana je
uCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kao ,nit vodilja“ istraZivanja

te je postavljen temeljni cilj istrazivanja:

1. Uvidjeti odgajateljeve stavove o opazanju pozitivnih utjecaja na razvoj djece s

obzirom na ucestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije.
Nadalje, postavljeni su i specifi¢ni ciljevi:

2. Ispitati postoji li povezanost izmedu ucestalosti poticanja razvoja intrapersonalne

inteligencije kod djece i teorijskog znanja odgojitelja o teoriji visestrukih inteligencija;

3. Ispitati postoji li povezanost izmedu osobnog interesa odgojitelja o teoriji
viSestrukih inteligencija i odgojiteljeve ucestalosti u poticanju razvoja intrapersonalne
inteligencije kod djece;

|z ciljeva istrazivanja proizlaze i sljedece hipoteze:
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H1: Postoji statistiCki znacajna povezanost izmedu ucestalog poticanja razvoja

intrapersonalne inteligencije kod djece i opazanja pozitivnih utjecaja na razvoj djece;

H2: Postoji statistiCki znaajna povezanost izmedu teorijskog znanja odgojitelja o
teoriji viSestrukih inteligencija i uCestalosti u poticanju razvoja intrapersonalne

inteligencije kod djece;

H3: Postoji statistiCki zna€ajna povezanost izmedu osobnog interesa odgoijitelja o
teoriji viSestrukih inteligencija i ucestalosti u poticanju razvoja intrapersonalne

inteligencije kod djece;
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6. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

6. 1. Prikupljanje i obrada podataka

Odabrani postupak za prikupljanje podataka bilo je anketiranje. Razlog odabira
anketiranja bio je tip istrazivanja u kojem su se ispitivali stavovi odgojitelja, odnosno
njihova misljenja i procjene, zbog ekonomicnosti, ali i zbog udaljenosti mati¢nog i
podrucnih vrti¢a, pri Cemu je potrebna znatna koli€ina vremena da bi se svi obisli u
zadanom vremenu. Uzevsi u obzir prednosti koje anketa nudi, kao $to su moguénost
spoznaje podataka i informacija o doZivljaju, mogucnost dobivanja podataka iz
proslosti i putem prisjeCanja odgojitelja (Zelenika, 2000) te izravnog dobivanja stava
odgoijitelja, potvrdeni su i neki od nedostataka anketiranja prema literaturi, kao $to su
neodgovaranje ispitanika na anketu i nepotpunost nekih odgovora (Zelenika, 2000), u

koje spadaju ona pitanja koja su od ispitanika trazila opisivanje opazane pojave.

Instrument anketiranja bio anketni list, izraden u Google forms-u. Sastavljena su i
odabrana pitanja u odnosu na ciljeve istraZivanja i postavljene hipoteze, Sto je
rezultiralo sveukupnim brojem od 16 pitanja, od kojih je 14 pitanja zatvorenog tipa, a
2 su pitanja otvorenog tipa. Kod pitanja zatvorenog tipa, ponudeni su zadaci
viSestrukog izbora, odnosno pitanja s ponudenim odgovorima nabrajanja i pitanja s
ponudenim odgovorima intenziteta (Zelenika, 2000), a kod pitanja otvorenog tipa
ostavljena su mjesta za unos duzeg teksta, odnosno prostor za slobodni odgovor
ispitanika. Redoslijed pitanja anketnog upitnika slozen je prema logiCkom slijedu,
odnosno redoslijedu u obliku lijevka, kojim su ispitanici odgovarali na op¢a pa potom

na specificna pitanja (Zelenika, 2000).

Po zavrSetku izrade ankete, a po prethodnom dogovoru s pedagoginjama vrtica,
ankete su bile podijeljene u zajedni¢kim grupama svih odgojitelja i vrtica (Dinamikom,
Viber grupa) te su bile dostupne za rjeSavanje tijekom veljace i oZujka 2023. godine.
U uvodnom ulomku prije ankete navedeno je kako je sudjelovanje u istrazivanju u
potpunosti anonimno i dobrovoljno. Nakon obavijesti o datumu zatvaranja
mogucnosti rjeSavanja ankete, prikuplieni podaci bili su analizirani deskriptivnom
analizom koja je ve¢ prilikom odgovaranja ispitanika u Google Forms-u bila prikazana

koli¢inom i postocima uz prikaz grafikona.
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6. 2. Uzorak ispitanika

Za istrazivanje je odabran prigodan'4 uzorak ispitanika, koji je uklju¢ivao odgoijitelje
(na radnom mjestu odgojitelja predskolske djece) zaposlene u dje€jem vrti¢u ,Olga
Ban® Pazin, ukljuCujuci mati¢ni vrti¢c u Pazinu i podrucne vrtice u GraciS¢u, Sv. Petru
u Sumi, Tinjanu, Karojbi, Motovunu, Lupoglavu i Pazinskim Novakima. Djegji vrtié
broji 30 odgojnih skupina i 60 odgojitelja te jednu odgojiteljicu na radnom mjestu

asistentice djeteta s teSko¢ama u razvoju.

lako je oCekivano kako ¢e vecina odgojitelja biti spremna na sudjelovanje i davanje
doprinosa ovom istrazivanju, bilo je izrazito zahtjevno motivirati odgojitelie na
sudjelovanje i rjeSavanje ankete, $to je rezultiralo dobivanjem zavrdnog uzorka od 31
odgoijitelja, sto je 51,6% od ukupnog broja odgojitelja. Zakljuéno, uzorak se sastojao

od 31 odgojitelja (100%). U istraZivanju su sudjelovale isklju€ivo zene (100%).

Drugo pitanje anketnog upitnika odnosilo se na dobnu strukturu ispitanika
(odgojitelja), a njen raspon krece se izmedu 20 i >60 godina, pri ¢emu je vecina
odgoijitelja, njih 9, u dobi od 41- 50 godina (29%). Zatim slijedi podjednaki broj
odgoijitelja, njih 8, u dobi od 31 do 40 godina (25, 8 %) i 8 odgojitelja u dobi od 20- 30
godina (25, 8%). Naposljetku, 4 odgojitelja je u dobi od 51- 60 godina (12, 8%), a
najmaniji broj odgoijitelja je u dobnoj skupini ,viSe od 60% njih 2 (6, 5%). Navedeno je

prikazano u Tablici 1.

Tablica 1. Dobna struktura odgoijitelja

Dob Broj odgojitelja Postotak %
20 do 30 godina 8 25,8
31 do 40 godina 8 25,8
41 do 50 godina 9 29
51 do 60 godina 4 12,9
>60 godina 2 6,5
Ukupno 31 100

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja 0 poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u
Microsoft Word-u.

14 Prigodan uzorak- ,(...) dostupni elementi osnovnog skupa” (Dostupno na:
https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?ID=63577 08. 04. 2023.)
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TreCe pitanje anketnog upitnika odnosilo se na strukturu odgoijitelja prema stecenoj
struénoj spremi, od €ega su bile ponudene viSa struéna sprema i visoka stru¢na
sprema. U istraZivanje su ukljuCene i nestru¢ne zamjene, ali pod uvjetom da su
studenti studija Ranog i predsSkolskog odgoja i obrazovanja. Najveéi postotak, 77, 4
%, odnosio se na odgoijitelje sa steSenom visom struénom spremom (VSS), odnosno
24 odgojitelja. 6 odgojitelja (19, 4%) magistriralo je na diplomskom studiju i steklo
visoku struc¢nu spremu (VSS). Od nestruénih zamjena, studenata studija Ranog i

predSkolskog odgoja i obrazovanja, sudjelovala je 1 ispitanica (3, 2%).
Tablica 2. Stru¢na sprema odgojitelja

Struéna sprema Broj odgojitelja Postotak %

Nestruéna zamjena (student 1 3,2

Ranog i predSkolskog odgoja

I obrazovanja
Visa struéna sprema (VSS) 24 77,4
Visoka struéna sprema (VSS) 6 19,4
Ukupno 31 100

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgoijitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta . Izradeno u

Microsoft Word-u.

Sliedece se ispitivalo godina diplomiranja na preddiplomskom studiju i godina
stjecanja vie struéne spreme (VSS). Najvise ispitanika, njih 11, diplomiralo je
izmedu 2001. i 2010. godine (35, 5%), slijedi 8 odgojitelja koji su diplomirali izmedu
2016. i 2020. godine (25, 8%), zatim 4 odgojitelja koji su diplomu stekli izmedu 1980.
i 1990. (12, 9%). Nakon njih, jednak je broj odgojitelja diplomirao izmedu 2021. i
2022., njih 3 (9,7%) i izmedu 1991. i 2000. godine. Najmanji broj ispitanika, 1
odgojiteljica, diplomirala je izmedu 2011. i 2015. godine (3, 2%). Takoder, 1 je

odgovor zabiljeZen kao ,nisam diplomirao/la (nestru¢na zamjena) (3, 2%).
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Tablica 3. Godina diplomiranja na preddiplomskom studiju

Godina diplomiranja na Broj odgojitelja Postotak %
preddiplomskom studiju

1980.- 1990. 4 12,9
1991.- 2000. 3 9,7
2001.- 2010. 11 35,5
2011.- 2015. 1 3,2
2016.- 2020. 8 25,8
2021.- 2022. 3 9,7
Nije diplomirao/la 1 3,2

(nestruéna zamjena)
Ukupno 31 100

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta . Izradeno u

Microsoft Word-u.

6. 3. Deskriptivni rezultati

Nakon definiranih sociodemografskih podataka i struktura ispitanika (odgojitelja), u
anketnom upitniku slijedio je niz pitanja koji se odnosio na teoriju viSestrukih
inteligencija, odnosno na opcenite informacije o poznavaniju iste, ali i osobni interes

odgoijitelja.

6. 3. 1. Stavovi o teoriji viSestrukih inteligencija i osobni interes odgojitelja

Prvo pitanje se odnosilo na stupanj upoznatosti odgojitelja s teorijom viSestrukih
inteligencija. 8 je odgojitelja koji su u potpunosti upoznati s Teorijom i poznaju sve
njene elemente i specificnosti (25, 8%). Da su djelomi¢no upoznati s Teorijom
(odgojitelji koji su Culi za Teoriju, znaju njenu osnovnu podjelu, ali ne znaju
specificnosti), oznacilo je 10 odgojitelja (32, 3%). Najveci broj odgojitelja, njih 11 (35,
5%), slabo je upoznato s Teorijom, odnosno €ulo je za nju, ali ne poznaje njene
specificnosti. Najmaniji broj, 2 odgojitelja (6, 5%) nikada nije €ulo za teoriju visestrukih

inteligencija.
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Grafikon 1. Upoznatost odgojitelja s teorijom viSestrukih inteligencija

5. Upoznat/a sam sa ,Teorijom viSestrukih inteligencija” dr. Howarda Gardnera
31 odgovor

@ u potpunosti sam upoznat/a i poznajem
njene elemente i specificnosti

@ djelomiéno sam upoznat/a (€uo/la sam

za teoriju, znam osnovnu podjelu, ali ne
‘ znam specifi¢nosti)
slabo sam upoznat/a (¢uo/la sam za
teoriju, ali ne znam vi$e od toga)

@ nikada nisam ¢uo/la za teoriju
viestrukih inteligencija

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

Google Forms-u.

Slijedilo je pitanje o mjestu i nadinu gdje su odgojitelji saznali ili ¢uli za teoriju
viSestrukih inteligencija. Najveci broj odgojitelja, njih 11 (35, 5%) s Teorijom su se
upoznali tijekom obrazovanja na studiju PredSkolskog odgoja ili Ranog i
predSkolskog odgoja i obrazovanja. Najmaniji broj, 2 odgojitelja (6, 5%), navelo je
struéno usavrSavanje izvan fakulteta, a u sklopu obavezne edukacije odgojitelja
unutar ustanove kao izvor upoznavanja s Teorijom. 3 su odgojitelja (9, 7%) navela
kako su se s Teorijom upoznala tijekom stru¢nog usavr$avanja izvan fakulteta, ali u
sklopu edukacije izvan ustanove rada. Broj odgojitelja koji su se samoedukacijom
(samostalnim prou€avanjem) upoznali s Teorijom iznosi 5 (16, 1%). 4 odgojitelja (12,
9%) saznala su za Teoriju putem kolega i kolegica, a 6 odgojitelja (19, 4%) ne zna ili

nije uopce upoznata s teorijom viSestrukih inteligencija.
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Grafikon 2. Izvori upoznavanja s teorijom viestrukih inteligencija

6. Za ,Teoriju viSestrukih inteligencija“ saznao/la sam
31 odgovor

@ tijekom obrazovanja na studiju
Predskolskog odgoja/ Ranog i predsk...

@ tijekom struénog usavréavanja izvan
fakulteta, a u sklopu obavezne edukac...

tijekom struénog usavr$avanja izvan
fakulteta, u sklopu edukacije izvan ust...

@ samoedukacijom (samostalnim
proucavanjem)

@ putem kolega
@ nisam upoznat/a

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

Google Forms-u.

Idu¢a dva pitanja osmisljena su kako bi se utvrdio osobni interes odgoijitelja u teoriju
viSestrukih inteligencija te su vazni za utvrdivanje korelacija i potvrdivanje/
osporavanje postavljene hipoteze. Od odgojitelja su zatrazeni odgovori na pitanja
jesu li i sami rijeSili test za utvrdivanje viSestrukih inteligencija te jesu li im rezultati
testa pomogli u stjecanju jasnije slike sebe i pomogli u radu kao odgojitelju. Od
ukupnog broja odgojitelja, 7 njih (22, 6%) je rijeSilo test, a 24 nije rijeSilo test (77,
4%). 2 odgojitelja (6, 5%) odgovorilo je kako su rezultati testa u potpunosti pomogli u
stjecanju jasnije slike sebe i u radu, a 6 odgojitelja (19, 4%) odgovara kako su
djelomi¢no pomogli, u smislu da je steCena jasnija slika o sebi, ali nisu pomogli u
radu. Na ovom je pitanju 23 odgoijitelja (74, 2%) odgovorilo kako nije rjeSavalo test,
Sto je, u usporedbi s prethodnim pitanjem 1 odgojitelj manje. Pretpostavlja se da se
dogodila pogreSka na prethodnom pitanju, ali nemoguce je tvrditi sa sigurnoScu.

Nijedan odgojitelj nije odgovorio da mu rezultati testa nisu pomogli.
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Grafikon 3. Osobni interes odgojitelja- rjeSavanje testa za utvrdivanje viSestrukih inteligencija
7. Jeste li i sami rijesili test za utvrdivanje visestrukih inteligencija?
31 odgovor

@ rijesio/la sam
@ nisam rijesio/la

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

Google Forms-u.

Grafikon 4. Osobni interes odgojitelja- procjena utjecaja rezultata testa na stjecanje jasnije slike sebe

i u radu kao odgojitelju

8. Jesu li Vam rezultati testa pomogli u stjecanju jasnije slike sebe i pomogli u radu kao odgojitelju?
31 odgovor

@ u potpunosti su pomogli (ste¢ena jasnija
slika o sebi i pomogli su u radu)

® djelomi¢no su pomogli (ste¢ena jasnija
slika o sebi, ali nisu pomogli u radu)

@ nisu pomogli

‘ @ nisam rjesavaolla test

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

Google Forms-u.
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Iz navedenog proizlazi kako su 2 odgojitelja, od 7 koji su rijesili test, procijenila kako
su rezultati testa utjecali na stjecanje jasnije slike sebe, a samim su time bila i pomo¢

u radu kao odgoijitelju.

Bitan podatak za istraZivanje bio je i smatraju li odgoijitelji da je teorija viSestrukih
inteligencija relevantna. 8 odgojitelja (25,8 %) u potpunosti smatra kako je Teorija
relevantna, 12 odgojitelja (38, 7%) smatra da je Teorija djelomiéno relevantna. 11
odgoijitelja (35, 5%) nije se izjasnilo, ve¢ odgovorilo kako ne znaju, jer nisu upoznati,

a niti jedan odgoijitelj nije odgovorio kako ne smatra da je Teorija relevantna.

Grafikon 5. Stavovi odgojitelja o relevantnosti teorije viSestrukih inteligencija

9. Smatrate li da je teorija viSestrukih inteligencija relevantna?
31 odgovor

@ smatram u potpunosti
@ smatram djelomiéno
ne smatram
® ne znam, jer nisam upoznat/a

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

Google Forms-u.

6. 3. 2. Stavovi odgojitelja o intrapersonalnoj inteligenciji, poticanju njenog
razvoja i pozitivnih utjecaja na djecu

Sliede¢i su se ispitivali stavovi odgojitella o vaznosti poticanja razvoja
intrapersonalne inteligencije i procjene pozitivnih utjecaja na djecu. U ovom dijelu
postavljena su i otvorena pitanja na koja su odgojitelji mogli slobodno odgovarati o

svojim zapazanjima.

Kada se govori da je intrapersonalna inteligencija temelj za razvoj svih drugih

inteligencija (u okviru teorije viSestrukih inteligencija), s navedenom tvrdnjom se u
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potpunosti slaze 11 odgojitelja (35, 5%), a djelomiCno se slaze najvedi broj, 13
odgoijitelja (41, 9%). Najmanji broj, 7 odgojitelja (22, 6%), ne smatra da su dovoljno
upoznati s Teorijom kako bi procijenili. Broj odgojitelja koji ne smatraju da je

navedena tvrdnja to¢na jest 0 (0%).

Grafikon 6. Stavovi odgojitelja o intrapersonalnoj inteligenciji kao temeljem za razvoj svih drugih

viSestrukih inteligencija

10. Smatrate li da je razvoj intrapersonalne inteligencije temelj za razvoj svih drugih inteligencija (u
okviru teorije visestrukih inteligencija)?
31 odgovor

@ smatram u potpunosti
@ smatram djelomiéno
ne smatram

@ ne znam, jer nisam upoznat/a sa
znacenjem intrapersonalne inteligencije

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

Google Forms-u.

Nastavno na pitanje o vaznosti intrapersonalne inteligencije, odgojitelji su odgovarali
na pitanje poticu li kod djece razvoj intrapersonalne inteligencije, pri cemu su se
ponudeni odgovori odnosili na poticanje kod sve ili kod neke djece. Tako je ¢ak 18
odgojitelja (58, 1%), dakle vise od polovice ispitanika, odgovorilo kako poti¢e razvoj
intrapersonalne inteligencije kod sve djece. 3 odgoijitelja smatra kako je potiCe kod
neke djece (9, 7%), a 1 odgojitelj (3, 2%) ne potiCe razvoj. 9 odgojitelja (29%) je
procijenilo da nije dovoljno upoznato sa znacenjem intrapersonalne inteligencije kako

bi precizno odgovorilo na ovo pitanje.
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Grafikon 7. Procjena odgoijitelja o poticanju razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece

11. Poticete li kod djece razvoj intrapersonalne inteligencije?
31 odgovor

@ poticem kod sve djece

@ poticem kod neke djece
ne potiéem

® ne znam, jer nisam upoznat/a sa
znacenjem intrapersonalne inteligencije

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

Google Forms-u.

Odgojitelji koji su na navedeno pitanje procijenili da poti€u kod neke djece, zamoljeni
su da navedu kod koje djece poti€u razvoj intrapersonalne inteligencije. Buducéi da su
zabiljeZzena Cetiri odgovora, a tri odgojitelja su prethodno procijenila da poti¢u kod
neke djece, jedan ispitanik je odluCio zabiljeziti i svoje zapazZanje. Zapazanja i

odgovori odgojitelja su sljedeci:

1. ,Trudim se poticati kod sve djece, no zbog velikog broja djece u skupini i zbog
loSih uvjeta u kojima se nalazimo (nestru¢ne zamjene, rad bez kolegice i sl.) fokus
stavllam na poticanje intrapersonalne inteligencije kod djece s nepozZeljnim

ponasSanjem.*“

2. ,Npr. Cesto ukljuéujem pokret u pricanje prica, za $to primjeéujem da jednom

dijelu djece pomaze u pamcenju prica.*

3. ,Kod djece koja imaju nisko samopouzdanje.*

4. ,Predskolske dobi.*”

Iz odgovora Cetiri odgoijitelja proizlazi kako je im fokus na razvoju intrapersonalne

inteligencije usmjeren na djecu s nepozeljnim ponasanjima, niskim samopouzdanjem
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i na djecu predskolske dobi, odnosno predskolaca. Jedan odgojitelj smatra kako se
razvoj intrapersonalne inteligencije oCituje i u razvijanju pamcenja te se Koristi

tehnikama kojima olakSava djeci pamcenje.

Nastavno na poticanje, slijedilo je pitanje o naclinima poticanja razvoja
intrapersonalne inteligencije kod djece u skupini, pri Cemu je ponudeno 7 odgovora s
mogucnos$c¢u izbora vise odgovora, a ne samo jednog. Ponudeni odgovori temelji su
se na nacinima poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije u teorijskom djelu
zavrdnog rada, navedenom u poglavlju ,4. 1. Poticanje i razvoj intrapersonalne

inteligencije u ranom i pred$kolskom odgoju i obrazovanju”.

Broj odgoijitelja koji razvoj intrapersonalne inteligencije kod djece poti€e razgovorom
s djetetom o njegovim emocijama (prepoznavanje, imenovanje, opisivanje) bio je 22
(71%). Najveli broj, 23 odgojitelia (74, 2%), razvoj potiCe koristenjem razliCitih
aktivnosti putem kojih djeca u¢e o emocijama (kartice s emocijama, situacijske slike,
odabir osjeéaja i razgovor o povezanosti s odredenim dogadajem). 19 odgojitelja (61,
3%) potiCe razvoj samostalnim radom djeteta u aktivnostima. Najmanji broj
odgojitelja, njih 15 (48, 4%) razvoj intrapersonalne inteligencije potiCe osiguravanjem
prostora i mjesta za individualan rad (npr. mirni centar). Podjednak broj, 16
odgoijitelja (51, 6%) odabire s djetetom razgovarati 0 njegovim interesima, hobijima i
Zeljama i organiziranjem aktivnosti koje poti¢u djetetov razvoj u njegovim specifinim
interesima i hobijima. 7 odgojitelja (22, 6%) odgovorilo je kako nije upoznato sa

znacenjem intrapersonalne inteligencije da bi odgovorilo na ovo pitanje.
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Grafikon 8. Nacini poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece u skupini

Nacini poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod
djece u skupini

ne znam, jer nisam upoznat/a sa znacenjem _

intrapersonalne inteligencije

organiziranjem aktivnosti koje poticu djetetov razvoj u I

njegovim specificnim interesima i hobijima

individualnim razgovorom s djetetom o njegovim I

interesima, hobijima, Zeljama

osiguravanje prostora i mjesta za individualan rad (npr. _

mirni centar)

poticanjem samostalnog rada djeteta u aktivnostima || N NN R
koristenjem razlicitih aktivnosti putem kojih djeca uce o I

emocijama (kartice s emocijama, situacijske slike, ...

T O S ) O O BT O

(prepoznavanje, imenovanje, opisivanje)
0 5 10 15 20 25

M Broj odgojitelja

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

Microsoft Excel-u.

Iz rezultata i odgovora proizlazi kako, iako je nekolicina odgojitelja procijenila da je
djelomi¢no ili slabo upoznata s teorijom viSestrukih inteligencija i znacenjem
intrapersonalne inteligencije, velika veéina njih ipak poti¢e njen razvoj kroz raznolike

navedene i odabrane aktivnosti, ali nije upoznata sa samim njenim pojmom.

Slijedila je procjena odgojitelja o ucestalosti provodenja aktivnosti ili individualnog
rada kojima se potice razvoj intrapersonalne inteligencije kod djece, a ona je ujedno i
temeljna procjena na temelju koje se dokazuju hipoteze i dobivaju odgovori na ciljeve
istrazivanja. Tako je najveci broj, 12 odgojitelia (38, 7%) procijenilo kako
svakodnevno provodi navedene aktivnosti, 5 odgojitelja (16, 1%) ih provodi do tri
puta tjedno, a 6 odgoijitelja (19, 4%) jednom do dva puta tjedno. Nijedan odgojitelj
nije izabrao ponudene odgovore ,jednom do dva puta mjesecno“ i ,nikad“. 8

odgojitelja (25, 8%) procijenilo je da nije dovoljno upoznato sa znalenjem
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intrapersonalne inteligencije i da ne zna koliko Cesto provodi aktivnosti za poticanje

njenog razvoja.

Grafikon 9. U€estalost provodenja individualnog rada ili aktivnosti kojima se poti¢e razvoj

intrapersonalne inteligencije

14. Koliko Cesto provodite individualan rad ili aktivnosti kojima poticete razvoj intrapersonalne
inteligencije?
31 odgovor

@ svakodnevno
® do tri puta tjedno
jednom do dva puta tjedno
@ jednom do dva puta mjesecno
@ nikad

@® ne znam, jer nisam upoznat/a sa
znacenjem intrapersonalne inteligencije

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja 0 poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta . Izradeno u
Google Forms-u.

Posljednje pitanje u anketi odnosilo se stavove odgojitelja i njihovu procjenu u
primjeivanju pozitivnih utjecaja na djece, kao rezultat poticanja razvoja
intrapersonalne inteligencije. 4 odgojitelja (12, 9%) primjecuje pozitivhe utjecaje kod
sve djece, a najvise odgojitelja, njih 18 (58, 1%) primjeéuje samo kod neke djece. Od
strane 1 odgoijitelja (3, 2%) procijenjeno je kako nisu primjetni pozitivni utjecaji na

dijete, a 8 odgojitelja (25, 8%) ne zna, jer nije upoznato sa njenim znacenjem.
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Grafikon 10. Procjena odgojitelja u primjecivanju pozitivnih utjecaja na djecu uslijed poticanja razvoja
intrapersonalne inteligencije

15. Ukoliko poticete razvoj intrapersonalne inteligencije kod djece u skupini, primje¢ujete li pozitivne
utjecaje na dijete?
31 odgovor

® primjeéujem kod sve djece

@ primjeéujem kod neke djece
ne primjec¢ujem

@ ne znam, jer nisam upoznat/a sa
znacenjem intrapersonalne inteligencije

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predSkolskog uzrasta. |zradeno u

Google Forms-u.

Nastavno na prethodno pitanje odgojitelji su bili zamoljeni opisati pozitivhe utjecaje
poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije, a 15 odgojitelja je navelo sljedeca

zapazanja:

1. ,Smanjena srameZljivost, djeca nisu viSe toliko povucena oko svojih interesa,

otvoreno pri¢aju i uvode i drugu djecu u razgovor i aktivnosti.”

2. ,Bolja kontrola i requlacija emocija; uvaZzavanje sebe da bi mogli uvazavati druge;

prevladavanje raznih strahova kroz razne aktivnosti i individualni pristup.”

3. ,Prepoznaje i imenuje svoje i tude osjecaje, zna verbalizirati svoje potrebe i Zelje,

Jjaca svoje samopouzdanje...”

4. ,Djeca su svjesnija sebe i svojih Zelja. Znaju prepoznati kada im je potrebno

vrijeme da se osame.”
5. ,Verbalizacija emocija, Zelja i interesa.”

6. ,Samopouzdanje i pozitivnih slika o sebi kod sve djece.”
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7. ,Prepoznavanje i identifikacija osobnih emocija, empatija, prosocijalno pona$anje,

aktivno ukljucivanje roditelja i sl.”
8. ,Prekratko sam u skupini.”
9. ,Vise samopouzdanja, bolja slika o sebi i drugima.”

10. ,Djeca se vise bave i posvecuju svojim interesima, neovisno o grupnim

utjecajima.”

11. ,Bolji socijalni odnosi, reguliranje emocija, ucenje...“

12. ,IzraZavanje vlastitih emocija i tudih osjecaja.”

13. ,Djeca kontroliraju emocije, odgovornija su, znaju govorom rjeSavati konflikte...”
14. ,Jo$ ne u tolikoj mjeri.”

15. ,Prepoznavanje i imenovanje emocija kod sebe i drugih, razvoj empatije.*”

Iz navedenih procjena odgojitelja moguce je iSCitati kako se zapazZanja odgojitelja
podudaraju s karakteristikama intrapersonalno inteligentnih osoba, a vidljivo je i
zapazanje relativno rane pojave razvijene intrapersonalne inteligencije kod djece
rane i predskolske dobi, pri Eemu se dokazuje kako se teorija viSestrukih inteligencija
moze i pozeljno ju je primjenjivati i poticati u ranoj i predskolskoj dobi kako bi se
stvorili temelji za daljnji razvoj viSestrukih inteligencija kod djeteta. Buduci da je njihov
razvoj dugotrajan proces koji nekada zahtijeva i cjelozivotno traganje, ne iznenaduju
odgovori ispitanika koji ne primjecCuju pozitivhe utjecaje na djecu, jer i sami navode

kako su kratko vrijeme u skupini.

6. 4. Utvrdivanje korelacija izmedu varijabli

Nakon deskriptivne analize uslijedila je statisticka analiza utvrdivanja korelacija
izmedu varijabli potrebnih za potvrdivanje zadanih hipoteza. Za statistiCku analizu
koriSten je program ,IBM SPSS Statistics®, koji je ujedno vodeci svjetski softver za
statistiCku analizu podataka i rjeSavanje poslovnih i istraZivackih problema pomocu
,ad- hoc* analize, testiranja hipoteza i prediktivne analitike. U SPSS-u se podaci
obraduju tako da se ru¢no (ili uz pomo¢ MS Excela) unesu u tablice te se definiraju
varijable i odgovarajuce brojcane vrijednosti koje Ce se testirati u svrhu potvrde

hipoteza. Ponuden je Sirok raspon za testiranje svih vrsta podataka (prema tipu
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varijabli), a po odabiru Zeljenog testa, program izbacuje rezultate u obliku pregledne

tablice sa svim potrebnim podacima.

Rezultati istrazivanja i odgovaraju¢i podaci uneseni su u program ,IBM SPSS
Statistics” u kojemu su odabrane varijable koje odgovaraju hipotezama. Korelacije
izmedu svih varijabli utvrdivane su testom Bivarijatne korelacije'®, buduci da su sve
varijable bile kvalitativhe. Takoder, za utvrdivanje koeficijenta korelacije koriSten je
Pearsonov koeficijent korelacije®, koji se koristi za mjerenje linearne povezanosti
dvije varijable, ali i za njihovu jacinu i smjer kretanja. Pearsonov koeficijent oznaCava
se r, a njegova vrijednost kre¢e se od -1 do 1 (-1<r < 1). Smjer korelacije, odnosno
rezultat pozitivne ili negativne korelacije, ovisit ¢e o iznosu r ; ako oniznosi od 0 do 1
radi se o pozitivnoj korelaciji, a ako iznosi od -1 do O, radi se o negativnoj korelaciji.
JaCina se krec¢e od jacCe korelacije prema slabijoj, ovisno o blizini -1, 1 ili 0. Ako je
bliza 0, korelacija je slabija, a ako je bliza -1 ili 1, ona je jata. U odnosu na ove
podatke, rezultati dobiveni statistickom analizom bili su pojedinacno obradeni. N se u

svakoj tablici odnosi na broj ispitanika.

Grafovi su izradeni u programu ,MS Excel® na temelju podataka dobivenih u
programu ,IBM SPSS Statistics®, koji su ru€no uneseni u tablice te su funkcijom
Insert- Charts- Scatter izradeni grafovi pozitivne Kkorelacije. Microsoft Excel je
program za izradu proracunskih tablica i alat za analizu podataka u poslovne, ali i
istrazivacke svrhe. Nudi mnogo mogucénosti, a izmedu ostalog i moguénosti izrade

grafova i grafikona na temelju zadanih podataka.

6. 4. 1. Korelacija izmedu uéestalog poticanja razvoja intrapersonalne
inteligencije i opazanja pozitivnih utjecaja na razvoj djece

Prva hipoteza glasila je:

H1: Postoji statisticki znaCajna povezanost izmedu uclestalog poticanja razvoja
intrapersonalne inteligencije kod djece i veceg stupnja opazanja pozitivnih utjecaja

na razvoj djece;

15 Bivarijatna korelacija- metoda u statistici koja se koristi kako bi se utvrdio linearni odnos izmedu
dvije varijable (smjer i jacina)

16 pearsonov koeficijent korelacije- ,kovarijanca standardiziranih vrijednosti varijabli X i Y* u podruéju
jednostavne linearne korelacije (Sosi¢, 2006: 414)
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iz Cega proizlazi kako je bilo potrebno utvrditi koeficijent korelacije veci od 0, kako bi
se odbacila nul- hipoteza HO, odnosno nepostojanje povezanosti izmedu vece
uCestalosti poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece i veceg stupnja
opazanja pozitivnih utjecaja na razvoj djece. Za utvrdivanje korelacije odabrane su
varijable ,UcCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije® i ,Opazanje
pozitivnih utjecaja na razvoj djece“. Nakon statisticke analize i odabira testa
Bivarijatne korelacije u programu ,IBM SPSS Statistics®, dobiveni su sljedeci rezultati
(Tablica 4).

Tablica 4. Rezultati korelacije izmedu varijabli ,Ucestalost poticanja razvoja intrapersonalne

inteligencije” i ,Opazanje pozitivnih utjecaja na razvoj djece”

Correlations
14. Ucestalost
poticanja
razvoja 15. Pozitivni
intrapersonaln utjecaji na
e inteligencije razvoj djece
14. Utestalost poticanja Pearson Correlation 1 912"
razvoja intrapersonalne P
inteligencije Sig. (2-tailed) <,001
N 31 31
15. Pozitivni utjecaji na Pearson Correlation 91 2" 1
voi diece
Al Sig. (2-tailed) <,001
N 31 3

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u
.IBM SPSS Statistics*.

Dobiveni rezultat Pearsonove korelacije r iznosio je 0,912, €ime je utvrdena pozitivha
korelacija izmedu varijabli, buduéi da se nalazi u rasponu od 0 do 1. Prema
definiranoj granici znac¢ajnosti koja je postavljena na 0,01, dobivena p- vrijednost!’ (u
tablici ,Sig. (2- tailed®) iznosila je <0,001, a buduc¢i da je p- vrijednost manja od

granice znacajnosti, a r statistiCki zna€ajan, odbacuje se nul- hipoteza HO i zaklju€uje

'7 p- vrijednost- empirijska ili opazena razina signifikantnosti; mjera koja se odnosi na vjerojatnost
odbacivanja nul- hipoteze HO), na temelju podataka dobivenih iz uzorka (Sosi¢, 2006)
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kako postoji statistiCki zna€ajna povezanost izmedu navedenih varijabli. |z rezultata
proizlazi zakljuCak da Sto je veCa ucCestalost poticanja razvoja intrapersonalne
inteligencije, vedi je i stupanj opaZanja pozitivnih utjecaja na razvoj djece od strane

odgoijitelja. Potvrduje se hipoteza H1.

Graf 1. Pozitivna korelacija varijabli ,UCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije” i

»Opazanje pozitivnih utjecaja na razvoj djece*

H1: Postoji statisti¢ki znacajna povezanost izmedu vecée
ucestalosti poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod
djece i veéeg stupnja opazanja pozitivnih utjecaja na razvoj

djece
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Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta . Izradeno u

.Microsoft Excel-u“.

Za izradu Grafa 1 odabran je rasprSeni grafikon, buduc¢i da se on koristi za
prikazivanje korelacija izmedu razli€itih skupova podataka (Rasprseni grafikon, 2022,
url). Os x prikazuje varijablu uCestalosti poticanja razvoja, a os y opazanje pozitivnih
utjecaja. Vidljivo je kako su parovi vrijednosti varijabli uCestalosti i opazanje
pozitivnog utjecaja grupirani oko imaginarnog pravca koji ima pozitivan koeficijent

smijera. Sto su Sestice gudce grupirane, to je povezanost izmedu dvije varijable veéa.
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6. 4. 2. Korelacija izmedu teorijskog znanja odgojitelja o teoriji viSestrukih
inteligencija i u¢estalosti poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod
djece

Druga hipoteza je glasila:

H2: Postoji statistiCki znaajna povezanost izmedu teorijskog znanja odgojitelja o
teoriji viSestrukih inteligencija i ucestalosti poticanja razvoja intrapersonalne

inteligencije kod djece.

Za dokazivanje je takoder bilo potrebno dobiti koeficijent korelacije veci od 0, kako bi
se odbacila nul- hipoteza HO, odnosno ne postojanje povezanosti izmedu veceg
stupnja teorijskog znanja odgojitelja o teoriji viSestrukih inteligencija i vece
uCestalosti poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece. Za utvrdivanje
korelacije odabrane su varijable ,Stupanj upoznatosti s teorijom viSestrukih
inteligencija“ i ,UCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije®. Nakon
statisticke analize i odabira testa Bivarijatne korelacije, dobiveni su sljedeci rezultati
(Tablica 5).

Tablica 5. Rezultati korelacije izmedu varijabli ,Stupanj upoznatosti s teorijom viSestrukih inteligencija“

i ,UCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije”

Correlations
14. Ucestalost 5. Stupanj
poticanja upoznatosti s
razvoja teorijom
intrapersonaln visestrukih
e inteligencije inteligencija
14. Utestalost poticanja  Pearson Correlation 1 518"
razvoja intrapersonalne i ke
inteligencije Sig. (-tailed) 003
N 31 3
5. Stupanj upoznatosti s Pearson Correlation 518" 1
teorijom viSestrukih e i
inteligencija Sig. (2-talled) 003
N 31 3

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja 0 poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u
,IBM SPSS Statistics*”.
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Rezultat Pearsonove korelacije r iznosio je 0,518, a buduci da je veci od 0 dokazana
je pozitivha korelacija izmedu varijabli. Prema definiranoj granici znacajnosti koja je
postavljena na 0,01, dobivena p- vrijednost (u tablici ,Sig. (2- tailed) iznosila je
<0,003, a buduci da je p- vrijednost manja od granice znacajnosti, a r statistiCki
znacajan, odbacuje se nul- hipoteza HO i zakljuCuje kako postoji statistiCki znacajna
povezanost izmedu navedenih varijabli. 1z rezultata proizlazi zaklju¢ak da $to je veci
stupanj upoznatosti odgoijitelja s teorijom visestrukih inteligencija, veca je i uCestalost

poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece. Potvrduje se hipoteza H2.

Graf 2. Pozitivna korelacija varijabli ,Stupanj upoznatosti s teorijom viSestrukih inteligencija“ i

»UCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije*

H2: Postoji statisti¢ki zna¢ajna povezanost izmedu veéeg
stupnja teorijskog znanja odgojitelja o Teoriji visSestrukih
inteligencija i vece ucestalosti poticanja razvoja
intrapersonalne inteligencije kod djece
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Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u
»Microsoft Excel-u®.

U sklopu teorijskog znanja odgoijitelja o teoriji viSestrukih inteligencija provjereni su i

njihovi stavovi vezani za slaganje s tvrdnjom da je intrapersonalna inteligencija temelj
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za razvoj svih drugih. Za daljnju potvrdu hipoteze H2, provjerila se i statistiCka
povezanost izmedu varijabli ,Stupanj upoznatosti s teorijom viSestrukih inteligencija“ i

»otavovi o intrapersonalnoj inteligenciji kao temelj za razvoj svih drugih inteligencija®“.

Nakon statistiCcke analize i odabira testa Bivarijatne korelacije, dobiveni su sljededi
rezultati (Tablica 6).

Tablica 6. Rezultati korelacije izmedu varijabli ,Stupanj upoznatosti s teorijom viSestrukih inteligencija“

i ,Stavovi o intrapersonalnoj inteligenciji kao temelj za razvoj svih drugih inteligencija“

Correlations
10. Stavovi o
intrapersonaln
5. Stupanj oj inteligenciji
upoznatosti s kao temelj za
teorijom razvoj svih
visestrukih drugih
inteligencija inteligencija
5. Stupanj upoznatosti s Pearson Correlation 1 ,648"
teorijom visestrukih SIS
inteligencija Sig. (2-tailed) <,001
N 31 31
10. Stavovi o Pearson Correlation ,648" 1
intfrapersonainoj .
inteligenciji kao temelj za Sig. (2-tailed) <,001
razvoj svih drugih
inteligencija N 3 3

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u
,IBM SPSS Statistics*.

Rezultat Pearsonove korelacije r iznosio je 0,648, a buduci da je veci od 0 dokazana
je pozitivna korelacija izmedu varijabli. Prema definiranoj granici znacajnosti koja je
postavljena na 0,01, dobivena p- vrijednost (u tablici ,Sig. (2- tailed) iznosila je
<0,001, a buduci da je p- vrijednost manja od granice znacajnosti, a r statisticki
znaCajan, zakljuCuje se kako postoji statistiCki znacCajna povezanost izmedu

navedenih varijabli. 1z rezultata proizlazi zaklju¢ak da Sto je veci stupanj upoznatosti
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s teorijom viSestrukih inteligencija, vece je i slaganje odgojitelja s tvrdnjom da je

intrapersonalna inteligencija temelj za razvoj svih drugih inteligencija.

Graf 3. Pozitivna korelacija varijabli ,Stupanj upoznatosti s teorijom viSestrukih inteligencija“ i ,Stavovi
o intrapersonalnoj inteligenciji kao temelj za razvoj svih drugih inteligencija*

Rezultati korelacije izmedu varijabli ,Stupanj upoznatosti s
teorijom visestrukih inteligencija“ i ,Stavovi o intrapersonalnoj
inteligenciji kao temelj za razvoj svih drugih inteligencija“
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Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

.Microsoft Excel-u“.

Navedeni rezultati koristeni su u svrhu provjeravanja statistiCke povezanosti sa
stupnjem poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije i ucCestaloSéu poticanja
razvoja intrapersonalne inteligencije, kako bi se utvrdilo postoji li povezanost s jednim
segmentom teorijskog znanja (vaznost intrapersonalne inteligencije) i ucestalosti
poticanja razvoja. Za utvrdivanje korelacija odabrane su varijable ,Stavovi o
intrapersonalnoj inteligenciji kao temelj za razvoj svih drugih inteligencija“ i ,Stupan;

poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije®, te ,Stavovi o0 intrapersonalnoj
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inteligenciji kao temel]j za razvoj svih drugih inteligencija“ i ,UCestalost poticanja

razvoja intrapersonalne inteligencije®.

Nakon statisticke analize i odabira testa Bivarijatne korelacije, dobiveni su sljedeci
rezultati (Tablica 7 i Tablica 8).

Tablica 7. Rezultati korelacije izmedu varijabli ,Stavovi o intrapersonalnoj inteligenciji kao temelj za

razvoj svih drugih inteligencija“ i ,Stupanj poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije*

Correlations
10. Stavovi 0
intrapersonaln
0j inteligenciji 11. Stupanj
kao temelj za poticanja
razvoj svih razvoja
drugih intrapersonaln
inteligencija e inteligencije
10. Stavovi o Pearson Correlation 1 <757"
intrapersonalnoj . -
inteligenciji kao temelj za Sig. (2-tailed) <,001
razvoj svih drugih :
inteligencija N 31 31
11. Stupanj poticanja Pearson Correlation ,757" 1
razvoja intrapersonaline = Y
inteligencije Sig. (2-tailed) <.001
N 3 31

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u
,IBM SPSS Statistics".

Rezultat Pearsonove korelacije r iznosio je 0,757, a buduci da je veci od 0 dokazana
je pozitivna korelacija izmedu varijabli. Prema definiranoj granici znac¢ajnosti koja je
postavljena na 0,01, dobivena p- vrijednost (u tablici ,Sig. (2- tailed) iznosila je
<0,001, a buduci da je p- vrijednost manja od granice znacajnosti, a r statisticki
znacCajan, zakljuCuje se kako postoji statistiCki znaCajna povezanost izmedu
navedenih varijabli. 1z rezultata proizlazi zakljuCak da Sto je vece slaganje odgoijitelja
s tezom da je intrapersonalna inteligencija temelj za razvoj svih drugih inteligencija,

veci je i stupanj poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece.
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Graf 4. Pozitivna korelacija varijabli ,Stavovi o intrapersonalnoj inteligenciji kao temelj za razvoj svih

drugih inteligencija® i ,Stupanj poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije’

Rezultati korelacije izmedu varijabli ,Stavovi o
intrapersonalnoj inteligenciji kao temelj za razvoj svih drugih
inteligencija“ i ,Stupanj poticanja razvoja intrapersonalne
inteligencije”
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Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i

10

pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

.Microsoft Excel-u".
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Tablica 8. Rezultati korelacije izmedu varijabli ,Stavovi o intrapersonalnoj inteligenciji kao temelj za

razvoj svih drugih inteligencija“ i ,U¢estalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije”

Correlations
10. Stavovi o
intrapersonaln
oj inteligenciji 14. Ucestalost
kao temelj za poticanja
razvoj svih razvoja
drugih intrapersonaln
inteligencija e inteligencije
10. Stavovi o Pearson Correlation 1 743"
intrapersonalnoj
inteligenciji kao temelj za Sig. (2-tailed) <,001
razvoj svih drugih
inteligencija N 31 31
14. Ugestalost poticanja Pearson Correlation 743" 1
razvoja intrapersonaine TP =
inteligencije S1g. (x-tiled) %001
N 3 31

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i

pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

Rezultat Pearsonove korelacije r iznosio je 0,743, a buduci da je veci od 0 dokazana
je pozitivna korelacija izmedu varijabli. Prema definiranoj granici znac¢ajnosti koja je
postavljena na 0,01, dobivena p- vrijednost (u tablici ,Sig. (2- tailed“) iznosila je
<0,001, a buduci da je p- vrijednost manja od granice znacajnosti, a r statisticki

znacCajan, zakljuCuje se kako postoji

,IBM SPSS Statistics*.

statistiCki znacCajna povezanost izmedu

navedenih varijabli. 1z rezultata proizlazi zakljuCak da Sto je vecCe slaganje odgoijitelja

s tezom da je intrapersonalna inteligencija temelj za razvoj svih drugih inteligencija,

veCa je i ucCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece.

Postizanjem znacajnih korelacija u ispitivanju segmenta teorijskog znanja, jo$

jednom se potvrduje hipoteza H2.
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Graf 5. Pozitivna korelacija varijabli ,Stavovi o intrapersonalnoj inteligenciji kao temelj za razvoj svih

drugih inteligencija“ i ,U¢estalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije*

Rezultati korelacije izmedu varijabli ,,Stavovi o
intrapersonalnoj inteligenciji kao temelj za razvoj svih drugih
inteligencija” i ,,UCestalost poticanja razvoja intrapersonalne

inteligencije"
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Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

.Microsoft Excel-u“.

6. 4. 3. Korelacija izmedu osobnog interesa odgojitelja o teoriji viSestrukih
inteligencija i u€estalosti u poticanju razvoja intrapersonalne inteligencije kod
djece

Treca hipoteza je glasila:

H3: Postoji statistiCki znacajna povezanost izmedu osobnog interesa odgojitelja o
teoriji viSestrukih inteligencija i ucestalosti u poticanju razvoja intrapersonalne

inteligencije kod djece.

Kako bi se odbacila nul- hipoteza HO, koja se odnosi na nepostojanje statisticki

znaCajne povezanosti izmedu osobnog interesa odgojitelja o teoriji viSestrukih
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inteligencija i uCestalosti u poticanju razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece,
ponovno je bilo potrebno dobiti koeficijent korelacije vecCi od 0. Za utvrdivanje
korelacije, odabrane su varijable ,RijeSenost testa za osobno utvrdivanje viSestrukih
inteligencija od strane odgojitelja“ i ,UCestalost poticanja razvoja intrapersonalne
inteligencije“. Interes odgojitelja u teoriju viSestrukih inteligencija definiran je kroz

izjave odgojitelja o rjeSavanju testa za utvrdivanje vlastitih viSestrukih inteligencija.

Nakon statistiCke analize i odabira testa Bivarijatne korelacije u programu ,IBM SPSS

Statistics®, dobiveni su sljededi rezultati (Tablica 9).

Tablica 9. Rezultati korelacije izmedu varijabli ,RijeSenost testa za osobno utvrdivanje viSestrukih

inteligencija od strane odgoijitelja“ i ,UCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije”

Correlations
7. Rijesenost
14, Ucestalost testaza
poticanja osobno
razvoja utvrdivanje
intrapersonaln viSestrukih
e inteligencije inteligencija
14. Ucestalost poticanja Pearson Correlation 1 380
razvoja intrapersonalne — -
inteligencije Sig. (2-tailed) 035
N 31 31
7. RijeSenosttesta za Pearson Correlation 380" 1
osobno utvrdivanje 2
= 3 2- ad 5
visestrukih inteligencija Sig. (Z-tailed) 035
N KR! 31

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja 0 poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. lzradeno u
,IBM SPSS Statistics*”.

Rezultat Pearsonove korelacije r iznosio je 0,380, a buduci da je veéi od 0 dokazana
je pozitivna korelacija izmedu varijabli. Prema definiranoj granici znacajnosti koja je
postavljena na 0,05, dobivena p- vrijednost (u tablici ,Sig. (2- tailed) iznosila je
<0,035, a buduci da je p- vrijednost manja od granice znacajnosti, a r statistiCki
znacajan, odbacuje se nul- hipoteza HO i zakljuCuje kako postoji statistiCki znaCajna
povezanost izmedu navedenih varijabli. 1z rezultata proizlazi zaklju€ak da Sto je veci

49



osobni interes odgojiteljla u teoriju viSestrukih inteligencija, ve¢a je i ucestalost

poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece. Potvrduje se hipoteza H3.

Graf 6. Pozitivna korelacija varijabli ,RijeSenost testa za osobno utvrdivanje viSestrukih inteligencija od
strane odgojitelja“ i ,U&estalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije”

H3: Postoji statisticki znacajna povezanost izmedu osobnog
interesa odgojitelja o Teoriji visestrukih inteligencija i
uCestalosti u poticanju razvoja intrapersonalne inteligencije
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Izvor: Obrada autorice za provedeno istrazivanje stavova odgojitelja o poznavanju i
pozitivnim utjecajima intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta. Izradeno u

.Microsoft Excel-u“.

Graf 6 prikazuje rasprseni grafikon kojim se prikazuje korelacija izmedu dviju
varijabli: os x prikazuje varijablu rijeSenosti testa od strane odgojitelja, a os y
uCestalost poticanja razvoja. Vidljivo je kako su parovi vrijednosti grupirani oko
imaginarnog pravca, a $to su Cestice gusce grupirane, to je povezanost izmedu dvije

varijable vecéa i pravac ima pozitivan koeficijent.
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6. 5. Interpretacija rezultata

Na temelju svih dobivenih rezultata i obrade podataka, a s obzirom na postavljene
hipoteze i ciljeve istrazivanja stavova odgojitelja o poznavanju i pozitivnim utjecajima
intrapersonalne inteligencije na razvoj djece predskolskog uzrasta, dosSlo se do

slijedecih zakljuCaka.

Prva hipoteza, koja se odnosila tvrdnju da postoji statistiCki znaajna povezanost
izmedu ucestalog poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece i opazanja
pozitivnih utjecaja na razvoj djece, potvrdena je velikim koeficijentom korelacije, Sto
znaci da $to je veca uCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije, veéi je
i stupanj opazZanja pozitivnih utjecaja na razvoj djece od strane odgojitelja. Samim
time ispunjen je i temeljni cilj istraZivanja, koji je podrazumijevao uvidjeti
odgajateljeve stavove o opazanju pozitivnih utjecaja na razvoj djece s obzirom na

uCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije.

Druga hipoteza se odnosila na tvrdnju da postoji statisticki znaajna povezanost
izmedu teorijskog znanja odgojitelja o teoriji viSestrukih inteligencija i uCestalosti
poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece. Ona je takoder potvrdena te
se utvrdilo da Sto je veéi stupanj upoznatosti odgojitelia s teorijom viSestrukih
inteligencija, veca je i uCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod
djece. Drugom hipotezom ispitan je specificni cilj, postojanje povezanosti izmedu
uCestalosti poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece i teorijskog

znanja odgoijitelja o teoriji viSestrukih inteligencija.

U sluc€aju druge hipoteze, provedena je i statistiCka analiza na varijablama koje su se
odnosile na segmente teorijskog znanja, odnosno elemente kojima se potvrdilo i
teorijsko znanje odgojitelja. Segmenti su se odnosili na tvrdnju da je intrapersonalna
inteligencija temelj za razvoj svih drugih inteligencija, o ¢emu je u zavrSnom radu
pisano u poglavlju o intrapersonalnoj inteligenciji. Ispitivala se statistiCka povezanost
teorijskog znanja odgojitelja o teoriji viSestrukih inteligencija i slaganja s tvrdnjom da
je intrapersonalna inteligencija temelj za razvoj svih ostalih, a dobiveni rezultat
ukazao je da postoji statistiCki znaCajna povezanost i da, Sto je veli stupanj
upoznatosti s teorijom viSestrukih inteligencija, vece je i slaganje odgojitelja s

tvrdnjom da je intrapersonalna inteligencija temelj za razvoj svih drugih inteligencija.
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Kako bi se dodatno potvrdila hipoteza H2, istrazena je i statistiCka povezanost sa
segmentima znanja o teoriji viSestrukih inteligencija, odnosno izmedu slaganja s
navedenom tvrdnjom i stupnjem poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije te
slaganja s navedenom tvrdnjom i uCestalosti njenog poticanja. Kod obje je utvrdena
statisticki znaCajna povezanost te se samim time, jo$ jednom, potvrdilo da Sto je vedéi
stupanj upoznatosti odgoijitelja s teorijom viSestrukih inteligencija, veca je i u€estalost

poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece.

Tre¢a hipoteza, ,Postoji statistiCki znacajna povezanost izmedu osobnog interesa
odgojitelja o teoriji viSestrukih inteligencija i ucestalosti u poticanju razvoja
intrapersonalne inteligencije kod djece®, u statistickoj je analizi takoder potvrdena te
iz nje proizlazi da Sto je veci osobni interes odgojitelia u teoriju viSestrukih
inteligencija, veca je i uCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod
djece. Navedenim rezultatom dobiven je odgovor na drugi specificni cilj: ispitivanje
postojanja povezanosti izmedu osobnog interesa odgojitelja o teoriji viSestrukih
inteligencija i odgojiteljeve ucCestalosti u poticanju razvoja intrapersonalne

inteligencije kod djece.

6. 6. Ograni¢enja istrazivanja

Temeljno ograniCenje provedenog istrazivanja bio je premali uzorak ispitanika.
Uslijed nespremnosti odgojitelja na sudjelovanje, bilo je izrazito teSko prikupiti veci
broj te je buduca istrazivanja potrebno provesti na mnogo ve¢em uzorku. Uzorak se
moze prositi na Zupanijskoj i nacionalnoj razini. Takoder, buduci da se istrazivanje
odnosilo na stavove odgojitelja, moguce je provesti i longitudinalno istrazivanje kojim
bi se utvrdilo utjeCe li zaista poticanje razvoja intrapersonalne inteligencije na

pozitivan razvoj djeteta.

6. 7. Primjena istrazivanja u praksi

Iz provedenog istrazivanja proizlazi kako u€estalost poticanja razvoja intrapersonalne
inteligencije igra veliku ulogu u opazZanju pozitivnih utjecaja i pozitivhog razvoja kod
djece. Stoga je potrebno dodatno educirati odgoijitelije u podrudju teorije viSestrukih
inteligencija te ih motivirati i na osobni interes, buduc¢i da je utvrdeno da i on ima
veliku ulogu u tome koliko ¢e Cesto odgojitelj raditi s djetetom na razvijanju osobne

inteligencije. Zaklju¢no, dobrim poznavanjem sebe samih i vlastitih jaCih i slabijih
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strana, mozZzemo uvelike utjecati i na intervencije u vlastitom radu s djecom rane i

predskolske dobi.
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7. ZAKLJUCAK
Inteligencija kao pojava mnogo je istrazivana kroz povijest i u suvremeno doba, a do
dan danas ona, jo$ uvijek, nije u potpunosti istrazena. O tome svjedoci Cinjenica da

je mnogi znanstvenici, istrazivaci i psiholozi razli¢ito definiraju.

Prikupljanjem razli€itih definicija, ustanovilo se da je inteligencija zapravo sposobnost
koju pojedinac posjeduje i koristi kako bi se suocio i nosio s izazovima i rjieSavao one
koje Zivot pred njega stavlja. Ona ukljuCuje nasSe reakcije, ponasanje, pristup
problemima i sposobnost da ,pravilno® reagiramo na probleme, situacije, iskuSenja i

svakodnevne zadatke.

Kroz povijest se ha mnogo razliCitih nacina gledalo na nju, no temelj shvacanja
danasnje inteligencije postavio je Charles Spearman, koji je utemeljio dvofaktorsku
teoriju. Ona se temeljila na Cinjenici da Covjek posjeduje faktor generalne inteligencije
(sposobnost rasudivanja i rjeSavanja problema) i specifiCan faktor (postojanje
specifitne sposobnosti). Spearman razvija i faktorsku analizu za provjeravanje svojih
tvrdnji, iz koje kasnije proizlazi Stanford- Binet skala koja odreduje kvocijent
inteligencije kakav i danas poznajemo. Buduéi da je Spearman naveo postojanje
specificne sposobnosti kao jednog djela ljudske inteligencije, ne moze se oteti dojmu
da se tu stvorio zaCetak misli o postojanju sposobnosti koje spadaju pod inteligenciju.
Godinama kasnije, Howard Gardner upoznaje svijet s teorijom viSestrukih

inteligencija.

Istrazivanjem teorije viSestrukih inteligencija stjeCe se bogato znanje koje svakome
pojedincu moze Koristiti za unapredenje vlastitih sposobnosti i vlastitog Zivota.
Gardner navodi kako svatko od nas posjeduje devet inteligencija u vecoj ili manjoj
mjeri. Navodi i kako, bez obzira na to $§to su urodene, svaki Covjek moze razviti bilo
koju od njih do razine kompetentnosti. U njih spadaju: lingvistiCka ili jeziCna
inteligencija, logiCko-matematiCka, spacijalna (prostorna, vizualna), glazbena,
tielesno-kinesteti¢ka, socijalna (interpersonalna), osobna (intrapersonalna), prirodna i

egzistencijalna inteligencija.

Uslijed promisljanja o vlastitom osobnom iskustvom u radu i privatnom Zivotu,
postavljen je cilj utvrdivanja povezanosti s ucestalosti poticanja razvoja
intrapersonalne inteligencije kod djece i opazanjem pozitivnih utjecaja na razvoj

djeteta te specifitne ciljeve kojima se utvrdivalo postoji li povezanost u ucestalosti
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poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod odgojitelja koji imaju osobni
interes u teoriju viSestrukih inteligencija i utjeCe li teorijsko znanje odgojitelja o teoriji

viSestrukih inteligencija na uc€estalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije.

IstraZivanje stavova odgojitelja 0 poznavanju i pozitivnim utjecajima intrapersonalne
inteligencije na razvoj djece predSkolskog uzrasta provedeno je na uzorku od 31
ispitanika, odgoijitelja, zaposlenih u dje¢jem vrticu ,Olga Ban“ Pazin te ga je u
buducim istrazivanjima potrebno proSiriti. Ovim je istraZivanjem utvrdeno da $to je
veca ucCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece, vedi je i
stupanj opazanja pozitivnih utjecaja na razvoj djece od strane odgojitelja. Takoder je
utvrdeno da Sto je veci stupanj upoznatosti odgojitelja s teorijom viSestrukih
inteligencija, veca je i uCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod
djece, ali i $to je veéi osobni interes odgoijitelja u teoriju visestrukih inteligencija, veéa

je i uCestalost poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije kod djece.

Poticanje intrapersonalne inteligencije kod djece je od izuzetne vaznosti za njihov
bududi razvoj, zbog toga $to €esto zanemarujemo obracati pozornost na postojanje
poCetne introspekcije kojom dijete moze jasno navesti ili pokazati vlastite specifiCne
interese, a koja bi mu omogudila usmjeravanje upravo na te aktivnosti koje, Cineci,
upotpunjuju njegov unutarnji svijet. Navedeno se odnosi i na osvjeStavanje,
prepoznavanje i imenovanje emotivnih stanja i emocija. To primjecivanje, odnosno
osvjeStavanje, u buducénosti mozZe odvesti dijete prema razvoju specifi€nosti u
podrucjima kojima se zeli baviti i koji ga €ine sretnima i ispunjenima. Samim time

uvelike osnazuju djetetovo samopouzdanje.

Djetetova sposobnost prepoznavanja kako reagira u odredenim situacijama, kako se
osjeCa zbog nekoga ili neCega, moze dovesti do promjene negativnih obrazaca
misljenja i ponasanja u nesto pozitivno, bilo radom na mijenjanju navedenih reakcija
u pozitivne ili preusmjeravanjem energije u koristan rad u podru¢ju u kojem je

inteligentno.

Naposljetku, kako bi dijete zapoc€elo i u budu¢nosti ostvarilo navedene potencijale,
najvazniju ulogu ima njegova socijalna okolina, a u tom kontekstu i odgojitelji, za koje
je pozeljno da su i sami intrapersonalno inteligentni kako bi mogli biti vodi¢i na

djetetovom putu do samoostvarenja.
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Anketa za provodenje istrazivanja
Pos&tovani odgojitelji i odgojiteljice djecjeg vrti¢a ,Olga Ban® Pazin,

Pred Vama se nalazi anketa koja se provodi za utvrdivanje upoznatosti odgojitelja sa
teorijom viSestrukih inteligencija dr. Howarda Gardnera te, konkretno, upoznatosti sa
intrapersonalnom inteligencijom, nacinima njene primjene u odgojno- obrazovnom
radu s djecom te stavovima odgojitelja o njenoj relevantnosti. Ovo istrazivanje
provodi se u svrhu izrade zavrSnog rada ,Intrapersonalni razvoj djece promatran
kroz teoriju viSestrukih inteligencija® studentice Helene Vucini¢, pod mentorstvom
doc. Dr. sc. Irene Kiss sa Fakulteta za odgojne i obrazovne znanosti Sveucilista u

Puli. U istrazivanju sudjeluju odgojitelji dje¢jeg vrtica ,,Olga Ban® Pazin.

Upitnik se sastoji od 15 pitanja te Vas molimo na promisljanje i iskrenost prilikom
odgovaranja. Vasi odgovori su vazni, jer omogucéuju stvaranje pocetne slike o
upoznatosti i primjeni teorije visestrukih inteligencija u odgojno- obrazovnom radu na
podruc¢ju DV ,Olga Ban“ Pazin te samim time omogucéuju i promi$ljanje o novim
istrazivanjima u daljnjem radu (longitudinalna istrazivanja, proSirivanje istrazivanja na

podrucju cijele Istarske Zupanije i sl).

Podaci koji ¢e biti prikupljeni u ovom istrazivanju u potpunosti su anonimni, a VasSe
sudjelovanje je dobrovoljno. Ispunjavanjem ankete pristajete na koriStenje rezultata u
akademske i znanstvene svrhe. Nakon obrade rezultata i obrane zavrSnog rada, uz
suglasnost ravnateljice i pedagoginja vrtica, postoji mogucnost objave rezultata

istrazivanja.

Unaprijed zahvaljujemo na sudjelovanju.
1. Spol:

a) muski

b) zenski
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2. Dob:

a) 20 do 30 godina
b) 31 do 40 godina
c) 41 do 50 godina
d) 51 do 60 godina

e) >60 godina

3. Stupanj obrazovanja:
a) Nestru€na zamjena (student Ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja)
b) Vida struéna sprema (VSS)

c) Visoka stru¢na sprema (VSS)

4. Godina diplomiranja na preddiplomskom studiju (VSS):

a) 1980.-1990.

b)1991.- 2000.

c) 2001.- 2010.

d) 2011.- 2015.

e) 2016.- 2020.

f) 2021.- 2022.

g) nisam diplomirao/la (nestru¢na zamjena)

5. Upoznat/a sam sa ,Teorijom viSestrukih inteligencija dr. Howarda Gardnera“

a) u potpunosti sam upoznat/a i poznajem njene elemente i specifi€nosti
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b) djelomiéno sam upoznat/a (Cuo/la sam za teoriju, znam osnovnu podjelu, ali ne

znam specificnosti)
c) slabo sam upoznat/a (€uo/la sam za teoriju, ali ne znam viSe od toga)

c) nikada nisam ¢uo/la za teoriju viSestrukih inteligencija

6. Za ,Teoriju videstrukih inteligencija“ saznao/la sam:

a) tijekom obrazovanja na studiju PredSkolskog odgoja/ Ranog i predSkolskog odgoja

i obrazovanja

b) tijekom struénog usavrSavanja izvan fakulteta, a u sklopu obavezne edukacije

odgoijitelja unutar ustanove

c) tijekom stru€nog usavrSavanja izvan fakulteta, u sklopu edukacije izvan ustanove
d) samoedukacijom (samostalnim proucavanjem)

e) putem kolega

f) nisam upoznat/a

7. Jeste li i sami rijeSili test za utvrdivanje viSestrukih inteligencija?
a) rijeSio/la sam

b) nisam rijeSio/la

8. Jesu li Vam rezultati testa pomogli u stjecanju jasnije slike sebe i pomogli u radu

kao odgojitelju?
a) u potpunosti su pomogli (steCena jasnija slika o sebi i pomogli su u radu)
b) djelomi¢no su pomogli (ste€ena jasnija slika o sebi, ali nisu pomogli u radu)

C) nisu pomogli
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d) nisam rjeSavao/la test

9. Smatrate li da je teorija viSestrukih inteligencija relevantna?
a) smatram u potpunosti

b) smatram djelomi¢no

C) ne smatram

d) ne znam, jer nisam upoznat/a

10. Smatrate li da je razvoj intrapersonalne inteligencije temelj za razvoj svih drugih

drugih inteligencija (u okviru teorije viSestrukih inteligencija)?
a) smatram u potpunosti

b) smatram djelomi¢no

C) ne smatram

d) ne znam, jer nisam upoznat/a sa znacenjem intrapersonalne inteligencije

11. PotiCete li kod djece razvoj intrapersonalne inteligencije?
a) poti¢em kod sve djece

b) poti€em kod neke djece

c) ne poticem

d) ne znam, jer nisam upoznat/a sa znacenjem intrapersonalne inteligencije

12. Ukoliko ste na prethodno pitanje odgovorili sa "potiCem kod neke djece", navedite

kod koje djece.
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13. Na koji nacin potiCete razvoj intrapersonalne inteligencije kod djece u skupini?

(moguce je odabrati viSe odgovora

a) razgovorom s djetetom 0 njegovim emocijama (prepoznavanje, imenovanje,

opisivanje emocija)

b) koristenjem razliCitih aktivnosti putem kojih djeca u€e o emocijama (kartice s
emocijama, situacijske slike, odabir osjecaja i razgovor o povezanosti sa odredenim

dogadajem)

) poticanjem samostalnog rada djeteta u aktivhostima

d) osiguravanje prostora i mjesta za individualan rad (npr. mirni centar)

e) individualnim razgovorom s djetetom o njegovim interesima, hobijima, Zeljama

f) organiziranjem aktivnosti koje potiCu djetetov razvoj u njegovim specifinim

interesima i hobijima

g) ne znam, jer nisam upoznat/a sa znaCenjem intrapersonalne inteligencije

14. Koliko Cesto provodite individualan rad ili aktivnosti kojima potiCete razvoj

intrapersonalne inteligencije?

a) svakodnevno

b) do tri puta tjedno

c) jednom do dva puta tjedno

d) jednom do dva puta mjese¢no
e) nikad

f) ne znam, jer nisam upoznat/a sa znaCenjem intrapersonalne inteligencije

15. Ukoliko potiCete razvoj intrapersonalne inteligencije kod djece u skupini,

primjecujete li pozitivhe utjecaje na dijete?
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a) primje¢ujem kod sve djece
b) primjecujem kod neke djece
C) ne primjecujem

d) ne znam, jer nisam upoznat/a sa zna€enjem intrapersonalne inteligencije

16. Ukoliko primjecCujete pozitivne utjecaje poticanja intrapersonalne inteligencije,

navedite koje.

Zahvaljujemo Vam na sudjelovanju!
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SAZETAK

Inteligencija je ,svojstvo® Covjeka za koju, joS uvijek, ne postoji jedno univerzalno
znacenje kojim bi se ona definirala te u svakom razdoblju dobiva razli€itu definiciju po
shvacanju istrazivaCa. 1983. godine, Howard Gardner predstavlja svijetu teoriju
viSestrukih inteligencija, koja odbacuje stav da osoba posjeduje samo jednu
inteligenciju i iznosi stavove kako osoba posjeduje ¢ak devet inteligencija, koje su u
vecem ili manjem stupnju izraZene i razvijene, a to su: jezi€¢no- lingvisticka, logi¢ko-
matematic¢ka, vizualna ili spacijalna, glazbena, tjelesno-kinestetiCka, socijalna
(interpersonalna), osobna (intrapersonalna), egzistencijalna i prirodna inteligencija.
Intrapersonalna ili osobna inteligencija omogucuje osobi dobro razumijevanje sebe i
prihvacanje vlastitih emocija, reakcija i ponasanja, poznavanje svojih Zelja, strahova,
ideja i mogucnosti. Kao takva, ona je ujedno i temelj za razvoj svih drugih
inteligencija. U radu se provodi istrazivanje intrapersonalne inteligencije u podrucju
ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja, s ciliem uvidanja stavova odgojitelja o
opazanju pozitivnih utjecaja na razvoj djece s obzirom na uclestalost poticanja
razvoja intrapersonalne inteligencije. Ispitano je na uzorku od 31 ispitanika,
odgoijitelja, te se utvrdila statistiCki znaCajna povezanost izmedu vecée uclestalosti
poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije i opazanja veceg stupnja pozitivnih
utjecaja na razvoj djece. Takoder, utvrdena je i statistiCki znacajna povezanost
izmedu veceg stupnja teorijskog znanja odgojitelja o teoriji viSestrukih inteligencija i
vece ucCestalosti poticanja razvoja intrapersonalne inteligencije te statistiCki znacajna
povezanost izmedu vecCeg stupnja ucCestalosti poticanja osobne inteligencije i
postojanja osobnog interesa odgojitelja u teoriju viSestrukih inteligencija. Nakon
provedenog istrazivanja nudi se moguénost za daljnja istrazivanja s prosirivanjem
uzorka radi dobivanja preciznijih podataka i trenutnog stanja i mogucnosti
longitudinalnih istrazivanja u kojem bi se utvrdio stvaran utjecaj poticanja razvoja

osobne inteligencije i odgovara li on stavovima odgoijitelja.

Klju€ne rijeCi: teorija viSestrukih inteligencija, intrapersonalna inteligencija, uCestalost

poticanja razvoja, rani i predskolski odgoj i obrazovanje, stavovi odgojitelja
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SUMMARY

Intelligence is Man's trait that still hasn't got a universal meaning defining it. It had a
different definition in each period according to the understanding of the researchers.
In 1983 Howard Gardner presented to the world the Theory of Multiple Intelligences
discarding the point of view of a person having only one type of intelligence. He
represents the position that a person has nine different types of intelligence, which
more or less pronounced and developed, and those being: verbal-linguistic
intelligence, logical- mathematical intelligence, spatial- visual intelligence, musical
intelligence, bodily- kinesthetic Intelligence, interpersonal intelligence, intrapersonal
intelligence, existential intelligence and naturalist intelligence. Intrapersonal
intelligence or personal intelligence enables the person the capacity to be self-aware,
accept one's own emotions, reactions and behavior, knowing one's own desires,
fears, ideas, and possibilities. As such, personal intelligence is also the foundation for
the development of all other types of intelligence. This paper conducts research of
intrapersonal intelligence in the field of early and preschool upbringing and
education, with the aim of inspecting the point of view of the educator on observing
the positive impact on the development of children in regards with the development
of intrapersonal intelligence. The survey was done on a sample of 31 subjects,
educators, determining a significant correlation between the greater frequency of
encouraging the development of intrapersonal intelligence and the observation of a
higher degree of positive influences on the development of children. The paper finds
also a statistically relevant correlation between a higher level of the educators'
theoretical knowledge of theory of multiple intelligences, and a higher frequency in
incentivizing the development of intrapersonal intelligence, and a statistically relevant
correlation between a higher level of frequency in incentivizing personal intelligence,
and the existence of a personal interest of the educators in the Theory of Multiple
Intelligences. After having conducted the research, there's the possibility of further
research with an increase in the scope of the sample for getting more precise data
and the current state and the possibility of longitudinal studies in which we could
ascertain the real influence of incentivizing the development of personal intelligence

and if it fits the points of view of the educators.
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