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1. UVOD

Glazba, kao univerzalni jezik, igra nezamjenjivu ulogu u zivotima ljudi, premoscujuci
kulturne i jezi¢ne razlike 1 obogacujuci ljudsko iskustvo od najranijih trenutaka postojanja.
Njezin znacaj posebno dolazi do izrazaja u razvoju djece, gdje sluzi ne samo kao izvor zabave
i radosti, ve¢ kao temeljno sredstvo za poticanje sveobuhvatnog razvoja - od kognitivnih
sposobnosti, preko emocionalnog sazrijevanja, do socijalne integracije. Kroz razlicite glazbene
aktivnosti, od pjevanja 1 sviranja do sluSanja, djeca uce izraZavati sebe, razumjeti svijet oko

sebe i uspostavljati duboke emocionalne veze.

Shodno tome, svrha ovog zavr§nog rada jest prikazati kako su se metode poucavanja glazbe u
predskolskim ustanovama mijenjale kroz vremenska razdoblja te utvrditi postojanje znacajnih
razlika ili sli¢nosti u pristupima. Takoder, dio svrhe je i analizirati utjecaj glazbe na djecu kroz

povijest do danasnjih dana, isticuc¢i promjene u percepciji i primjeni glazbenog odgoja.

Ovaj zavr$ni rad strukturiran je u nekoliko poglavlja. U prvom poglavlju analizira se kako
glazba doprinosi razvoju razlic¢itih vjestina kod djece, ukljucujuéi jezicne sposobnosti,
motoricke vjestine i emocionalnu inteligenciju. Razmatra se i kako prenatalno izlaganje glazbi
moze imati pozitivan u¢inak na razvoj fetusa. Nadalje, drugo poglavlje pruza pregled mijenjanja
metoda poucavanja glazbe tijekom vremena, od tradicionalnih pristupa do suvremenih
strategija, naglasavajuc¢i kako povijesni kontekst utjeCe na pristupe glazbenom obrazovanju.
Zatim u treCem poglavlju, pod nazivom ,,Suvremene metode poucavanja glazbe®, razmatraju se
inovacije u glazbenom obrazovanju, ukljucuju¢i tehnoloski napredak i njegov utjecaj na

pristupe poucavanju glazbe, te kako ti pristupi doprinose angazmanu i motivaciji djece.

Naposljetku je provedeno terensko istrazivanje koje se temelji na intervjuima s dvije
odgojiteljice i istrazuje prakti¢nu primjenu suvremenih metoda u predskolskim ustanovama,
dajuci uvid u izazove i prilike s kojima se odgojitelji susre¢u u glazbenom odgoju. Istrazivanje
je u pocetku teklo glatko sve dok se nije pojavio izazov u pronalazenju druge ispitanice,
odnosno mlade odgojiteljice za intervju. Razlog ovog problema u potrazi ostaje nejasan i

predstavlja otvoreno pitanje koje jos uvijek nije rijeseno.
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2. UTJECAJ GLAZBE NA RAZVOJ DJETETA

Glazba se integrirala u svakodnevni zivot do te mjere da bi kvalitetno glazbeno
obrazovanje trebalo biti dostupno svakoj osobi zbog njezine vaznosti za individualni razvoj i
funkciju u drustvu. U kontekstu holistickog pristupa obrazovanju, naglasava se vaznost
sveobuhvatnog obrazovanja koje omogucava djetetu razvoj svih potencijala kroz odgojno-
-obrazovni sustav. Istrazivanja Creecha i Ellisona iz 2010. godine otkrila su da muzikalnost
nije ekskluzivna privilegija nekolicine talentiranih osoba, ve¢ da ve¢ina ljudi posjeduje
odredenu razinu glazbene sposobnosti, kao $to Sloboda navodi 1993. godine. Od najranije
dobi ljudi su ,,glazbeno aktivni“ u svom svakodnevnom zivotu. Stoga, odgojno-obrazovni
sustav ima zadacu osmisliti strategije koje ¢e obuhvatiti sve aspekte kompetencija djeteta,
ukljucujuci glazbene sposobnosti (Nikoli¢, 2017).

Nerodeno dijete odnosno fetus pocinje percipirati prve zvukove izmedu dvadeset treceg i
dvadeset sedmog tjedna trudnoce, pri cemu su otkucaji maj¢ina srca najglasniji zvukovi koje
percipira. Ti zvukovi, koji su ritmi¢ni i ravnomjerni, djeluju umiruju¢e na fetus. Dijete s
vremenom postaje sposobno detektirati i ostale zvukove iz svoje okoline, izvan maternice.
Nakon rodenja prepoznaje zvukove s kojima se susretalo dok je bilo u maternici, uklju¢ujuci
maj¢in glas, §to mu pomaze u pripremi za zivot izvan maternice. U predskolskoj dobi djeca
pokazuju sposobnosti pjevanja i sviranja jednostavnih instrumenata, a njihovo aktivno
sudjelovanje u stvaranju glazbe ima pozitivan utjecaj na razvoj mnogih vjestina, ukljucujuci
pamcenje, prostorno-vremensku orijentaciju, zakljucivanje, koordinaciju, verbalne i prostorne
sposobnosti, emocionalnu inteligenciju, strpljenje i samopouzdanje. Visoka osjetljivost
slu§nog mehanizma u ovoj dobi ukazuje na vaznost pruzanja raznovrsnih glazbenih iskustava
(Kukovec, 2023).

Mnogi pojedinci smatraju sluSanje glazbe primarnim sredstvom za opustanje i zabavu, ne
uzimajuéi u obzir njegovu efikasnost kao alata za unaprjedenje vjeStina razumijevanja i
komunikacije na stranom jeziku. Op¢eprihvaceno je da efikasno govorenje pocinje s pazljivim
slusanjem. Medutim, u okruzenjima gdje postoji nedostatak izvornih govornika, prilike su za
slusanje i prakticiranje stranog jezika ogranic¢ene. Glazba nudi priliku da se strani jezik ¢uje,
pa cak i u specificnim dijalektima. Za ucenje jezika posebno se preporucuje slusanje djecjih
pjesama jer njihovi tekstovi Cesto sadrzavaju rijeci koje su djeci lake za ucenje. Istrazivanje
koje su proveli Coyle i Gracia (2014) s djecom u dobi od pet godina pokazalo je da pjesmice
kao sredstvo za usvajanje stranog jezika mogu doprinijeti razvoju receptivhog znanja

vokabulara. Dodatno, istrazivanje Mavilidija i suradnika (2015) potvrdilo je hipotezu da
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integracija pokreta u kognitivne aktivnosti moze poboljSati uc¢enje, u ovom slucaju stranog
jezika. U njihovu eksperimentu, sto i jedanaestero djece predskolske dobi bilo je podijeljeno
u Cetiri grupe, pri ¢emu su djeca ukljucena u program koji integrira tjelesne vjezbe pokazala
najbolje rezultate u uéenju stranog jezika, u ovom kontekstu talijanskog (Susko, Zjacic¢-
Ljubici¢, 2021).

Djeca YouTube opisuju kao alat za borbu protiv dosade i navode da im koristenje ove
platforme poveéava motivaciju za u¢enjem zahvaljujuéi zabavnim i interaktivnim sadrzajima.
Yusufu (2020) u svojoj studiji isti¢e prednosti koristenja YouTubea, ukazujuci na to da djeca,
uceci strani jezik, ne samo da su fokusiranija na sadrzaj, ve¢ imaju priliku slusati izvorne
govornike. Cestim slu§anjem i ponavljanjem ili pjevanjem teksta uz izvorni govor, djeca lakse
usvajaju jezik, S§to dodatno povecava njihovo samopouzdanje u komunikaciji na stranom

jeziku (Susko, Zjagi¢-Liubigi¢, 2021, prema Yusufu, 2020).



3. POVIJESNI PREGLED METODA POUCAVANJA GLAZBE

Povijest metoda poucavanja glazbe fascinantna je prica o evoluciji i inovaciji koja seze
unatrag kroz stolje¢a. U ranim fazama, ucenje glazbe bilo je usko vezano uz crkvene i
aristokratske krugove, gdje su se osnovne vjestine prenosile kroz usmeno predavanje i imitaciju.
S razvojem notacijskih sustava u srednjem vijeku, moguénost zapisivanja i Sirenja glazbenih
djela donijela je revoluciju u poucavanje. Renesansa i barok donose daljnji razvoj u teoriji i
praksi, s naglaskom na harmoniju 1 kontrapunkt. U 18. 1 19. stolje¢u, s pojavom formalnih
glazbenih Skola i konzervatorija, metodologija poucavanja postaje strukturiranija, a pristupi kao
Sto su metode Kodalya i1 Suzukija u 20. stolje¢u uvode inovativne koncepte u glazbeno
obrazovanje, naglasavaju¢i vaznost rane edukacije 1 ulogu sluSanja i igre u ucenju glazbe

(Svalina, 2015).

Naime, povijesni pregled metoda poucavanja glazbe u predskolskim ustanovama pruza uvid u
to kako se pristup glazbenom obrazovanju djece razvijao i mijenjao tijekom vremena isticuéi

doba 20. stoljeca.

3.1.  Metode poucavanja glazbe u ranom 20. stoljecu

Pocetak 20. stoljeca bio je obiljeZen tradicionalnim metodama poucavanja, koje su se fokusirale
na pjevanje 1 osnovnu glazbenu teoriju. Cilj je bio usvojiti osnovne glazbene vjestine kroz

repetitivno ucenje i memorizaciju.

Pedagoska misao dozivjela je znaCajno intenziviranje tijekom 20. stoljeca, a ve¢ krajem 19.
stolje¢a pojavile su se brojne kritike na tadasnji obrazovni sustav i tradicionalne pedagogije.
Struc¢njaci su se usprotivili pristupima koji su se previSe oslanjali na tekstualno ucenje i
formaliziranu nastavu po Herbartu, isticu¢i da takvi pristupi zanemaruju prirodni razvoj i
potrebe djeteta, ukljucujuci potrebu za pokretom i kreativnim izraZavanjem. Naglasak se poceo
stavljati na vecu aktivnost i samostalnost uc¢enika, $to je dovelo do nastanka raznih reformnih
pedagoskih smjerova. Medu njima se izmedu ostalog isticao i inovativni obrazovni model tzv.

waldorfska $kola (Gudjons 1994; Bognar i Matijevi¢, 2007).

Waldorfski pristup obrazovanju temelji se na antropozofiji, koja vidi svaku osobu kao bice s
pravom na razvoj vlastitih potencijala do njihovih krajnjih granica. Stoga se waldorfska

pedagogija Cesto opisuje kao odgoj usmjeren prema slobodi. Jedinstvena je karakteristika ovog
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pristupa euritmija, koja spaja glazbu, govor, tjelesne aktivnosti i scensko izrazavanje. Cilj
euritmije je uskladivanje razvoja uma i tijela, promicanje estetskog odgoja i njezina primjena u

terapijske svrhe (Svalina, 2015).

Euritmija takoder uz solfeggio i improvizaciju ¢ini Dalcrozeovu metodu. U radu Plamera, koji
Svalina (2015) navodi, u pedagogiji Emilea Jaques-Dalcrozea, razvoj slusnih vjestina pocinje
integracijom glazbenih iskustava u fizicki prostor, koriste¢i tijelo kao sredstvo za glazbeno
izrazavanje. Postoje tri kljucne komponente ovog pristupa: euritmijske igre, koje omogucuju
razumijevanje i izrazavanje glazbenih dozivljaja kroz pokret; 0odgoj sluha (solfeggio), gdje se
vjezba pjevanje onoga §to se vizualno percipira i zapisivanje onoga $to se Cuje te razvijanje
glazbe putem glasa; i improvizacija, koja podrazumijeva upotrebu maste i unutarnjeg sluha za
spontano stvaranje glazbenih ideja. Tjelesni pokret u ovoj metodi sluzi kao vidljiva

manifestacija ritma te se glazba moze 'Citati' kroz promatranje pokreta tijela.

3.2.  Metode poucavanja glazbe sredinom 20. stolje¢a

U narednim odlomcima detaljno ¢emo istraziti dvije znacajne metode koje su obiljezile
sredinu 20. stolje¢a. Zoltan Kodaly i Shinichi Suzuki dvije su istaknute figure u svijetu glazbene
pedagogije, ¢iji su inovativni pristupi imali dubok utjecaj na nacin kako se djeca uce glazbi.
Kodaly, madarski skladatelj, etnomuzikolog i pedagog, postao je poznat po razvoju metode
koja naglasava vaznost ranog glazbenog obrazovanja, pjevanja i upotrebe narodne glazbe kao
osnove za uéenje. S druge strane, Shinichi Suzuki, japanski violinist i pedagog, razvio je Suzuki
metodu, poznatu kao ,metodu majCinskog jezika“, koja promiCe ideju da se sviranje

instrumenta moZe nauciti na slian nacin kao $to djeca uce svoj materinski jezik.

3.2.1. Zoltan Kodaly

U kurikulumu nastave glazbene kulture i kompetencije uéitelja poucavanja glazbe, Svalina
(2015) istice da nekoliko istrazivaa ukazuje na povezanost izmedu razvoja glazbenih
sposobnosti kod djece i1 upotrebe pentatonske ljestvice. Stoga se u po€etnim fazama rada na
intonaciji ¢esto preporucuje koristenje tonova iz pentatonskog niza, koji obuhvaca note do, re,
mi, so i la. Medu istraZiva¢ima posebno se isti¢e Zoltan Kodaly. Od 1929. godine, kada je po¢eo
provoditi istraZivanje s dje¢jim zborovima, autor je poceo razvijati svoje pedagoske poglede na
glazbu, koji su bili snazno inspirirani madarskim glazbenim folklorom (Kosta i Desnica, 2013,
prema Kennedy, 2004). Kodalyjev rad imao je znaCajan utjecaj ne samo na glazbeni odgoj u
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Madarskoj ve¢ i na glazbeno obrazovanje Sirom svijeta. Sredinom 20. stoljeca, zajedno s timom
suradnika, utemeljio je novu filozofiju glazbenog obrazovanja, danas poznatu kao Kodalyjev
koncept. Ovaj pristup, koji pocinje od najranijeg djetinjstva, usmjeren je na razvijanje glazbenih
sposobnosti kroz pjevanje i vizualizaciju notnog zapisa temeljem slusanja glazbe. Kodaly je
posebnu vaznost pridavao metodi relativne notacije i madarskoj narodnoj pjesmi, koja je
zasnovana na pentatonici i smatra se idealnom za prirodni razvoj djece (Kosta i Desnica, 2013,
prema Brooke Bagley, 2004-2005). Pentatonski sustav, zbog svoje jednostavnosti i jasnih
melodijskih sklopova, koji ne ukljucuju smanjene ili povecane intervale ni polustepene bio je

temelj njegove metode.

Naglasavao je da je glazba univerzalno pravo 1 da bi cjelovit odgoj, u kojem je glazba klju¢ni
element, trebao biti krajnji cilj obrazovanja. Nastava glazbe za djecu bi trebala biti izvor radosti,
a ne teret. Vazno je probuditi 1 odrZzavati interes djece za lijepu 1 kvalitetnu glazbu tijekom

cijelog zivota. U svom pristupu Kodaly se oslanjao na odredena glazbeno-pedagoska nacela:

e Vazno je zapoceti s glazbenim obrazovanjem §to je ranije moguce

e temelj glazbenog obrazovanja trebao bi biti pjevanje

e u osnovi glazbene edukacije treba biti narodna glazba vlastitog naroda

e glazba se mora prakticirati svakodnevno

e treba se usmjeriti na ucenje kvalitetne glazbe, ukljuujuéi i narodnu 1 umjetnicku
e potrebno je njegovati ljubav prema glazbi kod uéenika

e Ucenici bi trebali biti sposobni razlikovati kvalitetnu od nekvalitetne glazbe

e glazbena nastava klju¢na je u razvoju glazbenog ukusa u¢enika

e kroz glazbeno obrazovanje formira se buduca glazbena publika i profesionalci (Svalina,

2015, prema Brooke Bagley, 2009).



Slika 1. Zoltan Kodaly s djecom

Izvor: https://www.0ake.org/who-was-kodaly/

3.2.2. Suzuki metoda

Shinichi Suzuki, roden je u Japanu 1898. godine, obrazovao se u podrué¢ju zapadne glazbe
u Njemackoj 20-ih godina 20. stolje¢a. Njegov rad s malom djecom u Japanu zapoceo je
30-ih godina prosloga stolje¢a, a hakon Drugog svjetskog rata nastavio je razvijati svoje
pedagoske ideje 1 filozofiju. Suzuki metoda pociva na ideji da sva djeca imaju urodene
sposobnosti koje se mogu razviti i unaprijediti u poticajnom okruzenju. Slicno na¢inu na
koji djeca prirodno i lako u¢e svoj materinski jezik, Suzuki vjeruje da se isti proces moze
primijeniti na ucenje drugih vjestina, omogucuju¢i im da ih usvoje s jednakom lakocom.
Ovaj pristup, koji je Suzuki nazvao ,,metodom materinskog jezik*, dio je Sireg sustava
pedagogije usmjerenog na razvoj talenata. Klju¢ni aspekti Suzuki metode za instrumentalnu

nastavu obuhvacaju sljedeée elemente:

« rani pocetak ucenja, obi¢no u dobi 3-4 godine, §to je standardno u mnogim zemljama
e naglasak na vaznosti sluSanja glazbe kao dijela procesa ucenja

 prioritet sviranja instrumenta prije nego §to se pocne s u¢enjem ¢itanja nota

o aktivno ukljucivanje roditelja u proces ucenja

e Stvaranje njegujuceg i pozitivnog okruzenja za ucenje


https://www.oake.org/who-was-kodaly/

e Vvisoka razina kvalitete nastave koju pruzaju specijalizirani i obuceni nastavnici
o naglasak na kvaliteti zvuka koji se postize na uravnotezen i prirodan nacin
o standardizirani repertoar koji se koristi medu Suzuki studentima Sirom svijeta

e socijalna interakcija s drugom djecom, omogucavajuci Suzuki studentima diljem svijeta

komunikaciju putem glazbe.

Suzuki metodologija sada je raSirena i uspjesno primjenjivana diljem svijeta. lako je Suzuki
bio violinist i prvo primijenio svoje metode na poducavanje violine, njegova filozofija danas
se koristi u poucavanju razli¢itih instrumenata, kao i u predskolskom obrazovanju i drugim

edukacijskim podru¢jima (International Suzuki Asocciation, 2005-2024).

Slika 2. Shinichi Suzuki pou¢ava djecu putem vlastite Suzuki metode

Izvor: https://henryflurry.com/resources/about-the-suzuki-method/dr-suzuki-and-his-method/



https://henryflurry.com/resources/about-the-suzuki-method/dr-suzuki-and-his-method/

4. SUVREMENE METODE POUCAVANJA GLAZBE

4.1. Osnovna nacela

Kako bi odgoj bio §to prirodniji uz veliku podrsku djeci u jaslicama i dje¢jim vrti¢ima,
Gospodneti¢ (2015) navodi da treba dijeliti svoja sjecanja, tradicionalne igre, pjesme iz hrvatske
kulturne bastine i upoznati ih s udaraljkama. Cilj je ovog pristupa obogatiti iskustvo djece, ne
samo unutar vrtica ve¢ 1 u njihovom samostalnom vremenu, potiu¢i ith na igru sa svojom
brac¢om, sestrama 1 vr§njacima, posebno tijekom djec¢jih rodendana. Stoga, nacela koja autorica
predstavlja na pocetku nisu ograni¢ena samo na glazbu, ve¢ se odnose na opceniti pristup radu
s djecom. Ova osnovna metodicka nacela u radu s djecom u jaslicama 1 vrti¢ima primjenjiva su
u svim podru¢jima rada s djecom. Autorica vjeruje da je poznavanje ovih nacela kljucno za
svakog odgojitelja kako bi njihov rad s djecom bio $to u¢inkovitiji. U nastavku slijedi kratki
opis nacela, integriranih u nekoliko kljuénih segmenata odgoja koje autorica smatra

najvaznijim.

4.1.1. Poduka

Prema Gospodneti¢ (2015) ne bi se trebalo izravno poucavati djecu jer ona uce najbolje kroz
igru, Sto znaci da optimalno ucenje ukljucuje slobodu igre. Pokusaji da se djeca od tri i Cetiri
godine uce na nacin koji zahtijeva tiSinu i mirno sjedenje tijekom slusanja glazbe ili dok im se
nesto govori 1 pokazuje, Cesto ne daju rezultate. Vazno je da djeca sama iskazu zelju za u¢enjem,
jer iako ona ne prave razliku izmedu igre i ucenja, jasno razlikuju igru od formalnog
poducavanja. Osim toga, Manasteriotti (1982) isti¢e princip postupnosti koji se odnosi na
pravilan redoslijed rada i postupaka u odgojno-obrazovnom procesu. Na primjer, pri odabiru
pjesme za slusanje, osim primjerenosti dobi, treba voditi racuna i o redoslijedu poduke koji ¢e
osigurati postupno usvajanje vjestina, navika i njinovo trajnije ovladavanje. Princip postupnosti
podrazumijeva i pravilan izbor glazbe, pravilnu interpretaciju pjesme i pravilan razvoj osjecaja
za ritam, gdje se polazi od usvajanja ritma govora, koji se prenosi na ritmicke udaraljke uz koje

se s vremenom dodaju i pokreti.



4.1.2. Djeca pojedinacno i grupa

Za ovo nacelo autorica Stokes Szanton smatra da bi svako dijete trebalo biti podjednako vazno
odgojitelju. Sva su djeca, kao i ljudi opéenito, u osnovi dobra. Pojedinac posjeduje jedinstvenu
prirodu koja se razlikuje od svih drugih zivih bi¢a i u svojoj je sustini dobra. Stoga se svi ljudski
potencijali trebaju smatrati pozitivnima, dok se ograniCavanje ili neprepoznavanje tih
potencijala vidi kao neSto negativno. Iako medu djecom postoje razliitosti koje zasluzuju
priznanje i podrsku, svako je dijete jedinstvena individua, no sva su podjednako vrijedna i
zasluzuju istu razinu paznje. Naime, izmedu ostalog autorica citira kako ,,Uz razumijevanje
individualnih znacajki svakog djeteta, odgojitelji moraju razumjeti i dinamiku grupe: kako se
djeca druze i reagiraju jedno na drugo unutar grupe? Odgojitelji promatraju i biljeze tko se s
kim igra, koja djeca izabiru koje aktivnosti 1 koje igratke i materijale viSe vole. Ova vrsta
analize mogla bi pokazati da je jedno prilicno pasivno dijete €itavo vrijeme ignorirano ili da
neko drugo dijete u pravilu ima monopol na lutku s kojom bi se i druga djeca htjela igrati*
(Stokes Szanton, 2000: 101)

Nadalje, vrlo je vazno pratiti djecje interese, S tim da, prema Manasteriotti (1982), odgojitel]
treba imati djecje interese na umu, ali se ne smije povoditi za njima. Ako odgojitelj pretjerano
forsira odredenu aktivnost, interes kod djece vrlo brzo moze opasti. Za primjer navodi: ,,Na
primjer, ne smije forsirati ve¢ postojeéi interes kod jednog djeteta, a zanemarivati drugo dijete
koje ne pokazuje ocit interes, ili provoditi samo one vrste aktivnosti za koje djeca pokazuju
najviSe interesa* (Manasteriotti, 1982: 29). U suprotnom, mnoge glazbene aktivnosti, poput
skladanja pjesme, rada na uskladivanju pokreta s glazbom, sloZzenog muziciranja na dje¢jem

instrumentariju 1 slicno, nece biti moguce uspjesno provoditi.

4.1.3. Pohvala i kazna

Za nacelo nazvano pohvala i kazna Gospodneti¢ (2015) istiCe da se Cesto zaboravlja pohvaliti
djecu za postupke koji se smatraju samorazumljivima. Primjerice, iako se od djece ocekuje da
peru ruke, neka djeca to mozda ne ¢ine redovito. Stoga je vazno pohvaliti ih kada samostalno
obave taj postupak. Naglasava se da su kazne neuc¢inkovite u stvaranju dugotrajnih promjena

u ponasanju i da su pohvale znatno vrjednije u odgojnom procesu.
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4.1.4. Jaslicka skupina

U fazi intenzivnog razvoja djeca u jaslicama razvijaju i svoje emocije. Zbog toga je kod tako
male djece klju¢no primijeniti korisno ponasanje odraslih, za razliku od Stetnog ponasanja. Da
bi se izbjeglo ponasanje koje moze ograni¢iti emocionalni razvoj djeteta, odgojitelji trebaju biti
svijesni djeCjeg straha 1 izbjegavati prisiljavanje djece na aktivnosti koje ih plaSe; trebaju
prihvatiti sve emocije djeteta, ne poricati ith; suociti se s bolnim situacijama i ne interpretirati
stvarnost na pogresan nacin. Takoder je vazno da budu iskreni prema djeci, jasno im dajuci do
znanja kada nesto nije u redu i izbjegavajuci davanje lazne nade. Dosljednost u odnosu s djecom
svih uzrasta takoder je klju¢an element njihova pristupa (Gospodneti¢, 2015, prema Eleanor
Stokes Szanton, 2000).

Manasteriotti (1982) takoder istiCe vaznost djecjih emocija u principu dozivljaja. Kada djeca
sluSaju glazbu, istodobno se probuduju snazni emotivni dozivljaji koji pojacavaju psihicke
aktivnosti, ¢ineci ih izvrsnim uvjetom za poduzimanje akcija, posebno u podrucju stvaralastva.
Ovaj princip odgojitelji ¢esto primjenjuju prilikom upoznavanja djece s novom pjesmom ili
igrom, kao i tijekom sluSanja nove kompozicije, ¢ime se potice emocionalni odgovor koji sluzi

kao temelj za kreativni izrazaj i interakciju.

4.1.5. Nepotrebne rijeci

U radu s djecom u dje¢jem vrtiu, Gospodneti¢ (2015) naglaSava vaZznost izbjegavanja suviSnih
rijeci, osobito onih koje djeca mozda joS ne razumiju ili koje mogu proizvesti nezeljene ucinke.
Primjer takve rijeci je ,,uéenje®, kao u izrazima ,,danas ¢emo uciti“ ili ,,nauciti“. Kada se radi o
pjesmama, cilj nije nuzno nauciti pjesmu, vec je pjevati Sto ¢eS¢e kako bi djeca bila okruzena
glazbom bez osjec¢aja umora ili dosade. Stoga se sve aktivnosti provode kroz igru. Takoder,
upotreba rijeéi ,,ucenje* mogla bi odgojitelje navesti na stvarno uéenje i nepotrebnu analizu
pjesme s djecom ili na posebno izvodenje rijeci, melodije, ritma i pokreta, §to nije primjereno

za tu dobnu skupinu.

Prema principu zornosti klju¢no je koristiti pojmove s kojima je dijete ve¢ upoznato iz stvarnog

svijeta kako bi mu se olakSalo razumijevanje glazbene kompozicije, te ih povezivati i
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usporedivati s glazbenim izrazom koji tu stvarnost odrazava. Autorica navodi primjer koji
pojasnjava kako bi djeca mogla lakSe razumjeti i zapamtiti pjesmu o jeseni ako su ve¢ upoznata
s promjenama koje se dogadaju u prirodi tijekom jesenskog perioda. Na slican nacin djeca ¢e
intenzivnije dozivjeti kompoziciju ,,Let bumbara“ skladatelja N. Rimski-Korsakova ako su prije
toga vidjela bumbara i slusala njegove zvukove u prirodi, $to Manasteriotti (1982) navodi kao
primjer kako povezivanje glazbe s iskustvima iz stvarnog zivota moze poboljSati razumijevanje
i dozivljaj glazbe. Osim toga, naglaSava vaznost koristenja vizualnih pomagala, koja su posebno
korisna u radu s mladim 1 srednjim dobnim skupinama, dok se od starijih skupina o¢ekuje da
glazbu doZivljavaju temeljem prethodno stjecanih znanja i iskustava iz podrucja glazbe.
Vizualna pomagala mogu ukljucivati stepenice izradene od kutijica ili kockica koje
simboliziraju glazbenu ljestvicu, ili pak raznolike lutke koje su odabrane u skladu s temom i

sadrzajem pjesme, ¢ime se olakSava vizualizacija i bolje razumijevanje glazbenih koncepta.

4.2.  Metoda obrade pjesme u predskolskim ustanovama

Prije samog pocetka obrade pjesme u predskolskim ustanovama provodi se motivacijski dio u
kojemu se mogu provesti razne motivacijske igre. Dobrota (2012) navodi kako u motivacijskom
dijelu sata Glazbene kulture motivacija moze biti kako glazbena, tako i neglazbena. Za
neglazbenu motivaciju moguce je ucenicima proéitati priu ili pjesmu koja ¢e ih uvoditi u
nastavni sadrzaj ili organizirati igru. Glazbena motivacija, koja je neizostavan dio nastavnog

sata, ukljucuje razliCite igre, a to mogu biti neke:
Vjezbe disanja:

e Djeca udiSu kroz nos bez podizanja ramena te izdiSu polako i ravnomjerno kroz malo

otvorena usta.

e Djeca zamisljaju da ispred sebe imaju svije¢u na velikoj udaljenosti i pokuSavaju je

,Hugasiti kratkim, brzim dahom.

e Dijeca imitiraju razli¢ite zvukove, kao $to su rad zeljeznice (p-f-p), padajuce kapi (t, t,
t...), probuSena guma na biciklu (s, f), zujanje pcela (z), sviranje na ¢eslju (v) 1 mlaz

vode (8).

Nakon vjezbi disanja Dobrota (2012) opisuje nekoliko nacina kako provesti vjezbe koje su

usmjerene na razvijanje koncentracije i glazbenog paméenja:
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o Igra tiSine: Djeca zatvaraju oci i pazljivo slusaju zvukove u svojoj okolini. Nakon §to

otvore o€i, opisuju §to su ¢uli i u kojem su to redoslijedu zvuci bili.

e Tko se oglasio? Dok djeca sjede sa zatvorenim ocima, odgojitelj zapocinje pjevati
poznatu pjesmu. Dijete kojega odgojitelj dotakne po ramenu nastavlja pjevati tamo gdje

je odgojitelj stao, a ostala djeca pokusavaju pogoditi tko pjeva.

e Pogodi koja je pjesma! Odgojitelj pjeva melodiju poznate pjesme koriste¢i neutralne

slogove ili izvodi ritam na udaraljkama, a djeca pogadaju o kojoj je pjesmi rijec.

Na temelju Dobrotinih uputa, u vrti¢u za djecu predskolske dobi moze se pristupiti ritamskom
diktatu. Prilikom koncipiranja jednostavnog glazbenog diktata, istiCe se vaznost uzimanja u
obzir da se dijete predskolske dobi moze koncentrirati samo na jednu sastavnicu glazbenog
izrazavanja odjednom, $to moze biti ili trajanje ili visina tona. Stoga, u ritamskom diktatu svi

tonovi imaju isto trajanje, dok su u melodijskom diktatu svi tonovi iste visine.

Fraze ritamskog diktata sastoje se od jednostavnih ritmova. Nakon §to odgojitelj izvede frazu
dva puta, bilo pljeskanjem ili na ritamskoj udaraljci, djeca ju ponavljaju koriste¢i neutralni slog
1 pljeskanje. Zatim se fraza zapisuje koriStenjem dogovorenih simbola poput krugova ili
rombova, pri ¢emu su znakovi za duze tonove veci od onih za krace tonove. Odgojitelj potom
otpljes¢e zapisanu frazu i diktira sljede¢u. Nakon zapisivanja svih fraza djeca uz pomo¢
odgojitelja mogu izmisliti tekst za zapisani ritam, stvarajuci brojalicu prilagodenu njihovoj dobi

odnosno predskolskom uzrastu.

Primjer 1. Ritamski diktat

Isto tako poput jednostavnog ritamskog diktata, na temelju Dobrotinih uputa u vrti¢u moze se
pristupiti i melodijskom diktatu. Fraze melodijskog diktata obi¢no se sastoje od tri tona, S dva
tona iste visine. Odgojitelj daje intonaciju, a zatim dva puta pjeva frazu neutralnim slogom u
sporom tempu. Djeca predSkolske dobi potom dva puta ponavljaju frazu, koriste¢i neutralni

slog i pokazujuéi smjer melodije rukom. Nakon toga, fraza se zapisuje dogovorenim simbolima
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poput cvjetova ili srca, pri ¢emu se tonovi razlicitih visina zapisuju na razli¢itim visinama u

prostoru, bez koriStenja notnog crtovlja.
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Primjer 2. Melodijski diktat

4.3.  Slusanje glazbe

Slusanje glazbe u vrti¢cima uobiCajena je vrsta aktivnosti. Jedno je istrazivanje otkrilo da
Sestogodi$nja djeca imaju vecu fleksibilnost u odnosu na desetogodiSnjake kada je rije¢ o
prihvadanju nepoznate glazbe. Sestogodisnjaci, koji jo§ nisu bili izloZzeni utjecaju zabavne
glazbe, pokazali su da vise cijene klasi¢nu glazbu. S druge strane, desetogodis$njaci su imali
¢vrsée stavove u usporedbi s mladom djecom, pokazujué¢i da s godinama dolazi do gubitka
otvorenosti i pojavljivanja predrasuda koje mogu ometati proces ucenja. U procesu ucenja
nepoznavanje cesto dovodi do odbijanja, ali s upoznavanjem raste i privlacnost do tocke
zasi¢enja, nakon koje moze uslijediti ponovno odbijanje. Na temelju ovih nalaza, Rojko
zakljuCuje da je vazno razmisliti o potrebi rane glazbene edukacije jer se stavovi prema glazbi
formiraju ve¢ u ranoj dobi. Ako se propusti rano glazbeno odgajanje, formiranje vrijednosnih

kriterija prepusta se utjecajima medija (Gospodneti¢, 2015, prema Rojko, 1966: 164-165).

Autorica takoder isti¢e da djeca vrticke dobi Cesto plesu dok slusaju glazbu, $to se odnosi na
koncept koji i Rojko spominje kao senzomotori¢ko slusanje. Ovaj oblik slusanja temelji se na
ideji da slusanje glazbe prodire duboko u druga osjetna podrucja, viSe nego bilo koji drugi osjet.
Tijekom senzomotorickog slusanja cijeli senzoricki sustav ukljuen je u rezonanciju, §to se
manifestira kroz razli¢ite pokrete, bili oni vidljivi ili manje ociti. Osoba koja je nau¢ena slusati
glazbu u miru mozda nec¢e pokazivati vidljive pokrete, no to ne znaci da su oni potpuno izostali.
Senzomotoricko slusanje ukljucuje i tendenciju stvaranja motorickih asocijacija na glazbu, kao
Sto su dojmovi da glazba zvuci ,kao za ples”, ,kao uspavanka®, ,kao mar§“ i sli¢no

(Gospodneti¢, 2015, prema Rojko, 1966: 142).
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Usvajanjem Nacionalnog okvirnog kurikuluma u Hrvatskoj, odustaje se od tradicionalnog
pristupa, a u novom kurikulumu koji je u primjeni i danas naglasak se stavlja na razvoj
kompetencija (Nacionalni okvirni kurikulum za predskolski odgoj i opce obvezno obrazovanje

u osnovnoj i srednjoj skoli, 2008).

Jedan od kljuénih ciljeva Nacionalnog kurikuluma za rani i predskolski odgoj i obrazovanje jest
osigurati cjelovit razvoj, odgoj i obrazovanje djece, kao i razvoj njihovih kompetencija.
Realizacija ovog cilja po¢iva na percepciji djeteta kao cjelovite osobe i priznavanju
integrativnog karaktera njegova ucenja unutar organizacije odgojno-obrazovnog procesa u
vrticima. U radu se posebna paznja pridaje kompetencijama koje su u ranoj dobi temelj za
razvoj svih ostalih aspekata, naglasavaju¢i pritom znacCaj razvoja samopoStovanja,
samopouzdanja i pozitivnog samopercipiranja djeteta. [zmedu ostalog, nacionalni kurikulum za
rani 1 predSkolski odgoj 1 obrazovanje promice i podrZava razvoj osam osnovnih kompetencija
za cjelozivotno ucenje, koje su preuzete iz obrazovnih smjernica Europske unije i usvojene od

strane obrazovne politike Republike Hrvatske, a to su:

1. Komunikacija na materinskome jeziku

2. Komunikacija na stranim jezicima

3. Matematicka kompetencija 1 osnovne kompetencije u prirodoslovlju

4. Digitalna kompetencija

5. Uciti kako uciti

6. Socijalna i gradanska kompetencija

7. Inicijativnost i poduzetnost

8. Kulturna svijest i izraZavanje

(Nacionalni kurikulum za rani i pred$kolski odgoj i obrazovanje, 2015: 12)

Takoder, glazbeno obrazovanje odgojitelja prati pristup usmjeren na stjecanje glazbenih
kompetencija, ukljuujuéi sluSanje 1 upoznavanje s glazbom, pjevanje, sviranje, ritamske 1
melodijske improvizacije, te izvodenje glazbenih igara. Istrazivanja ukazuju da neki hrvatski
odgojitelji pretezno koriste pjevanje kao glavnu glazbenu aktivnost u radu s predskolskom
djecom, dok zanemaruju druge glazbene aktivnosti, poput slusanja klasi¢ne glazbe i sviranja

instrumenata (Habu$ Roncevi¢, 2014, prema Mioci¢, 2009).
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U okviru jednog istrazivanja postavljene su hipoteze koje sugeriraju da je u praksi odgojitelja
aktivno slusanje glazbe manje zastupljeno u odnosu na pasivno slusanje. Takoder, pretpostavlja
se da je instrumentalna glazba rjede prisutna u slusanju od vokalne glazbe te da aktivnosti
slusanja rijetko ukljuuju zavicajnu glazbu. Nadalje, smatra se da odgojitelji ne pridaju

dovoljno paznje vaznosti glazbe za cjelovit razvoj djeteta (Dundovié¢, 2012/2013).

4.3.1. Metoda aktivnog slusanja

Da bi djeca bila usredotocena i aktivno sluSala glazbu, vazno je da skladbe nisu predugacke.
Preporucuje se pustanje kratkih glazbenih djela (obi¢no do tri minute), koje trebaju biti visoke
kvalitete, bez obzira na to jesu li vokalne, instrumentalne ili vokalno-instrumentalne. Moze se
dati prednost zivahnoj i plesnoj glazbi, ali ne treba iskljuciti 1 druge vrste skladbi. Kao iu slucaju
obrade pjesama i brojalica, i skladbe se slusaju viSe puta u okviru jedne aktivnosti (Gospodnetic,

2015, prema Fuckar, 1959).

Gospodneti¢ (2015) naglasava da se djeca mogu kretati za vrijeme sluSanja glazbe i da im se

moze pokazivati aplikacije ili se mogu likovno izrazavati, ali se ne koriste udaraljke. Treba

izbjegavati pretjerano analiticko sluSanje s djecom, no mogu se postavljati odredena pitanja o

glazbi, poput toga Sto su Culi, pazeci da se ne otkrije naslov skladbe. Ve¢ pri prvom sluSanju

djeca mogu prepoznati karakter glazbe, tempo i izvodace, ¢ak i bez prethodnih sugestija.

Tijekom sluSanja preporucuje se tiSina, no povremeno se moze skrenuti paznja djece na

odredene aspekte glazbe. Prije slusanja glazbe pozeljno je djeci dati neku od sljedecih uputa:
» Pustite da vas glazba vodi.

Cut ¢ete prekrasnu glazbu uz koju moZete plesati ako to Zelite.

Neka glazba ude u vase ruke, prste, noge, srce, kosu, usi, cijelo tijelo...

Glazba svakome prica drugaciju pric¢u - svatko od vas moze plesati samostalno.

YV V V V

MozZete plesati onako kako vam glazba prica pricu.

Slusanje glazbe s djecom u vrtiéu moZe se integrirati u pricu, na sli¢an nacin kao Sto se uklapa
pjesma ili brojalica. Moze se organizirati i aktivno sluSanje duzih glazbenih djela, kao §to je
cijeli stavak, no to se mora provesti na specifican nacin. Iskustvo odgojitelja vodi do nacina

kako ukljuciti petnaestominutne skladbe u aktivno slusanje. Ipak, s obzirom na to da djecja
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paznja moze popustiti, preporucuje se fokusiranje na krac¢e glazbene minijature, dok se duze

skladbe planiraju za pasivno slusanje.

Glazba se ne bi trebala prekidati, a ako je to nuzno, potrebno je postupno stisavanje. Cak i kada
se ¢ini da djeca ne slusaju glazbu, na primjer ako su bu¢na, oni je ipak ¢uju, pa se glazba ne bi

trebala prekidati (Gospodneti¢, 2015)

Odgojitelji imaju duznost upoznati djecu s glazbom, omoguciti im da osjete njezinu ljepotu i
shvate da se njezina vrijednost ne temelji na asocijacijama, slikama, zami$ljanjima, refleksijama
ili emocijama, ve¢ isklju¢ivo na samoj glazbi. Odgojitelji bi trebali biti otvoreni prema djecjem
pravu na vlastiti stav o semantiCnosti glazbe, bez nametanja vlastitih misljenja. Njihov je
zadatak prilagodeno 1 primjereno pribliziti djeci glazbu, dopuStaju¢i im da sami stvaraju

izvanglazbene situacije ako to Zele (Gospodneti¢, 2015).

4.4.  Usporedba metoda u proslosti i sadasnjosti

Iz svega navedenog do sada moze se zakljuciti da su u proslosti tradicionalni pristupi u
glazbenom obrazovanju naglasavali disciplinu i usmjeravali se na repetitivno ucenje. Ovaj
pristup Cesto je ukljucivao strogo vodenje od strane odgojitelja, s fokusom na tehnicko
usavrSavanje 1 memorizaciju. Djeca su ucila kroz ponavljanje i1 prakticiranje odredenih

glazbenih djela, s manje prilika za istrazivanje vlastitog glazbenog izraza.

Danasnji suvremeni pristupi, nasuprot tome, temelje se na poticanju kreativnosti i individualnog
izraza. Naglasak je na istrazivatkom ucenju, gdje djeca aktivno sudjeluju u stvaranju glazbe,
bilo kroz improvizaciju, kompoziciju ili interaktivne glazbene igre. Ovaj pristup vidi odgojitelje
kao voditelje i mentore koji podrzavaju djec¢ju mastu i kreativnost, a ne samo kao autoritete koji
prenose znanje. U suvremenom kontekstu glazbeno obrazovanje nije samo stjecanje glazbenih
vjestina, ve¢ 1 razvoj emocionalne inteligencije, socijalnih vjestina i kritiCkog misljenja kroz

glazbu.
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5. TERENSKO ISTRAZIVANIJE

Dubinski intervju predstavlja metodu razgovora s pojedincem (ispitanikom) ¢iji je cilj detaljno

istraziti i razumjeti uvjerenja, stavove, ponasanja, dozivljaje i motivaciju te osobe. Ova metoda

obi¢no se koristi s istom namjenom kao i fokus grupe, a to je pruzanje dubokog uvida u

odredenu problematiku. Postoji nekoliko vrsta dubinskih intervjua, no za potrebe ovog

istrazivanja odabran je polustrukturirani intervju (Struna, 2023). Cilj je ovog istrazivanja U

ovom radu bio prouciti kako je izgledala poduka glazbenog odgoja u predskolskim ustanovama

nekada i sada. Za sudjelovanje u istrazivanju odabrane su dvije ispitanice: nedavno umirovljena

odgojiteljica L. G. , koja ima bogato iskustvo od 44 godine rada u Istri, i mlada odgojiteljica A.

D., koja ima 17 godina radnog staza u Slavoniji.

5.1.

Rezultati intervjua s odgojiteljicom L. G., Istra

U nastavku slijede pitanja koja su postavljena prvoj ispitanici iz Istre i odgovori. Ispitanica je

odgovorila na sveukupno osam pitanja, ¢iji su rezultati detaljinije prikazani ispod navedne

tablice.

Broj

Pitanje

1.

Mozete li opisati kako je izgledao glazbeni odgoj u predskolskim ustanovama kada
ste zapoceli svoju karijeru?

2. | Jeste li imali uvijek mjeSovitu grupu ili su bile vrSnjacke skupine?

3. | Kako ste prilagodavali svoj pristup glazbenom odgoju kako bi odgovarao razli¢itim
dobnim skupinama djece?

4. | Mozete li se sjetiti nekog specifi¢nog trenutka ili reforme koja je znacajno utjecala na
nacin poucavanja glazbe u predskolskoj dobi?

5. | Kako je uvodenje tehnologije utjecalo na Vasu praksu poucavanja glazbe?

6. | Postoji li neka inovacija ili metoda koju ste posebno zavoljeli koristiti u pouc¢avanju?

7. | Mozete li podijeliti neku posebno uspjes$nu pricu ili iskustvo iz VaSe karijere koje
Vam je ostalo u sjecanju?

8. | Postoje li odredeni pristupi ili metode koje bi, prema Vasem misljenju, trebalo

zadrZati ili ponovno uvesti?

Tablica 1. Postavljena pitanja odgojiteljici L. G.
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Na prvom postavljenom pitanju odgojiteljica L. isti¢e kako je glazba na poc¢etku njene karijere,
prije 44 godine, bila kvalitetnija nego danas. Vecina njezinih kolegica znala je ¢itati note i
razumjeti trajanje svake note. Na Pedagoskoj akademiji, osim klavijature, svirali su i flaute.
Smatra da su odgojiteljice nekada ulagale vise truda da se glazbeno obrazuju kako bi $to bolje,
kao glazbeni modeli, prenosile znanje na djecu. Takoder isti¢e kvalitetniji odabir glazbe; najvise
su slusali klasi¢nu glazbu, iako su tesko pronalazili gramofonske ploce, glazbene trake te ostale
tada prisutne glazbene uredaje. Odgojiteljica L. koristila je instrumentalnu klasi¢nu glazbu kao
diskretnu pozadinu tijekom likovnih aktivnosti. Izmedu ostalog, provodili su mnoge glazbene
ogledne aktivnosti pred roditeljima i izradivali razne instrumente s djecom, poput raznih
SuSkalica. Navodi kako su imali puno vise instrumenata, kao §to su triangl, ¢inele, Stapi¢i, male
orgulje 1 mali harmonij, za razliku od danaSnjice, kada je prisutnost instrumenata u
predskolskim ustanovama manja. Odgojitelji su bili ograniceni; bilo je dopusteno slusati samo
odredenu glazbu. Takoder isti¢e da su nekada postojala nepisana pravila gdje je odgojitelj bio
osoba od koje djeca uce, jasno definirana pravilima o tome §to se smije uciti u glazbenom
smislu, a $to ne. Ljudi su tada bili skloniji pomagati djeci i nisu bili samo obi¢ni prolaznici.
Rado su se odazivali na pozive, za razliku od danasnjeg uzurbanog zivota u kojem ljudi nemaju
vremena. Isti¢e kako su znali ugostiti mnoge poznate glazbenike koji su posvetili svoje vrijeme
djeci. Nadalje, djeca su nekada imala ve¢u koncentraciju nego danas. Odgojiteljica tvrdi da je
glazba medij koji veseli djecu; iako je neopipljiva, Zivi u nama i treba djeci pruziti ono
najkvalitetnije Sto nam glazba moze dati.

Na pitanje o tome kakve su skupine djece nekada prevladavale, mjeSovite ili homogene u
kojima su sva djeca bila iste dobi, odgojiteljica L. navodi da su skupine ranije bile homogenije
nego Sto su danas. Spomenula je da nikada nije radila u jaslickim skupinama jer u vrtiu u
kojem je radila tada nisu postojale jaslice. Bile su formirane mlade, srednje i starije dobne
skupine. L. je tijekom svoje karijere imala iskustva i s radom u mjesovitim skupinama te smatra
da je rad u homogenim skupinama bio znatno jednostavniji u odnosu na rad u mjesovitim, iako
mjeSovite skupine donose i odredene prednosti. Naprimjer, starija djeca razvijaju empatiju
prema mladima, dok mlada djeca uce i usvajaju obrasce ponasanja od starije djece. Prema L.,
u mjeSovitim skupinama mlada su djeca u prednosti jer u¢e i memoriraju promatrajuci stariju
djecu, dok su starija djeca u takvim okolnostima u nesto nepovoljnijem polozaju. Stoga smatra
da je rad u mjeSovitoj skupini izazovniji jer zahtijeva uskladivanje razli¢itih potreba 1
karakteristika djece.

Trece pitanje intervjuiranja doticalo se prilagodavanja pristupa u glazbenom odgoju za djecu iz

razli¢itih dobnih skupina. Odgojiteljica je istaknula da je, rade¢i u mjeSovitim skupinama, ¢esto
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koristila postavu zbora kako bi omogucila mladoj djeci da se istaknu i uzivaju jednako kao i
starija djeca. Naglasila je da se ovakva postava zbora danas rjede koristi i da je postala manje
uobicajena. Tijekom aktivnosti na otvorenom, provodila je razli¢ite igre, ukljucujuci koristenje
kamenci¢a za stvaranje ritma u kruznoj formaciji te ritmicke pokrete tijekom Setnji, poput
marsiranja. Pokret, ritmicke igre i glazba bili su stalni elementiu L. G. radu, prisutni od dolaska
djece u vrti¢ pa sve do njihova odlaska ku¢i.

U svom odgovoru na Cetvrto pitanje odgojiteljica izrazava uvjerenje da tijekom njene Karijere
nisu postojale znacajne promjene koje bi utjecale na metode poucavanja glazbe u predskolskim
ustanovama. Ona tvrdi da ,,metodike uvijek ostaju iste 1 tu se niSta ne moze promijeniti.‘
Medutim, smatra da je napredak tehnologije imao mjesovit utjecaj na odgojitelje. S jedne strane,
tehnologija je olaksala pristup adekvatnim materijalima za rad i omogucila djeci da ¢uju svoj
snimljeni glas dok pjevaju pojedinac¢no iliu grupi. S druge strane, primjecuje pad interesa medu
odgojiteljima za ucenje sviranja barem jednog instrumenta, uéenje nota i prepoznavanje nota
na crtovlju. Takoder isti¢e da danas vrlo malo odgojitelja posjeduje glazbeno znanje koje je bilo

uobicajeno medu njenim kolegicama, te da se izgubila praksa sviranja glazbe djeci.

Uvodenje novih tehnologija imalo je pozitivan utjecaj na praksu odgojiteljice jer je ona veé na
pocetku svoje karijere imala bogato glazbeno znanje. Tehnologija joj je omogucila da nadogradi
svoje postoje¢e znanje i uvede nove elemente u svoj rad. Kao primjer pozitivnog utjecaja
tehnologije navodi koriStenje pravog mikrofona, ¢iju su upotrebu imala priliku isprobati i sama

djeca.

U odgovoru na Sesto pitanje odgojiteljica istice kako bi cijenila prisutnost nekih inovacija na
pocetku svoje Kkarije jer su u to vrijeme bili prili¢no ograni¢eni na koriStenje gramofonskih ploc¢a

i glazbenih traka, koji su tada bili jedini dostupni glazbeni resursi.

Na sedmom pitanju odgojiteljica L. s toplinom se prisje¢a jednog roditeljskog sastanka na
kojem je svaki roditelj bio pozvan otpjevati pjesmu iz vlastitog djetinjstva. Bilo joj je dirljivo
promatrati kako su lica roditelja zasjala, ozivljavaju¢i uspomene i osjecaje iz vremena kada su
bili djeca. Taj trenutak kad su roditelji, pjevajuci pjesme iz djetinjstva, probudili unutarnje dijete
1 potom zaplesali sa svojom djecom, ostao je duboko urezan u njezinom sjec¢anju. Takoder,
posebno su joj lijepa sje¢anja pjevni odgovori koje bi koristila u interakciji s djecom. Kada bi
nai$la na problem s djetetom, odgovorila bi pjevajuci, $to bi ¢esto izmamilo osmijeh na djecjim

licima i rijesilo situaciju.
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U odgovoru na posljednje pitanje odgojiteljica L. isti¢e potrebu za promjenom pristupa prema
glazbenom obrazovanju, naglaSavajuc¢i vaznost temeljitije obrade pjesama umjesto povrsnog
pristupa. Preporucuje dubinsku obradu jedne pjesme umjesto povrsne obrade vise pjesama jer

to omogucuje djetetu bolje razumijevanje vrijednosti i ozbiljnosti glazbe.

5.2.  Rezultati intervjua s odgojiteljicom A. D. , Slavonija

Dalje su izlozena pitanja i odgovori upuceni drugoj ispitanici iz Slavonije. Na osam
postavljenih pitanja odgovori su detaljno opisani u odlomcima koji se nalaze ispod prilozene

tablice.

Broj | Pitanje

1. | Kako integrirate glazbu u svakodnevne aktivnosti s djecom?

2. | Kako koristite tehnologiju u poucavanju glazbe?

3. | Postoje li resursi ili alati koje biste preporucili za unaprjedenje glazbenog odgoja?
4. | Kako se nosite s razli¢itim stupnjevima interesa i sposobnosti djece kada je rije¢ o
glazbi?

Kako mijerite ili ocjenjujete napredak djece u glazbenom odgoju?

Kako se profesionalno razvijate u podrucju glazbenog odgoja?

oo

7. | Postoje li seminari, tecajevi ili konferencije koje biste preporucili odgojiteljima u
glazbenom odgoju?
8. | Koji Vas trendovi u glazbenom odgoju trenutno najvise zanimaju?

Tablica 2. Postavljena pitanja odgojiteljici A. D.

Odgojiteljica A. redovito ukljuéuje glazbu u svakodnevne aktivnosti, omogucavajuci djeci da
je Cesto sluSaju. Ona pazljivo odabire glazbu koja odgovara i dopunjuje trenutnu tematiku
kojom se bave. Glazba je Cest pratitelj tijekom djecje igre. Osim toga, u vrti¢u organizira mali

festival gdje djeca imaju priliku prevladati tremu i pjevati pjesme s kojima su ve¢ upoznati.

U odgovoru na drugo pitanje odgojiteljica A. isti¢e kako joj od tehnologije najvise pomazu
internetske stranice sa sirokom lepezom audiozapisa pjesama. Vrlo brzo i lako moze se

pristupiti raznovrsnim materijalima za rad.

Za unaprjedenje glazbenog odgoja u predskolskim ustanovama odgojiteljica A. predlaze bolju
opremljenost vrtia dje¢jim glazbenim instrumentima, kao i opremljenost s edukativnim

materijalima i knjigama s glazbenim igrama i pjesmama. Takoder, predlaze realizaciju vise
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strunih radionica i teCajeva za odgojitelje, Sto moZze dodatno obogatiti znanje i metode

uvodenja glazbe u svakodnevne aktivnosti s djecom.

U odgovoru na cetvrto postavljeno pitanje odgojiteljica istiCe da, kao u svim odgojnim
podrucjima, tako i u glazbenom odgoju, vazno je pratiti interese i zelje djece. Tezi tome da u
Sto vecoj mjeri ispuni dje¢je zelje i potrebe, integrirajuéi ih u trenutno aktivne programe ili
projekte. ITako je ponekad izazovno uskladiti razlicite Zelje djece, uvijek postoji mogucénost

pronalaska kompromisa kroz otvorenu komunikaciju s djecom.

U procesu prac¢enja napretka djece u glazbenom odgoju, odgojiteljica A. pocinje s provjerom
osjecaja za ritam kod djece. Koristi razliCite ritmicke glazbene igre te aktivnosti, poput
razbijanja rijeci na slogove u skladu s ritmom. Tijekom izvodenja paZljivo prati 1 sluSa svako
dijete pojedina¢no kako bi identificirala one kojima ide bolje i one kojima je potrebna dodatna
vjezba. Osim toga, kroz metodu obrade pjesme prati razvoj djecjih glasova koji se prirodno
mijenjaju i formiraju s vremenom. Navodi kako u jaslicama uglavnom mogu i¢i do tri tona dok

starija djeca mogu 1 vise.

U odgovoru na Sesto pitanje o profesionalnom razvoju u glazbenom odgoju, odgojiteljica A.
isti¢e da svoj razvoj uglavnom poti¢e samostalno, traze¢i nove partiture i note za pjesme koje

obraduje.

Nadalje, u odgovoru na sljedece pitanje, ona izrazava razo¢aranje zbog nedostatka tecajeva ili
konferencija posvecenih glazbenom odgoju u predskolskim ustanovama na podrucju Slavonije,
napominju¢i da zbog toga nema preporuka za dodatnu edukaciju odgojiteljima. Misli da je

nekada prije COVID pandemije zasigurno i postajala ta moguénost, no pandemija ju je ugasila.

U svom zavr§nom odgovoru odgojiteljica A. s entuzijazmom govori o tome kako posebno cijeni
njegovanje slavonske tradicije u vrti¢ima. Istie da je tradicionalna slavonska glazba Cest
element u glazbenom odgoju, ozivljen kroz stare pjesme Uz pratnju tamburice, tradicionalne
napjeve 1 igre karakteristicne za slavonski kraj. Takoder naglaSava snaznu vezu s
manifestacijom poznatom i dragom djeci, Sokackim sijelom, isticuci njenu vaznost u ocuvanju

1 promicanju lokalne kulture i tradicije medu najmladima.
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5.3.  Usporedba rezultata oba intervjua

U nastavku su predstavljena pitanja koja su postavljena objema ispitanicama, uz usporedbu
njihovih odgovora. Na ukupno Cetiri postavljenih pitanja, odgovori su detaljno prikazani u

nastavku, ispod priloZene tablice.

Broj | Pitanje

1. | Koje metode poucavanja glazbe najceSce koristite u svojoj praksi i zasto?

2. | S kojim se izazovima suocavate prilikom poucavanja glazbe i kako ih rjesavate?

3. | Koristite li glazbene instrumente u svojoj praksi, ako da, koji su to i da li ih sami

izradujete ili imate izradene te da li ih djeca koriste ili samo Vi?

4. | Kako vidite budu¢nost glazbenog odgoja u predSkolskim ustanovama?

Tablica 3. Postavljena pitanja odgojiteljicama L. G. i A. D.

U sljede¢im odlomcima usporedit ¢e se odgovori obje odgojiteljice na pitanja postavljena
tijekom intervjua, kako su navedena u tablici broj tri. Usporedba ¢e pratiti redoslijed pitanja iz

tablice, omogucujuéi uvid u sli¢nosti i razlike u pristupima glazbenom odgoju nekada i sada.

Odgoijiteljica L. navodi da je na pocetku svoje karijere podjednako Kkoristila metodu aktivnog
slusanja i metodu obrade pjesme po sluhu. Istice da je u proslosti obrada pjesme po sluhu bila
temeljitija, s detaljnijom analizom samog teksta pjesme i pravilnim obradivanjem svake fraze
posebno. Nasuprot tome, danas vidi slabljenje te metode, prvenstveno zbog smanjene
koncentracije djece. Smatra da odgojitelji danas metodu obrade pjesme po sluhu ¢esto pogresno
koriste, gdje djeca nauce pjesmu napamet bez pravog razumijevanja teksta. S druge strane,
odgojiteljica A. Cesto koristi metodu obrade pjesme po sluhu, ali ukljucuje vise pauza u kojima
provodi raznovrsne ritmicke igre zbog ve¢ navedenog nedostatka koncentracije djece. Od
glazbenih izvora, A. istiCe starije glazbenike poput Arsena Dedica, Skolske CD-ove i klasi¢nu
glazbu. Nasuprot tome, u razgovoru s odgojiteljicom L. saznaje se da se nekada klasi¢na glazba
redovito slusala, dok u kasnijim godinama karijere primjecuje da je i dalje prisutna, ali u manjoj
mjeri. Od tada popularnih autora isticala je sportsku pedagoginju Aureliju lvankovié, glazbenu
pedagoginju Visnju Manasteriotti, a slusani su djecji zborovi kao §to su TreSnjevacki maliSani

i Kolibri¢i, koji su u radu kod nekih odgojitelja popularni i danas.
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U kontekstu izazova tijekom poucavanja glazbe, obje odgojiteljice suocavaju se s razli¢itim
preprekama. Odgojiteljica A. isti¢e kako je nedostatak koncentracije medu djecom ¢est problem
te je izazovan za odgojitelja. Djeca koja brzo ne savladaju pjesmu ¢esto gube interes, §to otezava
njihovo motiviranje i angazman u daljnjem radu. S druge strane, odgojiteljica L. kao najveci
izazov u svojoj karijeri navodi vodenje plesnih radionica. Sastavljanje cjelogodiSnjeg programa
i realizacija istog, a da se pri tome ne izgubi u svemu, predstavljalo je znacajan izazov. Navodi
kako bi joj puno lakse bilo da je imala barem jednog mentora od kojeg bi mogla uciti i dobiti
smjernice na koji nacin i kako se vodi glazbeno-plesna radionica. L. istice da su joj vlastiti
instinkti bili najveca motivacija i pokreta¢ da ne odustane od svega. Osim toga, realizacija
predstava gdje je trebala pjevati i svirati pred publikom predstavljala je velik izazov. Unato¢
pritisku, osjecaj ponosa 1 srec¢e koji bi osjetila nakon predstave, posebno vidjevsi osmijehe na

licima djece 1 roditelja, bio je neprocjenjiv i potvrdivao vrijednost njezina truda.

U svojoj svakodnevnoj praksi odgojiteljica A. redovito svira harmoniku i elektri¢ni klavir koji
su dostupni u prostoriji gdje djeca borave. Iako djeca ne sviraju instrumente ¢esto, kada to ¢ine,
koriste defove, frule, raznovrsne zvecke i SuSkalice koje su sami izradili, a isti su im
svakodnevno dostupni za igru. U usporedbi s tim, odgojiteljica L. u svojoj praksi takoder koristi
raznolik izbor glazbenih instrumenata, spominjuc¢i malo bogatiji spektar instrumenata od onog
koji navodi odgojiteljica A. Odgoijiteljica L. istice da su nekada imali pristup ve¢em broju
instrumenata. U svojoj pedagoskoj praksi osobno je svirala klavir, dok su djeca koristila Sirok
spektar udaraljki, ukljucujuci drvene $tapice, ¢inele, defove i raznovrsne Suskalice, a neke od
njih su djeca sama izradila. Dodatno, omogucila je djeci da upoznaju i isprobaju zvukove gitare,
klavira i bubnjeva. Svi ti instrumenti bili su redovno uklju¢eni u individualne i zajednicke igre.
Osim toga L. bi ¢esto djeci pustala ritmicku glazbu, dopustajuci im da sami izaberu instrumente
i prate ritam. Za kraj se jos prisje¢a kako su imali i mali harmonij, za koji vjeruje da je jos uvijek

u funkciji.

U odgovoru na posljednje pitanje, stavovi obje odgojiteljice pokazuju sli¢nosti. Odgojiteljica
A. izrazava zabrinutost da ,,naZalost buduc¢nost glazbenog odgoja u predskolskim ustanovama
nije svijetla zato $to ve¢ina odgojitelja poc¢inje svoju Karijeru s minimalnim znanjem vezanim
za glazbeno podrugje, a pored toga ne nastavlja raditi ono $to su naucili na fakultetu te se glazba
svodi samo na pustanje i sluSanje pjesama.“ S druge strane, odgojiteljica L. takoder navodi kako
odgojitelji pocinju raditi s minimalnim znanjem i smatra modernizaciju kao razlog zbog kojeg

odgojitelji gube kvalitetnu glazbu jer ona sve dublje odlazi u zaborav.
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5.4.  Zakljucak terenskog istrazivanja

Na temelju odgovora odgojiteljica A. i L., dobivenih kroz intervju, moze se izvuci sloZena slika
promjena i izazova u svijetu glazbenog odgoja u predskolskim ustanovama. Ove promjene ne
samo da odrazavaju evoluciju pedagoskih metoda i pristupa, ve¢ takoder ukazuju na utjecaj

Sirih drustvenih i tehnoloskih trendova na obrazovanje.

Odgojiteljica A. isti¢e suvremene izazove, kao §to su nedostatak koncentracije medu djecom i
potrebu za integracijom glazbe u svakodnevne aktivnosti, dok odgojiteljiica L. donosi
perspektivu bogatstva i raznolikosti glazbenih instrumenata i metoda iz proslosti, istovremeno

izrazavajuéi zabrinutost zbog gubitka dubine i kvalitete u modernom glazbenom obrazovanju.

Obje odgojiteljice prepoznaju znaajnu ulogu glazbe u razvoju djece i istiCu potrebu za
prilagodbom i inovacijom u glazbenom odgoju. Medutim, njihove refleksije takoder ukazuju
na oprez s obzirom na brzu modernizaciju i tehnoloSki napredak koji, iako pruzaju nove
mogucnosti za obrazovanje, takoder nose rizik od udaljavanja od temeljnih glazbenih vjestina

i iskustava.

Zaklju¢no, analiza odgovora odgojiteljica ukazuje na to da je za postizanje uravnotezenog i
sveobuhvatnog glazbenog odgoja klju¢no uspostaviti ravnotezu izmedu ocuvanja tradicionalnih
metoda 1 vrednota te integracije inovativnih tehnoloskih resursa i pristupa. Takoder se istice
vaznost kontinuiranog profesionalnog razvoja odgojitelja kako bi ostali u korak s najboljim
praksama i osigurali da glazba i dalje ostane dinamican, obogacujuci i nezamjenjiv dio djecjeg
obrazovanja i1 osobnog razvoja. U konacnici, ovi uvidi isti¢u vaznost holistickog pristupa
glazbenom odgoju, gdje se njeguje ljubav prema glazbi, razvijaju vjestine i potice kreativnost i

izrazajnost svakog djeteta.
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6. ZAKLJUCAK

Na temelju podataka prikupljenih i analiziranih u ovom zavr§nom radu, moze se zakljuciti da
glazba igra nezamjenjivu ulogu u razvoju djece, pruzajuci bogat spektar koristi koje se protezu
od kognitivnhog i emocionalnog razvoja do socijalne integracije. Kroz povijest metode
poucavanja glazbe evoluirale su, prilagodavajuci se promjenama u drustvenim i obrazovnim
paradigama, tehnoloskom napretku 1 novim pedagos$kim saznanjima. Suvremene metode
poucavanja istrazene u ovom radu naglaSavaju vaznost interaktivnosti, integracije tehnologije
i pristupa usmjerenog na dijete, pokazujuci kako glazbene aktivnosti mogu biti prilagodene

maksimalnom poticanju djecjeg razvoja.

Terensko istrazivanje provedeno kroz intervjue s odgojiteljicama omogucilo je uvid u
prakticnu primjenu ovih metoda 1 izazove s kojima se suocavaju odgojitelji u danasnjem
obrazovnom okruzenju. Za pilot-istrazivanja odabrane su dvije ispitanice, od kojih je jedna iz
Slavonije, a druga iz Istre, predstavljajuci time dva geografski i1 kulturno razli¢ita podrucja
Hrvatske. Ovaj odabir napravljen je s ciljem istrazivanja i usporedbe utjecaja regionalnog
identiteta i kulturnih specificnosti na metodologiju i pristup u edukaciji i praksi odgojitelja.
Analiza rezultata istrazivanja otkrila je da, iako osnovni pristupi poucavanju i odgoju glazbe
u predskolskim ustanovama ne pokazuju znacajne razlike medu ispitanicama, sadrzaj koji se
implementira u odgojno-obrazovni proces odrazava jedinstvenost i bogatstvo lokalne kulture
1 tradicije svake pojedine Zupanije. To pokazuje da, iako mozemo koristiti iste metode ucenja
i odgoja, sadrzaji kroz koje djeca u¢e mogu dosta varirati i biti posebni, ovisno o mjestu gdje
pronalazenje mlade odgojiteljice za intervju ukazalo je na poteskocée u pristupu resursima i
struénjacima, S§to upozorava na potrebu za boljom podrSskom odgojiteljima koji zele

implementirati napredne glazbene programe.

Ovaj rad doprinosi Sirem razumijevanju uloge glazbe u odgoju i obrazovanju, isticuci potrebu
za integriranim pristupom koji ukljucuje najnovija pedagoSka dostignuca i tehnologiju.
Naposljetku, potice daljnje istrazivanje i raspravu o najboljim praksama u glazbenom odgoju,
s ciljem osiguravanja sto boljih rezultata u radu s djecom kako bi svako dijete imalo priliku

razviti svoj puni potencijal kroz bogatstvo glazbenog iskustva.

Iz svega navedenog jasno je da glazba predstavlja kljucan alat u obrazovanju i razvoju djece

u predskolskim ustanovama, a kvalitetno glazbeno obrazovanje trebalo bi biti dostupno
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svakom djetetu. Da bi se to postiglo, potrebno je kontinuirano ulaganje u profesionalni razvoj
odgojitelja, poboljsanje dostupnosti glazbenih i obrazovnih resursa te promicanje svijesti o

vrijednosti glazbenog obrazovanja unutar Sire drustvene zajednice.
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SAZETAK

Ovaj zavrs$ni rad bavi se istrazivanjem uloge glazbe u razvoju djece, promjenama u metodama
poucavanja glazbe kroz povijest, suvremenim pristupima u glazbenom obrazovanju, te
konkretnim iskustvima odgojitelja iz razli¢itih regija Hrvatske. Glazba se pokazuje kao kljuéni
element u emocionalnom, kognitivnom i socijalnom razvoju djece, s pozitivnim u¢inkom koji
seze od prenatalnog perioda do adolescencije. Povijesni pregled otkriva evoluciju pedagoskih
pristupa, od tradicionalnih do inovativnih strategija koje ukljucuju tehnologiju i interaktivne
sadrzaje. Suvremene metode naglasavaju vaznost prilagodbe ucenja individualnim potrebama
djeteta, integraciju pokreta u kognitivne aktivnosti 1 koriStenje digitalnih platformi kao §to je
YouTube za poboljSanje jezicnih 1 komunikacijskih vjeStina. Terensko istraZivanje, koje
ukljucuje intervjue s odgojiteljicama iz Slavonije i Istre, pruza uvid u prakti¢nu primjenu ovih
metoda u predSkolskim ustanovama. lako se osnovni pedagoski pristupi ne razlikuju znacajno,
sadrzaj poucCavanja odrazava kulturne i regionalne karakteristike, obogacujuc¢i edukacijski
proces posebnostima lokalne zajednice. Ovaj rad poti¢e na daljnju raspravu 1 istrazivanje u
podrucju glazbenog obrazovanja, isticu¢i potrebu za holistickim pristupom koji valorizira
glazbu kao sredstvo obogacivanja djecjeg razvoja i obrazovanja. ZakljuCak rada naglasava
vaznost kontinuiranog ulaganja u profesionalni razvoj odgojitelja i dostupnost kvalitetnih
glazbenih 1 obrazovnih resursa, kako bi se svakom djetetu omogucilo da ostvari svoj puni

potencijal kroz glazbu.

Kljuéne rije€i: glazbeni razvoj, terensko istrazivanje, tehnoloSka integracija, povijesne i

suvremene metode
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SUMMARY

This thesis explores the role of music in children's development, changes in music teaching
methods throughout history, contemporary approaches in music education, and the specific
experiences of educators from different regions of Croatia. Music emerges as a key element in
children's emotional, cognitive, and social development, with positive effects extending from
the prenatal period to adolescence. A historical review reveals the evolution of pedagogical
approaches, from traditional to innovative strategies that include technology and interactive
content. Contemporary methods emphasize the importance of tailoring learning to the
individual needs of the child, integrating movement into cognitive activities, and utilizing
digital platforms like YouTube to enhance language and communication skills. Field research,
involving interviews with educators from Slavonia and Istria, provides insight into the practical
application of these methods in preschool institutions. Although the basic pedagogical
approaches do not significantly differ, the content of teaching reflects cultural and regional
characteristics, enriching the educational process with the uniqueness of the local community.
This work encourages further discussion and research in the field of music education,
highlighting the need for a holistic approach that values music as a means of enriching children’s
development and education. The conclusion of the paper emphasizes the importance of ongoing
investment in the professional development of educators and the availability of quality musical

and educational resources, to enable every child to reach their full potential through music.

Key Words: Music Development, Field Research, Technological Integration, Historical and

Contemporary Methods
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