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1. UVOD

Tema ovoga rada tradicijske su jeziCne igre u programima zaviCajne nastave na
podrucju Porestine. Pore€ je grad koji ima povijest duzu od dvije tisuCe godina.
Podrucje grada Porec€a bilo je naseljeno ve¢ u neolitiku, $to je vidljivo po nalaziStu
neolitske keramike. Tema tradicijskih jeziCnih igra slabo je zastupljena u stru€noj
literaturi, i literaturi uopce, a ovim se radom nastoji pruziti doprinos u o€uvaniju tradicije
uz pomoc¢ projekata u predskolskim ustanovama. S obzirom na to da je igra temeljna
djeCja aktivhost te da djeca uCe igrajuci se, jezitne su igre nuzan element u
aktivnostima djecjih vrtiCa. Djeca uz igru iskazuju i razvijaju svoje interese i
mogucnosti. Igra je djetetova primarna potreba koja potiCe radost, veselje, uCenje i
socijalizaciju.

ZaviCajna nastava ima klju¢nu ulogu u o€uvanju kulturne bastine i jezicnoga identiteta
medu mladim generacijama. Tradicijske jeziCne igre predstavljaju izvrstan nacin
ozivljavanja jeziCne tradicije, poticanja ljubavi prema materinskome jeziku te
istovremeno pruzanju edukativno iskustvo. Ovim ¢emo radom istraziti znacaj

tradicijskih jezi¢nih igara u kontekstu programa zavi¢ajne nastave.

Osnovni cilj istrazivanja jest prouciti utjecaj tradicijskih igara na cjelokupni razvoj
djeteta, naglasavajuci radost i zadovoljstvo kao poticajne Cimbenike. Djecji razvoj
potiCe se u igri s vrSnjacima ili odraslima, $to rezultira napretkom u razli€itim razvojnim

podrucjima. Tijekom igre djeca razvijaju Sirok spektar drustvenih vjestina.

Istra se ponosi izuzetno bogatom kulturnom bastinom koja obuhvaca Cakavsko
narjecje, tradicionalnu istarsku no$nju, gradnju kazuna', karakteristicnu gastronomiju
te izvodenje pjesama na tanko i debelo (tradicijsko narodno pjevanje). ,lstarska
Zupanija je 2014. godine pokrenula projekt ZaviCajne nastave u predsSkolskim
ustanovama. Najvazniji ciljevi zavi€ajne nastave su da djeca steknu znanja o svom
zavi€aju, upoznaju njegovu jedinstvenost i grade zavi€ajni identitet” (https://www.istra-

istria.hr/hr/clanci/istarska-zupanija-novosti/12291/u-tijeku-izrada-prirucnika-zavicajne-
nastave/).

1 Kazun (tal. casita, cason) manja je kamena gradevina, ve¢inom kruznoga, ali ponekada i ¢etvrtastog,
tlocrta izgradena suhozidnom tehnikom. Kazuni su plod samonikle graditeljske kulture starih civilizacija
diliem Sredozemlja. U Hrvatskoj ih ima u Dalmaciji i Istri, najviSe u njenom zapadnom i juznom dijelu.


https://www.istra-istria.hr/hr/clanci/istarska-zupanija-novosti/12291/u-tijeku-izrada-prirucnika-zavicajne-nastave/
https://www.istra-istria.hr/hr/clanci/istarska-zupanija-novosti/12291/u-tijeku-izrada-prirucnika-zavicajne-nastave/
https://www.istra-istria.hr/hr/clanci/istarska-zupanija-novosti/12291/u-tijeku-izrada-prirucnika-zavicajne-nastave/

2. TRADICIJA 1 OBICAJI U ISTRI

Tradicija predstavlja kulturno nasljede koje se prenosi s generacije na generaciju
obuhvacaju¢i steCena znanja, umjetniCke vjeStine, rituale, moralna nacela i
prehrambene obiCaje. Tradicija se ne odnosi samo na proslost vec¢ je i sastavni dio
ljudske sadasnjosti. Tradiciju, kao i obi¢aje, treba njegovati i Zivjeti. Tradicija ne moze

postojati bez ljudi koji je odrzavaju na zivotu.

lako je Istra geografski najveci poluotok na Jadranu, njezino podrudje relativno je malo.
Unato€ tomu, zbog raznolikosti koja proizlazi iz razli¢itih kulturnih utjecaja vladavine
mnogih naroda nad Istrom, kulturna je raznolikost ovoga podrucja izuzetno bogata i
nadmasuje mnoga druga. ,Mnogi su folkloristi i etnolozi istrazivali narodnu kulturu na

tom povijesno i kulturno zanimljivom poluotoku.” (Milicevi¢, 1988: 7)

Tradicijske vrijednosti svijedoCe o multikulturalizmu i tolerantnosti ovoga prostora i
njegovih stanovnika, koji su stolje¢ima dolazili i odlazili ostavljajuci trag za sobom.
Manifestacijama, kao $to je Smotra narodne glazbe i plesa Istre, i raznim folklornim
susretima koji su ujedno i druzenja na kojima se i dalje Cuva domaca besida, bave se
mnoge udruge i ljudi dobre volje iz neiscrpne ljubavi prema zaviCaju. Narodna glazba
proizlazi iz tradicije obuhvacéajuéi glazbeno naslijede iz proslosti drustvene, kulturne i
umijetnicke sredine (Gortan-Carlin, Pace, Denac, 2014). Ono $to predstavlja tradiciju u
jednoj drustvenoj i umjetnikoj sredini ne vrijedi nuzno i za drugu. Specifi€nost istarske
narodne tradicije o€ituje se u jedinstvenom nacinu sviranja i pjevanja poznatom kao
petotonska istarska ljestvica. U Istri se do danas sacuvalo neprocjenjivo folklorno
blago, odnosno prastari glazbeni izraz, izvorna pjesma i svirka. Vrijednost, osebujnost
i neobicnost istarske narodne glazbe proizlazi u prvom redu iz toga sto ona zvuci posve
netemperirano, za razliku od umjetniCke glazbe koja se temelji na temperiranom
sustavu. Specificne zakonitosti strukture istarske glazbe jedinstven su primjer
arhaiCnoga netemperiranog izraza. Dvoglasno se pjevanje ili sviranje izvodi u
paralelnim malim tercama (razmak intervala od 3 tona) ili u velikim sekstama (razmak
od 6 tona). lvan Matetic-Ronjgov najviSe je pridonio teorijskim postavkama istarskoga
tonskog niza te je definirao Cetiri varijante. Prve tri varijante petotonske istarske
liestvice se, prema Ronjgovu, javljaju u unutrasnjosti Istre, dok je Cetvrta varijanta
zajedniCka za Citavo Cakavsko podrucje u koje, osim Istre, spada i Hrvatsko primorje,
ukljuCujuci otoke. On je htio naglasiti posebnost toga sustava, koji je zapravo sustav

tonskih odnosa u kojima je rijeC o tonskim nizovima koji ne odgovaraju klasicnom



temperiranom sustavu. Danas se uglavnom upotrebljava Cetvrta varijanta naziva

istarska ljestvica.
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Slika 1. Istarska petotonska ljestvica Izvor: OSTOJIC B., Profesor i magistar etnomuzikologije

ZaviCajna nastava istiCe se kao znacajan projekt posvecen najmladima zbog toga $to
su oni nositelji buduc¢nosti. Njihova uloga u prenoSenju vrijednosti tradicije, kulture i
obi¢aja neizmjeran je doprinos. Od samoga djetetovog rodenja, obitelj igra klju¢nu
ulogu u izraZavanju, njegovanju i poticanju osjecaja pripadnosti lokalnom podrucju.
,ZaviCajna nastava je temeljena na dobrovoljnosti sudjelovanja u¢enika i nastavnika,
a najvazniji ciljevi su da djeca steknu znanja o svom zaviCaju, upoznaju njegovu
jedinstvenost i grade zavi€ajni identitet.” (https://www.istra-istria.hr/hr/clanci/istarska-

zupanija-novosti/12291/u-tijeku-izrada-prirucnika-zavicajne-nastave/)

Projekt zaviCajne nastave odvijao se u nekoliko faza. Krenuo je s predskolskim
odgojem i obrazovanjem fokusirajuci se na aktivnosti povezane s djecjim vrti¢ima u
Istri koji provode programe na hrvatskom i talijanskom jeziku uz kasnije prosirivanje
djelovanja na osnovne i srednje Skole u Istarskoj zupaniji. Zavi€ajna bastina obuhvaca
sva znanja i vjestine koje pojedinac ostavlja na odredenom prostoru i u odredenom
vremenu, uklju€ujuéi ostatke povijesnih dogadaja saCuvane u izvornom obliku.
Potrebno je razmatrati nasu vezu s kulturnim nasljedem i poduzeti konkretne korake u
obrazovanju djece i mladih, promicuci principe cjelozivotnoga u€enja s fokusom na
odrzivi razvoj. U danasnjem svijetu sveprisutne globalizacije, posebnu paznju treba
posvetiti o€uvanju nacionalnoga blaga kako bismo sacuvali nacionalni identitet. Stoga
je od iznimne vaznosti zapocCeti s cjelozivotnim uCenjem ve¢ u predskolskoj dobi,
pruzajuci djeci €vrst temelj za razvijanje pozitivhoga odnosa prema prirodnoj i kulturnoj
bastini. Prirodna bastina predstavlja dragocjeni dio nasega svijeta koji obuhvaca

raznolike pejzaze, Zivotinjski i biljni svijet. OCuvanje prirodne bastine od sustinske je


https://www.istra-istria.hr/hr/clanci/istarska-zupanija-novosti/12291/u-tijeku-izrada-prirucnika-zavicajne-nastave/
https://www.istra-istria.hr/hr/clanci/istarska-zupanija-novosti/12291/u-tijeku-izrada-prirucnika-zavicajne-nastave/

vaznosti za buduce generacije. Ona ne samo $to pruza staniSte mnogim Zivim bi¢ima
vecC i obezbjeduje kljucne ekoloske usluge poput CiS¢enja vode i zraka, regulaciju klime,
opraSivanja biljaka i odrzavanja bioloSke raznolikosti, dok kulturna bastina obuhvaca
bogato nasljede kulturnoga drustva koje se prenosi s generacije na generaciju. Ona
predstavlja sve ono &to definira identitet i tradiciju jednoga naroda uklju€ujuci jezik,
obiCaje, vjerovanja, umjetnost, muziku, ples i mnoge druge izraze. Uz kulturnu bastinu
ljudi se povezuju s prosloScu, osjeCaju pripadnost svojoj zajednici i njeguju svoj
identitet. OCuvanjem i njegovanjem kulturne bastine ¢uvamo ne samo proSlost i
tradiciju nego i osiguravamo bogatu i inspirativnu budu¢nost za sve nadolazece
generacije. U gradu PoreCu kulturna bastina njeguje se nekolicinom manifestacija,

naprimjer: Giostra, La mula de Parenzo, obiljezavanje narodnih obic¢aja.

2.1. Giostra

Rije€ je o manifestaciji koja se u sklopu ljetnih dogadanja, Cesto tijekom srpnja i
kolovoza, odrzava na Trgu slobode u PoreCu i predstavlja jedinstvenu kulturnu
manifestaciju koja spaja tradiciju, povijest i zabavu. Najpoznatija je to kulturna
manifestacija koja predstavlja nematerijalnu bastinu PoreCa. Giostra je povijesni
festival pokrenut 2007. godine kao projekt zastite nematerijalne kulturne bastine, ali i
kao manifestacija koja obogacuje turistiC¢ko-kulturnu ponudu Grada Poreca. Ulogu u
osmisljavanju projekta imala je ravnateljica ZaviCajnoga muzeja Porestine, Elena
Uljanci¢. Prvi poznati podaci o Giostri datiraju u 1672. godinu, kada je 8. svibnja, na
dan svetog Mihovila, u Pore¢u organizirana sve¢anost Fiera franca triduana?, na kojoj
se odrzavalo natjecanje u samostrelu te plesovi i razne pucke igre. Glavni dogadaj
ove svecCanosti bio je popularan viteski turnir, zvan Giostra. Zahvaljujuci pronadenim
povijesnim dokumentima grad Pore€ se svake godine tijekom tri dana vraca u 18.
stoje¢e. Kostimirani plemici i pu€ani Secu starogradskom jezgrom, ozivljavaju stare
poreCke igre i legende, a zadnjega dana festivala odrzava se viteSka igra — Giostra

(Slika 3). (https://muzejporec.hr/hr/giostral).

2 Fiera franca triduana Giostra sajam pod nazivom Fiera franca triduana, koji se odrzava na Trgu
slobode i u dvoriStu muzeja. U dvoridtu muzeja posjetitelji mogu vidjeti majstore kamenoklesare, tkalce,
postolare, sprtare, metlare, pekare, zlatare i druge zanatlije kako demonstriraju svoje vjestine. Na Trgu
slobode dostupni su lokalno autohtoni proizvodi za kupnju. 1z 17. stolje¢a poznato je da se u Pore€u, na
dan Sv. Mihovila, 8. svibnja, odrzavala pucka feSta pod nazivom Fiera franca triduana. Ova sve€anost
uklju€ivala je natjecanje u samostrelu, plesove i razne pucke igre. Glavni dogadaj feste bila je popularna
konjska utrka Giostra.


https://muzejporec.hr/hr/giostra/

Slika 2. Sajam Giostre (Izvor: https://www.istriaterramagica.eu/scena/pocela-giostra-porec-se-vratio-u-

doba-baroka/)
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Slika 3. Giostra (Izvor: https://www.muzejporec.hr/hr/giostra/)


https://www.istriaterramagica.eu/scena/pocela-giostra-porec-se-vratio-u-doba-baroka/
https://www.istriaterramagica.eu/scena/pocela-giostra-porec-se-vratio-u-doba-baroka/
https://www.muzejporec.hr/hr/giostra/

Na povijesnom sajmu Giostre (Slika 2.) sudjeluju obrtnici i trgovci zahvaljujuci kojima
posjetitelji mogu upoznati stare zanate i obiCaje, ali i kupiti originalne suvenire.
Posebnost daje €injenica da obrtnici nose povijesnu odjecu i stvarna porecka povijesna

imena.

Uz povijesni festival Giostra, u cilju oCuvanja istarskog govora i melosa, Grad Pore¢
veC godinama organizira i susret Cakavskih pjesnika Versi na Sterni i susret pjevackih

zborova Na$ kanat je lip.

2.2. La mula de Parenzo

La mula de Parenzo (https://it.wikipedia.org/wiki/La_mula_de_Parenzo) narodna je
pjesma koja je postala dio istarskoga kulturnog identiteta, a osim u Istri pjeva se i u
talijanskim regijama Furlanija-Julijska krajina (tal. Friuli-Venezia Giulia), Veneto i
Trentino-Juzni Tirol (tal. Trentino-Alto Adige). Jedna je od najpoznatijih pu€kih pjesama
na talijanskom jeziku na istarskom i trSCansko-venetskom podrucju. Vjeruje se da se
danas pjeva i svira na pet kontinenata, a prica se i da ju je pjevao slavni americki
pisac Ernest Hemingway, bas u vecCer svoga samoubojstva. Pretpostavlja se da je La
mula de Parenzo nastala u drugoj polovici 19. stolje¢a. PoCetkom 20. stolje¢a pjesma
je vec prilicno poznata u Trstu i okolici, gdje se nametnula kao neizostavan dio puckoga
nasljeda, pretezno talijanskoga stanovnistva. Muzikolozi tvrde da je nastala preradom
pjesme Mia comare Franzika, koja se izvorno pjevala u ritmu koracnice, a napjev
Perché non m’ami piu preuzet je iz starije pjesme Bella, ti vidi nascere (Centar za
posjetitelje3, Zavi¢ajni muzej Pore¢, 2021. godina) na temelju pri¢a koje se prenose
unutar poreckih obitelji s generacije na generaciju. Danas se La mula de Parenzo
smatra zastitnim znakom Poreca, koji zasluzuje atribut bezvremenskoga klasika.
Najpoznatija interpretacija pjesme izvedba je Lidije Percan. Interesantan je podatak
da je 30-ih godina pro$loga stolje¢a u Pore€u nastala parodija pjesme pod nazivom La
gobba de Parenzo. Grad Pore€ je u 2020. godini izdvojio milijun kuna za projekt La
mula de Parenzo, kako bi najpoznatija PoreCanka dobila svoje mjesto u gradu. Ovaj

projekt uklju€uje i postavljanje kipa posvec¢enoga poreckoj djevojci.

3 Bilten Centra za posijetitelje La mula de Parenzo izradio je struc¢ni tim sastavljen od predstavnika grada
Poreca, zavi¢ajnog muzeja Porestine, Turisticke zajednice grada Poreca, POU Porec i konzervatora u
periodu od ozujka do lipnja 2021. godine.


https://it.wikipedia.org/wiki/La_mula_de_Parenzo

lako bi ta djevojka mozda mogla biti tek imaginarni lik, njezine karakteristike ili snove

mozemo potraziti kod vecine Zena onoga vremena, a i danas je vrlo ziva u svakome
od nas. Zene su tada, éesto iz nuznosti, ali i uslijed Zelje za slobodom izbora, trazile
nacin stvaranja prihoda. Od druge polovice 19. stoljeca dolazi do povoljnih prilika za
poslovnu aktivnost Zena medu pripadnicima srednjega i sitnog gradanstva. Zene tako
pocinju Ciniti znatan udio medu obrtnicima i trgovcima. Postaju krojacice, prodavacice

voca i povrca, prodavacice ribe, gostioniCarke, trgovkinje.

La mula de Parenzo otvorila je trgovinu, vjerojatno u nekoj frekventnog gradskoj ulici
ili na trgu. U poCecima Zenskoga poduzetniStva morala je biti snalaZljiva i spretna,
koristiti se raznim strategijama prezivljavanja kako bi stvorila svoj siguran prostor
individualnosti i ekonomske neovisnosti. Na takav se iskorak nije uvijek gledalo
blagonaklono pa je vjerojatno, Sto se moze osjetiti po zadirkivanju u pjesmi, bila zrtva
drustvenih predrasuda, Sto je suvremena i aktualna tema. Tumacimo stoga da je La
mula de Parenzo simbol kreativnosti, samouvjerenosti i upornosti, spremnosti na

preuzimanje poslovnoga rizika i poduzetniCke odgovornosti.
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2.3. Obiljezavanje narodnih obicaja

Obicaji koji su se obiljezavali u istarskim selima uglavnom su vezani uz kr§¢anske
blagdane i svece. SrediSnji dogadaiji tijekom godine bili su Bozi¢, Uskrs te blagdan
zastitnika Zupe, kada se obiljeZzavao i godiSnji seoski sajam, samanj (Bratuli¢, 1994),

a posebna prilika za druzenje djece i odraslih bilo je kolinje (Milicevi¢, 2000).

U vrijeme Velikoga tjedna, kada bi crkvena zvona prestala zvoniti, djeca su tr€ala
selom i ,bucila Skrgetalnicama®, drvenim Cegrtaljikama napravljenima od zupcCaste
osovine uévrééene u pravokutni okvir po kojoj klizi drveni jezi¢ak. Skrgetalnice su se
koristile na Veliki petak u crkvama, dok su se na Veliku subotu (kr§¢anski blagdan,
slavi se dan prije Uskrsa, dan tiSine i molitve) kuhala jaja da bi ih se sljedece jutro, na
Uskrs (Cak. Vazan), odnijelo na blagoslov. Kako bi se obojila, u vodu s jajima stavljao
se luk ili kopriva (Bijazi¢, 1999). Na uskrsnje jutro cijela je obitelj zajedno doruckovala
blagoslovljenu hranu: pincu, jaja, kruh i janjetinu. Djeca su se pritom igrala udarajuci
jaje o jaje, a pobjednik Cije je jaje ostalo cijelo uzimao je i ono razbijeno (Bratuli¢, 1994).
Nakon uskr$nje mise djeca su se okupljala oko Sterne — bunara (Sterna; lat. Cisterna)
i igrala igru zvanu ,hitat u jaje” (ili ,8¢ukat jaja“, ,picit (ili boCat) jaja“). Radi se o gadanju
jaja kovanicama, a cilj igre bio je pogoditi jaje tako da se novc€i¢ zabije u njega. Onaj
tko u tome uspije, uzima jaje i novcic, u protivnom novcic pripada vlasniku jajeta. Kako
objasnjava Bijazi¢ (1999:123): ,Ko bi$ Zbalja jaje, a takovih je bilo €uda, liru s kon si

hita bi pobra gospodar jajeta. Ki je zapicija liru u jaje, je uzai liru ijaje...”

Margeti¢ (2009) opisuje obiljezavanje bozi¢nih blagdana u selima srediSnje Istre. Ovo
razdoblje zapocCinje na dan obiljezavanja svetoga Nikole, 6. prosinca. Darivanje djece
povodom svetoga Nikole pocCelo se prakticirati tek nakon Drugog svjetskog rata, i to
viSe u gradovima, a u manjoj mjeri u selima zbog siromastva. | dok se ranije za darove
ostavljalo tanjur na stolu, od pedesetih godina na dalje poc€inju se stavljati Cizmice na
prozor. Ujutro su neka djeca u njima pronalazila jabuke, ljeSnjake, orahe ili naran¢u, a
druga baketinice (Sibe ukrasene vrpcom) ili luk, ovisno o tome jesu li bila dobra,
zloCesta ili placljiva. Darove je ostavljao sveti Nikola, a Sibe i luk Krampus koji ga je
pratio (Margetic¢, 2009).

Na Viliju Bozju (Badnjak) na ognijistu se zapalio cok (panj, jo§ zvan i badnjak) koji je
trebao gorjeti sve do Bogojavljenja. Pripremao se bakalar, slatki kupus (zelje) i leca.

Proslava ovoga blagdana ostajala je unutar obitelji. Kako piSe Bijazi¢ (1999: 117): ,Na
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'Viliju Bozju' ni bilo kumpanije, to se ljudi nisu gostili. Bozi¢ je familijarni blagdan”.

Nakon vecere odlazilo se u crkvu na misu, a potom na spavanje.

Na samom pocCetku nove godine, 1. sijeCnja, bilo je pozeljno da netko uputi dobre
Cestitke kako bi nova godina bila bolja od protekle, a posebno se gledalo tko ¢e prvi
Cestitati. Ako je musSka osoba, posebice musko dijete, to smatralo se sretnim znakom.
U suprotnom, ako djeca nisu dosla Cestitati novu godinu u neku kucu, smatralo se
velikom sramotom, istiCe Margeti¢ (2009). Ovaj je dan za djecu znacio novu priliku za
dobivanje darova nakon svetoga Nikole. Neka su se djeca morala udruZiti i zajednicki
obilaziti ku¢e u susjedstvu, pri ¢emu je vrlo vazno bilo doéi Cestitati $to ranije kako bi
se dobili bolji darovi, dok su drugu djecu jednostavno darivale majke i bake. Prvi se
nacin naziva i Buona man ili trazenje dobre ruke. Kako objasnjava Bijazi¢ (1999: 120):
,Dobra ruka van je kako danas poklon. U siromas$cini si poklonija dar za dobru ruku,
Ca si ima.” Djeca su nosila platnene torbice, koSarice ili Carape u koje su sakupljala
darove. Nakon Sto bi im Cestitala, domacini su ih darivali ljeSnjacima, orasima,
jabukama, bombonima, a rijetko i novcem. Dar koji se posebno istiCe su slatka peciva
u obliku ptica, zvana tico, koja su pekle majke i bake kako bi darivale djecu (Margetic,
2009).

Sveta tri kralja (6. sije€nja) obiljezavala su se slicno svetome Nikoli. U podrucjima koja
su bila pod utjecajem ltalije dijelom tradicije postala je i legenda o dobroj vjestici, La
Befana. Ova vjeStica svake godine, veCer uoCi Bogojevljanja, obilazi kuce i djeci
ostavlja darove u Carapicama objeSenima na ognijistu ili prozoru: dobrima slatkiSe, dok
u siromasnijim obiteljima, kakvih je na selima bilo mnogo, ljeSnjake, orahe, jabuke i sl.,
a zloCestima grumen ugljena. NeposluSnu djecu plaSilo se i prijetnjama da e ih Befana
odvesti sa sobom, daleko od kuce (Margeti¢, 2009). U podrucjima gdje se djecu nije
darivalo povodom Sveta tri kralja postoji koledva, koledanje ili kolejani, koje se do
danas odrzalo u selu Brest i Kaldir. U drugim krajevima ovaj je obi€aj nestao u vrijeme
Prvoga svjetskog rata zbog zabrane koledanja na hrvatskom jeziku. Obi¢aj koledanja
prisutan je uoCi BoZi¢a i Sveta tri kralja, posebno tijekom tjedna nakon Nove godine,
te je prepoznatljiv u vecem dijelu Istre. Skupina musSkaraca obilazila bi mjesto
posjecujuci svaku kucu i pjevajuéi prigodne koledve, kojima se pozdravljalo ukuc¢ane i
kucanstvu zazivala sreca i blagostanje. Zauzvrat su se ti Cestitari (kolejani, koledvari,
koledvaci) cCastili vinom i hranom. Domacini bi, tradicionalno, docCekivali koledare

otvorenih vrata pruzajuci im gostoprimstvo i, ponekad, darove, Cesto u obliku hrane ili

12



sitnica. To je simbol razmjene ljubavi i dobrote tijekom blagdana. Koleda je obi¢no
povezana s pjevanjem bozicnih pjesama koje slave rodenje Isusa Krista i izrazavaju
radost i blagostanje tijekom bozi¢nih blagdana. Pjesme mogu biti religiozne ili
tradicionalne boZicne pjesme. Koledari obi¢no djeluju u grupama, a ponekad su
kostimirani ili nose odredene rekvizite. Grupno izvodenje pjesama dodatno naglasava
zajednistvo i radost blagdana. Koledanje okuplja ljude iz razli€itih dijelova zajednice,
Cesto potiCuci zajedniStvo i suradnju. Prilika je to za dijeljenje radosti i uZivanje u
zajednickim trenucima tijekom bozi¢nih blagdana. U skupinu kolejana nisu se primale

ni Zene ni djeca.
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3. DJECJA IGRA | ISTARSKE TRADICIONALNE IGRE

Djedje igre imaju klju¢nu ulogu u djetinjstvu i procesu razvoja. One djeci omogucéavaju
zabavu, ucenje, socijalizaciju te razvijanje motorickih i kognitivnih vjestina. Spektar
djecjih igara Sirok je, proteZe se od jednostavnih igara s igraCkama, jezicnih igara (u
kojima je jezik glavno izraZajno sredstvo) te kreativnih aktivnosti koje poti¢u mastovito
razmisljanje. Igra kao pojam obuhvaca raznovrsne aktivnosti, a struCnjaci poput
psihologa i pedagoga prou€avaju njezinu vaznost, svrhu, primjenu i znacenje. UnatoC
razliCitim definicijama, op¢a suglasnost medu stru€njacima jest da je igra temeljni
element djetetova Zivota. ,Igra je slobodna, spontana aktivnost, koja proizlazi iz

unutarnje potrebe djeteta” (Duran, 2003: 13).

Autorice Male$ i StriCevi¢ (1991) navode da djeca veci dio vremena provode u igri.
Medutim, igra je mnogo viSe od nacina provodenja vremena. Djetetu je igra nacin
izrazavanja vlastitih emocija i zna¢ajno doprinosi njegovom razvoju. Strucnjaci iz
razliCitih podrucja dijele misljenje da igru odreduje proces igranja, a ne cilj koji bi se
trebao postici jer cilj igre je u njoj samoj, a ne u konacnom rezultatu. Stoga se iznimna
vaznost krije u tradicijskim jezi€nim igrama, gdje se fizickim odnosom (sjedenje u krilu
— Ambaraba cici coco, dodirivanje dlanova uz popratne stihove — Bati, bati le manine...)

stvara posebna emotivna veza izmedu djeteta i odrasle osobe.

Svako dijete ima pravo na igru, koje proizlazi iz njegove unutarnje potrebe. Igra je
raznolika, obuhvada aspekte zabave, kreativnosti, istraZivanja, poucavanja,
instinktivnosti, dogovornosti i prirodnosti. U djetetovu razvoju, igra je prisutna u svim
kljuénim segmentima, ukljuCujuci tjelesni, socijalni, kognitivni, emocionalni, moralni
razvoj i razvoj govora. ,Dijete predskolske dobi koje se predano i puno igra odrast ¢e
u osobu koja rad prihvaca s uzitkom i odgovornoscu te ga prima kao izazov; s druge
strane, dijete koje nema mogucnosti za igru ili mu je igra dosadna, kasnije kao odrasla
osoba teze prihvaca rad i obaveze” (Males, StriCevi¢, 1991: 21). Igra pridonosi razvoju
samopouzdanja kod djeteta, olakSava uspostavljanje odnosa sa samim sobom,
vrSnjacima, drugima i okolinom. Postoji raznolikost oblika igre, no samo temeljni

elementi prisutni u strukturi igre Cine je dugotrajnom i povoljnom za djedji razvo;.
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Duran (1995: 16) klasificira djecje igre u tri skupine.

1. Funkcionalna igra, u kojoj dijete istrazuje svoje funkcije i osobitosti objekta. Ovaj
oblik igre potiCe razvoj motorickih, osjetilnih i perceptivnih sposobnosti djeteta, a

oblikuje se kroz rane socijalne interakcije.

2. Simboli¢ka igra, poznata i kao imaginativna igra, igra uloga ili dramska igra. Dijete
putem simboliCke igre imitira drustveni zivot i ponasanja odraslih u svojoj okolini. Ova
vrsta igre oblikuje osnovne socijalne potrebe, utjeCe na razvoj kontrole ponasanja te

karakterizira radnju, sadrzaj i uloge, Cesto bez temeljnih pravila.

3. Igre s pravilima, odnosno igre sa senzomotori¢kim ili intelektualnim kombinacijama,
u kojima se pojedinci natjeCu. Takve igre regulirane su kodeksom prenesenim od

starijih generacija ili privremenim sporazumom.

U istarskoj kulturnoj bastini izdvaja se nekoliko igara koje se prenose s generacije na
generaciju. Razli¢ite inaCice igara mogu se pronaci u povijest u cijeloj Istarskoj Zupaniji,
no posebno se istiCe grad PorecC i njegova okolica, koji svojim istaknutim kulturoloskim
uzdizanjem u proteklih nekoliko godina uvelike pridonosi oCuvanju zavicajne bastine.

Iz te Cinjenice i proizlazi odluka za prikaz nekoliko igara s podrucja PorecCa i okolice.

3.1. Pljo¢kanje (Margetic¢, 2005)

Igra se mozZe izvoditi s viSe sudionika. Za pocCetak, odabire se pet lijepih, okruglih
kamenci¢a, a zatim se izvlaci Stapi¢ koji moze biti duZi ili kraci, kako bi se odredilo tko
Ce prvi zapoceti igru. Prvi igraC baca kamencice uvis i hvata ih postupno, poCevsi s
jednim, zatim s dva, nakon toga s tri te na kraju pokuSava uhvatiti sva Cetiri kamencica
sa zemlje. Igrac koji ispusti kamencic¢ ili ga ne uspije uhvatiti prenosi prvenstvo drugom
igracu. Kada su svi kamencici pokupljeni sa zemlje, slijedi faza kuce. Lijeva Saka savija
se u obliku luka, pri ¢emu su palac i srednji prst izdignuti, dok su prstenjak i kaziprst
¢vrsto priljubljeni jedan uz drugi. Desnom rukom igra¢ baca kamencic¢ uvis, a zatim
pokusSava provesti kamenci¢ kroz luk kaziprsta i uhvatiti ga dok pada odozgo. Treba
postaviti jedan kamenc€i¢ na nacin da zauzme mjesto izmedu kaZiprsta i prstenjaka,

poput prijestolja. Pobjednik je onaj igra¢ koji brze izvede fazu kuce.
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3.2. Padalo (lzvor: https://www.istrapedia.hr/hr/natuknice/497/pandolo)

Padalo je stara istarska pastirska igra. Igra se na otvorenom prostoru. Rekviziti
potrebni za igru su palica i padalo (zaSiljeni komadic¢ drva). Igra se najmanje u dvoje ili
u dvije ekipe. Prva ekipa zapocinje igru tako da palicom udari po padalu, koje stoji na
tlu ili, prema istarskoj tradiciji, na stepenici ispred crkve. Druga ekipa mora loviti padala
u zraku. Ako se padalo uhvati, baca se natrag na po€etno mjesto, gdje se postavi jedan
Stap. U slu€aju da se pogodi Stap, uloge ekipe se mijenjaju. Ako se Stap ne pogodi,
ekipa koja posjeduje Stap ima pravo na tri pokuSaja bacanja padala $to je dalje
moguce. Na kraju se bodovi dodjeljuju prema udaljenosti padala od poCetnoga mjesta.

Udaljenost se mjeri duzinom Stapa.

3.3. Trilja (Bijazi¢, 1999)

Trilja je igra koja se igra u paru na iscrtanim poljima u kojoj svaki igrac raspolaze s tri
kamenci¢a. Na svakom kamenu nacrtana su Cetiri manja kvadrata koja zajedno tvore
jedan veci kvadrat, a kroz taj veci kvadrat povlace se dijagonale. Igracu je cilj postaviti
svoja tri kamencic¢a duz jednog smjera, dok ga suparniCki igraC pokusava sprijeciti
postavljanjem vlastitih kamenci¢a duz protivnickog smjera. Ova igra, takoder, ima

korijenje u pastirskoj tradiciji.
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4. ZAVICAIJNA NASTAVA U PREDSKOLSKIM USTANOVAMA

ZaviCajna nastava u predsSkolskim ustanovama ima vaznu ulogu u osiguravanju
povezanosti djece s njihovim lokalnim okoliSem, kulturom i tradicijom. Ova vrsta
nastave pridonosi razvoju djecje svijesti o vlastitom zavi€aju, potiCe poStovanje prema

lokalnom naslijedu te gradi osnovu za daljnje obrazovanje i o€uvanje kulturne bastine.

Inspiracija za provedbu zavi€ajne nastave potekla je iz raznolikoga multikulturalnog
identiteta Istre, s ciliem povezivanja svih aktivnosti i manifestacija koje su tijekom
godina organizirane na istarskom podrucju. Glavna namjera bila je oCuvati bogatstvo
koje Istra Cuva i njeguje u svojoj tradiciji, obiCajima, narjecjima te opéom povijesnom
bastinom. ZaviCajna nastava omogucava djeci bolje razumijevanje gdje zive, tko su
ljudi u njihovoj zajednici i koje su karakteristike njihova zavi€aja. Ona ukljuCuje
upoznavanje s lokalnim obi€ajima, jezikom, tradicijom i povijeScu zahvaljujuci
organiziranju posjeta znacajnim lokalnim mjestima, kao $to su muzeji, kulturne
institucije, parkovi ili znaCajne gradevine, omogucava djeci stvarno iskustvo ucenja o
njihovome okruzenju; poticanje svijesti o vaznosti oCuvanja prirodne bastine uz
aktivnosti na otvorenom kako bi se djeca mogla upoznati s biljnim i Zivotinjskim
vrstama karakteristiCcnim za njihov zavi€aj, uceci pritom o ekoloSkoj raznolikosti;
poticanje upotrebe lokalnoga dijalekta u komunikaciji uz pomoc pri€a, pjesama ili igara

na jeziku karakteristicnom za zavica,.

Projekt zaviCajne nastave obuhvaca planiranje i implementaciju aktivnosti usmjerenih
na istraZivanje, o€uvanje i promicanje lokalne kulturne i povijesne bastine unutar
obrazovnoga sustava. Ovakav projekt Cesto ima za cilj povecati svijest u€enika o
njihovom zavi€aju, potaknuti ponos na vlastitu kulturu te poticati razumijevanje
povijesnih i kulturnih vrijednosti koje oblikuju njihovo okruzenje. Naglasava se vaznost
suradnje s okolinom, institucijama, udrugama, gradovima i opc¢inama, koje
kontinuirano pruzaju podrSku odgojno-obrazovnim ustanovama. ,lstra kao
multikulturalna, dvojezi€na, viSestruko bogata i razvijena regija sudjeluje u radu
ustanova koje se bave odgojem i obrazovanjem, upravo promicuci projekte kao sto je
ZaviCajna nastava jer voljeti svoj zavi€aj, znaci voljeti ljude, prirodu, povijest i

budu¢nost ne samo svog rodnog mijesta, sela, grada vec i Sire”. (http://www.za-

nas.hr/zavicajna-nastava). Odabrala sam Porec€ jer je to moj rodni grad, grad koji
obiluje kulturnim znamenitostima i gradskim atrakcijama koje su nezaobilazne za

posjetitelje. Porec je grad koji prvenstveno ulaZe u nase najmlade, izgradile su se dvije
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osnovne Skole i tri vrti¢a te su joS nova dva vrti¢a u izgradniji, $to je najvece ulaganje u
PoreCu u posljednjih 10-ak godina. Kultura je duboko ukorijenjena u svakome kutku
ovoga grada, od njegovih povijesnih znamenitosti poput Eufrazijeve bazilike do
suvremenih umjetniCkih manifestacija koje obogacuju Zivot lokalne zajednice.
Zavicajnost je kljucni dio identiteta Poreca. Stanovnistvo s ponosom njeguije tradiciju,
obiCaje i obiteljske vrijednosti, one se ocituju u manifestacijama, folklornim dogadajima

i oCuvanju kulturne bastine koja Cini srz ovoga ¢arobnog grada.

4.1. Projekt Implementacija zavi¢ajnosti u DV ,,Radost” Poreé¢

U suvremenom dobu globalizacija postaje sveprisutna, stvarajuci sve dublji utjecaj iz
dana u dan. Stoga je nuzno posvetiti povec¢anu paznju o€uvanju nacionalnoga blaga
kao kljuénoga koraka za oCuvanje jedinstvenoga nacionalnog identiteta. Klju¢no je
pocCeti s cjelozivotnim u€enjem vec€ u predskolskoj dobi, osiguravajuci da djeca veé
tada stvore Cvrst temelj za razvijanje pozitivnoga odnosa prema prirodnoj i kulturnoj
bastini. Unutar obrazovnih sustava, zavi€ajna nastava ima klju¢nu ulogu u
poducavanju o lokalnoj kulturi, povijesti, tradicijama i zna€ajnim mjestima u zajednici.
Integracija zavi€ajne nastave u kurikulum pomaZze djeci u razumijevanju njihovoga

identiteta i vrijednosti koje proizlaze iz lokalnoga okolisa.

Upravni odjel za kulturu i zaviajnost IZ, uzimajuci u obzir stanje s pandemijom virusa
COVID-19, 2020. godine otkazao je odrzavanje Festivala zavicajnosti, koji se trebao
odrzati krajem svibnja. Godinu dana kasnije, 2021. godine, u vrti¢u se nastavio projekt

Ciji je osnovni cilj oCuvanje istarskoga identiteta, kulture, povijesne i prirodne bastine i

uvodenje zavicCajne tradicije u predskolske ustanove.

U okviru projekta Implementacije zaviCajnosti u kurikulume predskolskih ustanova
Istarske Zupanije — Regione Istriana, tijekom pedagoskih godina 2019./2020./2021.,
sudjelovale su tri odgojne skupine (DV ,Radost 17, DV ,Radost 2” i PV ,Vizinada®).
Tijekom provodenja programa naziva Istra u oéima djece — Sto nas povezuje kao
susjede organizirane su razne radionice i aktivnosti koje su bile posveéene povijesnim,

kulturnim i prirodnim obiljeZjima grada Poreca.

Tema projekta vrti¢a je BorSa puna kula i zidina, besid i starih igara, a projekti skupina
provodili su se pod nazivima: Kule i zidine grada PoreCa, Borsa puna besida/Storija,

Nono, nona, Ca ste se igrali kad ste bili mali?
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Cilievi projekta bili su istrazivanje i upoznavanje kule i zidine grada Poreca (te
susjednih mjesta i gradova, $to nije ostvareno zbog epidemije COVID-19), potaknuti
djedji interes za rijeCi i izraze na Cakavstini, nauciti tradicionalne igre koje su nekada
igrali nasi preci te aktivno sudjelovati u njima. Dodatno, projekt je za imao cilj zabiljeZiti
ove igre kako bi se saCuvale od zaborava i doprinijele oCuvanju kulturne bastine i

zaviCajnoga identiteta.

Poticanjem razliCitih izrazajnih aktivnosti, kreativhoga stvaranja te istrazivackih i
spoznajnih aktivnosti, poticalo se djecu na istrazivanje kula i zidine, upoznavanije rijeCi
Cakavskoga narjeCja te sudjelovanje u tradicionalnim igrama. Ove su se aktivnosti
provodile u svim podrucjima odgojnoga rada, obuhvacajuéi odgojne skupine u gradu
PoreCu i opcini Vizinadi. U okviru projekta ostvarena je suradnja s tadasnjim
psiholozima i pedagozima, djelatnicima djecjeg vrtica ,Radost*, kustosima, etnolozima,
knjizniCarima, spisateljima, bakama, djedovima i roditeljima. Posjeéene su relevantne
institucije poput Gradske knjiznice i Zavi¢ajnog muzeja, kule i zidine grada Poreca,

Sterna te druga znacajna mjesta.

Provedene su razne aktivnosti: knjizevni susret s Lili Jelencom, autoricom zbirke
pjesama Dvi male ruke na Cakavstini i hrvatskom standardnom jeziku; radionica s
roditeljima i izrada krpenih lutaka i lopti od krpenjaCa; upoznavanje i igranje starih igara
koje su igrali none i nonici kad su bili mali; obilazak zidina i kule grada uz vodenje
Davora Munde, kustosa Zavi€ajnog muzeja grada PoreCa; izgradnja kula uz pomoé
didakti¢kih materijala te istrazivanje Sterna (bunara) u gradu PoreCu kako bi se otkrila

njihova svrha i sli¢no.

Aktivnosti su se zabiljezile fotografijama, videosnimkama, crtezima i izjavama djece
te objedinile u zajedni¢ki videozapis u svrhu predstavljanja projekta na nivou Zupanije
(svibanj, 2021.). Prema uputama organizatora vrti¢ se u lipnju preko video susreta
povezao sa susjednim vrticem DV ,Paperino“ Pore€. Analizirali su se projekti te
pripremila zajedniCka prezentacija za Festival zaviCajnosti, koji se 8. lipnja 2021. odrzao

u Svetvinéentu.
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4.2. Projekt Nono, nona... ¢a ste se igrali kad ste bili mali?

Projekt Nono, nona... ¢a ste se igrali kad ste bili mali? u kojem su sudjelovala djeca
starije mjeSovite grupe Djecjeg vrtica ,Radost” PoreC osmislile su odgojiteljice Jasna

Beakovi¢ i Ksenija Dekovic.

Projekt je za cilj imao prenoSenje znanja i vrijednosti koje su njegovali nasi preci kako
bi se oCuvala i promovirala bogata kulturna bastina. Aktivnim uklju€ivanjem djece
zeljelo se omoguciti da barem na jedan dan dozive kako se je nekada igralo. GoSce su

bile nona Davorka, nona Ludana i nona Silvana.

Nona Davorka djeci je pokazala igru Pokvareni telefon. Djeca su sjela na klupu jedan
do drugoga. Telefonist, osoba na kraju reda, igraCu do sebe priSapnuo je rije€ ili
re¢enicu (ovisno o dogovoru), svaki sljedeci igrac trebao je to Sto tiSe ponoviti na uho

onome do sebe i tako do kraja reda. Posljednji u redu tu je rije€ trebao glasno izgovoriti.

Nona Lu€ana pokazala je igru Utrka s jajem u Zlici (uskrsna igra). Utrka jajima i Zzlicama
zabavna je aktivnost u kojoj se natjecatelji suoCavaju s izazovom balansiranja jajeta
na Zlici dok trée prema cilju. Glavni je cilj demonstrirati vjestinu odrzavanja ravnoteze
i koordinacije dok se kreCete stazom za tr€anje, sve dok jaje ostaje netaknuto na Zlici.
Ova aktivnost poti¢e timski duh i natjecateljski duh, a istovremeno pruza mnogo
smijeha i zabave za sve sudionike. Cilj igre je nositi jaje u Zlici od startne linije do cilja

bez da jaje padne.

Nona Silvana pokazala je igru Skolica. Igraé redom skace po poljima, koriste¢i jednu
nogu za jedno polje i obje noge za polja s brojem dva. Ova serija skakanja traje do
polja ozna¢enog brojem 10 (ili srednjeg polja). Na 10. polju igra€ se okre¢e za 180
stupnjeva i vraca se istim putem. Kada dode do polja oznaenog brojem 1, igraC se
mora sagnuti i pokupiti kamencic (pri Cemu stoji na jednoj nozi). Zatim uzima kamenci¢
i baca ga na polje broj 2, nakon ¢ega ponovno skace po svim poljima redom. Ako igra¢
prode bez pogreske (bez ispadanja ili prelaska granica polja), nastavlja dalje sve dok
ne napravi pogresku. Kada dode do pogreske, igraC prepusta igru sliedeCem

sudioniku. Pobjednik je onaj tko prvi uspjesno prode cijelu Skolicu.
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Slika 5. Igra Skolica (lzvor: https://makeaqif.com/gif/kako-se-igra-skolica-UjtigT)

U igri Laste prolaze dvoje djece napravi luk, a ostali u koloni prolaze ispod njihovih
uzdignutih ruku. Onoga kojega posljednjeg uhvate u prolaz pitaju: ,Za koga ¢es?”, on
kaZe ime jednoga od njih koji su napravili luk i stane iza njega. Provlaenje se nastavlja
dok se svi ne razdijele. Igra se nastavlja dok samo jedno dijete ne ostane u koloni koja
prolazi ispod luka i ono je pobjednik. Pobjednicki luk je onaj koji je odabrao vise

lastavica.

Laste prolaze,
kroz goru nam dolaze
Halo Vero, Vero, Vero
Otvori nam vrata Jelo,

Da nam prode vojska mlada!

Naokolo salata igra je u kojoj se dje€aci i djevojCice poredaju u krug, unutar kojega se

nalazi jedan djecak ili djevojCica koji poskakuje oko djece i pjeva:

Naokolo salata,

naokolo salata,

naokolo salata

na veliki zbor
poklanjam se na tebe
poklanjam se na tebe
poklanjam se na tebe

i tebe uzimam!
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Sad se vidi, sad se zna
tko se kome dopada
sad se vidi, sad se zna
tko se kome dopada!

Odabere izabranika ili izabranicu tako da se pokloni tri puta i uvodi ga/je unutar kruga.
Uhvate se za ruke dok ostala djeca pjevaju ,Rasirili ruke gore pa se vidi da se vole!”
Svaki stih prati se odgovarajuéim pokretom (pljeskanje rukama, poklanjanje, lupkanje

nogama).

Gosc¢e, nona Davorka, nona Silvana i nona Lu€ana pokazale su igre Skolica, pokvareni
telefon, utrka s jajem na Zlici... koje se mogu pogledati na poveznici
https://youtu.be/UsXHLz_EbeA.

4.3. Projekt Plesanje, pjevanje, narodne nosnje, tradicionalni instrumenti naseg

teritorija / Balli, canti, vestiti e strumenti tradizionali del nostro territorio

Projekt Istra u o¢ima djece / I'lstria negli occhi dei bambini, u kojem su sudjelovala
djeca iz predskolske skupine Djecjeg vrti¢a ,Paperino“ Pore¢, osmislile su odgojiteljice

Gorijana Gasparini i NatasSa Rotar. Projekt je trajao od veljace 2016. do travnja 2016.

Na prilagoden nacin djeci su predstavljene autohtona glazba i glazbala, tradicionalne
nodnje te aktivnosti poput plesanja i pjevanja tradicionalnih pjesama. Provodenjem
projekta zaviCajne nastave, djeca su imala priliku usvojiti mnoge vrijednosti, ukljuCujuci
upoznavanje kulturnih i povijesnih aspekata svoga kraja, oCuvanje tradicije,
istraZivanje proslosti te sposobnost povezivanja proS$losti, sadasnjosti i budu¢nosti. UCi
se kroz igru i zabavu, postavljajuéi ciljeve koji poti€u razvoj radoznalosti za tradiciju i
bastinu. Uz pomoc¢ aktivnosti poput izvodenja pokreta ruku uz glazbu potiCe se djecCja
kreativnost i motoriCke sposobnosti. Upotrebljava se vlastiti glas kao alat za stvaranje
zvuka, potiCuCi djetetovo samopouzdanje u izrazavanju. Pjevanjem tradicionalnih
pjesama djeca se povezuju s kulturnim identitetom i u€e vrijednost zajedniCke bastine.
Aktivnosti koje su polaznici vrtica odradivali u sklopu projekta ukljuCuju i plesanje uz
tradicionalne pjesme, Sto potiCe osjecCaj zajedniStva i radosti u otkrivanju kulturnih
obiCaja. Projekt je pruzio djeci sveobuhvatno iskustvo kroz koje su mogli vidjeti

tradicionalnu narodnu no$nju, tradicionalni instrument (mih), sluSala su izvodenje
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tradicionalnih narodnih pjesama koje su karakteristicne za ovaj kraj, a u goste im je
stigla folklorna skupina ,Kazun“ koja im je otplesala balun. Sve ¢e navedeno biti

predstavljeno u nastavku ovoga rada.

4.3.1. Tradicionalno pjevanje ,,na tanko i debelo*

.Na tanko i debelo" osebujan je nacin tradicijskoga narodnog pjevanja i sviranja na
rozenicama u Istri, Hrvatskom primorju i dijelu sjevernojadranskih otoka (Krk, Cres,
Rab, LoSinj, Susak i zapadni dio Paga). Najizvornije je pjevanje u izvedbi dvaju muskih
glasova, gdje jedan pjeva u normalnom registru, a drugi u falsetu koji podsje¢a na zvuk
male (tanke) rozenice. Pjeva se i u kombinaciji muskoga i Zenskog glasa (Cesto,
primjerice, na Porestini) ili dvaju Zenskih glasova. Naziv je dobilo po sli¢nosti u odnosu
glasova sa svirkom na tankoj (maloj) i debeloj (velikoj) rozenici. Kod sviranja na tanko

i debelo na rozenicama, napjev se izvodi na velikoj sopeli, a pratnja na maloj.

Slika 6. Gospode Dorijana Citar i Denis Mikatorié¢ Jugovac (Izvor: http://www.za-
nas.hr/images/uploads/files/PJEVANJE PLESANJE NARODNE NOSNJE TRADICIONALNI_INSTR

UMENTI_NASEG_TERITORIJA.pdf)

Gosée, gospode Dorijana Citar i Denis Mikatovi¢ Jugovac, (slika 6) koje ¢ine duo ,Dvi

narance” su otpjevale pjesmu Zaspal Pavel

4.3.2. Naroda nosnja
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Istarska narodna no$nja jednostavna je i prakticna, pogodna za nosenje ¢ak i danas
te djeluje prema motu ,manje je vise“. Zene su uvijek pokrivale glavu maramom (&ak.
facolom ili facolom) pri ¢emu je boja marame imala odredeno znacenje. Bijele marame
nosile su se prilikom sveCanosti, crne su nosile udovice, crvene su oznaCavale
slobodne djevojke, a plave i zelene udane Zene. Preko koSulje (Cak. stomanje) od
konopljinoga platna, Zene su nosile vunene haljine (€ak. brhane), vuneni pojas (pas),
pamuénu pregacu (Cak. traverSu), kratki pleteni kaput (Cak. maju), a u sve€anim
prilikama sukneni kaputi¢ (Cak. kamizolin ili kamizZolu), zatim pleteni ogrta€ (Cak. Sijal) i

pletene Carape (Cak. bicve) te hlaCe (Cak. holjeve).

Slika7. Demonstracija narodne no$nje (lzvor: http://www.za-
nas.hr/images/uploads/files/PJEVANJE_PLESANJE_NARODNE_NOSNJE_TRADICIONALNI_INSTR

UMENTI_NASEG_TERITORIJA.pdf)

Djeca (Slika 7.) koriste taktilno ispitivanje kako bi odredila od kojega je materijala

izradena odjeca i koliko dijelova €ini cijelu nosnju.
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Slika 8. Djeca promatraju i crtaju narodnu no$nju (lzvor: http://www.za-

nas.hr/images/uploads/files/PJEVANJE_PLESANJE_NARODNE_NOSNJE_TRADICIONALNI_INSTR
UMENTI_NASEG_TERITORIJA.pdf)

Nakon Sto su taktilno ispitala od kojega je materijala izradena narodna nosnja, djeca

(slika 8) promatraju i crtaju narodnu nosnju bojicama.

4.3.3. Balun

Balun je najrasireniji narodni ples na istarskome poluotoku. U njegovu izvodenju
sudjeluje viSe plesnih parova ravnomjerno rasporedenih po kruznici, pri ¢emu se
plesaCi nalaze s unutarnje strane kruga, a plesaCice s vanjske. Parovi se krecCu
suprotno od smjera kazaljke na satu, dok se jedan par ili nekoliko pojedinacnih

plesaca, okrecuci se oko svoje osi, vrte u smjeru kazaljke na satu.
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Slika 9. Folklorna skupina Kazun (Izvor: http://www.za-nas.hr/images/uploads/files/PJEVANJE _
PLESANJE NARODNE NOSNJE TRADICIONALNI INSTRUMENTI NASEG TERITORIJA.pdf)

U zajednici Talijana PoreC€ (slika 9) ugostili su folklornu skupinu Kazun Pore¢

predvodenu uciteljicom Marijom Selar.

4.3.5. Mih

Mih je istarsko puhacko narodno glazbalo.
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Slika 10. Gospoda Klaudija svira na mihu (1zvor: http://www.za-

nas.hr/images/uploads/files/PJEVANJE_PLESANJE_NARODNE_NOSNJE_TRADICIONALNI_INSTR
UMENTI_NASEG_TERITORIJA.pdf).

Zadniji gost (slika 10) ovoga projekta bila je gospoda Klaudija koja je svirala na mihu,
objasnila je od ¢ega je izraden instrument te dozvolila da djeca sviraju na njemu.

Projekt je zakljuCen posjetom Etnografskom muzeju Istre u Pazinu gdje su djeca, uz
vodstvo etnografkinje Ivone Orli¢ Ivancic, koja je ujedno i ravnateljica spomenutoga

muzeja, ponovili sve ono $to su naucili o instrumentima i narodnim nosnjama u vrtiéu

i jo§ ponesto naucili o istarskoj tradiciji.
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Mih ( tehnika - graficka
olovka)
tecnica — matita tecnica

Slika 11. Mih (I1zvor: http://www.za-

nas.hr/images/uploads/files/PJEVANJE_PLESANJE_NARODNE_NOSNJE_TRADICIONALNI_INSTR
UMENTI_NASEG_TERITORIJA.pdf)

Djeca (slika 11) crtala su mih grafickom olovkom tako $to su gledala u njega.

4.4. Projekt U teplini hize, delamo i povidamo

Projekt U teplini hize, delamo i povidamo u kojem su sudjelovala djeca iz skupine

,Crvendacdi“ osmislile su Vesna Paris i Stefania Hasimi.

Cilievi ovoga projekta obuhvacaju poticanje interesa i radoznalosti djece prema
proslosti uz pomo¢ medugeneracijskoga druzenja, omogucujuéi im ostavljanje svoga
jedinstvenog djeCjeg traga dok uce kroz igru i zabavu, budeéi zadovoljstvo u
istraZivanju novih spoznaja. Zeljelo se stvoriti veza izmedu proslosti i sadadnjosti kako
bi iskustvenim u€enjem aktivno dozivjeli bastinu te potaknuli ljubav i pozitivan odnos
prema njezinom ocCuvanju. Njegovanjem Cakavskoga narjecja i Cuvanjem proslosti od
zaborava, voditeljice projekta htjele su osvijestiti vaznost u€enja putem oponasanja
odraslih uz pomoc¢ njegovanja Cakavskoga narjeCja i Cuvanja proSlosti od zaborava.
Takoder, poticale su vaznost kreativnosti i snalaZljivosti kao vjeStina zZivljenja i u
proslosti i u sadasnjosti, a u svemu tome ohrabrivale su djecu na aktivno sudjelovanje
u komunikaciji, postavljanju pitanja, interpretaciji i timskome radu. Da bi saznali o

proslosti, traZila se pro$lost u drugima..
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U ovom istrazivanju, odgoijiteljice su ostvarile suradnju s ljudima iz okoline: roditeljima,
bakama i djedovima iz odgojne skupine, s knjiznicama PoreC i Lovre€, mjeStanima
Vrsara i okolice, Osnovnom Skolom Vladimira Nazora Vrsar, Etnografskim muzejom
Istre, obiteljskim poljoprivrednim gospodarstvom Orbanici te mjeStanima iz raznih

krajeva Istre. Ovako je sve pocelo.

U pocetku je tema Dijete u pro$losti snazno dotaknula misli voditeljica projekta. Sve je
krenulo pocCetkom prolje¢a promjenom jelovnika kada je veci broj djece najprije
pojedinacno, a zatim po prijateljskoj osnovi zapocelo... izvolijevati! (¢ak i ako su od
namirnica koje su obozavali osmiSljena nova jela). Nakon provedenih aktivnosti
osvjestavanja djece o problemu gladnih u svijetu i kljuCne reCenice jedne bake: Dite

moje, u moje vrime se je jilo ¢a je bilo, as puno tega ni bilo...

Potaknuli smo djecu na istraZivanje Sto su radili njihovi bake i djedovi kad su bili djeca.
Ispisane ceduljice i usmene obavijesti potaknule su odgojiteljice na medugeneracijsko
druzenje sa starijim ¢lanovima odgojne skupine. Nonici i none skupine ,Crvendaci®
otkrili su mnogo toga iz zZivota u proSlosti i sudjelovali u aktivhostima. Iz njihovih pri¢a
posebno se istaknula toplina doma uz ognjiSte i zajedniStvo zivljenja u malom prostoru.
OdIucili su reCi ne zaboravu i s djecom iz skupine zaploviti sje¢anjem na Zivot djece u

proslosti.

Tijekom istraZivanja otkriveno je da se meso jelo veoma rijetko, uglavhom samo na
slavljima. None iz ove skupine podijelile su svoje recepte i nafine pripreme hrane za
svoju djecu, koristeCi osnovne sastojke poput brasna s malo masnoce, ponekad jaja i
sliéno. Pripremali su i kuhali preZganu juhu, kao i tarafuje?, koje su bile omiljene djecje
poslastice. Otkrivali su i isprobavali pravo domace mlijeko, skutu i tzv. zur (sirutku).
None Marija i Dragica otkrile su nacve® koje su osim za mijesiti kruh sluZile i za pranje
odjece i suda. U Vrsaru se jednom tjedno u krusnoj peci pekao kruh oznaéen utisnutim
drvenim peCatom radi raspoznavanja. Isprobana je i nekadasnja djeCja poslastica —
mast na kruhu sa Secerom. Razne samonikle trave bile su na jelovniku i u davna

vremena.
U istraZivanju starih obiCaja, otkrivene su €ari ognjiSta i tradicionalnoga pecenja kruha

pod ¢ripnjom. Razgovarajuéi sa starijim ¢lanovima, nonama, saznali su vaZznost ovoga

rituala, kao i o specificnom priboru koji je koriSten, poput muleta i puhalnice’.

4 Tarafuje, u kuhanu vodu se dodaje brasno i ¢eka se da se stvore grudice.
5 Nacve, drvena posuda izdubljena od jednog komada, koja se koristi za mijeSanje kruha.
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Analizirajuci stare fotografije ognjista i posuda, otilo se u proslost i pokusalo razumjeti
svaki aspekt ovoga tradicionalnog nacina pripreme hrane. Posebno zanimljivo bilo je
saznanje da su mnogobrojna djeca u nekadasnjim obiteljima Cesto sjedila uz ognjiste
na duzoj drvenoj klupi s naslonom, poznatoj kao Skanj. Taj prizor do€arao je atmosferu
topline i zajednistva koja je obiljeZzavala te trenutke provedene uz vatru, okupljajuci

obitelj i zajednicu u jedinstvenoj atmosferi doma.

IstraZivanje starih obicCaja otkrilo je kako se tijekom vjekova mijenjalo i razvijalo sude
koje se koristilo u kucanstvima. Kasnije, razvojem tehnologije, sude se pocelo
izradivati i od gline, Cesto u obliku terakote, a za tu svrhu bili su zaduzZeni vjesti loncari.
Kako se tehnologija razvijala, u kuhinjama se pocelo Koristiti i bakreno sude, poput
kotlica za kuhanje. Ova promjena donijela je novu dimenziju u pripremi hrane,
omogucavajuci precizniju kontrolu temperature i ravnomjernije kuhanje. Saznali su da
se sude Cesto drzalo u posebnom ognjiSnom ormaru poznatom kao Skancija. Djeca su
imala vaznu ulogu u tom procesu, pazljivo su slagala sude kako bi se sprijecilo
razbijanje s obzirom na to da su resursi za zamjenu suda bili znatno ograni€eni u
odnosu na danasnje vrijeme. Ta svijest o vrijednosti i paznji prema sudu odrazavala je

tadasnje zivotne uvjete i kulturu domacinstva.

DjevojCice su od malena uz svoje mame i none ucile prati sude. Pralo se pepelom
(lugom) koji se otkrio na ognjistu i vodom iz lokve (a u Vrsaru i vodom iz izvora). Posjet
lokvi Fabjan i postavljenje pitanja: ,Je li moguce da su ovakvu mutnu vodu nosili doma
za pranje, pice?“ Djeca su pomagala svojim starijim ¢lanovima obitelji, donosila su
vodu te su zbog toga viSe cijenila znacCaj vode. Posebno ih je radovalo piti iz paljica
(zaimaca), pogotovo u drustvu, tada se voda pamti cijeli zivot. Zapitali su se: ,Ako nisu
imali vodu u kuci, kako su mame prale djeCicu, kako su djeca iSla na WC?” Djeca su

imala bukalin (no¢na posuda).

Na spomen stare pelene, svi su zacepili nos. Povijanjem lutkica ,po starinski”, od pete
do glave, otkrilo se kako su se njihovi preci brinuli o djeci te kako su na taj nacin djeca
morala biti mirna. Saznalo se i kako se nekad prala kosa. Stara drvena daska, veliki
sapun, drvene perace za ispiranje i voda, ova jednostavna tehnika o istila je kosu bez

kemikalija. Nedostatak moderne tehnologije nije bio prepreka.

5. TRADICIJSKE JEZICNE IGRE

6 Mulete, hvataljike od Zeljeza kojima se je skupljao Zar.
7 Puhalnice, Zeljezna sprava u koju se je puhalo kako bi se potpalila vatra.
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Tradicionalne jezi€¢ne igre imaju duboko ukorijenjen znacaj u o€uvanju jezi¢ne bastine
i potiCu interakciju medu clanovima zajednice. Integracija ovih igara u obrazovne
programe moze pridonijeti oCuvanju kulturne raznolikosti i jacanju jezicne svijesti. U
tradicionalnim jezi¢nim igrama nalazimo blistavu bastinu naSe kreativnosti, gdje rijeCi
postaju alati za stvaranje Carolije. Igrama Bati, bati le manine, Din, don campalon,
Ambaraba cicci cocco, Giro, giro tondo, Ovi isti, Ide maca oko tebe ozivljavamo
melodije naSih predaka. Svaka od njih nosi svoju jedinstvenu melodiju i ritam. To su
samo neki od primjera tradicijskih jezi¢nih igara, koje ne samo da pruzaju zabavu vec i
Cuvaju vrijednu kulturnu bastinu. Tradicionalne igre su igre koje se usmenim putem
prenose s generacije na generaciju te se razlikuju u nazivima, sadrzaju i nacinu
izvodenja, ovisno o podneblju i kulturi. Svaki kraj nosi svoju kulturu i nesto ¢ime se

ponosi.

Od davnina djecu njihovi nonici i none, bake i djedovi, mame i tate uce razne jezi¢ne

igre s rukama i prsti¢ima.

U razgovoru s odgojiteljicama djeCjega vrti¢a ,Radost” Porec, , Paperino” Pore¢, PV
»ViZzinada“, DV ,Ti¢i” Vrsar, DV ,101 dalmatinac” Pore€ utvrdeno je da u radu s djecom
provode tradicijske jezi¢ne igre. One kazu ovako: ,Uglavhom provodimo igre koje su

nas naudili nasi noniéi i none, mame i tate.”

Odgoijiteljice su istaknule neke od igara koje provode u svojim skupinama, a to su:
Bati, bati le manine, Din don campalon, |de maca oko tebe, Kamen, Skare, papir...

Igre ¢e biti objaSnjene u nastavku ovoga poglavlja.

BATI, BATI LE MANINE

Bati, bati le manine
che vegnera papa
portara bomboni

e il picio li magniera

Pjesmica se provodi uz pokrete ruku, odnosno za vrijeme Citavoga pjevanja pjesmice

pliesS¢e se rukama.
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DIN DON CAMPALON

Din, don, campalon
Tre sorelle sul balcon
Una che fila, una che taglia

Una che fa i cappeli di paglia

Ovako su to radile none i noni djece koja polaze vrti¢, mame i tate. Sjednemo za stolac,

kaug ili fotelju, prekrizimo noge i dijete sjedne na onu nogu koja je prekrizena. Pjevamo

pjesmicu i prekrizenu nogu spustamo gore dolje. Navedeni pokreti podsjec¢aju na

kretanje zvona pri zvonjavi.

AMBARABA CICCI COCCO

Ambaraba cicci cocco
tre civette sul como
che facevano lI'amore
con la figlia del dottore.
Il dottore le chiamo

ambaraba cicci cocco.

GIRO GIRO TONDO

Giro giro tondo
gira il mondo
gira la Terra,

tutti giu per terral

Giro giro tondo
im mare & fondo,
tonda é la Terra

tutti giu per terra!

Giro giro tondo

L'angelo é biondo
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biondo € il grano,tutti ci sediamo!

Giro giro tondo
ora ti circondo
come una ciambell

tutti giu per terra!

Giro giro tondo
casca il mondo
casca la Terra

tutti giu per terra!

Za vrijeme izvodenja ove jeziCne igre djeca se prime za ruke i naprave krug. Vrte se i
krug i pjevaju Giro giro tondo, odnosno pjevaju Citavu pjesmu pritom se vrteci u krug

sve dok ne izgovore Tutti giu per terra. Kad izgovore taj posljedniji stih svi Cu€nu.

OVI ISTI

Ovi isti je la¢an

Ovi isti bi pil,

Ovi isti je rekal nemamo ¢Ca,

Ovi isti je rekal zamimo materi kolag,

a ti mi¢i, mi¢i ne povej pa ¢es dobit najveci del

Postoje dvije verzije ove igre. Prva je da se za svaki stih dotakne po jedan prsti¢
trljajuci ga pocevsi od palca do malog prsta te se na kraju svi prsti¢i stisnu u Saku.
Druga verzija je da za svaki stih trjamo po jedan prsti¢, a kada dodemo do najmanjega,

protrljamo ga malo jaCe i kazemo tin til lin tin tin.

OVAJ KAZE

Ovaj kaze ajmo vecerati,

ovaj kaze ajmo povecerati,

ovaj kaze ajmo majku Cekati,
ovaj kaze lud bio 'ko majku Ceka,

ovaj kaze tin til lin tin tin.
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IDE MACA OKO TEBE

Ide maca oko tebe,
pazi da te ne ogrebe,
cuvaj mio rep

da ne budes slijep.
Ako budes slijep,
Otpast Ce ti rep!

Djeca sjednu u krug, a jedno dijete, nazvano ,maca", stoji izvan kruga drzeci maniji
predmet. Dok svi pjevaju, ,maca" kruzi oko kruga u smjeru kazaljke na satu. U jednom
trenutku, ,maca" treba neprimjetno staviti predmet iza jednog djeteta, Cime ga odabire
za ,miSa". Kada pjesma zavr$i, sva djeca brzo provjeravaju je li predmet iza njih. Dijete
koje pronade predmet iza sebe postaje ,miS" i mora brzo ustati te optr€ati krug (takoder
u smjeru kazaljke na satu). U isto vrijeme ,maca" pokuSava zauzeti prazno mjesto.
Ako ,maca" uspije sjesti prije ,miSa", dijete koje ostane bez mjesta postaje nova

.,maca". Ako ,mis" uspije sti¢i na mjesto prije ,mace", ista ,maca" nastavlja igru.

RINGE RINGE RAJA
Ringe, ringe raja
Dos'o Cika Paja

pa pojeo jaja.

Jedno jaje muc,

a mi djeco Cuc!

Djeca se drze za ruke i kre¢u se u krug dok pjevaju. Kada dodu do stiha ,A mi djeca

Cuc!", svi Cucnu. Nakon toga ustaju i nastavljaju plesati dalje.

OKOS-BOKOS

Okos-bokos, prdne kokos,

pita baja kol'ko tebi treba jaja?
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Igraci skupljaju dlanove u Sake, a jedan od njih preuzima ulogu brojaca te krece s
brojanjem. Dok broji, svaki put udara Sakom prvo u vlastitu bradu, a zatim udara po
Sakama svih ostalih igraca. Kada brojalica stigne do kraja, igra¢ na kojem se zaustavi
mora odgovoriti koliko jaja Zeli. Zatim, broja¢ ponovno pocinje brojati onoliko puta koliki
je broj koji je izgovoren, po€evsi ponovno s udarcem Sake od vlastite brade. Kada se

dode do kraja brojenja, igrac na kojemu se brojalica zaustavi, ispada iz igre.

MI SMO DJECA VESELA

Mi smo djeca vesela,
rado bi se igrala,

al' ne znamo sto!

Kazi nam ti, (necije ime)
Sto ¢e tvoje rucice?

(pjeva se dvaput)

Svi Cinite kao ja,
to me vrlo zabavlja,
svi ¢inimo kao ti,

to nas vrlo veseli.

Djeca se okupe i drze jedni za druge u krugu. Jedno dijete, koje je ,glavno", ostaje u
sredini kruga. Ostali se okreCu oko njega i zajedno pjevaju. Glavni ima ulogu
odluCivanja Sto Ce se raditi; bilo da ¢e mahati glavom, vrtjeti palcima ili vuéi se za usi.

Potom navedeni pokret ponavlja ostatak djece koja sudjeluju u igri.

LETI, LETI....

U igri sudjeluje nekoliko djece. Ona sjede i koriste kaziprste kako bi kucala po stolu ili
koljenima. Jedno dijete zapocinje izjavom poput: ,Leti, leti, leti... olovka!" ili ,Leti, leti,
leti... avion!" Kada igra¢ izgovori nesto sto moZe letjeti, djeca podiZu svoje kaziprste u
zrak. Medutim, ako izgovori nesto §to ne moze letjeti, ruke ostaju nepomicne. Onaj tko
pogresno podigne ruke ispada iz igre. Igra se nastavlja dok igraci ispadnu iz igre kad

ne podignu kaZiprst u pravom trenutku.
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DRVENA MARIJA 1,2,3

Jedan sudionik stoji uz zid (cilj), dok ostali igraci stoje par metara iza njega, jedan do
drugoga. Osoba uz zid, poznata kao ,Drvena Marija", izgovara: ,Drvena Marija 1,2,3,
pretvori se u (navodi zZivotinju ili stvar po izboru)." Nakon §to to izgovori, brzo se okrece,
a svi ostali moraju zauzeti polozaj onoga u Sto su se pretvorili. ,Drvena Marija" prilazi
nekom igracu i dodiruje ga. Taj igraC mora pokretima oponasati ono u Sto se pretvorio,
pokusSavajuci se pribliziti cilju. Ako uspije u tome, ,Drvena Marija" odluCuje koliko
koraka ¢e ga pustiti dalje te hoce li ga pustiti. MoZe ga ponovno dodirnuti, nakon ¢ega
se igra€ mora ukipiti. Ako pokusaj oponasanja nije uspio, igrac€ postaje ,,Drvena Marija"

i igra se nastavlja.

KAMEN, SKARE, PAPIR

Ovo je igra za dva igraca. IgraCi sjede jedan nasuprot drugome. Svaki stisne Saku i

uzvikuje ,Kamen, Skare, papir!”

Na rije¢ ,papir’, oba igra¢a pokazu dlanove u jednom od ova tri polozaja:

Slika 12. Igra kamen, Skare, papir (Izvor: https://miss7.24sata.hr/lifestyle/ovako-ces-lakse-pobijediti-u-
igri-skare-kamen-papir-20360)

1. KAMEN - stisnuta Saka
2. SKARE — dva ispruzena i rasirena prsta

3. PAPIR —ispruzeni, skupljeni prsti i boéno okrenut dlan
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Igra Kamen, Skare, papir igra se tako da tri puta kucnete Sakom po otvorenom dlanu,
a zatim odaberete i oblikujete jedan od tri predmeta. Kamen se prikazuje zatvorenom
Sakom, papir otvorenom rukom s dlanom prema dolje, a Skare se oblikuju s dva
ispruzena prsta u obliku slova V. Kamen pobjeduje Skare (kamen moze ,slomiti"

Skare). Skare pobjeduju papir (kare mogu ,prerezati" papir). Papir pobjeduje kamen
(papir moze ,umotati" kamen). Ako oba igraCa odaberu isti predmet, rezultat je

nerijesen.

37



6. ZAKLJUCAK

Mnoge su tradicionalne igre gotovo nestale ili su zadrzane samo u fragmentima,
djelomi¢no zbog promjena u nacinu Zivota i u urbanim podrucjima i na selu. Djeca sve
viSe preferiraju individualne igre s igrackama ili na racCunalu. Ipak, zahvaljujuci
entuzijastima za oc€uvanje tradicije i lokalnoga naslijeda, obnovljene su neke od
tradicionalnih igara. Igra predstavlja najvazniju aktivnost u djetinjstvu, a pravilan odabir
igre klju€an je za optimalan razvoj djeteta. Igra kod djeteta potiCe razvoj maste i
kreativnosti, jaCa kognitivhe sposobnosti, razvija motoriCke vjestine, uci socijalizaciji te

poboljSava verbalnu i neverbalnu komunikaciju.

Kulturna bastina nesumnjivo predstavlja nositelja identiteta, povijesti i kulture
odredenoga drustva. To je odnos prema proSlosti, sadasnjosti i budu¢nosti. Ocuvanje
bastine, prirodne i kulturne, dio je nacionalne svijesti o identitetskoj proSlosti i
sadasnjosti. Bastina je ono Sto nasljedujemo od prosle generacije i niza prethodnih.
ZaviCajna bastina obuhvac¢a sva materijalna i duhovna dobra jednoga odredenog
podrucja. Ona obuhvaca ostatke povijesnih dogadaja koji su saCuvani u izvornom
obliku.

Uklju€ivanje tradicijskih jezi¢nih igara u programe zavi¢ajne nastave predstavlja vazan
korak u oCuvanju kulturne bastine i jezi¢ne raznolikosti odredenoga prostora. Ove igre
ne samo da potiCu ucenje jezika ve¢ i promi€u duboko povezivanje s lokalnom
zajednicom i identitetom. Zahvaljuju¢i takvom pristupu, zavi€ajna nastava postaje ne
samo mjesto edukacije nego i oCuvanja vrijednosti koje €ine srz kulturne bastine.
Tradicijske jeziCne igre prenose se usmenim putem s generacije na generaciju te se
razlikuju u nazivima, sadrzaju i nacCinu izvodenja, ovisno o podneblju i kulturi. U
tradicionalnim igrama Cesto su se koristili rekviziti koji su bili prirodni ili izradeni unutar

kuce.

Vaznost ovih igara ne smije se podcijeniti u doba sve vece globalizacije i digitalizacije.
Implementacija tradicijskih jezi€nih igara u programe zavi€ajne nastave pruza priliku
za osnazivanje kulturnoga naslijeda i njegovo prenoSenje na buduce generacije. Uz
suradnju odgojitelja, moguce je stvoriti poticajno okruzenje u kojem tradicija ostaje Ziva
i inspirativna za nova pokoljenja. Tradicijske jezi¢ne igre nisu samo sredstvo zabave i
uCenja jezika vec¢ i kljuCni Cuvari identiteta i kulturne bastine. Njihovo mjesto u
programima zavicajne nastave treba biti neprikosnoveno kako bismo osigurali da nasa

kulturna tradicija ostane Ziva i relevantna u suvremenom svijetu.
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SAZETAK

ZaviCajna bastina, kao kulturno-umjetnicka vrijednost odredenog podrucja, esencijalno
oblikuje identitet zajednice. OCuvanje kulturnoga identiteta zahtijeva revitalizaciju
zaboravljenih tradicija putem kojih se brizljivo njeguje, Cuva i prenosi na buduce
generacije. Tradicijske igre, nastale kao izvor zabave i opustanja za seljake, pastire i
ratare, istiCu se po svojoj jednostavnosti i nenametljivosti. Nemaju vecih
infrastrukturnih zahtjeva te ne zahtijevaju specificnu opremu, odjecu ili rekvizite, Cime
su pristupacne svima. Njihova sustina lezi u pruzanju vrijednosti koje modernome
drustvu ponekad nedostaju, €ineci ih osvjeZzavajuc¢im podsjetnikom na jednostavnost i
radost koja se moze pronaci u tradiciji. UCenjem tradicijskih jeziCnih igara, ucenici
stvaraju emocionalnu vezu s kulturnom bastinom svojega zavi¢aja. Ove igre Cesto su
usko povezane s lokalnim obiCajima, priCama i legendama, pruzaju¢i dublje
razumijevanje kulturnoga konteksta. Tijekom stolje¢a tradicijske su igre postale
sastavni dio kulturnoga nasljeda, prenoseci osjeca;j identiteta, pripadnosti i kontinuiteta
iz generacije u generaciju. Osnovna svrha ovoga istrazivanja je, uz provedbu projekata
i posjete vrtiC¢ima u Porecu, naglasiti vaznost prenoSenja kulturne i povijesne bastine.
Rad istiCe klju¢nu ulogu vrtica kao mjesta na kojemu odgojitelji podu€avaju djecu

tradicionalnim jezi¢nim igrama, koje maliSani s oduSevljenjem usvajaju.
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kulturno-povijesna manifestacija
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SUMMARY

The cultural and artistic value of a region's heritage serves as the identity of a nation.
Preserving cultural identity involves revitalizing neglected traditions, thereby nurturing,
safeguarding, and passing them on to future generations. Traditional games came as
pastime and leisure of peasants, shepherds and farmers. They don’t have big
infrastructural demands, nor need for special equipment, clothes or props and provide
all those neglected values that modern society misses. Traditional games are of
cultural legacy that transfers feeling of identity, affiliation and continuity over
generations trough centuries. The aim of this work is to indicate on transfer of cultural
and historic legacy through projects and tours over kindergartens in area of Porec.
This work shows kindergarten activities as crucial in which educators teach children

traditional language games that children learn joyfully.

KEY WORDS: culture, homeland legacy, Porec, traditional language games, cultural

historic event
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RIASSUNTO

Il patrimonio autoctono come valore culturale ed artistico di u territorio, rappresenta
I'identita di un popolo. Per Ila conservazione dell'identita culturale e
importanteripristinare le tradizioni dimenticate, che saranno alimentate, preservate e
tramandate ai suoi futuri portatori. | giochi tradizionali nascono come passatempo per
contadini e pastori, non hanno bisognio di grandi requisiti infrastrutturali, ne
necessitano di attrezzature speciali, vestiti o oggeti di scena e forniscono tutti quei
valori trascurati che mancano alla sicieta moderna. | giochi tradizionali fanno parte del
patrimonio culturale che da secoli, di generazione in generazione, trasmette un senso
di identita, appartenenza e continuita. Lo scopo di questa tesi e di contribuie a
tramandare il patrimonio culturale attraverso progetti e visite di asili nel territorio di
Parenzo. Questa tesi presenta il lavoro degli asili come luogo principale nel quale le
educatrici insegnano ai bambini i giochi linguistici della tradizione e che i bambini

apprendono con gioia.

PAROLE CHIAVE: cultura, patrimonio autoctono, Parenzo, giochi linguictici

tradizionali, evento storico-culturale

45



46





