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1. Uvod

TeSkoca u razvoju nije bolest, ve¢ stanje koje je posljedica bolesti tj. oSteCenja.
Uklju€ivanje djece s teSko¢ama u razvoju u ustanove ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja predstavlja jedan od temeljnih koraka prema osiguravanju jednakih
mogucnosti za sve. Ovaj proces nije samo odgojno-obrazovno pitanje, vec i kljuéno

drustveno pitanje koje odrazava stupanj razvijenosti i humanosti jedne zajednice.

Inkluzija djece rane i predSkolske dobi s teSko¢ama u razvoju u redovne vrticke skupine
donosi viSestruke koristi, ne samo za samu djecu s teSkoCama, vec¢ i za njihove
vrSnjake, roditelje, kontekst vrtica te Siru zajednicu pa time i osiguranje kvalitetnog
odgojno-obrazovnog procesa za djecu s teSko¢ama u razvoju zahtijeva suradnju
odgoijitelja, struénih suradnika, roditelja i Sire zajednice. U tom kontekstu, klju¢no je
prepoznati vaznost individualiziranih pristupa, prilagodbe kurikuluma te kontinuirane
profesionalne edukacije odgojitelja. Samo se na takav nacin moze stvarati inkluzivne

obrazovne okvire koji omogucuju svakom djetetu da ostvari svoj puni potencijal.

Osnovni cilj ovog zavrSnog rada je istraziti i opisati temeljna pitanja vezana za
ukljucivanje djece s teSko¢ama u razvoju u ustanove ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja. U radu su navedeni nacini i teSkoce uklju€ivanja djece s teSko¢ama u
razvoju u predskolske ustanove. Pri tome su opisani temeljni povijesni modeli, a rad
se dotiCe i pitanja kako utjecati na prepreke u inkluziji. Jedno od poglavlja pruza

pregled zakonskih propisa i prava djece s teSkoCama u razvoju.



2. Zakonodavni okvir inkluzivhog odgoja i obrazovanja u Republici
Hrvatskoj i prava djece s teSko¢éama

Republika Hrvatska kao Clanica Ujedinjenih naroda, Europske unije i Vije¢a
Europe te potpisnica svih kljuénih konvencija i standarda u podrucju socijalne i
ekonomske sigurnosti gradana, preuzela je obvezu zastite i promicanja ljudskih prava
osoba s invaliditetom kako bi mogle ravnopravno sudjelovati u gradanskim, politickim,
ekonomskim, drustvenim i kulturnim podruc¢jima Zivota (Nacionalna strategija
izjednaCavanja mogucnosti za osobe s invaliditetom od 2017. do 2020. godine, 2017).
Formalna zalaganja Republike Hrvatske u nastojanjima da promice prava osoba s
invaliditetom vidljiva su iz €injenice da je Hrvatska tre¢a drzava po redu u svijetu koja
je potpisala Konvenciju o pravima osoba s invaliditetom 2007. godine. Zakonodavna
regulativa u korist zastite prava i promicanja mogucénosti osoba s invaliditetom i djece
s teSko¢ama u razvoju na nacionalnoj razini neprestano se unaprjeduje, no stvarna
ukljuCenost ovih skupina u drustvo i dalje je viSe formalna no realna. lako je viSe
desetaka godina proteklo od prihvacanja socijalnog modela i iz njega proizaslog
modela inkluzije, stvarno stanje i dalje upucuje na to da se na osobu s invaliditetom ili
dijete s teSkocama u razvoju gleda kao na nekoga koga je potrebno ,uklopiti u
normalan svijet®, buduc¢i da su njihove razli€itosti uzrokovane osobnim teSko¢ama ili
karakteristikama. Temeljno pravo na obrazovanje svakog djeteta zajamceno je
Ustavom Republike Hrvatske, no moZzZe se raspravljati o tome kako ve¢ sama
terminologija koja se u tom dokumentu koristi ukazuje na njegovu ukorijenjenost u

modelu deficita.

Nacionalni kurikulum za rani i pred$kolski odgoj i obrazovanje, usvojen 2015. godine
(NN 05/15), navodi da se djeca s posebnim potrebama i pravima smatraju
ravnopravnim ¢lanovima zajednice koji su aktivno ukljueni u sve segmente redovitoga
odgojno-obrazovnog procesa, a ne izolirani ili segregirani entitet te da je vrti¢ sustav
medusobno prepletenih i recipro¢nih odnosa razli€itih socijalnih subjekata koji se

postuju i podrzavaju.



Zakonski dokumenti koji podupiru, uz vrijednosti i stavove ljudi, uklju€ivanje djece s
teSkoCama u razvoju u rani i predskolski sustav su: Zakon o predskolskom odgoju i
obrazovanju (NN 10/97, NN 98/19), Drzavni pedagoski standard predskolskog odgoja
i naobrazbe (NN 63/08, NN 90/10), Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje (NN 05/15), Konvencija UN-a o pravima djeteta (1989), Konvencija UN-a
0 pravima osoba s invaliditetom (2007) i mnogi drugi. Programi rada za djecu s
teSkocama se prema cClanku 5. Drzavnog pedagoskog standarda predskolskog odgoja
i naobrazbe (NN 63/08, NN 90/10) provode s djecom starosne dobi od Sest mjeseci do
polaska u Skolu, i to uklju€ivanjem djece u:

e 0dgojno- obrazovne skupine s redovitim programom

e o0dgojno- obrazovne skupine s posebnim programom

e posebne ustanove.

Prema ¢lanku 6. Drzavnog pedagoskog standarda predskolskog odgoja i naobrazbe
(NN 63/08, NN 90/10) u odgojno- obrazovne skupine s redovitim programom ukljucuju
se djeca s lakSim teSko¢ama, koja s obzirom na vrstu i stupanj teSkoce, uz osiguranje
potrebnih uvjeta mogu svladati osnove programa s ostalom djecom u skupini. S time
da uz osnovnu tesko¢u nemaju dodatne teSkoce (osim lakSih poremecaja glasovno-
govorne komunikacije). Uz osiguranje potrebnih uvjeta, u redovite programe ukljucuju
se djeca i s tezim teSkocama, ako nije dovoljan broj djece za odgojno-obrazovne
skupine s posebnim programom. U odgojno-obrazovnu skupinu moze se uklju€iti, na
temelju misljenja strucnih suradnika djeCjeg vrtiCa, samo jedno dijete s lakSim
teSko¢ama, a tada se broj djece u skupini smanjuje za dvoje. Ukoliko se u skupinu
ukljuCuje dijete s vecim ili kombiniranim teSko¢ama, tada se broj djece smanjuje za

Cetvero (Cl. 22).

Republika Hrvatska, kao stranka Konvencije, svrstala se medu napredne zemlje koje
su preuzele obvezu osiguranja i zastite ljudskih prava i temeljnih sloboda. Osnovno
polaziste Konvencije UN-a o pravima djeteta (1989) je da se djeca radaju s temeljnim
slobodama i pravima koja pripadaju svim ljudskim bi¢ima, ali obzirom na tjelesnu i
psihiCku nezrelost namece se potreba isticanja posebnih prava djeteta na zastitu koja

proizlaze upravo iz te Cinjenice.



Odbor za prava djeteta UN-a identificirao je Cetiri opéa nacela na kojima se temelje

Sva

prava sadrzana u Konvenciji o  pravima  djeteta (1989):

Nacelo nediskriminacije prema kojemu djeca ne smiju trpjeti diskriminaciju
“neovisno o rasi, boji koze, spolu, jeziku, vjeri, politickom ili drugom misljenju,
nacionalnom, etni¢kom ili drustvenom podrijetlu, vlasnistvu, teSko¢ama u
razvoju, rodenju ili drugom statusu djeteta, njegovih roditelja ili zakonskih
skrbnika”.

Djeca imaju pravo na zivot i razvoj u svim vidovima Zivota, ukljuCivsi tjelesni,
emotivni, psihosocijalni, kognitivni, drustveni i kulturni.

Pri donosenju svih odluka ili izvrS§enju postupaka koji utje€u na dijete, ili na djecu
kao skupinu, najvaznija mora biti dobrobit djeteta. To se odnosi kako na odluke
koje donose vladina, upravna ili zakonodavna tijela, tako i na odluke koje donosi
obitelj.

Djeci se mora omoguciti da aktivno sudjeluju u rijeSavanju svih pitanja koja
utjeCu na njihov zivot i dopustiti im slobodu izrazavanja misljenja. Ona imaju

pravo izrec€i svoja glediSta koja se moraju ozbiljno uzeti u obzir.

Vlade Sirom svijeta preuzele su odgovornost podrzavanjem Konvencije o pravima

djeteta i Konvencije o pravima osoba s invaliditetom, da sva djeca bez obzira na

sposobnost ili teSko¢e u razvoju, uzivaju svoja prava bez diskriminacije. (UNICEF,

2013). Potrebna je posvecéenost pravima ove djece i njihovoj buducnosti, stavljajudi

prioritet na one u najnepovoljnijem polozaju, kao pitanje jednakosti i u korist svih.



3. Povijesni prikaz ukljuéivanja djece s teSko¢cama u razvoju u

ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja

S obzirom na neprekidne promjene i razvoj drustva, kako globalno tako i lokalno,

pristupi, metode, modeli i stavovi prema djeci s teSkoCama u razvoju i opcenito

osobama s invaliditetom takoder napreduju.

Tijekom povijesti naCine uklju€ivanja djece s teSko¢ama u razvoju i op¢enito osoba s

invaliditetom mozemo objasniti putem dva temeljna modela (Kobesc¢ak, 2000):

1. Medicinski model

Medicinski model javlja se 60-tih godina te u to vrijeme prevladava. Ono $to je
karakteristicno za ovaj model je da osobu s invaliditetom pa tako i dijete vidi kao
problem. Sam cilj rada s takvom osobom je da se ona promjeni kako bi se mogla
uklopiti u drustvenu sredinu. Pozornost je usmjerena na poteSkocu tj.
nesposobnost. Drustvo smjesta takve osobe pod nadzor specijalnih sluzbi koje
ih onda izdvajaju u posebne ustanove da se rehabilitiraju na nacin da im se
poteskoc¢a smaniji ili ukloni. Prema ovom modelu, teSkoce pojedinca potrebno
je lijeciti kako bi se prilagodio svojoj okolini, a ako se ne postigne ta prilagodba,
pojedinca treba pasivizirati kroz naknade i skrb, bez obzira na preostale
sposobnosti. Medicinski model takoder podrazumijeva etikete kategorija i
dijagnoza koje distribuiraju lije€nici, §to i danas nosi drustvenu stigmu. Ovaj je
model autor Oliver, jedan od pionira socijalnog modela, nazvao ,modelom
osobne tragedije”, sugerirajuci da je invaliditet posljedica tragi¢énog dogadaja
koji je nasumicno zadesio nesretnog pojedinca (Oliver, slunjski; prema Sullivan,
1991).

. Socijalni model

Socijalni model javlja se 90- tih godina te polazi od pretpostavki da su polozaj
djeteta s teSko¢ama u razvoju i njihova diskriminacija drustveno uvjetovani ij.
teSkoca postoji, no drustvene su barijere te koje onesposobljavaju osobu.
Predrasude prema djeci s teSkocama i odraslim osobama s invaliditetom su
naucene, a ne naslijedene. Kako bi se napravila promjena, najprije je potrebno

stvoriti uvjete u kojima Ce doci do interakcije izmedu osoba sa i bez teSkoca.
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Mijenjanje stavova i misljenja okoline te samih odnosa je slozen i dugotrajan
proces koji se prvenstveno zasniva na iskustvu. Svakom djetetu trebaju dobri
modeli ucenja, moraju nauciti brinuti jedni o drugima, trebaju biti poStovani te
imati iste moguc¢nosti. UkljuCivanje djece s teSko¢ama u razvoju mora biti
vodeno s uvjerenjem da sva djeca mogu uciti, razvijati se i samim tim imati
priliku iskusiti obrazovanje u svojoj sredini. Socijalni model naglasava prava

pojedinaca, a samo rjeSenje vidi u restrukturiranju drustva.

Dakle, vecina pristupa konceptualizaciji odnosa drustva prema osobama s
invaliditetom prikazuje postojanje dvije krajnosti u spektru tih razmatranja. To su
medicinski (individualni) model, koji invaliditet promatra kao atribut zdravstvenog
stanja pojedinca, i socijalni model, u kojem se invaliditet vidi kao posljedica odnosa

izmedu osobe i njenog okruzZenja.

Pregled poimanja osoba s invaliditetom kroz povijest zapadnih drustava nije potpun
bez spominjanja modela milosrda, koji je, zapravo, obiljeZio poCetak tih promisljanja.
Taj model je prikazivao osobu s invaliditetom kao nemoc¢nu Zrtvu, potpuno ovisnu o
drugima, nesposobnu za samostalan Zivot. Takvim osobama bila je potrebna skrb
posebnih institucija. S razvojem znanosti i medicine, model milosrda postupno je

zamijenjen medicinskim modelom.

Takoder, drustveni model ili model ljudskih prava, koji je odnedavno prisutan,
naglasava vaznost uklanjanja prepreka u drustvu i prilagodbe okoline kako bi se
omogucilo osobama s invaliditetom da Zive neovisno i ravnopravno sudjeluju u drustvu.
Ovaj model mijenja perspektivu s lije€enja pojedinca na promjenu drustvenih struktura

koje stvaraju prepreke za osobe s invaliditetom (Markovi¢, 2022).



4. Inkluzija

|zraz koji se koristi kao sinonim za ukljuCivanje djece s teSko¢ama u razvoju u
ustanove ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja je inkluzija. Inkluzija
podrazumijeva transformaciju cijele zajednice, a ne samo odgojno-obrazovnih
institucija. Dakle, moZemo reci da je inkluzija proces kojim se djeca s teSkoCama u
razvoju (i ne samo ona jer inkluzija uklju€uje ukljucivanje Sire lepeze ranjivih pojedinaca
i skupina) i djeca urednog razvoja stavljaju u istu sredinu tj. okruzenje radi zajednicke
igre i druzenja, potpuno izjednacenih svih prava. Preduvijet, ali i posljedica inkluzije je
promjena osobnih stavova. Odnose je potrebno zasnovati na uvjerenju da su svi
sudionici tog procesa voljni i zeljni promijeniti dotadasnji nacin funkcioniranja, rada i
udruziti svoja nastojanja za dobrobit svoje djece, pa tako i drustva. Prema Tomic¢ i sur.
(2019) cilj inkluzije nije samo socijalizacija djeteta s teSko¢ama u razvoju, vec i
postizanje odgojno-obrazovnih ucinaka, razvoj adaptivnih sposobnosti, jacanje

samopostovanja te pozitivan utjecaj na razvoj djece urednog razvoja.

Inkluzija je ,umrezenje“- proces koji postuje individualnost svakog djeteta te njegovu
osobnost i razli¢itost. (Kobeséak, 2000). Osoba zbog svoje teSkocée nije manje vrijedna
odnosno nije manje osoba od ostalih. Samim time okolina se ne treba odnositi prema

takvom djetetu ili osobi na nacin da postane zrtvom.

Inkluzija je mrezasta forma u kojoj se svaka osoba prihvaéa onakvom kakva jest.
Djeca imaju potpunu slobodu izbora medusobnog druzenja, prema svojim
sposobnostima ili interesima. (Kobes¢ak, 2000). Temeljne postavke su sljedece: dijete
se prihvaca onakvim kakvim jest; dijete s teSkoCama u razvoju stavlja se u srediste
zbivanja tj. suraduje s drugima i sudjeluje u aktivnostima prema svojim interesima,
izbor pojedinaca za zajedni¢ku aktivnost je dobrovoljan; nagladava se da je razliCitost
u sposobnostima potrebna, prirodna i pozeljna; djeca se udruzuju prema svojim
trenutnim interesima, uz potpunu slobodu izbora partnera ili suigraca. Pri tome

djetetova teskoca nije vazna.

Inkluzija prvenstveno istiCe i naglaSava potencijale djece, umjesto da se fokusira na
nedostatke. Ona pretpostavlja da su sva djeca uklju¢ena u aktivnostii da imaju jednaku

mogucnost pristupa razliitim mjestima i igrama. Medutim, ostvarivanje inkluzije



zahtijeva zajednicki napor kako bi se zadovoljile potrebe svakog pojedinog djeteta.
Inkluzijom su djeca s teSko¢ama u razvoju ukljuCena u programe ustanova ranog i
predskolskog odgoja na nacCin da se sva djeca mogu igrati i uciti zajedno.
Podcjenjivanje sposobnosti djece s teSkocama u razvoju glavna je prepreka njihovoj

inkluziji i pruzanju jednakih mogucnosti. (UNICEF, 2013).

4.1 Dijeca s teSko¢ama u razvoju u ustanovama ranog i predskolskoga
odgoja i obrazovanja

Stanja organizma djece s teSko¢ama mozemo podijeliti na ste€ena i urodena, pri Cemu
oba zahtijevaju poseban stru¢ni pristup kako bi se osiguralo izrazavanje i razvoj
postojecih sposobnosti djeteta te unaprijedila kvaliteta daljnjeg odgoja i Zivota. (Mikas
i Roudi, 2012).

U usporedbi s njihovim vrSnjacima, oni imaju izrazenije teSkoce, stoga zahtijevaju
posebnu pedagosku pomoc¢. Osim toga, zahtijevaju individualiziran tretman i potpunu

predanost odgojitelja kako bi se njihove potrebe adekvatno zadovoljile.

Prema Clanku 4 Drzavnog pedagoskog standarda predskolskog odgoja i naobrazbe
(NN 63/08, NN 90/10), djecom s teSko¢ama u razvoju smatraju se:

e djeca s oStecenjem vida,

e djeca s ostec¢enjem sluha,

e djeca s poremecajima u govoru i glasovnoj komunikaciji,

e djeca s promjenama u li€nosti uzrokovanim organskim faktorima ili psihozom,

e djeca s poremecajima u ponasanju,

e djeca s motorickim ostecenjima,

e djeca s umanjenim intelektualnim sposobnostima (djeca s mentalnom

retardacijom),

e djeca s autizmom,

e djeca s viSestrukim teSkocama u razvoju,

e djeca sa zdravstvenim i neuroloSskim osteCenjima poput dijabetesa, astme,

srcanih bolesti, alergija, epilepsije i sli¢no.



LakSe teSkoce obuhvacaju: slabovidnost, nagluhost, otezanu govorno-glasovnu
komunikaciju, promjene u osobnosti djeteta uzrokovane organskim faktorima ili
psihozom, poremecaje u ponaSanju i neurotske smetnje poput agresivnosti ili
poremecaja hranjenja, motoricka oSteCenja koja podrazumijevaju djelomi¢nu
pokretljivost bez pomoci druge osobe, te djeca s umanjenim intelektualnim

sposobnostima (laka mentalna retardacija).

Teze teskoCe u razvoju ukljuCuju: sljepocu, gluhoCu, potpuni izostanak govorne
komunikacije, motoricka oStec¢enja koja zahtijevaju pomo¢ druge osobe ili uporabu
elektromotornin pomagala za kretanje, djecu s umanjenim intelektualnim
sposobnostima (umjerena, teza i teSka mentalna retardacija), autizam i viSestruke
teSkoce. (Bouillet, 2010).

Clanak 28. Drzavnog pedago$kog standarda predskolskog odgoja i naobrazbe (NN
63/08, NN 90/10) navodi da ukoliko je u odgojno - obrazovnu skupinu uklju¢eno dijete
s tezim tesSkocama, tada u skupini moze raditi joS jedan odgojitelj ili strucnjak

edukacijsko-rehabilitacijskog profila.

Ono $to karakterizira djecu s teSko¢ama u razvoju je manjak socijalnih kontakata, oni
naj¢eS¢e nemaju potrebu za suradnjom unutar skupine. Poticaji u okruzenju koji su
drugoj djeci mozda inspirativni i bude im mastu, na djecu s teSko¢ama u razvoju mogu
djelovati zbunjujuce. Vrlo ¢esto mogu pokazivati nezadovoljstvo zbog nesnalazenja u
svakodnevnim aktivnostima i razumijevanju istin. U mnogim vrti¢ima ne postoji izolirani
prostor za osamljivanje koji je vrlo bitan za djecu s teSko¢ama jer vrlo ¢esto imaju
potrebu maknuti se na mirno mjesto. Isto tako, preferiraju odnose ,jedan na jedan®,
radilo se o djetetu ili odrasloj osobi, bolje se snalaze u istim i uspjesnije se izrazavaju.
(Mikas i Roudi, 2012).

Neki od klju€nih Cimbenika uspjesne inkluzije djeteta s teSko¢ama u razvoju u ustanove

ranog i predskolskog odgoja prema Mikas i Roudi (2012) jesu:

e stvaranje pozitivne atmosfere, atmosfere podrske, prihvacanja i ugode

razvoj osjecaja sigurnosti, uspjeha i medusobne suradnje

kreiranje prilika za svladavanje novih vjestina

motivacija djece razli€itim poticajima

omogucavanje vremena i prostora za individualizirani pristup
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osiguravanje potrebnih materijalnih uvjeta

4.2 Pristupi odgoju i obrazovanju djece s teSko¢ama u razvoju

U praksi, drustvo vrlo sporo i postupno napreduje prema inkluzivnoj kulturi. Autor

Scholz (2007, prema Bullock, Brestovansky i Lenco, 2018, str. 8-9) definira pet

mogucih pristupa obrazovanju djece s teSkocama u razvoju:

1.

IskljuCivanje: Djeca s teSkoCama u razvoju, koja mozda ispunjavaju ili ne
ispunjavaju kriterije, koji su €esto proizvoljno odredeni od strane visih vlasti,

potpuno su iskljuCena iz obrazovnog procesa.

Segregacija: Djeca Skolske dobi razvrstavaju se u grupe prema unaprijed
odredenim kriterijima tj. ovisno o njihovim ostecenjima. Na primjer, skupina
djece s autisticnim poremecajima, Downovim sindromom, cerebralnom
paralizom itd. Ovaj selektivni pristup temelji se na uvjerenju da se optimalni
uvjeti za Skolovanje mogu posti¢éi samo u $to homogenijim skupinama.
Segregacijski sustav naglaSava odredenu poteSkocu tj. poremecaj ili
disfunkcionalnost te trazi vanjsku pomo¢ u rjeSavanju problema. Naglasak se
stavlja na struéni tim koji djetetu treba pruZiti potrebnu specijalisticCku pomoc¢.
(Mikas [ Roudi, 2012).

Integracija: Dijete s teS8ko¢ama u razvoju moze, uz odgovaraju¢u potporu,
pohadati redovnu Skolu. Radi se o dualnom sustavu u kojem paralelno postoji
obrazovanje u redovnim uvjetima i obrazovanje u Skolama s posebnim
programima. Ako se obrazovanje u redovnim uvjetima pokaze neuspjesSnim,

uCenik se vrata u specijaliziranu ustanovu za odgoj i obrazovanje.

Inkluzija: Osnovna ideja integracije postupno se razvija u novi, bolji i kvalitetniji
pristup, prema kojem se heterogenost smatra normalnom. Ostaci starog
Skolskog sustava i segregacijskog pristupa postepeno nestaju. Prihvacanje

heterogenosti u inkluzivnom obrazovanju smatra se ¢cimbenikom koji olakSava
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rad ucitelja u Skolama. Takav pristup uklanja potrebu da svi ucenici postignu

iste cilieve i rezultate, Sto je prethodno otezavalo rad uciteljima.

5. Razlicitost je normalna: Ovdje se zapravo radi o zavrSetku procesa inkluzije —
inkluzija postaje uobiCajena praksa. Jedna od osnovnih znacCajki je

heterogenost (razli€itost) u razredu.

Mikas i Roudi (2012) navode prednosti inkluzije djeteta s posebnim potrebama u
institucije predskolskog odgoja. Dijete ima priliku za druzenje s vrSnjacima i stvaranje
socijalnih interakcija. Sto potiée razvoj socijalnih vjestina, empatije, ali i osjecaja
pripadnosti grupi. Promatranjem i interakcijom s vrSnjacima, dijete moze usvojiti
pozitivha ponasanja i vjestine. Uspjehom u igri ¢e osnaziti svoje potencijale, potaknuti

osobni rast i ostvariti kompenzaciju za podrucja u kojima ima odredene teSkoce.

Sukladno svojim razvojnim moguénostima i interesima dijete moze sudjelovati u
razli€itim aktivnostima te na taj nacin razvijati pozitivhu sliku o sebi. Djeca iz odgojne
skupine razvijaju osjecaj za uoCavanje i postivanje razli¢itosti, $to ima pozitivni uc¢inak
na razvoj socijalne kompetencije. Takoder, djeca razvijaju osje¢aj za druge tj. empatiju,
razumijevanje, shvacanije i prihvacanje teSkoca. Istovremeno, razvijaju osjecaj ponosa

i osobne odgovornosti zbog medusobnog pomaganja i suradnje.

4.3 Program odgojno - obrazovnog i rehabilitacijskog rada

Cilj rane edukacije i rehabilitacije djece s neurorazvojnim i motorickim poremecajima
je poticanje djetetovih sposobnosti i olakSavanje postojecih razvojnih izazova, kako bi
im se omogucilo koristenje programa koji su Sto je moguce sli¢niji onima koji se

primjenjuju u radu s djecom koja nemaju teSkoce u razvoju. (Radeti¢-Paic, 2013).

Program odgojno-obrazovnog i rehabilitacijskog rada zahtijeva adekvatnu opremu
didakti¢kim materijalima i pomagalima (Radeti¢-Paic¢, 2013), te zahtijeva dodatni napor
i angazman od strane odgojitelja i drugih djelatnika u obrazovnoj ustanovi. Sve osobe
koje su u kontaktu s djetetom mogu mu pruZziti podrSku, a sam tretman se provodi
timski. U struénom timu se pored lije¢nika, nalazi fizioterapeut koji kroz svakodnevne

aktivnosti i igru potiCe djecu na kretanje, edukacijski - rehabilitator, logoped,

11



medicinska sestra i ostali stru¢ni suradnici. Takoder vrlo je znaCajan partnerski odnos

s roditeljima.
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5. Sudionici ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja u

inkluzivnom okruzenju

5.1 Struéni suradnici

Uloga stru¢nog suradnika kada se radi o djeci s teSkoCama u razvoju u
ustanovama ranog i predsSkolskog odgoja i obrazovanja je pruziti podrSku u
procjenjivanju teskoc¢a, pruzanju terapije i intervencija te suradnji s odgojiteljima,

roditeljima i drugim stru€njacima.

Strucni suradnici posjeduju kljuéne kompetencije poput osobnih, razvojnih, struénih,
meduljudskih i akcijskih. Prema Ledi¢, Stani€i¢ i Turk (2013) osobne kompetencije
ukljuCuju osjecajnost, ljubav prema djeci, optimizam i druge kvalitete koje omogucuju
kvalitetan rad i podrsku djeci s teSkocama u razvoju. Uz struéne kompetencije, osobne
kompetencije igraju vaznu ulogu u stvaranju povjerenja i pruzanju adekvatne podrske.
Kroz struénu suradnju i timski rad, odgojitelji i stru€ni suradnici zajedno osiguravaju
optimalno okruzenje za razvoj djece s teSkoCama, uzimaju¢i u obzir njihove

individualne potrebe i mogucnosti.

U Clanku 30. Drzavnog pedagoskog standarda (2008) utvrduje se da su struéni
suradnici u dje€jem vrtiéu pedagog, psiholog i stru¢njak edukacijsko-rehabilitacijskog
profila. Takoder Nacionalni kurikulum za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje (NN,
05/15) naglasak stavlja na zajedniCko promisljanje, realizaciju i evaluaciju same
odgojno-obrazovne prakse, kao i refleksiju i samorefleksiju odgoijitelja i drugih struénih
suradnika. Na taj nacin razvija se poticajno okruzenje za dijete te podrZavajuca okolina

koja ¢e zadovoljiti potrebe djece u sustavu ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja.

Svaki stru¢ni suradnik ima svoje specificne kompetencije. Edukacijski — rehabilitator
pruza podrsku odgojiteljima u planiranju individualiziranih postupaka. Logoped
procjenjuje i pruza podr8ku u podrucju govorno-glasovnih i jezi¢nih teSkoéa. Psiholog
koristi psihodijagnostiCke alate za procjenu psihomotoriCkog, kognitivnog i
socioemocionalnog razvoja te adaptivhog ponasanja. Pedagog analizira pedagosku
dokumentaciju i pruza metodicka i didaktiCka rjeSenja i podrsku. Socijalni pedagog
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podrzava pozitivan razvoj ucenika, rjeSavanje rizicnih ponaSanja i provodenje

individualnih i grupnih intervencija.

Stru€ni suradnici u dje€jem vrticu timski promi$ljaju o obogacivanju materijalno -
organizacijskih uvjeta i unose promjene. Podrska su odgojiteljima te u okviru ustanove
organiziraju razliCite edukacije i daju smjernice. Takoder nastoje poticati na
promisljanje, osnaziti i razvijati nove vjestine (Milos i Vrbi¢, 2015).. U ostvarivanju

individualiziranih odgojno -obrazovnih ciljeva €esto suraduju i s vanjskim ustanovama.

5.2 Obitelji i roditelji

Srecom, odvajanje djece s teSko¢ama u razvoju iz obitelji i smjestaj u institucije
sve je manje prisutno, ¢ime su mnogi roditelji glavni nosioci skrbi i intenzivne dnevne
podrske djeci s teskoéama (Brown i sur., 2006 prema Cvitkovié, Zic Ralié, Wagner
Jakab, 2013). Biti roditelj u danasnje vrijeme odgovorna je i slozena uloga. Biti roditelj
djeteta s teSko¢ama u razvoju jo$ je slozZeniji i izazovniji zadatak. Takvi roditelji zive
pod znatno veéim stresom, suoCavaju se s vise obaveza i moraju posvetiti puno vise
vremena pregledima i terapijama. Potrebno im je viSe informacija jer je njihovo dijete
drugacije, Sto donosi nove obaveze i financijske potrebe. Nesigurnost i pitanja o tome
kako prevladati krizu kontinuirano se javljaju. ,Roditelje tj. skrbnike djeteta treba
prihvaéati i postovati kao ravnopravne c¢lanove vrtiCa — partnere, koji ustanovu
obogacuju svojim individualnim posebnostima te svojom vlastitom kulturom i time
pridonose kvaliteti ustanove u cjelini“ (Nacionalni kurikulum za rani i predSkolski odgoj
i obrazovanje, NN 05/15). Inkluzijom djeteta s teSko¢ama u razvoju u redovitu odgojnu
skupinu roditeljima razvija osjecaj kako je njihovo dijete jednako svoj drugoj djeci bez
obzira na specificnosti. Roditelji stjeCu uvjerenje kako njihovo dijete dobiva iste

mogucénosti za razvoj i napredovanje. (Mikas i Roudi, 2012).
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5.3 Kompetencije i uloga odgojitelja

Odgojitelji su klju€¢an Cimbenik u procesu inkluzije u svojoj odgojnoj skupini jer
upravo oni svakodnevno provode vrijeme sa svojom djecom te planiraju i provode
aktivnosti. Oni promatraju i evidentiraju zapazanja, a zatim u suradnji sa stru¢nim

suradnicima planiraju rad s djecom.

Drzavni pedagoski standard predskolskog odgoja i naobrazbe (2008) navodi da je
odgoijitelj struéno osposobljena osoba za odgojno - obrazovni rad s djecom u dje€jem
vrticu. Prema Bouillet (2011) vrlo je vazno da odgoijitelji ne procjenjuju djecu temeljem
njihovih teSkoc¢a vec¢ temeljem sposobnosti i interesa, pri ¢emu je teSkoc¢a shvacena

samo kao jedna od karakteristika djeteta.

Razumijevanje socijalnog i emocionalnog razvoja djece, prepoznavanje individualnih
razlika u procesu uc€enja, poznavanje tehnika kvalitetnog vodenja odgojne skupine,
komunikacijske vjesStine u interakciji s djecom, roditeljima, kolegama i drugim
struCnjacima, sposobnost prepoznavanja i identificiranja teSko¢a u razvoju i drugih
specificnihn  potreba, poznavanje didaktiCko-metodickinh pristupa i planiranje
prilagodenog kurikuluma, otvorenost za timski rad, suradnju i kontinuirano stru¢no
usavrSavanje smatraju se vaznim kompetencijama odgojitelja u radu s djecom s
posebnim potrebama. Kompetencije odgojitelja moraju biti podrZzane odgovarajuéim
didaktiCkim materijalima, ali i partnerstvom stru€njaka i Clanova obitelji djece s
teSko¢ama u razvoju. (Bouillet, 2011, prema Bouillet 2010). Poticanje socijalnih
kompetencija djece jedna je od klju€nih uloga odgojitelja. Djetetu treba osigurati mjesto
gdje ¢e moci promatrati aktivnosti ostale djece u skupini i na taj nacin uciti od njih.
Stvaranjem svakodnevne rutine, rituala koji se svakodnevno ponavljaju, dijete se
osjeca sigurnije. Poticanje djeteta na sudjelovanje i zajedniCki angazman vrlo je vazno.
Primjerice, odgojitelj moze primaknuti igraCku prema djetetu, pozvati ga da odradi
nesto u paru i sl. Neverbalne aktivnosti poput slusanja glazbe, slikanja ili plesa mogu
biti izrazito ucinkovite u poticanju izrazavanja djeteta. Djeca tako mogu izraziti svoje
emocije na nacin koji ne zahtijeva verbalnu komunikaciju. Kontakt poput dodira ruke ili
Cak osmijeha moze biti vrlo uCinkovit u motiviranju djeteta s teSkoCama u razvoju.
Primarni zadatak odgojitelja je stvaranje osnovnog osjecaja sigurnosti i medusobnog
povjerenja. (Mikas i Roudi, 2012). Kada govorimo o djeci s posebnim potrebama, ali

ne i NUZno samo o njima, vazno je usmjeriti se na trud (tijek), a ne na ishod (rezultat)
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aktivnosti. Treba primijetiti djetetov angazman, pohvaliti ga i motivirati za dalje. Prema
Mikas i Roudi (2012) prednosti za odgojitelje u Cijim se skupinama nalaze djeca s
teSko¢ama jesu bogacenje njihovih iskustava i kreativhost u smisljanju ideja za
kvalitetan razvoj djece. Takoder, rad s djecom s teSko¢ama potiCe odgojitelje na
kontinuirano struéno usavrSavanje, Cime dodatno unapreduju svoje profesionalne

kompetencije i sposobnosti.

Slunjski i sur. (2006) kompetencije odgojitelja promatraju kao kompleksan mozaik
razliCitih podruc¢ja znanja i vjeStina koja su nuzno ukljuCena u prakticno podrucje
svakog profesionalca, i istiCu da je njihovo razvijanje nuzno za napredovanje i kvalitetu
rada, a trebalo bi ih razvijati istrazivanjem, provjeravanjem, procjenjivanjem i stalnim

dogradivanjem vlastite prakse.

Bouillet (2010) objasnjava da je smisao prakticiranja spomenutih kompetencija
sadrZzan u osiguravanju uvjeta u kojima ¢ée sva djeca imati priliku da tijekom
svakodnevnih aktivnosti u odgojno - obrazovnoj ustanovi (igra, dnevne rutinske
aktivnosti, interakcija s vrSnjacima) razvijaju i prakticiraju vlastite funkcionalne

Sposobnosti.

Zrili¢ (2011) istiCe da odgojitelje kao nositelje inkluzivnog procesa karakterizira pravilan
pristup djetetu, kontinuirano obrazovanje putem prouc€avanja literature, pohadanja
seminara, predavanja i radionica te priprema ostale djece u skupini za pomoc¢ i podrsku
djetetu s teSkoCama u razvoju. Takoder ne treba zanemariti ni stavove i sustav

vrijednosti osoba ukljuenih u inkluzivni proces.

Sve karakteristike kvalitetnih odgojitelja opcenito vrijede i za odgoj djece s teSko¢ama
u razvoju, medutim, Bouillet (2010) istiCe i posebne kompetencije potrebne za odgoj i

obrazovanje djece s teSko¢ama u razvoju:

— shvacanje socioemocionalnog razvoja djece i razumijevanje individualnosti svakog

djeteta u procesu ucenja

— vladanje komunikacijskim vjeStinama u odnosu sa svim sudionicima inkluzivnog

procesa

— poznavanje tehnika kvalitetnog vodenja odgojne skupine i poznavanje ucinkovitih
tehnika poducavanja (ukljuCujuéi individualne instrukcije i iskustveno ucenje)
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— poznavanje teSkoc¢a u razvoju i njihovih specificnosti i sposobnost identifikacije

teSkoc¢a u razvoju i drugih posebnih odgojno-obrazovnih potreba
— poznavanje didakticko-metodi¢kog pristupa i planiranja prilagodenog kurikuluma

— poznavanje dostupnih didakticko metodickih metoda, sredstava i pomagala

(uklju€ujuci informaticku tehnologiju)
— prakticno iskustvo u odgoju i obrazovanju djece s teSko¢ama u razvoju
— spremnost na suradnju, timski rad i cjelozivotno obrazovanje

Kada je rije€ o kompetencijama za inkluziju, Bouillet i sur. (2021) upucuju da se radi o
kompetencijama koje je potrebno razvijati u mnogim podrucjima i disciplinama

studijskih programa za inicijalno obrazovanje odgojitelja djece rane i predSkolske dobi.
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6. Zakljuéak

Inkluzija je najviSi stupanj uvazavanja i povezivanja djece s teSkoCama u
razvoju s djecom urednog razvoja Cineci ih ravnopravnim sudionicima u odgojno -
obrazovnom procesu. Odnos prema djeci s teSkoCama u razvoju nije oduvijek bio u
potpunosti prinvacen i organiziran na nacin na koji se danas nastoji uspostaviti. Ono

Sto karakterizira inkluziju jest osjecaj zajedniStva i pripadnosti odredenoj skupini.

Uklju€ivanjem djece s teSko¢ama u razvoju u sve aktivnosti zajedno s djecom urednog
razvoja, nastaje odnos koji se temelji na medusobnom postovanju i prihvacanju
razligitih potreba. Sto se dijete prije ukljui u ovakav pedago$ki model, to mu se pruzaju
ujednacenije razvojne prilike i omogucuje mu se ravnopravan polozaj u odnosu na
ostalu djecu. Odgoijitelji igraju kljuénu ulogu u ovom procesu, jer njihova stru¢nost,
kreativnost i posvecenost omogucuju prilagodbu nastavnih metoda i aktivnosti prema
potrebama svakog djeteta. Osim toga, kontinuirano stru¢no usavrSavanje odgojitelja
osigurava da su u tijeku s najnovijim pristupima i metodama rada s djecom s
teSko¢ama. Osiguranje potrebnih materijalnih uvjeta i resursa dodatno doprinosi

stvaranju poticajnog i prilagodenog okruzZenja za djecu.

Kada im se pruzi prilika za ravnopravno ostvarivanje svojih potencijala, djeca s
teSko¢ama u razvoju mogu voditi ispunjene Zivote te doprinositi socijalnoj, kulturnoj i
ekonomskoj vitalnosti svojih zajednica. Sam pristup i koristenje sluzbi i tehnologije
podrske, djetetu s teSko¢ama u razvoju mogu omoguciti zauzimanje svojeg mjesta u

drustvu i samim time pruzanje vlastitog doprinosa. (UNICEF, 2013).

UkljuCivanje djece s teSkoCama u razvoju u ustanove ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja predstavlja temeljni korak prema stvaranju inkluzivhog drustva koje
posStuje i njeguje razliCitosti. Kako bi sam proces inkluzije bio uspje$an treba stvoriti
ugodnu i pozitivnu atmosferu u skupini, motivirati dijete raznim poticajima, ali i osigurati
vrijeme i prostor za individualizirani pristup. Osim toga, vazno je osigurati potrebne
materijalne uvjete kako bi se podrzale individualne potrebe djeteta. To moze ukljucivati
prilagodbu igraCaka ili okoline kako bi se omogucilo djetetu s teSko¢ama da sudjeluje
u aktivnostima na jednak nacin kao i druga djeca. Kroz ovakav pristup, odgoijitel]
osigurava inkluzivnho okruzenje u kojem svako dijete ima priliku posti¢i svoj puni

potencijal.
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SAZETAK

Zavrsni rad bavi se temom uklju€ivanja djece s teSkocama u razvoju u ustanove ranog
i predskolskog odgoja i obrazovanja. Rad istrazuje razliCite aspekte i izazove ovog
procesa, kao i nacine na koje se moze unaprijediti inkluzija djece s teSko¢ama u
odgojno - obrazovnom sustavu. Rad prikazuje zakonske okvire u tom smislu, povijesni
prikaz nacina ukljucivanja s naglaskom na evoluciju pristupa i rjieSavanje problema koji
se javljaju u ovom procesu. Posebna paznja posvecena je pristupima i sudionicima u
inkluzivnom okruzenju s naglaskom na kompetencije odgojitelja i njihovoj ulozi u tom
procesu. Kroz uklju€ivanje djece s teSkocama u redovne odgojno-obrazovne programe
ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja, naglasava se vaznost stvaranja inkluzivnog

drustva koje postuje i njeguje razlicitosti.

Kljuéne rijeci: djeca s teSkoCama u razvoju, odgojitelj, roditelji, ustanove ranog i

predskolskog odgoja i obrazovanja, inkluzija

SUMMARY

The final thesis deals with the topic of inclusion of children with developmental
disabilities in early and preschool education institutions. Various aspects and
challenges of this process are explored, as well as ways to improve the inclusion of
children with disabilities in the context of early and preschool education. The final thesis
shows the law framework in this sense, a historical overview of the way of inclusion
with an emphasis on the evolution of the approach and solving the problems that arise
in this process. Special attention is paid to approaches and participants in an inclusive
environment with an emphasis on the competencies of kindergarten teacher and their
role in that process. Through the inclusion of children with disabilities in regular
educational programs of early and preschool education, the importance of creating an

inclusive society that respects and nurtures differences is emphasized.

Keywords: children with developmental disabilities, kindergarten teacher, parents,

early and preschool education institutions, inclusion
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