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1. Uvod

Od najranije dobi djeca se pokrecu i uce kroz igru Sto €ini njihov najprirodniji
izraz. Ilgrom dijete razvija psihofizicke sposobnosti kao Sto su spretnost, okretnost,
brzina i izdrZljivost. Igra sluzi kao motivacijsko sredstvo za aktivnost i uCenje kod djece.
Ona budi interes, odrZzava djetetovu koncentraciju i olakSava proces ucenja. Problem
nastaje kada u danasnje vrijeme djetetu omogucimo previSe igracaka, razli€itih
sadrZaja i na taj na¢in umanjujemo njegovu kreativnost i mastu koju moZze razvijati s
jednom igrackom najjednostavnijega oblika. Odrastanjem igra se mijenja, ali nikada ne
bi trebala biti u potpunosti zanemarena. Medutim, zbog nedostatka vremena i
uzurbanoga nacina zivota djeci se na mnogo nacina uskracuje pravo na igru ili ih se
navodi na koji bi se nacin trebali igrati. Roditelji, zbog ve¢ spomenutih razloga ili zbog
nedovoljno informiranosti o novim odgojnim metodama koje su progresivne za djecji
razvoj Stete njihovome razvoju. Nerijetko se Cuje: Nemoj skakati!, Ne penji se, past
¢e$!, Sada nije vrijeme za igru, uozbilji se!. S druge strane, ulaskom u odgojno-

obrazovni sustav djeci se isto tako postavljaju pravila koja odvajaju igru i u€enje.

Proucavajuci razvoj neurona u mozgu djece do tre¢e godine, doktor Ranko
Rajovié¢! razvio je metodu nazvanu NTC sustav ucenja koiji je promijenio pristup u¢enju
i prikazao brojne rezultate koje djeca postizu u¢eci pomoc¢u spomenute metode. Ova
se metoda moze primjenjivati u vrticima, Skolama, ali i kao dio odgojnih metoda
roditelja. U radu ¢emo spomenuti vertikalno-spiralni slijed koji kao termin postoji u
metodici i sluzit ¢e nam da prikazemo NTC metodu u nastavi hrvatskoga jezika, to¢nije
u podrucju jezi€noga izraZzavanja. lako, ovaj se pojam — vertikalno-spiralni slijed moze
shvatiti i u Sirem kontekstu pa tako dijete moZzemo izlagati spomenutoj metodi od

rodenja do srednje Skole, a ne samo od trece do sedme godine koje se uzimaju kao

! Autor programa je doktor specijalist interne medicine Ranko Rajovi¢ iz Novoga Sada. Podrucje njegove
specijalnosti je neuroendokrinologija. U svojoj je knjizi 1Q djeteta — briga roditelja u uvodnim poglavljima
predstavio program nadovezujuci se na podrucje svoje djelatnosti. Navodi osnovni cilj pisanja knjige i
odrzavanja seminara, a to je razvijanje svijesti o potrebama povecanja udjela neurofizioloskih spoznaja
u formalnoj edukaciji djece (Rajovi¢, 2017). Koautor programa je knjizevnik Uro$ Petrovic. Autor je viSe
romana iz podrucja djecje knjizevnosti, dobitnik brojnih nagrada za knjiZzevna postignuc¢a i ¢lan Mense
Srbije (Loncari¢, Novak, 2015).



najplodnije za razvoj sinapsi u mozgu. Te su sinapse klju€ne za razvijanje inteligencije,
a kasnije i opcCeniti psihofizi¢ki razvoj.

Rad ¢emo podijeliti u dva dijela. Cilj prvoga djela rada je istraZiti glavne
karakteristike i cilleve NTC sustava ucenja. Teoretski ¢emo predstaviti Sto program
obuhvaca, na koji se nacin provodi, $to podrazumijeva edukacija za tu metodu i
prikazati koji se rezultati postizu primjenjujuc¢i metodu. Prikazat ¢emo koju funkciju ima
metoda u ucenju i na koji nacin pozitivho djeluje na buduée narastaje. Osim toga, u
drugome dijelu rada istrazit ¢emo mogucénosti metode u metodici jezi€noga izraZzavanja
jer nam je konacni cilj uklopiti prou¢enu metodu u nastavu hrvatskoga jezika, odnosno
u dio hrvatskoga jezika — jeziCno izraZavanje. lzradit ¢emo pripremu za nastavni sat iz
jezi€noga izraZzavanja u petom, Sestom, sedmom i osmom razredu. Svrha tih priprema
bit ¢e prikazati novi, modernizirani, osvjezeni nacin pou€avanja i uenja u svrhu
postizanja boljih rezultata. Kada govorimo o rezultatima, vazno je reci da primarni cilj
nije dobra ocjena, ve¢ dugoro¢no pamcenje nekoga gradiva. Isto tako, cilj je da dijete

upamti gradivo na njemu zanimljiv, prilagoden nacin uz igru.



2. O NTC sustavu u€enja

Skracenica NTC (Nikola Tesla Centar) odnosi se na hovu metodu rada s djecom
koja svoje uporiSte ima u suvremenim znanstvenim istraZivanjima iz podrucja
neurologije, pedagogije i psihologije (Rajovi¢, 2017). U srediSte se metode postavlja
novi nacCin u€enja koji olakS8ava pamcenje i pomoc¢u nje pokusavaju se otkloniti teSkoce
koje se javljaju prilikom ucenja. Metoda olak8ava roditeljima, odgajateljima i
profesorima razvijanje samopouzdanja djeteta i sudjelovanje u djetetovom
intelektualnom razvoju. Nerijetko se Cuje naziv Mensa ucenje, medutim, Mensa
oznacuje medunarodnu organizaciju u kojoj ¢lanovi na standardnim testovima
inteligencije postizu rezultate vec¢e od 98% ukupne populacije. Mensa ima tri glavna
cilja: otkrivanje i njegovanje inteligencije, poticanje istrazivanja prirode i karakteristika
inteligencije te pruzanje poticaja svojim ¢lanovima. Vazno je spomenuti da Mensa
okuplja drustvo intelektualaca i u Srbiji pa tako na internetskim stranicama Mensa
Srbije saznajemo da naziv mensa dolazi od latinske rijeCi i znadi ,,okrugli stol“. U okviru
Mensa Srbije razvijen je NTC sustav uCenja pa zato dolazi do poistovjeéivanja
pojmova. Prvotni cilj nove metode u€enja bio je otkrivanje darovite djece, koja su u
velikoj mjeri zapostavljena u Skolskom sustavu te poticanje njihova razvoja. Kasnije se
usmjeravaju i na razvijanje sposobnosti i moguc¢nosti svakog djeteta kroz edukativne i
logiCke igre, zagonetke i motoriCke aktivnosti. Na internetskim stranicama NTC
Hrvatska navode da je program odobren i da se provodi u dvadeset i tri zemlje
(Hrvatska, ltalija, Norveska, Svicarska, Slovenija, Gréka, Madarska, Crna Gora,
Ceska, Slovagka, Bugarska, Rumunjska, Srbija, Makedonija, Njemacka, Austrija,
Poljska, Kanada, Svedska, Ujedinjeno Kraljevstvo, Rusija, Bosna i Hercegovina). U
programima osim aktivnosti za djecu, provode se i praktiCne edukacije, seminari i
predavanja za roditelje, ucitelje, odgajatelje i ostale stru€njake. Takoder, postoje NTC

teCajevi na kojima se moze ostvariti certifikat za djecje vrti¢e te osnovne i srednje Skole.
2.1. Istrazivanja i ocjene metode

U sljede¢im ¢emo podnaslovima prikazati neka od istraZivanja koja su
provedena, a ti€u se primjene NTC metode. Naime, mali je broj istrazivanja dostupan
u kojima se evaluira NTC metoda, a u Hrvatskoj ih nema uopée. U nekim se Skolama
i vrticima na podrucju Hrvatske provodi spomenuta metoda, medutim, pismeno nisu

evidentirani rezultati primjene.



2.1.1. Novi kvalitet NTC programa?

Jedno od istrazivanja koje je provedeno u svrhu testiranja ucinka programa je
istrazivanje autorice Jelene Raki¢ te autora Ranka Rajovica i Mladena Dumanovica.
Opis istraZivanja i rezultate objavili su u ¢lanku pod nazivom Novi kvalitet NTC
programa. U uvodnim poglavljima ¢lanka navode da su evaluacije programa, odnosno
pilot istrazivanja programa uspjesna, a to potvrduju usmene izjave uciteljica zaposlenih
u Skolama gdje se provodi program. Pomocu njihovih izjava dolaze do zaklju¢ka da je
sekundarni rezultat programa smanjivanje stresa kod djece i budenje pozitivnih
emocija vezanih uz Skolu. Naime, cilj njihovoga istraZivanja bio je utvrditi postoje li
statistiCke znacajne razlike medu roditeljima €ija su djeca ukljuCena u program i onih
koja nisu u odnosu na dozivljaj u€iteljice. Ispitanici u istraZivanju roditelji su 100 u€enika
kod kojih se u nastavnome procesu primjenjuje NTC metoda i isto toliko roditelja Cija
djeca nisu uklju¢ena u NTC metodu. IstraZivanje se provodilo na podrucju Srbije u
drugom polugodistu Skolske 2010/11. godine, u prostorijama Skola. Nadalje u ¢lanku
iznose rezultate do kojih su dosli Q. Wilson i R.J. Herrnstein o tome u kojoj je mjeri
inteligencija povezana s delikventno$¢u. Njihovi rezultati pokazuju da je niza
inteligencija povezana s kriminalom. S obzirom na to da NTC program pospjesuje
inteligenciju kod djece, njihova je hipoteza da ¢e manje delikventnosti biti kod djece
koja pohadaju NTC program. Provedeno istrazivanje dalo je rezultate da roditelji Cija
djeca pohadaju nastavu kod uciteljice koja provodi metodu, procjenjuju uciteljicu kao
posveceniju svom poslu, smatraju da su odgovornije u obavljanju svog posla i da
postizu bolje rezultate kod uCenika, tj. da im je bolja motivacija u€enika te da imaju viSe
strpljenja. Dakle, potvrdili su svoj cilj istrazivanja, a to je da su uciteljice koje koriste
metodu pozitivnije doZivljene od ostalih uciteljica. Takoder, potvrdili su hipotezu da
NTC osim svog primarnog cilja, ima i novi sekundarni cilj — uklju€uje u€enike u rad kroz
igru i nemoguce je da ostanu pasivni, a to rezultira boljim ocjenama i boljim emocijama

prema Skoli.
2.1.2. Utjecaji NTC programa vjezbanja na razvoj motori¢kih sposobnosti djece
predskolskog uzrasta

Skupina autora s razli€itih znanstvenih podruc¢ja napravili su istrazivanje da bi
prikazali utjeCe li NTC program vjezbanja na razvoj motori¢kih sposobnosti. Ranko
Rajovié, Dragana Beri¢, Milovan Brati¢, Miroslava Zivkovié¢ i Nenad Stojiljkovié proveli

su istrazivanje na djeci predSkolskoga uzrasta. Rajovi¢ s fakulteta za edukaciju,



Miroslava Zivkovié s fakulteta za medicinu te ostali autori s fakulteta sportske i fizicke
edukacije. Navode ve¢ na samom pocetku da je poticaj ovoga istrazivanja takozvana
epidemija slabe fiziCke pokretljivosti, posebno vidljiva u predSkolskoj dobi. Nadalje,
opisuju djecji razvoj i princip NTC programa. U istraZivanju je sudjelovalo 60 djece, od
toga je njih 45 bilo testirano. Bili su podijeljeni u dvije grupe. Jedna grupa je bila
eksperimentalna i sastojala se od 30 djece, a njih 21 je bilo testirano. Druga grupa
naziva se kontrolna grupa koja se sastojala od 30 djece, ali je njih 24 bilo testirano.
IstraZzivanje se provodilo u Beogradu, u dje€jem vrticu, a djeca su bila uzrasta od Cetiri

do Sest godina. (Rajovi¢idr., 2016)

Na pocetku izmjerili su im BMI (visinu, tezinu i indeks tjelesne mase) i procijenili

motori¢ke sposobnosti, a to uklju€uje provjere:

e Fine motoriCke preciznosti

e Fine motoricke integracije

e Rucne spretnosti

e Bilateralne koordinacije

e Balansa

e Brzine trcanja i spretnosti

e Koordinaciju gornjih ekstremiteta
e Snage (Rajovic¢idr., 2016)

Procjenu motorickih vjestina i antropometrijskin? karakteristika napravili su u rujnu
2015. godine prije provedbe programa i nakon provedbe NTC programa vjezbanja u
travnju 2016. godine. Sva mjerenja provedena su priblizno u jednako vrijeme, u
popodnevnim satima. Koristili su se mjernim instrumentima u skladu sa

standardiziranim protokolima i preporukama proizvodaca opreme i uredaja.

Prethodno izmjerene parametre motori¢kih sposobnosti htjeli su poboljsati NTC

viezbama. Vjezbe po NTC programu ukljucuju:

e Borba papirnatim grudama — djeca su izradivala papirnate grude od novina i
gadale ko$ na metar udaljenosti; zahtjevnija verzija igre ukljucivala je dvije linije

duljine 6-8 metara i 2 metra udaljenosti jedna od druge, djeca su bila podijeljena

2 |straZivactka metoda antropologije kojoj je cilj utvrdivanje dimenzija ljudskoga tijela i njihovo
prosudivanje. Mjerenja koja se obavljaju na tijelu nazivaju se somatometrija.. Antropometrijske mjerne
toCke, mjere i tehnika mjerenja toc¢no su definirane, a pribor je standardiziran. (Hrvatska enciklopedija)
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u dva tima, krecuci se po liniji ciljali su suprotni tim i pokuSavali izbje¢i napad
suprotnoga tima; igra traje desetak minuta i izvodila se dva puta tjedno.

Roda — igra traje tri minute i izvodila se dva puta tjedno, roda na Zici, stajanje
na zamiSljenoj Zici na jednoj nozi; kada djeca usavr$e stajanje na jednoj nozi
igra se oteZava tako Sto im se dodaje lopta koju moraju ubaciti u kutiju na
udaljenosti od jednog metra, stojeci na jednoj nozi.

Nespretni konobar — djeca na pladnju prenose sitne predmete i smjeStaju ih
pored ili na vrh vec¢ premjestenih predmeta; tijekom 20 minuta igre, svako je
dijete trebalo napraviti nekoliko okreta; kada su usavrSili ovaj oblik igre, ona se
oteZava tako Sto su noseci pladanj trebali recitirati djecju pjesmicu i izbjegavati
razlicite prepreke (trebali su slijediti trag ljepljive trake i izvoditi sloZene pokrete
— ¢ucnjeve, rotacije i hodanje unatrag)

Vjeverice koSarkasi — djeca su trebala bacati kestene u ¢aSe, igra je trajala pet
minuta i izvodila se tri puta tjedno.

Vrapcevo gnijezdo — djeca su skakala naprijed, natrag na udaljenosti od dva
metra u bijele, Zute i zelene obruce; nakon skoka u zeleni trebali su napraviti
Cucanj, nakon skoka u bijeli okrenuti se, a nakon skoka u zuti napraviti skok u
mjestu; igra je trajala petnaest minuta i izvodila se svaki dan.

Paukova mreza — djeca su se trebala provlaciti kroz isprepletena kineska uza;
igra se odvijala deset puta dnevno jer je ,mrezZa“ bila postaviljena na mjestu gdje
su trebali spremati igracke (mjesto koje djeca Cesto koriste).

Carobna linija — djeca su se kretala po linjji od &etiri metra; kada bi izlazili iz
sobe trebali bi hodati linijom (bilo ih paralelno povuéeno nekoliko da bi se
sprijecilo hodanje jedno prema drugome); na svakoj liniji u razmaku od pedeset
centimetara bile su postavijene naljepnice razlicitih boja; dolaskom na plavu
naljepnicu dijete je trebalo napraviti okret, dolaskom na zelenu ¢ucanj; ukoliko
bi dijete pogrijesilo trebalo ga je ispraviti sljedece dijete; naljepnice su svaki dan
dobile novo znacenje i najmanje bi pet puta dnevno trebali hodati linijjom.
Pepeljuga — djeca su skupljala Zitarice sa stola i bacali ih u plasticne case;
druga verzija igre ukljucivala je skupljanje Zitarica iz posude s braSnom; trebali
su pokupiti odredenu vrstu Zitarica (rizu, kukuruz, pSenicu...); kada su sviadali

igru, igru su oteZali na nacin da su Zitarice trebali skupljati palcem i malim



prstom, a ostali prsti bili su im zalijepljeni; igra je trajala petnaest minuta i
izvodila se dva puta tjedno.

e Zabice — skokovi s éuénja; u svakom skoku djeca su trebala izgovarati rijeéi iz
rfjeCnika koje su trebali nauciti (imena divijih Zivotinja, domacih Zivotinja, boja,
predmeta...); igra se izvodila dva puta tjedno.

e Igra s iglama — natjecateljska igra; djeca iz rola toaletnoga papira vade igle u
bojama i dijele ih u nacionalne timove u koje su podijeljeni (npr. Srbija, Meksiko,
Japan); timovi su trebali vaditi igle u boji koja predstavlja njihov tim, tj. boju
zemlje koju predstavljaju i poslagati ih jednu kraj druge da bi napravili zastavu;
igra se provodila dva puta tiedno i djeca su naucile zastave razli¢itih zemalja
koje su kasnije koristila u drugim igrama.

e lzgradnja kosoga tornja u Pisi — djeca su slagala drvene S$tapice, kockice ili
druge male predmete; igra se izvodila jednom tjedno.

e Khnjiska setnja — utrka po ¢arobnoj liniji dugoj dva metra u kojoj dijete balansira
drzecCi knjigu na glavi; u tezoj verziji igre uz navedeno trebali su i recitirati djec¢ju

pjesmicu. (Rajovi¢ i dr., 2016)

Nakon provodenja ovih vjezbi u eksperimentalnoj grupi u razdoblju od osam
mjeseci, usporedili su rezultate obje grupe i dosli do zakljuCcka da djeca u
eksperimentalnoj grupi imaju zna€ajan napredak u bilateralnoj koordinaciji, koordinaciji
gornjih ekstremiteta. U Clanku ukazuju na prethodno istrazene Cinjenice drugih autora,
a to je da pojedinci s nizim kvocijentom inteligencije imaju nerazvijeniju motoricku
koordinaciju od onih s viSom inteligencijom pa je zaklju€ak da su koordinacija, tjelesna
kondicija i aktivnost povezane s razvojem inteligencije i na kraju s akademskim
uspjehom. Kao dokaz rezultata NTC programa, na sljedecoj stranici rada prikazana je
slika (preuzeta iz Clanka) koja prikazuje u kojoj su mijeri djeca iz eksperimentalne

skupine pokazala bolje rezultate od kontrolne skupine.

Djeca su ovaj oblik vjezbanja dozivljavala kao igru i na taj nacin nisu bila
opterecCena, a puno se postiglo za njihov motoricki razvoj. Prednost ovakvih igara, osim
Sto pospjeSuje razvoj motorike, njihova je jednostavnost. Ne zahtijevaju puno prostora,

mogu se uklopiti u svakodnevnu rutinu, brze su i efikasne.
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2.2. Kriticki osvrti na metodu

Drugi nazivi za kritiku su ocjena ili prosudba. Hrvatska enciklopedija definira
kritiku kao prosudivanje pozitivnih i negativnih strana neke pojave, Cina, ideje, djela,
pokreta, postupka, dogadaja i sl. radi donoSenja rigoroznih estetickih ili filozofskih

prosudbi o njima.

Davor Suhan napisao je kolumnu za portal MojaRijeka pod naslovom Zbrke u
glavi — greske u protokolu koju zapocinje citirajuci japansku izreku: ,Kakve su nam
Skole, takvo nam je znanje. Kakvo nam je znanje, takve su nam drZzave. Kakve su nam
drzave, takav nam je svijet.“Vec¢ na samome pocetku zaklju€uje da najéeSée pogreske
nastaju vec u djetinjstvu i govori da se kritika Skolstva (ondaSnjeg i danasnjeg) ne
odnosi na bilo kakvu vrstu ideoloske indoktrinacije, nhego na pogreSan pristup u
pedagosko-nastavnoj metodici uCenja u kojoj cijelo vrijeme dominira motoriCka i
mentalna pasivnost djece. Potaknut tadasnjim dogadajem koiji je bio udarna tema svih
medija, a to je nedolazak Predsjednice Republike Hrvatske u Jasenovac na
obiljezavanje sedamdeset godina od proboja logorasa. PokuSavsi istraziti ovu vijest,
doSao je do zakljuCka da najvise greSaka proizlazi iz Skole, a tu tvrdnju potkrjepljuje
primjerom: ,Kada jedna bivsa odlikasica, primjerna ucenica i studentica, u danasnjoj
ulozi Predsjednice Hrvatske — zemlje koja je poraz fasizma docCekala na pobjedni¢koj
strani — pri potpuno zdravom razumu i pameti zamijeni drZavni¢ke protokole Jasenovca
i Blajburga, to je ociti znak da je funkcionalno znanje iz politike i povijesti na totalnoj
nuli.”. IstraZivanjem greSaka koje su posljedica tradicionalnoga Skolstva, o NTC metodi
zakljucuje: ,Svakako je jedno od kvalitetnijin rjeSenja. Dokazano je ucinkovit, lako
primjenjiv i ne iziskuje velike promjene: Ne mijenja ni $kolski ni vrticki program, mijenja
samo nacin ucCenja i usvajanja gradiva, podize intelektualni potencijal djece koja
sudjeluju u programu, spreCava poremecaje koncentracije, disleksije i disgrafije te

razvija brzinu mi$ljenja i zakljucivanja.“
2.3. Razvoj sinapsi i intelektualnih sposobnosti

Rajovic¢ (2017) ve¢ u prvim reCenicama svoje knjige navodi da je inteligencija
samo djelomi¢no nasljedna i da djecu treba poticati kako bi maksimalno dosegli svoje
bioloSke potencijale. Jasno naglasava da inteligencija ne ovisi samo o broju Zivéanih
Celija (genetski materijal), vec i od broja veza medu neuronima. Veze medu neuronima

nazivaju se sinapse. UkljuCujuci znanje iz neuroendokrinologije, navodi Cinjenicu da se



viSe od 70 posto sinapsi u kori mozga razvija upravo od trece do sedme godine Zivota
I 0 njima ovise intelektualne sposobnosti, stoga se taj period smatra najznacajnijim za
stvaranje kvalitetnih osnova za kasniji djetetov razvoj. Dio sposobnosti uvjetovano je
genetskom predispozicijom, no napominje da je u jednakoj mjeri vazna i poticajna
okolina. Uzmemo li to u obzir i sami dolazimo do zakljuCka da je roditelj prvi faktor koji
stvara poticajno okruzenje, a Skolski sustav, odnosno nastavnici nakon roditelja utjecu
na svako dijete. S obzirom na to da Hrvatski jezik zauzima najveci broj nastavnih sati,
adekvatno osposobljen nastavnik u velikoj mjeri utjeCe na daljnji tijek svakoga ucenika.
Autor je programom dao smjernice koje mogu koristiti odgajatelji, profesori i na
samome pocetku roditelji, a pomocu kojih e dijete razvijati svoje bioloSke potencijale.
Pojasnjava da odnos medu neuronima funkcionira tako $to se stvaraju nove veze
izmedu aktivnih neurona i novi komandni putovi, razvijaju se vazni centri u mozgu,
formira se cijela mreZa novih putova. S druge strane, neaktivni neuroni odumiru, a

neaktivni se putovi gube (Rajovic, 2017).
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3. Glavne karakteristike i faze programa

Skupine u kojima se program provodi manje su i obuhvacaju od petnaest do
dvadeset i pet djece. Provode ga stru€njaci i odgajatelji koji su dobili certifikat o kojemu
Ce biti rijeCi u nastavku rada. Za svaki uzrast rade periodi¢ne testove da bi lakSe
usmijerili djelovanje programa i mogli pratiti razvoj djece. Program se realizira u tri faze.

Prema Rajovicu (2010) tri faze programa su:

1) faza dodatne stimulacije sinapsi
2) faza stimulacije razvoja asocijativnoga razmisljanja

3) faza stimulacije funkcionalnoga razmisljanja

Vjezbe iz ovih faza mogu se podijeliti prema dobnoj strukturi. Rajovi¢ (2017: 48)
napominje da se vjezbe mogu primjenjivati i ranije ovisno o djetetovim interesima i
intelektualnim sposobnostima, a prema dobnome uzrastu podijelio ih je u Cetiri

skupine:
- Uzrast 3-4 godine

e VvjeZbe rotacije + motorika, fina motorika

e vjezbe dinamicke akomodacije oka (lopta)
- Uzrast 4-5 godina

e vjeZbe rotacije + motorika, grafomotorika

e vjezbe dinamicke akomodacije oka (Citanje kartica i lopta)

e vjezbe Citanja apstraktnih pojmova (rijeci, simboli, marke automobila, zastave)
e pocetne vjezbe funkcionalnog razmisljanja (na kojoj je zastavi ptica, na kojoj

zastavi je zmija, na kojoj zastavi je lav i sl.)
- Uzrast 5-6 godina

e vjezbe rotacije + motorika, grafomotorika

e vjezbe dinami¢ke akomodacije oka

e vjezbe Citanja kratkih rijeci

e vjezbe funkcionalnog razmi$ljanja (npr. pitamo djecu na kojoj zastavi je krug, na

kojoj zastavi je kriZ ili na kojoj zastavi je plava boja i sl.)
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e vjeZzbe asocijacije (npr. glavni grad Kine Peking je parking, Moskva je smokva,
Ljubljana je ljubim Anu, Lisabon je list...; Francuska/Eiffelov toranj,
Egipat/piramida, Australija/klokan...)

e ucimo djecu himne, ako postoji mogucnost
- Uzrast 6-7 godina

e redovan predskolski program

e sve vjeZbe kao i za uzrast 5-6 godina, ali dodaju se nove drZzave, mogu se uciti
glavni gradovi, povezuju se nauc¢ene drzave automobilima (koji automobili su
iz koje drzave) ili himnama

e zagonetne price i pitanja (Rajovi¢, 2017: 49)

Prema nacelu vertikalno-spiralnoga slijeda (Rosandi¢, 1981), obrada sadrzaja
pocinje od najlakSega prema tezemu i po€etno se znanje s vremenom produbljuje. Na
ovome nacinu zasniva se i NTC metoda koja vjezbe prilagodava uzrastu te dijete

prelazi na teZe vjezbe tek kada svlada one lakSe.

3.1. Faza dodatne stimulacije sinapsi

U prvu fazu programa ubrajaju se vjezbe za motoriku, finu motoriku i dinamicku
akomodaciju oka. Rajovi¢ (2017: 38) navodi specificne vjezbe koje progresivno djeluju
na fiziCki i mentalni razvoj djece. Prva skupina vjezbi koju navodi, vieZzbe su rotacije i
vjezbe za ravnotezu. ViSe je puta istaknuta rana stimulacija pa se i u ovome poglavlju
osvrée na jednostavnost izvodenja vjezbi, a ujedno i njihov znaCajan utjecaj. Buduci
da rad prstiju, odnosno cjelokupan rad Sake uzrokuje stvaranje najviSe neuronskih
veza, fina motorika ima direktan utjecaj na intelektualne sposobnosti. Prvi pokazatelj
nedostatka broja sinapsi je upravo u finoj motorici jer djeca ne prakticiraju igre koje
iziskuju raznolike kretnje prstima, ve¢ su usredoto€eni na videoigre prilikom ¢ega im je
poloZaj Sake uvijek u istome polozaju. Vazno je reci da savjet nije u potpunosti ukinuti
videoigre, ali se treba dozirati vrijeme igranja. Nastava hrvatskoga jezika pocinje se
primjenjivati u osnovnoj Skoli kada je djedji uzrast sedam godina i viSe, medutim nije
na odmet u nju ukljugiti viezbe iz prve faze programa. Motorika Sake moze se vjezbati
i na nastavi jezika, osim §to u€enici zapisuju informacije, nastava im se moze osmisliti
S naljepnicama koje moraju lijepiti, s karticama koje su korisne za uvjezbavanje
dinamiCke akomodacije oka. Isto tako, manja se loptica moze iskoristiti u

b 4]

motivacijskome djelu i sluziti kao ,palica za rijeC“, onaj tko uhvati lopticu rieSava
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odredeni zadatak. U nastavku navodi znacajan fizioloSki proces u kojemu vestibularni
aparat unutarnjega uha prenosi impulse do struktura mozdanoga debla, a odatle do
pojedinih dijelova velikog i malog mozga, koji su povezani s trec¢im, cetvrtim i Sestim
kranijalnim Zivcima, a oni izmedu ostalog utie¢u na pokrete ociju. Ovo je jedan od
razloga zasto je vazno da se u najranijem djetetovom dobu potakne Sto bolji razvoj
djetetovih prirodnih potencijala. Neke od vjezbi koje donosi u priru¢niku ve¢ smo
spomenuli u istrazivanju kod djece predskolske dobi. Naime, spominju se igra kao Sto
je vrtnja rasirenih ruku oko svoje osi, skakanje na dobro osiguranom trampolinu te

hodanje po liniji ili gredi (ovisno o uzrastu).

U danasnje vrijeme najveci je problem koncentracija uCenika, a jedan od glavnih
procesa za razvoj dobroga ucenja i koncentracije vjezbe su za dinamic¢ku akomodaciju
oka. Razvoj spomenutoga procesa zapostavlja se gledanjem televizije, videoigara i
racunala. Ovaj se proces razvija brzim pokretima oka, praéenjem predmeta, tréanjem
i preskakanjem prepreka. Takoder, Rajovi¢ (2017: 40) spominje istrazivanja koja su
pokazala da u pojedinim poremecajima paznje i koncentracije postoji problem s
akomodacijom oka i nakon dugotrajnoga izvodenja ponudenih vjezbi u€enici koji su
dotad imali teSkoce, poceli su popravljati svoj uspjeh u Skoli. Loptu smatra idealnim
sredstvom za sve vjezbe u ovoj fazi jer prateci loptu oko stalno akomodira. Vjezbe s
loptom mogu se prilagodavati ovisno o uzrastu djece. Zatim daje primjer vjezbe u kojoj
na ploCu napisemo rijeC, a djeca je Sto prije trebaju procitati i pronaéi odgovarajucu
sliku na stolu ispred sebe. IstiCe boravak u prirodi uz tr€anje, skakanje i provlaCenje
kao glavni segment pri razvoju dinamicke akomodacije. Primjer ovakvih vjezbi iskoristit
¢emo u nastavku rada. Nastavni sat moze se organizirati pomocu loptice koju si u€enici
dobacuju, a prilikom svakog dobacivanja cilj je izre¢i neSto od gradiva. Kada uhvate
lopticu cilj je provesti glasovnu promjenu neke rijeci ili navesti rije€ s glasom ije i nakon
toga lopticu mogu baciti sljedecem uc€eniku. Takoder, upotreba sliCica koje traze po
stolu moze biti korisna u¢enicima iz viSe razloga. Ponavljaju dosad nauc¢eno iz drugih
predmeta (kao Sto su biologija, geografija, povijest) i gradivo koje uvjezbavaju iz
hrvatskoga jezika. UCenicima se moze ponuditi sliCica vjeverice, a oni na stolu traze

glas je i ostale slogove, ovisno na koji bi nacin trebala biti zapisana rije€ vjeverica.
3.2. Faza stimulacije razvoja asocijativhoga razmisljanja

Druga se faza dijeli na tri razine:
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1. Razina 1 — apstrahiranje, vizualizacija
2. Razina 2 — apstraktna klasifikacija i serijacija

3. Razina 3 — asocijacije, glazba

U drugu fazu pripadaju aktivnosti kao sto su Citanje, igre memorije i glazba. Procesi
kao 8to su Citanje i prepoznavanje apstraktnih pojmova komplicirani su za djecu.
Programom se Zeli posti¢i $to ranije i lakSe usvajanje tih procesa te se zato vjezbe
dijele u tri razine. U prvoj razini, Rajovi¢ (2017: 70) navodi nekoliko primjera vjezbi od
najlaksih do najkompliciranijih. Vazno je napomenuti da se na teZe vjezbe prelazi tek
kada je dijete na to spremno. Za pocetak, djeci se pokazuju odredeni simboli (zastave,
logovi nogometnih klubova ili automobila) i isti se vjezbaju svakoga dana. Kada
ovladaju odredenim brojem simbola, prelazi se na vjezbu asocijacija (uz zastavu vezu
stvari koje ih asociraju na tu drzavu). Najteza razina ukljuCuje spajanje rastavljenih

dijelova u cjelinu odredenoga simbola.

Drugoj razini pripadaju vjezbe zami$ljanja, serijacije, klasifikacije. Druga razina
sluzi za razvoj funkcionalnoga razmisljanja, a pomo¢ tome su ve¢ nauceni apstraktni
simboli. Djeca, osim inteligencije za rjeSavanje problema moraju upotrebljavati i
prethodno ste¢eno znanje. Hrvatski je jezik apstraktan i u gotovo se svim podrucjima
jezika nastavi moze pristupiti pomo¢u NTC metode. Rebusi, krizaljke, igre asocijacija
nacini su na koje mozemo pristupiti gradivu da ga ucinimo zanimljivijim i pristupacnijim.
Ovaj nacin rada iziskuje kreativnost ucitelja, ali postiZze dugoroéne rezultate kod djece.
Osim $to su aktivniji na nastavi, gradivo im duzZe ostaje u paméeniju, a uz to im dajemo

metode kako povezivati prikupljene informacije.

U posljednju razinu ubrajaju se vjezbe asocijacija, analogije i glazbe. U ovoj se
razini navodi nekoliko vjezbi. Prva je igra memorije za poticanje kreativnosti i
funkcionalnoga razmisljanja. Igra memorije moze se igrati na klasi¢an nacin ili otezano
— tehnikom dvostrukih asocijacija. Mlada djeca pokuSavaju zapamtiti gdje se nalazi
koja kartica, dok se sa starijom djecom mozZemo igrati dvostrukih asocijacija, odnosno
svaki red kartica ima odredeno znacenje — npr. prvi red je ku¢a gdje zivi, drugi red je
put od kuce do vrtica, treci vrti¢, a Cetvrti red je bakina kuca. Djetetu se kaze da je u
prvome redu gdje je njegova kuca, svaka karta na odredenome mjestu — prva je ulazak
u kuéu, druga je karta predsoblje, treCa karta je dnevna soba, a Cetvrta kuhinja. Igra
se zapocinje s Cetiri karte u svakome redu, a kada dijete savlada taj nacin igre
povecéava se broj karata u svakome redu. U ovoj je fazi pozeljno djeci dati slagalice
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(puzzle). Analogija podrazumijeva povezivanje znanja koje je dijete steklo o
apstraktnim pojmovima i znanja o tim pojmovima. Izvodenja ovakvih tipova vjezbi uz
glazbu kod djece pospjeSuje djeCje dozivljaje prilikom usvajanja razli€itih znanja.
Naime, glazba je posljednja aktivnost koju Rajovi¢ navodi u drugoj fazi programa, ali
je za razvoj najznacajnija u dobi od tri godine. Vjezbe koje uklju€uju glazbu su aktivno
slusanje, igre ,macke i misa“. Medutim, pomocéu glazbe mogu se prilagoditi nastavni
sadrzZaji iz hrvatskoga jezika — npr. brojalice, brzalice i tako sadrzaj u€initi lakSim za

upamtiti.
3.3. Faza stimulacije funkcionalnoga razmisljanja

Posljednja faza NTC sustava je faza stimulacije funkcionalnoga razmisljanja.
Autor metode navodi primjere zagonetnih pria koje vjezbaju mozak jer zahtijevaju
logic¢ko razmi$ljanje i brzo rieSavanje problema. Djeci je cilj da sama dodu do rjeSenja,
ali su pri¢e osmisljene na nacin da ¢e im to biti teSko, a na roditeljima, odgajateljima,
uciteljima i nastavnicima je da ih poti€u i sudjeluju u rieSavanju. PriCe se mogu rjeSavati
u grupi, a na taj se nacin lakSe dolazi do odgovora. Smisao ovih pri¢a je da djeca
pokusaju dati Sto viSe odgovora i da se trude dati to¢an odgovor, a postavlja¢ pitanja
ne daje odgovor dok se djeca ne potrude. PriCe se temelje na logi¢kim mozgalicama i
zahtijevaju znanje o prirodi i njezinim zakonitostima. Nakon provedenih nekoliko pri¢a,
neka ¢e se djeca istaknuti svojim razmisljanjem. Rajovi¢ (2017) napominje ukoliko
neko dijete rijeSi dvije priCe da se radi o potencijalno darovitome djetetu. Stimulativho
je nagraditi pogodeno rjeSenje, plieskom svih prisutnih ili slatkiSem. Tako se potiCe

natjecateljski duh i djeci se Salje poruka da je kreativno razmisljanje dobro i korisno.

Nadalje, autor metode navodi nagine na koje sastaviti zagonetnu pricu ili pitanje.
Tvrdi da su dobra pitanja ona Ciji se odgovor ¢eka najmanje Sezdeset sekundi jer znaci
da traje minuta intenzivhoga razmisljanja, povezivanja i zakljuCivanja. Pitanje treba
sadrzavati barem jedno povezivanje podataka i zaklju€ivanje jednoga novoga podatka.
Postoje tri pravila prilikom postavljanja pitanja: (1) sastavlja se pitanje na koje postoji
samo jedan smisleni odgovor; (2) izbjegavaju se pitanja koja ce izazvati puko
nabrajanje; (3) sastavija se pitanje na koje to¢an odgovor moZe dati i onaj tko nije imao
sve podatke, vec je pravilno upotrijebio i povezao ono $to zna i ono $to je tek ¢uo
(Rajovi¢, 2017: 87-88).
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4. Edukacija roditelja i odgojno-obrazovnih djelatnika

Program obuhvaca vjezZbe koje nisu u redovitome planu i programu predskolskih
i Skolskih ustanova. Stoga se roditeljima, odgajateljima, nastavnicima pruza
mogucnost sudjelovanja na NTC seminarima, radionicama i predavanjima. Program
nudi svoje internetske stranice u svakoj drzavi u kojoj je zastupljena organizacija te
nam stranice pruzaju kvalitetan uvid u sve informacije vezane uz edukaciju ovoga tipa.
Edukacija je podijeljena u nekoliko kategorija. Radionice su namijenjene za djecu i
odrzavaju ih vec licencirani predavaci. Radionice za djecu odrzavaju se tijekom cijele
godine, jednom tjedno u dva ciklusa. Na sluzbenim stranicama NTC Hrvatska navode
da su djeca podijeljena u grupe prema uzrastima. Bijelu grupu Cini uzrast od Cetiri
godine do predskole, Zutu grupu €ine predskolska djeca, a naran€astu grupu ona koja
pohadaju prvi razred. Bijela grupa traje Sezdeset minuta, a ostale dvije devedeset
minuta. Na podrucju Hrvatske, radionice za djecu odvijaju se u Bujama, Osijeku, Puli,
Rijeci, Samoboru, Splitu, Zagrebu i Zadru. Osim radionica za djecu se organiziraju i
NTC kampovi. Navode da je cilj kampa omoguciti djeci da upoznaju svijet oko sebe,
unapreduju medusobnu komunikaciju, usvajaju znanja o prirodi i snalazenje u njoj,

JjaCaju istraZivacki duh i fiziCke vjeStine (hitps://ntchrvatska.com/ntc-ljetni-kampovi/,

lipanj 2019.). Kamp se odrzava u dva grada i traje pet dana.

Na prilozenoj stranici imamo uvid u dnevni raspored kampa i djeCje aktivnosti
koje se provode. Ovakav se primjer moze iskoristiti i u nastavi hrvatskoga jezika, ai u
ostalim predmetima. Uc€enici sedmih ili osmih razreda (ovisno o planu Skole) odlaze na
maturalno putovanje koje osim §to je zabavan izlet sluzi za u€enje. Ovisno o mjestu u
kojem borave i sadrzajima koji su im predvideni za obradu, dan se mozZe organizirati
po uzoru na ovaj kamp. Tijekom dana djeci moZzemo odvojiti dva Skolska sata za
ponavljanje nekoga gradiva. Mogu im se organizirati igre u paru te prilikom njihovoga

izvodenja imaju zadatke iz hrvatskoga jezika.

* Primjer vjezbe: UCenici pleSu ples na glazbu po odabiru, a svojim glavama pridrzavaju
balon. Osim §to je cilj da $to duze pleSu, a da balon ne padne, moraju ponavljati nesto
iz hrvatskoga. Mogu nabrojati Sto viSe veznika, ponavljati padezna pitanja ili pricati

smislenu pri¢u tako Sto svatko dodaje po jednu rijec.

Struéni seminari namijenjeni su roditeljima, odgajateljima i nastavnicima.

Seminare odrzavaju autori metode i obraduju teme o razvoju sposobnosti ucenja, o
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znacaju rane stimulaciju te se polaznicima pruza uvid u konkretne aktivnosti. Seminar
traje dva dana, a nakon toga ukljuCuje Sestomjesecnu online konzultaciju. Online
konzultacijom Salju se primjeri programa koje izraduje polaznik, a od autora dobiva
povratne informacije. Takoder, postoji seminar namijenjen ustanovama na koji se
mogu prijaviti ¢lanovi ustanove ili individualno osobe obavijeStene o seminaru. Isto
tako, posebno se odrzavaju seminari za roditelje koji su obogaceni konkretnim
primjerima i sluze da bi roditelji mogli postavljati pitanja, a njihovo je trajanje krace od
ostalih seminara. Za ostvarivanje licence postoji poseban specijalizirani program u
trajanju od jedne godine koji se provodi u privatnim predskolskim i Skolskim
ustanovama te im se omogucava primjena NTC metodologije. Nakon stjecanja licence,
suradnja licenciranoga odgajatelja i stru¢nog NTC tima ne prestaje. Daljnja suradnja
obuhvaca pracéenje rada, konzultacije, primjenu naucenih stvari i naposljetku kontrolu

primjene metode.
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5. NTC praksa u svakodnevhome zivotu

Uc€enje je proces u kojemu se stje€u moguénosti za obavljanje neke aktivnosti.
Proces ucenja zapocCinje rodenjem i nastavlja se tijekom cijeloga Zivota. Autor NTC
sustava zamjera odgojno-obrazovnim ustanovama primjenu reproduktivnoga ucenja
koje podrazumijeva ucenje bez povezivanja Cinjenica i funkcionalnoga znanja. Tvrdi
da se asocijativnim uCenjem potiCe na razvoj sposobnosti miSljenja, paméenja,
zakljuCivanja, sintetiziranja te prijenosa naucenoga (Rajovi¢, 20017: 117). Za uCenje
pomocu asocijacija savjetuje djeci da lekciju memoriraju tako Sto ¢e klju¢ne rijeci

obraditi na jedan od ovih nacina:

a) skrivanje rifeCi u re¢enici (napravljen primjer reCenica u nastavnoj pripremi za

peti razred u nastavku rada)

b) igra rije¢ima

) sastavljanje ¢udnih/nelogic¢nih pri¢a od klju¢nih rijeci (tehnika kratkih prica)
d) prebacivanje pjesmica u slike/asocijacije

e) prebacivanje lekcija u asocijativne mape (primjer mentalnih mapa)

f) sastaviljanje zagonetnih pri¢a i pitanja

Vaznost kvalitetnoga ucenja u danasnje se vrieme sve viSe prepoznaje. S
obzirom da dijete pocinje uciti od rodenja, roditelji su prvi koji mogu djecu poucavati na
ovaj nacin. Rajovi¢ savjetuje roditeljima da dijete Sto viSe hoda, trCi, skacCe, da se
djetetu pruze razliCiti intelektualni sadrzaji (zastave, memorijske kartice, puzzle,
prometni znakovi). Sve se ovo moze uklopiti u svakodnevicu (na putu od kucée do
vrtica/Skole proucavati prometne znakove ili registarske oznake na automobilima).
Pomak u poucavaniju vidljiv je i u osnovnim i srednjim Skolama. Sve se viSe nastavnika
odmicCe od tradicionalnoga nacina poucavanja i stavlja u€enika u povoljniji polozaj.
Osnovna $Skola Vladimira Nazora u Pazinu, 2017. godine uvela je NTC radionice u

8kolu, a uéenici imaju pozitivne dojmove. Neki od uéenika petih razreda kazu?:

1. Meni su NTC radionice potpuno promijenile nacin ucenja, nabolje. Puno

primjenjujem crtanje i uzimam prva slova pa radim re¢enice. PomaZe mi skrivanje rijeci

3 preuzeto s internetske stranice OS Vladimir Nazor (http://os-vnazora
pazin.skole.hr/?news id=3160#mod news, pristupljeno: 10. lipnja 2019.)
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u recenicama. Jako mi se svida jer se sve to radi kroz igru. Puno se zabavljamo, ali i
kroz sve to u¢imo. Zabavno mi je odjednom uciti i raditi. Jako sam sretan jer sam
izabran za to. Na radionicama smo savladavali razne tehnike. Sakrivanje rije¢i u
recenice, crtanje tekstova, nelogicne pri¢e, asocijacije... Na pocetku mi je bilo
zahtjevno, ali sada vise nije. Moje miSljenje je da se treba jo$ puno takvih skupina

formirati. | jos puno djece nauciti te tehnike.

2. Nisam znala Sto ¢emo na tim radionicama raditi. Savladala sam neke tehnike koje
su mi pomogle i jo§ ¢e pomagati. Tehnike su mi bile zahtjevne i iz prve nisam sve

uspjela savladati. S tim tehnikama uc¢im predmete koji mi ba$ i ne idu.

3. U pocetku uopce nisam znala $to je to NTC i §to ¢u na njemu raditi. Kada sam stigla
na prvu radionicu shvatila sam da je to program lak$eg i zabavnijeg u¢enja. Te tehnike
nisu teSke. Ja sada kroz zabavu puno brze i vise naucim. Najvise koristim slike i

asocifjacije. Mislim da te tehnike mogu svima pomoci.

lako jo$ slabo istraZzena i opisana tema, NTC sustav pocinje se u sve veéemu
broju prakticirati unato€¢ svim tradicionalnim poimanjima uc€enja i pou€avanja. Naime,
NTC sustav pruza smjernice koje mozemo uklopiti u bilo koji nastavni predmet.
Ostavlja nam dovoljno prostora za samostalno osmisljanje zadataka te nam
predstavlja ,putokaz” koji mozemo slijediti ukoliko Zelimo poboljSati odgojno-obrazovni
sustav. Jednom kada nastavnik ovlada metodama NTC sustava, priprema nastavnih
jedinica zahtjeva sve manje vremena, a ostavlja pozitivan ucinak. Osim dokaza koje je
prilozio doktor Rajovi¢, uCenici na kojima su primijenjene nove metode imaju pozitivne

dojmove.

U sljedec¢im ¢e se poglavljima najprije predstaviti podrucje hrvatskoga jezika,
jezi€no izrazavanje, a nakon toga prikazati primjeri nastavnih priprema za Cetiri razreda
osnovne Skole u koje ¢e se uklopiti metode NTC sustava. Vazno je rec¢i da su pripreme
radene po sadasSnjemu planu i programu propisanome za osnovnu Skolu, te su
koriSteni udzbenici vazeci Skolske godine 2018./2019. Neovisno o nastavnoj jedinici,
vjezbe koje su koriStene u nastavnim pripremama svoje mjesto mogu pronadi u bilo
kojoj nastavnoj jedinici i u budué¢im nastavnim planovima i programima koji ¢e biti
propisani novim Kurikulumom, a glavna je teznja da se u Sto viSe podrucja odgojno-

obrazovnoga sustava uvedu ovakve ili sliche metode.
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6. Jezi€no izrazavanje u nastavi hrvatskoga jezika

Jezik je sredstvo koje nam u prvome redu omogucava komunikaciju, organiziran
je i sluzi kao sredstvo sporazumijevanja unutar jedne jeziCne zajednice. Medutim,
osluhnemo i govor unutar jedne jezi€ne zajednice primijetit ¢emo razliku govora,
odnosno jezika koji se razlikuje od pojedinca do pojedinca. Stoga, moZzemo reci da se
jezi¢na kultura pojedinca ocituje u njegovome jezi€nome izraZzavanju. Bogato jezi¢no
izrazavanje omoguc¢ava nam prilagodavanje u bilo kojoj jezi¢noj situaciji. Svatko ima
svoj stil izrazavanja isto kao Sto svatko primjenjuje drugaciji stil odijevanja, glazbe ili
ponasanja. U hrvatskome jeziku postoji viSe idioma. Kada govorimo o standardnome
idiomu postoji visoki i niski varijetet govora. Visokim se smatra govor koji pripada
visemu stilu ili rangu, a niskim onaj koji pripada nizemu stilu. Svaki se idiom, pa tako i
hrvatski standardni idiom moZze Koristiti na istan€an nadin usmenoga ili pismenoga
izraZzavanja, a Pavlievi¢c-Frani¢ navodi nekoliko ¢imbenika koji su svojstveni
istanCanom izraZavanju: (1) poznavanje gramati¢ke, pravogovorne, pravopisne,
leksicke i stilistiCke jezicne norme; (2) izraZzavanje rijeCima i nacinom koji su u skladu
sa situacijom, s temom, sadrZajem, predznanjem, sugovornicima, raspolozenjem; (3)
umijece da se u pravome trenutku iskoriste sva jeziCnoizrazajna sredstva, ucini
pravilan i svrhovit leksiCki izbor te u punoj mjeri primijeni stilistiCka raznolikost; (4)
sposobnost odabira primjerenoga jezi¢noga idioma, odnosno donosenje odluke o tome
kada ce se, gdje i s kim u komunikaciji rabiti razina na zavi¢ajnome, razgovornome ili

kojem drugome idiomu. (2005: 87)

U nastavi hrvatskoga jezika jezi€no izrazavanje jedno je od Cetiriju predmetnih
podruc¢ja unutar hrvatskoga jezika. Uz jezi¢no izrazavanje, hrvatski jezik obuhvaca
podrucje knjizevnosti, hrvatskoga jezika i medijske kulture. Jezi¢no se izrazavanje bavi
govornom i pisanom uporabom hrvatskoga jezika na recepcijskoj, produkcijskoj i
interakcijskoj razini (Visinko, 2010: 10). Stjepko Tezak u knjizi Teorija i praksa nastave
hrvatskoga jezika 1 (1996.) piSe da je svrha usmenoga i pisanoga izrazavanja primjena
teorijskoga znanja ste€enoga u nastavi gramatike, pravopisa, pravogovora, rjecnika,
knjizevnosti te scenske i filmske umjetnosti. SluSanje, govorenje, Citanje i pisanje
jezi¢ne su djelatnosti koje se medusobno ispreplicu i €ine slozene sadrZaje nastave
jezi€noga izrazavanja. Visinko (2010) u svojoj knjizi obrazlaze da je slijed jezinih
djelatnosti u skladu s prirodnim razvojem ljudske jedinke. Covjek najprije slusa te se u

toj djelatnosti najbrze razvija, zatim govori te naposljetku Cita i piSe. S obzirom na to,
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unutar jeziCnoga izrazavanja nailazimo na Cetiri vrste jezicnih djelatnosti. PavliCevic-
Frani¢ (2005) navodi da je za jeziCne djelatnosti koje se razvijaju u€enjem i
uvjezbavanjem bolji naziv vjeStine, dok jeziCne djelatnosti koje se viSe razvijaju

spontanim usvajanjem valja zvati sposobnostima.

Prva jeziCna djelatnost koja se navodi u literaturi jest slusanje. PavliCevié-Franié
(2005: 92) definira sluSanje kao vrstu receptivne covjekove sposobnosti koja
omogucuje usvajanje fonetsko-fonoloskoga sustava nekoga jezika, odnosno usvajanje
fonema, prozodema i intonema. Ve¢ smo spomenuli da dijete najprije razvija sluSanje
te je ono nuzno za kasniji razvoj ostalih faza jezi¢nih djelatnosti govorenja, Citanja i
pisanja. Osim $to imamo prirodenu, spontanu auditivhu percepciju, PavliCevi¢-Franic¢
navodi da sposobnost sluSanja kao jezi¢ne djelatnosti podrazumijeva uredni govorni
sluh. Govorni se sluh sastoji od tri elementa. Fizi¢ki sluh odnosi se na ¢ujnost osoba
koje nemaju slusnih potesko¢a. Dakle, podrazumijeva sposobnost ¢ovjeka da prima
auditivne podrazaje pri komunikaciji. Zatim, fonemski sluh oznacuje mogucénost
proizvodnije i razlikovanje glasova (fonema) odredenoga jezika. Djeca bez poteSkoga
sluSnoga razvoja imaju sposobnost usvajanja i proizvodenja glasova materinskoga
jezika. Naime, za razliku od fizickoga sluha, fonemski sluh nije kod svih ljudi jednako
razvijen i nemaju svi jednaku sposobnost pa prilikom u€enja stranoga jezika ljudi s
manje razvijenim fonemskim sluhom nauce jezik s izgovorom materinskoga jezika zato
Sto im manja sposobnost fonemskoga sluha onemogucava artikulaciju specificnoga
fonema nekoga drugoga jezika. Melodijski sluh podrazumijeva sposobnost usvajanja i
razlikovanja melodijsko-ritmi¢kih obiljezja nekoga jezika, a zajedni¢kim ih imenom
nazivamo intonacija. Intonaciju odreduju razliCiti elementi: ritam govora, tempo,
uzlaznost i silaznost u melodijskoj liniji reCenice. Ljudi slabijega melodijskoga sluha
prenosit Ce intonacijske osobine materinskoga jezika pri govorenju stranim jezikom.
(Pavli¢evi¢-Frani¢, 2005: 93). Sva tri elementa doprinose razvoju jezi¢ne djelatnosti
sluSanja. SluSanje je primarno jer prethodi govornoj realizaciji jezika. Vjezbanje
aktivnoga sluSanja zanemareno je u obrazovnome sustavu. UmijeCe sluSanja
sposobnost je koja se razvija, a naglasak se u obrazovnome sustavu stavlja na to da
se slusa, ali ne i da se Cuje. Korisno bi bilo izvoditi viezbe koje razvijaju sposobnost
aktivnoga slusanja, PavliCevi¢-Frani¢ navodi slusanje glazbe, sluSanje i ponavijanje

brojalica, brzalica, pitalica, sudjelovanje u jezicnim igrama slusanja i govorenja,
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gledanje filmova i TV emisija, jer to Cini preduvjet za daljnji razvoj jezi¢nih djelatnosti i

ucinkovitost u svakodnevnoj slusnoj komunikaciji.

Govorenje je druga jeziCna djelatnost definirana kao vrsta proizvodne jezi¢ne
djelatnosti kojom se leksickim, gramatickim, fonoloskim i prozodijskim sredstvima
nekoga jezika prenosi usmena poruka u procesu jeziChoga sporazumijevanja
(Pavlicevi¢-Franié, 2005: 94). Razumijevanje govora prethodi samome €inu govora, a
ponekad se mogu razvijati i paralelno. Govorenje kao oblik jezi¢ne djelatnosti nastavlja
se na sluSanje, a temeljna njegova jedinica jest govorni €in. Govorni €in obuhvaca
sadrzZaj govorenja (o ¢emu se govori), izraz govorenja (izbor jezi¢nih jedinica pomocu
kojih se govor ostvaruje), zna¢enje govora (Sto izgovoreni sadrzaj znaci ili moze
znacitj), namjeru govornika (zasto, odnosno s kojom se svrhom govor ostvaruje),
kontekst govora (komunikacijska situacija ili okruZenje u okviru kojih se govor
ostvaruje). Isto tako, govorni se €inovi u komunikaciji ostvaruju u tri osnovna oblika:
dijaloski, monolos$ki i poliloski govorni oblik (Pavlievi¢-Frani¢,2005: 95). Dijalog
predstavlja komunikaciju izmedu dvoje ljudi prilikom koje se neprestano izmjenjuju
uloge govornika i sluSatelja. S druge strane, monolog je govor jedne osobe upucen
drugima ili sebi, individualni ¢in bez smjenjivanja uloga u komunikaciji. PoliloSki se
govorni oblici odnose na komunikaciju u kojoj sudjeluje viSe ljudi, s obzirom na to da
pojmovi dijalog i poliloSki govor imaju usku povezanost, nije pogreSno govorne Cinove
podijeliti u dva osnovna oblika: dijaloski i monoloski. Tezak (1996) isti¢e postupnost u
uCenju standardnoga jezika i savjetuje nastavnicima da djeci dopuste u pocetcima
izrazavanje na materinskome idiomu. Prakticha uporaba standardnoga jezika
usavrSava se i provjerava na satovima jeziCnoga izrazavanja. Za provjeru usmenoga
jezitnoga izrazavanja, Tezak (1996: 70) iznosi usmene vjezbe koje dijeli u dvije

skupine:

1. Gramaticko-pravogovorne vjezbe: fonoloske, morfoloSke, sintaktiCke,
leksicke, pravogovorne (ortoepske). Mogu biti artikulacijske, akcenatske,

intonacijske i pravogovorno-pravopisne vjezbe.

2. Stilsko-kompozicijske: razgovaranje, opisivanje, propovijedanje, tumacenje,
raspravijanje, upucivanje. Stilsko-kompozicijske vjezbe mogu biti dijaloSke i

monoloske.
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Prvoj je skupini vjezbi glavni cilj usvajanje gramatickih, leksickih i pravogovornih

navika, a vieZzbama iz druge skupine cilj je stvaranje tekstova.

Citanje je slozena jeziéna djelatnost jer ovisi o nekoliko sposobnosti te je
vjestina koja se postupno razvija. PavliCevi¢-Frani¢ (2005) objasnjava da je ono $to
nazivamo citanjem posljednja aktivnost u nizu, a to je primjena abecednoga nacela* te
da se prethodno trebaju razviti ostale sposobnosti poput govora, glasovne osjetljivosti,
ras¢lambe rije€i na glasove, pisani znakovi, prijenos govora u pisani tekst i obrnuto. U
nastavi hrvatskoga jezika Citanje je jedan od temeljnih sadrzaja. Ve¢ smo spomenuli
kako druga faza NTC programa ukljuCuje vjezbe Citanja zato Sto djeci Citanje
predstavlja napor, a Pavli€evi¢-Frani¢ (2005: 97) medicinskim rje¢nikom objasnjava da
je Citanje fizioloski proces koji se odvija zahvaljujuci procesima u kori velikoga mozga
ili korteksu, gdje je smjeSten centar za cCitanje, takoder uz pomoc Zivaca Zivéanoga
sustava, centar za Citanje povezuje se s nizom drugih senzo-motornih centara, npr.
vid, sluh, govor, pokretanje glave, koji su potrebni za uspjeSno usvajanje vjestine
Citanja i ovladavanje tehnikom Citanja. Istim se istrazivanjima bavio Rajovi¢ te povezuje
fizicke vjezbe koje ranom provedbom razvijaju centre u mozgu koji olakSavaju
savladavanje procesa Citanja, odnosno postavljaju dobre temelje prije pocetka
savladavanja procesa. Tezak (1996: 87) osim Sto je odredio da je svrha €itanja jasno i
to¢no primanje napisane obavijesti, raslojio je svrhu Citanja u viSe ciljeva i zadaca.
Spominje logi¢ko Citanje koje podrazumijeva razumijevanje poruke. /zraZajno Citanje
stavlja naglasak na dozZivljajnu razinu, a cilj teksta je probuditi odredeni dozivljaj kod
Citatelja. Kod izrazajnoga Citanja razlikuje dvije vrste: interpretativno i stvaralacko
Citanje. Usmjereno Citanje uz otkrivanje osnovne spoznajno-dozivljajne potke teksta

zahtijeva i dublje i Sire poniranje u tekst, a moze biti analitiCko i kriticko.

Pisanje je posljednja u nizu spomenutih jezi¢nih djelatnosti pomoc¢u koje se
ostvaruje jezik. Pavlievi¢-Frani¢ (2005: 98) definira pisanje kao produktivnu djelatnost
koja ponajprije zahtijeva poznavanje slovnoga sustava te usvajanje gramati¢ko-
pravopisnih pravila i normi nekoga jezika. Glavni cilj jezi¢ne djelatnosti pisanja je
ostvarenje Sto vece razine pisanja, a obuhvaca tehniku i vjeStinu pisanja i samostalno
stvaralacko pisanje. U nastavi izrazavanja, pisanje se moze podijeliti u tri temeljne faze

kada govorimo o razvoju opce pismenosti. Prva je usvajanje velikih i malih tiskanih i

4 Abecedno nadelo jest dogovoreni sustav u kojemu postoji uvijek ista korespondencija izmedu glasova kao
izgovoreno znaka i slova kao napisanoga znaka (svaki glas odredeno slovo/slova)
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pisanih slova te svladavanje tehnike pisanja, druga na ucenje pravopisnih pravila i
zakonitosti pisanoga jezika, a treCa na razvoj stvaralackoga pisanja. Tezak (1996)
navodi da se kultura pisanja vjezba strpljivoS¢u te da ucCenike treba potaknuti na
promiSljanje o svakome pisanom tekstu. Smatra da je zadaca Skole sustavno
organizirati razliCite pismene vjezbe: vjeZbe (itljivoga, lijepoga i urednoga pisanja,
vjeZbe stvaranja pravopisnih navika, gramaticke vjezZbe, stilske vjezbe ileksicke vjezbe
(Tezak, 1996: 74).

6.1. Metodika jezi€noga izrazavanja

U knjizi Metodika znanost o poucCavanju nastavnoga predmeta (2008:305)
navedene su skupine razliCitih nastavnih metoda koje se ostvaruju u nastavhome
procesu. BeZzen (2008) navodi da prednost treba dati shvacanju i odredenju metode i
postupka u svakoj pojedinoj metodici pa tako i u metodici hrvatskoga jezika. Takoder,
pojasnjava da se metode i postupci u nastavi hrvatskoga jezika odreduju u skladu s
nastavnim sustavima metodike hrvatskoga jezika i metodologijjom mati¢nih znanosti
metodike hrvatskoga jezika. Drugim rijeCima, nastavne metode razlikuju se ovisno o
podrucju predmeta Hrvatskoga jezika. Nadalje, iznosi klasifikaciju nastavnih metoda
prema programskim podrucjima hrvatskoga jezika. Od prikazanih metoda samo su
neke od njih zajednicke za cijeli nastavni predmet. S obzirom na to da se u ovome radu
naglasak stavlja na podrucje jezi€noga izrazavanja, prikazat ¢emo metode koje se
koriste u nastavi izrazavanja, a njihovu je klasifikaciju napravio Stjepko Tezak (1996:
192):

1) metoda pisanja (osobito sastavljanje, ispravljanje, preoblikovanije)
2) metode usmenoga izlaganja (opisivanje, pripovijedanje, tumacenje, raspravljanje)
3) metode Citanja (osobito interpretativno Citanje)

4) metode diktiranja (osobito sondazni®, izborni, kontrolni, stvaralacki, objasnjeni i
slobodni diktat).

Osim nastavnih metoda, u metodi¢koj se literaturi navode i nastavni postupci. Njihovo
je poimanje neprecizno odredeno jer ovisno o kutu promatranja pod tim se nazivom

imenuju nastavne metode, oblici pa €ak i sustavi. Nastavni postupak nema zasebno

na pocetku Skolske godine ili kada ucitelj dolazi na novo radno mjesto. (Pavlicevi¢-Frani¢, 2005.)
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odredenje, ali se pojam odnosi na postupak koji je uzi od nastavne metode, odnosno
sastavni proces nastavne metode koji je i viemenski kraci. Metodicki se priruénici slazu
da je metodicki sustav najopcenitija kategorija unutar koje se koriste nastavne metode,
a postupci su sastavni dijelovi metoda. Nastavni sustavi, metode i postupci temeljna
su sredstva metodiCke prakse. Svaka se nastavna jedinica artikulira pomocu
navedenih sredstva. Metodi¢ki ¢in kao osnovna jedinica odgojno-obrazovnoga
procesa procesno se organizira kao nastavna jedinica, a vremenski ostvaruje kao

Jedan ili vise nastavnih sati, navodi BeZen (2008: 310).

Nastavna jedinica jezi€noga izraZzavanja sastoji se od pismenih i usmenih vjezbi.
TezZak (1996: 229) piSe da ustrojstvo nastavne jedinice jezi€noga izrazavanja mora biti
bitno drugacije od nastavne jedinice jezika, pa objadnjava da se njezino ustrojstvo
zasniva na trima temeljnim faza. Spomenute faze s izmjenama prikazao je Bezen
(2008: 314) u tablici:

Nastavne etape Nastavne situacije

priprema e motivacija

e najava vjezbe

e upute zarad

e priprema uc€enika za pisanje ili govorenje (nacrt,

podsjetnik, razmisljanje, Citanje)

izvedba e pisanje ili govorenje

¢ (Citanje uratka (ako je pismena vjezba)

e rasprava o napisanom ili govorenom tekstu (sadrzaj,
kompozicija, stil, gramatika, pravopis,
urednost/Citljivost, odnosno pravogovor, drzanje u

govornoj vjezbi

zaklju€ak e ocjena uspjesnosti
e saZimanje spoznaja steCenih vjezbom

e najava sljedece vjezbe i upute o pripremnom radu

Tablica 1. Struktura nastavne jedinice (BeZen, 2008:314)
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Metodicki je sustav najopcéenitija kategorija unutar metodike, a rije€ je o didaktiCkom
sustavu koji se odreduje svrhom i sadrZzajem nastavnoga predmeta, a uspostavlja se
sliedom nadcina i organizacijskih oblika kojima se svrha ostvaruje (Tezak, 1996: 111).

U nastavi se hrvatskoga jezika navode sljedeci sustavi:

1. Dogmatsko-reproduktivni sustav je najtradicionalniji sustav. Nastavnik u ovome
sustavu preuzima ulogu dogme te postavlja jeziCna pravila koja se moraju nauditi i
primjenjivati u govorenju i pisanju. U nastavi dogmatsko-reproduktivnoga sustava
preferira se dedukcija, zapamcivanje definicija, pravila i paradigma. Primjenjuje se
metoda diktiranja, u¢enja na pamet i kateheti¢koga razgovora® (Tezak, 1996: 115). U

teoriji ovaj je sustav napusten, iako je toliko ustaljen da u praksi gotovo previadava.

2. Reproduktivno-eksplikativni sustav ucinio je korak naprijed u nastavi jezika.
Ucenika se potice da analiticki otkriva gramati¢ke pojave. Uz heuristi¢ki razgovor’ tu
se uvodi indukcija, samostalno izvodenje definicija, pravila i paradigama i tekstovna
analiza (Tezak, 1996: 115). Nastavnik odbacuje ulogu dogme i definira ga se kao

tumaca, dok ucenici imaju viSe prostora za samostalan rad.

3. Interpretativno-analitiCki sustav Koristi se u nastavi knjizevnosti, naglasak se
stavlja na djelo kao temeljni sadrzaj nastavnoga procesa, a interpretacija se smatra
najvaznijim nastavnim oblikom. Nastavnik dobiva ulogu organizatora nastavnoga
procesa, vise nije samo predavac. Nastavni sat u interpretativno-analitickome sustavu
izvodi se kao dvosmjerna komunikacija, dijaloSkom metodom. Glavni je cilj sustava

razvijanje kritickoga misljenja kod u€enika i budenje estetskih dozivljaja i razmisljanja.

4. Problemsko-stvaralacki sustav ili problemska nastava temelji se na nacelu
stvaralastva. UCenik dobiva ulogu istrazivaca i u nastavi se jezika pred njim postavlja
jezi¢ni problem te se time u€enik potiCe na samostalan rad. Stjepko Tezak (1996: 116)
navodi da su najcesci oblici gramatiCke problemske nastave: (1) promatranje pojedinih
gramatickih Cinjenica; (2) rieSavanje gramatiCkih zadaca; (3) ispravijanje jezi¢nih
pogrjeSaka; (4) Skolski jezicni pokus; (5) stvaranje tekstovnih jedinica prema zadanom

gramatickom uzorku.

6 Kateheti¢ki razgovor sastoji se od kracih pitanja i odredenih odgovora.
7 U heuristi¢kom ili razvojnom razgovor nastavnik postavlja poticajna pitanja, prikupljajuci uspje$ne odgovore.
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5. Korelacijsko-integracijski sustav odnosi se na sva podrucja hrvatskoga jezika i
na povezivanje s drugim predmetima. U nastavi jeziCnoga izrazavanja koriste se
sadrzaji iz jezika, medija te knjizevni tekstovi koji pomazu u rjeSavanju zadanoga
jezicnoga problema. U korelacijsko-integracijskome sustavu poloZaj nastavnika nije
odreden te moZe biti kao u nekom od ve¢ spomenutih sustava. Ovaj se sustav odnosi
na povezivanje nastavnih sadrzaja unutar predmeta i medu predmetima. U osnovi

predstavlja teoriju medupredmetnih veza i integrirane nastave.

6. Komunikacijski sustav specifiCan je zato Sto ucenici gradivo upoznaju u lancu
komunikacijskih situacija, odnosno u ovome se sustavu kombiniraju razli€iti nastavni
oblici, nastavna sredstva i razliCite nastavne situacije (Bezen, 2008: 303). Primjenjuje
se rad na tekstu, rad pojedinaca, skupina i parova i okrugli stol. Nastavnik pomaze u

organiziranju komunikacijskih situacija i nadzire njihovo povezivanje u cjelinu.

7. Otvoreni sustav nudi u€enicima razne sadrzaje i metode, a oni sami odabiru na
kojim ¢e zadatcima raditi. U osnovi sustava teorija je slobodne nastave. Svaki u€enik,
par ili skupina moze se odluciti za drugaciji zadatak. U&enici ni u ¢emu nisu strogo
ograni€eni, a nastavnik pomaze u odabiru materijala za rad te u konacnoj sintezi
naucenoga. Primjenjuje se viSesmjerna komunikacija, rad na tekstu i drugim izvorima

individualno, u paru ili skupini.

8. Multimedijski sustav ukljuCuje primjenu razli¢itih medija, oni mogu biti vizualni,
auditivni ili elektronicki. UcCenici rade pod vodstvom nastavnika na razliCitim
materijalima. Nastavnici organiziraju multimedijsko ucenje pribavljanjem izvora,

kontroliraju tijek rada i ucinke.

9. Timski sustav obiljezen je sudjelovanjem dva ili vise sudionika u ulozi ucitelja.
Naglasak se stavlja na timsku i integriranu nastavu, a u konkrethome primjeru nastava
jezi€noga izrazavanja moze se kombinirati s nastavom geografije. Tim ucitelja dijeli

poslove po stru€¢nosti i na koncu kontroliraju sintezu naucenoga.

10. Projektni sustav podrazumijeva da ucenici izraduju nastavni projekt o nekoj temi
u kome povezuju sve spoznaje o toj temi iz razli€itih izvora (Bezen, 2008: 303). Ucenik
samostalno oblikuje projekt na zadanu temu koja se potom viSeizvorno sistematizira i
sintetizira. Nastavnik ima ulogu pomagaca u odabiru teme i izvora, a na kraju i
kontrolira sintezu. Sustav podrazumijeva skupni rad, rad u parovima, individualni rad,

metodu istrazivanja, raspravljanja, rada na tekstu i drugim izvorima znanja.
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7. Nastavne etape u pripremi nastavnoga sata pomoc¢u NTC sustava

Nastavne se etape razlikuju s obzirom na to govori li se o podrucju jezika ili
knjizevnosti. Primjere nastavnih priprema izradit ¢emo po etapama: (1) doZivljajno-
spoznajna motivacija; (2) najava teme i lokalizacija; (3) obrada novoga gradiva; (4)
sinteza; (5) zadavanje zadataka za samostalan rad. Svaka etapa ima svoju spoznajnu,

psiholoSku, materijalno-tehnicku i metodicku stranu.

Motivacija dolazi od lat. rije€i movere Sto znaci kretati se. Prema etimologiji rijeci
predstavlja poticaj za izvodenje aktivnosti. Predstavlja prvi i neizostavni dio
nastavnoga sata. Takoder, uvodi uenike u rad i ukoliko ih uspijemo motivirati, lakSe
¢emo obraditi ono Sto je planirano. Uloga nastavnika tijekom motivacije ima znacajnu
ulogu zato $to motivacija ima direktan utjecaj na ishode u€enje. Drugim rije€ima, ucenik
koji je dobro motiviran za savladavanje odredenoga gradiva lak$e ispunjava zadane
ishode ucenja. NTC sustav pristupa u€enju kroz igru i pruza nam uvid u razne
aktivnosti koje se temelje na igrama. Pripremni dio sata ili motivacija najpogodnija je
za primjenu spomenutih aktivnosti. S obzirom na to, u sljedec¢im stranicama prikazat
¢emo Cetiri nastavne pripreme te u motivacijskome dijelu za nastavni postupak ukljuciti

propisane aktivnosti NTC sustava prilagodene nastavnoj jedinici.

Osim u najvaznijoj etapi, vjezbe iz NTC sustava uklopili smo i u etapu obrade
novoga gradiva, sinteze te za domacu zadacu. Cilj je NTC sustava da djeci pruzi
smjernice na koji nacin uciti gradivo te im prikazati primjerima kako da sami sebi

omoguce kvalitetno i dugoroCnije ucenje.
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7.1. Primjer nastavnoga sata — 5. razred

Hrvatski pravopis Instituta za hrvatski jezik i jezikoslovlje (2013) navodi da se
velikim pocetnim slovom piSu: prva rije€¢ u re€enici i navodu, imena te rijeCi iz
postovanja i pocasti. Pisanje velikoga po€etnoga slova nije nepoznanica zato $to su
djeca naucila da se velikim pocetnim slovom piSu vlastite imenice. Medutim, pisanje
velikoga pocetnoga slova u imenima drZava, naroda, pokrajina i krajeva predstavlja
problem jer im takva imena nisu poznata, a €esto su i dvoslozna. Glavni je cilj nastavne
jedinice nauciti djecu da se imena kontinenata, drzava, naroda i naseljenih mjesta pisu
velikim poCetnim slovom. Ako je ime viSeclano, velikim se slovom piSu svi ¢lanovi osim
prijedioga i veznika. MetodiCki sustavi koji su koristeni tijekom strukturiranja sata su:
korelacijski sustav u uvodnome dijelu, reproduktivno-eksplikativni u srediSnjemu dijelu
sata te korelacijsko-integracijski sustav koji je ostvaren i zadavanjem domace zadace.

U nastavku slijedi artikulacija sata za spomenutu nastavnu jedinicu:

DozZivljajno-spoznajna motivacija:

Nakon uvodnoga pozdrava profesorica najavljuje i objaSnjava motivacijski zadatak. Za
motivaciju profesorica je izmislila igru. S obzirom na to da je rije€ o petome razredu
osnhovne $Skole, iskoristit ¢e se metoda iz NTC sustava za nizi uzrast, odnosno prilikom
motivacije vjezbat ¢e se dinamic¢ka akomodacija oka te prsti $ake. Igrat e igru trazenja
to€no napisanih pojmova. Profesorica ¢e ucenicima podijeliti kartice razliitih boja s
napisanim pojmovima. RjeSavat ¢e u parovima. Prvi je zadatak da kartice rasporede/
pomijesaju na klupi, a u sredini klupe ostave mjesta u obliku kvadrata gdje ¢e stavljati
kartice s to¢no napisanim pojmom. Svaki pojam napisan je najmanje dva puta. Kada
profesorica prikaze sliCicu na prezentaciji, u€enici trebaju pronaci taj pojam to¢no
napisan na kartici i staviti ga na prethodno ostavljeno prazno mjesto. Kartice se slazu
na isti nacin na koji se pojavljuju sli¢ice na prezentaciji. Za svaku otvorenu sliku na
prezentaciji, profesorica ima spremna pitanja osmisljena prema NTC metodi koja sluze

kao asocijacije na ono $to djeca trebaju pronaci na papiri¢ima.

* Primjeri pitanja:
1. Gdje je domovina Zivotinje koja svoje mladunée nosi u tobolcu?

2. Sto osim istoimene igre ima $ahovsko polje, a predstavija drzavu?
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3. Mjesto po kojemu su toplice dobile ime, a u nazivu ima dva vlastita imena?

4. Kada prodemo Sloveniju u koju ¢emo zemlju docéi na skijanje?

5. Kako se naziva kontinent podijeljen na dva dijela, a ime je dobio prema juznoj strani
svijeta?

6. Grad koji svojom znamenitom arenom podsjeca na Rim, a nalazi se u Hrvatskoj?
7. Mjesto koje nosi naziv najvecega svetista u RH?

8. Istoznacnica za rije¢ odmah skracenica je koje drzave?

9. Na kojemu ¢emo kontinentu posjetiti pingvine?

Najava i lokalizacija teme:

Nakon rijeSene motivacijske vjezbe, metodom usmjerenoga razgovora (heuristicki,
reproduktivni) ucenici dolaze do odgovora da svaki stupac ozna€ava jednu kategoriju.
Prvi oznaCava kontinente, drugi drzave, a tre¢i naseljena mjesta. Profesorica ih
upucuje na to da su dobili pojmove iz geografije jer ¢e se poseban naglasak staviti na
veliko po€etno slovo u nazivima drzava, zemalja, naroda, pokrajina i krajeva. Zapisuju

naslov u svoje biljeZznice i ponavljaju podjelu imenica.

Obrada novoga sadrzaja:

U sredisSnjem dijelu sata iskoristit ¢e se vjezbe iz NTC metode pomocu kojih ¢e ucenici
uvjezbavati pisanje velikoga po€etnoga slova. Profesorica je napravila dugacku vrpcu
na kojoj su zaklamani papiri€¢i s nazivima pojedinih drzava, kontinenata, naseljenih
mjesta. UC€enici imaju zadatak kretati se vrpcom do ploCe i s vrpce uzeti jedan papiri¢
po zelji. Nakon $to proc€itaju pojam, na plo€u trebaju to¢no napisati odabrani pojam u
stupac kojemu pripada (drzava, kontinent, naseljeno mjesto, ostala zemljopisna
imena) i u posljednji stupac napisati ime stanovnika (ukoliko dobiju drzavu i naseljeno
mjesto) pojma kojega su dobili. Kada svi ucenici donesu po jedan pojam na plocu,
odgovore obrazlazu pomoc¢u profesorice i na taj na€in dolaze do pravila o pisanju
velikoga poc¢etnoga slova.

Pojmovi koji se nalaze na papiri¢éima su: Brazil, Ujedinjeno Kraljevstvo Velike Britanije
i Sjeverne Irske, Baranjsko Petrovo Selo, Biograd na moru, Slavonski Brod, Krapinske
toplice, Vransko jezero, Samoborsko gorje, Mala Kapela, Zumberacko gorje, Split,
Babina Greda, Zagrebacka gora, Gorski kotar, Sjeverno ledeno more, Sveti Martin pod
Okicem, Zapadno Rimsko Carstvo, Florida, Vela Luka.
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Kada rijeSe zadatak i pokuSaju sami napisati toCno napisano ime, uvidjet Ce pravila o

pisanju velikoga pocetnoga slova.

Sinteza:

Za sintezu imaju zadatak prepisati s plo¢e pojmove koje smo prethodno razvrstali u
stupce i nakon toga samostalno osmisliti definicije koje Ce kasnije, zajedno s
profesoricom analizirati i u biljeznice skicirati kao mentalnu mapu.

Dolaze do definicija da se velikim poCetnim slovom piSu imena naseljenih mjesta,
imena drzava i imena kontinenata i to svi ¢lanovi osim veznika i prijedloga. Takoder,
da se imena stanovnika izvedena od zemljopisnih imena piSu velikim pocetnim slovom
te da se ostala zemljopisna imena, kao $to su imena rijeka, gora, zaljeva, mora itd., s
dva ili viSe Clana piSu tako da se prvi €lan uvijek piSe velikim poCetnim slovom, a ostali
se Clanovi u imenu piSu malim pocCetnim slovom, osim ako vec¢ nisu sami po sebi

vlastito ime.

Zadavanje zadataka za samostalan rad:

Za domacu zadacu profesorica im zadaje radni listi¢ na kojemu se nalazi igra skrivanja
rije€i u reCenici. Profesorica je napisala deset re€enica, a u€enici trebaju izvudi iz svake
recenice jedan grad koji se skriva u reCenici. Njihov je zadatak pravilno napisati grad
koji su pronasli sakriven u recCenici. Na taj naCin ponavljaju znanje iz geografije
(hrvatske gradove) i pisanje velikoga pocetnoga slova. RjeSavanje listica mogu

zapoceti i na satu, ukoliko je ostalo vremena.

* Primjeri i rjeSenja:

. Gurni nos plitkom moru. - Split

. Glasna prkosi jeka. > Osijek

. Sibe nikada nisu izgorjele. = Sibenik

. Preostaje mi samo boriti se. > Samobor

. K ninskome spomeniku dosli smo prebrzo. - Knin
. Poku$aj poslati na moju adresu. - Slatina

. S injem zapocinje zima. = Sinj

. Pore €ine sitne otvore na kozi. > Pore¢

. Nisi sakrio kako treba. = Sisak

© 00 N O o B~ WN P

10. Stop, ulaz se naplacuje! - Pula
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Tabli¢ni prikaz nastavne pripreme s prilozima:

Nastavno podrucje

Jezi¢no izrazavanje

Nastavna tema

Pisanje velikoga pocetnoga slova

Nastavna jedinica

Veliko pocetno slovo u nazivima drZzava, zemalja, naroda,

pokrajina i krajeva

Tip sata

Obrada novoga gradiva

Klju€ni pojmovi

veliko poc€etno slovo u nazivima planeta, kontinenata,

oceana, drzava, zemalja, naroda i naseljenih mjesta
(zavicaj)
Obrazovna postignu¢a primjenjivati  pravopisnu normu u pisanju velikoga

pocetnoga slova u nazivima planeta, kontinenata, oceana,
drzava, zemalja, naroda i zavi€ajnih mjesta s obzirom na

zavi€ajnu pripadnost i najéescih primjera

Zadacde

e Obrazovne:

ponoviti i proSiriti poznavanje pravopisnih pravila o pisanju

velikoga i maloga slova
e Odgojne i funkcionalne:

razvijati sustavnost i postupnost u radu, upornost i
marljivost pri rieSavanju zadataka, upornost u pristupu

rieSavanja zadataka te korelacija s geografijom

Oblici rada

Frontalni oblik rada, individualni oblik rada, rad u paru

Nastavne metode

Rad na tekstu, metoda €itanja, metoda pisanja, metoda

sluSanja, metoda asocijacija, metoda crtanja

Nastavna sredstva i

pomagala

Plo¢a, kreda, asocijacije, aplikacije s nazivima dijela,

prezentacija
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Dozivljajno-spoznajna

motivacija

Za motivaciju igrat ¢ée igru trazenja toCno napisanih
pojmova. Profesorica ¢e ucenicima podijeliti kartice
razliCitih boja s napisanim pojmovima. RjeSavat ¢e u
parovima. Prvi je zadatak da kartice rasporede/ pomijeSaju
na klupi, a u sredini klupe ostave mjesta u obliku kvadrata
gdje ¢e stavljati kartice s to¢no napisanim pojmom. Svaki
pojam napisan je najmanje dva puta. Kada profesorica
prikaZe sli€icu na prezentaciji, u€enici trebaju pronaci taj
pojam to€no napisan na Kkartici i staviti ga na prethodno
ostavljeno prazno mjesto. Kartice se slazu na isti nacin na
koji se pojavljuju sliice na prezentaciji. Za svaku otvorenu
sliku na prezentaciji, profesorica ima spremna pitanja
osmiSljena prema NTC metodi koja sluZze kao asocijacije

na ono $to djeca trebaju pronaci na papiri¢ima.

Najava i lokalizacija

teme

Profesorica postavlja pitanja: koji stupa oznacava $to, kako
bi grupirali slike i pojmove? Uc&enici dolaze do zaklju¢ka da
prvi stupac oznaCava kontinente, drugi drzave, a tredi
naseljena mjesta. Profesorica ih upucuje na to da su dobili
pojmove iz geografije jer e se poseban naglasak staviti na
veliko poc€etno slovo u nazivima drzava, zemalja, naroda,
pokrajina i krajeva. Zapisuju naslov u svoje biljeznice i

ponavljaju podjelu imenica.

Obrada novoga gradiva

Za sredi$nji dio sata profesorica je napravila dugacku vrpcu
na kojoj su zaklamani papiri¢i s nazivima pojedinih drzava,
kontinenata, naseljenih mjesta. UcCenici imaju zadatak
kretati se vrpcom do ploCe i s vrpce uzeti jedan papiri¢c po
zelji. Nakon Sto procitaju pojam, na ploCu trebaju to¢no
napisati odabrani pojam u stupac kojemu pripada (drzava,
kontinent, naseljeno mjesto, ostala zemljopisna imena) i u
posljednji stupac napisati ime stanovnika (ukoliko dobiju

drzavu i naseljeno mjesto) pojma kojeg su dobili. Kada svi
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ucenici donesu po jedan pojam na ploCu, odgovore
obrazlazu pomocu uciteljice i na taj nacin dolaze do pravila

0 pisanju velikoga pocCetnoga slova.

Sinteza

Za sintezu imaju zadatak prepisati s ploCe pojmove koje
smo prethodno razvrstali u stupce i nakon toga samostalno
osmisliti definicije koje ¢e kasnije, zajedno s profesoricom

analizirati i u biljeznice skicirati kao mentalnu mapu.

Zadavanje zadataka za

samostalan rad

Za domacu zadacu profesorica im zadaje radni listic na
kojemu se nalazi igra skrivanja rijeCi u recenici.
Profesorica je napisala deset reCenica, a ucenici trebaju
izvuéi iz svake reCenice jedan grad koji se skriva u
reCenici. Njihov je zadatak pravilno napisati grad koji su
pronasli sakriven u re€enici. RjeSavanje listica zapocet Ce

na satu, ukoliko ¢e ostati vremena.

PLAN PLOCE:

Veliko po€etno slovo u nazivima drzava, zemalja, naroda, pokrajina i krajeva

-> velikim pocetnim slovom pisu se:

imena naseljenih mjesta, imena drzava i imena kontinenata (svi ¢lanovi osim

veznika i prijedloga)

— imena stanovnika izvedena od zemljopisnih imena

— ostala zemljopisna imena (rijeke, gore, zaljevi, mora)
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Slika 2. Prikaz slajda s prezentacije
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7.2. Primjer nastavnoga sata — 6. razred

U Hrvatskoj enciklopediji portret je definiran kao prikaz odredene osobe s
njezinim fizickim obiljezjima i psihi¢kim izrazom. Pripada novinarskoj vrsti u kojoj
novinar prikazuje lik, karakter i djelo neke osobe. Pravilo koje vrijedi za portret je da se
ne treba pretjerivati hvalospjevima, ali treba voditi raCuna o korektnome pisanju i da se
nikoga ne uvrijedi. PoZeljna je doza ironije i humora. Takav tekst obi¢no prati portretna
fotografija, dobar crtez ili karikatura. Tijekom strukturiranja nastavnoga sata koristen je
multimedijalni sustav, problemsko-stvaralacki te korelacijski. Metode iz NTC sustava

koriStene su u motivacijskoj etapi i u etapi zadavanja zadataka za samostalan rad.

DoZzZivljajno-spoznajna motivacija:

Profesorica ¢e za motivacijski dio odabrati igru iz NTC sustava. Rije€ je o0 memory
karticama koje ¢e sama isprintati, a na njima ce biti slike poznatih osoba. Ovom
metodom vjezba se u€enikova koncentracija, a uvodenjem popularne kulture gradivo
Ce postati zanimljivije. Sjest ¢e na pod u razredu i svi zajedno igrat ¢e igru memorije.
Na kraju igre, zadatak ucenika je opisati u biljeZnicu osobu/e koju su pronasli kao par

tijekom igre. Zatim &e slusati jedni druge, a za svaki opis profesorica zahtijeva pljesak.

Najava teme i lokalizacija:

S obzirom na to da su trebali opisati, shvatit ¢e da je rije€ o opisu, odnosno portretu.
Zapisat ¢e naslov na plocu i u biljeznice. Profesorica im navodi da je rije€ o novinarskoj
vrsti te da podrazumijeva precizno iznoSenje onoga Sto vidimo i Sto osje¢amo.

Analiziraju svaki proc€itani opis i naslucuju neke od vaznih elemenata opisa.

Obrada novoga sadrzaja:

Da bi dosli do zaklju€aka Sto sadrzi portret, profesorica im dijeli opis mladi¢a iz romana
Zlatarovo zlato, na taj ¢e se nacin posti¢i korelacija unutar predmeta (jezi¢no
izrazavanje i knjizevnost). Njihov je zadatak u opisu podcrtati dijelove opisa koji

pripadaju fiziCkome opisu.

Opis: Miladicu jedva bijaSe dvadeset godina. Lice blijedo, plemenito, kosa
odugacCka, crnomanjasta, brcici mali, ¢elo visoko, a sjajne plavetne o¢i pod tamnim
trepavicama dvije Zive zvijezde da ih nije mutila neka sjeta. Mladic bijasSe lijep, snazan,
a ljepSi od nebrige i sjete. Naherio je kapu kunicu na uho, a orlovo pero treptilo mu je

za kapom. Haljina od plavoga platna i ima velika plava dugmeta, a uske hlace visSnjeve
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boje savijahu se oko jakih nogu. Niz siroka leda padaSe mu teSka crna kabanica, pod
grlom sapeta crnom sponom. O boku visila mu je sablja krivoS$ija, a za pojasom od Zute

mletacke svile stajala mala puska, srebrom okovana. Takov bijase mladic.

Nakon $to odrede da vanjski opis sadrZi opis lica, tijela, odjecCe, profesorica ih upuéuje
da je isto tako vaZan i unutarnji opis u koji ukljuCujemo osobine, osjecaje, ponasanje i
karakterne osobine. Stoga, portret nastaje ispreplitanjem vanjskoga i unutarnjega
opisa. Profesorica ih upucuje da opis mozZe biti subjektivan i objektivan te da je

subjektivan opis ¢eSc¢i u knjizevnosti.
Sinteza:

Za sintezu igrat ¢e se kviz da bi utvrdili gradivo koje se obradivalo. Profesorica je
napravila kviz po principu to¢nih i neto€nih odgovora. Po NTC sustavu svaki se to¢an
odgovor treba nagraditi, pa ¢e u€enik koji toéno odgovori na pitanje i nadopuni odgovor
dobiti bombon.

Poveznica za kviz: https://www.fyrebox.com/play/kviz-25.-lipanj-2019 nd5pWnJgm

Zadavanje zadataka za samostalan rad:

Za kraj sata profesorica im dijeli slijepe karte i sliice na kojima se nalaze pripadnici
razliCitih naroda. UCenici trebaju napisati portrete osoba koje su dobili i zalijepiti na
slijepu kartu ovisno kojemu dijelu svijeta pripada odredeni pripadnik naroda. Na taj ¢e
nacin ponoviti dijelove svijeta, gradivo ¢e se povezati s geografijom te ¢e upoznati

znacajke odredenih naroda.
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Tablicni prikaz nastavne pripreme s prilozima

Nastavno podrucje Jezi¢no izrazavanje

Nastavna tema Portret

Nastavna jedinica Portret

Tip sata Obrada novoga gradiva

Kljuéni pojmovi portret, unutarnji i vanjski opis, objektivno i subjektivno
opisivanje

Obrazovna postignuca razlikovati vanjski od unutarnjega opisa lika te portretirati

lik na temelju prethodno stvorenoga plana

Zadacde e Obrazovne:

usvojiti elemente opisa

e Odgojne i funkcionalne:

pronalaziti opise u knjizevnim djelima, razvijati osjetljivost
prema vanjskome svijetu, obogacivanje vlastitoga stila u

zapazanju pojedinosti

Oblici rada Frontalni oblik rada i individualni rad

Nastavne metode metoda rada na tekstu, metoda Citanja, metoda pisanja,

metoda sluSanja, metoda asocijacija

Nastavna sredstva i Plo¢a, kreda, memory kartice, odlomak iz romana,

pomagala biljeznica, nastavni listi¢, kviz

Dozivljajno-spoznajna Za pocCetak sata igraju igru memory karticama na kojima se
motivacija nalaze slike poznatih osoba. Na kraju igre, zadatak u¢enika
je opisati u biljeznicu osobu/e koju su pronasli kao par
tijekom igre. Zatim Ce sluSati jedni druge, a za svaki opis

profesorica zahtijeva pljesak.
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Najava i lokalizacija
teme

Ucenici su nakon prvoga zadatka shvatili da je rije€ o opisu
te Ce zapisati naslov na plo€u i u biljeznice. Profesorica im
navodi da je rije€ o novinarskoj vrsti te da podrazumijeva

precizno iznosenje onoga $to vidimo i Sto osjecamo.

Obrada novoga sadrzaja

Da dodu do novih spoznaja o portretu, profesorica im dijeli
opis mladi¢a iz romana Zlatarovo zlato. Njihov je zadatak u
opisu podcrtati dijelove opisa koji pripadaju fizickome opisu.
Nakon Sto odrede da vanjski opis sadrzZi opis lica, ftijela,
odjeée, profesorica ih upucuje da je isto tako vazan i
unutarnji opis u Kkoji ukljuCujemo osobine, osjecaje,
ponaSanje i karakterne osobine. Stoga, portret nastaje
ispreplitanjem vanjskoga i unutarnjega opisa. Profesorica ih
upucuje da opis moze biti subjektivan i objektivan te da je

subjektivan opis ¢eS¢i u knjizevnosti.

Sinteza

Za sintezu igrat ¢e se kviz da bi utvrdili gradivo koje se
obradivalo. Profesorica je napravila kviz po principu to¢nih i

netoCnih odgovora.

Zadavanje zadataka za
samostalan rad

Profesorica im dijeli slijepe karte i sli€ice na kojima se nalaze
pripadnici razli¢itih naroda. UCenici trebaju napisati portrete
osoba koje su dobili i zalijepiti na slijepu kartu ovisno kojem

dijelu svijeta pripada odredeni pripadnik naroda.

PLAN PLOCE

- vjeran prikaz osobe
- osoba docCarana rijeCima
- novinarska vrsta

Elementi opisa:

Portret - opis osobe

1) Vanjski izgled: lice, tijelo, odje¢a
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2) Unutarnji opis: osobine, osjec€aji, ponasanje, karakterne osobine

- objektivan i subjektivan opis

KVIZ:
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Slika 3. Slijepa karta za domacu zadacu
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7.3. Primjer nastavnoga sata — 7. razred

Izvjescivanje je oblik objektivnoga pripovjednoga izraZavanja, liSen svega
osobnoga, osjecajnoga, poetskoga i imaginacijskoga (PavliCevi¢-Frani¢, 2005: 216).
Postoje Cetiri temeljne vrste izvjeScivanja: vijest, saZetak, izvjeSce i Zivotopis. Cijeli se
obrazovni sustav temelji na vertikalno-spiralnome slijedu sto znaci da su ucenici
osnovno o izvjeSc¢ivanju ucili u nizim razredima osnovne Skole. U Nastavnom planu i
programu za osnovnu $kolu u sedmome je razredu propisana nastavna jedinica Vijest.
Vijest je najkraCi i najjezgrovitiji oblik izvjeSCivanja u kojemu se priopcuju samo
najvaznije pojedinosti o nekome dogadaju (PavliCevi¢-Frani¢, 2005: 217). Glavni je cilj
ove nastavne jedinice ponoviti znanje o pojmu i temeljnim obiljezjima vijesti te
osposobiti uCenike za samostalno sastavljanje i pisanje vijesti. Metodicki pristupi koiji
su koristeni tijekom strukturiranja sata su: problemsko—stvaralacki pristup u uvodnome
dijelu, analiticko-eksplikativni u srediSnjemu dijelu sata te korelacijski sustav koji je
ostvaren zadavanjem domace zadace. U nastavku slijedi artikulacija sata za nastavnu
jedinicu Vijest.

DozZivljajno-spoznajna motivacija:

Na pocetku sata profesorici ¢e model za igru posluZziti igra iz romana Branko i Stanko
u svijetu atoma napravljena po NTC metodi, a moze se prilagodavati bilo kojemu
znanstvenome podrucju. Profesorica na ploCu zapisuje Sest istarskih gradova i Sifru
koja ¢e im sluziti za otkrivanje pojma. Prvi broj u Sifri odnosi se na prvi grad, drugi broj
na drugi grad, treci broj na treci grad i tako redom. Osim §to se prvi broj odnosi na prvi
grad, isto tako oznacuje broj slova koje nam treba iz toga grada — prvi je grad Motovun,
a broj iz Sifre pet, znaci da nam treba slovo v. U&enici imaju zadatak odgonetnuti pojam
pomocu Sifre, a to ¢e biti naslov danasnje jedinice. Pomoéu ove igre ucenici ¢e
napregnuti mozak, obavljati misaone procese te vjezbati koncentraciju. Usput, ponovit

Ce istarske gradove i sami otkriti temu nastavnoga sata (vijest).

Najava i lokalizacija teme:

U sljedecoj etapi profesorica potvrduje to€no odredenje pojma i najavljuje temu. Da bi
ucCenici sami dosli do odgovora Sto vijest jest te na Sto je vazno pripaziti prilikom pisanja
vijesti, profesorica ¢e ukoliko ima dobrovoljaca prozvati jednoga u€enika kojemu ce
zadatak biti da isprica najljepSi dogadaj sa zadnjega izleta na kojemu je bio i taj ce

ucenik dobiti lopticu te ju mora baciti sliedecemu u€eniku koji ¢e morati ispriCati svoj
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najliepsi dogadaj. Nakon Sto su Culi nekoliko dogadaja metodom usmjerenoga
razgovora (heuristiCki, reproduktivni) dolazit ¢e do odgovora Sto je svaki ispricani
dogadaj sadrzavao, odnosno na koja je pitanja odgovarao. Tako ¢e zakljuciti da je

vijest kratka te da odgovara na pitanja Sto, gdje, kada i zasto (se dogodilo).

Napomena: Ukoliko nema dobrovoljaca, profesorica nasumi¢no baci lopticu jednome

udeniku.

Obrada novoga sadrzaja:

Ucenici e se zatim formirati u grupe po Cetiri u€enika i svaka ¢e grupa dobiti omotnicu
u kojoj se nalazi trideset rijeci razliCitoga tipa. Njihov je zadatak da od tih rijeCi pokusaju
osmisliti $to bolju novinsku vijest i pripadajuci joj naslov. Profesorica im daje uputu da
je vijest novinarska vrsta koja mora biti kratka, jasna, istinita i pravodobna te definiciju
zapisuje na plo€u. Nakon &to je svaka grupa osmislila svoju vijest, provjeravaju vijest
po vijest i analiziraju svaku od njih. Za svaku procitanu vijest profesorica zahtijeva
pliesak od ostalih u€enika. Nakon toga, dijeli im nasumi¢no po grupama razlicite
izrezane vijesti i izvje$¢a iz novina i oni na plo€u moraju razvrstati $to pripada vijesti, a
Sto izvjesStaju s obzirom na razlike koje uoavaju. Zatim im zadaje zadatak da proSire
svoju vijest vlastitim misljenjem o vijesti koju su napisali i nadopune je s nekoliko
recenica. Nakon Sto su procitali proSirene vijesti, zakljuCuju da je proSirena vijest
izvjestaj koji je opSirniji i izvjestitelj moze dodati svoj subjektivni stav o dogadaju, a

vijest treba biti objektivno napisana.
Sinteza:

Da bi ponovili ono §to su danas ustanovili profesorica im na plo€u magnetima stavlja
napisane asocijacije (uklju€uju pravila i odrednice za vijest i izvjestaj) te postavlja dva
stupca. UCenicima je zadatak da odrede koje asocijacije pripadaju kojemu stupcu
(vijest ili izvjestaj) te to zapiSu u biljeznicu. Tako ¢e ponoviti obiljezja vijesti i izvjestaja.

Zadavanje zadataka za samostalan rad:

Za domacu zadacu dobit ¢e radni listi¢ s naslovom jedne neobicne vijesti, a njihova c¢e
uloga biti glumiti novinara i osmisliti vijest na temelju naslova. Ucenike se potiCe na
kreativnost, a na radnome listicu oznac€eni su glavni dijelovi vijesti u novinama te listi¢

na kraju mogu zalijepiti u biljeznice kao podsjetnik.
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Tabli¢ni prikaz nastavne pripreme s prilozima:

Nastavno podrucje

Jezi¢no izrazavanje

Nastavna tema

Vijest, novinska vijest

Nastavna jedinica

Vijest

Tip sata

Obrada novoga gradiva

Klju€ni pojmovi

vijest, objektivno, izvjestaj

Obrazovna postignuca

sludati, Citati i razumjeti vijest:

samostalno oblikovati vijest u govoru i pismu

Zadace e Obrazovne:
spoznati glavna obiljeZja vijesti i izvje$¢a, razlikovati
objektivno i subjektivno izvjescée
e Funkcionalne:
razvijanje sposobnosti zapazanja, prosudivanja, logi¢noga
zakljucivanja i primjene usvojenoga znanja
e Odgojne:
razvijanje svijesti o jeziChome izrazavanju i uporabi
standardnoga jezika te vaznost razlikovanja dobre i loSe
vijesti

Oblici rada Frontalni: individualni rad

Nastavne metode

rad na tekstu: metoda Citanja: metoda pisanja: metoda

sluSanja: metoda asocijacija

Nastavna sredstva i

pomagala

Plo¢a, kreda, magneti, asocijacije, novine, loptica, radni

listic
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Dozivljajno-spoznajna

motivacija

Profesorica na plo€u zapisuje Sest istarskih gradova i Sifru
koja Ce im sluziti za otkrivanje pojma. Prvi broj u Sifri odnosi
se na prvi grad, drugi broj na drugi grad, treci broj na treci
grad i tako redom. Osim $to se prvi broj odnosi na prvi grad,
isto tako oznacuje broj slova koje nam treba iz toga grada —
prvi je grad Motovun, a broj iz Sifre pet, znaci da nam treba
slovo v. U€enici imaju zadatak odgonetnuti pojam pomocu

Sifre, a to Ce biti naslov danasnje jedinice (vijest).

Najava i lokalizacija
teme

Ucenici su otkrili da je tema vijest, ali je cilj da dodu do
odgovora kako se ona piSe i koja su joj glavna obiljezja. Da
bi doSli do nekih odgovora, profesorica odraduje igru
prepricavanja dogadaja s posliednjeg izleta. Nekoliko
ucenika ispriCat ¢e svoj najljepsi dogadaj s zadnjeg izleta, a
zatim C¢e raspraviti Sto je sadrzavao svaki prepricani
dogadaj te kako ga oblikovati u vijest. Razgovorom ce
utvrditi da je vijest kratki novinarski zanr te da odgovara na

pitanja tko, kada, gdje i zasto.

Obrada novoga sadrzaja

Razred dijeli u skupine po Cetiri u€enika te im daje omotnice
koje u sebi sadrzavaju trideset rijeci razli€itih vrsta. Njihov je
zadatak od rijeCi koje su dobili osmisliti vijest i pripadajuci
naslov. Cim zavr$e pisanje, usmeno izlaZzu napisane vijesti
te ih komentiraju i analiziraju. Nakon toga, profesorica
grupama dijeli izrezane vijesti i izvjeStaje, a ucenici
razvrstavaju na plocu u dva stupca, one koje pripadaju vijesti
i one koje pripadaju izvjeStaju. Zatim odgovore analiziraju i
dolaze do odgovora koja je razlika izmedu vijesti i izvjeStaja.
Da bi izvjezbali razliku vijesti i izvjestaja, profesorica im
zadaje zadatak da proSire prethodno napisanu vijest s

vlastitim misljenjem o napisanom dogadaju.

Sinteza

Profesorica magnetima stavlja na plo¢u asocijacije koje se
odnose na vijest i izvjestaj, a ucCenici imaju zadatak
razvrstati ono Sto pripada kojemu stupcu. Na taj nacin

ponavljaju ono Sto su naucili o vijesti i izvjeStaju.
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Zadavanje zadataka za
samostalan rad

Za domacu zadacu dobit ¢e radni listic s naslovom jedne
neobicne vijesti, a njihova ¢e uloga biti glumiti novinara i
osmisliti vijest na temelju naslova. Ukoliko je ostalo

vremena, mogu na satu zapoceti s doma¢om zadacom.

PLAN PLOCE:

- Sifra: 543211

MOTOVUN
PAZIN

BUJE
MEDULIN
SVETI LOVREC
TAR

Vijest
— istiniti podatci

— kratki zanr

gdje, kada
— objektivno iznoSenje
— jasni podatci

- vijest = novinarska vrsta koja je kratka, jasna, istinita i pravodobna

— odgovara na pitanja tko, Sto,

Vijest

Izvjestaj

— opSirniji zanr
—iznoSenje subjektivnoga stajalista
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NOVINARSKA VIJEST DANA

[rosrema | (ovarsio

Lopovi su noc¢as odnijeli slavnu sliku
v nepoznatom pravcu

UKRADEN VRISAK

pre—

l Napizi kratku vijest o glavnom dogodqu dona u svijetu - kradi
emmpoalales&e Vrisak- za novine. Odgovori na pet

: novinarskih pitanjo: tko?, 5to?, gdje?, kada? (kako? i zoita?)

1

T ————————————————————————————— -

Slika 4. Listi¢ za domacu zadacu
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7.4. Primjer nastavnoga sata - 8. razred

Zivotopis predstavlja prvi oblik komunikacije s potencijalnim poslodavcem. Kao
nastavna tema iz jezi€noga izraZzavanja obraduje se u osmome razredu osnovne Skole
jer u€enike Ceka prelazak u srednju Skolu nakon koje mnoge od njih ¢eka zaposlenje.
Osim Sto obradom Zivotopisa obogacujemo u€enikovo znanje iz jezicnoga izrazavanja,
pripremamo ih na svakodnevne Zivotne situacije koje ih o&ekuju. Zivotopis predstavlja
prvi dojam kada govorimo o poslovnome svijetu te ukoliko je kvalitetno napisan
kandidat ima veliku prednost. Cilj je nastavne jedinice predstaviti Zivotopis kao tekst
pisan administrativno-poslovnim stilom i uz to nauciti $to su dopis i molba jer se njima
moze priloziti Zivotopis. Tijekom artikulacije sata koridten je problemsko-stvaralacki,
korelacijsko-integracijski sustav i multimedijalni sustav. Metode iz NTC sustava

koriStene su u motivacijskoj etapi i u zadavanju zadataka za samostalan rad.

DoZivljajno-spoznajna motivacija:

Nakon uvodnoga pozdrava profesorica na prezentaciji otvara rebus koji je osmisljen
prema smjernicama NTC sustava da bi zainteresirao u€enike za sat te ih naveo da
sami otkriju kojom ¢e se nastavnom jedinicom baviti (rje$enje rebusa: Zivotopis). Zatim
je profesorica za nastavak motivacije osmislila igru koja ¢e uspavane osmasSe
potaknuti i na fiziCku, ali i na mentalnu aktivnost, a uvest ¢e ih u novo gradivo. U
razredu su sakriveni papiri€i, po jedan za svakoga ucenika, koji na sebi sadrzavaju
broj. Papiri¢i su crvene i zelene boje, a sadrze brojeve do petnaest, medutim oni se
ponavljaju jer ¢e se na taj nacin formirati parovi. U¢enik koji pronade crveni papiri¢ ima
ulogu poslodavca, a u€enik koji pronade zeleni papiri¢ ima ulogu kandidata za posao.
Takoder, na svakome papiricu uz broj je napisano radno mjesto za koje se izdaje
natjeCaj. Nakon $to se posloze u parove trebaju improvizirati razgovor. Kandidat se
treba predstaviti poslodavcu, a poslodavac treba iznijeti ocjenu kojom bi ocijenio

predstavljanje kandidata i argumentirati ju.

Najava i lokalizacija teme:

Nakon §&to su izlozili svoje razgovore profesorica postavlija pitanja Cije im se
predstavljanje najviSe svidalo, Sto je svako predstavljanje sadrzavalo te na koji su nacin
izlozili informacije. Zatim im govori da otvore svoje udzbenike i pogledaju primjer
Zivotopisa, a zatim usmeno obrazloze elemente koji su nedostajali u njihovome

prethodnome zadatku kada su sebe trebali predstaviti poslodavcu za zamisljenu ulogu.
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Obrada novoga gradiva:

Nakon Sto su vidjeli pravilno napisan primjer Zivotopisa profesorica ih dijeli u dvije
grupe. Jedna grupa ima zadatak punim re€enicama napisati vezani tekst, Zivotopis o
profesorici hrvatskoga jezika kojoj ¢e sami osmisliti ime, dok je drugoj grupi zadatak
napraviti tabli¢ni prikaz Zivotopisa. U oba Zivotopisa mogu uvrstiti podatke i osmisliti
informacije koje zele. Zatim ¢e svaka grupa procitati Sto sadrzZi Zivotopis koji su
napisali. Na taj ¢e nacin vidjeti da je teSko napisati Zivotopis u pisanome obliku punim
reCenicama bez uvodenja subjektivhoga stajaliSta pa Ce uvidjeti razliku izmedu
autobiografije i Zivotopisa. Profesorica im zatim naglasava da je vazno Zivotopis pisati
administrativno-poslovnim stilom: kratko, jasno, jezgrovito, jednoznacno, bez
osjecajnosti. Vazno je reci da se podatci iznose kronoloski. Zatim na plo¢u zapisuju

najvaznije dijelove Zivotopisa.
Sinteza:

Da bi jo$ jednom utvrdili najvaznije elemente Zivotopisa, profesorica im pusta dva
videozivotopisa jer se on moze izraditi i u tome obliku. Zadatak u€enika je da ih
pogledaju te zaklju€e koiji je bolji i zasto, koje elemente sadrZi i koja bi osoba bila bolji
kandidat za posao. Metodom razgovora analizirat ¢e dobre i loSe strane prikazanih

Zivotopisa.
Dva su Zivotopisa preuzeta s Youtube kanala:

https://www.youtube.com/watch?v=VbyRg3XRgrs (lipanj 2019.)

https://www.youtube.com/watch?v=88pSKOfnAEU&t=41s (lipanj 2019.)

Zadavanje zadataka za samostalan rad:

Za domacu zadacu profesorica im zadaje kratku zagonetnu pri€u iz koje vlastitim
asocijacijama moraju izvuci podatke koji se kriju u njoj i na temelju toga napisati tabli¢ni

Zivotopis.

Pri¢a: Uzarenim asfaltiranim ulicama potr€ala je nakon §to je izasla iz tramvaja
kako bi stigla na vrijeme jer je znala da ima to¢no dvadesetak minuta za razgovor.
Doduse, zakasnila je na prvi tramvaj iako se cijelu srednju Skolu vozila njime i vec je
pet godina stizala na vrijeme. U tome je trenutku pomislila da je krajnje vrijeme da kupi

novi bicikl, a mozda da nije kuhala netom prije, stigla bi. Glavom joj prolaze svi
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postignuti uspjesi na ispitima koje je dala u roku i trenutak koji sada Zeljno iScekuje -

pronalazak posla u struci. Mama joj je umrla kad je bila djevoj€ica i to je bio okidac

odabira njezine karijere. Osim Sto Zeli svaki dan pomagati ljudima, ukljuCena je i u

aktivnosti za pomo¢ nezbrinutim Zivotinjama. Vodila je odluku hoce li oti¢i na takozvani

Otok srece ili raditi u mjestu gdje je rodena, medutim ljubav prema svome zavicaju je

presudila.

Tabli¢ni prikaz nastavne pripreme s prilozima

Nastavno podrucje

Jezi¢no izrazavanje

Nastavna tema

Zivotopis

Nastavna jedinica

Zivotopis

Tip sata

Obrada novoga gradiva

Klju€ni pojmovi

Zivotopis, molba, dopis

Obrazovna postignu¢a

upoznati zivotopis kao poseban tekst pisan
administrativno-poslovnim stilom, pisati vlastiti Zivotopis
kao prilog nekomu drugomu poslovno-administrativnomu

tekstu, npr. dopisu ili molbi; upoznati obiljezja dopisa i

molbe

Zadace e Obrazovne:
spoznati glavna Zivotopisa, spoznati razliku autobiografije i
Zivotopisa
e Funkcionalne:
razvijanje sposobnosti zapazanja, prosudivanja, logi¢noga
zakljuCivanja i primjene usvojenoga znanja
e Odgojne:
razvijanje svijesti o jeziChome izrazavanju i uporabi
standardnoga jezika te vaznost razlikovanja dobroga i
loSega zivotopisa

Oblici rada Frontalni i individualni oblik rada, rad u grupi
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Nastavne metode

rad na tekstu, metoda Citanja, metoda pisanja, metoda

sluSanja, metoda asocijacija

Nastavna sredstva i

pomagala

Plo¢a, kreda, video, biljeznica, pri¢a, papirici

Dozivljajno-spoznajna

motivacija

Profesorica sat zapocinje rebusom koji ¢e ih uvesti u temu.
Zatim igraju igru. U razredu su sakriveni papirici, po jedan
za svakoga ucenika, koji na sebi sadrzavaju broj. Papiriéi su
crvene i zelene boje, a sadrzZe brojeve do petnaest, medutim
oni se ponavljaju jer ¢e se na taj nacin formirati parovi.
Uc€enik koji pronade crveni papiri¢ ima ulogu poslodavca, a
ucenik koji pronade zeleni papiri¢ ima ulogu kandidata za
posao. Takoder, na svakom papiriCu uz broj je napisano
radno mjesto za koje se izdaje natjeCaj. Nakon Sto se
posloZe u parove trebaju improvizirati razgovor. Kandidat se
treba predstaviti poslodavcu, a poslodavac treba iznijeti
ocjenu kojom bi ocijenio predstavljanje kandidata i

argumentirati ju.

Najava i lokalizacija
teme

Nakon §to su izloZili svoje razgovore, profesorica postavlja
pitanja Cije im se predstavljanje najviSe svidalo, Sto je svako
predstavljanje sadrzavalo, na Kkoji su nacin izlozili
informacije. Zatim im govori da otvore svoje udzbenike te
pogledaju primjer zZivotopisa i usmeno obrazloze elemente
koji su nedostajali u njihovom prethodnom zadatku kada su

sebe trebali predstaviti poslodavcu za zamisljenu ulogu.

Obrada novoga sadrzaja

Nakon Sto su vidjeli pravilno napisan primjer zivotopisa,
profesorica ih dijeli u dvije grupe. Jedna grupa ima zadatak
punim reCenicama napisati vezani tekst, Zivotopis o
profesorici hrvatskoga jezika kojoj ¢e sami osmisliti ime, dok
je drugoj grupi zadatak napraviti tablicni prikaz Zivotopisa. U

oba zivotopisa mogu uvrstiti podatke i osmisliti informacije
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koje Zele. Zatim Ce svaka grupa procitati Sto sadrzi Zivotopis

koji su napisali.

Sinteza

Profesorica im pusta dva videoZivotopisa jer se on moze
izraditi i u tom obliku. Zadatak u€enika je da ih pogledaju te
zakljuCe koji je bolji i zasto, koje elemente sadrzi i koja bi

osoba bila bolji kandidat za posao.

Zadavanje zadataka za
samostalan rad

Za domacu zadacu profesorica im zadaje kratku zagonetnu
priCu iz koje vlastitim asocijacijama moraju izvuéi podatke

koji se kriju u njoj i na temelju toga napisati Zivotopis.

PLAN PLOCE

- autobiografija uklju€uje subjektivne dozivljaje
- Zivotopis je objektivan, pisan administrativno-poslovnim stilom: kratko, jasno,
jezgrovito, jednoznacno, bez osjecajnosti

- podatci se iznose kronoloski

Zivotopis

+ To+

=]
1
[

-mo

Slika 5. Rebus za doZivljajno-spoznajnu motivaciju
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Nastavni listi¢

Napisi Zivotopis na temelju podataka koje mozes is€itati iz priCe.

Zivotopis
Osobni podatci
Ime i Prezime
Adresa
Telefonski brojevi
E-adresa
Drzavljanstvo
Datum rodenja
Spol
Obrazovanje
Datumi
Stupanj obrazovanja
Naziv Skole
Sudjelovanje u
izvannastavnim
aktivnostima
Sudjelovanje na natjecanjima
Sudjelovanje u izvanskolskim
aktivnostima
Strani jezici
Drustvene vjestine

Racunalne vjestine

.....
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8. Zakljuéak

Bez obzira na to Sto NTC sustav ucCenja nije odobren planom i programom
Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta mozemo reci da polako pronalazi svoje
mjesto u odgojnim i obrazovnim ustanovama. U sadasnjemu se kurikulumu ne navodi
primjena NTC metoda, medutim u razliitim se mjestima ostavlja dovoljno prostora
gdje se on moze primijeniti. Posebnost sustava je jednostavnost primjene vjezbi koje
se mogu uklopiti u bilo koje podrucje nastavnoga predmeta. Ovaj se rad bavi NTC
sustavom ucenja koji kombinira znanosti neuroendokrinologije, pedagogije i
psihologije, a pretpostavlja upotrebu odredenih metoda u svrhu lakSega procesiranja
¢injenica. Namijenjen je djeci razli€itih intelektualnih sposobnosti u cilju unapredenja
istih i ranoga otkrivanja darovitosti. Osniva¢ sustava doktor Ranko Rajovi¢, osim Sto
ukazuje na zabrinjavajuce podatke odumrlih stanica u mozgu, daje aktivnosti za
razvijanje sinapsi i smjernice za poboljSanje djeCjega razvoja. Glavni je cilj programa
prosiriti svijest o potrebi poveéanja udjela neurofizioloSkih spoznaja u formalnoj
edukaciji djece. Prema neurofizioloSkim istraZivanjima razvoj dje€jega mozga u
najvec¢em je usponu od treCe do sedme godine Zivota. U tome se razdoblju razvija
sedamdeset posto sinapsi u kori velikoga mozga o kojima ovise kasnije intelektualne
sposobnosti pa se to razdoblje smatra najvaznije za stvaranje dobrih temelja.
Razvijanje djecCjih sposobnosti ovisi o genetskoj predispoziciji, ali veliku vaznost
pridonosi i poticajna okolina. Poticajnu okolinu osim, roditelja ¢ine nastavnici. Stoga,
NTC se sustav moze primjenjivati od najranije do srednjoskolske dobi. Sustav je dosad
prakti¢nim dijelom zastupljen u vrti¢éima, a pojedini licencirani NTC nastavnici koriste
metode sustava u organizaciji nastavnih sati, uglavhom iz nastave jezika. S obzirom
na to da jezi¢no izrazavanje podrazumijeva pisano i usmeno primjenjivanje steCenoga
znanja iz ostalih podrucja hrvatskoga jezika (knjizevnost, jezik i medijska kultura),
jezi¢no je izrazavanje pogodno za primjenjivanje metoda NTC sustava. Radom se
osim opcenitoga teorijskoga prikaza jezi¢noga izrazavanja i metodike nastave jezika i
jezi€noga izrazavanja, metodoloski prikazalo kako provesti metodu NTC sustava u
nastavnim jedinicama jezi€noga izrazavanja. Za peti je razred odabrana metoda igre s
karticama koja sluzi kao motivacija za obradu nastavne jedinice Pisanje velikoga
pocetnoga slova u imenima drZzava, naroda, pokrajina i krajeva. Takoder, u srediSnjem
dijelu sata iskoristena je igra hodanja po vrpci te jeziCna igra za domacdu zadacdu. U

Sestome se razredu za motivaciju koristi igra karticama, ali uz vjezbanje memorije.
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Memory kartice posebno su osmisljene za obradu Portreta. Osim toga, za sintezu
koristi se kviz po principu to¢nih i netoCnih odgovora sa svrhom poticanja
natjecateljskoga duha. Za u€enike sedmoga razreda predvidena je obrada nastavne
jedinice Vijest. Motivacija je izradena pomo¢u modela igre koju Rajovi¢ iznosi u romanu
Branko i Stanko u svijetu atoma u kojoj u€enici pomocu Sifre dolaze do teme koja se
obraduje, a uz to ponavljaju gradivo iz geografije. Nadalje, u nastavu se uvodi loptica
pomocu koje ucenici dobivaju rije€¢ za prepriCavanje dogadaja. Ostatak nastave
provodi se u grupama, a zadatci se temelje na asocijacijama. U posljednjemu, osmome
razredu obraduje se Zivotopis. Da bi se ucenici zainteresirali za rad, osim rebusa koji
Ce im otkriti temu nastavne jedinice, u motivacijskome dijelu odraduje se improvizirani
razgovor poslodavca i kandidata za posao. Naposljetku, ucenicima je zadana

zagonetna pri¢a pomocu koje piSu zivotopis.

Uvodenjem spomenutih igara, odnosno metoda iz istraZzenoga sustava potice
se kreativnost ucenika. UCenik postaje aktivan sudionik nastavnoga procesa i sam
dolazi do odgovora koji se od njega o€ekuju u odredenome trenutku. Za razliku od
klasi€ne nastave ucenik je aktivan i fiziCki i mentalno. Inovativhim metodama Ccije
smjernice pronalazimo u NTC sustavu u€enicima se omogucuje kvalitetnija obrada
gradiva, a samim time i dugoroCnije pamcenje istoga. Nastavnik glavnu ulogu ima u
pripremi nastavnoga sata, a zatim postaje osoba koja usmjerava tijek nastavnoga sata.
Osim &to se primjenom metoda ovoga tipa prenosi novi nastavni sadrzaj, pospjesuje
se inteligencija koja podrazumijeva snalaZzenje u novim i nepoznatim situacijama.
Zaklju€no, postizanje rezultata koje pruza NTC sustav zahtijeva edukaciju nastavnika.
Edukacija nastavnika omogucila bi kvalitetnije pouCavanje, a cilj poucavanja bili bi

dugorocniji rezultati uCenika u Skolskom sustavu, ali i izvan njega.
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Sazetak

Ovaj se rad bavi NTC sustavom ucenja koji podrazumijeva primjenu odredenih
metoda u svrhu poboljSanja nacina u€enja i poucavanja. U prvome se dijelu rada
naglasak stavlja na obiljezja sustava. Detaljno se prikazuje analiza triju faza programa
pomocu kojih se razvijaju sinapse u kori velikoga mozga, a svaka od njih prilagodena
je razli¢itome uzrastu i aktivira odredene centre u mozgu. Prikazani su primjeri vjezbi
koje navodi osnivac sustava, doktor Ranko Rajovi¢. Takoder, prvi dio rada obuhvaca
prikaz istrazivanja koja potvrduju pozitivan ucinak izvodenja vjezbi na neurofiziologiju

djeteta, a isto tako i na bolje rezultate u odgojno-obrazovnom sustavu.

Drugi dio rada obuhvaca teorijski prikaz jezi€noga izraZavanja, jednoga od
Cetiriju podrucja hrvatskoga jezika koji podrazumijeva primjenu ste¢enoga znanja iz
svih podrucja nastavnoga predmeta. Osim toga, prikazuje se metodika hrvatskoga
jezika s naglaskom na nastavne sustave, metode i postupke koji se primjenjuju za

strukturiranje nastavnih jedinica jeziCnoga izrazavanja.

Zaklju¢no, napravljen je prikaz Cetiriju nastavnih priprema s nastavnim
jedinicama propisanima Nastavnim planom i programom za osnovne $kole. Pripreme
su napravljene po metodickome predloSku za hrvatski jezik, koriste¢i se zadanim
sustavima iz metodicCke literature, ali primjenjujuc¢i metode i postupke iz NTC sustava.
Rezultat nastavnih priprema konstruktivno utje€Ce na model nastave i usvajanje znanja

kod ucenika.

Klju¢ne rijeCi: NTC sustav ucenja, hrvatski jezik, jezino izrazavanje, nastavna

priprema
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Summary

This thesis deals with the NTC learning system, which implies the application of
certain methods with goal of improvement of learning and teaching. In the first part of
the thesis, emphasis is placed on the features of the system. Detailed analysis of the
three phases of the program is presented, by which synapses inside brain cortex are
developed, where each of them is adapted to different age and activates certain
centers of the brain. Exemplars of the exercises mentioned by the founder of the
system, Dr. Ranko Rajovi¢, are shown. Also, the first part of the paper encompasses
an overview of the research that confirms the positive effect of performing exercises

on the child's neurophysiology, as well as on better results in the educational system.

The second part of the paper covers theoretical presentation of language
expression, one of the four areas of the croatian language, which implies the
application of acquired knowledge from all fields of the subject. In addition, the
methodology of the croatian language with an emphasis on the teaching systems,
methods and procedures used to structure the teaching units of language expression

is shown.

To conclude, four curricula were presented with the teaching units issued by the
Curriculum for the Primary Schools. Preparations were made according to the
methodical template for croatian language, using the predetermined systems from the
methodology literature, but by applying methods and procedures from the NTC system.
The result of the curriculum preparation has a constructive impact on the teaching

model and the acquisition of knowledge among students.

Key words: NTC learning system, croatian language, language expression,

curriculum preparations
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