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1. UvOD

U proteklih deset godina sve se viSe govori, znanstveno istrazuje i piSe o temi
mijenjanja konteksta djecjeg vrti¢a i njegovog utjecaja na pedagosku praksu. Medutim,
Cini se da su u praktichom smislu mali pomaci na tom polju. Nasi vrti¢i i dalje izgledaju
nepoticajno, bezbojno ili preSareno i prenatrpano. Nedostaje prostora za kretanje,
nedostaje stimulacije za u€enje, duzenje i interakciju.

Dijete kroz praksu, kroz aktivnosti, razvija svoje prakticno razumijevanje i znanje
o okruzenju u kojem zivi. Tijekom prve godine pocinje razumjeti ono sto se oko njega
dogada u obitelji, na isti nain ono razumije i situacije u vrticima, u odgojnim
skupinama. Dijete prihvaca ili ne prihvaca odgojiteljicu, prihvaca ili ne prihvaca prostor
i njegovo ozracje. Dijete u ranoj dobi posjeduje praktiCcho razumijevanje socijalnog
okruzenja (Miljak, A., 2009).

Na sli¢an nacin ono razumije i fizicko okruzenje vrtica u kojem svakodnevno
provodi vrijeme. Pod fizickim okruzenjem podrazumijevamo uredenje i raspored
prostora, materijala, sredstava i igraaka koje su mu na raspolaganju. Okruzenje
djetetu poruCuje Sto odgajatelj oCekuje od njega, okruzenje u ustanovi predstavlja
materijalizaciju odgajateljevog shvaéanja djeteta, kao i osjec¢aj ugode, opustenosti ili
nemira, prostor dijete motivira na kretanje ili ga sputava.

Strucnjaci tvrde da je potrebno stvoriti prostorno okruzenje koje ¢e motivirati
dijete na kretanje, zadovoljiti njegove osnovne biotiCke potrebe i poticati njegov
motoriCki razvoj (Petri¢ i Sur., 2016. prema PiSot i PlaninSec, 2005).

Predmet ovog rada je objediniti neke znanstvene tvrdnje i otkrica vezana za
prostor i prostorno oblikovanje s aspekta likovnosti, njegov utjecaj na dijete i njegov
razvoj te ponuditi prakti¢no idejno rieSenje za preuredenje vrti¢a, s naglaskom na sobu
dnevnog boravka.

Cilj ovoga rada je kroz suvremena istraZivanja saznati kako likovno$éu interijera
mozemo prostor uciniti viSenamjenskim i $to funkcionalnijim. Istraziti vazZnost
oblikovanja u€inkovitih i inovativnih okruZenja za u€enje. Saznati moze li likovnost u
uredenju prostora sa svim svojim elementima i zakonitostima pridonijeti upravo
ostvarenju ovoga cilja. Cilj je takoder potaknuti odgajatelje da sudjeluju u oblikovanju
novih inovativnih vrtica. Potaknuti ih da izraze svoju kreativnost, ukljuCujuci i djecu, te

stvore prostor po mjeri djeteta.



Ovaj rad sadrzi sedam poglavlja uklju€ujuéi i uvodno poglavlje. Kroz drugo
poglavlje upoznajemo se s likovnim elementima i kompozicijskim nacelima, bez kojih
ne mozemo zamisliti oblikovanje prostora. Vazan aspekt u oblikovanju prostora ima i
boja, u treCem poglavlju predstavljena su njena svojstva, njen utjecaj na oblikovanje
prostora i psiholo$ki utjecaj na Covjeka. U Cetvrtom i petom poglavlju govori se o
svojstvima prostora i njegovom oblikovanju, a u Sestom o oblikovanju dnevnog boravka
vrtiCa. Sedmo poglavlje je pokusni primjer, odnosno ideja za oblikovanje vrtickog
dnevnog boravka.

Buduci da je uCenje socijalni proces koji se uvijek odvija u nekom prostoru i
vremenu, ne mozemo ga gledati izolirano od onih koji ga koriste i koji u njemu Zive.
i sputavati suradniCko uCenje. Zbog toga se okruzenju pridaje posebna paznja kao
onom Koji odgaja i uCi dijete te ga mozZzemo smatrati treCim odgajateljem zajedno s

timom odgajatelja i roditelja (Slunjski, 2015). Vodena ovom idejom nastao je ovaj rad.



2. LIKOVNI ELEMENTI | KOMPOZICIJSKA NACELA

Likovni jezik ili leksik nastavni je sadrzaj likovne kulture, a sastoji se od likovnih
izrazajnih elemenata: toCke, crte, boje, plohe, povrsine, prostora, volumena (Susic,
2016). Svi likovni izrazajni elementi u zajednici s kompozicijskim nacelima: ritmom,
kontrastom, harmonijom, ravnotezom, proporcijama, omjerima i razmjerima,
dominacijom i jedinstvom, svojim polozajem i na¢inom spajanja odreduju uzro¢nu
vezu estetsko-likovne strukture (Jakubin M., 1999).

Svi ovi elementi primjenjuju se u vecoj ili manjoj mjeri prilikom likovnog uredenja
prostora, u ovom slucaju vrtica. Novi pristup uredenju interijera omogucio bi interakciju
sredine i estetskih normi koje bi sveukupnost prostora u transformacijskom smislu

ucinio novom dimenzijom.

Mlade osobe, odnosno djeca, nisu samo pasivni promatraci, njihova poticajna
sredina i prostor ¢ine ih subjektima koji ga svakodnevno izgraduju, mijenjaju, stvaraju
strukture upotrebom elemenata koji su dio prostora, primjerice upotrebom spuzvastih
stolica geometrijskih oblika razliitih boja. SenzomotoriCke igre potaknute prostorom
traze izraz u uravnotezivanju koje se obavlja gradenjem, kombiniranjem, variranjem i
razlaganjem. Tim aktivnostima djeca osvjeStavaju odnose i vrste crta, ploha, boja,
volumena. Prirodni oblici, kao i oni nacinjeni i smjesteni u prostoru, odreduju taj prostor
svojim likovnim svojstvima te ih kao takve mozemo upotrijebiti i kao nastavna sredstva,

a ne samo kao dio namjestaja (Susic, G., 2016).

Pozitivna svojstva ovakvog prostora, Ciji su elementi upotrebljivi u igri, utjeCu na
otkrivanje novog i neobi¢nog, razvijanje zapazanja i snalazenja u odnosu veza vanjskih
struktura i logickog misljena, razvijanje uCenika kao aktivhog sudionika koji stvara

strukture prema vlastitoj zelji, otvara putove kreativnosti i maste (Susic, G., 2016).

Vazan aspekt u oblikovanju prostora ima i boja. Boja prostorije, boja elemenata
kojima se prostor oprema, daje posebnost i karakter odredenom prostoru. Ne postoje
dva identi¢no uredena prostora, ¢ak i da su isti i da se razlikuju samo u nijansama boje,

prostor Ce biti drugaciji.



U nastavku ¢emo govoriti o boji, njenom utjecaju u prostoru i na ljude, o njenim
transformacijskim sposobnostima (kada je prostor u pitanju), 0 njenim svojstvima,
nijansama, Cisto€i i svemu $to je bitno znati kod primjene boja prilikom oblikovanja

prostora.

2.1. Kompozicijska nacela

Sva likovna kompozicijska nacela primjenjuju se prilikom uredenja, odnosno
stvaranja nekog prostora. Kontrast, harmonija, ritam, ravnoteZza, proporcija, dominacija
I jedinstvo, zastupljeni su i u arhitekturi i u zavrSnom oblikovanju prostora u veco;j ili
manjoj mjeri, ali su prisutni. Koliko ¢e kompozicijska nacela biti dobro uklopljena ovisi
od onih koji stvaraju prostor od njegova pocetka pa do kraja. Ako arhitekt dobro odradi
svoj dio posla, sama zavrSna dekoracija zidova ili postavljanje rasvjete moze sve
pokvariti. Veoma je vazno poznavati kompozicijska nacela, koja su njihova obiljezja,

kako nastaju i kako ona djeluju.

2.2. Kontrast

Kontrast nastaje kombiniranjem suprotnog, odnosno kombiniranjem
maksimalne razlike veli€ina (veliko-malo, kratko-dugo), kombiniranjem oblika (oblo-
uglato, jednostavno-slozeno, puno-Suplje), kombiniranjem boja (toplo-hladno, svijetlo-
tamno, komplementarni kontrast), kombiniranjem crta (tanke-debele, ravne-

zakrivljene), polozaja (vodoravno-uspravno, uspravno-koso) itd. (Jakubin, M., 1999).

2.3. Harmonija

Rije¢ harmonija oznaCava sklad, medusobnu uskladenost dijelova u nekoj
kompoziciji. Nastaje kombiniranjem elemenata koji su medusobno sli¢ni po jednom ili
viSe svojstava. Primjerice, sli¢ni po obliku i boji ili sli¢ni samo po boji.

Za harmoniju je vazno istaknuti da ona ublazava, odnosno razbija kontrast, ali ga
ne uklanja u potpunosti. Potpuna odsutnost kontrasta, odnosno suprotnosti, stvara
monotoniju, jednoli¢nost, dosadu (Jakubin, M., 1999).

Harmonija se nalazi izmedu monotonije i kontrasta, ona kombinira njihove
karaktere. Kada su elementi koji grade kompoziciju po neCemu slicni, onda su oni
uskladeni, odnosno harmonicni, a kada su potpuno isti, onda su monotoni (Jakubin,

M., 1999). Ako nismo sigurni kako posti¢i harmoniju, a kako kontrast boja, moZzemo
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pogledati u Ostwaldov krug boja. Susjedne boje u Ostwaldovom krugu uvijek su

harmoni¢ne, a one koje stoje nasuprot kontrastne.

2.4.Ritam

Ritam oznacCava ravnomjerno i pravilno izmjenjivanje likovnih elemenata,
odnosno srodno gibanje, ponavljanje ili izmjenu suprotnosti. Ritam mozZzemo definirati i
kao ponovljeni element i ponovljeni prostor izmedu elemenata. Primjerice,
suprotstavljanje toplih i hladnih boja, izmjenom stupova ili prozora u arhitekturi i sli¢no.
Ritam mozZemo uoCiti u svim umjetnostima na razliCite nacine. U pjesnistvu, glazbi i
plesu ritam se dogada u vremenu, a u arhitekturi, kiparstvu ili slikarstvu dogada se u
prostoru ili na plohi (Jakubin, M., 1999).

2.5. Ravnoteza

Ravnoteza oznaCava uravnotezen odnos lijeve i desne strane. Prilikom
uredenja odredenog prostora kao i prilikom likovnog izrazavanja i stvaranja, uglavnom
tezimo ostvarivanju dojma smirenosti ili dinamike, a u tome nam moze pomoci
kombiniranje razli€itih ravnoteza izmedu oblika, veli€ina i boja koje primjenjujemo i u
likovnosti. U likovnom izraZavaniju i stvaranju razlikujemo tri vrste ravnoteze:

a) simetriCna ravnoteza

b) asimetrina ravnoteza

c) opti¢ka ravnoteza

2.6. Simetricna ravnoteza

Simetriéna ravnoteza nastaje iz simetri¢nih ili zrcalnih kompozicijskih odnosa
elemenata. Ovakva ravnoteZza naziva se jo$ pravilna ili zrcala ravnoteza. SimetriCna
ravnoteZza ostavlja dojam smirenosti, otmjenosti i dostojanstva, radi toga je jo$

nazivamo i stati¢ka ravnoteza.

2.7. Asimetriéna ravnoteza
Asimetricna ravnoteza daje osjeaj nemira i dinamike, pa je nazivamo i
dinami¢nom ravnotezom. Kod oblikovanja na plohi ili u prostoru, ako postavimo manji
lik uz krajnji rub plohe, a drugi lik uz sredidnju os plohe, stvorit ¢e se osjecaj asimetrije,

odnosno protuteZze manjeg u odnosu na vece. Ako Zelimo stvoriti dinami¢an prostor,
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mozemo ga posti¢i asimetricnom ravnotezom pojedinih dijelova namjestaja, njihovom

bojom ili oblikom.

2.8.Opti¢ka ravnoteza

Svaki oblik posjeduje svoju imaginarnu tezinu, primjerice trokut i Cetverokut iste
veli€ine nece ostaviti dojam iste tezine. Trokut e djelovati lakSe, pogotovo ako mu je
vrh okrenut prema gore. Obli oblici, takoder, djeluju lakSe od uglatih. Kako bismo
uspostavili optiCku ravnotezu medu njima, treba voditi raCuna o njihovim veliCinama.
Oblici koji djeluju teze, trebaju biti manji u kompoziciji (odnosno prostoru) od oblika koji
optiCki djeluju lakSe. Osnovne boje takoder doZivljavamo kao teze i dinamicne u
odnosu na sekundarne. Boje veceg intenziteta djeluju teze od boja manjeg intenziteta,
dok tople boje djeluju teze od prozracnih, hladnih tonova. Za uspostavljanje ravnoteze,
takoder, trebamo obratiti pozornost na vizualno djelovanje pojedinih oblika, boja,

svjetla i tame i na njihov smjestaj na plohi ili u prostoru (Jakubin, M., 1999).

2.9. Proporcija

Proporcija oznacava medusobni odnos veliCina dijelova koji ¢ine neku cjelinu.

Rije¢ proporcija u prijevodu s latinskog znacCi razmjer. Razlikujemo dvije vrste
proporcionalnosti:

a) lzravnu proporcionalnost

b) | obrnutu proporcionalnost

lzravna proporcionalnost podrazumijeva rast jedne i druge veli€ine, a obrnuta
proporcionalnost podrazumijeva rast jedne i opadanje druge veliCine.
Proporcionalnost se javlja i u arhitekturi. U njoj je ¢ovjek mjerilo po Cijoj se veliCini
odreduju arhitektonske veli€ine. Razni predmeti kojima se Covjek sluZi, s kojima Zivi,
poput namjestaja, oblikuju se u odnosu na ljudsku veli¢inu. Namjestaj za djecje

ustanove oblikovan je prema djecjoj veli€ini.

Proporcija utje€e na opéi karakter oblika. Tako razlikujemo ,vitke“ oblike,
,zdepaste® i ,nezgrapne” oblike. Idealni proporcionalni odnos dvaju razli€itih dijelova
jedne cjeline u slikarstvu, Kiparstvu, arhitekturi naziva se zlatni rez (Jakubin, M., 1999).
Zlatni rez je odnos veliCina gdje se manji dio odnosi prema vecem kao veci prema

cjelini. Ako jednu plohu podijelimo horizontalno i vertikalno po pravilu zlatnog reza na
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sjecidtu duzina koje dijele plohu, dobivamo takozvano opti¢ko srediste, opti¢ku toCku
interesa. Zlatni rez se primjenjuje i u arhitekturi, a moZzemo ga primijeniti i u prostoru
ako Zelimo stvoriti srediSnji prostor s dominantnim sadrzajem u njemu (Jakubin, M.,
1999).

2.10. Dominacija
Dominacija oznacava isticanje, naglaSavanje, centar paznje. To isticanje moze biti
izrazeno oblikom, veli¢inom, tonskom razlikom, specificnoS¢u boje, polozajem unutar

kompozicije, odnosno unutar prostora (Jakubin, M., 1999).

2.11. Jedinstvo

Jedinstvom ujedinjujemo sve likovne elemente u cjelinu. Ne moze se stvoriti
jedinstvena cjelina od elemenata koji se bitno razlikuju. Jedinstvo se ostvaruje
zajednickom formom i materijalom. Kod stvaranja likovnog djela, ako zelimo posticCi
jedinstvo, ne smijemo kombinirati razli€ite tehnike (Jakubin, M., 1999), bar ne viSe od
dvije. Isto vrijedi i kod stilova prilikom uredenja prostora, kombiniranjem viSe od dva

stila teSko bismo postigli jedinstvo (Jakubin, M., 1999).
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3. BOJA

Boja kao pojava koja ispunjava cjelokupan vidljivi svijet ne spada samo u svijet
fizike i kemije, u fiziologiju i psihologiju, ve¢ i u svijet umjetnosti i tehnike (Trstenjak, A.,
1987).
U skladu s time, znanost o boji Skolski je primjer takozvanog interdisciplinarnog
istrazivatkog podrucja. Svako znanstveno podrucje istrazivalo je zasebno boju u

skladu s poljem djelovanja.

Kao i svaka znanost i znanost o bojama ima svoju povijest, medutim tesko je
odrediti godinu njenog rodenja, odnosno imenovati njenog utemeljitelja. Neki smatraju
utemeljiteljem znanosti o bojama dr. Maxa Lushera i njegovo djelo Psichologie der
Farben (Basel, 1949.). No, i Lusher ima prethodnike, pjesnika Goethea i filozofa A.
Schopenhauera, zatim velikog fiziCara Newtona Ciji je trokut boja dopunio L.C. Maxwell
(1860.). Nobelovac Wilhelm Ostwald svojim je djelom Die Harmonie der Farben
(Leipzig, 1918.) i standardizacijom sustava boja (Ostwaldov krug) nesumnjivo jedan
od utemeljitelja znanosti o bojama. Neposredno uz fizi¢ko istrazivanje boja razvijaju se
i fizioloSke teorije koje prelaze u podrucje psihologije kao $to su Youngova i

Helmholcova teorija tri komponente (Trstenjak, A.,1987).

Pravu psihologiju boja utemeljili su D. Katz i K. Buhler. Razvoju njihove teorije
pridonijela je praktina primjena u arhitekturi i sredstvima masovnih medija.
U centru svih ovih istrazivanja nasla se posebna strana boje: njena funkcija. Pokazalo
se da je u ovom podrucju praksa preduhitrila teoriju, jer ni u jednoj znanstvenoj grani
raskorak nije bio tako o€it kao Sto je bio u podrucju primjene funkcionalne boje u

odnosu na praktiCne zahtjeve svakodnevice (Trstenjak, A.,1987).
Danas znanost o bojama viSe nije nepoznanica i upravo ¢emo govoriti o tome

kako nastaju boje, kako dobivamo odredene nijanse boja, kako se dijele, kako djeluju

na Covjeka, djecji razvoj te kako oblikuju i mijenjaju prostor.

14



3.1. Osnovna svojstva boja

Spomenuli smo njemackog fiziCara Wilhelma Ostwalda koji je u povijesti
razvrstao boje u odredeni sustav, Cija je podjela opéenito prihvacena. Ostwaldova
podjela izradena je prema kromatskim svojstvima i boje se dijele na:

a) Sarene ili kromatske i

b) neSarene (neutralne ili akromatske).
Sarene (kromatske) boje &ine sve boje sunevog spektra, a akromatske ili neSarene
boje su crna, bijela i siva, koje nazivamo joS i nebojama. Kada boje sunCevog spektra,

odnosno kromatske boje, ne sadrze ni bijelu ni crnu boju, zovemo ih €istim bojama.

3.1.1. Ostwaldov krug ¢Cistih boja

Ostwald je poredao krug Cistih boja u svim nijansama obiljezavajuci ih brojem
od 1 do 100. Postavio ih je tako $to je pomijeSao dvije susjedne parne ili neparne boje
i na taj nacin dobio je nove nijanse boja. Primjerice, ako je Zuta boja bila oznaCena
brojem 2, a brojem 4 odredeni ton Zutonarancaste, mijeSanjem tih boja dobio je novu
boju oznacenu brojem 3, odnosno nesto Zuci ton od Zutonarancaste, a crvenkastiji ton
od Zute. I1Sao je redom nijansiranjem od Zute prema crvenoj, od crvene prema plavoj,
od plave prema Zutoj i tako je zatvorio krug (Jakubin, M.,1999).

Boje unutar kruga dijelimo u tri grupe:
a) Primarne boje

b) Sekundarne boje

c) Tercijarne boje
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3.1.2. Primarne boje
Primarne, odnosno osnovne boje, nazivamo jo$ i bojama prvog reda i praboje.
Medusobnim mijeSanjem primarnih boja dobivamo sve ostale boje. Primarne boje Cine

plava, zuta i crvena i u krugu ih mozemo povezati istostrani¢nim trokutom.

Slika br. 1, Osnovne boje
(https://www.sutori.com/story/dimenzije-boje--1wogsWCgkbYAt7exB7h5JXQL)
(pristupljeno: 07.09.2020.)

3.1.3. Sekundarne boje
Sekundarne boje nastaju mijeSanjem dvije osnovne boje u omjeru 2:2 koje jo$
nazivamo boje drugog reda.
1. Zuta+ crvena = narandasta
2. Crvena +plava = ljubicasta
3. Plava+ Zuta = zelena

Dakle, sekundarne boje su naranCasta, ljubiCasta i zelena.

Zuta crvena narandzasta
crvena  plava ljubicasta
plava Zuta zelena

Slika br. 2, Sekundarne-izvedene boje

(' http://likovna-kultura.ufzg.unizg.hr/boja.htm)
(pristupljeno: 14.02.2020.)
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3.1.4. Tercijarne €iste boje

U tercijarne boje ili boje treCeg reda ubrajaju se sve ostale nijanse boja koje
nastaju mijeSanjem jedne osnovne i jedne sekundarne boje u razli€itim omjerima (1:3,
1:4, 1:5 itd.). To su sve nijanse boja izmedu Zute i narancaste, odnosno izmedu

narandaste i crvene itd.

o | =

TERCIJARNE BOJE

Slika br. 3. Ciste tercijarne boje
(http://pgsri.hr/2018/~blazk/public_html/rad/kontrasti.html)
(pristupljeno: 14.02.2020.)

3.1.5. Tercijarne neutralne boje

Tercijarne neutralne boje nastaju mijeSanjem osnovne boje sa sekundarnom
bojom koja se u Ostwaldovom krugu nalazi njoj nasuprot, odnosno mijeSanjem s
njenom komplementarnom bojom. Njihovim mijeSanjem nestaje koloristiCke Cistoce jer
se komplementarne boje medusobno neutraliziraju, u koloristickom smislu gube

Cisto¢u i jasnocu te dobivene boje nazivamo neutralnim tercijarnim bojama.

Slika br.4. Tercijarne neutralne boje
(http://free-zg.t-com.hr/soboslikar-lovrenovic/SAVJETI FOTO/neutralne.qif)
(pristupljeno: 14.02.2020.)
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Slika br. 5 Komplementarne boje

(http://free-zg.t-com.hr/soboslikar-lovrenovic/SAVJET| FOTO/komplementarne.gif)
(pristupljeno: 14.02.2020.)

3.2.Tonska svojstva boja

Dodavanjem crne, bijele ili sive boje kromatskim bojama nastaje cijeli niz novih
tonova boja. Ton boje odreduje koli€ina svjetlosti u njoj. Dodavanjem bijele ili crne,
boja postaje svjetlija ili tamnija.

Tonove boja Ostwald je poslozio u istostrani¢ni trokut, tako da je na jednom vrhu

trokuta jedna Cista boja, a na druga dva vrha smjesStene su bijela i crna.

Slika br.6, Trokut boja (Jakubin, 1999.)

3.2.1. Akromatski tonovi
Akromatski tonovi su svi tonovi nastali mijeSanjem akromatskih boja bijele i
crne. To su zapravo sve nijanse sive boje, a u Ostwaldov trokutu smjesteni su na

stranici izmedu bijele i crne boje.
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a) Svijetli kromatski tonovi
Svijetli kromatski tonovi nastaju kada Cistoj boji dodajemo bijelu boju. U trokutu

se nalaze na stranici izmedu Ciste kromatske i bijele boje (Jakubin, M.,1999).

b) Zagasiti kromatski tonovi
Zagasiti kromatski tonovi nastaju kada Cistu boju mijeSamo s crnom. Nalaze se

na stranici izmedu Ciste kromatske i crne boje.

c) Mutni kromatski tonovi

Unutrasnjost Ostwaldovog trokuta ispunjavaju mutni kromatski tonovi. Oni

nastaju mijeSanjem Ciste boje s bijelom i crnom, odnosno sivom bojom.

d) Tercijarni Cisti i neutralni tonovi

Tercijarne boje su zapravo tonovi ili nijanse boja nastali mijeSanjem osnovne i
sekundarne boje. Tako primjerice crvenu kao osnovnu boju mozemo posvijetliti Zutom,
a zutu potamniti crvenom. Na taj nacin dobit c¢emo niz Cistih tercijarnih tonova izmedu
Zute i crvene, osim narancaste koja je nastala mijeSanjem crvene i Zute u omjeru 2:2

koja je sekundarni ton.

e) Degradacija boje
Svaka Cista boja sunCeva spektra ima svoju koloristiCku snagu, intenzitet i
jasnocu. Dodavanjem bijele ili crne Cistim bojama oduzimamo njezin intenzitet, jakost

i snagu. To oduzimanje nazivamo degradacija boje.

Slika br. 7 Primjer degradacije boje
(http://likovna-kultura.ufzg.unizg.hr/boja.htm)
(pristupljeno: 14.02.2020.)
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3.3.Kontrastna svojstva boja

Da bismo uskladili odredene boje u uredenju prostora na zidovima, namjestaju,
predmetima ili sitnim dekorativnim detaljima, dobro je poznavati i kontrastna svojstva
boja. Koje su boje slicne, a koje harmonicne, koje su razli€ite ili kontrastne veoma je

vazno za stvaranje odredenog vizualnog i emocionalnog dojma u prostoru.

3.3.1. Kontrast boje prema boji

Kontrast boje prema boji je najjednostavniji kontrast, to je kontrast medusobne
razli€itosti boja. Da bi se stvorio takav kontrast, potrebne su najmanje tri boje koje su
medusobno potpuno razliCite, varijacije takvih kontrasta su mnogobrojne. Kontrast

svijetlo-tamno najjaci izraz ima u crno bijelom odnosu.

3.3.2. Kontrast toplo-hladno

Kontrast toplo-hladno posebno je vazan u prostoru jer odredene boje stvaraju
osjecCaj topline, a neke osjecaj hladnoce. Istrazivanjem se dosSlo do zakljuCka da su
ljudi u plavozelenoj prostoriji temperaturu od 15°C osjetili kao hladnu, a prostoriju
crvenonarancaste boje od 11-12°C dozZivjeli su toplijom, kao da je 15°C. IstraZivanjem
se takoder dosSlo do spoznaja da plavozelena priguSuje, a crvenonarancasta boja
potiCe cirkulaciju. Ova spoznaja o bojama koje izazivaju osjecaj topline ili hladnoce
veoma je vazna prilikom izbora boja u prostoriji. Toplim se bojama smatraju Zuta,
narancasta i crvena boja sa svojim tonovima, a hladnim zelena, plava i ljubiCasta sa
svojim tonovima. Na Ostwaldovom krugu boja sve tople boje nalaze se na desnoj

polovini kruga, a hladne na lijevoj (Jakubin, M.,1999).

Slika br. 8, tople i hladne boje

(http://likovna-kultura.ufzg.unizg.hr/boja.htm)
(14.02.2020.)
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Slika br. 9, Kontrast toplo-hladno

(https://freshideen.com/kinderzimmer/kindergardinen.html)

(pristupljeno: 02.09.2020. )

Slika br. 10, Kontrast tamno-svijetlo

https://www.kidsinteriors.com/nursery-trends-2018/

(pristupljeno: 02.09.2020.)
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3.4.Psiholosko djelovanje i simbolika boja

Boje su zapravo svjetlost razliCitih valnih duljina i frekvencija koje Cine jedan
mali dio elektromagnetnog spektra. Ako promatramo dugu, dugu €ini spektar primarnih
nijansi koje ljudsko oko vidi kao odvojene trake boje, dok se u stvarnosti svaka nijansa
stapa sa susjednom. Sve je u percepciji, ono Sto uistinu vidimo je svjetlost koja se
reflektira u razlicitim valnim duljinama. Valne duljine Cine dugine boje (Callery, E.,
2010).

Umjetnost je danas prepoznata kao jedan od vaznih ¢imbenika u poticaju
djetetovog razvoja. Likovnost u prostoru u kojem dijete svakodnevno boravi vise sati
svakako bi se mogla navesti kao jedan od vaznih poticaja kojem bismo trebali posvetiti
viSe paznje nego Sto se to prije Cinilo. Boje u prostoru u koji prvi put ulazimo utjecat ¢e
na nas psiholoski dojam o njemu. Svjetlost, prostranost, prostorno oblikovanje, oblici
namjestaja, poslat c¢e nam poruku na temelju koje ¢e nas um stvarati vizualnu sliku
ugode ili neugode. U daljnjem razmatranju govorit ¢emo upravo o bojama i njihovom

utjecaju na Covjeka.

Boje su prisutne svuda oko nas, stoga ne smijemo zanemariti njihov utjecaj na
Covjeka. Promatramo li neku boju izolirano, ona moze biti privlaCna, manje privlacna,
a moze nam djelovati i odbojno. Stavimo li odredenu boju uz neku drugu, dojam ¢&e biti
sasvim drugadiji. Velika ploha uz malu &ini se vecom, a mala uz veliku jo§ manjom.
Boja okruzena tamnijom ili crnom €ini se svjetlijom i intenzivnijom nego $to zaista jest,
dok ce ista boja na svijetloj podlozi djelovati manje intenzivnom. Boje se mogu

medusobno isticati ili potisnuti (Jakubin, M.,1999).

Boje u prostoru dozivjet cemo onoliko intenzivno koliko je svjetlosti u odredenoj
prostoriji. Kod odabira boja u prostoriji trebamo pripaziti na osvjetljenje prostora i na
intenzitet boja, odnosno kakvo ozracje Zelimo stvoriti. Primjerice, u sobi za spavanje
nije preporuc¢ena dominacija jarkih boja, poput crvene, jer bismo u dobro osvijetljenoj
sobi jarkih boja stvorili poticajno okruZzenje za visoko intenzivne aktivnosti, kao $to su

tjelesne aktivnosti, ples i sl.

Boravak u prostoru sa svjetlijim, bijelim, zutim, svijetlo plavim, svijetlo zelenim i

narancastim tonovima kod djece poti€e kreativhost. Boravak u crnim, smedim i sivim
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prostorijama utjeCe na dje€ju bezvoljnost i ko€i njihovu produktivnost (Zjaki¢, I.,
Milkovi¢, M., 2010).

JoS u davna vremena ljudi su dosli do zakljuCka da je bojama uzrokovano
razliCito ponasSanje. Na osjeéaje poput ljubavi, osjecaja ugode ili neugode, utjecu
odredene boje. U nastavku ¢emo se baviti psiholoSkim djelovanjem boja i njihovom
simbolikom. Boje imaju utjecaj na €ovjeka, na njegovu produktivnost i raspolozZenje.
Stoga je veoma vazan odabir boja za prostorije, posebno za prostorije u kojima borave
djeca.

Boje se dijele na aktivne i pasivne kategorije. Aktivhe boje, ponajviSe crvena i
Zuta, izazivaju jak psiholoski efekt (pozitivan ili negativan) koji ovisi o koliini i
intenzitetu, a pasivne boje poput plave i zelene koriste se ako se zeli naglasiti

harmonija i smirenost (Zjakic, 1., Milkovi¢, M., 2010).

Najnovija znanstvena istraZivanja ukazuju da boje kod ljudi izazivaju odredene
reakcije, boje svojim isijavanjem djeluju na organizam i na psihu. Boje na nas djeluju
nesvjesno, utjeCu na nase raspolozenje i ¢ud. Svaka boja ima odredeni psiholoski,

mentalni i emocionalni efekt (Jakubin, M., 1999).

Crvena boja ima najjaci intenzitet od svih boja i izaziva najveéu paznju. Crvena
boja je boja vatre i krvi pa je povezana sa snagom moci i odluénosti, kao i sa strascu,
Zeljom i ljubavi. Djeluje snazno, nestrpljivo, uzbudujuée, razdrazujuce. Za crvenu boju
tvrdi se da izaziva miSi¢nu napetost, ubrzava disanje i povecava krvni tlak. Zbog svoje
nametljivosti i uocljivosti, prihvacena je kao znak za opasnost. Crvena je zastupljena
tijekom svih revolucionarnih borbi na zastavama svih naroda i svih vremena (Jakubin,
M., 1999). Stoga je upitno kako ona djeluje u prostoru u kojem svakodnevno boravimo,
posebno u prostorijama u kojima borave djeca.

Crveni objekti izgledaju vizualno veci i Cine nam se blizim. Crvena je jedna od rijetkih
boja koja se dramati¢no mijenja ako joj dodamo bijelu boju. Ona postaje ruziasta,
potpuno drugacijeg intenziteta. NjeZna, Zenstvena. Znanost tvrdi da svijetlo crvena
boja sluzi za isticanje i poticanje ljudi na brzo donoSenje odluka. Ako je koristimo na
velikim povrSinama, primjerice obojimo sve zidove ili obu¢emo sve odjevne predmete
u svijetlo crvenoj boji, djelovat ¢&e iritirajuce. Crvena je dnevna boja jer nas poti¢e na

aktivnost i odiSe neizmjernom snagom, ljudi koji vole crvenu veoma su temperamentni,
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otvoreni i puni samopouzdanja. Crvena se zbog svog intenzivhog naboja ne
preporucuje nervoznim osobama jer ih ona iscrpljuje. Ona prostoriji daje dubinu i Zivot

te je moze transformirati iz jednolicne u oCaravajucu (Zjakic, |., Milkovi¢, M.,2010).

Zuta je boja sunca. Povezana je sa sreéom, rado$éu, intelektom i energijom.
Zuta boja djeluje optimistiéno, oslobadajuée i olak$avajuce. Stvara topao efekt, potice
najveéu refleksiju od svih boja te je kao takva najuodljivija. Zuta boja je
najekspanzivnija i najsjajnija. Jarka, Cisto Zuta privla¢i pozornost, no ako se koristi u
prevelikoj mjeri, izaziva uznemirenost (dojendéad je uznemirenija u Zutim sobama). Zuta
je nestabilna i spontana boja, Cesto je okarakterizirana kao djecja boja. Svijetlo Zuta je
mnogo blazeg intenziteta na prijelazu u bijelu, stoga joj je potrebna neka tamna boja
koja ¢e je naglasiti. Nijanse Zute boje nisu toliko privlaCne kao Cista jarko zuta, jer gube
svoju zivahnost i postaju tmurne. Osobe koje vole Zutu boju izrazito su optimistiCne i
drustvene, avanturistiCkog duha. Opcenito, ljudi koji su drugadciji i iskacu iz stereotipa
vole zutu boju (Zjakic, I., Milkovi¢, M.,2010).

Narancasta boja u sebi spaja energiju crvene i sre¢u zute boje. Djeluje toplo,
sveCano i veselo. NaranCasta boja izaziva osjecaj zdravlja, Zivotne radosti i sunCeve
snage. Poti¢e mentalnu aktivnost. Simbolizira: plodnost, sjaj, bogatstvo (Jakubin, M.,
1999). Narancasta se povezuje s jeseni, jer liS¢e poprima narancaste tonove, i sa
zalascima sunca. Kada narancasta potamni, izaziva osje¢aj udobnosti i sigurnosti.
NaranCasta boja povezana je s rado$c¢u, toplinom i tropskim krajevima. PotiCe
entuzijazam, srecu, kreativnost, odlu¢nost, uspjeh, ohrabrenje, vizualno izaziva osjecéaj
topline. Ima okrepljujuéi u€inak. Naranc€asta ima veliku vidljivost i zato se moze koristiti
za naglasavanje najvaznijih elemenata. Ljudi koji vole naran€astu boju veseli su,

zabavni i prijateljski raspolozeni (Zjaki¢, |., Milkovi¢, M., 2010).

Zelena je boja prirode. Djeluje blago, umirujuce, stabilno. To je boja za koju se
kaze da odmara ljudsko oko. Sugerira odmor i ozdravljenje. Zutozeleni tonovi djeluju
uzbudljivo, aktivno i Zivotno. Plavozelena djeluje otrovno. Simbolika zelene boje je mir,
(maslinova grancica kao simbol mira, lovorov vijenac kao simbol besmrtnosti)
simbolizira i vjeru, nadu, besmrtnost, obozavanje (Jakubin, M., 1999). Mijenja vizualni

dojam-slike koje se nalaze na zelenoj pozadini izgledaju udaljenije. Zelena boja se
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povezuje s rastom i proljeCem, a predstavlja stabilnost i izdrzZljivost, koristi se za
reklamiranje prirodnih i organskih proizvoda. Ljudi koji vole zelenu boju imaju
sposobnost dobre prilagodbe na okolinu, omiliena je boja veselih, prirodnih i
dobronamijernih ljudi (Zjakic, 1., Milkovi¢, M., 2010).

Plava je boja neba i mora. Potpuna je suprotnost crvenoj. Plava je pasivna i
hladna, ali izaziva osjeCaj ugode i Ceznje. To je najmirnija boja koja duh vodi
razmisljanju i osjecajima. PotiCe na koncentraciju. Tamnoplavi tonovi djeluju sve€ano
i ozbilijno. Plava boja neba budi osjec¢aj beskrajnosti i ¢eznje. Plava boja simbolizira
istinu, tiSinu, jasnocu, aristokraciju, duhovnost i plemenitost (Jakubin, M., 1999).
Svijetlo plava boja povezana je sa zdravljem, smirenoScu, razumijevanjem i meko¢om.
Plava naglasava preciznost, slike i objekte vizualno €ini udaljenijim nego $to jesu. Kada
se kombinira s toplim bojama poput Zute i crvene, moze stvoriti snazan efekt i dobar
dizajn. Plava boja povezuje se s postizanjem ravnoteze. Ljudi koji vole plavu boju teze
osobnoj sigurnosti i duSevnom miru, takvi ljudi su osjecajnii strpljivi (Zjakic, |., Milkovic,
M., 2010).

Ljubic¢asta je spoj stabilnosti plave i energije crvene boje. Ljubi¢asta djeluje
sve€ano, oCaravajuce, ali poti€e i na patnju. PriguSuje strasti. Ima tajanstveno,
mistiCno djelovanje. Smatraju je i bojom magije. Svijetlo ljubiCasta djeluje uzviSeno
(Jakubin, M., 1999). Ljubi¢asta boja ima najkracu valnu duljinu spektra i najvecu razinu
energije. Kada prijede u ultraljubi¢astu, vise nije vidljiva ljudskom oku. Simbolizira
moc¢, plemstvo, luksuz, ambiciju. Ljubi€¢astu boju stolje¢ima su nosili samo plemici jer
je drugi zbog skupe proizvodnje nisu mogli priustiti. Ljubi¢asta je boja povezana i s
mudroscu, neovisnoS¢u i kreativnoScu. Svijetlo ljubi€asta poti€e romantiku i nostalgiju.
Omiljena je boja djece mlade dobne skupine, pa su djecji proizvodi ¢esto u nijansama
ljubiCaste. Ljudi koji vole ljubi¢astu boju mastoviti su i originalni, ¢esto su to ljudi skloni
umjetnosti. Takvi ljudi su vrlo senzitivni s naglaSenim smislom za estetiku (Zjaki¢, I.,
Milkovi¢, M., 2010).

Grimizna ili purpurnocrvena je mjeSavina crvene i plave pa kombinira i
svojstva tih boja. Djeluje dostojanstveno, bogato, impresivho. Ona je estetska,
rafinirana i uzvisena. UtjeCe na sabranost i samosvijest. Simbolizira kraljevstvo, ¢ast,

starinu, visoki drustveni polozaj (Jakubin, M., 1999).
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Bijela, crna i siva, iako nisu boje, imaju sposobnost da utjeCu na odredena
raspolozenja, ali ona nisu tako intenzivna kao ona izazvana Sarenim bojama.
Bijela boja povezana je sa svjetlom, dobrotom, nevinoscu, Cistoéom, djeviCanstvom,
sjajna je i njezna. Bijela boja umara kao i jako svjetlo. Vizualno proSiruje prostor,
izaziva osjecaj Sirine. U odnosu s drugim bojama djeluje aktivnho i kao sredstvo

isticanja, naglasavanja, jasnoc¢e (Jakubin, M., 1999).

Crna simbolizira odsustvo svih boja, tako nestaju svi podrazaji na organizam.
lzaziva osjecCaj praznine i straha. Ako druge boje okruzimo crnom, djelovat ¢e
intenzivnije i aktivnije. Crna boja produbljuje prostor, daje privid beskonacnosti.
Simbolizira Zalost, tajanstvenost. U sebi sadrzi snagu i autoritet te se smatra i

elegantnom i bojom uspjeha (Jakubin, M., 1999).

Siva boja djeluje mirno i ozbiljno. S primjesom drugih boja djeluje ugodno,
nedostizno, profinjenije. Vizualno proSiruje prostor. Dopadljiva je i veoma omiljena.
Siva boja idealna je u kombinaciji sa Sarenim bojama jer ih medusobno uskladuje
(harmonizira). Simbolizira poniznost, jednostavnost (Jakubin, M., 1999). Ljudsko se
ponasanje u sivom okruZenju mijenja ovisno o stanjima i okolnostima njegovog
karaktera i zivota. Sivu boju vole zatvoreni ljudi koji se svjesno ograduju od vanjskih
utjecaja, vole sigurnost. Oni su uglavnom izrazito oprezni i racionalni, najbolje se

osjecaju u sjeni (Zjaki¢, 1., Milkovi¢, M.,2010).

Utvrdeno je da djeca mlade dobne skupine viSe vole boje te da ljubav prema
intenzivnim bojama nestaje kako dijete odrasta i postaje odrasla osoba. Kako ¢ovjek
postaje discipliniraniji, gubi osjeéaj za boju. Mala djeca vole tople i jarke boje, crvenu,
narancastu i Zutu. U okruZenju u kojem su zastupljene navedene boje uoceno je da
djeca bolje izraZzavaju emocije. Crvenu boju vole djeca zeljna ljubavi, naran€astu djeca
koja imaju veliku sposobnost adaptacije. Zutu vole djeca koja trebaju nadzor, zelenu
vole nesigurna djeca, a plavu vole djeca koja suzbijaju emocije.

Primjenu adekvatnih boja i postizanje Zeljenog efekta prilikom uredenja odredenog

prostora uskladujemo kroz likovna kompozicijska nacela.
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4. PROSTOR

Prostor je stvarnost u kojoj se kre¢emo i u kojoj zivimo. Prostor ima tri dimenzije:

duZzinu, Sirinu i visinu. Njegovom c&etvrtom dimenzijom nazivamo vrijeme jer je ono
potrebno za kretanje doZivljavanje i sagledavanje prostora (Jakubin, M., 1999).
U prostoru mozZemo naci prirodne oblike i oblike koje je stvorio ¢ovjek i upravo oni ga
odreduju i oblikuju. Stoga kada govorimo o prostoru, moramo govoriti i 0 oblicima koji
ga oblikuju, koji se u njemu nalaze i koji ga odreduju jer su oni njegov sastavni dio
(Jakubin, M., 1999).

Prostor dijelimo na unutarnji prostor ili interijer i vanjski prostor ili eksterijer.
Osnovno svojstvo prostora je njegova trodimenzionalnost. Ostala svojstva prostoru
daje njegovo oblikovanje, kombiniranje razliCitih oblika u njemu, odnos veliCina,
materijala kojima se u prostoru oblikuje i gradi (Jakubin, M., 1999). U ovom radu
naglasak je na unutarnji prostor i na sobu dnevnog boravka u kojem djeca borave veci

dio dana.

4.1.0snovna svojstva unutarnjeg prostora
Prostor je osnovni element arhitekture koji se izravno povezuje s njegovom
funkcijom (Jakubin, M., 1999, 86). Svaki interijer, odnosno unutarnji prostor, odlikuje
se svojim likovnim karakterom, posjeduje svoja likovna svojstva. Prostor po svojim
svojstvima moze biti:
e Centralni prostor
e Uzduzni prostor
e Jedinstveni prostor
¢ Rasclanjeni prostor
Ta osnovna svojstva prostora sadrze u sebi i ostale likovne karakteristike kako $to su:
preglednost, nepreglednost, staticnost, dinami¢nost, oblost, uglatost, djelomiénu
zatvorenost ili otvorenost (Jakubin, M., 1999). Otvorenost prostora danas je veoma
zastupljena u suvremenom uredenju prostora, a posebno je vazna i u uredenju djecjih
ustanova. Otvorenost prostora povezuje prostorije jednu s drugom, kao i one koji

borave u njoj s moguc¢nosc¢u zadrzavanja osobnog prostora i diskrecije.
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4.2.Centralni prostor

Osnova, odnosno tlocrt centralnog prostora je krug ili geometrijski lik u koji se moze
upisati i opisati kruznica. Gradevina stvorena na takvom tlocrtu ima svojstva centralne
gradevine. Masa zida koja zatvara centralni prostor izradena je u obliku kocke, valjka,

piramide, prizme i ti su prostori najceS¢e natkriveni kupolom ili viSeslivnim krovom.

Slika br.11,
Tlocrt crkve sv. Donata u Zadru, IX. stolje¢e

(Valerijab.pgsri.hr)
(Pristupljeno 12.02.2020.)

4.3. Uzduzni prostor
Izduzeni pravokutnik osnova je uzduznog prostora. Ovakav prostor zahtijeva i
drugadije kretanje kroz njega, ono moze biti uzduzno ili poprecno. Unutarnji uzduzni

prostor naj¢es¢i je u crkvama, hramovima, bazilikama, dvorcima i galerijama.

Slika br. 12,
Tlocrt crkve sv. Petra u Priku kod Omisa, IX. st.
(Hr€ak.srce.hr. Pristupljeno 12.02.2020.)
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4.4. Jedinstveni prostor

Osnovna svojstva jedinstvenog prostora su jednostavnost, preglednost, statiCnost
i mirno¢a. U ovakvom prostoru nema nekih posebnih udubljenja, odnosno manijih
prostora koji su povezani s osnovnim. Cijeli prostor mozemo obuhvatiti jednim
pogledom i potpuno ga sagledati. Na taj nacin ¢esto su oblikovane ucionice, sportske

dvorane i prostori za stanovanje.

Slika br.13, primjer jedinstvenog prostora

(http://vrtic-olgaban-pazin.hr/galerija /pristuplieno: 12.02.2020.)
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4.5.Ras¢lanjeni prostor

Karakteristika ras¢lanjenog prostora je postojanje jos niza prostorija koje su izravno
povezane s osnovnim prostorom. Rasclanjeni prostor je sloZzen od nekoliko razli€itih
prostora povezanih u cjelinu. Takav prostor je veoma dinami¢an, a njegovim
sagledavanjem imamo dojam kretanja, ne moZzemo ga obuhvatiti jednim pogledom jer
je nepregledan te ne mozemo odjednom sagledati sve njegove cjeline. Moramo i¢i od

prostora do prostora da bi ga sagledali (Jakubin, M., 1999).

Slika br. 14, primjer rad¢lanjenog prostora

(https://www.interijernet.hr/slike/slike 3/r1/g2008/m02/x3164330451548187.qif)

(pristupljeno: 12.02.2020.)
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5. OBLIKOVANJE PROSTORA

Kada odredeni prostor omedimo plohom ili nekom masom (kamenom, ciglom,
betonom, staklom) nastaje unutarnji prostor ili interijer. Tako nastaju konstruktivni
elementi: zidovi, stropovi, podovi, odnosno gradevina koja se sastoji od unutarnjeg
prostora i mase koja ga omeduje. Umijece oblikovanja prostora i oplo$je mase koja ga
odreduje je arhitektura ili graditeljstvo. Arhitektura je umije¢e stvaralatko—estetskog
izricaja u umjetnosti oblikovanja volumena i prostora. Volumen i prostor Cine osnovne
elemente gradevinske kompozicije. Potpunu predodzbu arhitektonskog djela mozemo
dobiti iz tlocrta gradevine, presjeka i arhitektonskih snimaka (Jakubin, M., 1999).

Zidovi su konstruktivni elementi zgrade koji odreduju granice prostora. Osim
osnovne funkcije preuzimanja opterecenja krovista i stropova, te zastite gradevine od
buke, vlage, vatre, zidovi su baza pri estetskom oblikovanju prostora. Dobrim izborom
boja i materijala za oblaganje zidova stvorit éemo specifican i jedinstven opéi dojam,
atmosferu i stil unutarnjeg uredenja prostora. Uz estetsku komponentu koju Cine,
pojedine zidne obloge mogu poboljsati toplinsku i zvuénu izolaciju te prostor uciniti
ugodnijim i funkcionalnijim (Mikulec, M., 2009). Jedno od naj¢es¢ih i najjeftinijin
rieSenja za dekoraciju, odnosno uredenje prostora, bojanje je zidova. Pri izboru boja,
naglasava dizajnerica Mirjana Mikulec, osim funkcionalnih i estetskih razloga, ne treba
zanemariti ni psiholo$ko djelovanje boja. Primjerice, intenzivne boje i komplementarni
kontrasti djeluju poticajno, ali i razdrazujuée. Obicni bijeli zidovi sve se vise zamjenjuju
ili kombiniraju s nekim Sarenim bojama jer bjelina djeluje nemotiviraju¢e. Posebnu
pozornost treba posvetiti prostorima manjih dimenzija u kojima ne treba koristiti tamne
tonove, a ako se na njima inzistira, onda treba voditi racuna o rasvjeti koja bi morala
biti intenzivnija i dobro strateski razmjestena (Mikulec, M., 2009).

Primjenom razli¢itih boja na razliCitim zidovima moze se i vizualno mijenjati
izgled nekog prostora. Svjetliji prostori izgledat ¢e vece, svjetliji stropovi doimaju se
viSima, a tamniji zidovi blizima. Tamniji stropovi djeluju staticno, a tamniji i topli tonovi
vizualno smanjuju prostor. Osnovna prednost svjetlijin tonova je to Sto nadoknaduju
nedostatak prirodnog svjetla. Igrom boja i tonova mozZzemo utjecati na percepciju
prostora. Suprotnim poloZajem svijetlih i tamnih zidova mogu se prividno mijenjati
dimenzije prostora, primjerice izduzene sobe uz ovakav kontrast imat ¢e bolji odnos
proporcija. Neutralna pozadina istiCe predmete i objekte postavljene ispred, dok cCe

intenzivno obojani predmeti ispred istovjetno obojane podloge izgubiti svoje obrise.

31



Visinu prostora vizualno mozemo mijenjati linijjama. Vertikalne linije prirodno &ine
prostor viSim i dinami€nijim, dok ¢e ga horizontalne linije sniziti i djelovati umirujuce.
Osim bojama taj efekt moze se postiéi i tapetama s vertikalnim ili horizontalnim linijama
(Mikulec, M., 2009). Svaki prostor prije uredenja neispriCana je pri¢a koja ¢eka svoje
razotkrivanje. UnoSenjem vlastite osobnosti i osje¢aja za lijepo, prostor postaje
svojevrstan nastavak onog tko ga ureduje pri Cemu je potrebno voditi brigu o tome za
koga se ureduje (Mikulec, M., 2017).

Prostor koji se ureduje mora biti prvenstveno funkcionalan, ali i estetski i stilski
oblikovan. Prostor u kojem rastu i odgajaju se djeca, trebao bi dobiti ve€u paznju nego
Sto je inaCe ima. Uredenje samih djecjih soba u domu i nije toliko zapostavljeno kao
institucionalni vrti¢ki prostor u kojem djeca borave vise nego u domu. U nastavku ¢emo

govoriti o okruzenju i osobnom prostoru djece u dje€jem vrticu.

5.1. Uloga arhitekta u stvaranju poticajnog okruzenja u vrti¢u

Arhitektonska izvedba vrti¢a ima znacajan utjecaj na odgojno-obrazovni proces.
Izgled, organizacija i funkcionalnost same gradevine vrti¢a, kao i njegovo ,pedagosko
ozivljavanje” uvijek predstavlja sliku odraslih o djetetu. Arhitektonska struktura prostora
vrti€a moze uvazavati dijete i njegove potrebe, ali isto tako moze biti bez razumijevanja

za dijete i kvalitetno institucijsko zivljenje (Slunjski, 2015).

5.2. Poticajno okruzenje i osobni prostor djece u dje¢jem vrticu

Jedan od odlucujuc¢ih faktora za proces odgoja i obrazovanja djeteta jest
organizacija aktivnosti, vremena i prostora. NacCela stvaranja poticajnog razvojnog
okruZenja vrlo su slicnha nacelima za osiguravanje uvjeta za djetetov osobni prostor koji
za dijete ima komunikacijsku i zastitnu funkciju. Osobni prostor djetetu omogucuje da
razvija svoje potencijale, a da se pritom ne osje¢a ugrozeno (Sindik, J., 2008. prema
Slunjski, 2008). Okruzenje vrtica treba omoguciti djetetu prostor za zadovoljavanje
potrebe za privatnoS¢u. Ovakva ,tajna“ mjesta su posebno potrebna u vrijeme

prilagodbe djeteta na vrtic.

Na temelju istrazivanja osobnog prostora (u uvjetima djecjeg vrtica) u nastavku ¢emo

govoriti o bitnim faktorima za predskolsko dijete.
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Promatrajuci fizicko okruzenje u kojem djeca borave viSe sati tjedno, upitno je
kakvo djelovanje ono ima na njih. Prostorno okruzenje ukljuCuje sve u i oko vrti¢a:
zidove, podove, veli€inu soba dnevnog boravka, namjestaj, igracke, sve sto utjeCe na
iskustvo djeteta boravkom u tom okruzenju. Zato je osobito vazna organizacija
prostora u ustanovama. Polazeéi od iskustvenih spoznaja, jasno je da prostor
djetetova odrastanja treba organizirati po mjeri djeteta. Osim potrebe za
posjedovanjem odredenog teritorija koji ¢e dozivljavati vlastitim, sva Ziva bi¢a imaju
potrebu za osobnim prostorom u kontaktu s drugim ljudima. Hall, kao autor
komunikacijskog modela, smatra da je uredenje veliCine osobnog prostora oblik
neverbalne komunikacije. Osobni prostor je prilagodljivi mehanizam koji ima zastitnu i
komunikacijsku funkciju u interakciji pojedinca s okruzenjem. Zastitna funkcija osobnog
prostora ocituje se u tome §to on ublazava i §titi od mogucih emocionalnih i fiziCkih
prijetnji kao Sto su preveliko izlaganje podrazajima, fizicki napad, nedovoljna
privatnost, previSe ili premalo intimnosti. U komunikacijskom smislu udaljenost od
osobe odredit ¢e modalitet komunikacije, koli€inu i kvalitetu informacija koju ¢emo modi

razmijeniti (Hall i sur., 2010).

Pojedinac podsvjesno zadrZzava Zeljenu udaljenost tijekom interakcije kako bi
se zastitio od opterecenja zbog izloZzenosti brojnim socijalnim ili fiziCkim podrazajima.
Uloga prostora ocituje se i u izbjegavaniju ili smanjivanju mogucéeg stresa, primjerice
ako nam je u necijem drustvu ugodno, imamo potrebu da mu budemo $to blizi, ugodan
nam je njegov dodir, dok u suprotnom povec¢avamo udaljenost i izbjegavamo fizicki
kontakt (Buri¢, 2006). Mijenjanjem granica fizickog i psiholoSkog prostora pojedinac

jasno daje do znanja drugima kakvom odnosu tezi (Sindik, J. 2008).

Kod djece predskolske dobi potreba za osobnim prostorom tek se razvija, djeca
se u vrticu nalaze s djecom koju uglavnom percipiraju kao slicnu sebi samima, tako
da se cjelokupna komunikacija odvija na intimnoj ili osobnoj razini. Malo je vjerojatno
da bilo koji kontakt percipiraju kao ,neosoban, vjerojatno je da se cjelokupna
komunikacija odvija u osobnoj, odnosno intimnoj zoni (Buri¢, 2006). Stoga je u
posebnim fazama i osobnostima djece potrebno obratiti viSe paznje na osobni prostor.
Razdoblje prilagodbe djeteta na vrti¢ karakteristicno je razdoblje u kojem bi djetetu
trebalo omoguditi veci osobni prostor. U ovom razdoblju prisutna je povecana

anksioznost, mnostvo nepoznate djece i odraslih, novi prostor, sve to utjeCe na potrebu
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djeteta da istrazi, upozna i prihvati sve novine kako bi steklo sigurnost i samo s
vremenom smanijilo osobni prostor. Introvertiranoj djeci, djeci s agresivnim
ponasanjem, trebalo bi omoguciti veci prostor u kojem ¢e se osjecati sigurnije Sto bi
dugoro€no uz druge odgojne mijere pridonijelo reduciranju nepozeljnog ponasanja.
Stvaranje takozvanih ,kuti¢a i kutica za osamljivanje®, kao i osiguravanje prostora za

slobodno kretanje djece, ima veliki znacaj u odgojnom i funkcionalnom smislu.

Na veli€inu osobnog prostora utjecu i fizicke odrednice, odnosno arhitektonske
znacCajke samog prostora u kojem se odvija interakcija. U prostorijama s visim stropom,
velikim i Sirokim osvijetljenim prostorijama te na otvorenom prostoru, potreba za

perifernom udaljeno$¢u je mnogo manja (Sindik, J. 2008).

Svi ovi faktori nedvojbeno utjeCu na djecu predskolske dobi u institucionalnom
kontekstu. Novija istraZivanja potvrdila su da sami objekti, vanjska igraliSta i unutarnje
uredenje utjeCu na ponasanje i dobrobit djece. Prilikom gradnje novih objekata djecjih
vrtica vodi se briga o tome da prostori dnevnog boravka budu dovoljno prostrani i
svijetli, ali vec€ina ustanova ne zadovoljava uvjete veli€ine u odnosu na broj prisutne
djece. Takoder je opci zaklju€ak da korisnici vrtiCa ne sudjeluju u njihovom planiranju
i projektiranju pa dolazi do razilazenja stru¢nih projektanata i pedagos$ke vizije koju te
gradevine trebaju ispuniti. Djeci s posebnim potrebama, bez obzira na njihova prava,

jos$ uvijek nisu osigurani uvjeti za adekvatan boravak u vrti¢u (Buri¢, 2006).

Potrebno je spomenuti i razmisljanje o cjelovitom razvoju djeteta Marije
Montessori koja takoder naglasava vaznost odnosa izmedu djeteta i njegova okruzenja
kao i vaznost dobro pripremlijenog okruZenja i mogucénosti odabira materijala koji
zadovoljava djecje potrebe i interese. Pripremljena okolina ima znacajnu ulogu u
provedbi odgojnih ciljeva u Montessori pedagoskom konceptu, a primarno se odnosi
na prostorno i materijalno okruzenje u Montessori vrtiCima. Montessori okruzenje
prilagodeno je djecjim razvojnim potrebama te omogucava optimalan tjelesni,
spoznajni i socijalni razvoj. Pri definiranju prostornih karakteristika pomogao joj je veliki
broj umjetnika, arhitekata i psihologa s kojima je suradivala u odredivanju optimalne
veli€ine i visine prostora, izboru ukrasnih elemenata koji prvenstveno pomazu djeci u
razvoju (Valjan-Vuki¢, V., 2012).
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Tradicionalni pristup kreiranju okruzZenja za djecu predskolske dobi zastupa
sliku djeteta kao pasivnog korisnika prostornog okruzenja koje za njega konstruira
arhitektonski autoritet. Suvremeno nastojanje je da se dijete kao primarni korisnik
okruzenja ustanove ranog i predskolskog odgoja ucini sukonstruktorom i sudizajnerom
tog okruzenja. Ovakvim pristupom razvija se uska suradnja izmedu arhitekata i

dizajnera, ali i odgojno-obrazovnih djelatnika (Malasi¢, A. 2012).

Dijete predskolske dobi istrazuje svijet interakcijom s okruzenjem u kojem Zivi i
stvarnost dozivljava kroz sva svoja osjetila, stoga je potrebno to okruzenje ucCiniti
multisenzorickim odnosno poticajnim za doZivljavanje svim osjetilima (Malasi¢, A.
prema Miljak, 2009).

Glavnu ulogu i zadatak u preuredenju i rekonstruiranju prostora kojim se
trenutno raspolaze (jer je nemogucée sagraditi sve nove) imaju upravo odgajatelji i
djeca. Uz njihovu kreativnost i ideje, pokretanjem ovakvih projekata, uz minimalna
ulaganja, prostori bi se mogli uciniti funkcionalnijima, poticajnijima i estetski
ugodnijima. U nastavku ¢emo govoriti o idejama, mogucnostima i na€inima na koje je
moguce oplemeniti postojece prostore, o tome kako stvoriti viSe prostora za odlaganje
materijala i opreme te kako je moguce nedostatak veli€ine prostora vizualno uciniti
vecCim. Poseban naglasak stavit cemo na sobu dnevnog boravka u djecjoj odgojnoj

ustanovi.
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6. OBLIKOVANJE DNEVNOG BORAVKA U VRTICU

Ustanova za rani i predSkolski odgoj jedna je od prvih sredina s kojom se
susreCu djeca, neka vec u jaslickoj dobi, stoga c¢emo prvo govoriti o njima. Prema
Petrovi¢-So€o (2007) u jaslicama je sve podredeno njezi i odgoju djece te dobne
skupine. Prostor, raspored, namjestaj, njegova organizacija, predmeti koji se
upotrebljavaju medu kojima su i oni koji sluze poticaju djeCjeg razvoja, odnosno
zadovoljavanju svih djecjih potreba, uskladeni su s djetetovim uzrastom. Ustanova,
odnosno soba dnevnog boravka u kojoj se provodi najveci dio vremena, postaje njihov
drugi dom i tako bi se djeca trebala i osjecati. Slicno stajaliSte ima i Miljak (2001)
naglasavajuci da su to odgojno-obrazovne ustanove, ,djecje kuce“ u kojima bi se djeca
trebala ugodno osjecati i rado dolaziti, a kvaliteta Zivljenja djece u njima bitna je za
njihov razvoj i odgoj. Kako bi ove ustanove ostvarile svoje zadace zastite, njege,
odgoja i obrazovanja, djeca u njima trebaju pronaéi poticajno fizicko i socijalno
okruzenje.

Soba dnevnog boravka za jasliCcku dob trebala bi omoguciti djeci Sto viSe
kretanja, a u sklopu centara aktivnosti trebala bi imati i motori¢ki centar. Potrebno je
posebno naglasiti da ako motori¢ki razvoj izostane u ovoj senzibilnoj fazi razvoja, vise
ga nije moguce u potpunosti nadoknaditi (Petri¢, V., 2019. prema PiSot i PlaninSec,
2005).

Prostor koji zelimo izgraditi za dijete trebao bi biti prozradan, s dobrom
rasvjetom, vedrih toplih boja, opremljen jednostavnim predmetima koji podsjecaju na
obiteljski dom i poti€u spontano i pozitivho ponaSanje. Prostor treba pozivati dijete na
aktivnost i istrazivanje, na kretanje i stvaranje. Vazno je stalno imati na umu da
okruZenje najsnaznije odreduje kvalitetu iskustva djece rane dobi, a samim time i
kvalitetu njihova u€enja (Slunjski, E., 2008). Organizacija prostora treba biti usmjerena
na promoviranje susreta, komunikaciju i medusobnu interakciju. Jedan od vaZznih
kriterija koji odreduje kvalitetu prostora je razina ugode koju pruza onima koji u njoj
borave (Slunjski, E., 2008).
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Slika br. 15, Primjer: Prostor toplih i vedrih boja

(https://3.bp.blogspot.com/-
FFZT7MA1800/WIKCIEMGMNI/AAAAAAAADSU/VUQTRIZC8GATNK{f9ka8lZmpEje4DzMCHACLcB/s1
600/34278.jpg pristupljeno: 02.01.2020.)

Prostorno okruzenije vrtica treba Sto viSe sliciti obiteljskom te djetetu slati poruku
dobrodoslice. To se moZe posti¢i opremanjem vrti¢a, tako da svatko moze naci mirno,
udobno i sigurno mjesto za odmor, opustanje, druzenje i igru. Okruzenje vrti¢a treba
omoguciti djetetu zadovoljavanje potrebe i za privatnoScu. ,Tajna mjesta“ pozZeljna su
posebno u vrijeme prilagodbe na vrti¢ i skupinu. Skupine djece su Cesto velike, ali one
ne trebaju biti smetnja buduéi da se dobrom organizacijom prostora moze umanijiti
problem (Slunjski, E., 2008).

6.1. Estetski zahtjevi, boje i oblici

Znanstvena istrazivanja dokazala su da su novouredene Skole, vrtiCi i njihovo
okruZenje mnogo poticajniji nego oni koji su zapusteni. Djeca su ponosna $to odlaze u

takve ustanove, imaju jaci osjecaj pripadnostii veéu Zelju za oCuvanjem okruzenja.

Istrazivanja utjecaja elemenata dizajna na postignuc¢a kod djece u odgojno
obrazovnim zgradama, kao S$to su pokretljivost, arhitektura zgrade, sheme boja,
dnevno svjetlo, pogled, vanjski i unutarnji prostor, dokazala su da je veliki utjecaj boje,

osvjetlienja kao i drugih Cinitelja veoma izraZzen, posebno kod djece mlade dobi
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(Domljan i sur. 2015). Zbog navedenog treba postovati i primjenjivati sljedece

elemente dizajna:

e poticajni i mekani oblici (asocijacije, simbolika, kognitivho povezivanje);
e ornamentika u sluzbi razvoja i spoznaja pripadnosti, nasljeda, stilova i ukusa;
o taktilnost materijala i struktura na elementima namjestaja;

e bionika (abrazija, trenje, funkcije elemenata).

Postovati elemente forme

e Razvoj osjeCaja za skladno, lijepo, ugodno (kompozicija, boja, kontrast,
tektonika oblika i materijala)

e Mekoca materijala u dodiru s tijelom djeteta, toplina, ugodnost, razvijanje
osjeCaja za oCuvanje okruzenja i namjestaja;

e razvojno-poticajne strukture, oblici, boje, materijali.

6.2.Primjena materijala sa stajalista dizajna

Rezultati stranih i domacih znanstvenih istrazivanja potvrdila su vaznost dizajna
prilikom osmi$ljavanja predmetnog okruzenja. U svim odgojno-obrazovnim objektima
dizajn namjeStaja i opreme trebao bi biti prilagoden njegovim korisnicima. Dizajn
podrazumijeva izgled, konstrukciju, funkcionalnost, cijenu i brojne druge faktore koji
utjeCu na stvaranje kvalitetnog proizvoda. Svi spomenuti elementi imaju znacajnu
ulogu u oblikovanju kvalitethog namjestaja, opreme i drugih elemenata za uredenje
prostora jer imaju funkciju prenoSenja odredenih poruka korisniku, primjerice veliCina
i oblik namjestaja mogu utjecati na koli€inu svjetla i topline u prostoru, mogu stvoriti
drustvene ili privatne zone unutar prostora i ono najvaznije, mogu oblikovati poruku
koju prostor Salje svojim izgledom i funkcionalno$éu. Upotrebom zdravih i vizualno
skladnih elemenata dizajna stvara se poticajno okruzenje koje tijekom rasta i razvoja
stvara i gradi djetetove vrijednosti i stavove temeljene na zdravim osnovama (Domljan
i sur., 2015).

Kod namjestaja i opreme preporucuje se $to vec€a primjena drvenih materijala i
drva. Drvo je prirodno topli, taktilno i vizualno umirujuc¢i materijal. Psiholoski stvara
osjecaj topline, harmonije, sklada i sigurnosti, a glavni naglasak je upravo na

pozitivnom dozivljaju materijala i proizvoda (psiholoski, socioloski). Ono na $to treba
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obratiti paznju su i zaobljenja na namjestaju, zaobljeni rubovi i bridovi, dimenzijska
skladnost, stabilnost i proporcionalnost. Struktura povrsine ne smije biti visokog sjaja i
skliska, treba biti otporna na udarce, mehanicka i kemijska oStec¢enja (Domljan i sur.
2015). Boja utjeCe na percepciju i osjecaj ugode i na ponasanje djece pa je stoga bitna
boja namjestaja i opreme u njihovom okruzenju. Posebno treba obratiti paznju na boju
povrsine stolova na kojima se provode aktivnosti jer je to povrSina koja ostavlja vizualni
dojam na dijete i ne smije biti reflektiraju¢a (nikako visoki sjaj), vec treba biti ugodna
oku. Boje koje se preporucuju su svijetle i pastelne boje (zelena, bez i sl.) kao i svijetle

nijanse drvenih uzoraka (bukva, jasen, hrast i dr.)

6.3. Multisenzori¢ko okruzenje

Cilj je stvoriti prostor u kojem pomocu namjestaja i opreme potiCemo djecu da
ukljuCuju sva svoja osjetila. Pomocu njih se djeca ostvaruju kao cjelovita bica koja

ostvaruju svoj kreativni potencijal;

e svjetlo: potrebno je kombinirati razliCite nijanse svjetla iz razliitih izvora, u
cilju stvaranja poticajnog okruzenja.

e zvuk: namjeStaj moZe imati zvukoupojnu ulogu i sprjeCavati jeku, ovisno o
primjeni razli€itih tekstura drva i drvenih materijala;

e miris/dodir/vid: razli€itim materijalima stvaramo multisenzorne varijante
koje poti€u primjenu razliCitih osjetila, primjerice materijali poput gume,
plastike, pluta, lateksa i dr. poti¢u razvoj svih osjetila (gruba, hrapava, sjajna,
mat povrsina);

e prostor: cilj je pomoc¢u namjestaja i opreme oblikovati poticajno, inovativno
i interdisciplinarno okruzenje koje je pogodno za igru i za ucenje te povezuje
sva Cula, radnje, ponaSanje te omogucuje zdrav i pravilan rast i razvoj
(Domljan i sur., 2015).

6.4. Funkcionalne dimenzije namjestaja za pohranu

Namjestaj za odlaganje i pohranu poput ormara, polica, ladica, treba biti
oblikovan u skladu s funkcijom i namjenom. Namjestaj treba imati mogucnost
pokretljivosti i podeSavanja visine kako bi djeca mogla posegnuti za predmetima koje
Zele. Isto tako su vazne dimenzije pribora i odje¢e koja se u njih pohranjuje. Nove

odgojno-obrazovne zgrade trebale bi biti dinamicni, fleksibilni i kreativni prostori.
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Dosadas$nji nepokretni namjestaj i oprema nisu bas bili multifunkcionalni jer je njima
unaprijed odreden polozaj u prostoru, a prostor u kojem se djeca igraju, sjede, rade,
ucCe, zahtijeva stalne promjene. Novi namjestaj trebao bi biti prilagodljiv estoj izmjeni
odgojno-obrazovnih metoda. Mora biti lagan i pokretljiv kako bi se mogao lako

razmjestiti u prostoru, sloziti u razli€ite konfiguracije, timski ili pojedinacno.

Prema preporuci odgajatelja, nastavnika, pedagoga i drugog osoblja pozeljno je

sljedece:

e stolovi s radnom plo€om u obliku pravokutnika i kvadrata za individualan
rad te kruga, trapeza i drugih nepravilnih oblika za timski rad;

e prostrana radna ploha stolova, kako bi djeca slobodno rasirila papire i
pribor radedi u grupama;

e mogucnost podizanja ili spustanja radne plohe ovisno o namjeni;

e Obratiti pozornost na radijuse zaobljenja;

e radna stolica treba biti prilagodljiva po visini, s pomi¢nim rukonaslonom
i mekanim dijelovima koji su u doticaju s tijelom korisnika (sjedalo,
naslon, rukonaslon)

e namjestaj za odmor i neformalno sjedenje, pregradne police koje
omogucavaju stvaranje centara aktivnosti, elementi za izlaganje djecjih
radova i plakata;

e namjestaj za osamu i tihi rad, za sjedenje i lezanje

e povezati interijer objekta s eksterijerom odgovarajuéim sadrzajima

pomocu namjestaja i opreme (Domljan i sur., 2015).

6.5. Oblikovanje centara aktivnosti

Prostor dnevnog boravka podijeljen je u centre aktivnhosti. Centri mogu biti
sljedeci: centar za pocCetno Citanje i pisanje, centar za pocetno ucenje matematike,
stolno manipulativni centar, centar za likovno izraZavanje, obiteljski i dramski centar,
centar za igru pijeskom i vodom, glazbeni centar, istrazivacki i jo§ mnogi drugi. Centri
moraju biti jasno odvojeni i lako prepoznatljivi. Police, stolovi, ormari, stalci, tepisi mogu
posluziti za obiljezavanje i razdvajanje prostora, stvaranje centara. Dobro
organiziranim prostorom moze se nadoknaditi problem velikog broja djece u skupini.

Djeca Ce se bolje organizirati u pregradenim i definiranim prostorima jer im on u tome
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neizravno pomaze. Prostor podijeljen na manje prostorne cjeline indirektno poziva na

stvaranje manjih grupacija (Slunjski, E., 2008).

Na popisu medija uz pomoc¢ kojih dijete izrazava svoje videnje svijeta i svega
onog Sto ga okruZuje, znac€ajno mjesto zauzima likovni jezik. Vazno je znati da je likovni
jezik djetetu uroden, dok verbalni jezik tek postupno uci od okoline. Likovnim jezikom
dijete moze savrSeno izraziti sve ono Sto ono zaista jest jer likovni jezik komunicira na
osobit nacin (Belamari¢, 1987). Odrasli trebaju djeci pruziti poticajno prostorno

uredenje.

Kako bismo se rijeSili prenatrpanosti i fiksnih centara aktivnosti, osim
zadovoljavanja likovnosti prilikom uredenja (zidova, namjestaja), odgajatelji trebaju
svakodnevno imati novu dinamiénu dje€ju svjeZinu uma i nanovo osmisliti centre te ih
slagati tako da prostor bude uvijek nov i poticajan. Sve materijale i didakticka sredstva
treba pospremati na za njih predvidena mjesta i svakog dana posloziti samo one koji
su predvideni za taj dan. Prostor ¢e uvijek odisati Cisto¢om, urednosc¢u i prostranoScu.
Ako imamo manjak prostora i taj mali prostor podijelimo na gomilu sitnih cjelina
(centara) pretrpanih materijalima, prostranost prostora potpuno ¢e nestati i djeca ¢e

biti sputana u prirodnoj potrebi za slobodnim kretanjem.

Slika br. 16, Primjer zanimljivo organiziranih centara aktivnosti

(https://i.pinimg.com/564x/6a/b5/aa/6ab5aa5a05f207453ebb64279c46b44c.ipg)

(Pristupljeno: 05.09.2020.)
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Slika br. 17, Primjer dobro organiziranog centra
( https://i.pinimg.com/originals/86/c6/07/86c607591d849577b0e48362c71cc730.jpq)
(Pristupljeno: 05.04.2020.)

Slika br.18, Primjer dobro organiziranog prostora
(https://i.pinimg.com/564x/23/d7/40/23d7401fb73a35dce150b144befc869e.jpg)
(pristupljeno: 12.05.2020.)
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7. PRIJEDLOG ZA OBLIKOVANJE VRTICKOG DNEVNOG BORAVKA

U ovom smo radu istrazivali vrticki prostor te potrebu da ga ucinimo poticajnijim,
koloristicki uskladenijim i multifunkcionalnim. Spomenuli smo i da bi i odgajatelji trebali
dati svoj doprinos u oblikovanju prostora za djecu. U sljede¢em prilogu predstavit cemo

moj prijedlog uredenja prostora uskladen s preporukama iznesenim u ovom radu.

Slika br. 19, Skica zami$ljenog prijedloga uredenja

(Autor Ljiljana Skoci¢)

Zamisljeni prostor velik je 30 Cetvornih metara i dovoljan je za desetoro djece
starije dobne skupine te 6 djece mlade dobne skupine (DrZavni pedagoski standard).
Kako bi lak8e vizualizirali prijedlog uredenja, na osnovu moje skice, Tlocrt i 3D

vizualizaciju prostora izradili su stru¢njaci Karini studija za dizajn interijera.
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STUDIO ZA DIZAJN INTERIJERA

Slika br. 20, Tlocrt zamisljenog dnevnog boravka

Na slici s lijeva na desno, odmah nakon ulaza s lijeve strane, smjesten je centar
gradenja i mala kuhinja povezana s motoriCkim centrom radi bucnosti tijekom
aktivnosti. Unutar centra gradenja nalaze se spuzvasti elementi koji mogu posluziti za
gradenje oblika, kao i za sjedenje. Elementi su poticajnih boja (zuta i zelena) i
nepravilnih oblika. Na zutom zidu je polica za odlaganje sitnijih gradevnih materijala
plave boje. Zuta boja privladi pozornost, spontana je, a plava izaziva osjecaj ugode.
Na taj je naCin stvoren osje¢aj ugode i dijete je pozvano da se igra i stvara u
dinami¢nom centru aktivnosti. U drugom dijelu (motoriCkom centru) nalazi se stijena
za penjanje. Dijelovi koji simboliziraju kamenci¢e za potporu prilikom penjanja
poslozeni su na zid oblozen drvenim panelima, a na podu je, radi sigurnosti, strunjaca
zelene boje. Drvenom oblogom zida stvorena je topla atmosfera, a Sarenim bojama
kamenci¢a (zelena, zuta, naranasta, plava) potaknuli smo djecu na kretanje, gibanje,
koje danas djeci sve viSe nedostaje, te na mentalnu aktivnost. |za motori¢kog centra
nastavlja se centar gradenja s dodatnim spuzvastim elementima izrezanim u obliku
cvijeta. Spuzvasti jastuci poslozeni su u zidu otkud ih dijete treba izvaditi da bi ih moglo

slagati. Djeca se mogu uvuci u prozorc¢ice u kojima su bili jastuci i sjediti, lezati, naci
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svoj kutak, a da su pritom opet sigurni i na oku odgajatelju. Dijelovi su, takoder,
intenzivnih i poticajnih boja s tim da je podloga zida drvo koje opet harmonizira prostor.
Na kraju ovog dijela prostorije nalazi se glazbeni centar. Boja zida u glazbenom centru
je zuta, u njemu je smjesten bijeli klavir sa zelenom stolicom kako bi kontrastom boja
prostor ucinili veselim i pozvali djecu da ga istraze. Osim klavira u odjeljcima koji su
vidljivi i dostupni djeci, nalaze se ritmicki i melodijski instrumenti Orfovog
instrumentarija. Centralni zid je stakleni zid, odnosno poveznica s vanjskim prostorom.
Na centralnom zidu plave boje nalaze se klizna vrata koja prekrivaju gotovo cijeli zid i
sluze za izlaz u vanjski dio vrtiCa te su prirodni izvor svjetlosti i zraka. Zahvaljujuci
njemu, prostor je svijetao i vedar. Na bijelim oknima vrata koja su prozori ovog vrtica,
stavljene su naran€aste rolo zavjese. Naran€astom je potaknuta mentalna aktivnost
djece. Ispred prozora smjesten je dugi pravokutni bijeli stol na kotace (lako prenosiv i
sklopiv) predviden za likovne radionice. Prilikom likovnih radionica stolovi se prekrivaju
zastitnim folijama pa je gornji dio stola bijele boje. Za stolom su postavljene udobne
moderne bijele stolice, nalik velikim Skoljkama, sa sjedalima plave boje. Na taj naCin
je nastavljeno kombiniranje toplih i hladnih boja, a zadrzao se osjecaj ugode. Na desnoj
strani prostorije, u produzetku likovnog centra, smjeStena je bijela vitrina za odlaganje
materijala potrebnih za likovne radionice. Zid je u ovom dijelu sobe Zute boje. Odmah
pored likovnog centra nalazi se obiteljski centar, odnosno centar za razvijanje
predcitackih sposobnosti. Prostor je ovdje prvi put i fizicki odvojen bijelom nizom
komodom L oblika u kojoj se nalaze potrebni materijali za centar te mnostvo slikovnica
i knjiga. Iznad komode nalazi se prostor za izlaganje likovnih radova u okvirima za
slike. PovrSina komode predvidena je za izlaganje djecjih skulptura. Pored komode
smjesten je dvosjed, presvucen zelenom umjetnom kozom (radi lakog odrzavanja),
dva mala stolica za dnevni boravak, tepih na kojem su objedinjene sve boje prostora
(plava, Zuta, naranCasta, zelena) i mnostvo jastuka u raznim bojama za sjedenje,
leZanje, crtanje itd. Taj dio podsje¢a na dnevni boravak u obiteljskom domu. Na kraju
obiteljskog centra u zidu su smjeStene okrugle spuzvaste stolice. Stolice su u bojama
prostora, a mogu se izvaditi i posluziti za sjedenje prilikom €itanja, odmaranja ili Cak
crtanja (bojice, flomasteri) jer je likovni centar pored obiteljskog. Takav nacin odlaganja
namjestaja, koji moze imati funkciju u igri stvaranja i gradenja, pogodan je za
oslobadanje prostora za kretanje. Vracanje stolica na mjesto jednostavno je pa djeca
mogu sama odrzavati red nakon zavrSene igre i upotrebe predmeta. U nastavku

obiteljskog centra smjesten je stol i stolica za odgajatelja te niza bijela komoda za
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odlaganje dokumentacije i rezervnih materijala. Zid na kojem se nalaze ulazna vrata
plave je boje, na dijelu zida uz vrata nalijepljena je foto tapeta s planetima suncevog
sustava. Ovdje se nalazi istrazivacki centar. Ispred zida postavljeni su okrugli stolovi u
boji svijetle bukve, pogodni za grupni rad, s plavim foteljama od umjetne koze. | u ovom
dijelu nastavljen je kontrast toplo-hladnih boja kako bi se odrzalo jedinstvo prostora i
potaknula znatiZzelja. Uz vrata se nalazi i bijela komoda potrebna za odlaganje

materijala istrazivackog centra.

Djeca u poticajnom okruzenju prostor svakodnevno izgraduju i stvaraju nove
strukture i upotrebljavaju elemente namjestaja koji su dio prostora. Zbog toga je u
prostoru mnostvo spuzvastih stolica geometrijskih oblika, poticajnih boja kako bi djecu
i senzorno potaknuli na stvaralastvo i u€enje kroz igru. Vazan aspekt oblikovanja
prostora je i boja te smo kombinirali kontrast toplih i hladnih boja, a harmonizirali smo
ga drvenim dijelovima. Bojom zidova i kombiniranjem asimetriCnih polica (crte ravne,
zakrivljene) stvorili smo dinamican prostor. Prostor sadrzZi puno mjesta za odlaganje
materijala kako bi se omogucio red i prostranstvo. Sav namjestaj je pokretan i
visefunkcionalan. Rasvjeta je postavljena uz rubove zidova kroz cijeli dnevni boravak
i velika klizna vrata na centralnom dijelu. Tako se dobio dobro osvijetljen i prozraan

prostor u svim vremenskim uvjetima.
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Slika br. 21, Likovni centar
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Slika br. 23, Glazbeni centar
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Slika br. 24, Motoricki centar

Slika br. 25, Centar gradenja
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8. ZAKLJUCAK

Prostorom bi trebali omoguciti stvaranje poticajne atmosfere za uenje. Okruzenje
bi trebalo biti pedagoski pripremljeno i oblikovano tako da $to viSe sli€i radionicama,
ateljeima, istrazivaCkim centrima, a manje sobama-ucionicama. Stvaranjem razliCitih
prostora, radionica, ateljea koji ¢e biti vizualno izolirani, tonski i prostorno oblikovani
ovisno o namjeni, pregradeni razliCitim pregradama, nastat ¢e raznoliki prostor koji ¢e
ujedno omoguciti djeci da se sakriju od pogleda odgajatelja i da puste masti na volju u
samostalnom organiziranju svoje individualne ili grupne aktivnosti. Vrti¢ bi trebao biti
koncipiran kao kuca ili stan za veliku obitelj u kojoj ¢e se kod djece razvijati osjecaj
samopostovanja i postovanja drugih. Kako bi se postigla ta obiteljska atmosfera unutar
odgojnih organizacija, odnosno da bi se izbjegle negativne znacCajke institucijskog
nacina Zivljenja, potrebno je dobro odrediti i urediti dje€je ustanove. To bi svakako
trebalo podrazumijevati i arhitekturu i samo prostorno uredenje ustanove.

Prvi koraci prema promjenama su u hama samima. Prihvatiti ¢injenicu da nam
je promjena potrebna i prigrliti je kao dio sazrijevanja i odrastanja, jedan je od najtezih
zadataka. Potrebno je shvatiti da je promjena stalni proces te prepoznati $to je u
odredenom trenutku potreba djeteta, skupine ili ustanove i djelovati u skladu s tim.
Suvremeno shvacanje uc€enja zahtijeva i drugaciji pristup uredenja ustanove.

Potrebe za izgradnjom namjenskih suvremenih djecjih vrti¢a bit ¢e jasne tek
kada se napravi strategija i prikupe potrebni podatci iz prakse. Ovisno o demografskoj
slici te projekciji buduénosti pojedinog grada, Zupanije, regije, moglo bi se doci do broja
potrebnih vrti¢éa. U skladu s tim potrebama potrebno je planirati gradnju ili obnovu
postojecih djecjih vrtica. Nove projekte treba arhitektonski osmisliti s mnogo paznje i
visokom razinom izvedbe, a preuredenje provesti prema mogucnostima postojeceg
prostora. Nuzno je pratiti programske smjernice za opremanije i uredenje djecjih vrti¢a
kako bi djecu €ekala bolja buduénost u lijepim i kvalitetho osmisljenim i izvedenim

prostorima.
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Popis slikovhog materijala:

Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.
Slika br.

1, Osnovne boje

2, Sekundarne-izvedene boje
3, Ciste tercijarne boje

4, Tercijarne neutralne boje
5, Komplementarne boje

6, Trokut boja

7, Primjer degradacije boje

8, Tople i hladne boje

9, Kontrast tolpo-hladno

10, Kontrast tamno-svijetlo

11; Tlocrt crkve sv. Donata u Zadru, IX. stoljec¢e

12, Tlocrt crkve sv. Petra u Priku kod Omisa, IX. st.

13, Primjer jedinstvenog prostora

14, Primjer rasClanjenog prostora

15, Primjer: zanimljivo organizirani centari
16, Primjer prostora vedrih i toplih boja
17, Primjeri dobro organiziranog centara
18, Primjer dobro organiziranog prostora
19, Skica zamisljenog prijedloga uredenja
20, Tlocrt zamisljenog dnevnog boravka
21, Likovni centar

22, Obiteljski i istrazivacki centar

23, Glazbeni centar

24, MotoriCki centar

25, Centar gradenja
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SAZETAK:

Prema suvremenom znanstvenom shvacanju djeteta i njegovih potreba, okolina

je ta koja oblikuje dijete tijekom razvoja. Stoga je obaveza svih odraslih koji sudjeluju
u djetetovom razvoju omoguciti zadovoljavanje svih potreba u najvecoj mogucoj mjeri.
U razvoju znacajan utjecaj ima i poticajno materijalno okruzenje.
Bogato poticajno prostorno-materijalno okruzenje preduvjet je za cjeloviti razvoj
djeteta, ali i kvalitetno ucenje. Dijete svoja znanja i iskustva stjeCe i razvija u stalnoj
interakciji s okolinom, a to ukljuCuje i prostor. 1z tog razloga potrebno je stvoriti prostor
po mjeri djeteta: dobro organizirani i estetski osmisljen prostor za slobodno kretanje i
istrazivanje.

Uredenje prostora trebalo bi biti koloristiCki poticajno, dobro osvijetljeno,
prozracno, a oblikom namjestaja i didaktiCkih materijala primjereno dobi djece. Veliki
dio namjestaja i opreme treba biti ,pokretan i sposoban za prilagodbu dnevnim
potrebama. Centri aktivnosti moraju biti jasno definirani i pozivati dijete na istrazivanje
i igru.

Kvalitetno oblikovanim okruzenjem dijete Ce biti potaknuto i na samostalnost, ali
i na suradnju, kako s drugom djecom, tako i s odgajateljem.

Znanstvena istrazivanja dokazala su da su novouredene skole, vrti¢i i njihovo
okruzenje mnogo poticajniji nego oni koji su zapusteni. Djeca s ponosom odlaze u
takve ustanove, imaju jaci osjecaj pripadnosti i vecu Zelju za o€uvanjem okruzenja.

Potrebna je promjena glede stvaranja i osmi$ljavanja prostora za dijete, njegova
modernizacija i prilagodba suvremenom djetetu.

Za potpunu reorganizaciju i modernizaciju prostora potrebno je ukljuciti iskustvo
odgajatelja, stru€nog osoblja i stru¢nost profesionalnih dizajnera.

Sva likovna kompozicijska nacela trebaju biti zastupljena prilikom uredenja,
odnosno stvaranja prostora. Kontrast, harmonija, ritam, ravnoteza, proporcija,
dominacija i jedinstvo, od same arhitekture pa do zavrSnog oblikovanja prostora. Koliko
¢e kompozicijska nacela biti dobro uskladena, ovisi upravo od onih koji stvaraju

prostor.

Klju€ne rijeci: poticajno okruzenje, prostor, uredenje, nacela.
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SUMMERY:

According to the modern scientific understanding of the child and his needs
during development, it is the environment that shapes them. It is therefore the
obligation of all adults, who participate in their development, who shape their
environment, to enable them to meet all these needs to the greatest extent possible.
The stimulating material environment also has a significant influence on the child's
overall development.

Rich stimulating spatial - material environment is a prerequisite for the overall
development of the child as well as his quality learning. The child acquires and
develops his knowledge and experience in constant interaction with the environment,
including space. For this reason, it is necessary to create a space tailored to the child.
Well organized and aesthetically designed space for free movement and exploration.
The arrangement of the space must also be colorfully stimulating, well-lit, airy and in
the form of furniture and didactic materials appropriate to the age of the children. Much
of the furniture and equipment needs to be "mobile" and able to adapt to daily activities.
Activity centers must be clearly defined and invite the child to explore and play.

With a well-designed environment, the child will be encouraged to be independent, but
also to cooperate with other children and with the educator.

Scientific research has proven that newly renovated schools, kindergartens and their
environment are much more stimulating than those that are neglected. Children are
proud to go to such institutions, have a greater sense of belonging and a greater desire
to preserve the environment.

The need to change thinking in terms of creating space for the child, its modernization
and adaptation to the modern child is great.

For a complete reorganization and modernization of the space, it is necessary to
include the experience of educators and professional staff and the expertise of
professional designers.

All artistic compositional principles should be applied when arranging or creating a
space. Contrast, harmony, rhythm, balance, proportion, domination and unity, in the
architecture itself until the final design of the space. How well the compositional

principles will be applied depends precisely on those who create the space.

Keywords: stimulating environment, space, arrangement, principles
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