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1. UuvOD

Sto je Zivot i $to znadi Zivjeti? Ako Zivimo u skladu sa svim drustvenim normama, znadi
li to da smo sustinski sretni i ispunjeni, da smo realizirani kao osoba? Zivimo li prema
vlastitom nahodenju ili smo uvjetovai drustvom u kojem Zzivimo? To su samo neka od

pitanja kojima, tokom svog zivota i djelovanja bavio Jiddu Krishnamurti.

U ovom radu iznijeti ¢u pogled na ucenje i Zivot sam po sebi indijskog ucitelja i
govornika Jiddua Krishnamurtija koji svojim govorima poti¢e Covje€anstvo da postanu

najbolja verzija sebe samih.

Jiddu Krishnamurti bio je indijski duhovni ulitelj dvadesetog stoljeca koji nije pripadao
nikakvoj nacionalnosti, nije slijedio niti jednu religiju ili odredenu Skolu razmisljanja. Nije
Zelio biti guru, ucitelj niti imati svoje sljedbenike. Smatrali su ga “novim mesijom”,
“‘gospodom Maitreyom”, “Svjetskim uciteljem” | “Spasiteljem Covje€anstva”, “filozofom

bez filozofije”, “antiguruom” | “ikonoklastom” . Krishnamurti nije volio da ga se oslovljava

po imenu, ve¢ kao ,K.“ te je 0 sebi govorio u tre¢em licu jednine.

Kako bi postao ,Svjetskim uciteljem®, kako su ga brojni ljudi diljlem svijeta nazivali,
Krishnamurti je proSao kroz Cetiri teSka iskustva kroz koja je doZivio prosvjetljenje i
spoznao bit svoga postojanja. Na temelju svoga iskustva, drzeci govore i interakcije sa
slusateljima, pokuSao je i njima ukazati na introspekciju i slobodu uma u kreiranju
vlastite individue i osobnosti. Smatrao je kako bi¢e mora biti oslobodeno svih prijasnjih
znanja, spoznaja, predodzbi i nagovjestaja kako bi bilo sposobno osvijestiti se te Zivjeti

u potpunosti slobodno sa ciliem zadovoljenja svog postojanja.

Glavna Krishnamurtijeva ideja bila je osposobljavanje u€enika za samospoznaju i
stjecanje uvida u vlastitu uvjetovanost radi Sto kvalitetnijeg djelovanja i Zivljenja. Sva

Krishnamurtijeva uCenja i govori usmjerena su na teme o slobodi i svjesnosti.



Tokom zivota, Krishnamurti je osnovao 8 Skola, 6 u Indiji te po jednu u Engleskoj i
Sjedinjenim Ameri¢kim DrZzavama. Njegove Skole nisu provodile nastavu na temelju
unaprijed utvrdenog plana i programa jer je smatrao kako to gusi slobodu pojedinca.
Veliki naglasak stavljao je na same ucitelje koji su morali biti reprezentativni, sposobni,
kvalificirani te su morali voljeti posao koji rade, bio mu je takoder bitan odnos izmedu
uCenika i ucitelja koji je morao biti zasnovan na medusobnom povjerenju i

razumijevanju.

U nastavku rada, baviti ¢u se suvremenim pristupom odgoja koji ¢u obraditi kroz
alternativne Skole Montessori i Waldorf €ije ¢u u€enje usporediti sa Krishnamurtijevim

ucenjem.



2. JIDDU KRISHNAMURTI

Slika 1. Jiddu Krishnamurti

Izvor: https://jiddukrishnamurtibulgaria.wordpress.com/*

Jiddu Krishnamurti je bio poznati filozof i pisac, indijskog porijekla. Govorio je o

duhovnosti, meditaciji, ljudskim odnosima i pozitivnoj promjeni u globalnom drustvu.

Krishnamurti je roden 12. svibnja 1895. godine u brahmanskoj porodici u Madanapalleu,
u Indiji, u kojoj se hranilo isklju€ivo vegetarijanski. Otac mu je bio €inovnik britanske
kolonijalne uprave i ¢lan Teozofskog drustva®. Njegovi roditelji su imali jedanaestoro
djece, od kojih je samo Sest prezivjelo djetinjstvo. On je bio slabo, bolezZljivo i
,Sanjarece” dijete, koje su ucitelji i otac redovno tukli, drze¢i ga umno poremecenim.
Kao dijete imao je ¢udna iskustva, ,videci“ sestru nakon njene smrti, kao i majku, koja je

umrla kada mu je bilo deset godina.

1 Preuzeto dana 10.rujna, 2020.

2 Teozofsko Drustvo je medunarodna organizacija sa ¢lanovima u oko pedesetak zemalja, koji pripadaju
razlicitim religijama, rasama i kulturama. Ono se sastoji od u€enika koji pripadaju nekoj od svjetskih
religija ili ne pripadaju ni jednoj. Njih ujedinjuje prihvaéanje ciljeva drustva, Zele da otklone vjerske sukobe
i da okupe u zajednicu ljude dobre volje bez obzira na njihovo vjersko opredjeljenje, te zeljom da
proucavaju religijske istine i podijele plodove svojih prou€avanja s drugima.



1909. u Cetrnaestoj godini je sreo Charlesa Webstera Leadbeatera® na plaZi ispred
sjedisSta Teozofskog drustva u Adjaru, Indija. Od tada ga podizu Annie Besant i
Leadbeater, predvodnici Teozofskog drustva, koji su vjerovali da je on ,vozilo“ za

oCekivanog ,Svjetskog Ucitelja“.

Sa 34 godine je stekao slavu i status mesije, kada ga je Teozofsko drustvo proglasilo
inkarnacijom Maitreye Bude. Kasnije se usprotivio ovoj ideji, i raspustio medunarodnu
organizaciju, Red zvijezde, osnovanu da je podrzi. Ostatak Zivota je proveo objavljujudi

knjige i drzeci govore Sirom Indije, Europe i SAD-a.

Napisao je viSe knjiga, medu kojima ,Prva i posljednja sloboda“ (The First and Last
Freedom), ,Jedina revolucija“ (The Only Revolution) i ,KriSnamurtijeva biljeznica“
(Krishnamurti's Notebook). Pored toga, objavljen je i velik broj njegovih govora. Sa
devedeset godina je govorio u UN-u o miru i svjesnosti. Nagraden je mirovhom
medaljom UN 1984. godine. Posljednji govor odrzao je u Madrasu, u Indiji, u sije€nju

1986., mjesec dana prije smrti u svom domu, u Ojai, u Kaliforniji.

Njegovi pristaSe, putem organizacija u Indiji, Engleskoj i SAD-u, okupljenih oko
njegovog ucenja, i dalje, na raznim jezicima objavljuju njegove mnogobrojne knjige i

govore Sirom svijeta.

3 Charles Webster Leadbeater bio je ¢lan Teozofskog drustva, autor okultnih tema i suosniva¢ Liberalne
katoli¢ke crkve.
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3. TKO JE BIO JIDDU KRISHNAMURTI?

Jiddu Krishnamurti (1895-1986) bio je sjajni duhovni ucitelj dvadesetog stoljeca koji nije
pripadao nikakvoj nacionalnosti, nije slijjedio niti jednu religiju ili odredenu S$kolu
razmisljanja, iako je posjedovao indijsku putovnicu i po rodenju je bio Indijanac. Nije
Zelio biti guru, ucitelj niti imati svoje sljedbenike. Smatrali su ga “novim mesijom”,

‘gospodom Maitreyom”,

Svjetskim uciteljem” | “Spasiteljem Covje€anstva”, “filozofom
bez filozofije”, “antiguruom” | “ikonoklastom™. Krishnamurti nije volio da ga se oslovljava
po imenu, veé kao ,K.“ te je o sebi govorio u treéem licu jednine. Zelio je ostvariti
interakciju sa svojim sluSateljima te im na taj nacin pokuSati pomoci pronaci istinu i
spoznaju o sebi kao bicu, zelio ih je pomocu pitanja i odgovora nagnati da osvijeste
svoje spoznaje, bit i srz vlastitog postojanja te da se osvijeste kako Zivot i Zivljenje nije
samo ono $to nam drustvo i zajednica namecu ve¢ je puno dublje i viSe od toga. Glavna
ideja vodilja mu je bila osposobljavanje u€enika za samospoznaju i stjecanje uvida u
vlastitu uvjetovanost radi Sto kvalitetnijeg djelovanja i zivljenja. Krishnamurti se zalagao
za kreiranje modela obrazovanja koji ¢e uc€enike osposobiti za promatranje bez

promatraca, moralni integritet, cjelovitost Zivota, duhovnu uzviSenost i dobrotu.

lako je obradivao nekoliko tema ili tema od zajedniCkog interesa, nikad se nije zalagao
za vjeru u Boga niti je zagovarao duhovno spasenje. Smatrao je takve ideje i vierovanja
nebitnim i izumom ljudskog uma. Nije se slozio u postojanju DusSe, nazivajuci je to

snopom sjecanja.

Krishnamurti je bio zagovornik slobode. Sva njegova u€enja usmjerena su i zasnivaju
se na pojmovima slobode i svjesnosti. Objasnio je da sloboda nije izbor i da se prava
sloboda moZe pronaci u svjesnosti o naSem svakodnevnom postojanju i djelovanju bez
izbora. Prava sloboda prema njemu je sloboda od poznatog. Dakle, Covjek mora nauciti

osloboditi se od sebe, ili od "ja", osloboditi se prijasnjih znanja, iskustava, nahodenja i

4 radikalni protivnici likovnoga prikazivanja svetoga i bozanskoga te uporabe antropomorfnih likova u
kultu.



osjecCaja kako bi spoznao pravu istinu o sebi i unutar sebe samoga. Tek kada to uspije

postici, prema Krishnamurtiju, spoznati ¢e slobodu i istinu.

Krishnamurtija nazivaju filozofom, no filozofi, da bi dobili takvu titulu, moraju biti
neprikosnoveni mislioci koji dolaze do filozofije, dok je Krishnamurti u razgovorima sa
svojim ucenicima i sludateljima govorio ono $to je vidio, putem interakcije ih je navodio
na postavljanje pitanja te individualnu realizaciju i donoSenje zakljuCka o odredenoj

temi.

Krishnamurti je prije svega bio ucitelj, nikakav voda ili guru, koji je svojim razmisljanjima
koje je dijelio na pripovijedanjima pokusSao ukazati ljudima kako postoji i viSe od Zivota
na koji su oni naviknuli, kako Zivot nije samo ono Sto se povrsno vidi, vec je puno viSe
od toga, uspjeh i neuspjeh iskljuivo ovise o popularnosti ili onome Sto vecina ljudi iz
nase zajednice osjec¢a ( $to nebi trebalo biti tako), ve¢ trebamo voditi raCuna o tome
kako se mi sami osjeCamo neovisno o drugima. Niti jedan pojedinac ne smije biti
uvjetovan vanjskim faktorima ve¢ vlastitim, unutarnjim psiholo$kim rastom. Treba nadi
ono Cime se ,hrani, Sto ga pokrece i osloboditi se vanjskih utjecaja u svrhu osobnog

zadovoljstva i sazrijevanja unutarnjeg sebe.

Krishnamurti je zagovarao odmicanje od vanjskih utjecaja, normi i okvira u svrhu
priblizavanja slobodnom sebi, u€enja o sebi samome i rada na slobodnom umu koji ¢e
nam pokazati pravi put i smjer naSeg djelovanja i postojanja. Dok god zivimo sa
etiketama, tudim ocCekivanjima, nikada ne¢emo biti u mogucnosti realizirati se u cjelosti i

reci kako smo zbilja zivjeli.

Krishnamurti je, iako blag i povu€en, neumorno odrzavao na tisu¢e govora, bez biljeski i
pripreme, sustinski razvijajuci jednu zaCetu temu: istinu moze otkriti bilo tko, bez pomoci
ikakvog autoriteta i, kako je zivot vje€no prisutan, to mozZe uciniti u trenutku. Njegovi se
govori protezu na Citavo podrucje osobnih i drustvenih onflikata i briga. Promatranje
dubine i opsega nasSeg ponsanja, kakvo se odvija u trenutku, postaje nuzan Cin u

transformiranju nas samih i naSeg drustva (Krishnamurti, J./ Siroti¢, 2009: 5)



On se izravno obraca visem ljudskom umu i odatle se Siri. Um mora biti prazan,
slobodan, bez pritiska kako bi mogli slobodno bez primisli primati podrazaje, razumijeti

ih vlastitim bi¢em i djelovati u skladu sa unutarnjim navodenjem.

4. KRISHNAMURTIJEVO PUTOVANJE

1909.godine u Indiji, u Adyaru, Leadbeater je pronasao trinaestogodiSnjeg djeCaka koji
po njegovoj osobnoj prosudbi nije imao nimalo sebicnosti. To je bio Jiddu Krishnamurti.
Besant i Leadbeater su ga posvojili te je pod njihovim vodstvom prosao kroz intenzivnu
obuku, a potom desetogodiSnje Skolovanje u Engleskoj. S njegovim djelovanjem i
Zivotom bili su upoznati mnogi ljudi dillem svijeta te su ga nazivali Buddhinim
nasljednikom, Maitreyna® Buddha. Krishnamurti je sa 27 godina imao osobnu viziju koja
ga je uvjerila da ga pocinje zasjenjivati Maitrejina svijest. Na taj razvoj dogadaja ¢ekali
su Teozofi Sirom svijeta. Medutim, u 34. godini Krishnamurti je prekinuo svoje veze s
Teozofskim drustvom i objavio: "Ne Zelim sljedbenike. Jedino $to me zanima jest

apsolutno i bezuvjetno oslobodenje Covjeka."

Njegova dugogodiSnja bliska prijateljica Mary Lutyens napisala je biografsku trilogiju
koja opisuje njegov zivot — ,Krishnamurti: The Years of Awakening; The Years of
Fulfilment i The Open Door“ (,Krishnamurti: Godine budenja; Godine ispunjenja i

Otvorena vrata®).

Krishnamurtijev odgoj bio je sve samo ne uobitajen. Od djetinjstva, tisuce ljudi diliem
svijeta pratilo je njegovo odrastanje. No unato€ tome, Krishnamurti je ostao skroman i
ponizan, nije radio razliku izmedu sebe i ostalih ljudi, ¢ak niti sluga koji su ga sluzili. Bilo

mu je neugodno kada bi mu se ljudi obracali sa Stovanjem, Sto su Cesto Cinili. Bio je

5 Maitreya je uzasli majstor iz duhovnog svijeta koji prenosi poruke od dubokog znac¢enja za na$ duhovni
rast i napredak.



velikoduSan, povuc€en i introvertiran od ranih dana, stoga su ga pripadnici njegove

zajednice smatrali slaboumnim i zaostalim.

Krishnamurti je sa deset godina ostao bez majke, a otac nije bio sposoban brinuti se za
obitel] a brigu za malog Krishnamurtija preuzeo je Leadbeater. Obzirom kako je
Krishnamurti bio slabasan i jako boleZljiv, moze se reci kako mu je upravo Leadbeater

spasio zivot. Uz Leadbeatera upoznao je razli€ita u€enja koja je usvajao bez muke.

S 15 godina Krishnamurti je odrasle u€enike upucivao u nacela teozofije. Sa 16 je vodio
medunarodno drustvo Red zvijezde na Istoku koje je bilo osnovano da bi stvorilo

ozracCje dobrodoslice i poStovanja za dolazeceg U itelja.

Krishnamurti je po¢eo putovati s Anine Besan i predavati Sirom svijeta. To su bile teSke
godine za teozofiju. Vodstvo Helene Blavatsky njezinom se smréu 1891. godine
prekinulo, a svijet joS nije primio uCenja Alice Bailey Cije su knjige, koje je nadahnuo
majstor Djwhal Khul, posebice opisale put posvecenja i ispravan odnos Covjeanstva
prema Hijerarhiji. U vremenu Annie Besant mnogi su detalji evolutivnhog putovanja bili

prepusteni masti, a masta bi se pak Cesto previSe razmahala.

Osobnom kontaktu s Majstorima bila je posvecena pretjerana pozornost, a natjecanje
za viSi razvojni stupanj postalo je destruktivna sila. Te neuravnoteZenosti K-a su duboko
uznemirivale i godine koje je prozivio u Engleskoj predstavljaju poCetak njegova velikog
razoGaranja s Dru$tvom®, "Majstorima’™ i duhovnim praksama. Osjecao je kao da gubi
tlo od nogama te da mu je oduzet smisao, medutim iz lojalnosti prema svojim
dobrociniteljima i odredenog unutrasnjeg vjerovanja u ulogu koju treba odigrati nastavio

je biti na Celu Reda zvijezde (Preuzeto: http://www.share-

international.net/hrv/dodatne teme/ucenje/krishnamurti.htm).

Krishnamurti je nakon toga Zivio jo§ 56 godina. Tokom svih tih godina je poucavao -

preko svojih predavanja, svojih knjiga i preko Skola koje je utemeljio. lako ga je, kako je

6 Teozofsko drustvo — vrlo utjecajno religijsko udruzeje koje je zagovaralo duhovno ujedinjenje
Covjecanstva na temeljima univerzalne religioznosti.

7 Centralna ideja teozofskog verovanja je da grupa duhovnih pristalica poznatih kao majstori ne samo da
postoje ve¢ su odgovorni za proizvodnju ranih teozofskih tekstova (Campbell, Bruce F. (1980). Ancient
Wisdom).


http://www.share-international.net/hrv/dodatne_teme/ucenje/krishnamurti.htm
http://www.share-international.net/hrv/dodatne_teme/ucenje/krishnamurti.htm

sam bio pretkazao, vecina njegovih prijatelja napustila, njegovi su govori bili jednako
dobro posjeceni. Gotovo svake godine proputovao bi Citav svijet. Umjesto da predaje,
radije bi se sa svojim sluSateljima posvetio istrazivanju te ih upozoravao da ne
prihvacaju slijepo sve $to govori nego da pogledaju duboko u svoja srca i tamo pronadu

istinu.

4.1 KRISHNAMURTIJEV PREOKRET

1922. godine u dolini Ojai, Krishnamurti je imao viziju koja je bila prekretnica njegova
Zivota. tokom neprestane meditacije koja je trajala dva tjedna, Krishnamurti si je
predocio lik Maitreje. Nije mogao niti jesti niti piti, osjecao je jake bolove u kraljesnici te
je nastupilo stanje delirija u kojem je napustio svoje tijelo te vidio buduée dogadaje.
Krishnamurti je dozivio svojevrsno procCiScenje te je osjetio kako je postao slobodna

duha, otvoren za nove podrazaje kojima ¢e spoznati svoju biti.

4.2.PROCES

Sljedeéi dogadaj povezan s njegovom duhovnom promjenom bila je pojava koju je
uvijek opisivao kao "proces". Proces je zapocCeo je sa tri bolna dana prilikom njegove
vizije, a tokom Zzivota se pojavljivao u razliCitom rasponu snage koja ¢e se, tokom
njegova Zzivot pa sve do smrti, manifestirati kao izvor njegove kreativnosti. U takvim
trenutcima, Krishnamurti je osjecao snadnu povezanost sa Maitrjom koji bi mu ukazivao
na odredene poruke. Nakon tog trenutka, Krishnamurtijeva moc¢ je sve viSe rasla, strah
je nestajao, govorio je iz srca samu istinu. Proces je bio kulminacija duhovne krize koju

je Krishnamurti prozivljavao razmisljaju¢i o smislu i svrsi svojeg zivota.



Nakon ,Procesa“ uslijedio je treCi dogadaj koji je ostavio veliki utisak na Zzivot
Krishnamurtija,a to je bila smrt njegova brata nakon koje se odlucio raspustiti Red

Zvijezde.

4.3.RASPUSTANJE REDA ZVIJEZDE

Raspustanje Reda Zvijezde je bio posljednji i prijelomni dogadaj u Krishnamurtijevoj
mladosti koji se zbio u kolovozu 1929.godine. na godiSnjem okupljanju ¢lanova,
Krishnamurti je odrzao govor kojim raskida sve odnose vezane sa Redom Zvijezde i sa
Teozofskim drustvom. Sav materijalni dobitak te posjede vratio je dobrovoljnim
davaocima koji su financirali Red Zvijezde. Na taj se nacin oprostio od svojih
sljedbenika, kojih je u tom trenutku bilo preko 50000, te je porucio svojim sljedbenicima
kako niti jedna duhovna organizacija, vjera ili sekta, niti jedan ucitelj ili guru ne mogu
pomoci pojedincu da nade put ka istini i slobodi, to je prekretnica koja se mora dogoditi

svakom individualno kako bi se dogodila promjena.
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5. KRISHNAMURTIJEVO UCENJE

Odgoj i obrazovanje djece i mladih za slobodu stoga je od izuzetne vaznosti u
modernom svijetu. Krishnamurti je toga bio itekako svjestan pa je tijekom svog dugog
zivota utemeljio osam Skola, Sest u Indiji i po jednu u SAD i Engleskoj. Glavna ideja bila
je osposobljavanje u€enika za samospoznaju i stjecanje uvida u vlastitu uvjetovanost

radi Sto kvalitetnijeg djelovanja i Zivljenja.

Buduci da je sebi¢nost glavni uzrok svakog sukoba pa tako i zla u svijetu, Krishnamurti
predlaZze kreiranje takvog modela obrazovanja koji ¢e ucenike zaista osposobiti za
promatranje bez promatra¢a, moralni integritet, cjelovitost Zivota, duhovnu uzvisenost i

dobrotu (Preuzeto: https://atma.hr/krishnamurti-zivot-u-slobodi/).

Krishnamurti je bio protiv kurikuluma i uputa za uc€enja, smatrao je kako je svatko od
nas osoba za sebe, sa svojim vlastitim putem i tijekom uCenja te kako kao takvi ne
smijemo biti uvjetovani nikakvim normama. Takoder, nije bio pristalica sistema ,nagrada
i kazna“ jer dijete se mora osjecati slobodno i sigurno kako bi moglo uciti, a ne biti u
strahu i bojati se. Strahom se dijete ograniCava te nije sposobno biti slobodno, radi sa

cillem zadovoljenja ucitelja, a ne svojih osobnih potreba

5.1.SRZ UCENJA

Srz Krishnamurtijevog u€enja sadrzana je u govoru iz 1929. Kada je rekao: ,Istina je
zemlja bespuéa. Covjek do nje ne moze doprijeti putem bilo koje orgnizacije, putem bilo
kojeg vjerovanja, putem bilo koje dogme, svecCenika ili rituala, niti putem bilo koje
filozofske spoznaje ili psiholoSke tehnike.“(Krishnamurti, J., 2004: 31). Sva
Krishnamurtijeva u€enja usmjerena su na slobodu i svjesnost. Ljubav, misao i vrijeme,
sve to moze biti zatvor i Covje€anstvo moze odluciti hoCe li napustiti svoja ogranicenja ili
ostati muceni zatvorenik. Krishnamurti pokazuje da iskustvo, kada nije zasnovano na
Cistom promatranju, moze biti iskrivljeno, kada se u misli umijeSa proslost sa svojom

nagomilanom krivnjom i boli, ili buduénost sa svojim prikrienim mislima za vlastitu korist.
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Glavna ideja i vodilja Krishnamurtijeva ucCenja je osposobljavanje ucCenika za
samospoznaju i stjecanje uvida u vlastitu uvjetovanost radi $to kkvalitetnijeg djelovanja i
Zivlienja. Covijek se mora odmaknuti od poznatog kako bi mogao iskusiti trenutke,
situacije i spoznaje, Cisto, otvoreno i svim svojim Culima, tek kada bude u stanju

osloboditi misli, tek tada ¢e shvatiti bit zivota i Sto znadi uistinu biti slobodan.

Svatko stvara vlastiti put za bijeg od patnji svijeta. Tu patnju nije izumio neki bezobzirni
Bog nego svako pojedino ljudsko bi¢e koje nastanjuje Zemlju. Na taj nacin je svatko
odgovoran za njezino razrjeSenje. RjeSenje se rada u Cistoj svjesnosti. Krishnamurti je
naziva svjesnost bez izbora, prihvaéanje Zivota bez otpora ili predrasuda, bez da sebi
ponudimo bilo kakvu moguénost bijega. To potpuno "postenje uma" postaje potpuno
prodiranje u srce onoga $to jest. Covjek koji moZe razlugiti izmedu istine i lazZi, koji se
mozZe suocCiti sa svom svojom veliCanstveno$¢u i svom svojom sramotom, poceo je

istinski oslobadati samoga sebe.

5.2.UCENJE ZA SLOBODU

Od rodenja se djecu uci da slijede i postuju odredena pravila i norme. Pravila i norme
druStva i zajednice u kojoj odrastaju. UCi ih se da slijede autoritete, idu u Skole gdje uce
od uditelja, moraju imati dobre ocjene kako bi upisali prestizna ucilista te Sto bolje
konkurirali na trzistu rada. Sto vie kotirate na trzistu rada, Zivot ¢e materijalno biti
bezbijedniji, bit ¢éete druStveno bolje prihvaceni te c¢ete biti primjer uspjeha. Od
djetinjstva se djecu uci da slijede viSe rangirane pojedince kako bi se ostvarili u Zivotu,
zanemaruju se osobne vrijednosti i preferencije i priklanja se drustvu i zajednci kako bi

se opravdala njihova oCekivanja i htjenja.

Svatko od nas je roden kao slobodno bice prepuno potencijala i mogucnosti, no kroz
zivot, ti potencijali i moguénosti se guse i iS€ezavaju pod pritiskom okoline koja od nas
stvara mehanizme, kopije koji automatski i programirano rade ono $to se od nas i
oCekuje. Upravo zato Krishnamurti tvrdi kako se moramo odmaknuti od poznatog,

osloboditi se misli, znanja, pretpostavki te otvorena i Cista srca traziti svoju istinu.
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Krishnamurti u svojim govorima naglasava kako se moramo odmaknuti od sebe samih,
svojih prijadnjih spoznaja, proslosti i nagovjesStaja buducnosti kako bi bili sustinski
slobodni i bili u stanju istinski osjetiti slobodu i ljepotu zivljenja i trenutaka. Krishnamurti
u svojim ucenjima stavlja naglasak na slobodu, slobodu misli, slobodu Zivjenja, slobodu

emocija, osjeta, slobodu bi¢a u sustini.

5.3.COVJEK OVISAN O ZNANJU NE MOZE DOSECI ISTINU

Kada nesto znate, to prestaje biti istina jer je proslost, jer je potpuno zatvorena. Stoga,
znano je proSlost uhvaéena u mrezu vremena. Prema tome to nije istina, to nije
stvarnost (Krishnamurti, J., 2004 Biti Covjek: 43).

Kako bi dosegnuli istinu, moramo se osloboditi svih prijasnjih znanja i pretpostavki,
osloboditi um i otvoriti ga za primanje novih podrazaja. Ne postoji nitko tko bi nam
pokazao put potpunog oslobodenja i dolaska do istine, to moramo otkriti mi sami

duboko u sebi, oslobadajucéi se svega prethodno nau€enog i znanog.

Kako Krishnamurti navodi samo zreli ljudi dosec¢i ¢e mudrost i istinu, slijediti ¢e svoj put,
a na tom putu postati ¢e sposobni gledati u cjelini, ne dijelove. Gledanje u cjelini ve¢
samo po sebi otkriva istinu, &ini nas Zivot sretnijim i ispunjenijim. Zivjeti fragmente Zivota
ne donosi nam ispunjenost, jer ve¢C samom djeljidbom ograniCavamo razumijevanje
ostatka cjeline. Introspekcija i odbacivanje znanoga donosi zrelost, no to je veoma tesko
posti¢i ako Covjek psihi¢ki i emocionalno nije spreman prolaziti tim putem. Veoma je
teSko pojedincu koji godinama Zivi odredeni sistem, u njemu nalazi sigurnost i utjehu,
sve odbaciti kako bi dosegnuo prazninu koju ¢e buduce radnje i djelovanja ispuniti

zrelosScéu, istinom i mudrosti.

Krishnamurti u svojim govorima ¢€sto je naglasavao kako ne postoji posebna tehnika ili
usmjerenje kojim bi se dosegnula istina, sa svojim u€enicima vodio je dijaloge kroz koje

su razmjenjivali misljenja i na taj nacin dolazili do otkrica.
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Vidite, bojim se da se uvelike pogresno misli da pokuSavamo naci tehniku za otkrivanje
istine, koja znaci u€enje, vjezbanje metode koja ¢e pomoci u pronalazenju istine. Mi
opovrgavamo da postoji takva tehnika... Tako ne mozemo ponuditi ii govoriti o tehnici,
metodi, ili sustavu. Mi smo vec¢ tako mehaniCki usmjereni, da mislimo kako ¢e se
vjezbanjem tehnike, verbalnim ponavljanjem, tiSinom to nekako izgubiti ili osloboditi um
svih mehanickih djelatnosti. Bojim se da ne. Ono Sto mi kaZzemo je to da morate imati
interes, poriv, strast za otkrivanjem — otkrivanjem samih sebe — ne reci kako to Ciniti.
Onda je ono $to otkrijete vasSe, pa Cete se osloboditi svih gurua, svih tehnika, svh

autoriteta. Molim vas, imajte to na umu dok vodimo dijalog (Krishnamurti, J., 2004: 47).

Ovime je Krishnamurti Zelio re¢i da kako bismo doSli do istine i Zivjeli Zivot u slobodi,
moramo Zivjeti silno, bez ijedne druge sigurnosti osim sigurnosti u vlastitu inteligenciju i
propitivanje. Kada zadovoljimo sve svoje potrebe bez ovisnosti o drugim ljudima, tudim
znanjima ili tudem nahodenju i vodstvu, kada poCnemo ovisiti i Zivjeti samo za sebe i

zbog sebe, tada cemo postici potpunu slobodu.

5.4.0SLOBODITI SE ROBOVANJA PROSLOSTI

Um je proSlost; cjelokupna struktura mozga, sa svojim asocijacijama, proizvod je
proslosti. Biti svjestan znacli promatrati, sluSati, ne prosudivati, ne opravdavati
(Krishnamurti, J., 2004: 70).

Kao Sto sam prije spomenula, kako bi dosegnuli potpunu slobodu i istinu, moramo se
osloboditi svega nhama znanog i poznatog. Moramo rascistiti svoj um, te ga otvoriti ka
primanju novih intenzivnijih osjecCaja i potrzaja kojima ¢emo upoznavati sustinu samoga
sebe. Dok god djelujemo na nacin da za odredene stvari imamo neko predznanje, kako
imamo ocCekivanja i pretpostavke, ne¢emo biti u stanju proSiriti svoju nutrinu te istinski

doZivjeti svijet oko sebe i Zivot koji Zivimo.

Svi mi zZivimo u veé¢ nekim prije postavljenim i odredenim kalupima jer na taj nacin

osjeCamo sigurnost, zivimo rutinu koju smo naviknuli te se krecemo linjjom manjeg
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otpora kako ne bismo narusili tako izgradenu strukturu. Zbog drusStva, okoline,
drustvenih i socijalnih normi zajednice kojoj pripadamo, uceni smo slijediti i ne
propitkivati. Postali smo mehanizmi koji od ranog djetinjstva znaju Sto i kako trebaju

kako ne bi bili izopceni i smatrali se neuspjehom.

Ukoliko se oslobodimo proslosti, normi, do sad nau¢enog znanja, biti éemo u prilici
sagledati zivot na drugaciji, novi, intenzivniji nac€in, nacin koji ¢e nama samima znaciti
sreCu i ponos. Na taj nacin ¢emo doci do saznanja Sto zapravo za nas same znaci zivot
i kosi li se zivot koji trenutno zivimo sa onim koji bismo Zeljeli zivjeti. Biti cemo u prilici
realizirati se kao pojedinac, osoba te pripadnik drustva. Kada upoznamo nutrnu samoga
sebe bez okova proslosti, tada mozemo rec¢i da smo se realizirali u potpunosti, te da su
nasa osjetila otvorena za suptilno (ili intenzivno) primanje podrazZaja i iskustava koje

smo u stanju percipirati na drugaciji, ispravniji nacin.

Znanje nije uCenje. UCenje je uvijek aktivha sadasnjost. Znanje je uvijek proSlost, i mi
Zivimo u proslosti, mi smo zadovoljni pro$los¢u,...no ako ucite, to znaci da ,ucite cijelo
vrijeme®, Sto je aktivha sadasnjost, uCiti svakoga trena. UcCenje promatrnjem i
slusanjem, ucCenje gledanjem i djelovanjem — onda cete vidjeti da je ucenje stalno
kretanje bez proslosti (Krishnamurti, J., 2004 222).

Kako navodi Orli¢ u pogovoru ,Filozofija slobode Jiddu Krishnamurti® dokle god je
Ccovjek rob sadrzaja svoje svijesti, on moze samo ponavljati svoje vlastite greske i

greSke svojih predaka, koceci sebe u kreativnoj akciji transformacije vlastite svijesti.

5.5.KRISHNAMURTIJEVE SKOLE

Odgoj i obrazovanje djece i mladih za slobodu od velike je vaznosti u mdernom svijetu
Cega je bio svjestan i sam Krihnamurti te je tokom svojega Zivota oformio osam Skola,

Sest u Indiji te po jednu u Engleskoj i Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama.
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To nisu bile formalne Skole kakve danas znamo ve¢ eksperimentalne Skole kojima je
glavni cilj djelovanja bio priprema polaznika za susret sa zZivotom, samospoznaju te sto
kvalitetnije Zivljenje i djelovanje. Krishnamurti je predlagao kreiranje modela
obrazovanja koji ¢e ucenike osposobiti za dobrotu, cjelovitost Zivota, duhovnu

uzvisenost, koja ¢e u€enike nauociti 0 moralu i promatranju bez promatraca.

Krishnamurti je zagovarao manje Skole i male ucionice. Govorio je kako je ucinak
ucenja bolji, daje bolje rezultate kada se radi u manjim prostorima i sa manjim brojem
ucenika. Veoma vazni su mu bili i uCitelji koji su morali biti sposobni i voljni raditi na sebi
kao i biti podrska i potpora djeci. Ucitelji su morali biti kompetentni, sposobni, morali su
voljeti djecu i rad sa djecom i biti predani duznosti koju vrSe. U Krishnamurtijevim
Skolama odluke i promijene bilo koje vrste donosile su se zajedno, svi ucitelji bi se
okupili kako bi raspravili o odredenom problemu i donijeli zajedni€ku odluku. Takoder, i

ucenici su bili uklju€eni u donosenje odluka i u rasprave.

Mnogobrojni kriti€ari protivili su se provodenju Krishnamurtijeva modela obrazovanja
nazivajuci ga apsurdnim i nepotrebnim. No upravo je Krishnamurti smatrao kako je
standardni nacin odgoja i obrazovanja apsurdan jer je trziSno orijentiran. Djecu se
priprema i uc€i na nacin da Sto bolje konkuriraju na trzistu rada, a ne uci ih se kako
razvijati svoje urodene sposobnosti i vjestine. Od djece se rade automatizirani
mehanizmi koji su ogranieni i usmjereni u samo jednom pravcu, nisu otvoreni prema
upoznavaniju i otkrivanju drugih vjestina ve¢ smo ka poznatome. Na taj nacin se gusi i
gubi djecja radoznalost, propitkivanje i Zelja za otkrivanjem novog i nepoznatogaa ljudi

postaju poslusni sljedbenici i imitatori kojima upravljaju strah i osobni interes.

lako su Krishnamurtijeve Skole bile eksperimentalnog karaktera, uspijele su zaZivjeti do
dan danas i prilicno uspjesno rade. Suocile su se sa mnogobrojnim problemima kao Sto
je nedostatak financija i pad motivacije nakon smrti Krishnamurtija, no unato¢

problemima, dobar su primjer kako unaprijediti svjetsko Skolstvo.

Jiddu Krishnamurti ¢esto je posjecivao svoje Skole i boravio u njima razgovarajuc¢i sa

svojim ucenicima. Najveci problem po pitanju Skola bilo je pronaci dobrog i kvalitetnog
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ucitelja koji voli ono Sto radi i ima dobru izobrazbu. Na pocetku su ucitelji volontirali, a

kasnije su radili za minimalne plaée kao Sto to rade i danas.

Krishnamurti je volio razgovarati sa svojim sljedbenicima, a narocCito sa svojim
uCenicima. NajiSe je volio voditi razgovore sa djecom i mladima jer su po prirodi
zaigrani, znatiZeljni, vedri, ne ustruavaju se postavljeti pitanja i bez razmi$ljanja davati

iskrene odgovore.

Najpoznatije Krishnamurtijeve knjige koje se bave odgojem su ,Obrazovanje i smisao
zivota“ i ,Poceci u€enja“. Ostale popularne knjige temeljene na medusobnoj interakciji
Krishnamurtija i unika su ,Razgovori s ameri¢kim studentima®, ,Vi ste svijet®, ,Buduci
svijet, ,Razmisli o ovim stvarima“ Sto je ujedno i jedna od najpeodvanijih
Krishnamurtijevih knjiga (Orli¢, D., 2004: 268).

Skole koje primjenjuju Krishnamurtijev pristup naobrazbi su nastavile s radom i nakon

njegove smrti. One se nalaze u Indiji, Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama i Englesko;.
Neke od njegovih Skola su:

e The Brockwood Park School u Engleskoj — rezidentna, narodna i mjeSovita
Skola, omogucuje srednju i viSu naobrazbu, prima ucenike u rasponu od
Cetrnaest do dvadesetcetiri godine;

e Krishnamurti Centre — centar za odrasle ljude koji ZzZele proucCavati
Krishnamurtijeva djela, posjete mogu biti realizirane dnevno, vikendima, tjedno ili
po dogovoru;

e Krishnamurti Foundation Trust — posjeduje Krishnamurtijeve arhive i distribuira

knjige i audio i video zapise.
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6. SUVREMENI ODGOJ

Obitelj je osnovna drustvena jedinica, prvi kontakt djeteta sa svijetom i prva stanica na
putu njegova odrastanja. Obitelj i odnosi unutar obitelji temeljni su za razvoj zdravog

pojedinca.

U obiteljskom okruzju dijete stjeCe prva iskustva, u€i na temelju roditeljskog ponasanja,
formira misljenje i stavove, razvija svoje osobne potencijale i socijalne odnose. Stoga je
obitelj i odnos roditelja najznacajniji Cimbenik razvoja pojedinca i njegove cjelokupne

licnosti. Kakav ¢e Covjek dijete postati ovisi o tome kakvi su odrasli bili kao roditelji.

Premda obitelj ima najvazniju ulogu u odgoju i psihosocijalnom rastu i razvoju djeteta,
roditelji, zbog niza razloga poput borbe za egzistenciju, nedovoljne upicenosti ali i
nedovoljne osjetljivosti za potrebe svoje djece, nepronalaZenje vremena za kvalitetno
provodenje slobodnog vremena i komunikaciju sa vlastitim djetetom, Cesto nisu u
mogucnosti svojoj djeci pruziti poticajno okruzenje i dati smjernice za optimalan razvoj
njihovih potencijala. Zato se sve viSe oCekuje da vrti¢i i Skole, u kojoj djeca ipak provode
najvise vremena, trebaju kvalitetnijim programom prevenirati, a ne samo intervenirati

pojavu nepozeljnih oblika ponasanja.

Unato€ Cinjenici da cjelokupna okolina formira dijete i utjeCe na njegov psihosocijalni
razvoj ipak je obitelj ta koja ima najveci utjecaj i mozZe najviSe pridonijeti njegovu

razvoju.

»,Gospodarski, socijalni i moralni kontekst suvremenog zapadnog drustva proizveo je
znaCajne promjene unutar obitelji“ (Male§, 2012:13). Od suvremenih kompetentnih
roditelja se oCekuje stalna spremnost za izazove roditeljstva i otvorenost za ucenje.
Zadace koje se stavljaju pred roditelja uistinu su zahtjevne i sloZene, a roditeljska je
uloga mnogim majkama i oCevima jedan od najvecCih zivotnih izazova. Kompetentan
roditelj danasnjice mora biti educiran, prepoznavati potrebe svog djeteta, pruziti
kvalitetan odgoj te adekvatno obrazovanje svojem djetetu. U odgoj djece je takoder
potrebno ukljuciti sve ¢lanove obitelji; bracu i sestre, djedove i bake itd. Male$ (2012)

navodi da je temeljna uloga roditelja u Zivotu djeteta jest da bude praktiCar , te sa svojim
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djetetom diskutira o raznim znanjima u svijetu, problemima, da uci vlastito dijete i da
sudjeluje u raznim kulturnim, muzi¢kim, sportskim i drugim aktivnostima zajedno sa

svojom djecom.

Roditelji su danas opteretili i preokupirali djecu razli€itim izvanskolskim aktivnostima u
kojima moraju biti bolji od najboljih, a na taj nacin oduzeli su im i ono malo slobodnog
vremena $to ga imaju za njima najbitniju aktinost a to je igra. Prema Honore (2009. )
suvremeni sijet stavlja veliki pritisak na djecu da se iz njih izvu€e maksimum, zelimo da
budu najbolji u svemu i da imaju sve najbolje Sto se nudi. Roditeljske ambicije,
ostvarene i neostvarene, Cesto se prebacuju na djecu te ih se usmjerava da postanu
akademici, vrhunski sportasi, odli¢ni u€enici i studenti, umjetnici, ne uzimavsi u obzir
djetetove istinske ambicije. Trudimo se da naSe dijete prode kroz Zivot liSeno boli, tuge,
razoCarenja, $to nije moguce jer sve su to zZivotne situacije koje oplemenjuju zivot na
ovaj ili onaj nacin, ali su sastavni dijelovi Zivota i lekcije za kasnije djelovanje i
ponasanje. Pokusavamo na sve znane nacine zastiti svoje dijete, a upravo iz tih razloga
djeca su danas previSe nadzirana. ,Tragi¢no je Sto sav taj nadzor, matenje, Cuvanje,

liekarije, ne uspijevaju stvoriti novu rasu alfa djece.“ (Honore, 2009: 19)

Biti dobar roditelj i odgojiti zdravo i sretno dijete ovisiti ¢e 0 mnogo ¢imbenika. Svako
dijete je posebno, individua za sebe sa svojim vrlinama, manama i jedinstvenim
potencijalima koje ¢e moci razviti tek ako se osjecCa vrijedno, Zeljeno, prihvaceno i
voljeno takvo kakvo jest. Nazalost, ¢ak i oni koji beskrajno vole svoje dijete i Zele mu
sve najbolie ponekada omalovazavaju, ismijavaju, prijete, podmicuju, okrivljuju,
posramljuju i optuZuju svoje dijete te na taj nacin Stete njegovoj slici 0 samome sebi.
Tek kada ste zadovoljni sami sobom, prihvacate se i volite onakvim kakvi jeste,
vjerujete u vlastite snage i sposobnosti, vjerujete da ste u stanju postié¢i ono Sto Zelite,

tek tada mozete biti sretni i ispuniti vlastite potencijale.

Najvecdi zloCin koji u danasnjem odgoju mozemo pociniti u odnosu na dijete je da ga ne
pustimo na miru (Key, 2000: 77). Ono Sto dijete treba, uz osnovne potrebe je mir, kako
bi bio sam sa sobom, kako bi upoznao samog sebe, svoje potrebe, kako bi sagledao,
shvatio i upoznao se sa okolinom koja ga okruZuje, a roditeljska nametljivost ga prijeci u

tome.
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6.1.MONTESSORI

Montessori pedagogija temelji se na mislju: ,Pomozi mi da to u€inim sam“ gdje se od
odgojitelja trazi da djecu usmjerava prema samostalnom rjeSenju postavljenog
problema. Djeca se ne pohvaljuju za postignuti rezultat, ve¢ se kod njih Zeli potaknuti

zadovoljstvo onime $to su samostalno postignuli.

Mlada i starija djeca rade zajedno jer se time Zeli potaknuti razvoj empatije kod starijih,
odnosno, osamostaljivanje kod mladih. Djecu se uci postivanju medusobnih razlika, bilo

rasnih, vjerskih, nacionalnih i sl.

Maria Montessori svoju je pedagogiju ponajprije razvila na temeljima izravnog
promatranja djece. Samo paZljivo promatrajuci djecu, dosla je do nekoliko zakonitosti
koje su tek kasnije i znanstveno dokazane. Ona je Cesto naglasSavala koliko im je
zahvalna na tome i nazivala ih je svojim mentorima. Njezine odgojne naputke i metode
treba, prije svega, shvatiti kao posrednika izmedu odgojitelja i roditelja te

samoizgradivanja djeteta (Seitz, Hallwachs, 1997).

Montessori metoda u potpunosti uvazava djecju individualnost, samomotivaciju,
jedinstvenu djeCju sposobnost samorazvoja i usavrSavanja vlastitih sposobnosti te
razvijanje potencijala. Pripremljena okolina je izuzetno vaZzna u cjelokupnoj koncepciji
zbog toga Sto sluzi kako bi indirektno pobudila interes i zanimanje kod djece za
odredene aktivnosti i kako bi prilikom izvodenja vjezbi omogucila djetetu da shvati
smisao istih. Klju¢ne sastavnice pripremljene okoline su posebno oblikovan didakticki
materijal, slozen po svom rasporedu. Montessori materijal je autenti¢an, univerzalan i u
svim Montessori vrticima u svijetu je isti. Didakticki materijal® podijelien je na materijal

za vjezbe prakti¢nog Zivota, materijal za jezik, materijal za razvoj osjetila, materijal za

8 Didakticki materijal predstavlja skup prakticnih i ociglednih sredstava koja pomazu usvojenje
neophodnih znanja i savladavanje sloZenih zivotnih vjestina.
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matematiku i materijal za kozmicki odgoj°®. Navedeni materijali poticu razvoj osjetila,
pruzaju mogucnost konkretnog razumijevanja apstraktnih pojmova i uévrdéuju vezu

mozga i ruku.

Takoder, kako Seitz i Hallwachs u djelu ,Montessori ili Waldorf* navode, Montessori
pedagogija za cilj je postavila jaCanje djetetovog samopouzdanja i izgradnju njegove
samostalnosti jer ¢e se tako dijete odvaziti otkrivati sve svoje mogucnosti i bez straha
probati doci do rieSenja na razliCite nacine (Seitz, M. i Hallwachs, U. (1997)). | sama
Maria Montessori kaze kako Ce jedino tako dijete uciti o svijetu, umjesto da mu mi, kao
roditelji, sve ‘serviramo’ i napravimo umjesto njega. Ako se djetetu omogudéi sloboda i
mogucnost izbora, razvit ¢e vjestine koje su mu potrebne za autonomiju u ucenju,

samorazvoj i samooblikovanje te izgradivanje pozitivne slike o sebi.

6.1.1.RAZLIKE U ODGOJU IZMEPU KRISHNAMURTIJEVOG | MONTESSORI
UCENJA

Razlike izmedu ova dva principa odgoja, Montessori i Krishnamurti, su minimalne. Oba
uCenja se baziraju na nacinu na koji dijete uc€i i koju ulogu dijete ima u samom procesu
uCenja. | za Krishnamurtija i za Montessori od velike je vaznosti da dijete aktivno
sudjeluje u samom procesu, da samostalno uci, propitkuje, otkriva svijet koji ga okruzuje
te na temelju steCenog znanja i opazanja svijeta oko sebe, samo donosi viastite
zakljuCke i stavove. Za oboje je bitno da dijete u potpunosti razvije svoje potencijale i

vjestine te mu nude poticaje i podrazaje kako bi djelovao u tom smjeru.

Oba ucenja naglasak stavljaju na ucitelja kao osobu koja je veoma bliska djeci i koja sa
njima radi na dnevnoj bazi. Taj uCitelj mora biti spreman i kompetentan za rad, mora biti
sposoban, imati volju i Zelju za daljnjim rastom i napredovanjem. Takoder, za oba
uCenja, bitan je i odnos na relaciji uCitelj — dijete, na koji naCin ¢e prenijeti i pribliziti

djetetu nepoznato te koliko je ucitelj i u kojoj mjeri spreman i voljan posvetiti se djetetu i

9 Kozmicki odgoj" sveobuhvatan je odgoj koji pomaze djetetu da upozna i razumije svijet $to ga okruzuje.
Zadaca mu je pobuditi i razviti istrazivacku snagu u djetetu te probuditi dje€ju mastu i razviti apstraktno
misljenje.
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djeci opcenito kako bi savladali odredene izazove i zadatke koji su pred njima. UCitelji
su ti koji, uz roditelje i obitelj, putem u€enja pomazu pripremiti djecu na Zivot i situacije
koje ih oCekuju, stoga je od velike vaznosti da ucitelj bude dovoljno kompetentan i

sposoban kako bi djeci olakSao susretanje sa novim i nepoznatim.

Iduéa slinost prikazuje se u primjerenom okruZenju za ucCenje sa naglaskom na
disciplinu, kompetenciju, evaluaciju i koriStenje dostupnih materijala. Oba ucenja
primjenju svoje nacCine kako bi prenjeli znanje i usmjerili djecu na samostalnost,

samodisciplinu i samopropitivanje.

Ucenja prema Montessori i u€enja prema Krishnamurtiju imaju viSe sli€nosti nego
razlika, no ona razlika koja se najviSe izdvaja je kako Krishnamurti u svojim ucenjima
nije koristio metode i bio je protiv njih, dok je Maria Montessori razvila svoju vlastitu

metodu uc€enja baziranu na prou€avanju djeteta u njegovu prirodnom okruzenju.

6.2.WALDORF

Waldorfsku pedagogiju utemeljio je Rudolf Steiner®.

Waldorfska Skola dozivljava odredene promjene, mijenja i prilagodava temeljna nacela
pedagogije. Glavni cilj waldorfske pedagogije je da svojim djelovanjem potie razvitak
tielesno, duSevno i duhovno zdravog ucenika, odnosno stvara mlade, zrele i
samoodredene individue spremne na izazove u buduéem Zivotu. Skola djeluje po
naCelu nekoristenja digitalnih medija kod djece mlade dobi i izbjegava koriStenje
digitalnih medija u niZim razredima. Prema Rudolfu Steineru djeca bi medije trebala
poceti koristiti tek u razdoblju izmedu 12. i 14. godine, kada je najve¢im dijelom zavrSen
proces razvijanja osjetilnog opazanja te se kod uc€enika pocinje razvijati vlastiti sustav

vrijednosti i sposobnost prosudivanja.

10 Dr. Rudolf Steiner, velikan svjetskoga glasa i za¢etnik waldorfske pedagogije, koju danas provodi preko
tisu¢u Skola na 6 kontinenata te tisuée vrtica i brojne terapijske i druge ustanove, roden je u Hrvatskoj, u
mjestu Doniji Kraljevec u Medimurju.
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Intelektualni razvoj djeteta u waldorfskoj Skoli ostvaruje se kroz ucenje glavom, srcem i
rukama s naglaskom na iskustvenoj nastavi i s ciliem stvaranja dobrih i ¢vrstih temelja
za cjelozivotno ucenje, odnosno samostalnog djelovanja mlade, ¢vrste i samoodredene
osobe u svim predvidivim i nepredvidivim situacijama buduéeg Zivota i izazovima koji su

pred njima.

Waldorfska Skola ne Cini razlike, kako na spolnoj, tako niti na nacionalnoj razini, svi su
jednaki i prema svakome se pristupa individualno sa tendencijom zadovoljenja njihovih
osobnih potreba. Djeca upoznaju sami sebe, svoje mogucénosti i sposobnosti, uce kako
uciti i vole ono Sto rade. Kroz igru, smijeh, zanimaciju i zabavu u€e o vaznim stvarima
koje ih Cekaju u daljnjem zivotu bez pritiska i nacionalno odredenih normi koje su

prisutne u nacionalnim Skolama, integriraju i implementiraju svoje znanje.

6.2.1.RAZLIKE U ODGOJU IZMEPU KRISHNAMURTIJEVOG | WALDORF UCENJA

Krishnamurtijevo videnje ucenja razlikuje se od Waldorfskog, jer u Waldorfskim Skolama
dan zapocinje sa svakodnevnim ponavljanjem rijeCi i fraza. No unatoc toj razlici, njihova
poanta u€enja svodi se na isto, na razvoj pojedinca koji je slobodna uma i cjelovita
osoba. Oba pravca poduc€avaju svoje uCenike kako da se realiziraju kao cjelokupne
osobe, da spoznaju sami sebe, svoju snagu volje za razvitkom, razumijevanjem i
pravilnim odgovorom na svoje vlastite potrebe. U oba pravca ucCenja bitan je proces
razvoj pojedinca kako bi on sam spoznao sebe, bio spreman na cjelozivotno ucenje te

implementaciju steCenog znanja u svrhu vlastita razvoja.

UnatoC sliCnostima u ciljevima, Krishnamurtijevo i Waldorsko ucenje razlikuju se u
pristupu prema provodenju svojih u€enja. Steiner je u Waldorfskim Skolama ucenja
provodio prema propisanom kurikulumu za svaku razvojnu fazu djeteta. Djeca su u svim
fazama imala unaprijed isplanirane poticaje i postavljene zadatke, unaprijed odreden
nacin na koji im se pristupa prilikom ucenja. Krishnamurti je bio protiv unaprijed

odredenih metoda za uc€enike jer je smatrao kako to gusi slobodu pojedinca, smatrao je
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kako svatko za sebe ima svoje individualne faze kroz koje prolazi i koje ne smiju biti

ukalupljene kako nebi utjecale na pojedin¢evu individualnost.
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7. ZAKLJUCAK

Jiddu Krishnamurti bio je indijski ucitelj koji je od obi¢nog djeteta postao “novim

” “*

mesijom”, “gospodom Maitreyom”, “Svjetskim uciteljem” | “Spasiteljem CovjeCanstva”,

“filozofom bez filozofije”, “antiguruom” | “ikonoklastom”. Kako bi dosegnuo razinu ,novog
Mesije“, morao je proci kroz Cetiri teSka iskustva kroz koja je dozivio prosvjetljenje i
spoznao bit svoga postojanja. Na temelju svoga iskustva, drzeéi govore i interakcije sa
slusateljima, pokusSao je i njima ukazati na introspekciju i slobodu uma u kreiranju
vlastite individue i osobnosti. Smatrao je kako bi¢e mora biti oslobodeno svih prijasnjih
znanja, spoznaja, predodzbi i nagovjestaja kako bi bilo sposobno osvijestiti se te Zivjeti

u potpunosti slobodno sa ciliem zadovoljenja svog postojanja.

Tokom svog Zivota, osnovao je osam S$kola, Sest u Indiji te po jednu u Sjedinjenim
Americkim Drzavaa i Engleskoj. Veliku pazZnju posvecivao je upravo svojim Skolama
koje nisu djelovale prema unaprijed utvrdenom kurikulumu ili po odrdenim metodama
vec je svo uc€enje bilo po mjeri pojedinca. Krishnamurti je smtrao kako se uvjetovanoScu
i metodama ucenja, unaprijed isplaniranim naCinom provodenja odredene aktivnosti,
gusSi sloboda pojedinca te on nije u stanju ostvariti sve svoje potencijale. Od velike
vaznosti su mu bili kako ucenici, sa kojima je veoma volio razgovarati, a tako i ucCitelji
koji su morali biti po mjeri djeteta, sposobni, kompatibilni, empaticni, sr¢ani, morali su
voljeti funkciju koju obnasaju te biti voljni neprekidno uciti, rasti i razvjati se. Takoder,
veliki naglasak je stavljao na odnose izmedu ucitelja i uCenika koji je morao biti

zasnovan na povjerenju i medusobnom razumievanju.

Krishnamurti u svojim govorima donekle osuduje suvremeni odgoj i obrazovanje,
govoreci kako nacCin na koji se provodi umanjuje slobodu pojedinca, automatizira ga
¢ime on postaj mehanizam. Smatra kako je suvremeni nacin obrazovanja iskljuciv jer ne
daje ucCenicima dovoljno prostora kako bi ostvarili sve svoje sposobnosti i potencijale,
veC od njih stvara mehanizme koji moraju biti bolji od najboljinh kako bi zadovoljili bilo
ucitelja, obitelj, zajednicu ili drustvo u kojem zive. UCe radi drugih a ne radi sebe samih i
vlastite radoznalosti. UCenici nakon zavrSenih Skola teze ka poznatome jer tako

osjecaju sigurnost.
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Alternativne Skole koje imaju velike slicnosti sa Krishnamurtijevim odgojem i

obrazovanjem su Montessori i Waldorf Skola.

Montessori se vodi mislju ,Pomozi mi da u€inim sam* gdje se od ucitelja trazi da djecu
usmjerava prema samostalnom rjeSenju postavljenog problema. Djeca se ne pohvaljuju
za postignuti rezultat, ve¢ se kod njih Zzeli potaknuti zadovoljstvo onime $to su

samostalno postignuli.

Razlike izmedu ova dva principa odgoja, Montessori i Krishnamurti, su minimalne. Oba
uCenja se baziraju na nacinu na koji dijete uci i koju ulogu dijete ima u samom procesu
uCenja. | za Krishnamurtija i za Montessori od velike je vaznosti da ucitelji budu
kompetentni i sposobni, da vole svoj posao te da su posveceni djetetu, ali takoder i da
dijete aktivno sudjeluje u samom procesu. Oba uc€enja primjenju svoje nacine kako bi

prenjeli znanje i usmijerili djecu na samostalnost, samodisciplinu i samopropitivanje.

Razlika izmedu u€enja Marie Montessori i Krishnamurtija oCituje se u tome $to je Maria
Montessori razvila svoju vlastitu metodu ucenja baziranu na prouavanju djeteta u

njegovu prirodnom okruzenju,dok se Krishnamurti protivio koriStenju metoda.

Waldorfsku Skolu osnovao je Rudolf Steiner. Glavni cilj waldorfske pedagogije je da
svojim djelovanjem potice razvitak tjelesno, duSevno i duhovno zdravog ucenika,
odnosno stvara mlade, zrele i samoodredene individue spremne na izazove u buduéem
Zivotu. Skola djeluje po nacelu nekoristenja digitalnih medija kod djece mlade dobi i

izbjegava koristenje digitalnih medija u nizim razredima.

Intelektualni razvoj djeteta u waldorfskoj Skoli ostvaruje se kroz u¢enje glavom, srcem i
rukama s naglaskom na iskustvenoj nastavi i s ciliem stvaranja dobrih i ¢vrstih temelja

za cjeloZivotno ucenje.

Krishnamurtijevo videnje u€enja razlikuje se od Waldorfskog, jer u Waldorfskim Skolama
dan zapocinje sa svakodnevnim ponavljanjem rijecCi i fraza, te se u Waldorfu ucenje
provodi po unaprijed odredenom kurikulumu koji je u skladu sa razvojnim fazama
djeteta, dok je Krishnamurti bio protiv unaprijed odredenih metoda za ucenike jer je

smatrao kako to gusi slobodu pojedinca. Sli¢nosti se manifestiraju u razvoj pojedinca
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koji je slobodna uma i cjelovita osoba. Oba pravca poduc€avaju svoje uCenike kako da
se realiziraju kao cjelokupne osobe, da spoznaju sami sebe, svoju snagu volje za

razvitkom, razumijevanjem i pravilnim odgovorom na svoje vlastite potrebe.
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9. SAZETAK

Prema ucenju i odgoju Juddua Krishnamurtija, kako bismo zaista Zivjeli prvo moramo
spoznati bit samoga sebe. Moramo ocistiti um od proSlosti i prijasnjih znanja kako bismo
spoznali istinu i slobodu. Samo slobodan €ovjek je sposoban zZivjeti ispunjenim zivotom.
Tijekom procesa spoznaje o sebi samome trebamo teZiti ka pronalasku istine, ne postoji

put na koji nas netko moze usmieriti ili nam ga pokazati, ve¢ je put u nama samima.

Suvremene Skole nude obrazovanje koje je dostatno Covjeku koji Zeli sigurnost bez
propitkivanja, no ono ga priprema samo za odredene segmente Zivota no ne i na
cjelovitost. Tomu se Jiddu Krishnamurti protivi jer smatra kako takav nacin obrazovanja
ograniéava ljude u ispunjenju svih njegovih potencijala i moguénosti. Covjek je vise od

segmenta, on je zaokruzena cjelina.

Mnoge alternativne Skole, medu kojima su i Montessori i Waldorf, dijele stajaliSte sa
Krishnamurtijem o smjeru djelovanja i obrazovanja, baziraju se na nacinu na koji dijete
uci i koju ulogu dijete ima u samom procesu ucenja. Stavljaju naglasak na intelektualni
razvoj pojedinca, samoostvarenje te stvaranje mladih, zrelih i sposobnih individua

spremnih na izazove u buduc¢em Zivotu.

KLJUCNE RIJECI:

Krishnamurti, um, istina, sloboda, suvremene Skole, Montessori, Waldorf
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10.SUMMARY

According to Jiddu Krishnamurti's leaarning and education, to be able to live properly,
we must get to know the essence of oneself. We need to free our mind of the past and
previoust knowledges in order to find the truth and freedom. Only free man is capable to
live fullfiled life. During the process of cognition about ourselves, we need to aspire to
finding the truth, there is no path that someone could show us or lead us, the path is

within ourselves.

Modern schools offer education which is enough for a man who wants security, but it
only prepares him for certain segments of life, not for wholeness. Krishnamurti is
against this kind of education because he believes that it restricts people in
acomplishing all their potential and possibilities. individual is more than just a segment

or a single unit, individual is a wholeness.

Many alternative schools, such as Montessori and Waldorf, share the same oppinion
with Krishnamurti regarding education, the point is on the way the student learns and
his role in the process of learning. They make a statement on intelectual development,
self realization and creating young, mature and capable individuals ready for all the

challenges that life brings.
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