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1. UvOD

U osnovnoj op¢eobrazovnoj Skoli u€enici imaju priliku baviti se glazbom tijekom
nastave glazbene kulture i sudjelovati u izvannastavnim glazbenim aktivnostima.
Glazba je oduvijek bila sastavnim dijelom odgoja i obrazovanja. Cim je postala
sastavnim dijelom Zivota djeteta ona je postala i predmetom odgoja, pa se moze reci
da je glazbeni odgoj ,hajstarije odgojno podrucje” (Rojko, 1996, 16). Glazba je vrlo
vazan dio ljudske kulture i njena se prisutnost u opéem odgoju i obrazovanju shvaca
kao sama sebi razumljiva stvar. Hrvatski narod uvijek je nastojao prenijeti djeci i
mladima stil i obiCaje vlastitog narastaja koje su stekli od predaka. Veliku ulogu u
prijenosu tog znanja ima folklor koji podrazumijeva ples, igre, glazbu, ali i likovno
stvaralastvo. Stoga, djeca kroz razne glazbene sadrZaje mogu upoznati kulturu i folklor
svog kraja, ali i drugih dijelova Hrvatske.

Kao specifiCan predmet u Skoli, glazbena kultura, svojim sadrzajem moze
obogatiti uCenikova znanja i izvrSiti na njih snazan utjecaj, kako za umijetnicku
vrijednost, tako i za njihov drustveni zivot. Ona je izraz ucCenikove potrebe za
kreativnoS¢u, igrom, razonodom. Osim funkcije zabavljanja, glazba ima vrlo vaznu
ulogu u procesu uc€enja i usvajanja kulture u kojoj ¢e dijete zZivjeti. Sudjelovanjem
djeteta u upoznavanju i o€uvanju kulturne bastine od velikog je znacenja jer pobuduje
ljubav prema tradiciji i kulturi. Osim glazbe i plesa, vazan dio folklornih sadrzaja su
narodne nosnje i tradicijski instrumenti. UCenici vrlo lako mogu zamijetiti sliCnosti i
razlike krajeva Hrvatske, mogu lako nauciti koja noSnja pripada kojoj regiji, koji plesovi
i koje popjevke se njeguju u kojemu kraju i drugo. Literatura za voditelje i ucitelje je
vrlo oskudna, no moguce je pronaci dokumentaciju pisanu od strane folklornih voditelja
koja se moZze primijeniti. lako postoji mogucnost koriStenja literature, javlja se problem
koji upucuje na nepostojanje metodike za folklor, stoga nastavnicima koji nikada nisu
imali doticaj s folklornim djelatnostima oteZzava rad. Nedostatak edukacije u odgojnom
obrazovnim institucijama u Skoli dodatno oteZava doticaj djece s tradicijom i bastinom
naseg naroda. Dakle, ucitelj mora biti vrlo dobro upoznat s folklornim, plesnim i notnim
primjerima te znati na koji nac€in upoznati uenike s folklornom glazbom. S kvalitetnim
i promi$ljenim odabirom sadrzaja mozZemo kod ucenika probuditi ljubav prema tradiciji,

kulturi i bastini.



Izvannastavne aktivnosti nam omogucuju slobodu, kako ucitelju tako i u€eniku.
Uklju€ivanje u€enika u izvannastavne aktivnosti vazno je zato S$to u€enik tu provodi
slobodno vrijeme na vrlo koristan nacin, zadovoljava svoje potrebe za zabavom, za
pripadanjem i za pokazivanjem uspjeha. Rad u takvim aktivnostima je spontan,
slobodan, vrlo dinami€an, raznovrstan, polazi od interesa ucenika, njihovih Zelja,
sklonosti i nadarenosti. Kroz izvannastavne aktivnosti osluskujemo potrebe ucenika,
razvijamo njihovu mastu, paznju, potiCemo na stvaralacko izrazavanje, razvijamo djed;ji
dozivljaj, djelujemo na njihovo zapazanje i pamcenje, potiCemo kreativnost te primjenu
novih ideja.

Provodenjem izvannastavnih glazbenih aktivnosti kod djece razvijamo velik broj
glazbenih sposobnosti. Svrha im je i ispunjavanje u¢enikovoga slobodnoga vremena.
Te se aktivnosti, organizacijski gledano, razlikuju od redovite nastave jer se odvijaju u
posebno formiranim skupinama gdje zajedno rade ucenici iz razli€itih razreda, razliCite
dobi i sli¢no. Sudjelovanjem u raznovrsnim aktivnostima ucenici po€inju upoznavati i
razumijevati jezik glazbe te na taj nacin usvajati temelje opée (glazbene) kulture.

Cilj diplomskog rada je uvidjeti uCenicki interes za folklornu glazbu opcenito,
folklornu glazbu Hrvatskog zagorja te zainteresiranost za pojedine elemente tradicijske
bastine. Isto tako cilj je utvrditi stavove u€enika o hrvatskoj folklornoj glazbi i folklornoj
glazbi Hrvatskog zagorja kroz redovnu nastavu na predmetu Glazbena kultura, ali i

kroz izvannastavne aktivnosti.



2. KONCEPCIJA NASTAVE GLAZBE U HRVATSKIM OSNOVNIM SKOLAMA

2.1. Nastava Glazbene kulture

Nastavni predmet Glazbena kultura jedan je od obaveznih nastavnih predmeta
tijekom cijeloga osnovnoSkolskoga obrazovanja. Prema Nastavnom planu i programu
(2006) cilj nastave Glazbene kulture je uvodenje ucCenika u glazbenu kulturu,
upoznavanje osnovnih elemenata glazbenog jezika, razvijanje glazbene kreativnosti,
uspostavljanje i usvajanje vrijednosnih mjerila za (kriticko i estetsko) procjenjivanje
glazbe. Nastava Glazbene kulture ima dva temeljna nacela: psiholosko i kulturno-
estetsko. Psiholosko polazi od toga da ucenici vole glazbu te da se Zele aktivno bauviti
pjevanjem i sviranjem. Kulturno-estetsko nacelo govori o tome da nastava glazbe treba
uCenika pripremati za zivot kako bi tijekom i nakon Skolovanja bio ,,kompetentan
korisnik glazbene kulture" (Nastavni plan i program 2006: 66). Ta dva nacela govore o
vaznosti predmeta i vaznosti pou€avanja glazbe kojim se treba ucenike poticati na
ljubav prema dobroj i kvalitetnoj glazbi. To je iznimno vazno u danasnjem svijetu u
kojem je u€enik okruzen raznim vrstama glazbe.

U niZzim razredima osnovne Skole, glazba je idealno podrucje za snazno poticanje
pozitivnih emocija, osjecaja pripadnosti, zajedniStva i snosljivosti. Takoder moze
utjecati na poticanje i izgradnju kulture nenasilja medu Skolskom djecom. Na predmetu
Glazbene kulture potie se pjevanje, sluSanje odabrane glazbe te igranje (ritmiziranje
imitirajuci ucitelja, plesanje, kretanje uz glazbu, improviziranje, sviranje i sl.). U nastavi
glazbene kulture nepotrebno je uvesti notno pismo i druge glazbeno teorijske sadrzaje
koji bi predstavljali u€enicima nesto kompleksno i nepoznato. Takoder, ucenicima su
nepotrebni udzbenici i radne biljeznice te sav tekstovni nastavni materijal moze biti
pohranjen u Skoli i nema potrebe da ga djeca nose kuéi (Nastavni plan i program za
osnovnu Skolu, 2006, 66).

Nastava predmeta Glazbene kulture izvodi se od Skolske godine 2006./2007.
prema otvorenome modelu koji nastavniku daje slobodu da uz obavezne sadrzaje sam
odabire sadrzaje i oblikuje nastavu prema potrebama i sposobnostima svojih ucenika.
Ucitelj ima slobodu tijekom odabira primjera za odredenu nastavnu jedinicu u podrucju
pjevanja i u temama te cjelinama u kojima se nastavni rad temelji na sluSanju glazbe,
a to su folklorna glazba, glazbala, pjevacki glasovi, oblikovanje glazbenog djela,

glazbene vrste i glazbeno stilska razdoblja. Podrucja izvodenja glazbe, pjevanje i
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sviranje se ne ocjenjuju, dok se mogu ocjenjivati razine obrazovnih postignuca kod

nastavnih tema upoznavanja glazbe te uoCavanja glazbenih sastavnica (glazbala,

pjevacki glasovi, glazbeni oblici i vrste, glazbeno stilska razdoblja itd.).

Zadatci glazbene nastave moraju biti glazbene prirode, jasno i logi€no koncipirani
te liseni nepotrebnih informacija koje bi u€enicima predstavljale poteskoce, bez cilja ka
ucenju, upoznavanju, shvacanju glazbe. Zadatci se mogu podijeliti u tri skupine:

— materijalni zadatci: stjecanje znanja, usvajanje €injenica i generalizacija (podaci o
skladateljima, pojmovi tempa, ritma, dinamike, usvajanje odredenoga broja
pjesama itd.),

— funkcionalni zadatci: razvijanje glazbenih, senzornih ili perceptivnih (slusnih),
izrazajnih, kreativnih i ostalih (intelektualnih, manualnih i sl.) sposobnosti,

— odgojni zadatci: formiranje pozitivninh stavova o glazbi, stavova o glazbeno
vrijednim djelima (njegovanje glazbenoga ukusa putem kontakta s vrijednom
glazbom itd.). (Rojko, 2012).

,U literaturi, a i u praksi Cesto se umjesto navedenih zadataka glazbene nastave isticu

razliiti neglazbeni zadatci, kojima se glazba tretira kao sredstvo za postizanje izvan

glazbenih ciljeva pa se takvi zadatci ne bi trebali naéi u odgoju i obrazovanju. Glazba
kao umjetnost dovoljan je razlog svoje egzistencije. Ona na razli€ite nacine utjeCe na

Covjeka, ali ti utjecaji nisu i ne smiju biti smjernice u Skolskom obrazovanju. Smisao je

glazbe u njoj samoj, i u njoj samoj jest i njezina vrijednost za slusatelje“ (Dobrota,

2006:106).

Nastava Glazbene kulture odrzava se jedan Skolski sat tiedno (45 minuta) tijekom
svih osam godina Skolovanja. U Skolskoj godini to je 35 Skolskih sati. S jednim satom
nastave tjedno nije moguce ucenike nauciti svirati, glazbeno opismeniti i razgovarati o
glazbenom stvaralastvu. Zbog malog broja sati potrebno je program kvantitativno
smanijiti, a kvalitativno obogatiti. Odnosno program uciniti zanimljivim, kreativnim, a s
druge strane u€eniku pruziti vazne i potrebne informacije.

Kao $to je spomenuto, glazbu susreéemo veé¢ u ranoj dobi ucenika kroz niz
navedenih aktivnosti pomocu kojih u€enik moze steci glazbene kompetencije. Prema
tome, nastava Glazbene kulture sprovodi se u razrednoj nastavi i u predmetnoj nastavi.
Razredna nastava glazbe pocinje u prvom razredu, a predmetna nastava pocinje u
Cetvrtom razredu. Program nastave glazbene kulture u prva tri razreda, ukljuCujuci i
Cetvrti razred ako nije rije€ o predmetnoj nastavi, tj. ako tu nastavu ne izvodi predmetni
nastavnik glazbe, sastoji se od nekoliko glazbenih podrucja. To su Pjevanje, Sviranje,
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SluSanje glazbe, Elementi glazbene kreativnosti i Glazbene igre. Za svako nastavno
podrucje, nastavnim planom i programom definirani su klju¢ni pojmovi i obrazovna
postignuc¢a (Nastavni plan i program za osnovnu $kolu, 2006). ,Kada se u okviru opce
pedagogije govori o estetskom odgoju, glazbenoj se nastavi, uz likovni odgoj i nastavu
knjizevnosti, redovito daje po€asno mjesto kao istaknutoj estetskoj disciplini. Sama
Cinjenica da se predmet bavi glazbom, odnosno umjetnoScu, razumijeva da sve ono
Sto se u predmetu dogada zasluzuje atribut estetskoga. U teoriji estetskoga odgoja
smatra se da estetski odgoj u€enika razumijeva odgoj za lijepo u umjetnosti, ali ujedno
i za lijepo izvan umjetnosti, odnosno u zZivotu uopce. Ako bismo se osvrnuli na zadatke
estetskoga odgoja, oni ukljuCuju razvoj sposobnosti opazanja, dozivljavanja,
vrednovanja i ostvarivanja lijepoga. Razmatranjem navedenih podrucja i zadataka
estetskoga odgoja, dolazimo do zaklju€ka da je jedino nastavno podrucje u kojem je

moguc estetski odgoj slusanje glazbe® (Dobrota, 2006:106).

2.2. Program nastave glazbe u okviru HNOS-a

Uvodenjem HNOS-a u sredistu predmeta je u€enik i njegova aktivnost, a ne sam
sadrzaj i puko teoretiziranje uz kojeg se ucenik ne moze emocionalno razvijati. U¢enik
uz aktivnosti pjevanja i sluSanja, upoznaje glazbu i osvjeStava razne glazbene
sastavnice, vrste glazbe, ljepotu same glazbe te takvim procesom postaje kriticki
sluSatelj i poznavatelj glazbe.

»> Hrvatskim nacionalnim obrazovnim standardom (HNOS) uveden je nov pristup
poucCavanja u osnovnoj Skoli, usmjeren na u€enika umjesto na sadrzaj, ostvareno je
primjerenije umijeCe pouc€avanja, a istodobno je postignuta ciljna ujednacenost s
predskolskom, srednjoSkolskom i visokoSkolskom razinom hrvatskoga odgojno-
obrazovnoga sustava. U srediStu paznje novoga programa jest ucenikova glazbena
aktivnost, a ne nastavni sadrzaj. U €inu pjevanja (bilo koje dobre i primjerene pjesme)
i sluSanja (bilo koje dobre i primjerene skladbe) na licu mjesta dozivljava se i uci glazba,
obogacuje uc€enikov emocionalni svijet i izoStrava njegov umjetnicki senzibilitet
(Rojko, 2012:133). Program HNOS-a rasteretio je nastavu Glazbene kulture u podrucju
glazbenog opismenjivanja. Osim $to je sadrzaj sveden na najmanju moguéu mjeru, u
tom podrucju se ne treba ocjenjivati u¢enika s obzirom na relativhost u€enikovih
sposobnosti. ,Ako se za glazbenu nastavu uopce moze reci da je opterecivala ucenike,

onda je to bilo samo u domeni glazbenoga opismenjivanja. Stoga je ono svedeno na
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najmanju mogucu mjeru, na razinu (pre)poznavanja grafickin znakova. Glazbeno ¢e
se pismo upoznavati samo kao fenomen osobito u vezi sa sviranjem. Operativnu razinu
glazbene pismenosti u osnovnoj Skoli nije moguce posti¢i pa se na tome ne smije
inzistirati. Zbog posebnosti ovoga nastavnog podru€ja (potrebne specificne
sposobnosti, potrebna koli€ina vjezbanja neostvariva u okolnostima opceobrazovne
Skole), svaki je rezultat u razredu relativan. Stoga uspjeh u€enika u tom podrucju ne
moze utjecati na njegov konacan uspjeh u predmetu” (HNOS, 2006:4).

Uc€enik treba sva znanja koja stekne na predmetu povezati sa zvukom te tako i
svaka cjelina koja se obraduje mora biti popracena glazbom: ,Znanja o glazbi moraju
imati odgovarajuce pokrice u samoj glazbi kao zvu¢noj €injenici, u protivnom je rije€ o
verbalizmu, odnosno formalizmu. Formalisticko je znanje ucenika koji zna verbalno
definirati rondo, a ne prepoznaje nijednu skladbu toga oblika ili u€enika koji zna
nabrojati osobine narodne glazbe, recimo, Medimurja, a ne prepoznaje ni jedan primjer
kao medimurski, ili, u€enika koji moze verbalno proditati note (recimo slovima abecede

ili solmizacijom) a ne moze to isto otpjevati itd.“ (HNOS, 2006:2).

2.3. Nacionalni okvirni kurikulum

NOK je dokument donesen na nacionalnoj razini uvazavajuci misljenja drustvenih,
gospodarskih i kulturnih ¢imbenika, znanstvene i stru¢ne javnosti. ,Nacionalni okvirni
kurikulum predstavlja osnovne sastavnice predskolskoga, oplega obveznoga i
srednjosSkolskoga odgoja i obrazovanja, ukljuCuju¢i odgoj i obrazovanje za djecu s
posebnim odgojno-obrazovnim potrebama. Nacionalni okvirni kurikulum temeljni je
dokument u kojemu su prikazane sastavnice: vrijednosti, ciljevi, nacela, sadrzaj i opci
cillevi odgojno-obrazovnih podrucja, vrjednovanje uceniCkih postignuéa te
vrjednovanje i samovrjednovanje ostvarivanja nacionalnoga kurikuluma“ (NOK,
2011:16).

Jedna od temeljnih sastavnica NOK-a su Dru$tveno kulturne i odgojno-obrazovne
vrijednosti. ,Vrijednosti kojima Nacionalni okvirni kurikulum daje osobitu pozornost
jesu: znanje, solidarnost, identitet te odgovornost® (NOK, 2011:22). U&enik razvija
osjeCaj za identitet u bilo kojem pogledu upoznavanjem glazbe razli€itih kultura.
Osobito je vazno da uc€enik upozna, shvati, prihvati te njeguje svoju kulturu i bastinu.
Razvijanjem osobnog identiteta uCenik prihvaca i postuje razli€itosti. To¢nije, u€enjem,
sluSanjem, upoznavanjem glazbe razliCitih kultura na isti naCin na koji se bavimo
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glazbom svoje kulture, kod u€enika potiCemo shvacanje svijeta oko sebe, prihvacanje
razli€itosti te izravno utjeCemo na svijest o raznolikosti identiteta. ,0dgoj i obrazovanje
pridonose izgradnji osobnoga, kulturnoga i nacionalnoga identiteta pojedinca. Danas,
u doba globalizacije — u kojemu je na djelu snazno mijeSanje razliCitih kultura,
svjetonazora i religija — Covjek treba postati gradaninom svijeta, a pritom saCuvati svoj
nacionalni identitet, svoju kulturu, drustvenu, moralnu i duhovnu bastinu. Pritom
osobito valja Cuvati i razvijati hrvatski jezik te paziti na njegovu pravilnu primjenu. Odgoj
i obrazovanje trebaju buditi, poticati i razvijati osobni identitet. Odlika osobnoga

identiteta pretpostavlja posStivanje razliCitosti“ (NOK, 2011:22).

2.4. Nastavna podrucja predmeta Glazbena kultura

Vazno je istaknuti kako nastava Glazbene kulture nuzno u srediSte pozornosti
treba staviti u¢enikovu glazbenu aktivnost — pjevanje, sviranje i sludanje, jer se na taj
nacin dozivljava i uci glazba, obogacuje se uCenikov osjecajni svijet i izoStrava se
njegov umjetnicki senzibilitet (Nastavni plan i program za osnovnu $kolu, 2006).

Nastavna podru¢ja Glazbene kulture u prva tri razreda obuhvaéaju pjevanje,
sviranje, slusanje glazbe i elemente glazbene kreativnosti. U Cetvrtom se razredu uvodi
podrucje izvodenja glazbe i glazbeno pismo te glazbene igre umjesto elemenata
glazbene kreativnosti. Nastavna podru€ja u petom, Sestom i sedmom razredu
predmetne nastave sadrze pjevanje, slusanje i upoznavanje glazbe, izvodenje glazbe
i glazbeno pismo, slobodno, improvizirano ritmiziranje, kretanje na glazbu, ples i
sviranje. U sedmom i osmom razredu susrecemo se sa sliedecim nastavnim
podrugjima: pjevanje, sluSanje | upoznavanje glazbe, sviranje (sintesajzer),
stvaralaS$tvo, racunalo (midi-oprema).

Nastavna podrudja: pjevanje, sluSanje, sviranje, elementi glazbene kreativnosti
glazbene igre, izvodenje glazbe i glazbeno pismo, te slobodno, improvizirano
ritmiziranje, kretanje na glazbu, ples, sviranje - postavljene su relativno slobodno i
otvoreno. To je nuzno iz razloga jer se rezultat kao sto je dozivljavanje i upoznavanje
glazbe, emocionalno obogacenje, razvoj glazbenog ukusa, podrazumijeva. Obvezan
broj otpjevanih pjesama i broj odslu$anih skladbi viSe je metodi¢ka preporuka, nego
obveza za uCenike. Ako je nastavnim podru¢jem odredeno da ¢e ucenik (u Cetvrtom

razredu, npr.) slusati osam novih skladbi i pjevati deset novih pjesama, to niposto ne



znaci da on mora (na kraju Skolske godine) znati otpjevati sve te pjesme i prepoznati
sve odslusane skladbe. Zeljeni rezultat glazbene nastave ostvaren je u samom &inu
pjevanja i aktivnog sluSanja (Nastavni plan i program, 2006).

Pjevanije je aktivnost koja je u nastavi glazbe oduvijek prisutna. Sezdesetih godina
pjesma je uzdignuta na rang dominantnog elementa muzickog odgoja (Rojko, 2012).
U osnovnoj Skoli se pretezno pjevaju narodne pjesme, u neSto manjem broju
umjetnicke, te po koji primjer iz glazbene literature koji izvorno jest ili nije namijenjen
pjevanju. Medu Skolskim pjesmama mogu se nadi prigodne, domoljubne, djecje itd.
.Pjevanje u osnovnoj Skoli je najéesée funkcionalno, a ne umjetni¢ko. U Skoli koja
ucenicima posreduje (glazbenu) kulturu trebalo bi teziti umjetni¢kom pjevanju. Kako je
takvo pjevanje objektivho teSko ostvariti u razredu morao bi srediSnjim mjestom
kvalitethog pjevanja postati zbor* (Rojko, 2012:54). ,Nastavno podrucje pjevanja
razvija osjecaj toCne intonacije i ritma, glazbeno pamcenje i samopouzdanje. Pjevanje
podrazumijeva kontinuirano izvodenje pjesama bez obvezatnoga zapamcivanja
teksta“ (Nastavni plan i program, 2006: str. 68).

Prema Nastavnom planu i programu primjeri se dijele, gdje god je to moguce, na
pjesme i narodne pjesme. U prvom razredu pjesme se svode na djeCje brojalice i
glazbene igre. Narodne pjesme su prilagodene djecje ili prigodne pjesme (Bozic,
Majcin dan, proljece...) u kojima tekst ima prevladavaju¢u ulogu. Glazbena i kulturna
vrijednost jo$ ne dolazi do izrazaja. Obrazovna postignuca su izrazajno pjevanje, jasno
izgovaranje teksta, dinamika, tempo, pracenje visine tona, odnosno smjera kretanja
melodije. U drugom i tre¢em razredu dolaze do izrazaja zaviCajne pjesme te djeca uce
pjevati pjesme iz drugih regija. Klju€ni pojam postaje domoljubna pjesma, a obrazovna
postignuca se temelje na izrazajnom pjevanju i jasnom izgovaranju teksta. Za potpuno
razumijevanje narodne pjesme, potrebno je, osim navedenog, teZziti razumijevanju
teksta i kulturnoj vrijednosti same pjesme. PoCetkom predmetne nastave pjevaju se
pjesme zbog svoje estetske vrijednosti (kljuéni pojam: pjesme kao takve). Obrazovno
postignuce je lijepo i izrazajno pjevanje barem 15 pjesama s jasnim izgovorom i
razumijevanjem teksta. Od petog do osmog razreda izbor pjesama je prepusten
ucitelju i u€enicima. Kljuéni pojmovi i obrazovni zadatci ostaju isti.

Dobrota (2006:107) tvrdi da uz pjevanje, sluSanje je aktivnost koja bi trebala imati
dominantnu ulogu iako je jedno od najmladih podrucja u glazbenoj nastavi. Razlog je
u samoj prirodi ove aktivnosti, buduci da se glazbeni umjetni¢ki ukus razvija jedino

sluSanjem glazbe. U prva tri razreda, u podrucju slusanja glazbe od uéenika se trazi
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sluSna percepcija glazbeno izrazajnih sastavnica (izvodaci, tempo, dinamika te
glazbeni oblik). Potrebno je upoznati najmanje 5 do 10 novih skladbi na razini
prepoznavanja. U nastavnom planu i programu se ve¢inom nalaze primjeri zapadne
umjetnicke glazbene literature, a folklorna glazba gotovo niti nije prisutna. Osim
predloZenih, mogu se slusati skladbe po izboru ucitelja. Sve skladbe moraju biti
prilagodene mogucnostima uCenika. U Cetvrtom razredu se sluSanje i upoznavanje
glazbe temelji na umjetni¢koj glazbi. U¢enik mora upoznati 5-10 novih skladbi. Mora
znati ime skladatelja i skladbe te mora znati prepoznati glazbala koja izvode djelo. U
petom razredu u nastavnom podrucju sluSanja i prepoznavanja glazbe pojavljuje se
glazbeni oblik, gudaca glazbala te folklorna glazba. U Sestom razredu se nastavlja
upoznavanje glazbenih oblika, pojavljuju se pjevacki glasovi, glazbala s tipkama i
trzalaCka glazbala. Folklorna glazba obraduje se s dvije nove teme. U sedmom razredu
upoznaju se drvena i limena puhaca glazbala. Nastavlja se upoznavanje glazbenih
oblika i folklorne glazbe. Uc&enici slusaju i upoznaju instrumentalne vrste i sastav
simfonijskog orkestra. U osmom razredu pojavljuju se glazbeno-scenske vrste,
vokalno-instrumentalne vrste i elektriCna glazbala. Pojavljuje se folklorna glazba s dvije
teme. U istom razredu obraduje se nastavna cjelina popularna glazba po otvorenom
modelu, dakle u potpunosti po slobodnom izboru uditelja i u€enika. S obzirom na to da
je popularna glazba bliska uc€enicima i da ju ve¢ poznaju, oCekuje se velik angazman
od samih ucenika. Klju€ni pojmovi nastavne cjeline su: rhythm and blues, country,
western, rock and roll, soul, pop, hard rock, punk rock, heavy metal, acid rock, jazz
rock, punk rock, hip - hop, rap, grunge, new age, etnoglazba, narodna glazba.

,Opismenjivanje kao pojednostavljeni solfeggio u novom programu se napusta.
Note se mogu upoznavati u vezi sa sviranjem kao prividna pismenost, ili, ako sviranja
nema, tek kao upoznavanje fenomena notnog pisma - bez svakog teoretiziranja i bez
uvjezbavanja za koje ionako nema vremena“ (Rojko,2012:134). Solfeggio kao vjestina
zahtijeva puno veci angazman i vremensku posvecenost od one koju imamo na
raspolaganju u nastavi Glazbene kulture pa ucenici glazbenu pismenost u¢e samo na
razini informacije.

Misao o potrebi da u€enici u glazbenoj nastavi u osnovnoj Skoli sviraju, pojavila se
prvi put kod filantropista u osamnaestom, a u Skolama se poceo pojavijivati u
devetnaestom stolje¢u. Na satu Glazbene kulture ucenici se najéesce sluze Orffovim
instrumentarijem s ¢im je sam Orff zapoCeo dvadesetih godina proSlog stoljeéa

razvijanjem ideje o elementarnoj glazbi — glazba povezana s pokretom, plesom i
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govorom. Gersdorf (1981) prema Rojku (2012: str. 64) tvrdi da ,elementarna glazba
bliska je zemlji, prirodna je, tielesna, mozZe je doZivjeti svatko pa je primjerena i djetetu”.
Osnovna elementarnog muziciranja prema Orffu su tjelesni pokreti koji
podrazumijevaju pljeskanje, pucketanje prstima, tapkanje nogama u svim mogucim
varijjantama i s mnogo improvizacije. Prirodnim instrumentima pozeljno je pridruZiti
zveCke, bubnjeve i sliCne udaraljke. Sviranje nije obavezna aktivnost tijekom
nastavnog sata, no pozeljno ju je uvesti jer omogucuje u€enicima izrazavanje vlastite
kreativnosti, sposobnosti, ali i napretka. Bitna stavka sviranja je svakako uCenikova
improvizacija prilikom koje se u€enik moze izraziti na svoj jedinstven nacin sviranjem

instrumenata ili tjeloglazbom.

2.5. Kurikularna reforma ,Skola za Zivot®

Pocetkom nove Skolske godine 2019./2020., zapocela je prva faza kurikularne
reforme, Skola za Zivot. Ciljevi ove reforme su: razvoj kompetencija potrebnih u 21.
stoljecu, jednake prilike za sve ucCenike i cjeloviti razvoj u¢enika. Ulazi u sve hrvatske
osnovne i srednje Skole, a uCenike se Zeli uciti na zanimljiv nacin, uz smislenije i
korisnije sadrzaje te se istiCe kako Ce biti puno manje u€enja napamet, a puno visSe
kako rijesiti problem.

Frontalna provedba reforme od jeseni 2019. godine krenula je u svim
predmetima 1. i 5. razreda osnovne Skole te Biologiji, Kemiji i Fizici u 7. razredu
osnovne $kole. Do 2023. godine reforma Skola za Zivot trebala bi se primjenjivati u
svim predmetima svih razreda.

Ucitelji, nastavnici i stru€ni suradnici trebaju se educirati uzivo, ali ponajviSe u
virtualnim ucionicama koje se nalaze na stranici Loomen - sustav za upravljanje
ucenjem, odnosno programski alat za izradu e-kolegija, odrzavanje nastave na daljinu
i kombinirane nastave uZivo i na daljinu. U virtualnim u€ionicama, nastavnici prolaze
razliite teme vezane za njihov predmet kako bi naposljetku svoje znanje provijerili
testom. Ako je test to¢no rijeSen u potpunosti, ucitelj iz tog podrucja dobiva znacku.
Ravnatelj Skole je odgovorna osoba koja treba osigurati da ucitelji/nastavnici koji ulaze
u frontalnu primjenu novih kurikuluma budu za to odgovarajuée pripremljeni te je
odgovoran za kvalitetu rada u Skoli.

Kurikulumi u reformi se temelje na ishodima ucenja, a nastavne metode
mijenjaju se tako da se veci naglasak stavlja na rjeSavanje problema i kriticko misljenje
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te poticanje kreativnosti i inovativnosti, a manje na dosadas$nje, standardne nacine
ucenja, kako ih popularno nazivamo "bubanje napamet". U fazi koja slijedi treba
povecéati ukupan broj sati nastave (koncept cjelodnevne nastave i duze trajanje
osnovne Skole), a u srednjoj Skoli smanijiti broj predmeta.

Ono sto reforma donosi je opremanje ucionica tabletima i raCunalima S$to
uCenicima omogucuje zanimljivije, brze, jednostavnije uCenje. Tablete Ce dobiti svi
ucenici osnovnih 8kola u 5. i 7. razredima za osobnu upotrebu, a u 1. razredu osnovne
Skole u razredu ¢e biti dostupno nekoliko tableta za grupni rad. Digitalizacija se uvodi
u skladu s dobi u€enika pa je tako u uCenika razredne nastave naglasak na razvoju
fine motorike i tableti se upotrebljavaju ograni¢eno.

Prema kurikulumu nastavnog predmeta Glazbena kultura iz 2016. godine
organizacija predmeta Glazbena kultura i mjesto predmeta u kurikulumu proizlaze iz
prirode same glazbe, a ona je:

— integrativna — domene/koncepti i odgojno-obrazovni ishodi predmeta

medusobno su povezani i nadopunjuju se

— interdisciplinarna — postoji ¢vrsta povezanost s ostalim poljima umjetnickoga

podrucja te su moguce i pozeljne brojne korelacije s ostalim predmetima,

podrucjima i medupredmetnim temama.

Ucenje i poucCavanje predmeta Glazbena kultura ostvaruje se sljedeéim
domenama: sluSanje i upoznavanje glazbe (domena A), izraZavanje glazbom i uz
glazbu (domena B), glazba u kontekstu (domena C). Domene predmeta Glazbena
kultura izrazito su medusobno povezane i nadopunjuju se, §to upucuje na vecu ili
manju prisutnost svih domena u €itavoj odgojno-obrazovnoj vertikali, odnosno u svim
ciklusima i na svim razinama. Odgojno-obrazovni ciljevi i jasno odredeni ishodi u¢enja
glazbe dostizu se primjerenom organizacijom obveznih i preporuenih sadrzaja.
Podjelom domena na razliCite aktivhosti omogucuje se isticanje pojedinih odgojno-
obrazovnih ishoda tijekom procesa ucenja i pou€avanja. U u€enju i pou€avanju glazbe
postoje i objedinjujuéi elementi koji su prisutni u svim domenama:

— glazbeni jezik, €ije je usvajanje potrebno za aktivno sluSanje, razumijevanje i

izvodenje glazbe te glazbeno pismo u slu€aju aktivhog muziciranja, tj. sviranja

— informacijsko-komunikacijska tehnologija (IKT) kao vazan dio suvremenoga

ucenja i pouCavanja glazbe.
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IKT se, kao objedinjuju¢i element u€enja i poucavanja glazbe, moze primjenjivati u
okviru svih domena. Primjena IKT-a ukljucuje:

— upoznavanje uc€enika s racunalnim programima

— ucenje glazbenoga pisma pomodu racunala

— audio-obradu i eksperimentiranje sa zvukom

—rad u programima za skladanje glazbe.

IshodiSte domene A je upoznavanje glazbe pomocu audio i videozapisa te
moguci neposredni susret uCenika s glazbom. Aktivnim sluSanjem glazbe ucenici ¢e
upoznati glazbu razliCitih vrsta, stilova, pravaca i zanrova, steCi znanja o glazbeno-
izrazajnim sastavnicama i razliCitim razinama organizacije glazbenog djela te dozivjeti,
upoznati, razumjeti i nauciti vrednovati glazbu. Upoznata glazbena djela otvaraju
mogucnosti traganja za novim glazbenim iskustvima.

U okviru domene B ucenici izvode glazbene aktivnosti (pjevanje, sviranje,
glazbene igre, glazbeno stvaralastvo, pokret uz glazbu) koje ¢e omoguditi cjelovit
dozivljaj glazbe te razvoj glazbenih sposobnosti i kreativnosti. Otvorenost nastave
glazbe pruza mogucnost stavljanja naglaska na neku od navedenih aktivnosti,
primjerenu dobi (razredu/ciklusu), sposobnostima i interesima uc€enika. Kvalitetno
provodenje navedenih aktivnosti postavit ¢e temelje za realizaciju izvannastavnih
aktivnosti te izborne i fakultativne nastave poput pjevackog zbora, instrumentalnih
sastava, orkestra, plesne skupine, folklornog ansambla, skladanja, individualnog
sviranja i ostalog.

Polaziste domene C odnosno domene Glazba u kontekstu su domene Ai B na
osnovu kojih uéenik otkriva vrijednosti bogate regionalne, nacionalne i globalne
glazbene i kulturne bastine, uoCava razvoj, uloge i utjecaje glazbene umjetnosti na
drustvo te povezuje glazbenu umjetnost s ostalim umjetnostima. Ova domena je
nadopuna domenama A i B i s njima se isprepli¢e u vecoj ili manjoj mjeri, ovisno o
odgojno-obrazovnom ciklusu. U prvom, drugom i trecem ciklusu domena C ostvaruje
se u okviru domena A i B. U cZetvrtom i petom ciklusu domene A i C su
komplementarne, objedinjujuci pri tome muzikoloSke sadrzaje i pripadajuce glazbeno-
nastavne sadrzaje.

Odgojno—obrazovni proces sastoji se od 5 ciklusa koji su podlozni promjenama

ovisno o0 zastupljenosti domena. U itelj moZe tijekom nastavne godine nekoj od
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domena dati vecu ili manju vaznost s obzirom na interese ucCenika odredenog
razrednog odjela i specificnosti Skolskog kurikuluma.

Prvi odgojno-obrazovni ciklus podrazumijeva 1. i 2. razred osnovnoskolskog
obrazovanja. Odabirom djecjih pjesama i brojalica te glazbenih djela klasi¢ne,
tradicijske, popularne, jazz i filmske glazbe, ucitelj ce ucenike uvesti u svijet glazbe. U
prvome se odgojno-obrazovnom ciklusu polazi od dozivljaja glazbe i paZnja se
usmjerava na glazbeno iskustvo ucCenika i zblizavanje s glazbenom umjetnoScu.
SluSanjem ucenici prepoznaju, razlikuju i usporeduju te izrazavanjem uvazavaju
sljiede¢a obiljezja glazbe: karakter i ugodaj, visinu tona, melodiju, dinamiku,
metar/ritam, tempo i boju/izvodace. Tijekom prvog odgojno-obrazovnog ciklusa
domene A i B su izjednacene dok se odgojno-obrazovni ishodi domene C ostvaruju u
okviru domena A i B.

Tijekom drugog odgojno-obrazovni ciklusa (3., 4. i 5. razred) domene Ai B su i
dalje izjednaCene dok se odgojno-obrazovni ishodi domene C ostvaruju u okviru
domena A i B. Odgojno-obrazovni ishodi u domeni A postaju kompleksniji s ciliem
izoStravanja slusnog iskustva ucenika:

— upoznavanje glazbala / instrumentalnih skupina i pjevackih glasova / vokalnih

skupina

— upoznavanje osnovnih glazbenih oblika

— sludno prepoznavanje i analiza razliCitih glazbenih obiljezja.

U okviru domene B ucenici izvode glazbene aktivnosti koje ¢e omoguditi potpuni
dozivljaj glazbe te daljnji razvoj njihovih glazbenih sposobnosti i kreativnosti. U okviru
domene C, Glazba u kontekstu, u€enici upoznaju hrvatsku tradicijsku glazbu u vlastitoj
sredini (lokalnoj zajednici) i uzem zavi¢ajnom podrucju.

| u treéem odgojno-obrazovnom ciklusu (6., 7. i 8. razred OS) domene Ai B su
izjednaCene dok se odgojno-obrazovni ishodi domene C ostvaruju u okviru domena A
i B. SluSajucéi i upoznajuci glazbu, u€enici ¢e usvoijiti obiljezja:

— vokalne, instrumentalne i vokalno-instrumentalne glazbe i razli€itih izvodackih

sastava

— razli¢itih vrsta glazbe (klasi¢ne, tradicijske, popularne)

— glazbenih i glazbeno-scenskih vrsta

— glazbeno-stilskih razdoblja

— pojedinih pravaca glazbe 20. i 21. stolje¢a te popularnih Zanrova

— stapanja razli€itih vrsta glazbe (crossover).
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Izvodacke glazbene aktivnosti omogucuju daljnje stjecanje glazbenih znanja i
vjestina, a sadrzaji domene B su uskladeni sa sposobnostima i interesima ucenika.

U okviru domene C, Glazba u kontekstu, uc€enici ¢e u trecem ciklusu prosiriti
znanja o tradicijskoj glazbi upoznavanjem:

— tradicijske glazbe svih regija Hrvatske, ukljuCujuci i glazbu manjinskih kultura

— europske tradicijske glazbe

— tradicijske glazbe geografski udaljenijih podrucja/naroda/kultura (drugi

kontinenti).

Cetvrti i peti odgojno —obrazovni ciklus pripadaju daljnjem glazbenom srednjoskolskom
obrazovanju u predmetu Glazbena umjetnost.

Tradicijsku glazbu Hrvatske, u¢enik upoznaje u 4. razredu. U prva tri razreda navedeno
je da ucenik poznaje 3 — 10 skladbi, a u domeni B uc€enik izvodi najmanje 10
pjesama/brojalica i glazbenih igara tijekom godine. S obzirom da i je dalje prisutan
otvoreni model i mogu¢nost samostalnog biranja pjesama, ucitelj moze i ne mora birati
narodne pjesme za obradu.

U 4. razredu ucenik u domeni B pjevanjem izvodi autorske i tradicijske pjesme
iz Hrvatske i svijeta. Uvazava pravila kulture pjevanja, intonaciju, ritam, tekst,
glazbeno-izrazajne sastavnice i stilska obiljezja pjesme. Temeljem slu$anja, pjevanja
i plesa/pokreta upoznaje obiljezja hrvatske tradicijske glazbe u vlastitoj sredini (lokalnoj
zajednici). U 5. razredu ucenik u domeni B pjevanjem izvodi autorske i tradicijske
pjesme iz Hrvatske i svijeta. Temeljem slu$anja, pjevanja i plesa/pokreta, upoznaje
obiljezja glazbe i drugih umjetnosti (tekst, ples/pokret, odje¢a i obuca) u hrvatskoj
tradicijskoj glazbi uzeg zaviCajnog podrucja. Ucenik na temelju toga opaza i opisuje
vecinu obiljezja hrvatske tradicijske glazbe uzeg zavi€ajnog podrucja. Preporuka za
ostvarenje ishoda je nakon tradicijske glazbe u vlastitoj sredini u 5. i 6. razredu
upoznati se s glazbom preostalih regija Hrvatske, ukljuCujuéi i glazbu manjinskih
kultura.

U 6. razredu ucenik u domeni B pjevanjem izvodi autorske i tradicijske pjesme
iz Hrvatske i svijeta. Uvazava pravila kulture pjevanja, intonaciju, ritam, tekst,
glazbeno-izrazajne sastavnice i stilska obiljezja pjesme. Uc&enik temeljem sluSanja
razlikuje, opisuje i usporeduje obiljezja razliCitih vrsta glazbe. U domeni C temeljem
sluSanja, pjevanja i plesa/pokreta, upoznaje obiljezja glazbe i drugih umjetnosti (tekst,
ples/pokret, odje¢a i obuca) u hrvatskoj tradicijskoj glazbi Sireg zavi€ajnog podrudja i

glazbi najmanje jedne manjinske kulture.
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U 7. razredu ucenik u domeni B pjevanjem izvodi autorske i tradicijske pjesme
iz Hrvatske i svijeta. Uvazava pravila kulture pjevanja, intonaciju, ritam, tekst,
glazbeno-izrazajne sastavnice i stilska obiliezja pjesme. U Domeni C opaza
medusobne utjecaje razliCitih vrsta glazbe (klasi¢na, tradicijska, filmska, jazz,
popularna), kao $to je tradicijska glazba u klasi¢noj i popularnoj te temeljem slusanja,
opisuje obiljezja glazbe i drugih umjetnosti (tekst, ples/pokret, odje¢a i obucéa) u
europskoj tradicijskoj glazbi.

Tijekom 8. razreda ucenik kao i u 7. razredu izvodi pjesme iz Hrvatske i svijeta
uvazavajuci sva navedena pravila. U domeni C UCenik temeljem sluSanja opisuje
obiljezja tradicijske glazbe geografski udaljenijin naroda/kultura (Sjeverna Amerika,
Juzna Amerika, Afrika, Australija, Azija) uz napomenu da treba upoznati najmanje dva
podrucja/kontinenta. Temeljem sluSanja, opisuje obiljezja glazbe i drugih umjetnosti
(tekst, ples/pokret, odjeca i obuéa) u tradicijskoj glazbi geografski udaljenijih
naroda/kultura.

Reformom Skola za Zivot istie se vrénjadko vrednovanje i samovrednovanje
koje treba biti kriterijsko tako da ucenici usvoje kriterije te da nau€e vrednovati tako da
svoj rad, ali i rad svojih kolega usporeduju s danim kriterijima. Dobro je da ucitelj
takoder vrednuije isti rad po istim kriterijima te da se usporede rezultati vrednovanja i
rasprave. To je vaZzno zbog razvoja objektivnog misljenja u€enika tijekom vrednovanja.

Ucitelj odlucuje hoce li, kada i kako vrSnjacko vrednovanje uklju€iti u ocjenu.
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3. GLAZBA RAZLICITIH KULTURA U NASTAVI GLAZBE

Zbog otvorenog modela nastave Glazbene kulture, kulturnu raznolikost mozemo
primijeniti na podrucja pjevanja, slusanja i upoznavanja glazbe. Kulturni identitet i
interkulturalnu kompetenciju razvijamo i upoznavanjem hrvatske folklorne glazbe.
Wang i Humphreys (2009) proveli su istrazivanje u kojem su prikazali koliko vremena
uloZe uditelji glazbe na obradi 13 razliCitih glazbenih stilova s ucenicima, u ovom
sluCaju studentima teorijskih i izvodackih glazbenih smjerova na jednom velikom
glazbenom sveuciliStu u Sjedinjenim Americkim Drzavama. Rezultati istrazivanja
pokazuju da se studenti bave iskljuivo umjetnickom glazbom zapadne kulture
(92.83%), izrazito malo zapadnjackom glazbom koja nije umjetni¢ka (6.94%) te gotovo
nista nezapadnjackom glazbom (0.23%).

Formalna naobrazba u ve¢em dijelu svijeta pod utjecajem je zapadne kulture. To
znaci da najveci postotak nastavnog sadrzaja obuhvaca glazbu zapadne europske
kulture. Glazbu dijelimo na umjetni¢ku, folklornu i popularnu. Uc&enici razvijaju stav i
ukus prema glazbi odgojem i obrazovanjem, ali isto tako i slobodnim i drugim
aktivnostima. Osobni glazbeni ukus godinama se gradi utjecajem okoline, osobito
stavovima, misljenjem i interesima roditelja koji indirektno utje€u na glazbeni ukus
djeteta, koji se s godinama formira. Prema tome ako u€enje glazbe razlicitih kultura za
cilj ima razvoj interkulturalne kompetencije kod ucenika, postizemo prihvacanja i
razumijevanja te raznolikosti i stvaramo temelj boljeg kulturnog razumijevanja u

buducénosti.

3.1. Folklorna glazba u okviru predmeta Glazbena kultura

Narodna pjesma je uvedena u osnovnoskolsku nastavu glazbe u 18. stoljecCu, a
prodor u programe je zapoCeo u 20. stoljeéu (Rojko, 2012:58). ,Relativha
jednostavnost u melodijskom, ritamskom i formalnom pogledu ucinila je narodne
pjesme pogodnim nastavnim sredstvom za rjeSavanje pitanja intonacije, ritma,
glazbenih oblika. Ovdje se narodna pjesma tretira kao sredstvo obrazovnih
postignuca“ (Rojko, 2012:58). ,Posebnu pozornost valja posvedivati pjevanju narodne
pjesme. To pjevanje mora biti istinito. Nijednu takvu pjesmu ne bismo smjeli otpjevati
ako je pritom nismo koliko god je moguce temeljitije etnomuzikolo$ki obradili“ (Rojko,
2012:62). Puko funkcionalno propjevavanje takve pjesme, kao $to se njeguje danas u
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Skoli, suprotno je njezinom duhu i interesima ucCenika. Vaznost pjevanja narodne
pjesme upravo je u njenoj etnomuzikoloskoj vrijednosti. Na taj nacin kroz pjesmu na
praktican nacin ucenicima priblizavamo kulturnu bastinu.

U nastavi glazbe prisutna je i tradicijska glazba. Kako bi se u€enicima s$to zornije i
zanimljivije prikazalo tradicijsku glazbu, potrebno je objasniti na kojem narjecju se
pjeva, gdje je nastala pjesma (pomoc¢u zemljovida) te s kojim ciljem je pjevana. U itelj
je slobodan takoder u odabiru konkretnih primjera u podrucju sluSanja glazbe (folklorna
glazba, glazbala, glazbeno—stilska razdoblja). Glazbala se upoznaju na temelju
sluSanja odgovarajucih glazbenih primjera.

Pjevanjem narodnih pjesama ,njeguje” se i Cuva bogata umjetnic¢ka bastina nasih
naroda i narodnosti. Pojam ,narodna pjesma“ odnosi se na kulturno dobro, dio kulturne
bastine naroda i Covje€anstva i kao takvu je treba upoznati. Narodnu pjesmu se tretira
kao svrhu i kao sredstvo za postizanje izvanglazbenih ciljeva koji podrazumijevaju
razvijanje domoljublja i nacionalne pripadnosti. Rojko (2006:59) tvrdi da se narodna
pjesma uvodi u hastavu glazbe iz estetskih razloga, ,narodna pjesma 'sama je po sebi
lijepa’, pa prema tome, pruza ucenicima mogucnost estetskog doZivijavanja i na taj
nacin ¢ini most prema umjetnickoj glazbi, odnosno utjeCe pozitivno na razvoj
glazbenog ukusa*“

Dobrota, prema Emm (2019:19) smatra kako je od velike vaznosti upoznavanje
djece s kulturnom bastinom svojega, ali i drugih naroda. Kulturnu bastinu moguce je
upoznavati i u okviru nastavnog predmeta Glazbena kultura, ali postojeci uvjeti nisu
dovoljno iskoriSteni. Dobrota navodi kako postoji veliki nesrazmjer u zastupljenosti
narodne glazbe za pjevanje i za sluSanje narodne glazbe u nastavnom programu i
udzbenicima. NajviSe je onih pjesama koje su namijenjene pjevanju, dok se za sludanje
predvida vrlo malo narodnih skladbi. Istrazivanjem je utvrdila kako su ucitelji neskloni
tradicijskoj glazbi jer je smatraju suviSe teSkom za ucenike s Cime se Dobrota ne slaze.
NaglaSava kako su djeca ,sposobna uspjesSno percipirati svaku vrstu glazbe, ali pod
uvjetom da im je prezentirana na adekvatan nacin. Osim toga, ukoliko svaku skladbu
ove vrste popratimo adekvatnom muzikoloSkom elaboracijom, moZzemo u potpunosti
biti sigurni da se djeca nece dosadivati“ (Dobrota, 2001, 92).

U programu glazbene kulture u podrucju predmetne nastave, svoje posebno
mjesto ima nastavna cjelina Folklorna glazba u nastavnom podrudju SluSanje i
upoznavanje glazbe. Ta cjelina sastoji se od Sest tema, koje predstavljaju zaviCajne
regije.
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To su: Folklorna glazba Slavonije i Baranje, Folklorna glazba Podravine i
Posavine, Folklorna glazba Hrvatskog zagorja i Medimurja, Folklorna glazba Banovine
i Like, Folklorna glazba dalmatinskih otoka, Dubrovnika i dalmatinske obale i Folklorna
glazba Istre i Kvarnera.

Za svaku regiju napisani su primjeri koje je moguce izabrati pri obradi odredene
teme. Teme iz folklorne glazbe obraduju se od petog razreda nadalje, slobodnim
redoslijedom po razredima po nacelu zavi€ajnosti (Nastavni plan i program za osnovnu
Skolu, 2006).

Sto se tiée hrvatske narodne glazbe u prva &etiri razreda nastave glazbene kulture,
navode se sliede¢e pjesme: u prvom razredu u nastavnhom podru€ju Pjevanje
predlozeno je 12 narodnih pjesama koje ucitelji mogu obraditi. To su:

— IS, i§, I8, ja sam mali mi§, En ten tini, TeCe, teCe, bistra voda, Moj dom, Djecja
poskocica, Sveti Niko svijetom Seta, Spavaj mali BoZicu, Djeca i maca, Kad si
sretan, Mi smo djeca vesela, Pliva riba i Kako se $to radi. (isto, 2006: 68)

U nastavnom podrucju Slusanje glazbe predloZzena je samo jedna narodna skladba za
obradu, a to je Narodi nam se (isto, 2006: 68).
U drugom razredu u nastavnom podruCju Pjevanje predlozeno je 12 narodnih
pjesama, a to su:
— Pljesnimo svi zajedno, Pliva riba, Blistaj, blistaj, zvijezdo mala, Pjevala je ptica
kos, Junak Janko, Proljetna pjesma, Ja posijah lan, Jedna vrana gakala,
Radujte se narodi, Mis mi je polje popasel, Muzika$, Mali ples (isto, 2006: 69).
U nastavnom podruéju SluSanje glazbe ponudene su dvije narodne skladbe za
slusanje, a to su Svim na zemlji mir veselje i Radujte se narodi (isto, 2006: 69).

U treCem razredu u nastavnom podrucju Pjevanje predlozene je 18 narodnih
pjesama, a to su:

— Nesla dekla v melin, Pjesma u kolu, KriCi, kriCi ticek, PleSi, pleSi, poskoci,
Prijateljstvo pravo, Mali ples, U to vrijeme godista, U kolu, Na kamen sjela
Ljubica, Sunce sije, kisa ¢e, Cin, can cvrgudan, Jednu sam ruzu mel, Fti¢ek veli,
Proljetno kolo, Sadila sam bosiljak, KiSa pada, Raca plava po Dravi i Ode zima.

U nastavnom podrucju SluSanje glazbe predlozena je jedna narodna skladba, Moja

Diridika u obradi skladatelja Emila Cossetta (isto, 2006: 70).

U Cetvrtom razredu u nastavnom podrucju Pjevanje predloZzene su 22 narodne

pjesme za obradu. To su:
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— Cuk sedi, Evo san ti dosa, Vrbnié¢e nad morem, Dva i dva su ¢&etiri, Po kopinom,

Lepi moji strnokosi, Pjevaj mi pjevaj sokole, Tri su ptice, Ja posijah lan, Veselo

mi plovimo, Ojf Jelo, Jelice, Tece, tede bistra voda, Ciro, Farandine moj, Savila

se bijela loza, Oj Jelena, Jelena, U livadi pod jasenom, Staro sito i korito, Lepa

Mara kolo vodi, Sadila sam rogozek, Jelica kolce vodila i Majka Mari kose plela.
U nastavnom podrucju SluSanje glazbe nije predlozena niti jedna narodna skladba
(isto, 2006: 71).

Iz navedenog popisa, moze se primijetiti da je aktivnost sluSanje na podrucju
upoznavanja folklorne glazbe vrlo osiromasena usporedujuéi s koli¢inom pjesama za
pjevanje. Usprkos tome, u€enicima narodnu glazbu treba pribliziti na zanimljiv, njima
poznat i blizak na€in. PreporucCa se koristenje audio-vizualnih primjera pomocu kojih
¢e se ucenicima s lakocom docarati narodna glazba, razni obicaji, noSnje, nacini
pjevanja, plesanja i drugo.

Slusanje glazbenih primjera izvodi se na nacin da se najprije sluSa glazbeni
primjer uz odredene zadatke vezane uz audio/audio-vizualni primjer zadane od strane
nastavnika, nakon ¢ega slijedi razgovor o onome §to su ucenici Culi/vidjeli.

Uc€enici moraju znati prepoznati glazbu prema folklornoj pripadnosti, na
glazbenom primjeru opisati znacajke te prepoznati glazbala po zvuku i opisati ih prema
slici (Nastavni plan i program, 2006, 67). U nastavnim podrucjima Sviranje, Elementi
glazbene kreativnosti i Glazbene igre nisu predloZeni sadrzaji vezani uz hrvatsku
narodnu glazbu.

Weyer (op. cit. 434), prema Rojku (2012: 60) tvrdi da je narodna glazba dio
proslosti, koja je u danasnje vrijeme izgubila svu bit i vaznost. ,/zgubivsi danas svoje
mjesto i ulogu koju je imala nekad kad je bila dnevna uporabna djelatnost, zahvaljujuci
svoju sadasnju egzistenciju etnomuzikologiji, koja se u 19. stoljec¢u pocela njome bauviti
spasivsi je tako od potpunog zaborava, narodna glazba danas samo ,produljuje jedno
'drugo bice'— muzejsko ..."

Narodna glazba je u proS$losti bila glazba klasa koje su se bavile proizvodnjom,
bila je to glazba pastira, seljaka, zanatlija i radnika istiCe Stockmann (1980). U
kontekstu svoje konkretne egzistencije ona je imala sasvim odredenu socijalnu
funkciju, a ta je odredivala njezinu glazbenu strukturu i nacin izvodenja. Narodna
glazba bila je ¢vrsto vezana uz Zivotne i radne procese socijalno-etnicke zajednice,
ona je bila sastavni dio gotovo svih djelatnosti svakodnevnog Zivota, imajuci uvijek

neku odredenu funkciju, imajuci, dakle, instrumentalni, a ne Cisti glazbeni smisao. Ona
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je sluzila, izmedu ostaloga, i tome da olakSa tezak svakodnevni rad i niposto nije bila
samo prigoda za nedjelje i praznike. Osnovna je namjena pjesama bila svladavanje i
olakSavanje Zivotnih tegoba, pa se moze reci da su narodne pjesme doslovno bile

,Sredstvo razraCunavanja“ (Stockmann, 1980, 221).

3.2. Folklorna glazba Hrvatskog zagorja

Naziv Hrvatsko zagorje, koji oznaCava €arobno lijep krajolik isprepleten gorama,
prigorjima i dolinama, proSirio je postupno omedeni prostor svoje regije od izvornog
srednjovjekovnog opsega do danasnjeg Sirokog shvacanja toga naziva na sveukupno
podrucje sjevernozapadnog dijela Hrvatske okvirno omedeno segmentom toka rijeke
Drave, rijekom Sultom i Maceljskom gorom na zapadu, dijelom toka rijeke Save i gorom
Medvednicom te gorom Kalnik. Hrvatskim zagorjem se prvotno smatralo porjecje rijeke
Krapine i isto¢ni dio porjecje rijeke Sutle Sto je prostor koji se uglavnom nalazi izmedu
Medvednice na jugu, lvancice na sjeveru i KalniCke gore na istoku. Danas se Hrvatskim
zagorjem Cesto naziva i cijelo brezuljkasto podrucje sjeverno od lvancice sve do rijeke

Drave, a na sjeveroistoku ¢ak i prostor varazdinske Podravine.

HRVATSKO
ZAGORJE

Slika 1. Prikaz Hrvatskog zagorja
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Ovo je podrucje svojom geografskom pozicijom i specificnim morfoloSkim
karakteristikama dovoljno izolirano da kroz povijesna razdoblja formira vlastitost svoga
Zivota i stvaralacke fizionomije, ali ujedno i dovoljno povezano s prostorima alpskih,
panonskih i mediteranskih regija da bude obuhvaceno i ¢vrsto saZivljeno s mnogim

europskim povijesnim i kulturnim zbivanjima.

Slika 2. Krapinsko-zagorska zupanija

3.3. Napjevi i glazba

Glazba se prenosila usmenim putem i imala je, kao i ples, vaznu ulogu u zZivotu
Covjeka (drustvenu i obrednu funkciju). Utjecaj drustvenih promjena i susretanje s
mnogim kulturama rezultat je razli€itih oblika i sadrzaja koji se pronalaze u folklornom
repertoaru.

U glazbi Hrvatskog zagorja prevladava dijatonika, kako u starijim slojevima, tako
i novijim oblicima glazbene tradicije. Osim jednoglasnih napjeva Cesto se izvode i
dvoglasni. Stariju tradiciju obiljeZzavaju dijatonski napjevi manjeg opsega, Cesto s

promjenjivim intervalima, koji, ako su dvoglasni, zavr§avaju unisono. Noviju tradiciju
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karakterizira stil pjevanja na basu i tercno dvoglasje drurskih obiljeZja. Takoder se u
novijim napjevima javljaju zavrseci Ciste kvinte (Vitez i Vuci¢, 2001:416).

Neki poznati napjevi koji se pjevaju i danas su Dobar vecer, dobri ljudi, Pod
brajde, Dobro mi doSel prijatel, Fala, Ideju teZaki, Igrajte nam muZzikasi, 1Sel budem v
kleticu, Kad procvatu jabuke, Kak taubeka dva, Lepe ti je Zagorje zelene, Lijepo je,
lijepo je Zagorje, Meknite se vse gore, Na te mislim, Oko jedne hize, Peharéek moj,
Pod starim krovovima, Pri kumekovoj kleti, Spoved, Suza za zagorske brege, Veselo,
veselo Zagorci i drugi.

Niz poznatih napjeva pjeva se u osnovnoSkolskom obrazovanju u svrhu
oCuvanja bastine. U€enici ih vrlo rado pjevaju jer su zabavnog karaktera s tematikom
plesa, pjevanja, zabava i ljepote Hrvatskog zagorja. Na nastavi Glazbene kulture
naj¢esce se pjevaju sliedece pjesme: Dobro mi dosel prijatel, Lepe ti je Zagorje zelene,
Jednu sem ruzu mel, ISel macek v kovaciju, Meknite se vse gore, Veselo veselo, Kaj
bi rada, ¢erka ma?, Stoji nam polje i niz drugih.

Osobitu specificnost Hrvatskog zagorja Cini kajkavsko narjecje kojeg susreéemo
u pjevanim pjesmama. Kajkavsko narjecje hrvatskoga jezika rabi upitnu zamjenicu
"Kaj", ponegdje "Kej" i "Ke". Njemu pripada Sest dijalekata. ToCnije, u Hrvatskom
zagorju se sluzi zagorsko-medimurskim dijalektom. Odlikuje se uglavhom oCuvanjem
osnovne kajkavske akcentuacije. Valja istaknuti kako je Medunarodna organizacija za
standardizaciju (ISO) uvrstila 12. sije€nja 2017. godine Kajkavski knjizevni jezik medu
svjetske jezike. Uveden je kao povijesni jezik jer ima naznaka da je ziv: Cuje se po
ulicama i u domovima.

Bitno je tijekom obrade sadrzaja na satu glazbenog (slu$anje skladbe, pjevanje
pjesme) ucenicima $to je bolje moguce docarati dijalekt Hrvatskog zagorja, prouditi ga,
prokomentirati kako se pojedine rije€i izgovaraju, pa ¢ak ih i upoznati s kratkom

povijeS¢u nastanka i razvitka toga narjecja.

3.4. Ples

Nekoc¢ bi mladez Cesto spontano zaplesala u ljetnim mjesecima nakon radnog
dana na livadama ili na raskrizjima cesta uz pratnju gudaca ili tamburasa. Mozemo
zakljuciti da je ples bio neka vrsta relaksacije nakon fizickog posla, zabave, veselja,

druZenja, ali i upoznavanja simpatija. Cesto su se plesala biracka kola, u kojima
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https://sites.google.com/site/pjesmezagorja/home/pod-starim-krovovima
https://sites.google.com/site/pjesmezagorja/home/pri-kumekovoj-kleti
https://sites.google.com/site/pjesmezagorja/home/spoved
https://sites.google.com/site/pjesmezagorja/home/suza-za-zagorske-brege
https://sites.google.com/site/pjesmezagorja/home/veselo-veselo-zagorci
https://sites.google.com/site/pjesmezagorja/home/veselo-veselo-zagorci
https://sites.google.com/site/pjesmezagorja/home/dobro-mi-dosel-prijatel
https://sites.google.com/site/pjesmezagorja/home/lepe-ti-je-zagorje-zelene

pojedinac u sredini kruga pokretima slijedi tekst pjesme, primjerice, ljubecCi se.
Tradicijski plesovi u paru su valcer i polka (Miholi¢, 2009).

Drmes§ se izvodi u parovima, u manijim ili u ve¢im kolima. Posebnost ovog plesa
je brza vrtnja plesaca koja slijedi nakon pocetnog sporog kretanja sitnih koraka.

Enzerica ili ajnzerica pleSe se u paru dok se partneri drZze za lopatice. Parovi su
slobodno rasporedeni po prostoru. Tijekom plesa u pojedinim dijelovima, plesaci ostro
udare nogama o pod (lvanc¢an,1974).

Metlika je specifiCan ples koji se izvodi primjenom metle. Momak umjesto
djevojke, pleSe s metlom. Ostali parovi pleSu u krug polku, dok je momak s metlom u
sredini. U momentu plesa¢ udara metlom o pod, pusta ju u sredini i hvata slobodnu
plesacicu. Naime, u momentu udarca svaki plesa¢ mora promijeniti plesaCicu. Onaj
koji ostane bez plesacice nastavlja plesati s metlom i nakon odredenog vremena opet
njome udari o pod. Onaj koji pleSe s metlom mora platiti ceh! (lvan¢an,1974).

Ples Repa pocinje na nacin da se partneri postave jedan ispred drugog pa
pjevaju i pleSu ili samo pleSu uz pratnju orkestra (lvan¢an,1974).

Staro sito se plesalo u parovima i u ¢etvorkama. Plesaci bi djelomi¢no plesali
uz pjevanje, ali i uz svirku glazbala, kao i kod repe. Parovi, odnosno Cetvorke, plesSu
na mjestu, neprestano skakuci istovremeno objema nogama (Ilvan€an,1974).

Osim navedenih plesova, plesali su se ducec i kozatu§ koji su se izvodili
intenzivnim poskakivanjem. U proS$losti se vjerovalo da ¢e udaranjem nogama o pod

pospjesiti urod plodova.

3.5. Instrumenti

Tradicijski instrumenti svirani su kao solisticki instrumenti ili kao pratnja pjevanju
u raznim situacijama. U mnogim zapisima navode se dude kao najstariji instrument
karakteristican za Hrvatsko zagorje. Aerofono glazbalo?, vrlo je sliéno gajdama, a
razlikuju se od gajda po broju piskova u prebiraljci (svirali), zvuku, nacinu i tehnici
sviranja (Veckovi¢, 2016). Za upuhivanje zraka u mjeSinu duda (kao i svih ostalih starih
glazbala s mjeSinom) stolje¢ima je upotrebljavana puhaljka, $to znaci da se zrak u

mjesSinu upuhivao ustima. Prije otprilike sto godina poCeo se upotrebljavati posebni,

Trosak, racun za jelo i pice.
2 Glazbala kod kojih zvuk nastaje titranjem zraka koji okruzuje glazbalo ili titranjem zraka u cijevi glazbala.
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dodatni mijeh (laktaca, sufla, sufra). LaktacCa je s vremenom postala zastitni znak duda,
premda su postojale gajde koje su bile svirane s laktatom, a i dude u koje se zrak
upuhivao puhaljkom (Veckovi¢, 2016). ,Prednost upotrebe laktace je u tome da dudas
ili gajda8 mozZe istovremeno i svirati i pjevati, a ¢ime se u tadasnje vrijeme htjelo
konkurirati sve vecoj navali novih i, tada, atraktivnijih glazbala (violina, tambure,
harmonika, itd.)* (VeCkovi¢, 2016).

Zrakozvucnim (aerofonim) glazbalima pripadaju i fticeki - posudasto glazbalo u
koje se ulije voda, a ton nastaje puhanjem u otvor na repu ptiice (Hrvatsko zagorje i
Medimurje) (Miholi¢, 2009). Osim fticeka svirala se okarina i usna harmonika, a uz njih
su se svirale dude, jedinka, dvojnice, sluskinja, trojka, Cetvorka, strancica, trstenice i
rogovi.

Jedinka ima razne nazive, a neki od njih su: Zveglica, jednojnica, jednogrla,
sopelica i Curuminka. Jednocijevna je svirala vrlo njeznog i elegicnog tona, izradena
najcesSce od bazgovine ili ljeskovine, premda se mogu koristiti i druge vrste drveta
(Veckovi¢, 2016).

»~Jedinka naj¢eS¢e ima Sest rupa za prebiranje te pisak, koji se nalazi s vanjske strane,
tj. okrenut je prema gore, za razliku od istoc€nijih varijanti kod kojih je pisak redovito s
unutarnje strane, okrenut prema sviraCu. Razne varijante svirali jedinki su se nekada
davno svirale Sirom Hrvatske tako da nema kraja u kojem se nisu svirala ova glazbala.
Naj¢eSc¢e su se jedinke iz pojedinih krajeva razlikovale po obliku i ukrasima te po
nazivu. Npr. jedinke iz Hrvatskog zagorja su najceS¢e imale Cetvrtasti vanjski presjek
za razliku od svih ostalih varijanti sli¢nih svirala iz drugih krajeva koje su redovito

okruglog presjeka“ (Veckovi¢, 2016: http://www.gajde.com/instrumenti/jedinka/).

Dvojnice su dvije svirale (dvije jedinke) ograniCenog raspona tona, napravljene
od jednog komada drveta, tako da se obje mogu svirati istovremeno. Zbog toga je
svirka na dvojnicama uvijek dvoglasna (najéeSce u tercama, premda su moguce i
druge kombinacije odnosa medu tonovima). Svirale su se u svim krajevima Hrvatske,
te iz tog razloga glazbalo ima viSe naziva: dvojnice, zveglice, diple, dvogrle, dvojkinje,
vidalice, itd. (VecCkovi¢, 2016).

Sluskinja je glazbalo isto kao dvojnice, no razlikuju se po tome $to na lijevoj
strani sluskinja nema ni jedne rupice za prebiranje dok na desnoj strani ima Sest rupica.

Glazbalo sluskinja se nekad izradivalo u Hrvatskom zagorju (Veckovi¢, 2016).
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Trojka (trojnice) je nastala kombinacijom dvojnice i sluskinje, a nekada se
izradivala u Hrvatskom zagorju. Svira se kao i instrument sluskinja — prvo dvojnice, a
treci ton se povremeno dodaje tijekom svirke (Veckovi¢, 2016).

Cetvorka je takoder glazbalo iz Hrvatskog zagorja. Napravljena je tako da su u
jednom komadu drveta provrtana Cak cCetiri provrta, ali je nemoguce i nikada se ne
sviraju sve Cetiri svirale istovremeno (Veckovi¢, 2016).

Strancica ili fajfa je staro tradicijsko glazbalo koje je nekada obiljezavalo
sjeverozapad Hrvatske (Hrvatsko zagorje, Podravina). Sam naziv govori o specificnom
nacinu sviranja, na stranu, kao flauta. StrancCica i jest pretea danasnjih flauta, a
izradivala se od drveta, naj¢eS¢e od bazge (Veckovic, 2016).

,i1rstenice ili orglice su staro tradicijsko glazbalo tipa panovih svirala, a
izradivale su se kao djecja pastirska glazbala“ (Veckovi¢, 2016).

Vrlo znacajno i karakteristicno glazbalo Hrvatskog zagorja koje i u danasnje
vrijeme ima veliku primjenu je tamburica. Tambure pripadaju skupini kordofonih
glazbala- sastoje se od drvenog trupa koji se gradi od razli€itih vrsta drva (javor, $ljiva,
topola, jablan, lipa i dr.) sa zapinjaCom za Zice, s konjicem preko kojih se zatezu zZice i
s glasnjaCom na kojoj danas veci zvu¢ni otvor zamjenjuje nekadasnjih 8 do 24 rupica.
Zatim od dugog vrata s hvataljkom na kojoj su poprecni pragovi i kobilica s urezima za
Zice, te od puZzolike glave s vijcima, odnosno s mehanizmom za zatezanje Celi¢nih Zica.
Trzanjem i trenjem Zzica trzalicom od kore, pera ili plastike, prstima ili povlaCenjem
gudala preko zica dobivamo zvuk (Virtualni muzej tradicijske glazbe Medimurja, 2016).
Trzalica se najcesc¢e drzi izmedu palca i kaZiprsta, a nekad i sa srednjim prstom.

Tambura se svira solo ili udruzena u veée tamburaSke sastave ili orkestre.
Takoder, udruzuje se i s drugim glazbalima u mjeSovite sastave, kao na primjer s
violinom ili harmonikom. Uz tamburu se naj¢eS¢e izvodi pratnja plesa ili pjevanja.

Od kraja 19. stoljec¢a u instrumentalni sastav okupljaju se muzikasi, gudacki
sastavi s jednom od tri violine (gusle) i trostrunim basom (bajsom). Sirenjem tambura,
sastav je dopunjen bugarijom (beglajtom), a gudacki bas zamijenjen trzalackim basom
ili tamburom berdom. Od sredine 20. stolje¢a istaknuto glazbalo ovih sastava, uz
violinu ili umjesto nje, postaje kromatska harmonika. Ponegdje su muZikaSe potpuno

zamijenili tamburasi.
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Vrste tambura koje susrecemo u sastavima ili orkestrima su sljedece: bisernica
prva, bisernica druga, bisernica tre¢a, bra€ prvi, bra¢ drugi, ¢elovi¢, ¢elo, bugarija,
berda.

Broj Zica na tamburama je razliCit, no najCeSce su tambure s pet ili Sest Zica.
Tambure mogu biti jednoglasne, dvoglasne, troglasne, a danas su najrasprostranjenije
Cetveroglasne. Na slici 3. prikazuje se viSe vrsta tambura koje se razlikuju opsegu

glazbala, gradi i izgledu.

Slika 3. S lijeva na desno: bisernica, brac, bugarija, ¢elo, berda 3

Tamburaski sastav (slika 4.) je skupina tambura$a koji zajedniCki izvode
skladbu na razli¢itim vrstama tambura. Tamburaski ansambl do 15 sviraCa pretezno
ima ulogu pratnje pjevaima, dok se veca skupina naziva tamburaski orkestar i
naj¢eSce se bavi koncertnim muziciranjem. Manjim sastavima ravna prima$ (osoba
koja svira prim-bisernicu), a ve¢im sastavima dirigent. Tamburaski sastav sastoji se od
nekoliko glazbala: na bisernici (primu) izvodi se glavna melodija, na bratevima se
izvodi prate¢a melodija, bugarija svira akorde na laku dobu, a na berdi (basu) izvodi

se basov ton na teSku dobu.

3 Internet izvor: http://www.hkv.hr/izdvojeno/vai-prilozi/i-lj/leskovec-diana/18859-d-leskovec-tambure.html,
preuzeto 10. 1. 2020.
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Slika 4. Tamburaski sastav (Izvor: Miholi¢, 2009:17)
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4. IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

,Fenomen slobodnog vremena promatra se unutar danasSnjega druStveno-
pedagoskoga konteksta u kojem se djeca i mladi prepustaju aktivnostima po svom
izboru, kako u Skoli, tako i izvan nje. Svoju primjenu ono nalazi u funkciji odmora,
zabave, razonode, razvijanja osobnosti kao i u procesu stvaralastva.“ (Mlinarevic¢ i
Brust Nemet, 2012, 15). Postoji viSe odredenja fenomena slobodnog vremena, a jednu
od definicija ponudio je PrevisSi¢ (2000) koji kaZze da je slobodno vrijeme prostor i
mogucnost interakcije u procesima individualizacije, socijalizacije i inkulturacije, dakle
prostor samoaktualizacije i ostvarenja osobnosti.

Skola osim mjesta udenja je mjesto susreta uéenika koja predstavlja socijalnu
zajednicu uz prihvacanje njihovih razvojnih karakteristika. Ivanci¢ i Sabo (2012) tvrde
kako se u obrazovanju nude nove mogucnosti izvan nastave te Skola nema viSe samo
tradicionalnu ulogu. Neke su od mogucnosti razli€ite izvannastavne i izvanskolske
aktivnosti koje u Hrvatskoj imaju dugu tradiciju i uspjeSnu praksu. Kod aktivnosti
slobodnoga vremena najvaznije je njihovo pozitivnho usmjerenje, a ono se moze postici
upravo pedagoski osmisSljenim aktivnostima koje drustveno i kulturno vrijednim
sadrzajima osiguravaju zadovoljavanje individualnih potreba mladih.

Novo je doba donijelo sa sobom sasvim nove paradigme, a Skola se nalazi izmedu
svjesne odredenosti da se na mlade intenzivno odgojno utjeCe i odredene nemoci pred
navalom novih virtualnih svjetova. (Martingevié, 2010, 22) Skola je zapravo danas
rijetko mjesto gdje se djeca i mladez mogu kontinuirano susretati, razgovarati,
sukobljavati, razmjenjivati ideje i na taj nacin usavrSavati svoje socijalne vjestine
(MartinCevic, 2010, 22). Puzevski (2000) istiCe da se odgoj za slobodno vrijeme javlja
kao novi zadatak Skole. Stoga, Skola moze i mora preuzeti brigu za usmjeravanje
slobodnog vremena mladih. Skola danas nastoji to vie aktivirati uéenike, kako u
odgojno-obrazovnom sustavu tako i u drustvu.

Prema Mlinarevic i Brust Nemet (2012, 62) ciljevi u programiranju slobodnih
aktivnosti koje se ostvaruju kao izvannastavne i izvanskolske aktivnosti su:

,=uvodenje u€enika u drustveni zivot i odluivanje;

razvijanje smisla za rad i organizaciju rada;

budenje afiniteta za neku aktivnost;

angaziranje u€enika u drustveno-korisnom radu;

uspjeSan razvoj odredenih sposobnosti;
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— pomoc u realizaciji opéih ciljeva Skole;

— omasovljenje potrosaca kulturnih dobara.”

.lzvannastavne aktivnosti u¢enika poseban su i specifi€an odgojno-obrazovni rad
s uCenicima koji se organizira izvan nastave na nacelima slobodnog izbora i u€enicke
samouprave® (Koraj, 1999, 527). Prema Cindricu (1992) izvannastavne aktivnosti su
,razli€iti organizacijski oblici okupljanja u€enika u slobodno izvannastavno vrijeme u
Skoli, koje imaju pretezito kulturno-umjetnicko Sportsko, tehniCko rekreacijsko i
znanstveno (obrazovno) obiljezje. Njima ucenici zadovoljavaju svoje stvaralacke i
rekreativne potrebe, a posebice stjeCu kulturu slobodnog vremena“. Cindri¢ takoder
istiCe da je sama funkcija izvannastavnih aktivnosti vrlo vazna jer su one svojim
sadrzajima blize izvornoj stvarnosti, potrebama i Zeljama ucCenika, a svojom
otvorenoS¢u pridonose nadogradivanju ucenikove osobnosti i stvaraju uvjete za
kulturni napredak, te promicanje i oc€uvanje kulturalne raznolikosti. Medutim,
izvannastavne aktivnosti ne treba identificirati s aktivnostima u slobodnom vremenu
.Jer one, jos uvijek, nisu oslobodene ,obvezatnosti“ Skolskog rada, zahtijeva i nuznosti
izvrSavanja“ (PreviSi¢, 1987). Stoga one kao takve nisu u suglasju s klasi€nom
definicijom slobodnog vremena, koja govori o vremenu koje pojedincu ,...ostaje na
raspolaganju izvan obiteljskih, radnih, drustvenih i fizioloSkih duznosti i potreba“. No,
za razliku od redovite nastave, izvannastavne aktivnosti ipak pruzaju mogucnost
uvazavanja ucenickih interesa i potreba te slobodu stvaralackog djelovanja.

Izvannastavne aktivnosti u Skoli sastavni su dio Skolskog Zivota svakog u€enika.
Mlinarevi¢ i Brust Nemet (2012, 61) navode kako je uloga Skole neupitna u provedbi
izvannastavnih aktivnosti kao sastavnom dijelu odgojno-obrazovnog programa, jer se
u njima ogleda pedagoski zadatak koji predstoji Skolama, ravnateljima, uciteljima i Siroj
pedagoskoj javnosti da sluSaju glas u€enika i pokrecu nove izvannastavne aktivnosti
koje Ce biti u skladu s interesima suvremenog ucenika i ucitelja, koje ¢e im ispuniti
slobodno vrijeme.

Izvannastavne aktivnosti predstavljaju najslobodniji oblik nastave u koji se
ucenici uklju€uju svojevoljno, a izbor sadrzaja rada Cesto se prepusta njima samima.
Na njima, bez velikih planova i priprema, sasvim spontano, nastaju razne smisljene
igre, pjesme, Sale, igrokazi pa i prave priredbe. Isto tako obogacuju Skolski Zivot,
stvaraju mogucnosti uCenicima da istaknu svoju darovitost, a ujedno im omogucavaju
bogato iskustvo druzenja i stvaranja prijateljstva, te upravo zbog toga one imaju veliko

znacenje u ostvarivanju u€enikovih osobnih ciljeva.
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,0d pedesetih do osamdesetih godina proSloga stolje¢a u hrvatskim se Skolama
izvannastavni oblici organiziraju pod nazivom slobodne aktivnosti, a od osamdesetih
godina do danas pod nazivom izvannastavne aktivnosti. S obzirom na €injenicu da se
u suvremenoj Skoli izvannastavne aktivnosti temelje na u€enikovu slobodnom izboru,
prikladniji bi naziv svakako bio slobodne aktivnosti“ (lvanci¢, Sabo, 2012).

Nastavni plan i program za osnovnu $kolu (2006) donosi plan izvannastavnih
aktivnosti po razredima te prema ukupnom tjednom i godiSnjem broju sati. Odreduje i
odgojno-obrazovne oblike, metode i sredstva izvannastavnog i izvanucioni¢kog rada.
Stoji i kako izvannastavne aktivnosti u osnovnoj Skoli podrazumijevaju uciteljevu
slobodu kreiranja odgojno-obrazovnoga rada i smisao za stvaralastvo, a istodobno i
uspjeSan poticaj za angaziranje uCenika za rad izvan redovite nastave. Nastavni plan
i program za osnovnu $kolu (2006) detaljnije objasnjava izvannastavne aktivnosti pa
kaZze kako su one obi¢no povezane s odredenim nastavnim predmetom ili su
interdisciplinarne naravi. Nastavni plan i program propisuje odredene sadrzaje i
podru€ja izvannastavnih aktivnosti, ali Skolskim kurikulumom odreduje se plan i
program izvannastavnih aktivnosti sto znaci da ucitelj sam odabire koju izvannastavnu
aktivnost ¢e voditi. Plan i program izvannastavnih aktivnosti ulazi u godisnji Skolski
kurikulum predviden za teku¢u Skolsku godinu.

Prema Mlinarevi¢ i Brust Nemet (2012, 147) program izvannastavnih aktivnosti
trebao bi obuhvatiti:

— ,STO vise aktivnosti (sadrzaja) u okviru svakog podrugja;

— TKO c¢e sudjelovati u kreiranju i realiziranju programa aktivnosti, od ucitelja,

ucenika, roditelja, stru¢nih suradnika, te ostalih osoba iz lokalne zajednice;

— KOJE organizacijske forme aktivnosti ¢e biti zastupljene;

— KOJE uvjete bi trebala osigurati Skola da bi aktivnosti mogle biti realizirane
(mjesto, namjestaj, oprema, sredstva, materijal i dr.);

— KRATAK OPIS (tko, Sto, kako, gdje, zasto, kada...) terenske nastave, izleta,
struCne ekskurzije, meduskolskih, regionalnih, drzavnih i medunarodnih
manifestacija i natjecanja.”

Prema Nacionalnom kurikulumu rade se Skolski kurikulumi, a jedna od sastavnica

kurikuluma su i izvannastavne aktivnosti koje su prema Nastavnom planu i programu
za osnovnu Skolu (2006, 13-14) podijeljene u osam podrucja, pa je tako u Skolskoj

praksi uvrijezena podjela izvannastavnih aktivnosti na:

30



1. jezino-umjetnicko podrucje koje ukljucuje literarne, dramske novinske, filmske
radionice, likovne radionice, organiziranje Skolskih novina, strani jezici, glazbeni
projekti, zborsko pjevanje, vokalne skupine/djecje klape, razni orkestri, folklorne
skupine, plesne skupine i sli¢no;
2. prirodoslovno-matematicko podruc€je koje omogucuje iskustveno ucenje i
razmatranje odnosa prirodnog i Zzivotinjskog svijeta, pokusi iz kemije, fizike,
geografije, astronomija, istrazivanje prirodnih nepogoda, matematicki napredniji
zadatci, logicki zadatci;
3. sportsko-zdravstveno-rekreacijsko podrucCje koje se odnosi na razvijanje
Sportskih vjesStina i sposobnosti, razvijanje motorike ucCenika, razni Sportovi,
gimnastika;
4. njegovanje nacionalne i kulturne bastine koji se odnose na istrazivanje zavicaja,
turistiCke kulture, etnologije, kulturne bastine, folklornih obi¢aja koji polako izumiru;
5. oCuvanje prirode i okoliSa te zdravog nacina ZzZivota- istrazivanje zaviCaja i
oCuvanje njegova okoliSa, ucenje kako oCuvati okoli$, stjecanje kulture zivljenja;
6. drustveno-humanisticki projekti i radionice koje se odnose na gradanski odgoj i
obrazovanje, prava djece i ljudska prava;
7. uCenicko zadrugarstvo- koje se odnosi na skup aktivnosti koje promicu seosko
gospodarstvo, poljoprivredu, domacinstvo, uredenje vrtova, cvjecari, vocari, vezilje
koji se brinu za okoli$ Skole (cvijeée, vocke, Skolski park);
8. tehniCko stvaraladtvo koje se odnosi na tehniCke inovacije, modeliranje,
gradenje, maketarstvo i drugo.
Jurci¢ (2008,11) navodi da se prema nastavnim podrudjima izvannastavne
aktivnosti moze uvjetno grupirati u podrudja:

— tjelesna i zdravstvena kultura

prirodoslovlje i ekologija

jezi€no-umjetni¢ko

informati¢ko-matemati¢ko podrudje.

Nadalje, dijeli ih na izvannastavne aktivnosti prema namjeni (aktivnosti koje utjeCu na
razvitak li¢nosti u€enika — obrazovne, umjetnicke, informati¢ko-poucne) i prema mjestu
ostvarivanja (u Skolskom prostoru i izvan Skole).

Mlinarevi¢ i Brust Nemet (2012, 79) predlaZzu sljede¢a odgojno-obrazovna

podrucja u izvannastavnim aktivnostima:
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— jezi€no-komunikacijsko podrucje

— drustveno-humanisti¢ko podrucje

— matemati¢ko-prirodoslovno podrucje
— tehnicko-tehnologijsko podrucje

— tjelesno-zdravstveno podrucje

— umjetnic¢ko podrucje

— prakticni rad i dizajniranje.

Pojedinac prema slobodnoj volji i interesu odabire aktivnosti slobodnog vremena.
Te aktivnosti podrazumijevaju i sve obveze i sve posljedice koje proizlaze iz njih. Takve
aktivnosti trebaju kvalitetno ispuniti u€enikovo slobodno vrijeme i trebaju biti izabrane

od strane samoga ucenika.

4.1. Pojam i uloga izvannastavnih aktivnosti

.lzvannastavne aktivnosti predstavljaju odgojno planirane djelatnosti koje
omogucavaju svestrano potvrdivanje ucenikove lichosti, a nastavniku daju mogucénost
proSirenoga obrazovnog utjecaja pri ¢emu je ukljuCivanje ucenika u njih, uglavnom,
regulirano zakonskim propisima“ (Previsi¢, 1987).

Mozemo reci da su izvannastavne aktivnosti mjesto zajedniStva u kojem se
djeca zabavljaju, koje se temelji na slobodi izbora, dobrovoljnosti pohadanja koja
osigurava cjeloviti razvoj u€enika, a isto tako to je mjesto kulture mladih u kojem se
stjeCe navika organiziranog i planiranog provodenja slobodnog vremena. Mlinarevic i
Brust Nemet (2012: 189) smatraju da ,sudjelovanjem u razli€itim aktivhostima ucenici
(kroz igru i na zabavan nacin) grade nove ili mijenjaju stare stavove, stvaraju pozitivne
emocije i osjeCaj pripadnosti, uce se liderskim i govorniCkim vjeStinama, kritiCkom
misljenju, toleranciji i timskom radu.”

Izvannastavne aktivnosti u Skoli su prostor u kojem se najlak8e moze doprijeti
do ucenika, do njihovih potreba, Zelja i aspiracija. To je dio Skolske prakse u kojem
nema broj¢anog ocjenjivanja. Ocjena predstavlja stres za uCenika, a izvannastavne
aktivnosti su prostor bez ocjena i prostor koji nije obavezan. Ucenici se dobrovoljno
uklju€uju u rad izvannastavnih aktivnosti. Imaju mogucénost odabira aktivnosti koja im
je zanimljiva, privlaéna, koja ¢e ih ispuniti radoSc¢u. Dobrovoljnost sudjelovanja u¢enika

je zajednicki nazivnik pod koji mozemo staviti izvannastavne aktivnosti i slobodno
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vrijeme. Ukljuujuéi se u izvannastavne aktivnosti, u€enici odluCuju jedan dio svog
slobodnog vremena provesti u Skoli, Sto Skola treba prepoznati kao mogucnost
dodatnog odgojnog djelovanja (MartinCevi¢, 2010: 23). Prema tome izvannastavne
aktivnosti, navode Mlinarevi¢ i Brust Nemet (2012) potiCu razvitak stvaralackih
sposobnosti i potencijala svakog pojedinog uc€enika prema njegovim potrebama i
mogucnostima, jer su oslobodene pritiska i nadzora, a ispunjene su sadrzajima koje ih
opustaju.

,lzvannastavne aktivnosti integralni su dio odgojno-obrazovne strukture Skole.
Kao dio svog osnovnoskolskog zivota svaki se ucCenik susrece, uz redovitu nastavu, s
odabirom razli¢itih izvannastavnih aktivnosti. Njima se poti€u i razvijaju individualne
sposobnosti, vjeStine i umijeéa ucCenika te impliciraju procese kreativnosti i
stvaralastva“ (Vidulin-Orbani¢, 2007, 15).

Kvalitetan rad s ucenicima pretpostavilja potpunu posvecenost ucitelja
odredenoj aktivnosti, iziskuje smirenost i usredotoCenost ucitelja. Sve to treba doc¢i do
punog izrazaja u radu izvannastavnih aktivnosti u kojima ucitelj Cesto igra ulogu
diskretnog promatraca, koji samo u kriti€nim trenucima pomaze, usmjerava i potice
ucenika (Martincevic, 2010: 22).

Preduvjeti za kvalitetu izvannastavnih aktivnosti u Skoli su: potpora Skolske uprave
ucitelju-voditelju izvannastavnih aktivnosti, samostalnost ucitelja u izboru programa,
uklju€enost ucenika u izvannastavne aktivnosti te stru¢no usavrSavanje ucitelja za taj
oblik odgojno-obrazovne djelatnosti. Od ucitelja-voditelja o€ekuje se definiranje ciljeva,
metoda, socijalnih oblika rada te umijeca u izboru materijalnih sredstava potrebnih za
izvodenje odredenoga programa izvannastavne aktivhosti, a s pedagosko-
didaktiCkoga stajaliSta oCekuje se pokretanje i organiziranje izvannastavne aktivnosti,
oCekuje se da bude dijagnostiar koji otkriva najjacu ucenikovu sposobnost te na nju
usredotoCuje svoje djelovanje, da bude demokratski rukovoditelj koji vodi i savjetuje
uCenike te kreator sklon istrazivanju, eksperimentiranju, izboru i usvajanju vjestina i
metoda koje unaprjeduju njegovo pedagosko, didakti¢ko i metodi¢ko djelovanje.

Za poticanje i razvoj kreativnosti djece i mladih vrlo vaznu ulogu imaju
izvannastavne aktivnosti. ,Briga o kreativhosti u Skolskim uvjetima jedna je od
najvaznijih zadaca suvremene Skole koja prije svega mora polaziti od potreba djeteta,
ali istovremeno i od potreba suvremenog drustva u kojemu kreativnost predstavlja
osnovnu polugu razvoja“ (Mlinarevic, Brust Nemet, 2009). Polazeéi od Cinjenice da je

kreativnhost opca ljudska osobina koju pojedinci posjeduju u razliCitom rasponu i
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razliCitim intenzitetom i koja je osnova za razvoj svakoga drustva, tada smo kao drustvo
odgovorni omoguciti i poticati njezin razvoj.

Izvannastavne aktivnosti su zbog svoje slobode, Sirine, otvorenosti i raznolikosti
sadrzaja blize Zeljama i potrebama uc€enika. Postale su zna€ajan ¢imbenik pri odgoju
i obrazovanju ucenika jer pohadanjem tih aktivnosti, u€enici zadovoljavaju svoje
potrebe i interese, razvijaju svoje socijalne vjestine i stupaju u interakciju s drugima. U
izvannastavnim aktivnostima trebali bi se ostvarivati ciljevi i zadaci koje nije mogucée
ostvariti u redovnoj nastavi te nuditi sadrzaji koji prate suvremena zbivanja i spoznaje
(Proleta i Svalina, 2011). Prema autoricama Mlinarevi¢ i Brust Nemet (2012, 143)
zadatci koji se ostvaruju u pojedinim izvannastavnim aktivnostima u skoli su:

.povezivanje, proSirivanje i produbljivanje znanja, vjestina i navika steCenih u

nastavi i izvannastavnim aktivnostima,

— usvajanje novih znanja, vjestina i navika;

— razvijanje interesa za drustveno koristan, humanitarni i volonterski rad;

— identifikacija darovitih u€enika i u€enika koji pokazuju pojaCani interes za
pojedino podrudje;

— pobudivanje znatizelje;

— osposobljavanje za aktivnosti u slobodnome vremenu koje ¢e biti u funkciji
razvoja odgoja i obrazovanja, prevencije svih vrsta ovisnosti, zastite i
unaprjedivanja zdravlja;

— osposobljavanje za aktivno sudjelovanje u drustvenome Zivotu i njegovom
civilnom i demokratskom razvoju;

— poticanje djecjeg stvaralastva;

— osposobljavanje za komunikaciju, interakciju i kooperaciju s drugima;

— omogucavanje upoznavanja drugih i drugacijih;

— omogucavanje ucenja fleksibilnosti i tolerancije.”

Prateci povijesni tijek izvannastavnih aktivnosti zapazamo sve veéu potreba za
njima jer se uvida vrijednost i bit druZenja uéenika u njihovo slobodno vrijeme. Skole
su nudile ucenicima razliCite aktivnosti kako bi u€enici kvalitetno i korisno provodili
slobodno vrijeme. Izbor aktivnosti, u¢enicima omogucuje da se iskaZzu u onome u ¢emu
su najbolji te ono najbitnije, u onome $to vole, a ne nesto sto im je nametnuto. Iz tog
razloga vrlo je vazno ucenicima ponuditi $to veci broj izvannastavnih aktivnosti kako bi

uc€enik odabrao ono $to Zeli i $to ¢e zadovoljiti njegove potrebe. Tako ucenici stjecu
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nova iskustva, vise samopouzdanja, postaju sigurniji u sebe i izgraduju sebe kao
osobu. Velik dio izvannastavnih aktivnosti odvija se u kulturno-umjetni¢kim skupinama
(glazbenim, literarnim, dramskim, likovnim, skupinom knjiZzni€ara), novinarskim i
sportskim skupinama, kao i skupinama matematiCara, fiziCara, kemiCara, biologa,
ekologa, informatiCara, geografa, astronoma i dr.

UcCenicima od prvog do osmog razreda omoguceno je pohadanje izvannastavnih
aktivnosti na pocCetku svake Skolske godine. Na poCetku Skolske godine odreduju se
vrste aktivnosti i njihov broj, vrijeme u kojem se odvija aktivhost, dogovaraju se nastupi,
razna izlaganja radova, natjecanja, smotre. Kroz nastupe i natjecanja prezentira se
Skola, kvaliteta uratka, rezultati rada ucenika. Time se Skola prezentira drustvenoj
zajednici i postaje prepoznatljiva u svojoj okolini.

»=UKljuCivanje ucenika u izvannastavne aktivnosti u Skoli vazno je i zato $to u€enik
tu provodi svoje slobodno vrijeme, zadovoljava svoje potrebe za zabavom i moci, a
osobito potrebu za pripadanjem, pa ostaje manja moguénost da se pojave poteskoce
koje izazivaju visak slobodnog vremena, osjecaj nepripadanja nikome, osjecaj
neuspjeha...” (Vidulin-Orbani¢, 2007, 9).

4.2. Rad i problematika izvannastavnih aktivnosti

.,Rad u izvannastavnim aktivhostima je ,slobodan, spontan, dinamican,
raznovrstan, elasticno organiziran, polazi od interesa u€enika, njegovih zelja, sklonosti
i nadarenosti: Nesputan je strogim programima, radom za ocjenu, strahom od
neuspjeha, kazne ili prestiza, u€enik sudjeluje u njima s namjerom da produbi svoje
znanje, da se zabavi, razonodi, da ugodno i korisno provede vrijeme izvan nastave ili
Skole“ (Previsi¢, 1987, 28).

Za razliku od redovne nastave, programi izvannastavnih aktivnosti nisu strogo
strukturirani pa omogucéavaju ucenicima da u rad unose nove teme i sadrzaje koje
ucitelji nisu predvidjeli ili ih ,vide® na drugi nacin.

Prilikom provodenja izvannastavnih aktivnosti valja stvoriti ugodnu i opustenu
atmosferu i raspolozenje koji ¢e poticati medusobnu suradnju, toleranciju, zabavu,
slobodan i otvoren razgovor, susretljivost (Fuduri¢, 2012.).

Uc€enici na pocCetku Skolske godine odluuju koju ¢e izvannastavnu aktivnost
pohadati. Svaki ucitelj izvodi javnu demonstraciju aktivnosti kako bi predstavili razliCite

izvannastavne aktivnosti. Neke Skole organiziraju demonstraciju aktivnosti na pocetku
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Skolske godine, neke na kraju godine za slijede¢u Skolsku godinu, u kojima svaki ucitelj
na pohadanje njegove aktivhost. Takvu demonstraciju ucitelji mogu prezentirati s
uCenicima koji veC pohadaju iste izvannastavne aktivnosti na razliite nacine:
postavljanjem izloZbe radova odredene aktivnosti, fotodokumentacijom, objavljivanjem
literarnih i likovnih radova, glazbenim nastupima na raznim priredbama, sportskim
natjecanjima i dr.

Uc€enici koji pohadaju odredenu izvannastavnu aktivnost svoje umijece
prezentiraju na razliCitim smotrama, nastupima, projektima i natjecanjima. Ovisno o
prigodi, u€enici ¢e, uz voditelje, odluciti o nacinu prezentacije sadrzaja i programa koje
Su za vrijeme trajanja tih istih aktivnosti uvjezbali i demonstrirat ¢e koja su znanja,
umijeca i vjestine stekli.

Vidulin-Orbani¢ (2013, 30) istiCe da je za uspjeSnu organizaciju i rad u
izvannastavnim aktivnostima potrebno postovati sljedec¢a nacela: dobrovoljno
uklju€ivanje ucenika, slobodu izbora aktivnosti i raznovrsnosti aktivnosti koje su
predloZzene, okrenutost zadovoljavanju individualnin  potreba, poticanje
(samo)aktivnosti u€enika te podrZavanje suradnje; suvremenu organizaciju rada,
primjerene sadrzaje dobi i moguc¢nostima ucenika.

Osim ucenika vazno je i da roditelji budu informirani o ponudi izvannastavnih
aktivnosti koje se provode u Skoli. Zato na poCetku svake Skolske godine razrednici na
roditeljskim sastancima informiraju roditelje izmedu ostalog i o izvannastavnim
aktivnhostima koje se provode u Skolama. To je vrlo bitno, pogotovo za roditelje u€enika
koji pohadaju peti razred, jer su to u€enici koji prelaze iz razredne u predmetnu nastavu
u kojoj svaki predmet predaje drugi ucitelj.

Kljuénu ulogu u oblikovanju izvannastavnih aktivnosti ima ucitelj-voditel;.
Autorice Mlinarevi¢ i Brust Nemet (2012) smatraju da se rad u izvannastavnim
aktivnostima temelji na suradnji uCenika i ucCitelja, povjerenju i prihvacanju s ciljem
uspostave poticajne okoline i ugodnog ozracja. Dok je u nastavi ucitelj onaj koji
poduc€ava, organizira, rukovodi i evaluira, u izvannastavnim aktivnostima on je u
poCetku samo pokreta€, a kasnije savjetodavni voditelj, partner, pedagoski voditel]
kojemu je glavni cilj savjetovati, pripremati poticajno okruzenje, poticati i usmjeravati
ucCenika. UcCenici i voditelj trebaju zajedno otkrivati, uciti i istraZivati u ozracju slobodnog

i kreativhog stvaranja.
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Kod definiranja kompetencija ucitelja nuzno je pristupiti multidisciplinarno
(pedagogija, psihologija, sociologija, komunikologija itd.) te se moze govoriti o
razli¢itim uciteljskim kompetencijama, od onih vrlo Sirokih i op¢enitih (temeljnih) do vrlo
specificnih i struénih (Blazevi¢, 2014). Kao vazne sposobnosti ulitella navode se
sposobnosti organizacije, vodenja, komunikacije, motivacije, inovacije i analiziranja, a
pod pojmom vrijednosti podrazumijevaju se elementi naCina opazanja i Zivljenja s
drugima u drustvenom kontekstu Skole. Od ucitelja se oCekuje da definira cilj, zadatke,
metode i oblike rada, da pokaZe umijece u izboru materijala i sredstava potrebnih za
ostvarivanje aktivnosti. On, prije svega, treba biti kompetentan i poznavati podrucje
koje vodi, treba stalno istrazivati, uciti, primjenjivati novije materijale u radu, iskazivati
entuzijazam i suradnju s drugima.

Kako bi ucitelj, kao kreator i voditelj izvannastavnih aktivnosti, razvijao svoje
kompetencije i Sto uspjeSnije vodio izvannastavne aktivnhosti potrebno je nastaviti
cjelozivotno obrazovanje tijekom cijelog radnog vijeka. UCitelji moraju biti i dovoljno
stru¢ni kako bi za svaku generaciju u€enika znali koje sadrzaje odabrati.

Povezivanje  sadrzaja razliCith  nastavnih predmeta razvija se
interdisciplinarnost u pristupu rada. Prema tome mogu se razliite izvannastavne
aktivnosti spajati $to dovodi do zajedni¢kih projekata. Mogu se povezati sadrzaju
predmeta poput hrvatskog jezika, likovne kulture, glazbene kulture, povijesti i
geografije. Ako su voditelji izvannastavnih aktivnosti zainteresirani za osmisljavanje
neke takve aktivnosti, moze se osmisliti zaista znacajan projekt. Kao primjer, moze se
osmisliti predstava u koji rad se mogu ukljuditi: literarna skupina koja ¢e napisati tekst
price, dramska skupina koja ¢e taj tekst odglumiti, glazbena skupina koja ¢e odredene
tekstove uglazbiti i otpjevati, te likovna i tehni¢ka skupina koja moZze izraditi kulise. Ako
se radi o nekom specificnom dogadaju i vremenu, prikupljanjem bitnih informacija ¢e
se pozabaviti nastavnici povijesti i geografije zajedno s u€enicima.

Vidulin-Orbani¢ (2013, 30) istiCe da za uspjeSnu organizaciju i rad
izvannastavnih aktivnosti treba postivati sliedec¢a nacela:

— ,dobrovoljnost pristupa koje proizlazi iz toga da ucenik samostalno odabire Zeli

li polaziti odredenu aktivnost;

— sloboda izbora aktivnosti proizlazi iz toga da u€enik samostalno odabire koju ¢e

aktivnost polaziti;
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raznovrsnost aktivnosti proizlazi iz toga da se predlazu razliCite aktivnosti iz
sportskog, kulturno-umjetnickog podrucja, znanstvenog, tehni¢kog, ekoloskog
itd.;

zadovoljavanje individualnih potreba gdje u€enik odabire aktivnost u skladu s
interesima te na taj nacin zadovoljava svoje potrebe u smislu druZenja, zabave,
ucenja i razvoja;

samoaktivnost ulenika proizlazi iz toga da ucenici trebaju biti aktivni te
pridonositi nastavnom procesu, omogucava im se aktivho i samostalno u€enje
te prakti¢no djelovanje;

organizacija rada proizlazi iz toga da pristup i metode rada trebaju biti otvoreni,
fleksibilni, suvremeni, inovativni, kreativni; svaka etapa treba biti pomno
planirana, a cilj i zadatci jasni i logi¢ni; struktura sata treba biti jednostavna i
ucinkovita, s jasnim ciljem;

uzimaju se u obzir predznanja i iskustva ucenika; nastavni oblici su raznovrsni:
od individualnog rada, pada u paru i skupinama; prilagodavaju se nastavni
oblici, metode i sredstva potrebama skupini u€enika, planira se i priprema
aktivnost kako bi se zadovoljili interesi ucenika;

primjerenost oblika, sadrZzaja dobi i mogucnostima ucenika- obraca se
pozornost sadrzajima koji trebaju biti u skladu s dobi u€enika i njihovim
sposobnostima;

tolerancija i suradnja- ucenike treba poticati na suradnju s drugim u€enicimai s
uciteljem;

razredno se ozraCje temelji na medusobnom posStovanju, razumijevanju i

solidarnosti.”

Uz sve pozitivne ucinke koje izvannastavne aktivnosti pruzaju, trebamo spomenuti

i druga iskustva koja se pretezno odnose na uvjete rada, satnicu, financijsku

konstrukciju, preopterecenost ucitelja i u€¢enika. (Vidulin-Orbanié, 2007)

Autorica napominje da su uvjeti rada vrlo bitni za ostvarivanje aktivnosti te da bi za

uspjeSan rad Skole trebale biti bolje opremljene Sto Cesto u praksi ne izgleda tako.

Usprkos stru¢no-pedagoskim predispozicijama ucitelja, suoCeni su s pomanjkanjem

organizacijsko-tehni¢kih uvjeta za rad pocevsi od nedostatka adekvatnog prostora,

nastavnih sredstava i pomagala, te tehnicke opremljenosti.

38



Isto tako, vrlo je bitan entuzijazam uditelja. Cesto se u praksi susre¢emo s
ucCiteljem entuzijastom koji odraduje daleko veci broj sati od onoga koji ima na
raspolaganju u normi kako bi u€enici postigli svoj maksimum. Takvi ucitelji posao rade
na najbolji moguéi nacin Cesto bez adekvatne potpore kolega, ravnatelja i okoline.
slzvannastavne aktivnosti u sve vecoj su mjeri zanemarene, svedene na minimalno
vrijeme i nestimulativne za rad ucitelja.“ (PreviSi¢, 2000: 407) Predviden broj sati
(jednom tjedno) je premalen za dobre rezultate koji se oCekuju stoga ucitelji Cesto
dobrovoljno drze dodatne satove. Jo$ jedan problem je preoptere¢enost u€enika koji
izabiru viSe aktivnosti. Tada je vazna uloga voditelja koji usmjerava ucenika na
aktivnhost prema kojoj ima afiniteta i u kojoj moze posti¢i zapazene rezultate
djelotvornost ne ogleda ni u kojem segmentu (ni stru¢nom, ni profesionalnom).
Neinventivan ucitelj bez kreativhog bitka bit ¢e nekvalitetan voditelj aktivnosti Sto
dovodi do uskracivanja cjelokupnog dozivljaja u€enika. Ukoliko pri realizaciji dijelova
sadrzaja izvannastavnih aktivnosti postoji moguc¢nost da se angazira odreden broj
vanjskih suradnika trebalo bi ih se uposliti.

Organizaciju i planiranje nastupa, smotri, susreta, izloZbi i ostalih aktivnosti
trebalo bi odraditi timski. U itelji najceS¢e samostalno odraduju stavke kao Sto su
nastupi i prezentacije. Stoga afirmacijom timskog rada olakSat ¢e se provedba
aktivnosti te posebice slozen proces planiranja i prezentacije. lzvodenje konkretne
izvannastavne aktivnosti moZe se koncipirati na temelju prijateljstva i kolegijalnosti.
Tek zajedniCkom, smislenim, organiziranim i planiranim radom mogu se realizirati veliki

projekti.
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5. IZVANNASTAVNE GLAZBENE AKTIVNOSTI

Pohadanjem izvannastavnih glazbenih aktivnosti ucenici stjeCu glazbena znanja i
umijeca, produbljuju svoje obrazovanje te bogate djecji glazbeni zivot. Kako bi te
aktivnosti ispunile zadane ciljeve voditelji glazbenih aktivnosti uvijek su ili ucitelji
glazbene kulture ili ucitelji razredne nastave koji u pravilu imaju nekakvo prethodno
glazbeno obrazovanje, odnosno i sami su se dugi niz godina bavili plesom, pjevanjem
i sliéno. U provodeniju tih aktivnosti, kljuénu ulogu ima kompetencija ucitelja kako bi tim
aktivnostima djecu uveli u svijet umjetni¢ke glazbe i plesa.

Na pocetku Skolske godine svim uciteljima, pa tako i u€iteljima glazbene kulture,
odreduje se norma za njihovu djelatnost. Stoga zaduZenje ucitelja glazbene kulture u
posrednom radu podrazumijeva izvodenje nastave glazbene kulture, a u neposrednom
radu uklju€uje vodenje izvannastavnih glazbenih aktivnosti.

UCitelj sam osmiSljava godisnji izvedbeni plan i program te sadrzaj za
izvannastavne glazbene aktivnosti. Plan uvelike ovisi o zainteresiranosti uenika za
pohadanje takvih aktivnosti i o materijalnoj opremljenosti Skole koja je potrebna za
izvodenije tih istih aktivnosti. UCenici se prema vlastitim zeljama i afinitetima upisuju u
rad glazbene skupine $to ukljuCuje pjevanje, sviranje, skladanje, folklor, glazbeno-
scenski prikaz, glazbeno-tehnoloSke projekte i slicho. U€enici koji Zele pjevati ukljuuju
se u pjevacki zbor ili djecje klape, u€enici koji njeguju tradicijske obic¢aje uklju€uju se u
folklorne skupine, oni koji zele nauditi svirati pojedino glazbalo uklju€uju se u orkestre
i pohadaju satove individualnog sviranja, a ucenici koji Zele nauciti plesati ukljuCuju se
u plesne skupine. Takoder, ucenici koji imaju afinitet prema samostalnom glazbenom
izraZzavanju uCe skladati, dok ucenici vjesti s tehnologijom osmi$ljavaju glazbene
prezentacije.

Za odredene aktivnosti potrebna je glazbena predispozicija i vjestina kao $to je
pravilna intonacija za pjevanje u zboru, osnovno znanje sviranja za Sviranje u
ansamblu, dok za druge aktivnosti to nije uvjet. Zadatak izvannastavnih aktivnosti nije
stvoriti stru€njaka i profesionalca, ve¢ razvoj i unaprjedenje sposobnosti u¢enika.

Autorica Vidulin-Orbani¢ je 2006. godine na podrudju Istarske Zupanije provela
istrazivanje o uCestalosti i vrstama izvannastavnih glazbenih aktivnosti u 34 istarske
Skole. Istrazivanjem je ustanovljeno da 88% istarskih Skola provodi neki oblik

izvannastavne glazbene aktivnosti medu kojima se istiCu sljedece vrste: pjevacki zbor,
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pojedinacno sviranje, sviranje u ansamblu, glazbena sluSaonica, skladanje, folklor te

glazbeni projekt. NajéeSca aktivnost koja se provodi jest pjevacki zbor i to u 25 Skola.

U istrazivanju koje su provele Muha, Svalina i Peko (2016) u 58 Skola ¢ak je 130

izvannastavnih glazbenih aktivnosti medu kojima su naj¢eSce aktivnosti pjevacki

zborovi i plesne skupine. Rezultati istrazivanja koja su proveli Dubovicki, Svalina i

Proleta (2014), Terzi¢ (2015), Marti¢ (2015) i VoCanec (2015) takoder pokazuju da je

naj¢esc¢a izvannastavna glazbena aktivnost pjevacki zbor. Vidulin-Orbani¢ je na blisku

temu 2016. godine provela istraZivanje Ciji rezultati pokazuju da najveci broj ucitelja

vodi aktivnost pjevackog zbora (97.4%). Dakle, moZzemo zaklju€iti da je najCeSca i

primarna izvannastavna glazbena aktivnost zbor.

Samim sudjelovanjem u glazbenim aktivnostima kod ucenika se razvijaju
glazbene sposobnosti, razvija se njihova fantazija, poti€e se stvaralacko izrazavanje,
u¢imo ih da budu osjetljivi na ljepotu, javlja se Zelja za daljnjim napredovanjem i
upoznavanjem glazbe te kreativni i stvaralacki potencijal u€enika.

,Glazbene sposobnosti koje se razvijaju kod u¢enika su:

— sposobnost zapazanja i dozZivljavanja glazbe- uCenik uoCava odredene segmente
glazbe dok ju slusa i izvodi i dozivljava ih i prezentira na svoj nacin;

— razvoj glazbenog sluha- u€enik razvija vlastiti glazbeni ukus na temelju slusanja i
izvodenja odgovarajucih glazbenih primjera, razvija glazbenu kreativnost;

— kultivirani pjevacki ton- uenik postiZze sigurnu i to€nu intonaciju, lijepo i izrazajno

— pjevanje s jasnom artikulacijom, osjeéaj za ritam, ostvaruje primjerenu glazbenu
interpretaciju;

— sposobnost aktivnog sluSanja- slusajudi i izvodeci skladbu ucenik prati elemente

— glazbe, kretanje teme, kretanje melodije, prepoznaje instrumente, pjevacke
glasove (ovisno o vrsti skladbe koju slusa), ritam, dinamiku, tempo i druge glazbene
znacajke;

— memoriranje glazbenih pojmova- ucenik usvaja i pamti glazbene pojmove, koje
kasnije moze primijeniti i u nekim drugim okolnostima;

— reproduciranje glazbe skladanjem, pjevanjem ili sviranjem- ucenik sklada vlastite
skladbe pa ih mozZe izvoditi na Skolskim priredbama, pjeva i svira, samostalno ili
kao Clan zbora ili orkestra;

— individualno sviranje u kojima ucenik svira odredene instrumente, to su najéesce

gitara, sintesajzer, udaraljke i drugi instrumenti;
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— plesne skupine (izraZavanje pokretima tijela) u kojima uclenici pleSu neke
suvremene plesove kao Sto su; hip-hop, suvremeni ples, zumba, samba, jive i dr.”
(Terzic, 2015:15).

Zbog nerazvijenih glazbenih vjeStina uc€enika, njihova neredovita dolaska i
zauzetosti nastavnim i drugim aktivnostima, ocekivani rezultati izvannastavnih
glazbenih aktivnosti nekada nisu zadovoljavajuéi $to dovodi do rezultata koji moze
varirati. Prema tome potrebno je utvrditi koja su realna o€ekivanja, $to se sa svakom
pojedinom skupinom moze posti¢i i pronac¢i nacCine dodatne motivacije. Kako bi
ukljuCenost uc€enika bila veca te kako bi krenuli ka osuvremenjivanju aktivnosti, treba
ponuditi nove, suvremenije aktivnosti te spajati s drugim aktivnostima i podrucjima —
skladanje vlastitih pjesama, stvaranje mjuzikala, snimanje u studiju i slicno su
aktivnosti koje prezentiraju nesto drugacije i nesvakidasSnje te predstavlja veliku

motivaciju uCenicima, ali i uCitelju.

5.1. Oblici i sprovodenje izvannastavnih glazbenih aktivnosti

5.1.1. Zborsko pjevanje

Pjevanje je aktivnost koja predstavlja najspontaniji i najprirodniji na€in glazbenog
izraZzavanja Covjeka — aktivnost koja je oduvijek prisutna u nastavi glazbe. Pjevanje je
glazbeno izrazavanje ljudskim glasom i jedan od najstarijih oblika muziciranja. Prema
gradi skladbe moze biti jednoglasno ili viseglasno, a prema izvedbenom sastavu
solisticko ili u duetu, tercetu, kvartetu, kvintetu, sekstetu, septetu, oktetu, nonetu i
zborno (muski, Zzenski, mjesoviti i djecji zbor). Pjevanje je redovito povezano s rije€ima,
ali moze biti i bez teksta (vokaliza). Pjevati se moze uz instrumentalnu pratnju ili bez
nje (a cappella) (Muzicka enciklopedija 3, 1977, 89). Povijesni podaci tvrde da je
pjevacko umijece bilo znatno razvijeno jos u starom Egiptu, kod Grka i Rimljana, a
potom se razvijalo sve do danas te je uvijek bilo usmjereno zadovoljavanju odredene
svrhe.

Pjevanje se izvodi govornim organom koji u pjevanju na odredeni nacin mijenja
svoju urodenu uporabu i funkcionalnost prilagodavajuéi ih posebnim zahtjevima.

Pjevanje se po svojoj prirodi i primjeni moze podijeliti u dvije vrste: prirodno, koje je
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urodeno i umjetno, za kojeg se smatra da je oblikovano posebnim obrazovnim
postupcima. Prvi izraz podrazumijeva opcenito folklorno pjevanje Cije su znacajke
razvoj kulture bastine odredene narodne skupine. S druge strane, umjetno pjevanje
podrazumijeva pjevanje u svrhu glazbene umjetnosti pa se naziva i umjetnicko
pjevanje. (Proleksis enciklopedija)

Kvalitetno pjevanje zahtijeva od pjevaca da postigne vjestinu pjevanja. Zahtijeva
vokalno-tehni¢ko obrazovanje koje mu omogucava da opce i posebne glazbene
temelje i elemente moze pretvoriti u umjetnost, zahtijeva od pjevaca da sve $to pjeva,
pjeva lako i uvjerljivo. (Jerkovi¢, 1999)

Klausmeier smatra kako je pjevanje jedan od prirodnih nacina ¢ovjekova ponasanja
te kako nam ono omogucuje izlaz iz danasnje krizne situacije u povratku na potrebe
ucCenika za izrazavanjem. ,Pomaze samo jedno: hrabrost za izrazajno pjevanje i
ucenici ¢e njime biti odusevljeni” (ibid. 209).

Pjevacki zbor je najceSc¢i i najraSireniji oblik muziciranja u osnovnim Skolama.
Pjevacki zbor je najCeSc¢e i jedina mogucnost aktivhog sudjelovanja ucenika u kojoj
upoznaju glazbu i usvajaju temelje glazbene kulture. Pjevacki zbor ulazi u sastavni dio
nastavnog plana rada, ima vlastiti program rada, svoje zadatke i ciljeve.

Zborsko pjevanje raSireno je od davnine na svim stranama svijeta i na svim
stupnjevima kulture. Posebnu je ulogu imao zbor kod religijskih kultnih sve€anosti i kod
narodnih obrednih obi€aja. Ono je vrlo star oblik zajednickog vokalnog muziciranja. Svi
narodi temelje svoju glazbenu povijest prvenstveno na postojanju zajedni¢kog pjevanja
i plesanja. U glazbi nema predrasuda, ona spaja ljude razliCite vjere, rase, dobi,
razli€itog drustvenog polozaja. Okupljanje pjevaca u zajedni¢kom pjevanju posebno je
bilo prisutno u trenutcima religioznih sve€anosti i narodnih obreda. Jo$ je u staroj
Grckoj rije€ koros oznaCavala prostor za pjevanje i plesanje, ali i skupinu izvodaca,
koja u pocetku nije bila prevelika (12 do 14 pjevaca). Od XV. st. zbor se postupno
razvija u pojam kakav ga danas tumacimo. (Muzi¢ka enciklopedija 3, 1977.)

Zavrski (1979) istice kako sudjelovanjem u pjevackom zboru, ucenici stjeCu
pjevacku tehniku, poc€inju upoznavati i razumijevati jezik glazbe, te na taj nacin usvajaju
temelje opcCe glazbene kulture i u€vrS€uju znanja usvojena redovitom nastavom
glazbene kulture. Takoder usvajaju karakteristike nacionalne kulture jer dobivaju uvid
u umjetniko i narodno stvaralastvo vokalne glazbe, ne samo svog naroda vec i

glazbene kulture drugih naroda — upoznavaju specificne ritmove, melodije, tekstove iz
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razliCitih krajeva Cime ucCenici shvacaju, prihvacaju i ucCe razliCite nacine zivota i
tradicije, njihovih emocija, osjecaja koje ispjevavaju u glazbi.

Skolski zbor preuzima redovito najveéi udio u programima internih i javnih kolskih
priredaba. Sudjelujuéi u izvedbama, u polaznicima se budi interes, razumijevanje i
postovanje prema umjetniCkom stvaralastvu, te se razvija smisao i potreba za lijepom
umjetnoscéu. Pjevacki zbor ne smije biti aktivnost u kojoj ¢e se ucenici sastati kako bi
na brzinu propjevali nekoliko pjesama da se dopuni Skolski program. Nastup zbora je
i nastup Skole, pa neuspjeh zbora ujedno je i neuspjeh Skole.

Sto se ti¢e podjele zborova, poznajemo Zenske i muske zbog razlike u visini, boji i
opsegu. Stoga muske glasove dijelimo na tenor (visoki), bariton(sredniji) i bas (duboki),
a zenske glasove na sopran (visoki), mezzosopran (sredniji) i alt (duboki). Ista podjela
vrijedi i za djecji zbor.

Da bi se oformio pjevacki zbor, na poCetku svake godine potrebno je izvrsiti
selekciju uCenika te odabrati pjevacki nadarene ucCenike, utvrditi njihovu boju i opseg
glasa. Na audiciji za pjevacki zbor u prvom je planu pjevanje, no ponekad djeca imaju
slabije razvijene glazbene sposobnosti. Nije pozZeljno reci uenicima kako ne znaju
pjevati odnosno kako ,nemaju sluha® jer teSko da ¢emo naiéi na nemuzikalno dijete
koje se ne zeli izraziti pjevanjem, a s druge strane takav komentar ima negativni utjecaj
na samo pjevanje te u¢enikovo odbijanje bilo kakve aktivnosti koja uklju€uje pjevanije.

Na prvoj audiciji ucitelj ¢e provijeriti glazbeni sluh putem intonacijskog i ritmi¢kog
sadrzZaja, a usput ¢e provjeriti i glazbenu memoriju. Zavrski (1999, 20-23) smatra da bi
ispitivanje trebalo poceti sljedeéim redoslijedom:

a) ,provjera boje i opsega glasa- uCenik bi trebao zapjevati bilo koju pjesmu po
vlastitom izboru, to ¢e nam omoguditi utvrditi boju i opseg u€enikovog glasa;

b) provjera glazbenog pamcenja- da bi utvrdili glazbeno pamcéenje kod u€enika trebalo
bi odsvirati nekoliko tonova koje €ine jednu frazu, a ucenik bi je trebao pjevanjem
ponoviti, bez pratnje glazbala, na bilo kojem slogu, s tim da bi zadatci koje u€enik mora
otpjevati trebaju biti zadani u opsegu glasa u€enika kojeg se provjerava;

c) provjera muzikalnosti- za ispit muzikalnosti sluha treba odsvirati nekoliko tonova
koje Cine frazu, a uCenike bi trebalo pitati koliko je tonova odsvirano u toj frazi bez
obzira na visinu (tonovi mogu biti odsvirani u jednoj visini ili na razli€itim visinama), a
isto tako mozemo odsvirati frazu s nekoliko tonova pa pitati koliko je razli€itih tonova
po visini odsvirano;

d) provjera ritma- osjecaj za ritam moZe se ispitati tako da ucitelj na bilo kojoj udaraljki
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odsvira nekoliko ritmickih figura, koje ¢e ucenik ponoviti pljeskanjem, udarcima olovke

ili na nekoj udaraljki.”

Nakon oformljenog zbora, ucitelj odabire skladbe koje su primjerene uzrastu
uCenika. PoCetkom svake probe ucitelj bi trebao izvoditi viezbe upjevavanja, viezbe
disanja i ritamske vjezbe. Tijekom procesa ucenja skladbe, zadatak ucitelja je da
ucenike poucava lijepom pjevaniju, to€noj intonaciji, sigurnom melodijskom-ritamskom
kretanju te pravilnoj dikciji i akcentuaciji. Pjevanjem u zboru u€enik razvija svoje
pjevacCke sposobnosti te teZi postizanju kvalitete umjetnickog izrazavanja. Probe zbora
se organiziraju jedanput ili dvaput tjedno, po jedan Skolski sat u trajanju od 45 minuta.

Svakako treba obratiti pozornost pravilima zborskog pjevanja — pravilno disanje,
pravilna postava glasa, obratiti pozornost na dikciju, na pravilan i razumljiv izgovor
teksta te toCnost intonacije. Kako bi se izvedbom docarale karakteristike djela,
zborovoda treba poznavati vrijeme u kojem je djelo nastalo, tehnike skladanja
pojedinog skladatelja, nacine interpretacije djela.

UCitelj zajedno s u€enicima moze organizirati cjeloveCernji koncert ili se izvjezbane
skladbe mogu koristiti odvojeno za razliCite prigode (Skolske, gradske i Zupanijske
manifestacije, smotre, susreti i natjecanja te prigodni program za BoZi¢, Uskrs i sli¢no).
UcCenike se nastupima privikava da aktivno i intenzivno sudjeluje u manifestacijama
kulturnog zivota sredine u kojoj Skola djeluje (Zavrski, 1979.).

U pjevackim zborovima pjesme se u¢e metodom ucenja pjesme po sluhu. Prema
Rojku (1998.) pjevanje mora ucenicima Ciniti zadovoljstvo, stoga postupak ucenja
pjesme ne smije biti tezak. UCenje pjesme po notama je dugotrajno i teSko te nikako
nije primjereno za ucCenike te dobi. UCenje pjesme po sluhu relativno je jednostavan
postupak i ima sljedece etape: upoznavanje pjesme, obrada pjesme, ucenje pjesme i
glazbena interpretacija.

Pod upoznavanjem pjesme misli se na upoznavanje melodije koju voditelj zbora
lijepo, izrazajno pjeva uz pratnju glazbala — naj¢es¢e klavir. Zadatak zborovode je
otpjevati cijelu pjesmu i jasno izgovarati tekst kako bi u¢enici razumjeli o ¢emu pjesma
govori. Zadatak ove etape je da u€enici upoznaju melodije radi lak§eg zapamdivanja i
ucenja, alii motiviranja u€enika. Tijekom uciteljevog izvodenja pjesme, u€enici pozorno
sluSaju, eventualno prate notni zapis i tekst pjesme. Kako bi motivirali u€enike i bolje
docCarali sadrzaj pjesme mozemo posluSati nekoliko primjera izvedbe te pjesme — u
originalu te razli¢itim drugim izvedbama. Na temelju toga u€enicima ¢emo pribliziti

skladbu u smislu kakvog je karaktera pjesma te koje emocije proizlaze iz izvedbe, na
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koji nacin sluSatelju otpjevati pricu/poruku koju pjesma sadrzi, te na samom kraju
mozemo s u€enicima prokomentirati kakav dojam su izvedbe ostavile na njih.
Druga etapa je obrada teksta Cija je svrha da svaki uCenik procita tekst kako bi ga
upoznao. UCitelj zajedno s uCenicima Cita tekst. Potrebno je analizirati sadrzaj teksta i
ponavljati ga toliko puta dok ga ne usvojimo u tolikoj mjeri da ga mozemo iskazati kao
vlastitu misao. PjevaC treba nastojati da sluSatelju Sto vjernije doCara sliku nekog
emotivnog dozivljaja. Obrada teksta se odvija na sljedeci nacin:

— zborovoda Cita tekst pjesme — onako kako se Cita (svaki) tekst.

— ucenici Citaju tekst pjesme — svi zajedno, u zboru.

Nakon &to su ucenici utvrdili tekst pjesme, kako bi olakSali daljnji rad u€enja
melodije pjesme, tekst mozemo procitati u ritmu. UcCitelj demonstrira logi¢nu frazu
pjesme izvodeci tekst u ritmu, nakon €ega ucenici ponavljaju onoliko puta koliko je
potrebno da zajedno, bez zaostajanja, postujuci ritam, izvedu tekst pjesme. Po tom
principu tekst pro€itamo do kraja.

Pjesma se po sluhu u¢i oponasanjem. Zborovoda uz pratnju instrumenta, pjeva dio
pjesme, a ucenici slusaju i zatim ponavljaju. Pritom treba obratiti pozornost na veli€inu
odlomka zadavanja i na nacin zadavanja. Neke ¢e se pjesme uciti po (dvotaktnim)
fazama (parcijalno), a neke odmah u cjelini (globalno). Nakon otpjevane fraze,
zborovoda daje znak u€enicima za ponavljanje te iste fraze. Nakon §to je na opisani
nacin, po dvotaktima otpjevana prva strofa, pjeva se strofa u cjelini. Dalje strofe ne
treba uciti parcijalno nego globalno.

Tijekom obrade pjesme preporuca se pjevanje bez pratnje koje omogucuje tocnije
opazanje melodije i uspjeSnije se provjerava to€nost ponaviljanja. Glazbena
interpretacija sastoji se od izrazajnog pjevanja pjesme, Sto znaci jasno izgovaranje
teksta, muzikalan tempo i dinamika (Rojko, 1998.).

Tijekom pjevanja pjevac ne bi trebao pokazivati nikakav napor pri izvodenju skladbi.
,Za nesmetano djelovanje miSi¢a koji sudjeluju u tvorbi glasa najbolje je da ucenici
pjevaju stojedi, i to tako da tezinu tijela drze podjednako obje noge; noge su kod toga
malo razmaknute, nadlaktice su mirno opustene, glava stoji uspravno, ali ne ukoceno.
Medutim, za vrijeme kombiniranog rada, tj. kad se Cesto izmjenjuje pjevanje i
tumacenje, tada neka pjevaju sjedeci, ali uspravno, a niposto pogrbljeni i ledima
naslonjeni na naslon klupe ili stolice.” (Zavrski, 1999, 35-36) Autor upozorava i na
sljedece:

a) ,podbradak ne valja suviSe povlaciti prema vratu;
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b) lice mora biti mirno, bez grimase;

c) jezik ne bi trebalo uvlaciti u grlo, ve¢ ga treba drzati spljoSteno tako da prednjim
dijelom

dodiruje meso donjih zuba;

d) usta bi trebala biti otvorena u debljini palca;

e) usna Supljina i grlo bi trebali biti u poloZaju kao da se izgovaraju glasovi ,ha“;

f) pravilno pjevanje tonova treba se posti¢i svjesnom koordinacijom svih organa
pomocu kojih se izvode tonovi, a to su organi za disanje, dijafragma, glasnice, usna
Supljina i jezik.”

Zborovoda ima i ulogu dirigenta. Potrebno je u€enike usmjeriti da tijekom proba, a
osobito na nastupima prate dirigentsku ruku. Preporuca se dirigiranje tiekom proba pri
uvjezbavanju pjesama kako bismo od samog pocetka u€enike privikavali na pozornost
usmjerenu ka voditelju. Potrebno je da ucenici upoznaju i nauce pratiti dirigentske
kretnje, posebno da im budu sasvim jasne pripremne i zavrSne kretnje kako na
nastupima ne bi doSlo do neugodnih iznenadenja, poput pogreSnog upadanja ili
nesinkroniziranog zavr$avanja fraza ili cijele skladbe (Sulentié Begi¢, 2010). Takoder
treba obratiti pozornost na ponasanje tijekom nastupa — tijekom izvodenja pjesme
pogled je usmjeren prema dirigentu, a ne prema publici. Isto tako, izraz lica treba
odrazavati karakter pjesme.

Ucitelj od samog pocetka treba otkloniti vanjske vidljive znakove nelagodnosti kao
Sto su mrstenje Cela, zakrivljena usta, dizanje ramena, gréenje Saka, skretanje pogleda
prema gore ili dolje i dr. Treba sacuvati djedji glas da ostane gibak, razigran i dalje ga
razvijati da se stvori lijepo i pravilno pjevanje s jasnom artikulacijom. Da bi to
postigao treba voditi rauna o pravilnom sjedenju tijekom pjevanju, o pravilnom
disanju, postavi glasa, dikciji, intonaciji, osjec¢aju ritma, tempu, dinamici i na kraju je
vrlo bitna umjetniCka izrazajnost skladbe koja se izvodi.

Vrlo bitan element prije samog pjevanja su vjezbe disanja i upjevavanja, koje
nam sluze za zagrijavanje grla pjevaca kako bi se lakSe pjevalo bez napora. Osim toga
takve vjezbe imaju vaznu ulogu u ucéenju i osvjeStavanju pravilnog disanja, pravilnoj
postavi glasa te provjere opsega glasa pjevaca.

Podjela zbora se vrSi prema dobi uCenika, pa tako u Skolama postoje pjevacki
zborovi mladeg i starijeg uzrasta, odnosno zbor ucenika razredne nastave (od prvog
do Cetvrtog ili treCeg i Cetvrtog razreda) i zbor u€enike predmetne nastave (od petog

do osmog razreda). Ovakva podjela je nuzna zbog problema koiji proizlazi iz razlicitih
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vokalnih sposobnosti uenika, njihovoj zrelosti glasa, boje i opsega. Naravno, javlja se
i razlika u repertoaru pjesama koje nisu jednako prihvatljive za u€enike mladeg i

starijeg Skolskog uzrasta.

5.1.2. Djecje klape

Termin klapska pjesma dolazi od toga Sto te pjesme izvode skupine pjevaca,
tzv. klape. Rije€ je o glazbeno-socioloSkoj pojavi u kojoj se odraZavaju faze razvoja
glazbene kulture dijela jednog naroda u ovisnosti s njegovim autohtonim geografskim
i psiholoskim znacajkama: klapska pjesma u svom zvuénom ocitovanju nije klapska
bez klape, kao $to ni klapa u svojoj glazbenoj pojavnosti nije klapa bez klapske pjesme.
U klapama se izvode napjevi koji oznacuju klapu kao jednu od specificnih folklornih
glazbenih pojava odnosno napjevi koji su prikaz postojanja doti¢ne skupine pjevaca u
odredenoj drustveno—kulturnoj sredini. Narod te napjeve naziva ,klapske pjesme”.
Klapsko pjevanje je tradicijsko viSeglasno homofono pjevanje bez instrumentalne
pratnje.

U zadnjih nekoliko godina uoCava se sve veca popularnost klapa i klapskih
pjesama, pa samim time dolazi do interesa i kod u¢enika za osnivanjem djecjih klapa
i pjevanjem klapskih pjesama. Kao dio kulture, klapska pjesma udovoljava drustvenom
interesu za folklornu glazbu kao dio kulturne bastine, udovoljava potrebi za potvrdom
zavicajnog i regionalnog identiteta.

Za ucenike viSih razreda moze se organizirati pjevanje u manjoj skupini u kojima
sudjeluje 8 — 10 pjevaca koji pjevaju viSeglasne vokalne skladbe pri tom njegujudi
komorno vokalno muziciranje. Djecja klapa mozZe brojati do 14 pjevaca kod kojih se
prvi glas (prvi tenor ili prvi sopran) isti¢e kao vodeci glas. Cetvrti glasovi mogu pjevati
tek kada je voditelj siguran da mlada klapa ima pjevace s potrebitim rasponom.

Kod odabira klapskih pjesama, treba izabrati pjesme koje su prikladne djeci
Skolske dobi i koje bi zadovoljile njihove glazbene mogucnosti, no svakako treba
pripaziti na glasovne mogucénosti djece.

Klapske pjesme najCesc¢e se izvode Cetveroglasno $to je zaista izazov za manju
dje€ju vokalnu skupinu. Takve pjesme najprije treba obraditi u dvoglasnom i/ili
troglasnom slogu. Svaka obrada klapske pjesme zahtijeva od voditelja dobro

poznavanje njenih specificnosti kako bi ona zadrzala karakteristike klapske pjesme. S
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Cetveroglasnim pjevanjem se zapoc€inje kada mlada klapa temeljito svlada dvoglasno
i troglasno pjevanje.

Probe takve aktivnosti trebale bi se odrzavati dva puta tjedno po jedan Skolski
sat. Kao i kod zborskog pjevanja, klapsko djecje pjevanje zahtijeva pjevanje vokalnih
vjezbi koje se temelje na problematici intonacije — vjezbe preuzete iz napjeva koje

omogucuju lakSe svladavanje i uCenje napjeva.

5.1.3. Folklorne skupine

Termin folklor dolazi od engleske rijeCi folk (puk/narod) i lore (znanje/mudrost),
a podrazumijeva umjetniCke aspekte tradicijske kulture kao Sto su tradicijski oblici
knjizevnosti, glazba, plesovi, dramsko i likovno stvaranje. To je umjetnost koja svjedoci
o zivotu i mastovitosti jednog naroda. Narodni (folklorni) plesovi su dio folklora pa se
zato dozivljavaju kao integralni dio narodnog izriCaja, skupa s noSnjama, frizurama i
nakitom.

Danas, folklor ne podrazumijeva tradiciju koja je preuzeta iz davnina, ve¢ nacin
neposrednog umjetnickog komuniciranja medu ljudima u malim, seoskim i gradskim
skupinama $to dovodi do procesa stvaranja u spontanom izravnom dodiru izvodaca i
publike.

Folklorna (narodna, pucka ili tradicijska) je glazba koja se prenosila usmenom
predajom - sluSanjem i paméenjem. To je glazba koja je uvrijezena u zivot svake
ljudske zajednice. Predstavlja mentalitet, psihologiju i stil Zivota odredenog naroda koji
ju stvara, izvodi, uci i usvaja te prenosi dalje usmenom predajom. Sastavni je dio
obiCaja i obreda koji se izmjenjuju tijekom godine ili je povezana s vaznijim dogadajima
Covjekova zivota. Ljudi su opjevavali zanimljive dogadaje u zivotu sela i ono Sto je
ispunjavalo njihove Zivote (najviSe se pjevalo za blagdane: BozZi¢, Tri Kralja, Cvjetnica,
Uskrs, Tijelovo, Velika Gospa, itd.). Pjevalo se u polju, na svadbama, sprovodima, na
prelima, u svakom vaznom trenutku njihovih Zivota.

Tijekom javnih sastajanja najviSe se isticao ples u kojem su sudjelovali momci i
djevojke. Ples je €esto igrao ulogu u spajanju i odabiranju braénog para. Djeca, mlade
djevojke i mladiéi nisu sudjelovali u takvim zbivanjima — oni su promatrali, slusali i ucili

od starijin. Kod mlade populacije prevladavalo je izvodenje brojalica, ritmickih igara i
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biranih kola Sto su bili prvi sadrzaji putem kojih su djeca vec u najranijoj dobi dolazila
u doticaj s glazbom svoje sredine.

Ples je ritmi¢no pokretanje tijela prema ritmu glazbe (rjede bez glazbe),
pojedinacno, u parovima ili u skupinama. Ples prati Covjeka od pamtivijeka, joS i crteZi
u spiljama pokazuju Covjeka kako pleSe. U svojim pocecima, ples je bio motoricka
reakcija na odredene emocije, na poja¢ano veselje, strah, Zalost, ljubav ili mrznju.
MotoriCke reakcije na ta uzbudenja bili su zivahni, iracionalni, ali vrlo izrazeni sljedovi
pokreta, koji su viSekratnim uzastopnim ponavljanjem poprimili odredeni ritmicki
obrazac i pretvorili se u ples. PleSe se u odredenom ritmu koji, kao osnovni element
plesa, izvire iz grade samog covjeka. Covjek se ne moze kretati drugadije nego
ritmicki, a pojedini se drustveni radovi, igre i pokreti uopée ne mogu zamisliti bez
stanovitog ritma.

Narodni ples ima veliku drustvenu i odgojnu vaznost i ulogu jer se ljudi bolje
upoznaju, razvija se multikulturalnost, razvija se zajednistvo. To je vrlo vazno jer
ucenici danas provode zaista puno vremena na internetu, sluze se raznim oblicima
tehnologije te prate trendove 21. stolje¢a. Na taj nacin djeca se otuduju od svojih
vrSnjaka ne razvijaju¢i komunikacijske vjestine, ne provode vrileme u zajednickom
druzenju $to ih ograniCava da razviju sebe kao osobu. Djeci treba omoguditi
upoznavanje svojih vrSnjaka, zajedniCko i kreativno izrazavanje na temelju ¢ega
upoznaju tradicijsku glazbu i kulturu. Folklorna glazba okuplja ljude koji dijele ljubav
prema narodnim obi€ajima bilo radi rekreacije ili zabave, drustvenog Zivota, nastupanja
i slicno. Ono je svakom pristupacno, ne pravi razlike na osnovi vjere, staleza, spolova
i dobi.

Narodna je pjesma po tekstu i po ritamsko-melodijskim osobinama jedan od
bitnih izvora za prouCavanje znacajki glazbe odredenog naroda. ,Tradicijski folklorni
repertoar na podrucju Hrvatske, uvjetovan nejednakim kulturnim nasljedem pojedinih
regija, iznimno je raznolik. Bogatstvo i Sarolikost stilova pjesme, plesa i svirke, kao i
glazbala koja nalazimo u Hrvatskoj, posljedica su susretanja razligitinh kultura“ (Capo
Zmegad i dr., 1998, 242).

Djecje folklorno stvaralastvo u Hrvatskoj je nedovoljno znanstveno istrazeno, a
vrlo malo je prisutno u literaturi, Sto ukazuje na Cinjenicu da se tom vaznom dijelu
tradicijskog Zivota poklanjalo vrlo malo pozornosti

Zbog bitnosti i vaznosti u o€uvaniju folklorna te preno$enja folklorne bastine na

mlade narastaje, ono se uvodi u Skolu kao jedna od izvannastavnih glazbenih
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aktivnosti. UCenici ¢e pohadanjem te aktivnosti upoznati kulturu i tradiciju pojedinih
dijelova Hrvatske kao $§to su Istra i Kvarner, Dalmacija i dalmatinski otoci, Slavonija i
Baranja, Podravina i Posavina, Hrvatsko zagorje i Medimurje te Banovina i Lika.

Folklorne skupine, s obzirom na vrstu, dijelimo na vrticke, Skolske te kulturno-
umjetniCke. Kod Skolske folklorne skupine poznajemo tri aktivnosti. To su pjevanje,
plesanje i sviranje. Sviranje podrazumijeva zasebnu izvannastavnu glazbenu
aktivnost, tamburaski orkestar.

U skoli, folklorne grupe rasporedena su u dvije skupine:

1. djeca nizeg uzrasta (ovu skupinu €ine djeca od I.- V. razreda, ona uglavnom izvode
raznorazne brojalice, djecje igre itd.)

2. djeca viSeg uzrasta (ovu skupinu ¢ine djeca od V.-VIIl. razreda koja izvode osnovne
folklorne plesove, prilagodene njihovom uzrastu).

Za uspjesnost bilo koje izvannastavne aktivnosti, pa tako i folklora, najveca je
odgovornost na voditelju, koji treba biti prije svega stru€an, a onda i sposoban izvrsiti
svoju obvezu. Voditelj treba poznavati nacin Zivota, obiCaje, naCine plesanja (balun,
lindo, drmes, polka, valcer), pjevanja (na tanko i debelo, rozganje, klapsko pjevanje)
te sviranja na tradicijskim instrumentima (roZenica, tamburica, violina, harmonika,
lijerica). Na pocetku Skolske godine, voditelj ¢e organizirati audiciju za upis djece u
ovakvu aktivnost. UCitelj s u€enici vjezba pjevanje, sviranje i ples. Kada je skupina
formirana, voditelj ¢e ¢lanovima objasniti karakteristike folklora odredenog podrucja iz
kojeg Ce izvoditi plesove i pjesme. Voditelj svakako mora proci s ¢lanovima teorijski
dio tako da ¢e im objasniti na koji nacin su nastali pojedini plesovi, tko je zapisao
narodne pjesme, tko ih je izvodio i na koji nacin ih treba izvoditi, i ono najbitnije,
demonstrirat ¢e u€enicima nacine pjevanja odnosno sviranja i plesanja. Osim aktivhog
sudjelovanja u pjevanju, sviranju i plesu, ucenici trebaju upoznati i osnovne odlike
folklorne glazbe, odnosno: kada je skladba nastala, u kojim uvjetima i s kojim ciljem te
analizom spoznati i utvrditi njezinu strukturu.

Nakon prve i osnovne etape, slijedi konkretan rad. Voditelj ¢e u€enike podijeliti
u dvije skupine, u jednoj skupini su pjevaci i plesaci, a u drugoj sviraci. Nakon $to ucitel]
demonstrira pjesmu, u€enici uCe pjevati pjesmu po glasovima, pri tome pazeci da je
intonativno Cista s jasnom dikcijom, bez koreografije. NajCeSce se pjeva dvoglasno,
riede u tri ili viSe glasova. Kod pjevanja je vrlo vazno da ucenici nauce pravilno pjevati
odnosno da pjevaju prirodno, da ne pjevaju preglasno jer tako mogu oStetiti glasnice.

Kada je pjesma svladana u cijelosti i kada su ucenici zaista sigurni u izvedbu pjesme,
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slijedi rad na koreografiji. Za to vrijeme druga grupa, sviraci, uCe pjesmu svirati. Kada
su obje grupe sigurne u svoju izvedbu, slijede zajedniCke probe. Kod djece mlade
Skolske dobi voditelj ¢e odabrati one pjesmice, igre i dijelove iz pojedinih obiCaja koji
Ce svojim sadrzajem zaokupiti dje€ju paznju i poticati njihovu individualnost.

Tradicijsko pjevanje najCeSce se izvodi grleno i otvoreno pri ¢emu su opsezi
napjeva puno manji nego u umjetni¢koj glazbi. Pravilan grleni ton je onaj koji je na
dahu te je slobodan i dobro impostiran. Takav ton ima svoju prirodnu ljepotu i zvonkost.
Najvaznije je posti¢i zvucnost tonova koji se koriste u folklornom pjevanju. Tradicijsko
pjevanje je tehnicki vrlo zahtjevno jer najcesce zahtijeva od osobe predanoj folkloru da
izvodi zeljeni napjev $to autohtonije, a da pri tom ne izostavi ni jedan element izvorne
izvedbe.

Ivan€an (1971) napominje da se ucenje tradicijskog pjevanja moze podijeliti u
nekoliko faza:
1. Proizvesti slobodan grieni ton, a da $§to manje Stetimo glasnice
2. Cisto intoniranje
3. Zvuénost svih tonova u postojeCcem opsegu
4. Zvucna izjednacenost cijele skupine
5. Stil i interpretacija

Kao sto je ve¢ spomenuto, dio folklora osim pjevanja Cine i plesovi. U radu su
napisani i objasnjeni pojedini plesovi Hrvatskog zagorja, no najznacajniji i najosnovniji
oblik plesanja folklora u bilo kojem dijelu Hrvatske je kolo. Kolo je kolektivni ples kojeg
¢ine zatvorena formacija ljudi postavljenih u krug drzeci se za ruke tijekom kojeg se
pjeva i pleSe. Kolo dobiva ime prema mjestu u kojem se pleSe ili prema nekoj drugoj
posebnosti. Ono moze biti otvorenog ili zatvorenog tipa. Ovisni 0 mjestu postoji
nekoliko vrsta kola: Nijemo kolo, Setano kolo, Drme$, Sokac¢ko, Slavonsko, Taraban,
Kukunjesée, Pjevano kolo i dr. U¢enje kola i osnovnih folklornih plesova naj¢esc¢e su
namijenjena ve¢em uzrastu djece zato Sto su fiziCki zahtjevna, iziskuju puno snage i
energije tijekom izvodenja. |z tog razloga, s djecom niZzeg uzrasta se izvode razne igre,
uspavanke, djecCje pjesme i brojalice. Folkloru se mogu pridodati i obicaji prilikom
blagdana u kojima sudjeluju djeca te narodne no$nje i oprema.

Prije poCetka u€enja samog plesa, izvodace treba nauciti kako se pravilno drzati
tijekom plesa, zatim osposobiti ih za ritmicko hodanje u kolu s pjevanjem, i na samom

kraju, plesanje uz instrumentalnu pratnju. Na samom pocetku koriste se Setana kola i
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jednostavniji plesovi iz kraja iz kojeg je skupina. Kada je skupina usvojila osnovne
korake tih plesova, vjezbaju se slozeniji plesovi.

Tijekom u€enja novih koraka, plesaci stoje iza voditelja u polukrugu, jedan pored
drugog kako bi mogli pratiti korake koje izvodi voditelj. Voditelj treba izvoditi korake Sto
jednostavnije i sporije da skupina lakSe upamti korak. Kada su koraci uvjezbani, oni se
postupno ubrzavaju do Zeljene brzine.

PoZeljno je da se tijekom godine organizira odlazak na smotre folklora koje ¢e
uCenicima omoguciti spoznaje o tome kako se u proslosti Zivjelo, pjevalo, sviralo i
odijevalo. Takoder ucenici ¢e upoznati nacine ondasnjeg rada — ponajvise u polju, s
Zivotinjama i sl. Takve smotre uCenicima omogucuju da vide i Cuju sviranje na

narodnim instrumentima, nacine pjevanja i koreografije plesove te narodne nosnje.

5.1.4. Tamburaski orkestar

Dio folklora osim pjevanja i plesanja, €ini i sviranje u tamburaskom orkestru kao
zasebna aktivnost. Tambura se s vremenom kao narodno solisticko glazbalo, razvila
u orkestralno glazbalo. Stoga, poznajemo tamburaski orkestar koji podrazumijeva
skupinu glazbenika, tamburasa, koji zajedno sviraju na tamburama razli€itih veli€ina i
oblika. Sviraci tijekom izvedbe sjede dok note Citaju sa stalka ispred sebe. Tamburaski
orkestar vodi ravnatelj orkestra. TamburasSki orkestar podrazumijeva barem
petnaestak tamburasa Sto se smatra tamburaskim zborom. Tamburati se moze i u
komornim tercetima, kvartetima, kvintetima, sekstetima i naravno u vec¢im sastavima
koji se nazivaju orkestar. ,Prvi tamburaski zbor Hrvatska lira osnovao je 1882. Mijo
Majer medu zagrebackim studentima. Potom su takvi sastavi nicali diliem Hrvatske.“

Razvoj tambure i tamburaske glazbe pratio je razvoj Skolstva u Hrvatskoj — do
Prvog svjetskog rata tamburi se davalo veliko znacenje. U to vrijeme, u mnogim
Skolama osnovani su mali tamburaski sastavi. Izmedu dva svjetska rata javlja se jo$
veci interes za glazbu $to dovodi do osnivanja Skolskih tamburaskih orkestara, a razvija
se i interes za osnivanje novih tamburaskih orkestara $to dovodi do razvoja glazbenog
amaterizma. UCitelji postaju pokretaci glazbenog Zivota. Nakon Drugog svjetskog rata
pocCinje intenzivan razvoj tamburaske glazbe. Otvaraju se majstorske radionice za

gradnju tambura, popularnost tambure u Skolama sve se viSe razvija, poja¢ava se rad

4 Proleksis enciklopedija. https:/proleksis.lzmk.hr/2901/
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u Skoli. UCenici rado sviraju u Skolskim tamburaskim orkestrima zbog relativno lakog
postizanja viSeglasnog sloZznog muziciranja.

Posljednjih godina, tambura je ukljuCena u programe osnovnih glazbenih Skola
i kao Sto je ve€ spomenuto ulazi u osnovne op¢eobrazovne Skole kao izvannastavne
aktivnosti. ,Ciljevi tog programa su sljedeci: uCenik bi trebao zavoljeti svirati tamburu,
sviranjem tambure uc€enik bi aktivno sudjelovao u kulturnom zivotu svoje sredine, tako
bi se razvijalo zajedniStvo, pripadnost sredini.“ (Terzi¢: 55).

Kod izvannastavnih aktivnosti tamburaski sastavi se mogu formirati u sastave
od 5 do 9 uc€enika, zatim tamburaski ansambl od 15 uCenika i tamburaski orkestar koji
obuhvaca preko 15 ucenika. Tamburaski orkestri mogu biti formirani od u€enika od
prvog do osmog razreda pri ¢emu je bitno da su ucenici podjednakih psihofizi¢kih
sposobnosti. UCenici treCih i Cetvrtih razreda upisuju se u mali tambura$ki orkestar u
kojem se uCe osnovni elementi i priprema ih se za ulazak u veliki orkestar. Kada ucenici
upiSu peti razred imaju moguénost ulaska u veliki tamburaski orkestar u kojem se
vjezbaju i izvode ozbiljnije skladbe. Kod ove aktivnosti, voditelj na pocCetku Skolske
godine ne organizira audiciju jer ucCenici nemaju nikakvog predznanja u sviranju
tambura. Upis u tamburaski orkestar se temelji na Zelji i volji u€enika za pohadanje te
aktivnosti.

Plan rada tamburaskog orkestra sastoji se od tri dijela. Prvi dio podrazumijeva
gradivo glazbene pismenosti i tehnike sviranja, drugi obuhvaca vjezbanje skladbi, a
tre¢i dio obuhvaca plan nastupa. Prije bilo kakvog konkretnog rada izvodenja na
tamburama, voditelj] mora upoznati u€enike sa folklornoj tradiciji na nacin da ¢e s
uCenicima porazgovarati o tamburaskim sastavima, vrstama tambura i njenim
karakteristikama.

Prije bilo kakvog sviranja, u€enici trebaju znati osnove glazbenog pisma. U itel]
Ce prije ucenja sviranja objasniti notno pismo — oblike nota i njihovo trajanje, notno
crtovlje, visine tonova, glazbenu abecedu, notne kljueve, osnovne mjere u kojima ce
primjeri i skladbe biti zapisane. Kada su ucenici svladali notno pismo slijedi voditeljevo
poucavanje sviranja na instrumentu.

Zatim slijedi odredivanje koju vrstu tambure ¢e koji uenik svirati. Na samom
poCetku procesa uc€enja sviranja tambura, u€enici sviraju na bisernicama i bratevima
jer te vrste tambura sviraju melodiju, pa Ce djeca na taj nacin lakSe upoznati instrument,
nacin na koji treba svirati i ostale osobine i karakteristike instrumenta s kojima ucenici

trebaju biti upoznati. Kasnije se postepeno uvodi bugarija, ¢elo i berda.
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Tijekom ucenja sviranja instrumenta, bitno je uCenike upoznati s pravilnim
drzanjem tambure. Svakako se mora izbje¢i gréenje ruku ili ramena. Prsti na vratu
glazbala ne smiju biti okomiti nego trebaju se poloZziti koso. Takoder prste lijeve ruke
nije potrebno visoko dizati zato Sto prsti blize smjesteni vratu tamburice omogucuju
brze, toCnije i preciznije izvodenje tonova. Desnom rukom trzamo po zicama. Trzanje
uvijek zapocinje pokretom prema dolje, a trzalicom se ne smije udarati po dasci ili
zapinjati ispod Zice. Trzanje se najprije vjezba u vrlo sporom tempu pa sve brze do
odredene brzine. Podlaktica desne ruke je iznad Zica, a Saka se postavlja nize od
najtanjih Zica. Saka desne ruke pokreée se iz zgloba, a ne iz lakta. Nakon pravilne
postave lijeve i desne ruke, zapocinje rad uskladivanja kretnji obiju ruku. Tek tada
slijedi upoznavanje tonova na hvataljci tambura. Nakon toga ucenici vjezbaju
jednostavne primjere iz tamburaske literature.

Tijekom svake probe potrebno je provoditi viezbe koje podrazumijevaju trzanje
praznih Zica s razlikama u dinamici, sviranje ljestvica u razli€itim notnim vrijednostima
(Cetvrtinke, osminke, Sesnaestinke) te trzanje tonova s prelaskom s Zice na Zicu. Na
temelju toga ucenici ¢e razumjeti glazbeni sadrzaj i postiéi ¢e vecCu izrazajnost

interpretacije.
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6. CILJ | PROBLEMATIKA ISTRAZIVANJA

Cilj ovog istrazivanja jest ispitati stavove i misljenja ucitelja razredne nastave i
ucCitelja predmetne nastave Glazbene kulture u osnovnim Skolama Hrvatskog zagorja
o folklornoj glazbi, tradiciji i kulturnim vrijednostima koji se provode kroz redovnu
nastavu i izvannastavne aktivnosti te utjecaj folklorne glazbe i folklornog izri¢aja na
uCenike i njihovo obrazovanje. UCenje o tradiciji svoga kraja vazno je za razvoj
individualnog zavi€ajnog identiteta.

Sukladno cilju postavljene su sljedece hipoteze:

HO: Folklor u nastavnim i izvannastavnim aktivhostima kod ucenika potiCe razvoi.
pozitivnih stavova prema tradicijskoj kulturi kraja u kojem zive, Hrvatskog zagorja.
H1: Ucitelji glazbe u predmetnoj nastavi smatraju se kompetentnijima za izvodenje
izvannastavnih aktivnosti vezanih uz tradicijsku glazbu i folklor od ucitelja razredne
nastave.

H2: Ucitelji razredne nastave bolje poznaju folklornu glazbu i izriCaj Hrvatskog zagorja
od predmetnih ucitelja glazbe.

H3: UCitelji glazbe u predmetnoj nastavi i ucitelji razredne nastave koji su pohadali
radionice folklora u odnosu na ucitelje koji nisu pohadali, slazu se da djedji folklor potice
djecu na spontanost te razvoj ritma i sluha.

H4: Ucitelji glazbe u predmetnoj nastavi i ucitelji razredne nastave koji sviraju
tradicijske instrumente procjenjuju da bi se ucenici ¢eSce trebali susretati s folklornim
izricajem u izvannastavnim aktivnostima.

H5: Ucitelji glazbe u predmetnoj nastavi i ucitelji razredne nastave koji su se dodatno
educirali o tradiciji i kulturi Hrvatskog zagorja smatraju da ucenje o tradicijskoj glazbi i

kulturi zaviCaja razvija pozitivho razredno okruzenje.

56



7. METODE ISTRAZIVANJA

7.1 Uzrok istrazivanja

U istrazivanju je pristalo sudjelovati devet osnovnih Skola iz Hrvatskog zagorja.
Ukupno je sudjelovalo 102 ucitelja, od ¢ega je 94 ucitelja razredne nastave, a 8 ucitelja
Glazbene kulture. Od ukupnog broja ispitanika, 8 je muskog spola, dok je preostalih
94 Zenskog spola. Nesto vise od 50% ispitanika je starije od 50 godina, njih 53, izmedu
40 i 50 godina ima 18 ispitanika, izmedu 30 i 40 godina ima 19 ispitanika, dok je mladih
od 30 godina samo 12, ujedno i najmanje (Grafikon1). Istrazivanje je provedeno u

razdoblju od prosinca 2019. godine do sije¢nja 2020. godine.

DOB ISPITANIKA

H>50god. m40-50god. m30-40god. m<30god.

Grafikon 1. Dob ispitanika

Od ukupnog broja, vecina ispitanika, njih 76 je pohadalo radionice folklora.
(Grafikon 2). Sli¢ne rezultate dobili smo na pitanje jesu li se ispitanici dodatno
educirali o tradiciji i kulturi Hrvatskog zagorja, na $to je vecina ispitanika, njih 81
odgovorilo kako se je dodatno educiralo, dok njih 21 se nije dodatno educiralo
(Grafikon 3).
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Grafikon 2. Pohadanje sudionika folklornih radionica
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Grafikon 3. Dodatno educiranje sudionika o tradiciji i kulturi Hrvatskog zagorja
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Na pitanje jesu li Clan folklorne skupine ili KUD-a, samo 6 ispitanika je potvrdilo

tu tvrdnju, dok njih 96 nije ¢lan folklorne skupine ili KUD-a.

Clan sam folklorne skupine ili KUD-a.
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Grafikon 4. Pohadanje sudionika folklorne skupine ili KUD-a

Na pitanje sviraju li koji tradicijski instrument, 8 ispitanika je potvrdilo da svira
tradicijski instrument, dok 94 ne svira tradicijski instrument. Na pitanje pjevaju li
tradicijske pjesme mozemo primijetiti kako veliki broj ispitanika (69), usporedujudi
prijasnje slabe rezultate o €lanstvu u KUD-ovima ili folklornim skupinama, pjeva
tradicijske pjesme, a ostatak ispitanika (33) ne pjeva. Na pitanje pleSu li tradicijske

plesove, njih 32, odnosno svega jedna trecina je pozitivno odgovorila (Grafikon 5).
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Grafikon 5. Sviranje, pjevanje i plesanje tradicijskih pjesama

Iz tablice 1. moZemo uoCiti kako ucitelji razredne nastave (4 ispitanika) sviraju

tradicijske instrumente kao Sto su brac, harmonika, tamburica bisernica i bugarija, dok

ostalih 4 ispitanika odnosno ucitelja glazbe u predmetnoj nastavi sviraju sljedece

instrumente: tambura (sve vrste), tambura, tambura samica i tambura bisernica.

Tablica 1. Tradicijski instrumenti koje sviraju ispitanici

UCitelji razredne nastave Ucitelji glazbe u

(N=4) predmetnoj nastavi (N=4)

Brac¢ Tambura — sve vrste

Naziv tradicijskog -
instrumenta Harmonika Tambura
Tamburica, bisernica Tambura, tambura samica
Bugarija Tambura, bisernica
7.2. Instrument i postupak istrazivanja

Za postupak anketiranja kao instrument prikupljanja podataka konstruiran je

upitnik naziva Folklorni izriCaj u nastavnim i izvannastavnim aktivnostima, Koji se
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sastoji od dva dijela. Prvi dio upitnika sastavljen je od pitanja koja se odnose na dob,
spol, educiranost o tradiciji i kulturi Hrvatskog zagorja ucitelja razredne nastave i
ucitelja Glazbene kulture kao i pitanja jesu li ¢lanovi folklorne skupine ili KUD-a te
sviraju li koji tradicijski instrument. Zatim je postavljeno nekoliko pitanja vezanih za
pjevanje, plesanje i sviranje tradicijskih pjesama. Svaki ispitanik takoder mozZe navesti,
ako svira instrument, koji tradicijski instrument svira. Na samom kraju prvog dijela
ankete nalazi se pitanje vezano za obrazovanje ucCitelja — ucitelj razredne nastave ili
predmetni ucitelj Glazbene kulture. Drugi dio Upitnika je sastavljen od 19 pitanja u
kojima su uvrstene tvrdnje o prisutnosti tradicijske glazbe u redovitim i izvannastavnim
aktivnostima iz predmeta Glazbena kultura, provodenje izvannastavne folklorne
aktivnosti u razrednoj nastavi i nastavi Glazbene kulture, o na€inima uklju¢enosti
tradicijske glazbe u Skolske aktivnosti i vaznosti te glazbe u odgojno-obrazovnom
procesu. Zadatak svih sudionika je bio odgovoriti na postavljena pitanja iz Upitnika. Od
ispitanika se trazilo da izraze svoje miSljenje, koriste¢i se ponudenim skalama
Likertovog tipa od 5 stupnja (1 = uopce se ne slazem, 2 = uglavnom se slazem, 3 = ne
mogu se odluciti, 4 = uglavnom se slazem, 5 = potpuno se slazem).

Istrazivanje je provedeno uz suglasnost ravnatelja Skola. Ispitivanje je bilo
anonimno, a provedeno je grupno. Sudionicima je objasnjena svrha provodenja
istrazivanja, te su zamoljeni da iskreno i precizno odgovaraju na svako postavljeno
pitanje.

Pouzdanost podataka koje smo dobili anketiranjem i koje smo kasnije testirali,
izraCunali smo Cronbach alpha koeficijentom. Ovaj koeficijent poprima vrijednosti od 0
do 1, a ¢im je koeficijent veci to su podaci pouzdaniji. Dobivena vrijednost koeficijenta
za cjelokupni upitnik iznosi a= 0,85 (Tablica 2) $to nas upucuje na dobru pouzdanost
instrumenta na uzorcima ucitelja osnovnih Skola Hrvatskog zagorja razredne i

predmetne nastave Glazbene kulture.

Tablica 2. Koeficijent pouzdanost Cronbach Alpha

Cronbach Alpha Broj tvrdnji (N)
koeficijent
0,85 19
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8. REZULTATIISTRAZIVANJA

Podatke smo statistiCki obradili u skladu s ciljevima i zadacima istrazivanja uz
pomoc statistickog programskog paketa SPSS za Windows. Kvantitativho izraZeni
podaci obradeni su pomocu sljedecih statistiCkih postupaka: postotak, aritmeticka
sredina, standardna devijacija, t-test i ANOVA.

Iz Tablice 3 vidljivo je da vecina (72,5%) ispitanika smatra kako je uenje tradicijske
glazbe i kulturnih vrijednosti zavi¢aja neophodno u glazbenom obrazovaniju, njih 26,5%
uglavnom se slazu, a samo 1,0% smatra kako ucenje tradicijske glazbe u glazbenom
osnovnoskolskom obrazovanju nije neophodno. Stav prema ukljuCivanju tradicijske
glazbe u nastavne sadrzaje ne nailazi uvijek na odobravanje, no iz ovih rezultata
mozZemo zakljuciti da ucitelji smatraju da je poznavanje folklorne glazbe u sklopu
glazbenog obrazovanja zaista od velike vaznosti. Medutim, jedan dio ucitelja misljenja
su kako takva glazba nije glazba danasnjice s kojom se djeca odmalena susrecu te
ujedno nema funkciju koju je imala neko¢, to¢nije u vrijeme kada je nastala.

Nadalje mozemo vidjeti da i dalje visoki postotak (68,6%) ispitanika smatra kako
pojam tradicijska glazba podrazumijeva uc€enje o raznolikosti folklornih sadrzaja dok
se njih 28,4% uglavnom slaze s tom izjavom, 1,0% se ne moze odluciti te samo 2,0%
se uglavnom ne slaze.

Kod tvrdnje da bogata riznica tradicijske glazbene bastine omogucéuje odabir onih
pjesama koje su zanimljive i poticajne za ucenike, 75,5% ucitelja se slaZze u potpunosti,
njih 19,6% uglavnom se slaze, 3,9% se ne moze odluciti te samo 1,0% se uglavnom
ne slaze.

Veclina, 67,6% ispitanika u potpunosti se slaze s tvrdnjom kako ucenjem o
tradicijskoj glazbi i kulturi zavi€aja razvija pozitivnho razredno okruzenje, njih 28,5%
uglavnom se slaze, 2,9% ispitanika ne moze se odluciti se tamo 1,0% se uglavnom ne
slaze. Mozemo primijetiti kako ni jedan ispitanik se uopce ne slaze ni s jednom
tvrdnjom do sada. Tijekom obrade folklornih sadrZaja najCesce je uklju€eno pjevanje i
plesanje koje podrazumijeva kolektivno muziciranje — ono najéesce kod u€enika stvara
pozitivho okruzenje i atmosferu.

Zatim kod sljedece tvrdnje, u€enici se u nastavi glazbene kulture ¢esto susrecu s
hrvatskom tradicijskom glazbom, mali postotak ispitanika (16,3%) se u potpunosti
slaze s ovom tvrdnjom, njih 45,9% uglavnom se slazu, 18,4% ne moze se odIuciti, isti

postotak ispitanika uglavnhom se ne slaze te ostalih 1% uopée se ne slaze.
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Na tvrdnju sli¢noga tipa, susrecu li se u€enici u nastavi glazbene kulture Cesto s
tradicijskom glazbom Hrvatskog zagorja, 33,7% ispitanika se uglavnhom ne slaze s
ovom tvrdnjom, 1,0% uopce se ne slaze, 28,6% njih se ne moze odluciti, 29,6%
uglavnom se slaze i 7,1% potpuno se slaze. |1z te dvije tvrdnje mozemo iSCitati kako
ucitelji razredne i predmetne nastave nemaju bas bliska misljenja. Ono Sto je zaista
zacudujuce je da se vecina njih slaze kako su ucenici premalo upoznati s tradicijom
Hrvatskog zagorja u sklopu nastave, dok sliCan postotak smatra kako su dovoljno
upoznati. OCekivani rezultati bi bili da ¢e svakako jedna od tih dviju strana ipak u ve¢em
postotku prevagnuti.

Samo 2% ispitanika se potpuno slaze s tvrdnjom kako ucenici sluSaju hrvatsku
tradicijsku glazbu kod kuce, 9,2% se uglavnom slazu, njih 32,7% ne mogu se odluciti,
dok njih 44,9% uglavnom se ne slazu te ostatak ispitanika (11,2%) uopce se ne slazu.
|z ove tvrdnje je vidljivo kako veci postotak ucitelja smatra da ucenici ne slusaju
tradicijsku glazbu kod kuce, na Sto vjerojatno ima utjecaj ne upucenost u tu vrstu
glazbe, nezainteresiranost jer se takva glazba smatra ,zastarjelom® te glazba
danasnjice uz koju djeca odrastaju.

Kod sljedeée tvrdnje, ucenici se Cesto susreCu s folklornim izriCajem u
izvannastavnim aktivnostima, mali postotak ispitanika (8,2%) se u potpunosti slaZe sa
tom tvrdnjom, 24,5% njih se uglavnom slazu, 25,5% ispitanika ne moze se odluciti.
Vedi broj ispitanika, njih 35,7% uglavnom se ne slazu, dok 6,1% ispitanika smatraju
kako se ucenici nedovoljno susre¢u s folklornim izriCajem u izvannastavnim
aktivnostima. 1z rezultata ove tvrdnje svakako se moze potvrditi kako su ispitanici
misljenja da se ucenici u izvannastavnim aktivnostima nedovoljno susrecu s folklornim
izriCajem.

Sto se tite kompetentnosti uditelja za izvodenje izvannastavnih aktivnosti vezanih
uz tradicijsku glazbu i folklor, njih mali postotak (8,2%) se smatraju kompetentnima dok
16,3% ispitanika se uglavnom slaze s tom tvrdnjom. NajviSi postotak ispitanika (31,6%)
se ne moze odluciti, 29,6% uglavnom se ne slaze, dok njih 14,3% se uopée ne slaze.
Ocito je kako je mali broj ispitanika upoznat s karakteristikama tradicijske glazbe, $to
naravno dovodi do nesigurnosti u vodenju takve aktivnosti. Zanimljivo je kako vedéi dio
ispitanika se ne moze odluciti, $to se moze protumaciti da imaju znanja, upuceni su u
takvu vrstu glazbe, poznaju pojedine karakteristike, no pretpostavljaju da nisu dovoljno

upoznati s tradicijskom glazbom kako bi znanje preveli u praksu.
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Ta se tvrdnja nadovezuje na sljedecu u kojoj se ispitanike pitalo jesu li dovoljno
upoznati s folklornom glazbom i izri€ajem Hrvatskog zagorja. Njih 33,7% se uglavnom
slazu te 34,7% se ne moze odluditi. Pozitivno je to Sto ipak veéina nastavnika je
upoznata s tradicijskom glazbom svojega kraja, no vrlo sliCan postotak ispitanika,
skoro pa isti, i dalje nije siguran da li je dovoljno upoznati s takvom vrstom folklora.
Ipak njih 8,2% se potpuno slaze s ovom tvrdnjom, dok 16,3% ispitanika se uglavnom
ne slaze te 7,1% uopce se ne slaze $to je zaista visoki postotak i pomalo porazavajuci.

Sljedecom tvrdnjom htjeli smo vidjeti da |i je izvannastavna folklorna aktivnost u
ispitanim Skolama zastupljena kroz obiCaje, pjesme, igre, djeCje tradicijske
instrumente, noSnje na to se njih 23,5% ispitanika potpuno slaze s ovom tvrdnjom,
31,6% uglavnom se slaze, 24,5% se ne moze odluciti, 9,2% uglavhom se ne slaze, a
11,2% uopcCe se ne slaze sa ovom tvrdnjom. Dobiveni rezultati vjerojatno ovise o
Skolama — neke Skole su na tom podrucju aktivnije od drugih.

Takoder htjeli smo dokazati kako i na koji nacin tradicijska glazba utjeCe na ucenike.
Stoga, kod tvrdnje da se sudjelovanjem u djec¢jem folkloru kod djece budi zanimanje i
znatizelja za zavi€ajnu tradiciju i narodno stvaralastvo, 46,9% ispitanika se potpuno
slaze s ovom tvrdnjom, 41,8% uglavnom se slaze, 10,3% se ne moze odluciti, dok
samo 1,0% uglavnom se ne slaze.

Nadalje, 35,7% ispitanika potvrduje tvrdnju da su originalnost u glazbenom i
plesnom izri¢aju odlike djecjeg folklora, 40,8% uglavnom se slaze, 23,5% ne moZe se
odluciti. 1z ovih rezultata moze se iSCitati da se ucitelji zaista slazu da su folklorni
napjevi i ples nekog zavi€aja odlike folklora.

Na tvrdnju da djedji folklor poti€e djecu na spontanost te razvoj ritma i sluha, njih
visoki postotak (54,1%) se potpuno slaze s tvrdnjom, 40,8% uglavnom se slaze, 4,1%
ne moze se odluciti te 1,0% uglavnom se ne slaze. |z rezultata je vidljivo kako ucitelji
zaista smatraju da djedg;ji folklor pozitivno utje€e na razvijanje glazbenih kompetencija
kod djece te ono najbitnije, na spontanost, Sto se u danasnje doba kod djece sve viSe
gubi, mozZda zbog straha da ¢e nesto pogreSno napraviti ili da ¢e se krivo izraziti, a s
druge strane gubi se potreba za takvom vrstom izrazavanja.

Pozitivni rezultati te tvrdnje nas dovode do pozitivnih rezultata sljedece tvrdnje
kojom se htjelo dokazati da djedji folklor poti¢e razvoj kreativnog izrazavanja kroz
pokret, ples i pjesmu. 61,7% ispitanika se potpuno slaze s tom tvrdnjom, 36,3% se
uglavnom slaze, a 2,0% ispitanika se ne mozZe odluciti. Ovom tvrdnjom se dokazuje da

nastavnici zaista smatraju kako pohadanjem djeCjeg folklora koji se temelji na
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aktivnostima kao $to je pjevanje i plesanje folklornih napjeva, pozitivno utjeCe na razvoj
kreativhog, spontanog, mastovitog izrazavanja, Sto je vrlo bitno za razvoj djece mlade
dobi, ali i za ucCenike starije dobi. Takvim nacinom izraZavanja ucenici svojim
mogucnostima i osobinama pridonose zajednici u folklornoj skupini, no najbitnije
omoguceno im je pojedinacno izrazavanje.

Iznenadujuce visoki postotak ispitanika (71,6%) u potpunosti se slaze s tvrdnjom
kako djecje tradicijske igre poti€u na sluSanje i interpretaciju na zavi€ajnom jeziku i
govoru, njih 24,5% uglavhom se slaze s tom tvrdnjom te samo 3,9% ne moze se
odluciti.

Kod sljedece tvrdnje, 77,5% ispitanika se u potpunosti slaze da se autenti¢nim
djecjim napjevima djeca u€e €uvanju kulturne bastine, 18,6% uglavnom se slaze, 2,9%
ne moze se odluCiti i mali postotak ispitanika uglavnhom se ne slaze (1,0%). Ovom
tvrdnjom se dokazalo kako ucitelji zaista smatraju da pjevanjem djecjih napjeva
omogucujemo prihvaéanje i ucCenje djece vlastitoj kulturi, kulturnoj bastini i

vrijednostima nekoga kraja.

Tablica 3. Misljenje ispitanika o folklornom izricaju u nastavnim i izvannastavnim
aktivnostima ucenika osnovnih skola iz Hrvatskog zagorja

Tvrdnje o folklornom
izri€aju u nastavnim i
izvannastavnim
aktivnostima ucenika
osnovnih skola iz
Hrvatskog zagorja

N

M

SD

Potpun
o se
slazem

Uglavn
om se
slazem

Ne
mogu
se
odlugiti

Uglavno
m se ne
slazem

Uopce
se ne
slazem

Ucenje tradicijske glazbe
i kulturnih vrijednosti
zavi¢aja neophodno je u
glazbenom obrazovanju
uCenika.

102

1,29

0,52

72,5%

26,5 %

1,0%

Kroz pojam tradicijska
glazba ucenici uce o
raznolikosti folklornih
sadrzaja.

102

1,38

0,70

68,6 %

28,4 %

1,0%

2,0%

Bogata riznica tradicijske
glazbene bastine
omogucuje odabir onih
pjesama koje su
zanimljive i poticajne za
uCenike.

102

1,30

0,59

75,5 %

19,6 %

3,9%

1,0%

UcCenije o tradicijskoj
glazbi i kulturi zavi¢aja
razvija se pozitivho
razredno okruzenije.

102

1,37

0,60

67,6 %

28,5 %

29%

1,0%
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Ué&enici se u nastavi
glazbene kulture Cesto
susrecu s hrvatskom
tradicijskom glazbom.

98

2,42

1,00

16,3 %

45,9 %

18,4 %

18,4 %

1,0 %

Ucenici se u nastavi
glazbene kulture Cesto
susrecu s tradicijskom
glazbom Hrvatskog
zagorja.

98

2,91

0,98

7,1%

29,6 %

28,6 %

33,7 %

1,0%

UcCenici slusaju hrvatsku
tradicijsku glazbu kod
kuce.

98

3,54

0,89

2,0 %

9,2%

32,7 %

44,9 %

112%

Uc&enici se Cesto susrecu
s folklornim izri¢ajem u
izvannastavnim
aktivnostima.

98

3,07

1,09

8,2 %

24,5 %

25,5 %

35,7 %

6,1 %

Smatram se
kompetentnim za
izvodenje izvannastavnih
aktivnosti vezanih uz
tradicijsku glazbu i
folklor.

98

3,26

1,14

8,2 %

16,3 %

31,6 %

29,6 %

14,3 %

Dovoljno sam upoznat s
folklornom glazbom i
izricajem Hrvatskog
zagorja.

98

2,81

1,04

8,2 %

33,7 %

34,7 %

16,3 %

7,1%

Izvannastavna folklorna
aktivnost u nasoj Skoli
zastupljena je kroz
obi¢aje, pjesme, igre,
djecje tradicijske
instrumente, noSnje.

98

2,53

1,26

23,5 %

31,6 %

24,5 %

9,2 %

11,2 %

Sudjelovanje u dje¢jem
folkloru budi kod djece
zanimanje i znatizelju za
zavi€ajnu tradiciju i
narodno stvaralastvo.

98

1,65

0,70

46,9 %

41,8 %

10,3 %

1,0%

Originalnost u
glazbenom i plesnom
izricaju odlike su djecjeg
folklora.

98

1,88

0,76

35,7 %

40,8 %

23,5%

Djecji folklor potie djecu
na spontanost te razvoj
ritma i sluha.

102

1,52

0,63

54,1 %

40,8 %

4,1 %

1,0%

Djecji folklor kod djece
potiCe razvoj kreativhog
izrazavanja kroz pokret,
ples i pjesmu.

102

1,40

0,53

61,7 %

36,3 %

2,0 %

Djecje tradicijske igre
potiCu na sluSanje i
interpretaciju na
zavi€ajnom jeziku i
govoru.

102

1,32

0,55

71,6 %

245 %

3,9%
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Autenti¢nim djecjim 102 (1,27 | 0,57 |775% |186% |29% 1,0% -
napjevima djeca se uce
cuvanju kulturne bastine.

Djegiji folklor kod djece 102 (1,35 | 0,62 |716% |225% |49% 1,0% -
budi osjecaj pripadnosti
vlastitoj kulturi i tradiciji i
time doprinosi
svestranom razvoju
djeteta.

Folklorni izri¢aji u 102 | 1,35 |054 |67, 7% [294% |29% - -
nastavnim i
izvannastavnim
aktivnostima povezuje
uCenike s vlastitom
glazbenom tradicijom i
drugim zavicajnostima
vaznim za razvoj
individualnog zavi¢ajnog
identiteta.

|z podataka u Tablici 3. takoder vidljivo je da se prema misljenju 71,6% ispitanika
u potpunosti slaze kako djecji folklor kod djece budi osjecaj pripadnosti vlastitoj kulturi
i tradiciji, time doprinoseci svestranom razvoju djeteta. Njih 22,5% uglavnom se slaze
s tom tvrdnjom, 4,9% se ne moZe odluciti i 1,0% uglavnom se ne slaze.

Posljedniji rezultati prikazani u Tablici 3. pokazuju da su ispitanici svjesni vaznosti
primjene folklornog izri€aja kroz redovnu nastavu i izvannastavne aktivnosti jer se time
povezuje u€enike s vlastitom glazbenom tradicijom i drugim zavi¢ajnostima vaznim za
razvoj individualnog zavi¢ajnog identiteta. Cak 67,7,% ispitanika se u potpunosti slaze
s tom tvrdnjom te njih 29,4% uglavnom se slaze. Tek mali broj ispitanika (2,9%) je
neodlucan. Rezultate koje smo na ovoj tvrdnji dobili ukazuju na Cinjenicu da je na
uciteljima da ucenike zainteresiraju i ukaZzu na vrijednosti koje proizlaze iz bavljenja

folklornim izricajem u nastavnim i izvannastavnim aktivnostima.
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9. RASPRAVA

H1: UCitelji glazbe u predmetnoj nastavi smatraju se kompetentnijima za izvodenje
izvannastavnih aktivnosti vezanih uz tradicijsku glazbu i folklor od ucitelja razredne

nastave.

Za testiranje ove hipoteze Koristili smo t-test. Zeljeli smo provijeriti postoje i
razlike kompetentnosti za izvodenje aktivnosti vezanih za tradicijsku glazbu i folklor
izmedu ucitelja glazbe u predmetnoj nastavi i uCitelja razredne nastave. Prema
dobivenim rezultatima, postoji statistiCki znacajna razlika u misljenju o kompetenciji za
izvodenje izvannastavnih aktivnosti vezanih uz tradicijsku glazbu i folklor (1(96)=-2.68;
p<0,01) na nacin da se ucitelji razredne nastave (M=3,34) smatraju kompetentnijima u

odnosu na ucitelje Glazbene kulture (M=2,25). Time je vidljivo da H1 nije potvrdena.

Tablica 4. Razlike u kompetenciji za izvodenje izvannastavnih aktivnosti vezanih za
tradicijsku glazbu i folklor kod ucitelja glazbe u predmetnoj nastavi i ucitelja razredne
nastave

Ucitelji glazbe u Ucitelji razredne nastave

predmetnoj nastavi

2,25 3,34
SD 1,16 1,10
df 96
t -2,68
p 0,000%*

H2: Ucitelji razredne nastave bolje poznaju folklornu glazbu i izri€aj Hrvatskog zagorja

od predmetnih ucitelja glazbe.
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Kako bismo testirali ovu hipotezu, izraCunat je t-test (Tablica 5), kojim je ispitano
poznaju li ucitelji razredne nastave bolje od ucitelja predmetne nastave folklornu
glazbu i izricaj Hrvatskog zagorja. Rezultati su pokazali da statistiCki postoji vrlo
znacajna razlika u poznavanju folklorne glazbe i izriCaja Hrvatskog zagorja (t(96)=-
2,72); p<0,01), na nacin da ucitelji razredne nastave (M=2,89) bolje poznaju folklornu
glazbu i izri€aj Hrvatskog zagorja od predmetnih ucitelja glazbe (M=1,88). Zakljudili

smo da je druga hipoteza potvrdena i da se moze prihvatiti.

Tablica 5. Razlika u poznavanju folklorne glazbe i izriCaja Hrvatskog zagorja ucitelja

glazbe u predmetnoj nastavi i ucitelja razredne nastave.

df 96
t 2,72
p 0,000

H3: Ucitelji glazbe u predmetnoj nastavi i uCitelji razredne nastave koji su pohadali
radionice folklora u odnosu na ucitelje koji nisu pohadali, slazu se da djed;ji folklor potice

djecu na spontanost te razvoj ritma i sluha.

Kako bi se testirala H3, koriStena je analiza varijance (ANOVA). Prema
dobivenim rezultatima iz Tablice 7. vidljivo je kako ucitelj (razredna nastava/glazba u
predmetnoj nastavi) (F(1)=0,18; p>0,01) ni pohadanje radionica folklora (F(1)=0,07;
p>0,01) kao ni njihova interakcija (F(1)=0,01; p>0,01) nije statistiCki znaCajno utjecala
na slaganje da djecji folklor poti¢e djecu na spontanost te razvoj ritma i sluha. Time
treCa hipoteza H3 nije potvrdena.
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Tablica 6. Deskriptivni podaci prije analize varijance za H3

Zavisna varijabla: Djecji folklor poti¢e djecu na spontanost te razvoj

ritma i sluha

Ucitelji Pohadao sam radionice M SD N
folklora
Predmetni ucitelj DA 1,60 0,89
glazbe NE 1,67 0,58
Ucitelj razredne DA 1,40 0,50 20
nastave NE 1,54 0,65 70

Tablica 7. Rezultati dvosmjerne analize varijance izmedu ucitelja glazbe u predmetnoj
nastavi i ucitelja razredne nastave te pohadanja radionica folklora s obzirom na

miSljenje na djec;ji folklor poti€e djecu na spontanost te razvoj ritma i sluha

Zavisna varijabla: Djecji folklor potice djecu na spontanost te razvoj ritma i

sluha

Efekt ucitelj 1 0,18 0,512
glazbe u
predmetnoj
nastavi/ u€itelj u
razrednoj nastavi

Efekt pohadanja 1 0,07 0,671
radionica folklora
Interakcija 1 0,01 0,877

H4: UCitelji glazbe u predmetnoj nastavi i ucitelji razredne nastave koji sviraju
tradicijske instrumente procjenjuju da bi se ucenici ¢eS¢e trebali susretati s folklornim

izriCajem u izvannastavnim aktivnostima

Rezultate ove hipoteze dobili smo analizom varijance (ANOVA). Prema
dobivenim rezultatima iz Tablice 9, vidljivo je kako ucitelj (razredna nastava/glazba u
predmetnoj nastavi) (F(1)=0,37; p>0,01) ni sviranje tradicijskog instrumenta
(F(2)=0,37;p>0,01) kao ni njihova interakcija (F(1)=0,92;p>0,01) nije statisticki
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znacCajno utjecalo na mislienje o tome da se ucenici Cesto susreéu s folklornim

izriCajem u izvannastavnim aktivnostima. Time Cetvrta hipoteza H4 nije potvrdena.

Tablica 8. Deskriptivni podaci analize varijance za H4

Zavisna varijabla: Ué€enici se ¢esto susreé¢u s folklornim izricajem u

izvannastavnim aktivnostima

Ucitelji Sviram tradicijski M SD N
instrument

Predmetni uditelj DA 2,50 1,29

glazbe NE 3,25 0,96

Ucitelj razredne DA 3,25 1,50

nastave NE 3,08 1,08 86

Tablica 9. Rezultati analize varijance iz izmedu ucitelja glazbe u predmetnoj nastavi i
ucCitelja razredne nastave te sviranja tradicijskog instrumenta s obzirom na misljenje

da se ucenici Cesto susrecu s folklornim izri€ajem u izvannastavnim aktivnostima

Zavisna varijabla: Ucenici se c¢esto susrecu s folklornim izricajem u

izvannastavnim aktivnostima

df F p
Efekt ucitelj 1 0,37 0,545
glazbe u
predmetnoj

nastavi/ ucitelj u

razrednoj nastavi

Efekt sviranja 1 0,37 0,545
tradicijskog

instrumenta
Interakcija 1 0,92 0,339
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H5: UCitelji glazbe u predmetnoj nastavi i uCitelji razredne nastave koji su se dodatno
educirali o tradiciji i kulturi Hrvatskog zagorja smatraju da ucenje o tradicijskoj glazbi i

kulturi zavi€aja razvija pozitivho razredno okruzenje.

Za testiranje ove hipoteze, koriStena je analiza varijance (ANOVA). Prema
dobivenim rezultatima iz Tablice 11. vidljivo je kako ucitelj (glazba u predmetnoj
nastavi/razredna nastava) (F(1)= 3,42; p>0,01) statistiCki znaCajno utjeCe na misljenje
da ucenje o tradicijskoj glazbi i kulturi zavi€aja razvija pozitivno razredno okruzenje s
obzirom da ugitelji glazbe u predmetnoj nastavi imaju bolje misljenje o navedenom. Sto
se tiCe dodatne edukacije o folkloru (F(1)= 0,02; p>0,01) te interakcije izmedu uditelja
i dodatne edukacije (F(1)=0,02; p>0,01) pokazano je kako nema statistic¢ki zna¢ajnog
utjecaja na misljenje da ucenje o tradicijskoj glazbi i kulturi razvija pozitivnho razredno

okruzenje.

Tablica 10. Deskriptivni podaci analize varijance za H5

Zavisna varijabla: Uéenje o tradicijskoj glazbi i kulturi zavi€aja razvija se

pozitivno razredno okruzenje
Ucitelji Dodatno sam se M SD N

educirao o tradiciji i

kulturi Hrvatskog zagorja

Predmetni uditelj DA 2,00 1,00 3
glazbe NE 2,00 0,71 5
Ucitelj razredne DA 1,22 0,43 18
nastave NE 1,34 0,58 76
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Tablica 11. Rezultati analize varijance izmedu ucitelja glazbe u predmetnoj nastavi i
ucitelja razredne nastave te dodatne edukacije na misljenje da u€enje o tradicijskoj

glazbi i kulturi zavi€aja razvija pozitivno razredno okruzenje

Zavisna varijabla: Uéenje o tradicijskoj glazbi i kulturi zavi€aja razvija se

pozitivno razredno okruzenje
df F p

Efekt ucitelj 1 3,42 0,002**
glazbe u

predmetnoj

nastavi/ ucitelj u

razrednoj nastavi

Efekt dodatne 1 0,02 0,788

edukacije 0

tradiciji i kulturi
Hrvatskog zagorja
Interakcija 1 0,02 0,788

p<0,01
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10.ZAKLJUCAK

Istrazujuéi stavove i misljenja ucitelja razredne i predmetne nastave (Glazbena
kultura) o utjecaju folklora na razvoj djece u smislu kreativnosti, razvoja sluha, ritma i
spontanosti te uCenikovog zanimanja i znatizelje za zaviCajnu tradiciju i narodno
stvaralastvo, mozemo zakljuciti kako folklor poti€e razvoj pozitivnih stavova prema
tradicijskoj kulturi Hrvatskog zagorja Cime je potvrdena i nulta hipoteza koja glasi:
Folklor u nastavnim i izvannastavnim aktivnostima kod u€enika potiCe razvoj pozitivnih
stavova prema tradicijskoj kulturi kraja u kojem zive, Hrvatskog zagorja.

Iz dobivenih rezultata ankete, vecina ucCitelja se ipak slozila da ucenici ne slusaju
folklornu glazbu kod kuce te da se hrvatska tradicijska glazba u premaloj mijeri
upoznaje na satovima Glazbene kulture. Takoder, ispitanici smatraju kako su uc€enici
nedovoljno upoznati s folklornom glazbom kraja iz kojeg dolaze, Hrvatskog zagorja, te
se iz te tvrdnje svakako moze zakljuciti kako bi bilo pozeljno u¢enike usmijeriti u€enju,
prihvacanju i postivanju kulture i tradicije kraja iz kojeg dolaze. No ipak, ucitelji smatraju
kako sudjelovanjem u nastavnim i izvannastavnim aktivhostima kroz djedji folklor kod
djece se budi zanimanje i znatizelja za zavi€ajnu tradiciju i narodno stvaralastvo te se
provodenjem djecjih tradicijskih igara poti¢e na sluSanje i interpretaciju na zavi¢ajnom
jeziku i govoru. Isto tako, veliki postotak ispitanika smatra kako djedji folklor kod djece
poti€e razvoj kreativnog izrazavanja kroz pokret, ples i pjesmu. Ipak, iz rezultata ankete
vidljivo je da ucitelji smatraju kako se ucenici nedovoljno susrecu s folklornim izricajem
u izvannastavnim aktivnostima. Upravo bi takve aktivnosti trebale omoguditi u¢enicima
upoznavanije folklornih izri€aja, posebice izvannastavna aktivnost kao sto je folklorna
skupina. Prilikom provodenja takve vrste aktivnosti bitna je, naravno, kompetentnost
samog ucitelja koji ¢e biti voditelj aktivhosti. Na temelju rezultata, mozemo zakljuciti
kako se ucitelji razredne nastavne i uCitelji glazbene kulture u ve¢em postotku smatraju
nekompetentnim za izvodenje izvannastavnih aktivnosti vezanih uz tradicijsku glazbu
i folklor $to dovodi do ne provodenja takvih vrsta aktivnosti. Zbog toga, ucenici ostaju
zakinuti za znanje o folkloru. Ipak visoki postotak ispitanika sloZio se s tvrdnjom kako
su dovoljno upoznati s folklornom glazbom i izriCajem Hrvatskog zagorja ili su pak
nesigurni u tu tvrdnju $to vjerojatno podrazumijeva manju koli¢inu znanja o folklornoj
glazbi Hrvatskog zagorja. To potvrduje da su ucitelji u mogucénosti iskoristiti svoje
znanje u nastavnim jedinicama koje ¢e provesti na satovima glazbene kulture. Ono se

moze temeljiti na osnovama pjevanja narodnih napjeva, osnovnih koraka plesa,

74



narjecja, raznih igara, kulture i tradicije Hrvatskog zagorja. Nadalje, visoki postotak
ispitanika smatra kako se djeca na temelju autenticnih djecjih napjeva u€e Cuvanju
kulturne bastine. To je vrlo bitho u danasnje vrijeme kada smo okruzeni mnostvom
razliCitin utjecaja koji indirektno djeluju na u€enike, Sto bi moglo dovesti do izumiranja
kulture i kulturne bastine nekog kraja. Ovo nas vodi do sljedece tvrdnje kako djedji
folklor budi osjecaj pripadnosti vlastitoj kulturi i tradiciji i time doprinosi svestranom
razvoju djeteta s €im se slaze viSe od polovice ispitanika. Ucenici ¢e pohadanjem
izvannastavnih aktivnosti i nastavnim aktivnostima steci i razvijati znanja folklornog
izriCaja koja Ce ucCenika povezati s glazbom vlastite tradicije s kojom ono odrasta te
tradicijom drugih zaviCaja §to ¢e naposljetku imati utjecaja na razvoj individualnog
zaviCajnog identiteta. S posliednjom tvrdnjom u anketi slozio se veéi postotak
ispitanika, Sto zaista ukazuje na to da su ucitelji svjesni koja je bit tradicijske glazbe te
kako bi se zaista trebala u vecoj mjeri provoditi na satovima Glazbene kulture, a
posebice u izvannastavnim aktivnostima.

Ucenici su cijeli zivot okruzeni kulturom i tradicijom mjesta u kojem odrastaju,
pricaju dijalektom toga mjesta, provode neke kulturne obiCaje zajedno sa svojim
obiteljima, no nedovoljno su upoznati s folklornim glazbenim izri€ajem i tradicijskom
glazbom kraja u kojem zive. 1z rezultata ankete jasno je vidljivo kako se ucenici
nedovoljno susre¢u s folklornim izriCajem u redovnoj nastavi, ali i izvannastavnim
aktivnostima. Osim toga, jasno je kako ucenici ne slusaju tradicijsku glazbu kod kuce
jer su nedovoljno upoznati s njom, neupuceni su u takvu vrstu glazbe zbog ¢ega se
javlja i nezainteresiranost za folklornu glazbu. S druge strane mozemo potvrditi kako
folklor pozitivno utje€e na ucCenikov razvoj kreativnog izrazavanja - potiCe razvoj
kreativnog izrazavanja kroz pokret, ples i pjesmu, potiCe na spontanost, razvoj sluha i
ritma itd. Djecji folklor budi osjecaj pripadnosti vlastitoj kulturi i tradiciji i time doprinosi
svestranom razvoju djeteta. Prema tome, folklorni izri€aj bi se trebao viSe provoditi u
nastavnim i izvannastavnim aktivnostima. Folklorna aktivnost nam zaista nudi puno
mogucnosti kako i na koji na€in upoznati glazbene karakteristike odredenog mjesta.
Jedna i najpoznatija mogucnost je pjevanje tradicijskih napjeva tijekom koje se u€enike
potiCe na interpretaciju na zavi€ajnom jeziku i govoru. Takoder, ucenici ¢e usvojiti
karakteristike napjeva kraja u kojem zive. Osim toga, paralelno uz pjevanje, moze se
provoditi i ples koji ¢e ucCenicima omoguciti spontano izraZzavanje. Nadalje,
karakteristiku folklora Cine i tradicijski instrumenti, razne igre te osobito nosSnje koje

svojim specificnostima, karakteristiCnim krojevima i detaljima prezentiraju ljepotu kraja.
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Iz navedenog mozemo potvrditi kako nam folklor kao aktivnost u Skoli zaista nudi Sirok
spektar mogucnosti. U itelji su svjesni vaznosti oCuvanja tradicijske glazbe i
priblizavanja ucCenika kulturnom blagu okruzenja u kojem Zive i odrastaju, ali su
nedovoljno svjesni da je zadacCa prenosSenja i Cuvanja kulturne bastine zaviCaja u
prvom redu zadaca Skola, ali i ostalih obrazovnih institucija. Uloga ucCitelja je u tom
procesu nezamjenjiva.

Folklor obiljezava neki narod, mjesto, nacin zivota. lako se nekada$niji nacin Zivota
sudara s danasnjim nacinom, ucenike i djecu treba uciti tradiciji i folklornoj glazbi. To
je glazba koja ima temelje od davnina, glazba s duboko usadenim korijenima koja Cini
mjesta posebnim i zanimljivim na svoj, jedinstven nacin. Stoga takvu vrstu glazbe treba

postivati, njegovati i prihvacati. Ona obiljezava nas kao narod, ali i kao pojedince.
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12.SAZETAK

Polazeci od Cinjenice da tradicijska glazba pozitivho utje€e na razredno okruzenje
te omogucuje u€enicima razvijanje u razlicitim glazbenim vidovima, cilj ovog rada bio
je istraziti susreéu Ili se ucCenici s folklornom glazbom u redovitoj nastavni i
izvannastavnim aktivnostima. U istrazivanje se krenulo s pretpostavkom da folklor u
nastavnim i izvannastavnim aktivnostima kod uc€enika potiCe razvoj pozitivnih stavova
prema tradicijskoj kulturi kraja u kojem zive, Hrvatskog zagorja. Osim toga, bavilo se
problematikom kompetentnosti i dodatne educiranosti ucitelja za provodenja takve
aktivnosti. Na uzorku od N=102 uclitelja razredne nastave i predmetne nastave
Glazbene kulture iz Skola Hrvatskog zagorja, primijenjen je upitnik Folklorni izriCaj u
nastavnim i izvannastavnim aktivnostima, osmisljen za ucenike osnovnih Skola i
posebno prilagoden za potrebe ovog istrazivanja. Rezultati su pokazali da su ucenici
nedovoljno upoznati s folklornom glazbom te ne sluSanju takvu vrstu glazbe kod kuce.
Takve tvrdnje proizlaze iz rezultata kako se ucenici vrlo malo susre¢u s folklornim
izriCajima u redovnoj nastavi i izvannastavnim aktivnostima. Takoder, dokazano je
kako ucitelji smatraju da su nedovoljno kompetentni za izvodenje izvannastavnih
aktivnosti vezanih uz tradicijsku glazbu i folklor. Usprkos tome, veci dio ucitelja smatra
kako su dovoljno upoznati s folklornom glazbom i izri€ajem Hrvatskog zagorja. Nadalje,
smatraju kako u€enje o tradicijskoj glazbi i kulturi zavi€aja pozitivho utjeCe na u€enikov
razvoj glazbenih sposobnosti, kreativnosti, spontanosti, ali i na pozitivno razredno
okruzenje. Redovnom nastavom i izvannastavnim aktivnostima uz korelaciju s ostalim
podrucjima ucitelji mogu pomocu tradicijske glazbe upotpuniti Sirinu spoznaja te
pridonijeti razvoju uCenickih znanja i viestina. MoZzemo zakljuciti kako nam je zadatak
omoguciti u€enicima bolje, kreativnije, detaljnije, samostalnije upoznavanje folklornih
izricaja kroz aktivhosti kao Sto su ples, pjevanje tradicijskih napjeva, sviranje
tradicijskih instrumenata, recitiranje brojalica, poticanje raznih igara te upoznavanje
folklornih no3nji. Naravno, to nije kraj mogucnostima koje nam folklorna glazba
omogucuje. Ucitelj treba biti kompetentan, kreativan i spreman ucenicima prenijeti
znanje o tradiciji i folklornoj glazbi na zabavne nacine primjenom razli€itih igara, plesnih
pokreta i pjevanja kako bi u€enici takvu vrstu glazbe prihvatili kao i ostalu glazbu. Osim
Sto je izraz kreativnosti i Zelje za zabavom, tradicijska glazba dio je obiCaja i obreda
vezanih uz svakidasnji zivot i vazne dogadaje u Zivotu svakog pojedinca. Naposljetku,

svatko od nas ima mogucénost upoznati i nauciti nesto vise o folklornoj glazbi svojega

81



kraja ukljuCivanjem u razne KUD-ove ili folklorne skupine te pokusati vidjeti odgovara
li nam takva vrsta glazbe, pokusati nauciti nesto vise o njoj, vidjeti utjece li pozitivho
na nas t budi li u nama kreativnost i mastu.

Kljuéne rijeci: folklorna glazba, Glazbena kultura, kompetentnost, folklorni izriaj,

izvannastavne glazbene aktivnosti
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13.SUMMARY

The aim of this paper is to determine whether pupils have the opportunity to listen
to the folklore music during their classes or extracurricular activities, based on the fact
that it creates a positive classroom environment, as well as enables the pupils to
develop various aspects of music appreciation. The research was founded on the
hypothesis that folklore music, if present during the classes and extracurricular
activities, favors positive attitude towards the traditional music of Hrvatsko Zagorje, the
region where the subjects of this research live. Furthermore, the paper discusses
whether the music teachers posses enough competence and training to conduct such
activities. The research was conducted on a sample size of N=102 classroom and
music teachers that work in the schools of Hrvatsko Zagorje. They had to fill in a
guestionnaire titled The traditional folklore in classes and extracurricular activities,
specifically compiled for this research. The results demonstrate that the pupils are
insufficiently familiarized with such type of the music, and that they do not listen to
folklore music at home, which comes to show that they are not presented with sufficient
opportunities to listen to it during regular classes or extracurricular activities. Moreover,
the research results show that the teachers do not consider themselves skillful enough
to teach classes about traditional folklore music. Nevertheless, a majority of the
teachers expressed that they are quite familiar with the traditional music and folklore
of Hrvatsko Zagorje. In addition, they believe that the knowledge regarding the
traditional music and culture has a positive effect on pupils’ music skills, creativity, and
spontaneity and that it creates a positive classroom environment. The paper further
suggests that the teacher should integrate the folklore into the curriculum of the regular
classes and extracurricular activities, correlating it with other areas of culture, in order
to broaden pupils’ music horizons and develop their music skills. One may conclude
that the teachers have the responsibility to look for the most creative and enticing way
to introduce the traditional music through activities such as dancing, singing traditional
folk songs and nursery rhymes, playing traditional instruments, playing traditional
games and introducing the pupils to the folklore costumes. Of course, that is not where
the possibilities of employing the folklore music into the curriculum end. The teacher
should be resourceful, skillful and creative so they could pass on the knowledge of
tradition and folklore music in a fun and enticing way, through various games, dancing

moves and songs so that the pupils accept that type of music just as any other type of
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music. Apart form being a way of expressing one’s creativity, the traditional music plays
an integral part of one’s everyday life and customs. Finally, each and every one of us
has the possibility to get to know and learn about the traditional folklore music of our
region by becoming a member of the local folk ensemble, thus giving ourselves the
opportunity to see whether we like that type of music, does it entice us to learn more
about it, and most importantly, whether it has a positive impact on our creativity and
imagination.

Key words: folklore music, music education, competence, folklore, extracurricular

activities
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14.PRILOZI

Popis slika

Slika 1. Prikaz Hrvatskog zagorja
Slika 2. Krapinsko-zagorska Zupanija
Slika 3. S lijeva na desno: bisernica, brac, bugarija, ¢elo, berda

Slika 4. Tamburaski sastav

Popis tablica

Tablica 1. Tradicijski instrumenti koje sviraju ispitanici

Tablica 2. Koeficijent pouzdanost Cronbach Alpha

Tablica 3. Misljenje ispitanika o folklornom izriCaju u nastavnim i izvannastavnim
aktivnostima ucenika osnovnih skola iz Hrvatskog zagorja

Tablica 4. Razlike u kompetenciji za izvodenje izvannastavnih aktivnosti vezanih za
tradicijsku glazbu i folklor kod ucitelja glazbe u predmetnoj nastavi i ucitelja razredne
nastave

Tablica 5. Razlika u poznavanju folklorne glazbe i izriCaja Hrvatskog zagorja ucitelja
glazbe u predmetnoj nastavi i ucitelja razredne nastave

Tablica 6. Deskriptivni podaci prije analize varijance za H3

Tablica 7. Rezultati dvosmjerne analize varijance izmedu ucitelja glazbe u predmetnoj
nastavi i ucCitelia razredne nastave te pohadanja radionica folklora s obzirom na
misljenje na djedji folklor poti¢e djecu na spontanost te razvoj ritma i sluha

Tablica 8. Deskriptivni podaci analize varijance za H4

Tablica 9. Rezultati analize varijance iz izmedu ucitelja glazbe u predmetnoj nastavi i
ucitelja razredne nastave te sviranja tradicijskog instrumenta s obzirom na misljenje
da se ucenici ¢esto susrecu s folklornim izriCajem u izvannastavnim aktivnostima
Tablica 10. Deskriptivni podaci analize varijance za H5

Tablica 11. Rezultate analize varijance izmedu ucitelja glazbe u predmetnoj nastavi i
ucitelja razredne nastave te dodatne edukacije na misljenje da ucenje o tradicijskoj

glazbi i kulturi zavicaja razvija pozitivho razredno okruzenje

Popis grafikona
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Grafikon 1. Dob ispitanika

Grafikon 2. Pohadanje sudionika folklornih radionica

Grafikon 3. Dodatno educiranje sudionika o tradiciji i kulturi Hrvatskog zagorja
Grafikon 4. Pohadanje sudionika folklorne skupine ili KUD-a

Grafikon 5. Sviranje, pjevanje i plesanje tradicijskih pjesama
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Prilog 1. Instrument istrazivanja ,Folklorni izricaj u nastavnim i izvannastavnim

aktivhostima®“

Anketni upitnik

Istrazivanje: Poticanje folklornog izri€aja u nastavnim i izvannastavnim
aktivnostima
ucenika osnovnih Skola iz Hrvatskog zagorja

Za potrebe diplomskog rada na diplomskom studiju ,Glazbena pedagogija“ s temom
.Poticanje folklornog izricaja u nastavnim i izvannastavnim aktivnostima ucenika
osnovnih Skola iz Hrvatskog zagorja“, studentica Elizabeta Jadan s MuziCke akademije
u Puli, provodi istraZzivanje pod mentorstvom prof. dr. sc. lvane Paule Gortan-Carlin te
doc. dr. sc. Dijane Drandic.

Cilj ovog istrazivanja jest istraziti stavove i misljenja nastavnika o tome koliko su u€enici
upoznati sa folklornom glazbom kroz redovnu nastavu i izvannastavne aktivnosti, na
koji nacin i u kojoj mjeri se ucenici susrecu sa folklornom glazbom u redovnoj nastavi i
izvannastavnim aktivnostima, jesu li u€enici upoznati sa folklornom glazbom Hrvatskog
zagorja i u kojoj mjeri te opcenito kakva su misljenja nastavnika o hrvatskoj folklornoj

glazbi i folklornoj glazbi Hrvatskog zagorja.

Istrazivanje se sprovodi anketiranjem nastavnika razredne i ucitelja predmetne

nastave iz Glazbene kulture, pri Eemu ¢e nastavnici odgovarati na postavljena pitanja.

Ova anketa ¢e se koristiti samo za potrebe diplomskog rada i znanstvenog ¢lanka te
se u druge svrhe nece koristiti.
Ispunjavanje anketnog upitnika dobrovoljno je i anonimno.

Molim vas da na sva pitanja odgovorite potpuno iskreno.
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Dodatno
Pohadao ja”.‘ S€ Clan sam .
sam € uc[ra}Q 'o folklorne Sw_rqm'
Dob Spol . tradiciji i R tradicijski
radionice . skupine ili :
kulturi instrument
folklora KUD-a
Hrvatskog
zagorja
314
< |00} >
3|-/-|5| M | Z | Da| Ne | Da | Ne | Da | Ne | Da | Ne
0|4]5|0
0|0
Pjevam tradicijske | PleSem tradicijske | Ako da, koji Radim kao:
pjesme plesove tradicijski
instrument svirate:
Da Ne Da Ne Predmetni | Ucitelj
ucitelj razredne
(glazbe) nastave
Ne .
Potpuno Uglavhom | Uopée
. Uglavnom | mogu
r.or. Tvrdnje se s se ne se ne
. se slazem se . .
slazem [ slazem slazem
odlugditi

Ucenje tradicijske
glazbe i kulturnih
vrijednosti zaviCaja
neophodno je u
glazbenom
obrazovanju
ucenika.

Kroz pojam
tradicijska glazba
ucenici uce o
raznolikosti
folklornih sadrzaja.

Bogata riznica
tradicijske glazbene
bastine omogucuje
odabir onih pjesama
koje su zanimljive i
poticajne za
ucenike.

Ucenje o tradicijskoj
glazbi i kulturi
zaviCaja razvija se
pozitivno razredno
okruzenje.
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Udenici se u nastavi
glazbene kulture
Cesto susrecu s
hrvatskom
tradicijskom
glazbom.

Ucenici se u nastavi
glazbene kulture
Cesto susrecCu s
tradicijskom
glazbom Hrvatskog
zagorja

Ucenici slusaju
hrvatsku tradicijsku
glazbu kod kuce.

Udenici se Cesto
susrecu s folklornim
izriCajem u
izvannastavnim
aktivnostima.

Smatram se
kompetentnim za
izvodenje
izvannastavnih
aktivnosti vezanih
uz tradicijsku glazbu
i folklor.

10.

Dovoljno sam
upoznat s
folklornom glazbom i
izricajem Hrvatskog
zagorja.

11.

Izvannastavna
folklorna aktivnost u
nasoj skoli
zastupljena je kroz
obicCaje, pjesme,
igre, djecje
tradicijske
instrumente, nodnje.

12.

Sudjelovanje u
dje¢jem folkloru budi
kod djece zanimanje
i znatiZelju za
zaviCajnu tradiciju i
narodno
stvarala$tvo.

13.

Originalnost u
glazbenom i
plesnom izri€aju
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odlike su djecjeg
folklora.

14.

Djediji folklor potice
djecu na spontanost
te razvoj ritma i
sluha.

15.

Djediji folklor potice
kod djece razvoj
kreativnog
izraZavanja kroz
pokret, ples i
pjesmu.

16.

Djecje tradicijske
igre poti€u na
slusanje i
interpretaciju na
zavicajnom jeziku i
govoru.

17.

Autenticnim djecjim
napjevima djeca se
ucCe Cuvanju kulturne
bastine.

18.

Djedji folklor kod
djece budi osjecaj
pripadnosti vlastitoj
kulturi i tradiciji i
time doprinosi
svestranom razvoju
djeteta.

19.

Folklorni izri€aji u
nastavnim i
izvannastavnim
aktivnostima
povezuje ucenike s
vlastitom glazbenom
tradicijom i drugim
zaviCajnostima
vaznim za razvoj
individualnog
zavi€ajnog
identiteta.
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