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1. UvOD

Zavrsni rad s temom “Uloga lutke u odgoju djece” izabran je radi vaznosti
utjecaja scenske lutke na djeéji Zivot od najranije dobi. Obraduje se uloga scenske
lutke u odgoju i obrazovanju djece predskolske dobi koja djeci omogucuje otici u svijet
maste. Na samom pocetku istaknut ¢e se pojam i vaznost lutke te scenske umjetnosti
u djetetovom Zivotu. Lutkarstvo, a samim time i lutka neizmjerno su bitni u poticanju
dje€je maste, kreativnosti, emocionalnog razvoja, verbalne i neverbalne komunikacije,
socijalne kompetencije.

Postoje razli€iti nacini zadovoljavanja djecjih potreba i razvoja igrom koja je
djeci najprirodnija jer igrajuci se najbolje uc€e i spoznavaju. Djeci treba omoguciti $to
kvalitetnije okruZenje i poticajne materijale jer u djecjoj masti svaki predmet ima Zivot
i duSu. Upotreba scenske lutke u predSkolskoj ustanovi najbolji je izbor jer u
simbolickim igrama sa scenskom Ilutkom djeca otkrivaju svoja emocionalna i
spoznajna iskustva. Lutku i dijete povezuje igra, a bez igre ne bi postojala sposobnost
doZivljaja i gledanja predmeta na nacin i u formi lutke. Kad lutka ozivi u rukama djeteta,
ono vise nije samo pasivni promatrac, ve¢ aktivni sudionik stvaranja novog lika ili price.
Ne postoji dijete koje nema svoju omiljenu lutku ili pliSanu igracku, koja ga prati od
ranog djetinjstva kroz sve njegove doZivljaje i emocije. Lutka ima veliku odgojno-
obrazovnu vrijednost te ju odgojitelji trebaju Sto CeSc¢e upotrebljavati u radu s djecom.
Predmet i cilj ovog rada je upoznavanje scenske lutke i njene uloge u odgojnom
procesu.

U tu svrhu, u drugom i treCem poglavlju predstavljena je scenska lutka- estetika i vrste
scenskih lutaka.

Cetvrto poglavlje sadrzi razvojna podrugja u kojima lutka potiée brza i bolja postignuca.
U petom poglavlju nabrojani su prijedlozi lutkarskih aktivnosti za odgojitelje, a u

Sestom poglavlju je opisana lutkarska aktivnost u jasliCkoj skupini.



2. LUTKA | SCENSKA UMJETNOST

“Bit je lutkarstva, kao grane scenske umjetnosti, u neobi¢no lijepom, poetskom
¢inu ozivljavanja nezive materije preko glumca lutkara.” (Pokrivka, 1985: 8). Vaznost
koriStenja lutke u odgojno-obrazovnom procesu prepoznata je od struke i Sire javnosti.
Lutka uvelike utjeCe na razvoj dje€je osobnosti na emocionalnoj, etickoj i estetskoj
razini te na razvoj kreativnog miSljenja (Majaron i Kroflin, 2004). Ona je glavno
izraZajno sredstvo lutkarstva kao scenske umjetnosti. Autorica Pokrivka (1985) smatra
da je od svih grana scenske umijetnosti lutkarstvo najprikladnije za predstavljanje
fantastike, Cudesnih prizora i bajki. Lutkarstvo kao djetetov prvi prozor u svijet
podrazumijeva lutku kao pokretnu figuru predvidenu lutkarskoj izvedbi na pozornici.
Sam pojam lutke obuhvaca razne figure koje su predvidene za djecju igru, primjerice
lutku igracku, plasticnu, porculansku, modnu, scensku lutku. Scensku lutku u
lutkarstvu obiljezava mehanizam kojim lutkar manipulira i daje tom objektu, figuri ili
predmetu Zivot (Zupanié Benié, 2019). Bastasi¢ (1990) navodi da je jedno od ishodista
lutke igra, posebice igra u djetinjstvu koja doprinosi boljem razumijevanju pojava u
sebi i u svijetu. Po Bastasi¢u (1990) igra uvijek pocinje fiziCkim i psihi¢kim pokretom
lutke koji stvara svojevrstan jezik znakovlja upucen suigracima ili publici.

Likovni izraz scenske lutke je pojednostavljen i jezgrovit. Njime nam lutke
prenose tko su, Sto Zele, kakve su. Uvijek treba izbjegavati pretjeranu karikaturu, ruznu
deformaciju likova i isforsiranu ekspresiju koja dovodi do neprepoznatljivosti likova.
Dijete se s takvom lutkom ne moZzZe poistovjetiti i ona nece razigrati dje€ju mastu.
Neprihvacanje takvih lutaka oCituje se na predstavi tako da djeca pocnu priCati
medusobno pa je u dvorani stalni zamor ili su izrazito pasivna u pracenju toka radnje.
Scenska lutka mora uz likovne kvalitete biti i lutkarski funkcionalna tj. obavljati one
radnje koje obiljezavaju njen karakter (Pokrivka, 1985). Pojam lutke ¢e se u zavrSnom
radu upotrebljavati u kontekstu scenske lutke koja je neiscrpan izvor djecje kreativnosti
i nudi pregrst mogucnosti rada s njom za razliku od gotove lutke- igracke, koja kako
objasnjava Simunov (2008.), puno manje angazira dijete u igri te mu oduzima
stvaralacko djelovanje i razvoj kreativnosti. Scenska lutka moze biti svaki predmet
kojemu je dodan pokret (Kroflin, 2011).

Autorica Coffou (2004) smatra da djecje lutkarsko stvaralastvo razvija spoznaje,
djeluje didakticki i lije€i negativne posljedice nastale tijekom djeCjeg odrastanja.
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Slika 1. Scenske lutke, https://www.profil-klett.hr/lutka-prijatelj-i-suradnik-u-ucenju

(preuzeto 21. 8. 2021.)


https://www.profil-klett.hr/lutka-prijatelj-i-suradnik-u-ucenju

3. VRSTE SCENSKIH LUTAKA

Lutke dijelimo prema nacinu izrade, rukovanja, prema materijalu i funkciji.
Zupanié Beni¢ (2009) sistematizira lutke prema nadéinu pokretanja (rukom, koncimaili
Stapom) na rucne lutke (ginjol-lutke i zijevalice), lutke na Stapu (javajke, lutke za
kazaliste sjena i velike lutke) te lutke na koncima (marionete). S obzirom na poziciju s
koje se animiraju razlikujemo one koje se animiraju odozdo (ru¢ne, Stapne lutke) i
odozgo (marionete na zici i na koncima). U ru¢ne lutke ubrajamo ginjol-lutke, Stapne
lutke u viSe varijanti, lutke zijevalice i ostale specifi€ne vrste ru€nih lutaka kao npr.
lutke sjene, gigantske lutke, ploSne lutke.

Najpogodniji tipovi scenskih lutaka za igru djece su ginjol-lutke, Stapne lutke,

lutke sjene, lutke na prstima, marionete u najjednostavnijim oblicima (Glibo, 2000).

3.1. Karakteristike ruéne lutke

Zupani¢ Beni¢ (2019) navodi da su ruéne lutke jednostavne lutke zbog
nezahtjevne izrade i animacije. Ru¢nu lutku biramo kada lik ili karakter puno govori ili
kad se Zelimo koristiti lutkinim rukama tako da u njima drzimo rekvizit. Odli¢an je izbor
za pocetnike u lutkarstvu jer omogucuje lako uzivljavanje djeteta i lutkara u lik. Dva su
tipa rucnih lutaka - ginjol i zijevalice. Djeca ih posebno vole jer ih lako mogu animirati
u igri. Ru¢ne lutke su doZivjele svoj procvat na prijelazu iz 18. u 19. stoljeé¢e zbog svoje
jednostavnosti te su kao takve bile idealne za izvodenje predstava na ulici, medu
pukom dok je lutkarstvo bilo obiteljski zanat. Sirile su ga lutkarske druzine koje bi na
trgovima, sajmovima, ulicama okupljale veci broj ljudi pred kojima su se postavljale
prijenosne pozornice i izvodili igrokazi. Lutka je slobodno progovarala o razli€itim
aktualnim temama neizravno i kroz metaforu, dajuci ljudima snagu da se pobune protiv
nepravde. Iz te igre ru¢nim lutkama rodila se tzv. ,ulicna komedija” u kojoj je glavni
protagonist bio muski lik kojeg su krasile razne vrline: lijenost, lukavstvo, snalazljivost,
glupost, prgavost. Zastupao je volju naroda te prkosio nepravednoj i ugnjetavackoj
vlasti Sto je dovodilo do zabrana javnog izvodenja predstava i progona. Lutkari su bili
prisiljeni seliti se sa svojim pokretnim kazaliStima po Europi. Protagonisti tih predstava

imaju mnogo zajednickih karakternih i idejnih sliCnosti, mijenjana su jedino imena
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likova. U ltaliji je najpoznatija Pulcinella, u Engleskoj Punch, u Njemackoj Hanswurst,
u Rusiji Petruska, u Francuskoj Polichinelle, kasnije Guignol.

Slika 2. Crtez putujuéih lutkara s prijenosnom pozornicom, Zupani¢ Benié, M. (2009):
O lutkama i lutkarstvu (preuzeto 21. 8. 2021.)

3.2. Ruéna lutka - ginjol

Ginjol iliizvorno franc. guignol sinonim je za ruénu lutku iza Cijeg naziva se krije
mali lutak navu€en na ruku animatora, okrugle glave, velikih ociju, préastog nosa,
crvenih obraza te Sirokog osmijeha. Kreirao ga je Laurent Mourguet. Karakterno su ga
krasile dobrota, spremnost na pomoé prijatelju, domisljatost, brzopletost. Zivotna
suputnica mu je supruga Madelon, a najbolji prijatelj Gnafron. Po povijesnim izvorima
zastupao je radni¢ku klasu i borio se za njena prava (Zupani¢ Benié, 2009). ,Sudbina

ove lutke nastaje i nestaje u trenutku kad je navucena na ruku lutkara poput rukavice,
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progovara sebi svojstvenim jezikom, jezikom lutke Sto ga razumiju svi ljudi, jer osjecaju
da ¢e to ,bi¢e” bez identiteta koje zapoc€inje svoj Zivot na pozornici u jednom trenutku

opravdati svrhu svog postojanja.” (Zupanié Benié, 2009: 10).

Slika 3. Guignol sa zenom Madelon i prijateliem Gnafronom, Zupanié Beni¢, M. (2009):

O lutkama i lutkarstvu (preuzeto 21. 8. 2021.)

3.2.1. Anatomija ginjola

Ginjol ubrajamo u jednostavnu lutkarsku formu. Anatomija ginjola sastoji se od
predimenzionirane glave, izraZenih ruku i tijela (haljina koja pokriva ruku lutkara).
NajizraZeniji dijelovi su glava i ruke te su u odnosu na tijelo uvecani. Glava ginjola
predimenzionirana je u odnosu na tijelo radi bolje uocljivosti. Klasi¢ne ginjol-lutke
imaju naglasen karakter iskarikiran velikim nosom, ustima ili o€ima. Za glavu ginjola
moze posluziti spuzva, kasirani papir, loptica od stiropora koja ¢e ozZivjeti animacijom

lutkara. Ruke ginjola sastoje se od malih rukava haljine na koje su pri¢vrséeni uvecani
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dlanovi. S njima ginjol moZze primiti rekvizit koji moze biti ¢ak i tri puta veCi od same
lutke, &ime se postize efekt komiénosti (Zupani¢ Beni¢, 2009).

Kostim lutke je jednostavan i nenapadan S$to omogucuje vecu izrazajnost lutke.
Materijal kostima je tkanina koja svojom mekoéom omogucava lutkaru pokretanje
lutke. Lutkar kaziprstom pokrece njenu glavu, palcem u lutkinu lijevu ruku, a malim
prstom. Karakteristika pokreta ginjol-lutke jest prenaglasenost, grubost. Fiksacijom
svog pogleda na lutku, lutkar gleda umjesto nje €ime postiZe njenu uvjerljivost i dobiva
povjerenje publike. Po poloZaju glave moZemo prepoznati lutkino raspolozenje. Ako
je glava opustena prema naprijed prikazuje tugu, potistenost, Zalost. Ako je glava
nagnuta blago wunatrag s podignutim nosom, stjeCe se dojam autoriteta,
egocentricnosti. Ginjol rukama moze izvoditi razne pokrete: pljeskanje ruku doCarava
aplauz, mahanje rukom je pozdrav, rasirene ruke pokazuju iznenadenje (Zupanié¢
Beni¢, 2009).

Slika 4. Ginjol-lutke, https://www.astrejaplus.hr/proizvod/lutke-ginjol-crvenkapica-
5-likova/ (preuzeto 22.08. 2021.)

Pokret takoder moze biti popracen zvukom, ¢ime stvaramo iluziju da je lutka Ziva.
Govor i glas ginjol-lutke trebaju biti primjereni njezinoj veli€ini i oslikavati njezin
karakter. Vece lutke imaju dublji i sporiji govor, a manje su gipke, brze i piskutavog

glasi¢a (Zupanié Benié, 2009).
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Prostor igre za sve rucne lutke zove se lutkarska pozornica-kutija, koja je
dovoljno visoka da iza nje stane Covjek- lutkar. Na njoj se nalazi prozor koji predstavlja
prostor igre, a on je smjeSten iznad lutkareve glave. Lutkarska pozornica-kutija se
sastoji od 3 sklopljiva paravana. Vrh i pozadina pozornice pokriveni su krpom, a
straznja strana je pomicCna radi lak8eg ulaska i izlaska lutkara. Sve lutke dolaze na
pozornicu izranjajuéi odozdo i zaranjajuéi prema dolje na odlasku (Zupanié Benig¢,
20009).

3.3.  Rucna lutka- zijevalica

Zupani¢ Beni¢ (2019) opisuje zijevalicu kao ruénu lutku koju animiramo tako
da ju navu¢emo na ruku, a prstima otvaramo i zatvaramo lutkina usta. Ovu lutku
upotrebljavamo kad je kod karaktera najizrazajniji govor ili kad sam govor nosi najvecu
poruku ili pouku. Njome mozemo prikazati ljudske i Zivotinjske likove, kao i izmisljena
bi¢a. Popularne su zbog svog specifi€nog otvaranja usta, a publika se jednostavno i
lako uzivi u lutkin karakter koja doista ,govori”. Njihova upotreba je uz ginjol-lutke
najéesca u vrtiéima, Skolama, kazalistu lutaka. Sto se tice sloZenosti, zijevalice mogu
biti jednostavne, nacinjene od €arape s naSivenom dugmadi umjesto ociju, sve do

slozenih lutaka koje se upotrebljavaju u filmskoj i televizijskoj produkciji.

4
b

Slika 5. Lutke zijevalice, http://dv-simaslina.com/svjetski-dan-kazalista/ (preuzeto
22.8.2021))
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Lutke Jima Hensona, tzv. mapeti, najpoznatiji su predstavnici ove vrste lutaka. Rijec
mapet (engl. muppet) spoj je rijeCi marionette i puppet. Prepoznatljivi su po Sirokim

ustima i izrazajnim ocima.

3.3.1. Anatomija zijevalice

Glavu zijevalice karakteriziraju izraZzajna usta koja su najistaknutiji dio lica.
Napravljena su tako da se mogu otvarati i zatvarati pa lutka ostavlja dojam da govori.
Tijelo ima moguénost pomicanja ruku i nogu. OCi zijevalice su pomicne, lutka moze
pogledati u smjeru gore-dolje, lijevo-desno, otvarati i zatvarati kapke. Kosa takoder
moze biti izrazajan aspekt koju ¢e lutka zabaciti ustranu ili imati posebnu frizuru u
skladu s njezinim karakterom (Zupanié Beni¢, 2009). Ruka glumca lutkara otvara i
zatvara usta lutke zijevalice i taj pokret publika doZivljava kao govor. Ako zijevalica
ima tijelo, ono je trodimenzionalno, s rukama i nogama koje se pomi¢u. Potrebna su
dva uskladena animatora za njihovo pokretanje, jedan je zaduzen za pokretanje glave
i ruku, a drugi za noge. Tijelo nije bitan element kod ove vrste lutaka. Ako djeca
animiraju zijevalicu, ona se sastoji od glave, a tkanina koja predstavlja vrat prekriva
ruku do lakta.

Zupanié Benié (2009) objasnjava kako lutkar pokreée zijevalicu rukom koja se
nalazi unutar glave lutke. Njome otvara, zatvara usta ili pokrece oc€i, a drugom rukom
pokrece tijelo. Lutkar drzi zijevalicu iznad glave ili ispred tijela na paravanu i obuc€en

je u tamnu odjecu radi vece izrazajnosti lutke koju animira.

3.4. Lutke sjene

Sjene predstaviljaju poetiCan i imaginaran svijet koji moze pomoci djeci
prebroditi razne vrste strahova (Majaron i Kroflin, 2004).

Za lutku sjenu Zupani¢ Benié (2009) navodi da nije vidljiva kao objekt, veé kao
sjena, iluzija koju pruza izvor svjetlosti. Zapocinje svoj zivot u rukama animatora koji
ju pokrece dok se publika s druge strana platna divi €arobnoj igri sjena. Ne imitira zivo
bi¢e, vec¢ sjenu tog zivog bica ili predmeta. Nalazi se kao premetnuti objekt izmedu
izvora svjetlosti i platna. Sastoji se od oblika lutke, svjetla i platna ili ekrana. Lutke

sjene mogu biti izradene od drveta, kartona, papirusa ili koze. NajceSCe su
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dvodimenzionalne, plosne, funkcioniraju poput pokretnih sli€ica te su ili transparentne
ili tek siluete odnosno obrisi. Ovaj lutkarski izraz pogodan je za pri€anje i prepriCavanje
djeci poznatih pri¢a. Igra sjena ruku na zidu najjednostavniji je oblik jer sve Sto je
potrebno za ovu izvedbu su platno, izvor svjetlosti i ruke (Vukonié-Zunié i Dela$, 2006).
Na ovaj nacin stvaraju se sjene ljudskih i zivotinjskih silueta, a dinamiku osiguravamo

izmjenom likova (orao postaje zec, zec se pretvori u psa, pas u covjeka).

Slika 6. Kazaliste sjena, https://www.vrtic-vg.hr/ostanimodoma-jedna.asp?page=67
(preuzeto 22. 8. 2021.)

Dvije su vrste lutaka sjena — prva se sastoji od transparentnih sjena izradenih od
prozirnih materijala (plastiCnha folija, svila), a druga je izradena od neprozirnih
materijala (papira, karton, Sperplo¢a) koje na platnu reflektiraju samo tamne siluete.
Nosivom zicom vodilicom kontrolira se tijelo lutke i ona mora biti dovoljno ¢vrsta kako
bi podnijela tezinu lutke i animaciju bez nezeljena savijanja. Jednostavne lutke sjene
imaju jednu glavnu kontrolnu Zicu, dok se sloZene sastoje od vodilice koja prolazi kroz
jednu nogu te je pri¢vrSéena na glavu. Druga noga pri€vrséena je tako da se pri

pomicanju lutke njise kao da hoda. (Zupanié Benié, 2009).
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3.5. Stapna lutka- javajka

Pokrivka (1985) navodi da je glavni predstavnik lutaka koje se animiraju
pomocu Stapova - javanka, lutka koja potjeCe s otoka Jave. Na podrucju Indonezije
zove se wayang golek (trodimenzionalna Stapna lutka) i ¢esto se upotrebljava u Kini
i Japanu. Originalna lutka vajang, izradena je od drva, a dugacak Stap prolazi kroz
tijelo te pokrece njenu glavu. Ruke se pokrecu pomocéu dva Stapa koja su pri¢vrScena
za Sake (Glibo, 2000). ,Javajka je trodimenzionalna Stapna lutka koja se sastoji od
tijela lutke i kontrolnog mehanizma koji €ini Stap, a koji pak pokreée glavu unutar koje
je fiksiran prolazeéi kroz trup lutke, te Zice kojima se pokreéu ruke.” (Zupani¢ Benié,
2009: 75).

Slika 7. Anatomija javajke, Zupani¢ Benié, M. (2009) O lutkama i lutkarstvu (preuzeto 22. 8.

2021.)
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Kostim javajki detaljno je razraden te djeluje raskoSno i naki¢eno. Izrazito realisticno
djeluju Zenski likovi s krinolinama i haljinama. Kod muskih likova takoder su detaljno
razradeni gornji dijelovi, a noge im nisu bitne. Klasi¢nu javajku animira se odozdo.
Animator se nalazi iza paravana, jednom rukom drzi Stap te animira glavu, a drugom

rukom drzi Zice kojima animira lutkine ruke (Zupanié Benié, 2009).

3.6. Lutke na koncima- marionete

Naziv marioneta za lutku na koncu vezZe se uz veliki talijanski praznik Festa
delle Marie. Praznik se odrzavao kao uspomena na 12 zarobljenih djevojaka od strane
tr8¢anskih mladi¢a, koje su oslobodili Venecijanci. Taj bi se dan kroz grad nosilo
dvanaest djevojaka u sveCanoj odjeci, no tijekom godina se broj djevojaka zbog
financijskih troSkova smanjivao. Zamijenile su ih velike drvene lutke imena Maria di
legno- drvene Marije. Marionete su u ranijoj povijesti Europe bile upotrebljavane kako
bi zabavile plemstvo na dvorima, a kasnije u svrhu crkvenih ceremonija i prikaza raznih
biblijskih tema. Prema Zupanié¢ Beni¢ (2019) marionetska kazalita predstavljala su
Boga i Bozju rije€¢ obicnom Covjeku u crkvi. Kasnije se sele iz crkve medu puk po
raznim sajmovima. Marionete su najvise prisutne u Cedkoj, a medu najpoznatijim
likovima su nespretni otac Spejbl i njegov pametni sin Hurvinek.

Marionete uvelike ovise o fizi€koj i mehani¢koj komponenti kako bi posluzile
svojoj svrsi reprodukcije Zivog biéa. Vukoni¢-Zunié i Dela$ (2006) razlikuju sicilijanske
marionete ili lutke na Zici, kopf-schulter (glava-ramena) i marionete s vise konaca.
Sicilijanska marioneta sastoji se od ¢vrste osnovne vodilice (Sipke ili Zeljezne Zice) i
lak$e se animira zbog svoje jednostavnosti. Lutka kopf-schulter sastoji se od glave,
vrata, ramena, ruku i tijela, nema noge, a animacija se postize upotrebom kriza i
dodatnom vodilicom za ruke. Bitan aspekt njezinog tijela je tkanina jer se hodanje,
lezanje ili sjedenje ostvaruju animacijom lutkina kostima. Marioneta s viSe konaca je

figura u cjelini koja se sastoji od glave, trupa i nogu te je zadrzala omjere Covjeka.
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Slika 8. Spejbl i Hurvinek, https://muzeum-loutek.cz/en/73-home/galerie-loutek-na-
titulce/254-spejbl-and-hurvinek (preuzeto 22. 8. 2021.)

3.6.1. Anatomija marionete

Marionete su lutke na koncima ili lutke koje pokrecu konci. Najzahtjevnija su i
najslozenija lutkarska forma. Sastoje se od tijela lutke, mehanizma za kontrolu i
animaciju te niti konaca koji su pri¢vr§ceni na kontrolni mehanizam i dijelove lutke.
Tijelo je najCeSce pojednostavljena kopija zivotinje, Covjeka ili izmisljenog lika. Visina
tijela marionete krece se od 45 do 75 centimetara. Duljina niti spojenih s lutke na
kontrolni mehanizam ovisi o tome pokrece li je animator vodeci je ispred sebe ili s
marionetskog mosta. Animator pomoc¢u konaca pri€vrséenih na lutku marionete i
kontrolnog mehanizma pokrece dijelove lutke. Kako tvrdi Zupanié Beni¢ (2019: 95):
,Sto su jednostavnije odnosno $to manje konaca imaju, animacija je laksa.
Jednostavne marionete od osam do deset konaca ili marionete koje imaju nosivu Zicu

koja prolazi kroz glavu moguce je pokretati samo jednom rukom”.
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Majaron i Kroflin (2004) smatraju da marionete simboliziraju manipulaciju jer se
njenom animacijom osoba nalazi iznad nje i prisiljava ju na kretanje. Dijete moze
instinktivno iskusiti druStvene modele ponaSanja, a ako mu se pruzi prilika za

animiranjem marionete ono ¢e se naci u poziciji vazne osobe u odnosu na lutku.
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4.  VAZNOST LUTKE U ODGOJU DJECE

Humanisticki usmjeren predskolski kurikulum tijekom odgojno-obrazovnog
procesa usmjerava se na dijete, a ne na podrucja ili sadrZaje obrazovanja. Naglasak
je na razvoju djeCje autonomije, tj. razvoju sposobnosti djeteta da samo odlucuje u
granicama njegovih kompetencija i mogucénosti. U ustanovi predskolskog odgoja
odgajatelji imaju povjerenje u dijete i njegove sposobnosti, uvaZzavaju, potiCu djetetove
ideje i razvijaju njegovu samostalnost u svim sferama Zivota i rada u vrticu. Samo
samostalno dijete je slobodno u odlu€ivanju kad, s kim i s ¢im ¢e se igrati, a tu je
bitna i uloga lutke kao poveznica razli€itih sadrzaja i aktivnosti koje obuhvaéa odredeni
odgojni projekt ili tema (Miljak, 1996).

Sposobnost simboli¢ke igre jedan je od najvaznijih djetetovih razvojnih koraka.
Dijete ¢e se igrati onih aktivnosti kojima svakodnevno svjedoci. Izmedu druge i Cetvrte
godine djeca se igraju jednostavnih aktivnosti odraslih osoba koje svakodnevno
gledaju (hranjenje, kuhanje, uspavljivanje) te najvise koriste lutke djevojCica, djeCaka
ili Zivotinja. Od Cetvrte godine nadalje djecja igra je sve mastovitija i zahtjevnija
zahvaljujuci vecoj tjelesnoj snazi, motori¢koj spretnosti, bogatijoj masti i razvijenijem
govoru. U igri s lutkom djeca govore i nastupaju s likovima lutki upotrebljavajuci razne

geste, govor ne bi li do€arala ono $to zamisljaju.

Slika 9. Simboli¢ka igra s bebom, https://hr.pour-femme.org/8880633-symbolic-game-

let39s-pretend-that-this-is-why-it-is-important-for-children (preuzeto 23. 8. 2021.)
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Reprezentiranje emocionalnih stanja lika lutke pridonosi razumijevanju emocija
tog lika i razvoju vlastitih emocija (lvon, 2010). Autorica Kraljevi¢ (2003) istice da samo
lutka moZe toliko snazno zaokupiti djeCju paznju, pokrenuti lavinu emocija i
kreativhost. Ona je neprocjenjivo i mocno sredstvo poticanja dje€jeg spoznajnog,
emocionalnog i socijalnog razvoja. Pokrivka (1985) objasnjava kako lutka svojom
stimulacijom dovodi dijete u stanje ushita, uzbudenosti i razigranosti ¢ime se aktivira

njegov emocionalni, misaoni i fantazijski svijet.

4.1. Lutka u poticanju djecjeg stvaralastva

Dijete se u igri izraZzava stvaralacki, inventivno i fleksibilno, a to su sve obiljezja
divergentnog misljenja (Zupani¢ Beni¢, 2019). Prema Miljak (1996) stvaralacki proces
kod djece sastoji se od tri etape. U prvoj se etapi dijete upoznaje s predmetom,
materijalom, oblikom, glasom ili pokretom. Istrazuje, manipulira, promatra od ¢ega je
nacinjeno, kako izgleda, $to sve mozZe napraviti s tim predmetom, materijalom. Dijete
lutku promatra, opipava, baca, stiSce, grli ili pokuSava ozivjeti. U drugoj etapi dijete
ovladava uobi€ajenom upotrebom, nacinom funkcioniranja predmeta, materijala
glasa, pokreta. Ovdje ve¢ zamjeujemo izraze djeCjeg stvaralastva kao rezultat
ogranicenosti djetetovog iskustva. Dijete otkriva lutkine mogucnosti, razvija s njom
monolog, dijalog ili govor kroz kazaliSnu formu. Odgojitelj ve¢ u jasliCkoj skupini potice
djecu na stvaralacke igre s lutkarskim elementima: od igre prsti¢ima na rukama,
lutkama od Carapa, vrecCicama, sve do animacije igrataka mastovitim zgodama. U
treCoj etapi dolazi do kreiranja novih kombinacija, pravila upotrebe, doradivanja,
provjeravanja i tu se primjecuje produkt djeCjeg stvaralastva jer lutka dobiva novu
ulogu. U odgojno-obrazovnom radu zadovoljavamo se postizanjem druge etape u
kojoj je uloga odgajatelja od presudne vaznosti. Djetetovu mastu i kreativnhe uratke
stimulirat éemo usmjeravanjem djeteta na stvaralacke igre s lutkarskim elementima te

animacijom istih (Ilvon, 2010).
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4.2. Vaznost lutke u poticanju djeCjeg govora

Govor kao psihiCka aktivnhost Covjeka omogucuje mu da pomocu sustava
simbola i znakova prenosi svoje misljenje, osje€aje, znanja i potrebe drugim
ljudima. Sazrijevanjem Ziv€anog sustava u ranom djetinjstvu dolazi do razdoblja
usvajanja govora. Samo adekvatnom stimulacijom dijete ¢e poceti koristiti urodene
moguénosti pa tako i razvoj govora (Cudina Obradovi¢ i sur., 2004). Kako tvrdi Ivon
(2010: 59): “U igri lutkama govor se prirodno razvija i obogacéuje. Zbog svoje
ozivljavaju¢e komponente lutka spontano navodi dijete na govornu komunikaciju”.
Spontanost u igri te komunikacija s drugom djecom, suigra€ima ili gledateljima

doprinose razvoju govora i komunikacije.

P

Slika 10. Razgovor djevojcice i lutke bebe, https://lafaboo.com/blog/bebe-lutke-
razvoj-djece-175/ (pristupljeno 23. 8. 2021.)

U igri s lutkom i jezik postaje igra i predstavlja simbol kojim dijete izrazava osjecaje
i misli. Lutkarske predstave i igre znacajno utjeCu na razvoj govora, istiCe lvon
(2010).
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FiziCki izgled lutke motivira dijete na izmiSljanje pogodnog glasa Cime se
pospjeSuje govorno izrazavanje (Majaron, 2004). Vukonié- Zuni¢ i Dela$ smatraju
da se lutka moZe izvrsno iskoristiti kod ispitivanja jezicne razvijenosti djeteta,
bogacenja djeCjeg rjecCnika, priCanja i pripovijedanja, svestranog aktiviranja
djetetovih izrazajnih moguénosti i upoznavanja djeteta s jednostavnim oblicima
dramskog stvaralastva. Tijekom igre s lutkom dijete se igra rije€ima, okrece ih,
ponavlja, mijenja im redoslijed te reproducira tekst koji je Culo od odrasle osobe.
Vazno je da odrasla osoba govori jasno i razgovijetno, punim reCenicama,

standardnim hrvatskim jezikom.

4.3. Uloga lutke u poticanju djecje samostalnosti

Odrasle osobe djetetu predstavljaju model po kojem se treba ponasati.

Na razvoj djecje samostalnosti utje€u razumijevanje, tolerancija i posStovanje. Ako
se djetetove Zelje i ideje poStuju, ono ¢e nauciti uvazavati osjecaje i misli djece i
odraslih oko sebe. Djeca najbolje uCe kroz istrazivanje i stjecanjem vlastitog
iskustvenog dozivljaja (Miljak, 1996).
Na razvoj djetetove autonomije najvise utjece:

osjeCaj za djetetove Zelje, afinitete, razvojnu razinu, steCena iskustva, stil

uCenja

postivanje djetetovih aktivnosti, inicijative i vizije

oblikovanje poticajnog i razvojnog okruzenja

ohrabrivanje kreativne i ekspresivne potencijale

stvaranje mogucnosti za djetetov izbor

kreiranje uvjeta za djetetovu interakciju s drugom djecom

gradnju i jaCanje djetetova samopouzdanja i samopostovanja (Babi¢, Irovic,

Kuzma, 1998, prema lvon, 2010).
Djecu od najranije dobi treba poticati na samostalno odijevanje, obuvanje,
hranjenje, odabir igraCaka. Poticanje djetetove samostalnosti u ustanovi
predskolskog odgoja moguce je vidjeti u mjeSovitim skupinama gdje starija djeca
pomazu mladima da usvoje nove pojmove, steknu nova znanja, razviju odredene

sposobnosti. Odgojitelju ¢e u tu svrhu najviSse pomoéi lutka Cije misljenje djeca

23



prinvacaju s velikim odusevljenjem. Lutka postaje posrednik izmedu odgoijitelja i
djeteta te se pomocu nje brze i lakSe socijalizira (Ivon, 2010).

4.4. Uloga lutke u poticanju djecje pozitivhe slike o sebi

Slika 0 sebi samome se sastoji od:
tielesnog ja
intelektualnog ja
emocionalnog ja
drustvenog ja

komunikacijskog ja (lvon, 2010)

Ivon (2010) navodi da se slika o sebi razvija od rudimentarne svijesti |
razumijevanja vlastitih unutarnjih stanja do ocjene samog sebe u periodu izmedu Seste
i sedme godine. Slika o sebi obuhvacéa i svijest o vlastitoj razli€itosti od druge djece,
ljudi. Dijete ¢e se lakSe prilagoditi svojoj okolini i kulturi u kojoj Zivi ako razvije pozitivhu
sliku o sebi samome. Razvit ¢e na ovaj nacin i svoju spoznajnu sposobnost te
kooperativno ponasanje. Cudina-Obradovié¢ naglasava da je za uspjeh vaznija

pozitivha slika o samome sebi nego kvocijent inteligencije.

Slika 10. DjeCak se gleda u ogledalo, http://udrugaigra.hr/program/udruga-igra/
(pristupljeno 23. 8. 2021.)
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Ako se dijete igra s lutkom, brze ¢e shvatiti i vidjeti sebe kao jedinstveno bice
Cime gradi samopouzdanje i osjecaj bitnosti, upoznat ¢ce svoje tijelo, gradu, razlike
medu djecom. Lutka djetetu olakSava ukljuCivanje u grupu ili obra¢anje prijateljima.
Na odgojiteljima lezi odgovornost da pomognu djeci u razvijanju pozitivne slike o sebi
jer su oni ti koje djeca percipiraju kao osobe koje unose entuzijazam, ushicenje i
veselje u sobu dnevnog boravka koristeCi lutku u radu. Uz pomoc lutke, odgojitel;
postaje Zivotinja, princeza ili misteriozno bi¢e, no osim pozitivnih likova dijete se
suocCava i s onima manje dobrima koji ¢e mu pomodi u rjeSavanju problema. Kroz
lutkarstvo kao grupnu aktivnost djeca ¢e nauciti sluSati jedna druge, Cekati na red,

postovati ideje (Ivon, 2010).
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5. LUTKA U RUKAMA ODGOJITELJA

Svako dijete je jedinstvena individua, a lutka moze izgraditi most do svacijeg srca.
Odgojitelj mora vjerovati u mo¢ lutke, poznavati i razumjeti njenu vaznost te Koristiti
njezin metaforicki potencijal. Koristeci lutku u aktivnostima, odgojitelj moze otkriti
razne talente i sposobnosti svakog djeteta jer ona pobuduje mastu i kreativnost
(Majaron i Kroflin, 2004). “Promatranje 'kroz o€i lutke' potaknut ¢e spontanost djeteta
koje Ce otkriti razliCite sposobnosti-govorne sposobnosti i komunikaciju, tjelesno-
pokretne igre, glazbene sposobnosti itd., njegovu mastu, sto ga veseli, Cega se boji.”
(lvon, 2010: 73.)

Poticaji za stvaralacke igre sa scenskim lutkama u predskolskoj ustanovi mogu
proizlaziti i iz likovnih aktivnosti djeteta, doZivljavanja umijetnickih djela, likovnih
kreacija odgoijitelja, znanja iz prirode i druStvene sredine, navodi Pokrivka (1985).
Suvremeni odgoijitelj je osoba koja kao partner djeci u procesu u¢enja omogucuje
razvoj konstruktivnog misljenja, poti¢e djecu na razmisljanje i rjeSavanje problema,
brine o djeci te im osigurava osjecaj pripadnosti. Ovakve karakteristike odgojitelja
dolaze do izrazaja ako mu se lutka pridruzi u radu jer mu moze olakSati uvid u
djetetove probleme, lakSu komunikaciju, stvaranje atmosfere, spontanosti i
razumijevanja djece. Lutka odgoijitelju moze pomoci uspostaviti verbalnu i neverbalnu
komunikaciju, rijesiti konflikt, predloziti drugu igracku ili aktivnost, potaknuti razvoj
empatije i sposobnost uzivljavanja. Djecu je vazno poticati na igru koja ih uveseljava,
a upravo ¢e kroz nju odgoijitelj najjednostavnije uputiti djecu na Cistocu i izrazajnost
govora (lvon, 2013). Odgojitelj pomocéu lutke mozZe lakSe preusmijeriti djecu od
ponasanja koja negativno utjeCu na odnose u vrtickoj skupini. Najinteresantnija lutka
moze postati dosadnom, dok se ona najjednostavnijeg dizajna moze pretvoriti u

najCarobniju s mislima i osjeéajima (lvon, 2010).
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Slika 11. Odgojiteljica i lutka, https://dv-grlica.hr/2019/11/14/lutkarski-studio-kvak-

u- djejem-vrtiu-grlica/ (pristupljeno 24. 8. 2021).

Lutkarske aktivnosti koje odgojitelj koristi u radu su izrada lutke, smisljanje
lutkarske predstave s djecom, osmi$ljavanje i dogovaranje oko uloga, izvedbe
lutkarskih predstava, lutkarske igre. One poti€u mastu, kreativnost, socio-emocionalni
razvoj, samostalnost, govorni razvoj (Peri¢, 2009). Gledanjem dramatizacije, igranjem
lutkom dijete Ce se inspirirati i biti potaknuto na izradu vlastite lutke i stvaranje vlastitih
prica (BastaSi¢, 1990).

“Ni najsavrSenije izradena lutka ne mozZe posluziti u odgojno-obrazovnom
procesu ukoliko ne ozivi kroz igrokaz (€ak i kroz vrlo kratku improvizaciju). Lutka ne

smije biti beZivotni izloZak”. (Majaron i Kroflin, 2004).
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Slika 12. Dijete i lutka, https://www.suburble.com/2014/06/sock-puppet-love-

exercising-imaginations.html (pristupljeno 25. 8. 2021.)

“U prvoj fazi stvaranja lutkarskog teksta trebamo dotaknuti svijet maste,
moramo razbijati okvire standardne tematike i moramo poznavati djedji svijet da bismo
mogli pisati za njega. Cilj promatranja djecjeg svijeta oko sebe znaci nauciti ga Citati i
pisati. Pisati za djecu znaCi duboko poznavanje djecjih psihofiziCkih sposobnosti.”
(Peri¢ Kraljik, 2005: 1). U drugoj godini Zivota dijete se moze bojati separacije od
majke, stranih lica, mraka, kiSe, vjetra, tamnih boja, jakih zvukova. TrogodiSnjaci i
CetverogodiSnjaci povezano pri¢aju o nedavnim dogadajima i iskustvima, postavljaju
pitanja: zasto?, kada?, kako?. Kod djeteta od 5 godina vazno je poticati mastovitost i
kreativnost u igri davanjem ideja za variranje , $to bi, kad bi...?*. Sestogodidnjaku je
pri¢anje jednako vazno kao i sama igra jer on zna dramatizirati pri€u, zna planirati kod

rieSavanja problema, prikupljati razli€ita iskustva (Peri¢ Kraljik, 2005).
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OPCI PODACI

Djegji vrti¢ ,Bakar”, podruznica DV ,Skrljevo*

Broj djece: 12 (4 djevojCice i 8 djeCaka)

PsihofiziCke karakteristike djece: u skupini se nalazi 12-ero djece, 8 djeCaka i 4
djevojCice. Nema djece s posebnim potrebama.

Odgojna skupina: jaslicka skupina (1-2 godine)

Lokacija aktivnosti: soba dnevnog boravka

Odgojiteljica: Danijela Dobras Baki¢
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STRUCNI PODACI

Prethodne aktivnosti
- slikovnica “Moje tijelo”
- pjesmica “Glava, ramena, koljena”

-manipuliranje didaktiCko-senzornom plocom

CILJ AKTIVNOSTI:
Izvodenjem lutkarske improvizacije izmedu Ovcice Suzii bake Branke uz manipulaciju
scenskim lutkama, razviti kod djece interes za lutke, mastu i kreativnost te poticati

verbalno i neverbalno izrazavanje.

Razvojne zadace

a)Tjelesni, psihomotoricki i zdravstveni razvoj
e Poticati kognitivni razvoj paznje i pamcéenja
e razviti koncentraciju i aktivno sluSanje
e zadovoljiti potrebu za stvaranjem i istraZzivanjem
¢ manipulirajuci lutkama utjecati na razvoj i usavr§avanje preciznih

pokreta, fine motorike ruke, Sake i prstiju te koordinacije oko-ruka

b) Emocionalno-socijalni razvoj licnosti
e razviti pojam o sebi
e razviti ljubav prema scenskoj lutki i izrazavanju pomocu nje

e razviti strpljivost, pazljivost i upornost

C) Spoznajni razvoj
e usmjeriti pozornost na lutke radi Sirenja spoznaje o njihovim bitnim
karakteristikama
e poticati simboli€ku igru lutkama

e prosiriti aktivni rjeCnik te poticati govorno-jezicnu komunikaciju
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d) Komunikacijsko-stvarala€ki razvoj
e poticati dje€ju radoznalost
e poticati razvoj sludne percepcije

e poticati upotrebu novih rijeci

METODE RADA
e metoda razgovora
e metoda usmenog izlaganja

e metoda igre

SOCIJALNI OBLICI RADA

e Frontalni, individualni, grupni

ZAMISLJENI TIJEK AKTIVNOSTI

Jaslicka skupina svakodnevno uci i usvaja aktivnosti poput higijenskih i

kulturnih navika, odrzavanja urednosti sobe pospremanjem igracki i pribora nakon

aktivnosti, usvajanja novih pojmova. Odlucila sam im kroz lutkarsku improvizaciju s

Ovcicom Suzi i bakom Brankom pomoci u tom procesu ucenja. Prije same lutkarske

improvizacije listamo i Citamo slikovnicu “Moje tijelo”. Djeca su jako znatiZeljna,

dodiruju slike, okrecu stranice, pokazuju prstom prema odredenom pojmu. Nakon toga

djeci ¢u pustiti pjesmicu “Glava, ramena, koljena” gdje éemo rukama dodirivati pojam

traZen u pjesmici i plesati u ritmu. Senzorika je itekako bitha u ovom razvojnom periodu

djece pa im pokazujem senzornu plo¢u koju mogu dodirivati i istrazivati dok ja uzimam

lutke i pripremam se za lutkarsku improvizaciju. Na senzornoj ploci se nalaze razliCite

teksture, materijali i podrazaji koji ce potaknuti djecCju znatizelju, stimulirati osjetila i

razviti motoriCke sposobnosti dok koordiniraju svoje pokrete. Nakon ovih aktivnosti,

slijedi kratka lutkarska improvizacija.
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Ilgrokaz

Baka Branka: (veselo) Dobar dan, kako se ti zoves?

Ovcica Suzi: Bok svima, zovem se Suzi!

Baka Branka: Reci nam, Suzi, kako si danas?

Ovcica Suzi: Ja sam odli¢no, a vi, djeco? (rukama pokazuje prema djeci)

Baka Branka: Svida li ti se naSa soba?

Ovgica Suzi: (odusevljeno) Jako! Sarena je, ispunjena igratkama i predivnom
djecom.

Baka Branka: Hvala ti na lijepim rijeCima! Mi smo €uli da jako lijepo pjevas, hoces li
nam otpjevati pjesmicu po zelji?

Ovdcica Suzi: (sretno) Naravno! (krece pjevati i rukama pokazivati dijelove tijela)

“Glava, ramena, koljena i stopala,
glava, ramena, koljena i stopala
o¢i, usi, usta, nos,

glava, ramena, koljena i stopala!”

Baka Branka: Bravo, moze jedan pljesak za nasu Suzi!

Ovcica Suzi: | jedan za dragu baku Branku!

Nakon lutkarske improvizacije, djeca spontano prilaze lutkama, Zele ih dotaknuti,
opipati, uzeti u ruke. Svida im se “vuneno tijelo” ov€ice Suzi i “resasta” kosa bake
Branke. Znatizeljni su, slusaju, gledaju i upijaju. S obzirom na to da se radi o jasli¢koj

dobi, aktivnost traje 15-ak minuta sukladno djecjoj koncentraciji.
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Slika 13. Slikovnica za bebe! Moje tijelo,

https://www.hocuknjigu.hr/proizvodi/knjige/knjige-za-djecu/slikovnice/slikovnica-za-

bebe-moje-tijelo (pristupljeno 27.8.2021.)

e

Slika 14. Senzorna ploca
Fotografirala: Danijela Dobra$ Baki¢
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Slika 15. Odgojiteljica s lutkama

Slika 15. Djecak se igra s lutkama

Fotografirala: Danijela Dobras Baki¢
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Slika 16. Djecak istrazuje teksturu lica i kose lutke

Fotografirala: Danijela Dobra$ Baki¢

Slika 17. Djecak stavlja lutku na ruku i igra se s njom

Fotografirala: Danijela Dobra$ Baki¢
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7. ZAKLJUCAK

Igra je izrazito vaZzan dio zdravog odrastanja djeteta. Simboli¢ka igra razvija
razliCite mentalne procese- simbolicku funkciju, mastu, kreativnost, razmisljanje,
pamcenje, govor, socijalne kompetencije. Lutka je vazno odgojno-obrazovno i
terapeutsko sredstvo koje djetetu omogucava razvijanje emocionalnog, socijalnog,
spoznajnog i estetskog dozivljaja. Djeca ¢e se s lutkom identificirati, podijeliti s njom
svoje probleme ili strahove prije nego s odraslom osobom koja predstavlja autoritet.
KoriStenje lutke neophodno je u radu s djecom jer ona ima snaznije djelovanje na njih
od rijeCi odgoijitelja. Topla i iskrena povezanost djeteta i lutke odli¢na je motivacija za
upotrebu scenske lutke u sobi dnevnog boravka predSkolske ustanove. Na
odgoijiteljima stoji odgovornost da njome poti€u kreativnost, stvaralastvo i slobodno
izraZavanje.

Sjaj u oima, znatizelja i veselje djeteta reakcije su koje se uvijek dobiju kad
se lutka upotrebljava u radu. Dijete u njoj vidi prijatelja koji ga nec¢e povrijediti, koje ¢e
mu pomoci kad se osjec¢a tuzno ili nesigurno. Igra s lutkom pogodna je za grupni rad
s djecom jer omogucuje razliCite izrazajne mogucnosti.

Lutku se treba koristiti kroz razliCite oblike aktivnosti, od izrade lutki, stvaranja
predstave, odigravanja igrokaza, lutkarske improvizacije. U razgovoru s lutkom dijete
Ce otkriti svoj svijet maste, a odgoijitelju dati dragocjene informacije o njegovom
karakteru, Zeljama i osjecajima.

Kroz provedenu aktivnost uvidjelo se da dijete lako i brzo uspostavija
komunikaciju sa scenskom lutkom koja ih privu¢e kao magi¢ni magnet i zove na igru,
dodir, osmijeh, ples. Nije bilo djeteta koje nije znatiZeljnim o€ima upijalo svaki pokret i
zvuk koji su ovéica Suzi i baka Branka proizveli. Zelja da ju dotaknu, opipaju,
podragaju i probaju staviti na ruku prisutna je tijekom cijelog trajanja aktivnosti.
Predivno je vidjeti kako scenska lutka oZivljuje u njihovim rukama Cineci ih aktivnim

sudionicima, a ne samo pasivnim promatracima.
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SAZETAK

Cilj zavrSnog rada je stvoriti pregled spoznaja vezanih uz lutku i njenu vaznost
u odgoju djece. Igra je prva i osnovna aktivhost djeteta koja utjeCe na njegov
psihofiziCki razvoj. Dijete je od svog ranog djetinjstva emotivho vezano za lutku koja
mijenja ulogu od prijelaznog objekta kod odvajanja s majkom do igracke kojom dijete
manipulira, istrazuje, razvija se. Igre s lutkom potiCu koordinaciju pokreta, motoriku,
mimiku, govor, obogaduju djetetov rjecnik. Igranjem s lutkama u vrtickoj skupini djeca
razvijaju sposobnost suradnje s vrSnjacima, stvaraju pozitivhu sliku o sebi te

samopouzdanje.

Kljuéni pojmovi: lutka, dijete, scenska igra, lutkarsko kazaliste, odgojitel;
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SUMMARY

The aim of the final work is to create an overview of knowledge related to the
puppet and its importance in raising children. Play is the first and basic child activity
that affects his psychophysical development. From its early childhood, child is
emotionally attached to the puppet that changes its role from transitional object during
separation from the mother to a toy that child manipulates with, explores and grows
with it. Playing with puppets develops coordination of movements, motor skills, facial
expressions, speech, and enriches child's vocabulary. By playing with puppets in the
kindergarten group, children develop the ability to cooperate with peers and create
positive image of themselves and self-confidence.

Key concepts: a puppet, a child, a stage play, a puppet theatre, an educator
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