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1. UvOD

Govor je osnovno sredstvo medusobne komunikacije koju koristimo svakodnevno.
Djeca od najranije dobi u€e govoriti na nacin da sluSaju druge i pokuSavaju ih
oponasati. Govor je aktivnost koja se pojavljuje medu ljudskim bi¢ima i sluzi nam za
prenoSenje odredenih poruka, Zelja, misli, znanja i ostalog (Starc i sur., 2004). Svaka

rije€ ima odredeno znacenje koje mi, ljudi, povezujemo sa simbolima.

Kod djece jasliCke dobi vrlo je bitno zapoceti sa govorom od rodenja. Dijete slusa i
Lupija” rijeci iz svoje okoline. Zbog toga je djetetova okolina od iznimne vaznosti. Govor
zapocinje u krugu obitelji, a kasnije se to prenosi na socijalne interakcije sa vrSnjacima.
Isto tako je vazno naglasiti da dijete treba neprestano poticati na govorno izrazavanje
(Miljak, 2009).

Svako dijete razvija govor na svoj nacin te ga odrasle osobe iz njegova okruzenja
trebaju podrzati u tome. Postoje brojni nacCini kako potaknuti djecji govorni razvoj od

najranije dobi, a neki od njih su slikovnice (primjerene dobi), govorne igre, bajke...

U nastavku ovog rada prikazat ¢e se znacajke razvoja govora i nacini na koje se isti

moZze poticati.



2. DJETETOVO OKRUZENJE

Djetetovo okruzenje se smatra najve¢im poticajem za razvoj djeteta. Ono je najbolja
potpora samom djetetu prilikom razvoja govora. Tu spadaju prije svega roditelji i
odgoijitelji, ali i vrSnjaci, druge odrasle osobe i rodbina pa €ak i prostorije u kojima dijete

boravi tijekom dana.

Odrasle osobe iz djetetova okruZenja moraju biti svjesni da je bitno govor prilagoditi

djetetovim moguénostima kako bi komunikacija bila Sto uCinkovitija.

Cesto se moze &uti: ,Prve tri su najvaznije.”, i zaista je to tako i sa govornim razvojem.
Sve pocinje ¢ak i prije samog rodenja, u maj¢inom trbuhu. lako je dijete jo$ malo, ono

duje majéin glas u trbuhu i esto reagira na njega (Sego, 2009).

Prema Nacionalnom kurikulumu za rani i pred$kolski odgoj i obrazovanje (2015) jaslice
spadaju u neobavezni dio djetetova ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja. Dijete
u jaslice moze i¢i od 6. mjeseca zivota pa nadalje. Isto tako u Nacionalnom kurikulumu
za rani i pred$Skolski odgoj i obrazovanje (2015) se spominju i kompetencije koje su od
velikog znacaja u djetetovom zivotu, a medu njima je i komunikacija na materinskome
jeziku. Ona je bitna radi iznoSenja vlastitih ideja, misli, osje¢aja, potreba, iskustava i
ostalog. Komunikacija na materinskom jeziku je temelj za razvoj pismenosti. Dijete u€i
Sto jezik znaci za druge ljude i njegovo okruzenje, pa se tako i od najranije dobi poti¢e

socijalna interakcija.

Kuva¢ (2015) govori o tome kako je govorni (govorno-jezi¢ni) razvoj poseban proces i
da se on razlikuje od djeteta do djeteta. Svako dijete u tom procesu ima svoje

posebitosti i karakteristike.

Govor je u konstantnom razvoju, ali se ne razvija samo prilikom pri¢anja, vec i prilikom
sluSanja ostalih sudionika razgovora (Veli¢ki, 2009). Zbog toga je, valja naglasiti,
iznimno bitno djetetovo okruzenje. Veli¢ki (2009) isto tako tvrdi da dijete postupno
usvaja i usavrSava elemente jezika, a to Cini kako bi se prilagodilo na svijet koji ga
okruzuje i kako bi lakSe funkcioniralo. ,Osim toga, dijete bogati rieCnik na razliCite
nacCine — oponaSanjem govora okoline, stvaranjem vlastitih jeziCnih konstrukcija,
odnosno na temelju iskustva i urodenih procesnih mehanizama za stvaranje govora.”
(Velicki, 2009:83).



3. KOMUNIKACHA, JEZIK | GOVOR

Komunikacija je prema svemu sudeci temelj razvoja govora i jezika, koji se razlikuju.
Komunikacija predstavlja razmjenu odredenih obavijesti i informacija. Ukoliko postoje
nepravilnosti i odstupanja kada je rijeC o komunikaciji, to se vrlo o€ito odrazava kod

djeteta jaslicke dobi. (lzvor: hitps://www.centar-logos.hr/jezik-i-govor-u-cemu-je-

razlika/ )
Jezik se dijeli na receptivni i ekspresivni jezik.

Receptivni se jezik definira kao shvacanje i razumijevanje odredenih jezicnih poruka
koje dolaze do osobe. U receptivni se jezik ubrajaju i upute i naredbe koje se zadaju
djetetu (npr.: ,Donesi sa stola svoju bogicu vode.”). Sto je dijete starije, mo¢i ée

razumjeti zahtjevnije upute, postavljati teza pitanja i slicno.

Ekspresivni jezik je moguénost izrazavanja jezikom. Odnosi se i na stvaranje rijeci (od
jednostavnijih ka slozenijima) ili pak spajanje jednostavnih jezi¢nih izraza. (Izvor:

https://www.centar-logos.hr/jezik-i-govor-u-cemu-je-razlika/ )

Sposobnost govora odnosi se na izgovor odredenih glasova od kojih su sastavljene
rijeCi kojima se koristimo. Kod govora, toCnije izgovora, se mogu pojaviti razne
potesSkoce i nepravilnosti. Mogu se pojaviti bilo kada, ali su kod djece najucestalije i

najzastupljenije. (Izvor: https://www.centar-logos.hr/jezik-i-govor-u-cemu-je-razlika/ )

3.1. Usvajanje govora

Usvajanje govora sastoji se od bioloSke predodredenosti i utjecaja okoline. Naj¢es¢e
je majka ta koja moZe najbolje pratiti usvajanje govora svog djeteta. Ona tijekom
komunikacije prati reakcije i odgovore djeteta te nacin na koji odgovara. Ona postavlja
pitanja i oCekuje neku vrstu odgovora; verbalni ili neverbalni (Blazi, 1994).

»> 0bzirom na vrstu pitanja pokazalo se da ona koja traZze objasnjenja, zahtijevaju vise
nego druge vrste izraza, verbalne odgovore i pokuSaje formuliranja sloZenijih re€enica,

te to onda rezultira ranijim stvaranjem takvih reCenica.” (Blazi, 1994:155).


https://www.centar-logos.hr/jezik-i-govor-u-cemu-je-razlika/
https://www.centar-logos.hr/jezik-i-govor-u-cemu-je-razlika/
https://www.centar-logos.hr/jezik-i-govor-u-cemu-je-razlika/
https://www.centar-logos.hr/jezik-i-govor-u-cemu-je-razlika/

Okolina prilikom razgovora s djetetom koristi razli¢it nacin od onoga s odraslima.
Upotrebljavaju se krace, jednostavnije reCenice, jednostavni glagoli, poznate rijeci,
pauze i sporiji govor, drugadija intonacija i sliéno. Sto je dijete starije to je opseg

izgovorenih rijeCi odraslih osoba veci, a broj ponavljanja maniji (Blazi, 1994).
Prema Vrsaljko i Paleka (2018:142) usvajanje govora vrsi se kroz minimalno Cetiri faze:

1. “usvajanje glasovnog sustava (poCinje s fizioloSkim krikom odmah nakon
rodenja djeteta);

2. upotrebu jezi¢nih oblika vlastitog jezika, tj. gramatiku;

3. sposobnost razumijevanja i priop¢avanja znacenja, tj. semantiku;

4. sposobnost da se upotrebom govora nesSto uradi ili postigne, tj. da se

komunicira.”

Sve Cetiri faze su medusobno isprepletene.



4. RANI RAZVOJ GOVORA

a) predverbalno razdoblje

Neposredno nakon rodenja dijete se koristi zvukovima. Radi se o tzv. fazi kriCanja u
kojoj dijete placem i krikom izraZzava svoje osjeCaje, pa i potrebe. NajceSce je majka ta

koja moze prepoznati Sto je djetetu potrebno i kako se osjeca.

Iduéa je faza gukanja koja ima naznake komunikacije. Naime gukanje je povezano s

pozitivnim emocijama stoga tu nema dvojbe o osjecCajima djeteta.

Posljednja je faza slogovanja i ona se povezuje sa prvim izgovaranjem rijeCi. Dijete u
ovoj fazi uspijeva povezati i spojiti odredene zvukove ili glasove (npr. ma-ma, ta-ta, pa-
pa...). (Apel i Masterson, 2004)

b) dijete 3-6 mjeseci
Tijekom tih mjeseci iznimno je vazno razgovarati s djecom jasnim i kratkim reCenicama.
Potrebno je pokusati u potpunosti ukloniti tepanje iz govora i pridati paznju kvalitethom
izgovoru rijecCi. Isto tako treba pripaziti na promjenu i primjenu pravilne intonacije
prilikom govora. U toj dobi ve¢ se mogu poceti primjenjivati poticaji za razvoj govora,

poput pjesmica ili kratkih pricica, slikovnica i drugih (Apel i Masterson, 2004).

c) dijete 6-12 mjeseci
U navedenoj dobi vazno je da dijete jako puno slusa razgovore odraslih osoba iz
okruzenja. Kao $to je ve¢ poznato, djeca najbolje u€e oponasajuci pa je tako slucaj i
sa govorno-jeziénim razvojem. Oni sluSaju i poku$avaju $to bolje oponasati nacin kako
odrasli izgovaraju odredene rijeCi, a kasnije i reCenice. Takoder, bilo bi pozZeljno
istodobno pokazivati i izgovarati rijeCima kako bi dijete moglo vizualno povezati rijeC i

recimo neki predmet (Apel i Masterson, 2004).



Tablica 1. Razvoj govora (prema Posokhova, 2008, Vrsaljko i Paleka, 2018:144)

0-3 mjeseca place iz razliCitih potreba
3-5 mjeseci brbljanje
6 mjeseci slogovi ba, ma
6-10 mjeseci viSe puta ponavlja iste slogove
10 mjeseci kombinira slogove, puno brblja

10-15 mjeseci

prva rijeC sa znaCenjem, mase pa-pa,

odmabhuje glavom da-ne,

15-18 mjeseci

pokazuje 1-3 dijela tijela, 5-20 rijedi,
ponavlja kratke fraze npr. tata papa

18-24 mjeseca

moze slagati prve recCenice

oko 1000 rijeci, imenuje stvari iz

2,5 godine .
svakodnevnog Zivota
baza materinskog jezika, postavlja
3-4 godine pitanja: Zasto?, Tko?, Kada?, pria

kratke pri€e, zna osnovne boje




5. KOMUNIKACIJA S DJETETOM

,Buduci da djeca pocCnu aktivno komunicirati prije nego sto progovore, ona isprva to
Cine razliC¢itim neverbalnim komunikacijskim sredstvima (usmjerenost pogleda,
facijalna ekspresija, geste, vokalizacija i sl.), vrlo €esto ih udruZujuci.” (LjubeSi¢ i
Cepanec, 2012:38). Dijete u svojoj predverbalnoj fazi najceSce koristi metodu
pokazivanja kao nacin komunikacije (rukom/prstom pokazuje $to Zeli). Ta metoda

prethodi razvoju verbalne komunikacije (LjubeSi¢ i Cepanec, 2012).

Kada se dijete obrati odrasloj osobi potrebno je pridati paznju djetetu i pozorno ga
sludati i promatrati. Kroz komunikaciju dijete stvara emocionalnu vezu sa svojom
okolinom koja je od iznimne vaznosti za daljnji razvoj. Kroz komunikaciju ono stvara

privrzenost i povezanost (Ljubesic¢).

a) dijete 1-2 godine
Prilikom komunikacije s djetetom navedene dobi treba poduprijeti njegovu Zelju i
inicijativu za razgovorom. Rec€enice koje se koriste potrebno je postupno proSirivati, ali
i dalje imati na umu razumljivost reCenog. Djetetu je lakSe ulaziti u komunikacijske
odnose s odraslim osobama s kojima je emocionalno povezan (roditelji, obitelj,

odgaoijitelji).

Ono $to treba istaknuti je osmiSljavanje raznoraznih govornih igara, upotreba
slikovnica, bajki, basni, brojalica, maleSnica i ostalog. One su djeci zabavne i
zanimljive, a u drugu ruku pomocéu njih razvijaju svoje govorne vjestine (lzvor:

https://www.rastimozajedno.hr/file/54/ ).

b) dijete 2-3 godine
Kao $to je ve¢ spomenuto, u razvoju govora kod djece najvecu ulogu imaju odrasle
osobe (roditelji, odgojitelji). Njihov, nazovimo ga, zadatak je pokus$ati u Sto vecoj mjeri
razumijeti $to im djeca pokuSavaju reci, ali i potruditi se isto tako razumljivo odgovarati
i komunicirati s njima. Djetetu jasliCke dobi je potreban dobar i kvalitetan uzor, potrebna
mu je podrSka. Ne smije ga se ismijavati ukoliko pogrijesi, ne ponavljati za njime, veé

ispravno ponoviti i biti strpljiv u radu (Izvor: https://www.rastimozajedno.hr/file/54/ ).



https://www.rastimozajedno.hr/file/54/
https://www.rastimozajedno.hr/file/54/

Tablica 2. Kako dijete €uje i govori (Apel i Masterson, 2004:7)

0-3 mjeseca

-proizvodi zvukove (gugutanije)
-razliciti pla€ za razliCite potrebe

-osmijeh kada vidi nekoga

4-6 mjeseci

-brblja zvukove koji lice na glasove
govora
-glasovima pokazuje radost i tugu

-grglja kada se igra

7-12 mjeseci

-dulje i krace brbljanje
-glasom/govorom pridobiva paznju
-oponasa glasove iz okoline
-govori jednu ili dvije rije€i (jasno ili

nejasno)

12-24 mjeseca

-obogacuje svoj rie€nik
-pitanja i reCenice s jednom ili dvije rijeci
(Gdje lopta?, Mama pa-pa.)
-spaja dvije rijeCi (Ne spava., Da voda.)

-koristi suglasnike

2-3 godine

-koristi rijeCi za skoro sve
-koristi 2-3 rije€i da izrazi misli i trazi
nesto
-0sobe iz njegove okoline ga mogu
razumijeti

-imenuje predmete

3-4 godine

-moze ispriCati neki dogadaj u danu
-0sobe koje nisu u njegovoj okolini ga
mogu shvatiti
-slaze dulje recenice

-govor je vise fluentniji




6. RAZVOJ GOVORA UZ BABY SIGNS

Uz verbalni razvoj govora i komunikacije tu se pojavljuje i onaj neverbalni nacin.
Autorica Cimas (2015) tvrdi kako dijete pravilnog razvoja mozZe u dobi izmedu trece i

Cetvrte godine samostalno:

-re€i puno ime i prezime

-slagati i izgovarati kratke reCenice

-koristiti se razli€itim glagolskim vremenima

-postavljati jednostavna pitanja.

Ista autorica spominje i o€ito ukazivanje poteskoca u razvoju govora:
-dijete progovara kasno

-mali broj rijeci; siromasan rjecnik

-usporeno pricanje

-teZe razumijevanje informacija koje dobiva

-teze razumijevanje postavljenih pitanja (Cimas, 2015).

6.1. Baby signs

Baby signs odnosno znakovni jezik za bebe su najjednostavnije reeno znakovi/geste
koje djeca jaslicke dobi mogu Kkoristiti za rijeCi koje jo§ ne znaju izgovoriti. Autorica
Cima$ (2015) u ¢lanku navodi kako je provedenim istrazivanjem u Americi zaklju¢eno
da djeca/bebe koje koriste znakovni jezik imaju bolju i kvalitetniju podlogu za razvoj

verbalne komunikacije kada nastupi vrijeme za istu.



7. POTICANJE RAZVOJA GOVORA

Prilikom rada sa djecom jaslicke dobi potrebno je osigurati im raznovrsne poticaje uz
koje Ce oni lakSe prihvatiti razvoj govora. Svako dijete ima osobni tempo kojim se
razvija, kako govor tako i socijalni, emocionalni i fiziki. Ni u kojem trenutku se djecu
ne smije prisiljavati na bilo kakve govorne aktivnosti iz razloga Sto takav nacin moze
imati upravo suprotan, odnosno negativan efekt. Ono mora biti slobodno ukljuciti se u
aktivnosti kada zeli i u kolikoj mjeri zeli.

7.1. Artikulacijska gimnastika

Artikulacijska gimnastika definira se kao skup posebno osmisljenih vjezZbi za jaCanje
miSi¢a pomocu kojih izgovaramo rijeci. U pravilu se one izvode od onih jednostavnijih
ka sloZenijima i ne bi trebale trajati duze od pet minuta dnevno (ovisi 0 dobnoj skupini

djece) ( https://www.djecjivrtic-

cvrcaksolin.hr/php/wsCommon/wsGetDocument.php?f=5ealel7c092b7.pdf ).

Uvodna vjezba koja je primjerena jaslickoj dobnoj skupini jednostavnog je naziva
Osmijeh. Kako navodi autorica Mladina cilj ove artikulacijske vjezZbe je nauciti djecu da
drze usne u opustenom polozZaju. Vjezba bi se trebala provoditi otprilike 5-10 sekundi.

PolozZaj usana kod ove vjezbe bi trebao biti opusten, tako da se vide svi zubi.

Fotografija 1. Artikulacijska vjezba Osmijeh

Izvor: https://www.djecjivrtic-

cvrcaksolin.hr/php/wsCommon/wsGetDocument.php?f=5ealel7c092b7.pdf
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Iduéa vjezba je Surla. Zadatak je pomicati usne prema naprijed, takoder u trajanju 5-

10 sekundi. Zubi se ne smiju vidjeti i trebaju biti stisnuti.

Fotografija 2. Artikulacijska vjezba Surla

=

Izvor: https://www.djecjivrtic-
cvrcaksolin.hr/php/wsCommon/wsGetDocument.php?f=5ealel7c092b7.pdf

Kada se obje vjezbe usavrse, izvode se naizmjenicno.
U nastavku slijedi primjer jednog seta vjezbi koje se mogu provoditi u jasli¢koj skupini.

Mladina navodi da je ovo set vjezbi koje sluze za pokrete jezika i razgibavanje te
pridonosi boljoj koordinaciji pokreta. Vjezbe moraju imati svoj redoslijed kojeg se treba

postovati kako bi bile Sto u€inkovitije.
1. Garaza

Ova artikulacijska vjezba se izvodi na nacin da su i gornja i donja usna u poloZaju
osmijeha te dijete naizmjenicno otvara i zatvara usta bas kao garazu. Usta se ne smiju

otvarati previSe te usne ne smiju prelaziti preko zubi.
2. Potapsaj jezik

Cilj ove vjezbe je opustanje jezika, a izvodi se tako da se jezik postavi na donju usnicu,
a s gornjom usnicom se lagano dodiruje jezik i prilikom toga izgovara pa-pa-pa. Kao i

vecina vjezbi izvodi se 5-10 sekundi.
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Fotografija 3. Artikulacijska vjezba PotapS$aj jezik

Izvor: https://www.djecjivrtic-

cvrcaksolin.hr/php/wsCommon/wsGetDocument.php?f=5ea9b6dbaf880.pdf

3. Ukusan pekmez

Naredna vjezba sluzi ponajvide kao priprema za izgovaranje slova/glasova L i R. Kako
bi se moglo reci da je vjezba uspjeSno odradena potrebno je otvoriti usta (ne previse)
i jezikom (prednji dio) polizati gornju usnicu od vrha prema dnu. Donja Celjust se ne
pomice i bitno je pripaziti da se jezik ne micCe iz strane u stranu nego upravo od vrha

do dna (gore-dolje).
4. Sat

Cilj Sata je razgibavanje vrha jezika pomicanjem lijevo-desno. Treba blago otvoriti usta

i vrhom jezika naizmjeni¢no dodirivati kutove usana i to raditi ponovno 5-10 sekundi.
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Fotografija 4. Artikulacijska vjezba Sat

Izvor: https://www.djecjivrtic-
cvrcaksolin.hr/php/wsCommon/wsGetDocument.php?f=5ea9b6dbaf880.pdf

5. Iglica

Kao $to i sam naziv govori kod ove vjezZbe treba drzati jezik u poloZaju da izgleda kao
igla. Sluzi kako bi dijete naucilo drzati jezik u navedenom polozaju i usmjeravati vrh
jezika. Usne se ne micu, kao niti jezik kada ga se postavi u pravilan polozaj. Ukoliko
dijete nije u mogucnosti izvesti vjezbu bez pomoci moze mu se staviti neki predmet

ispred usana te ga ono mora jezikom dotaknuti.

Fotografija 5. Artikulacijska vjezba Iglica

Izvor: https://www.djecjivrtic-

cvrcaksolin.hr/php/wsCommon/wsGetDocument.php?f=5ea9b6dbaf880.pdf
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6. Jezik kao palacinka-jezik kao iglica

Posljednja vjezba u ovom setu se radi tako Sto se jezik naizmjeni¢no postavlja Siroko-

usko. lzvodi se polako i kontrolirano, 5-6 puta.

Fotografija 6. Artikulacijska vjezba Jezik kao palacinka-jezik kao iglica

Izvor: https://www.djecjivrtic-

cvrcaksolin.hr/php/wsCommon/wsGetDocument.php?f=5ea9b6dbaf880.pdf
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7.2. Govorne igre

.lgra je vrlo vazna za malo dijete buduc¢i da mu pomaze nauciti nove ideje i pretvoriti
ih u praksu, uklopiti se u drustvo te svladati emocionalne probleme, posebno u
mastovitim igrama poput igre mame i tate s lutkama.” (Sego, 2009:130; prema Britton,
2000). Autorica Sego (2009) definira govorne/jeziéne igre kao sve one u kojima se
koristi jezik kao sredstvo. Igre koje sluze za poticanje ranog razvoja govora kod djece
jaslicke dobi vrlo su blisko povezane s igrama slusanja, s obzirom da dijete prvo slusa,

a onda razvija govor.
Sego (2009) nabraja nekoliko korisnih govornih igara:
1. Tepanje

Tepanije je korisno u ranoj dobi, ali ne onakvo kakvim ga mnogi zamisljaju. Ova igra se
odnosi na izgovaranje lijepih, pozitivnih reCenica dok se bebu gleda ravno u oci. Primjer
takve re€enice je: ,Ti si jedna jako lijepa beba.” Dijete ¢e najcesée reagirati na takvo

tepanje i dati neku povratnu informaciju.
2. Blistaj, blistaj

Osoba stavi dijete da sjedne tako da je licem okrenuto prema njoj. Djetetu se pjeva
pjesmica Blistaj, blistaj te prilikom izgovora posljednje rijeci u stihu osoba pljesne s

djetetovim rukama i poviSenim tonom otpjeva tu rijec;
Blistaj, blistaj zvijezdo mala
Tko si, Sto si, rad bih znala
Visoko gore vidim te ja
Kao dragulj ti svjetlost sja.
Blistaj, blistaj zvijezdo mala
Tko si, Sto si rad bih znala.
3. Pjesme na razli€ite nacine
Vrlo slicno prijasnjoj igri, u ovoj se pjesmice pjevaju, kao i $to sam naziv kaze, na

razligite nadine. MoZe se mijenjati intonacija, jasno¢a, brzina i sli¢no. Sto vise puta
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dijete Cuje istu pjesmicu prije ¢e zapamtiti istu i to ¢e biti iznimno dobra podloga za

daljnji razvoj govornog stvaralastva.
4. Otkrivamo knjige

Djetetu jaslicke dobi zanimljiva je sama struktura knjige, voli okretati stranice, voli
promatrati slike... Potrebno je gotovo svakodnevno Citati bajke, basne, slikovnice, a
ukoliko dijete ima ve¢ razvijen govor treba ga pustiti da samo smislja pricu na temelju

slika koje vidi.

Neki od primjera Kkvalitetnih slikovnica za djecu jaslicke dobi su (izvor:
file:///C:/Users/lvana/Downloads/Lista_dobrih_knjiga 2008.pdf ) :

Domace Zivotinje, autora Bernik D.

auvtor: DARIO BERNIK .
stihovi: BOSKO HITRE(

.‘*M,c {3

Fotografija 7. Slikovnica Domace Zivotinje

lzvor:file:///C:/Users/lvana/Downloads/Lista dobrih knjiga 2008.pdf
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Povuci i --- otkrij! : Sto je unutra, autorice Mantegazza G.

Fotografija 8. Slikovnica Povuci i --- otkrij! : Sto je unutra
lzvor:file:///C:/Users/lvana/Downloads/Lista dobrih knjiga 2008.pdf

Mama, mene je straaah!, autorice Salemi L.

PREKLOPNICA

Fotografija 9. Slikovnica Mama, mene je straaah!

lzvor:file:///C:/Users/lvana/Downloads/Lista dobrih knjiga 2008.pdf
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5. Imenovanje kartica

Odrasla osoba napravi nekoliko kartica s fotografijama na kojima se nalaze predmeti
koje dijete svakodnevno vida u svom okruzenju. PokazZe jednu po jednu Kkarticu i
imenuje predmet koji se nalazi na istoj, nekoliko puta. Nakon toga dijete mora samo
imenovati te predmete nasumic¢nim odabirom. Kartice moraju imati jednostavne
fotografije, po moguénosti otprije djetetu poznatih predmeta. Igra je primjerena djeci

od otprilike 12 mjeseci pa nadalje (kada vec zna izgovarati neke rijeci).

Fotografija 10. i 11.. Primjer igre Imenovanje kartica

Izvor: https://razvojne.org/2019/01/03/jezicne-igre-sa-slikovnim-karticama/

6. Jahanje na koljenima odrasle osobe

Dijete sjedi u krilu odrasle osobe i jase razligitom brzinom. Sego (2009) daje primjer

pjesmice koja se moze izvoditi prilikom jahanja:
Diha, diha — Cetiri noge,
Sve Cetiri krute!
biha — diha, mi idemo

Na daleke pute!
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7. Posjet kazalistu

Jedna od govornih aktivnosti koju treba vrlo pomno razmotriti kada je rijeC o djeci
jaslicke dobne skupine. Dakako, posjet ¢e biti eventualno mogu¢ ukoliko se radi o
starijoj jasli¢koj djeci. Prilikom odabira predstave treba voditi raCuna o primjerenosti

predstave za djecu te tematici iste.

7.3. Automatizacija i diferencijacija izgovora glasova

U radu s djecom najmlade dobi mogu se raditi i ove vjezbe. Neki od primjera (Herljevi¢,
2007) su:

e Glas S:
PSSS! PSS!
Psss! Psss!
A tko spava?
Psss! Psss!

Pas spaval!

PUSA

Pusu mami,
pusu tati.
Deset sati,
idem spati.

e Glas zZ:
PAZI
Pazi, zmija!
Zmije grizu,
nemoj prici blizu!
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e GlasC:
ECI, PECI, PEC
Eci, peci, pec,
ja sam mali zec.
Ti si mala cica maca,

eci, peci, pec.
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7.4.  Slikovnice i bajke

Slikovnica je prva knjiga s kojojm dijete upoznaje ,svijet knjiga“. Prilikom odabira
slikovnica za jasli¢ku dob treba pripaziti na neke od ¢imbenika. Prije svega, s obzirom
da takva djeca joS nemaju razvijenu sposobnost €itanja, slikovnice bi trebale imati
samo slike/fotografije. Te slike trebaju biti vrlo jednostavne, djetetu lako razumljive.

NajcesSce se na slikama/fotografijama nalaze predmeti koje oni ve¢ poznaiju.

Za mladu jasli€ku djecu slikovnice ve¢inom izgledaju kao igracke, $to je djeci zapravo
jos i vedi poticaj. Za stariju jaslicku djecu slikovnice vec izgledaju kao prave knjige; s
debelim koricama, naj¢eS¢e presvucene/oblozene folijom, s kratkim tekstovima ili

rimama. Ako je u skladu s godinama, slikovnica neizmjerno obogacuje djetetov rje¢nik.

Bajke bas kao i slikovnice poti€u rani razvoj govora. | kod njih je vazno da su primjerene

dobnoj skupini kako ne bi imale suprotan efekt.
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8. UTJECAJ MEDIJA

Pojam medija Cujemo svakodnevno i nemogucCe ga je izbjeci. Zato prije svega,
potrebno je definirati medije. Jurc€i¢ (2017:129) tvrdi sljedece: ,Takoder se definira i
kao suvremeno sredstvo za prenoSenje informacija. Medij je sredstvo i nacCin
iskazivanja Cega, sredstvo komunikacije. Vladimir Biti smatra da se taj naziv moze

definirati barem na &etiri nacina:

l. U fiziologijskome smislu, kad medij oznaCava komunikacije: auditivni,
vizualni, taktilni, olfaktivni te njihov medusobni odnos (intermedijalnost);

I. U fiziCkome smislu, kad mediji znaCe tvar pomocu koje se izrazava neka
nova poruka; jezik, ton i boja;

Il U tehnologijskome znacenju, u kojem medij oznaCava sredstvo
posredovanja izmedu znakovne proizvodnje i potroSnje;

V. U socioloSkome, u kojem je medij shvaéen kao institucijsko-organizacijski
okvir komunikacije pa se govori o politici, gospodarstvu, znanosti, odgoju.
Na taj se nacin pojam medija donekle izjednaCava s pojmom diskursa. Ovo

je Sire, ali ipak moguce tumacenje.”

Djeca su u danasnje vrijeme sve vise izloZzena medijima koji su na svakom koraku.
Tradicionalni nain komunikacije polako se zamjenjuje modernim nacinom (Internet
komunikacijom). Prije svega takva vrsta komunikacije moze znac€ajno olakSati odnos
odgoijitelj-roditelj (Debeljuh A. i sur., 2019).

Tesko je zapravo u potpunosti uskratiti im videoigre, filmove, serije i ostalo. Bitno je
samo pravilno odabrati iste i pripaziti na koliinu izloZenosti, a ukoliko je sve u
granicama tada mediji mogu imati pozitivne ucinke i na govorno-jezi¢ni razvoj, ali i na
ostala podrugja (Sego, 2009). ,Naime kvalitetan televizijski program za djecu moze
pruziti govorne uzore. Tako su struénjaci za djedji jeziCni razvoj, proucavajuci jezik u
serijama Muppet Show, Ulica Sezam i Teletubbiesi shvatili da se u njima upotrebljava
govor primjeren djetetu (GUD).” (Sego, 2009:129). Sego (2009) navodi i to da se u
takvim serijama pazi na sam govor i izgovor; likovi pri€aju sporijim tempom, mogucée
nepoznate rije€i se dodatno pojasnjavaju te su reCenice vrlo jednostavne. Osim razvoja
govora na materinskom jeziku, medijski sadrZaji mogu utjecati na razvoj i u€enje

govora na nekom od stranih jezika.
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No osim pozitivnih tu se pojavljuju i negativni ucinci. Pretjerano gledanje medijskih
sadrZaja moze imati loSe posljedice na razvoj govora kod djece jasliCke, ali i starije

dobi. Djeca nemaju pojam o stvarnom i ,izmi$lienom” svijetu medija (Sego, 2009).

Ukoliko medijski sadrzaiji nisu prilagodeni dje€jem uzrastu, razvoj ne moze biti pravilan.
Prejake boje i zvukovi, brzo izmjenjivanje slika i slicno djetetu previSe zaokupljaju
paznju i ono se fokusira samo na to. Osim toga, svima poznata Cinjenica je da kod
primjerice gledanja televizije ne postoji komunikacija kakvu poznajemo, ve¢ ona
postaje jednosmjerna. Isto tako, prilikom gledanja televizije, uz usporen razvoj govora
i predcitalackih vjestina, djeca Cesto znaju jesti ili grickati nesto, a to je jo$ jedan od

negativnih ucinaka.
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9. ULOGA ODGOJITELJA U RAZVOJU GOVORA

Prije svega uloga odgojitelja je stvoriti emocionalnu vezu s djetetom u vrticu. Ona se
razvija kroz svakodnevnu interakciju odgoijitelj-dijete. Ba$ kao i ostale odrasle osobe,

odgoijitelji trebaju biti kvalitetan govorni uzor.

Odgoijitelj ima velik utjecaj na razvoj pa treba biti spreman slusati djecu i njihove ideje,
misli i potrebe. Sto je bolja medusobna komunikacija to ¢e dijete brze i bolje razviti
svoje govorne mogucnosti. Bitno je pripaziti na samu tehniku govora; brzina, jasnoca,

intonacija, razumljivost, disanje.

Tijekom komunikacije vazno je da je odgojitelj opusten, strpljiv i pun razumijevanja.
Isto tako korisno je istodobno koriStenje verbalne i neverbalne komunikacije (Kinder,

2014.; izvor: http://www.dvds.hr/pdf/komunikacija.pdf ).

Kako bi se govor razvio pravilno, on se mora razvijati postupno i prirodnim putem.

Djecu se ne smije ni u kojem trenutku prisiljavati na govor nego pustiti da to u€ine sami.

,Odgajatelji i ucitelji koji implementiraju Program Kreativni kurikulum imaju tri osnovne
uloge u odgojno-obrazovnom procesu: promatranje djece; vodenje dje€jeg procesa
ucenja; ocjenjivanje dje€jeg procesa ucenja. Ove se tri uloge medusobno smjenjuju i
usporedno s njima odgajatelj/uditelj ostvaruje intenzivnu interakciju s djecom i donosi
odluke kako najbolje odgovoriti na individualne i grupne potrebe djece s kojom radi.”
(Mili¢, 2007:77).
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10. ZAKLJUCAK

Kako bi razvoj ranog govora bio Sto pravilniji i ucCinkovitiji potrebno je dijete
svakodnevno izlagati istom. S govorom treba zapoceti odmah po rodenju, pa €ak i prije
govor djetetovim mogucnostima. Te tri stvari su u medusobnoj interakciji i nemoguce
ih je odvoijiti. Treba poticati djecu da Sto viSe ulaze u socijalne interakcije bilo sa

vrSnjacima ili s odraslim osobama.

Dijete puno slu$a i upija i u predverbalnoj fazi koja je potrebna za daljnju socijalizaciju
u drustvu. Govor je jedno od najvaznijih i najspecifi¢nijih obiljezja ljudskih bi¢a stoga
ga treba njegovati i razvijati kako u obiteljskom okruzeniju, tako i u ranoj i predskolskoj
ustanovi. Kao osobe koje provode dio dana s djecom u jaslickoj skupini, odgoijitelji su

govorni modeli koji su stru¢no osposobljeni.

Valja istaknuti i neizostavan aspekt modernog nacina zivota, a to je utjecaj medija.
Koliko god se spominjali razlozi zasto nije dobro koristiti medije i medijske sadrZaje u
razvoju djeteta, oni ipak imaju zna€ajnu ulogu u svemu tome. Kvalitetan izbor i
ogranic¢eno vrijeme provedeno koriste¢i medije su najvazniji Cimbenici kod pravilnog

razvoja govora.

Cjelokupni aktivni razvoj govora mora biti djeci zanimljiv i zabavan, stoga je masta i
kreativnost klju¢ svega. Slikovnice i govorne igre su mozda ponajbolji izbor kojeg treba
osigurati djetetu jaslicke dobi. Kao poticaj za govorne igre vrlo je korisna artikulacijska
gimnastika koja je djeci zabavna i interesantna, ali ujedno i smirena priprema i

aktivnost.
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12. SAZETAK

Razvoj govora treba biti neometan i prirodan proces u djetetovom Zivotu. Okruzenje
je to koje stvara dobre temelje i uvjete. Kako bi razvoj bio $to u€inkovitiji poticaiji

(govorne igre, vjezbe i dr.) moraju biti osmisljeni na kreativan nacin.

U radu je prikazan razvoj govora po razdobljima (mjesecima i godinama) i nacin na
koji treba komunicirati s djecom u tim razdobljima. Kao dobar pocetak verbalnog

razdoblja spominje se koristenje Baby signs.

Spomenuta je i artikulacijska gimnastika i govorne igre te slikovnice i bajke koje
pomazu u razvoju. Dotaknuta je i tema utjecaja medija; pozitivni i negativni ucinci te

naposljetku uloga i zadac¢a odgojitelja u cjelokupnom procesu.

Kljune rijeCi: govor, poticanje, okruZenje, igre, uloga odgojitelja
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13. SUMMARY

Speech development should be an undisturbed and natural process in a child's life.
is the environment that creates good foundations and conditions. In order for
development to be as effective as possible, incentives (speech games, exercises,

etc.) must be designed in a creative way.

It

The paper shows the development of speech by periods (months and years) and the

way to communicate with children in these periods. The use of Baby signs is

mentioned as a good start to the verbal period.

Articulation gymnastics and speech games, as well as picture books and fairy tales
that help in development, were also mentioned. The topic of media influence was
also touched upon; positive and negative effects and finally the role and task of the

educator in the entire process.

Key words: speech, encouragement, environment, games, role of the educator
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