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UvOD

Razvoj govora slozZen je proces, a prije svega on je individualan i kao takav
moze se razviti neSto ranije ili kasnije. Prve godine djetetova Zivota izuzetno su
vazne. Dijete se razvija ne samo fiziCki nego i mentalno sazrijeva. Taj period velik je
izazov prije svega roditeljima, ali i odgojno-obrazovnim ustanovama. Sami razvoj
govora i jezika ne bi bio mogu¢ bez komunikacije djece s okolinom. Dijete osluskuje
govor oko sebe, reagira na njega i oponasa uzore koji ga okruzuju. Upravo zbog
Cinjenice da se ne moze reci kada to¢no dijete progovara, vazno je raditi na poticanju
govora od djetetova rodenja. Govor se potiCe kroz razne aktivnosti, od onih koje
mozda smatramo da nisu bitne, poput Setnje u prirodi, do onih gdje nam je potrebna

posebna priprema.

Kao buduca odgoijiteljica smatram kako je govor povezan sa svakom radnjom
koju dijete Cini, od fine i grube motorike do ucenja slova. Upravo zato sam odlucila u
svom zavrSnom radu prikazati kako kroz razne aktivnosti, primjerice, likovne i

glazbene te igre dramatizacije, kod djece potiCemo govorno izrazavanje.

Na temelju postavljenih Cinjenica i spoznaja, predmet ovog zavrSnog rada
predstavljen je u pet medusobno povezanih poglavlja. U prvom dijelu, koji ima naslov
,Govor i jezik“ objasnjeno je kako je upravo govor bitan jer traje cijeli Zivot, a dijeli se
na predjezicno i predekspesivno razdoblje. Takoder, opisane su suvremene teorije o
usvajanju govora kao i rane intervencije i prepoznavanje govorno jezicnih poteskoca.
Drugo poglavlje ,Poticanje govora“ prikazuje nuznost usvajanja vjestine slusanja i
ohrabrivanja djece na govor te stalno prosirivanje djetetova rjeCnika. U treCem dijelu
,<Organizacija aktivnosti povezanih s govorom® objasnit ¢e se povezanost govora sa
svim razvojnim podrucjima djece rane i predsSkolske dobi jer je bitno iskomunicirati,
odnosno objasniti djeci slijed aktivnosti. Cetvrti dio ovog zavr$nog rada je prikaz
JIstraZivanja“ koja su se provela u obliku kreativnih zadataka s djecom mijeSovite
jasliCke dobi i s djecom mjeSovite vrticke dobi kao i rezultati i analize tih istrazivanja.
U poslijednjem, petom dijelu ,Zakljucku“ prikazana je sinteza svih relevantnih

spoznaja pomocu kojih je ostvaren postavljeni cil;.




1. GOVOR | JEZIK

Govorno-jezi¢ni razvoj je proces, bas kao Sto je spoznajni, emocionalni ili
socijalni razvoj. Kao i svaki drugi razvoj odreden je prepoznatljivim razvojnim
obrascima koji se pojavljuju u odredenoj dobi. Naravno, ne smijemo zaboraviti
Cinjenicu da je taj proces odreden i individualnim obiljezjima. Govorno-jezi¢ni razvoj
zapocinje i prije djetetova rodenja, a traje cijeli Zivot. Mogli smo puno puta ¢uti da
majke sviraju, pri¢aju, pjevaju svom nerodenom djetetu dok je joS u maternici.
Istinitost i vaznost upravo tog procesa potvrduje istrazivanje autora Caulfield (2002:
59-62) gdje on uvida da ,promjena u brzini sisanja nakon rodenja pri izloZenosti
novorodencCeta istim jezicnim podrazajima kojima je kontinuirano bilo izloZzeno
pretporodno razdoblje, dokazuje da fetus ima sposobnost upamcivanja jezi¢nih
informacija. Djeca su izloZzena jeziku i prije rodenja Sto znaci da su spremna za

usvajanje jezika od samog pocetka.”

Autorice Hrzica i Peretic (2015: 11) navode razliku izmedu jezika i govora.
~Jezik je sustav simbola i pravila kojima se simboli povezuju u vece cjeline. Govor je
sredstvo kojim se jezi€ne cjeline prenose, proizvodnja zvukova koji prenose jezi¢ne
simbole. Jezi¢ni simboli mogu biti preneseni i na druge nacine, tako na primjer u
znakovnom jeziku za gluhe i nagluhe jezi¢ni simboli se prenose pokretom i mimikom
lica. U tom smislu jezik je odvojiv od govora kao njegove realizacije i ta je dva pojma

potrebno razlikovati, posebno kada je rije¢ o dje¢jem razvoju.”

Govorno-jeziCni razvoj je zaista vrijedan istrazivackog interesa jer iako jeziCni

razvoj traje cijeli zivot, upravo onaj rani razvoj najdinamicniji je i najvrjedniji.

1.a Predjezi¢no i predekspresivno razdoblje

NovorodenCe komunicira s okolinom na sebi svojstven nacin. ,Razdoblje u
kojem dojenCe komunicira, ali ne proizvodi jeziCne strukture naziva se predjezi¢no
razdoblje i traje do prve godine djetetovog zivota, odnosno do trenutka prve rijeci.”
(Kuvac Kraljevi¢, Kolograni¢ Beli¢ 2015: 27) Upravo je proces do prve godine zZivota i
prve rijeCi vrlo vazan za daljnje ostvarenje govora kao takvog. PredjeziCno razdoblje
je razdoblje u kojem dijete promatra svijet oko sebe, istrazuje, pokuSava proizvesti

prve glasove gukanjem i brbljanjem te time uoCava vlastitu ugodu nakon ostvarenja




glasa, iako joS$ nije jezicno prepoznatljivo odraslima. Sami prvi krik novorodenceta pri
rodenju je znak da je uspostavljena funkcija disanja i da se dijete upoznaje sa
svijetom, ono ¢e kao i pla¢ pratiti dijete prve mjesece Zivota kao nesvjesna namjera,
ali kasnije i kao nacin komunikacije. Dijete ¢e raznim nacinima plaa davati znak

kada je gladno, kada ga nesto boli i slicno.

,3las §to ga je proizvelo dijete ¢e ponavljati s razli¢itom snagom uz mijenjanje
glasnica. Prva dva mjeseca obi¢no se nazivaju faza kri€anja, dok se razdoblje od
drugog do &etvrtog mjeseca naziva faza gukanja.“ (Skari¢1988: 36-37) Slogovno
glasanje djeteta Cesto sadrzi kombinaciju glasova koje su uvelike nalik artikuliranim
rijeCima. Prve takve rijeCi su de-de, ba-ba, ta-ta, ma-ma i sl., a pri njihovom
izgovaranju moze se Cuti prava govorna melodija i ritam te nije neobi¢no pomisliti da

je dijete progovorilo, §to je pogredno tumadenije djegjeg brbljanja (Skari¢ 1988).

Oko prve godine, kada dijete proizvede prvu rije¢ i time ude u fazu
jednoclanog iskaza, zapocinje jezi¢no razdoblje. Prva rije€ se javlja izmedu 10. i 14.
mjeseca, a po sadrzaju nosi znacenje cijele reenice pa se naziva holofraza! (Kuvac
Kraljevi¢, Kolograni¢ Beli¢ 2015: 29). To razdoblje traje do kraja Zivota. ,Progovori li
dijete u spomenutom rasponu, to prili€no ukazuje da su djetetov senzorni
(prvenstveno sluh) i kognitivni (spoznajni) razvoj zdravi, dok za djecu koja znacajnije
kasne s pojavom prve rijeCi i opcCenito u govornom razdoblju, postoje drugi
diferencijalno-dijagnosticki znakovi koji ¢e ukazati radi li se o indikaciji za odstupanje

od zdravog razvoja ili to spada u podruéje normalnih varijacija“ (Skari¢ 1988: 38).

,Kako govorni razvoj napreduje sve se viSe uoCava djetetova kreativnost.
Vecina djece do tri i pol godine ovlada materinjim govorom. To znaci da u govoru vec¢
koristi sve vrste rijeCi (ponajviSe imenice i glagole), a rje¢nik kojim su ovladali i
dostignuli stupanj gramatickog razvoja omogucuje im da kompetentno komuniciraju
sa svojom okolinom — izvjeStavaju o svojim dozivljajima i potrebama, postavljaju
pitanja i sve su bolje obavije$tena o zbivanjima koja ih okruzuju® (Skarié:1988:43).
,Razdoblje nakon trece godine Zivota, ponajprije Cetvrta i peta godina, ujedno su i

godine djecjih pitanja, pa u ovoj fazi govorna komunikacija dobiva i zna¢ajnu ulogu u

! Holofraza (holo + fraza) je izraz koji se sastoji od samo jednog elementa (rijeci), a odgovara cijeloj
reCenici. Npr. rije¢ mama, moze znaciti nahrani me, podigni me, presvuci me, odnosno ima glagolsku
funkciju.




dje€jem spoznanom razvoju. Rje€nik predskolskog djeteta povecava se za nekoliko

stotina rijeéi u svakoj godini. , (Skari¢ 1988: 44)

Roditelji budno prate govorni razvoj svog djeteta usporedujuc¢i ga s drugom
djecom. Ponosni su nha prednosti napredovanja svog djeteta, a zabrinuti za svako pa
Cak i malo zaostajanje. Upravo ta €injenica treba potaknuti roditelje na interakciju jer
govor je vjestina koja se uc¢i. Nemojmo zaboraviti da je cijeli proces individualan i da
je potrebno da svaki organ sazrije kako bi mogao funkcionirati za ono Sto je
potrebno. Bas zbog toga roditelji trebaju biti oprezni i prepoznati potrebe djeteta i
njihov ritam. Neuspjeh nakon vjezbe moZe loSe utjecati na dijete, na njegovo
samopouzdanje te uzrokovati da iste i slicne aktivnosti djetetu postanu mrske.
Poticati govorni razvoj znacCi i njegovati sve oblike komunikacije $to ukljuCuje i

mimiku, geste te razne glasovno-govorne komunikacije.

0 mj 1 god. 90 god.
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PREDJEZICNO ILI PREDEKSPRESNO JEZICNO ILI EKSPRESIVNO RAZDOBLIE
RAZDOBLIJE (razumijevanje jezika) (razumijevanje i proizvodnija jezika)

Slika 1. Vremenski prikaz razdoblje jezi€nog razvoja (Kuvac Kraljevicg,
Kologranic¢ Beli¢ 2015: 26)

1.b Suvremene teorije o usvajanju govora

Uvijek Ce nas pratiti pitanje kako djeca usvajaju jezik, upravo zato su se s

vremenom stvarale razne teorije poznatih znanstvenika. Buduci da niti jedna teorija

nije u potpunosti objasnila govor, prilazimo im multidisciplinarno. Autorica Prebeg-




Vilke (1991) posebnu paZznju izdvaja upravo tim teorijama o usvajanju jezika, stoga

izdvajam poneke teorije nama poznatih psihologa.

,Zenevski psiholog Jean Piaget u svojim je brojnim djelima dao najcjelovitiji
prikaz razvoja djeteta koji suvremena znanost posjeduje. Po njegovom se misljenju
kognitivni (spoznajni) i socijalni razvoj ispreplicu i medusobno modificiraju, pa u djece
dolazi do egocentricnog govora. Ono ukljuCuje ponavljanje govora i slogova,
monologe i kolektivne monologe u kojima drugo lice sluzi kao poticaj za govor ali se
od njega ne oCekuje da razumije ili prati govor. Piaget smatra da je nedostatak
socijalne adaptacije osnovna karakteristika egocentricnog govora. Taj je govor odraz
procesa djetetovog misljenja. Piaget vjeruje da dijete samostalno izgraduje
razumijevanje za svijet koji ga okruzuje. Osim toga, Piaget Zeli pokazati da djetetova
inteligencija postoji i prije nego $to ono progovori i prema tome ne ovisi 0 govoru.”
(Prebeg — Vilke 1991: 10-14)

.Ruski psiholog Lav Vygotski prihvatio je Piagetovu tezu o postojanju
egocentricnog govora, ali ga drugacije objasnjava. Vygotsky smatra da je prvobitna
funkcije govora funkcija priopcavanja, drustvenog povezivanja i djelovanja odraslih i
djeteta na okolinu. Prvobitni je govor djeteta po njemu socijalan. Tek kasnije postaje
egocentriCan i komunikativan govor. On smatra da je zna€enje egocentricnog govora
vrlo veliko, jer ono predstavlja prijelazni oblik od vanjskog prema unutrasnjem

govoru, odnosno prema misli.“ (Prebeg — Vilke 1991: 14-15)

»+AmeriCki psiholog Skinner je uvjeren da djeca uce jezik pomocu uvjetovanih
refleksa koji su tvorili osnovu njegove teorije u€enja. U teoriji su bitna dva pojma —
poticaj ili podrazaj i potkrepljenje. Americki lingvist Chomsky naglasava da gotovo
sva djeca do pete godine nauce osnovne strukture svog jezika, unato¢ razlikama u

inteligenciji i okolini koja ih okruzuje.” (Prebeg — Vilke 1991: 16-20)

1.c Prepoznavanje i rana intervencija govorno jezi¢nih poteskoc¢a

Kod vecine djece govorno jezi€ni razvoj se odvija u skladu s odrednicama
urednog razvoja, odnosno pravilnim redoslijedom, no postoji i onaj broj djece kod
kojih je vidljiva naruSenost istog. Potrebno je osvijestiti kako rana dijagnostika ima
veliku vaznost zbog daljnjeg djetetovog drustvenog i Skolskog uspjeha i napretka.
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,Opcenito govoreci, jezicni poremecaji mogu biti razvojni i steCeni. Razvojni
jezicni poremecaiji, kao $to sam naziv kaze, vezuju se uz razdoblje usvajanja jezika, a
steCeni nastaju nakon $to je usvojena osnova materinskog jezika. Tako ¢e posebno
jezicne tesSkocCe koje odrzavaju veca ili manja odstupanja u jezichom razvoju, ali se
javljaju od djetetovog rodenja, pripadati skupini razvojnih jezi¢nih poremecaja. Jezicni
poremecaji nastaju uslijed lezije mozga u odrasloj dobi, a koji se naziva afazija,
primjer je steCenih jezicnih poremecaja.“(Kolograni¢ Beli¢, Mati¢, Oluji¢, Srebaci¢
2015: 65)

Svaki poremecaj nosi svoju teZinu, simptomatologiju, razdoblje djetetovog

Zivota. Kompleksnost je izrazito velika. U daljnjem tekstu ¢u se kratko osvrnuti na:

° zaka$nijeli jezi¢ni razvoj

° posebne jezi¢ne teSkoce

° govorni poremecaji

° mucanje

° komunikacijski poremecaiji.

Autorice Kolograni¢ Beli¢, Mati¢, Oluji¢, Srebaci¢ (2015: 65) navode kako je
.Eurostat (2014) procijenio da je u Europi 5,8 milijuna djece i mladih do 18. godine
pogodeno jezi€nim teSko¢ama. ProsjeCna prevalencija jezi¢nih teSko¢a od 7% u
brojéanom prikazu znaci da se svake godine u proces osnovnoskolskog obrazovanja,
odnosno u prvi razred uklju€i od 2500 do 3000 djece s tim teSko¢ama. Nazalost,
mnoga djeca nece biti prepoznata iz raznih razloga $to upucuje na nuznost razvijanja
i poticanja preventivnih mjera osvjeStavanja svih sudionika obrazovnog sustava ali i
roditelja o vaznosti urednosti jezichog razvoja za pravovremeno upucivanje djeteta

na daljnju procjenu i pomoc.©

»Zakasnjeli, usporen govorno jezi¢ni razvoj utvrduje se kod djece u dobi od

Cetiri godine Zivota na temelju ovih mjera:

dijete progovara kasnije od svojih vrSnjaka
dijete govori manje od svojih vrSnjaka
dijete se koristi samo ogranic¢enim brojem rijeCi

dijete rabi krace i jednostavnije reCenice nego vrsnjaci

Vbbb

dijete ima tesSkoc¢a u razumijevanju jezi¢nih poruka, pogotovo pitanja

11



— djetetovi iskazi su Cesto agramati€ni: npr. Imam dva noge

— dijete Cesto rabi neobi¢an redoslijed rijeci u reCenici

— dijete Cesto ispuSta slogove u rijeCima ili ima zamjenjuje mjesta
(,Capara“ umjesto ,Carapa®)

— dijete Cini brojne sustavne pogreSke izgovora (pojedini glas uvijek
izgovara na pogre$an nacin) i nesustavne pogreske (u nekim rije€ima
odredeni glas izgovori pravilno a u nekima ne) zbog Cega je njegov
govor okolini teSko razumljiv.*

(Rade 2014: 5)

,U posebne jeziCne teSkoCe se stavlja; nedovoljno razvijen govor, nezreo
govor, djeéja afazija?, disfazija 3, zaostao jezi¢ni razvoj, spori razvoj ekspresivnog
jezika i tako dalje — a razlog tomu bili su nedovoljno definirani dijagnosticki kriteriji.
Unatrag deset godina pokazalo se da djeca s posebnim jeziChim poremecajima
pokazuju nize rezultate od urednih ispitanika na brojnim zadatcima kao $to su
simboliCka igra, mentalne predodzbe, razmisljanje prema analogiji, vizualno
specijalna organizacija, klasifikacija i tako dalje.“ (Kolograni¢ Beli¢, Mati¢, Oluiji¢,
Srebacic¢ 2000: 67)

,U sklopu govornih poremecaja opisuju se tri poremecaja; artikulacijski
poremecaji, odnosno poremecaji izgovora glasova, poremecaji teCnosti govora i
djeCja govorna apraksija. U poremecaje teCnosti govora stavljamo mucanje i
brzopletost. lako ih je teSko razlikovati bitno je poznavati njihova obiljezja. U
najvecem broju sluCajeva mucanje se javlja izmedu druge i sedme godine i moze

nastupiti naglo ili postupno.” (Kologranic Beli¢, Mati¢, Oluji¢, Srebaci¢ 2015: 69).

,Mucanje je najpoznatiji govorni poremecaj iako, na srecu nije i najucCestaliji.
Zbog karakteristicnog govornog efekta lako je prepoznatljiv i zapravo je sinonim za
govorne poremecaje. Kad govorimo o mucanju, ponajprije mislimo na govor osobe
koja muca, odnosno njezino verbalno-glasovno ponasanje koje karakterizira:

ponavljanje dijelova rijeCi i reCenica, produzavanje glasova, zastoji u govoru,

’Djedja afazija je poremecaj veé usvojenog jezika i govora. Uzrok je poznato ili nepoznato osteéenje
mozga.
3 Disfazija je poremecaj jezika i govora kod djece koja usvajaju jeziéne i govorne strukture.
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neadekvatne pauze, ubacivanje razliitih glasova, postapalice, dulje trajanje govora,

razni nepotrebni zvukovi, opéenito manja koligina govorenja i sl.“ (Skari¢ 1988: 90)

.Komunikacijski poremecaji dijele se na socijalni komunikacijski poremeca;j i
poremecaj iz autistiéhog spektra. Socijalni komunikacijski poremecaj se objasnjava
nizim kognitivnim sposobnostima. U neverbalnoj komunikaciji osobe s ovim
poremecajem teSko posStuju pravilo govorne izmjene (prvo ja pa zatim ti), teSko prate
temu i sadrzaj trenutnog razgovora, nisu vjeste u zapocinjanju razgovora i odrzavanju
teme, teSko razumiju dvosmislene ili neizreCene sadrzaje, grijeSe u redoslijedu rijeci
u recenici, pogresno koriste glagolska vremena, a ¢este su i eholalije*. Javljaju se u
ranom djetinjstvu. Poremecaiji autisticnog spektra karakteriziraju teSkoce u socijalnoj
komunikaciji i socijalnim interakcijama uz ograniene i ponavljajuce obrasce
pona$anja, interesa ili aktivnosti.“ (Kolograni¢ Beli¢, Mati¢, Oluji¢, Srebaci¢ 2015: 75-
76)

Potrebno je naglasiti vaznost prevencije i intervencije kada se radi o govorno-
jezitnom razvoju jer najceS¢e se ono ignorira uz rijeci ,ma progovorit ¢e“, ,ma to je
samo neka faza“ i sliCno. Sami roditelji, ali i odgojno-obrazovne institucije trebaju
pravovremeno reagirati i poslati dijete na testiranje kod logopeda. Naravno da je
roditeljima teSko prihvatiti da njihovo dijete treba takvu pomo¢ no pravovremenom
intervencijom ¢e samo pomoci kako bi se dijete uspjelo izboriti u daljnjem zivotu i

onome Sto ga Ceka.

Rana intervencija moguca je jedino uz poznavanje bioloskih osnova svih
aspekata urednog tijeka razvoja temeljnih sposobnosti njihovih preduvjeta i
miljokaza. U odnosu na odstupanja u jezi€nom, govornom i komunikacijskom razvoju
to znaCi da ova odstupanja nije mogucée razumjeti ako se ne poznaju svi obrasci
ostalih sposobnosti. U interakciji roditelja i djeteta, roditelj je prvi izvor informacija o
djetetovom ponas$anju i prvi primjecuje kada nesto nije u skladu s oCekivanim. Stoga
je potrebna prije svega struCna podrSka kojim ce roditelji dobiti smjernice i
savjetovanja o urednim obrascima razvoja, mogucéim rizicima i strategijama koje
mogu primijeniti za poticanje jeziCnog, govornog i komunikacijskog razvoja i prije
formalne dijagnostike (Padovan, Kuvac Kraljevi¢, Mati¢, 2015: 83 prema LjubeSic,
2012).

* Eholalija je stereotipno ponavljanje rijedi ili fraza druge osobe.
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2. POTICANJE GOVORA

Dijete koje nikada nije Culo glas kao takav, a sazrjeli su mu svi govorni organi,
nikada nece ni moci govoriti jer nije u svojoj okolini imalo osobu koja mu je bila model
te ¢e tako njegova sama potreba za govorom biti duboko zarobljena. U poticajno
intelektualnoj, a prije svega i emocionalno zdravoj okolini dijete ¢e lakSe, brze i
uspjesnije razvijati i jacati svoje potencijale i mogucnosti. Poznato je i ve¢ dano na
znanje da je dijete ve¢ u maj€inoj utrobi sposobno slusati razliite zvukove. Za
kvalitetho usvajanje govora vazna je prije svega vjestina sluSanja. Roditelji su prije
svih oni koji su djetetov primjer za vjestinu sluSanja i govorenja, nakon roditelja tu su
uza i Sira rodbina. Nemojmo zaboraviti ¢injenicu da i sama Setnja u prirodi omogucuje
stjecanje iskustva sluSanja. Stoga je potrebno roditelje potaknuti na rad s djecom
kako bi ostvarili sve djetetove mogucénosti. Ne smijemo izostaviti vaznost odgojno-
obrazovnih ustanova u poticanju slusanja i govora. Djeca ponekad provode vise
vremena s odgojiteljima nego s vlastitim roditeljima stoga je potrebno uz roditelje
educirati i poticati odgoijitelje za pravilno poticanje govorno jezi¢nog razvoja kod

djece.

.,Rani djecji govor valja poticati i ne ispravljati, bez obzira na njegovu

nesavrsenost (barem do Cetvrtog rodendana). Tako ¢emo:

— zadrzati djeCje samopouzdanje

l

razviti kod djeteta pozitivno govorno raspolozenje

— dati djetetu dovoljno vremena i prilika za njegovo govorno istrazivanje i
usavrsavanje

— moci stalno pratiti stanje djetetova govora i njegovih teSkoca

— omoguciti sebi, djedovima, bakama i odgajateljima u vrtiCu da se s
djetetom bave i pojacano, individualno; prvenstveno prosirujuci njegov
riecnik, razumijevanje i jeziCno izrazavanje

— omogucditi bezbolno uklju€ivanje djeteta na sve potrebne oblike terapije

— svim ovim postupcima smanjiti moguc¢nost da se kod djeteta pojavi

mucanje kao posljedica nesigurnosti i nelagode vezane za govor.

(Rade 2014: 11-12)

14



Ispravljanje nepravilnog djetetovog izgovora pojedinih glasova u rijeCi, na
primjer ne ,tuc¢a“ nego ,kuca“ kod malog djeteta (pogotovo mladeg od Cetiri godine)
ne daje dobre rezultate i opcenito donosi djetetu puno viSe Stete negoli koristi (Rade
2014).

Ono Sto Cesto Cujemo, ne samo od roditelja nego prije svega od baka i

djedova, a izrazito je nepozeljno te na isto treba obratiti paZnju je:

° tepanje (,cunce moje“)

° umekSavanje izgovora (,becveze je to)

° pretjerana upotreba umanjenica (,prsti¢i imaju male noktice®)
° zamjenjivanje slogova (,none moje male“ - noge)

° upotreba nestandardnih rijeci (,5to te buba?“)

Veé u prvoj godini Zivota potrebno je ohrabrivati govor. lako je najCeSc¢e paznja
roditelja na tjelesnom razvitku, potrebno je i razgovarati s bebom. Kad svoje lice
priblizite bebinom i izgovarate neke rijeci vidljivo je da vas dijete prati i slusa te
ispustanjem zvukova €ak i imitira ton vaseg glasa. Razgovaranjem s bebom potice se

proces ucenja i emocionalnog povezivanja kao temelj daljnjeg ucenja.

,Vazan korak kojim ¢e se ohrabriti komunikacija djeteta u izrazito ranoj dobi je
da ju se motivira da pokazuje, da ide prema ili Cak da izgovori ime predmeta koji zeli.
Kao i sa svim aktivnostima nema potrebe pretjerivati ako dijete izgubi interes.
Nastavite iduéi dan. Treba biti uporan tijekom nekoliko dana, Cak i tiedana. Ako je
dijete fiziCki aktivnije trebate imati strpljenja i Cekati jer tad intenzivnije istraZuje fizicki
svijet.“ (Adams 2007: 26)

Tijekom druge i tre¢e godine dijete pocinje brbljati, postavljati mnostvo pitanja i
na to je potrebno biti spreman. Prije nego se odgovori treba dobro razmisliti. Govor
se ne odnosi samo na imenovanje predmeta iako je to od velike vaznosti nego se
sada stavlja u plan i objaSnjavanje osjecCaja, naCina ponasanja, naCina na koji stvari
funkcioniraju, zasto su dobre ili pak opasne. Vrlo je dobro djeci vizualizirati ono sto
im govorimo. Tijekom ovog razdoblja vidljiva je djeCja zainteresiranost za slikovnice,
kratke priCe, stihove, pjesme i sliCno. Potrebno je izabrati slikovnice koje imaju vise
slika kako bi djetetu mogli na Sto bolji nain vizualizirati ono Sto govorimo, ali i

dopustiti mu da promatra, imenuje, postavlja pitanja i samo zakljuCuje. Nakon trecCe
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godine interes za slikovnicama i Citanjem se povecava. Rima i ritam olakSavaju
djetetu pamcenje i donose uzitak te stvaraju poseban osjecaj. Djetetu je potrebno
ponuditi razne instrumente ili koristiti vlastito tijelo za stvaranje zvukova. Poticanje
ljubavi prema Citanju toliko je vazna da se treba naci na vrhu popisa ,kako raditi s

djetetom®.

U predskolskoj dobi dijete ve¢ poc€inju zanimati slova te kako se sami glas
pretvara u znak. lzuzetno je vazno da se u poticanju u€enja slova ne pretjeruje
odnosno da ucCenje abecede, oblika i zvuka traje samo nekoliko minuta u vrijeme
igre. Ni u kojem trenutku ne smije se ,zrtvovati“ taj uzZitak u€enja zbog pritiska za

u€enjem $to prije.

Poticanje razvoja govorno-jezi¢nih sposobnosti zahtijeva stalno proSirivanje

djetetova rje€nika.

Istrazujuéi poticanje djeCjeg govorno-jezi€nog razvoja, naiSla sam na
zanimljivo istrazivanje pod nazivom ,Poticanje govora u kontekstu zadovoljenja
dje€jih potreba u suvremenom dje€jem vrticu® (Velicki 2009: 80-91). U radu se
razmatra problematika poticanja govora u predsSkolskom razdoblju, pri ¢emu se
uzima u obzir opadanje jezicne kompetencije mladih, kao i porast govorno-jezi¢nih
teSkoc¢a. Cilj istrazivanja bio je utvrditi temeljne stavove, vjestine i vrijednosti
studenata 3. godine odgoijiteljskog studija i zaposlenih odgoijitelja, njihove slicnosti i
razlike s osvrtom na nacine i oblike rada, kao i na odgojno obrazovne sadrzaje
potrebne za razvoj govora kod djece. Rezultat je taj da je praksa svjesna vaznosti i
potrebe zadovoljavanja djecjih potreba, posebno potrebe za sigurnoscu, ljubavlju i
prihnvacenjem koji su takoder temelj emocija koje intenzivno djeluju i na jezi¢ni razvoj
te ga poticu. Odgoijitelji veliku paznju pridaju i poticajnom okruzenju, omogucuju
komunikaciju ali i omogucuju sluSanje te prezentiraju odgovarajuce knjizevno

umjetniCke sadrzaje u obliku bajki, poezije, basne.

2.a Male igre za poticanje govorno-jezi¢nog razvoja

Cim je djetetova motoriéka aktivnost ve¢a, odmah se intenzivnije razvija i
djetetov govor. Ono §to je djetetov najvazniji posao i najveca potreba je igra. Pojam

djeCje igre i jezika kao sredstva komunikacije djeci omogucuje u€enje, ovladavanje
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socijalizacije, poticanje kreativnosti i individualnosti. Dijeci je potrebno pruziti prilike i
nacine u kojima se mogu slobodno izrazavati, pjevati, pri€ati, u¢i u dijalog, ali drzati i
monologe, a upravo je to sve moguce kroz jezi¢ne igre. Kroz te igre dijete spontano

uci upravo zato $to osjeca zadovoljstvo ve¢ od samog pocetka procesa ucenja.

Velika je poveznica u vaznost izmedu pokreta (posebice fine motorike) i
govora. Potrebno je primijetiti ako dolazi do zaostajanja u motorici da je potrebno i

obratiti paznju na govor.

Za razvoj fine motorike i govora postoje razne igre prstima koje su posebice
atraktivne mladoj djeci. Autorica Osmanova (2008) posebnu vaznost posvecuje
masazi prstiju, vanjske strane ruku te dlanova kao preduvjet za igre prstima. Osim
samomasaze navodi i vjezbe za razvoj kinestetiCke osnove pokreta te gimnastiku za

prste pri usvajanju leksickih tema. Izdvajam jednu;

DOMACE ZIVOTINJE

Baku ¢emo svoju (Ruke su nam na stolu dlanovima prema dolje.
na selu posjetiti (Sirenje i skupljanje prstiju desne ruke.)
Zivotinja domacih (Sirenje i skupljanje prstiju lijeve ruke.)

svakakvih se sjetiti.
Eno, vidim kravu,, (Imenujuci Zivotinje, podizati i drZati u zraku svaki
kako pase travu. prst na desnoj ruci pocevsi od palca)
Eno, svinja lezi,
obrok jede svjezi.
| jos bakin vjerni pas- (Uspraviti palac lijeve ruke, saviti kaziprst, a
prijatelj sviju nas. ostale prste ispruZziti i spojiti — ,pas)
(Osmanova 2008: 75)

lzdvajam i jednu vjezbu za razvoj dinamiCke koordinacije ruku tijekom

izvodenja istodobno organiziranih pokreta. Posebno je vazna koordinacija oko-ruka.
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KUCKALICE — CRTALICE
Zabavna je vjezba svima,
tu je potrebna vjestina.
Lijevom ¢emo kucati,
desnom kruzic¢ crtati.

Kuc i kruZi¢, kuc i krug.
Kuc je krugu pravi drug.

(Lijevom rukom otkucati po jedan udarac u udobnom tempu; istodobno

ispruzenim kaziprstom desne ruke crtati u zraku krug manjih dimenzija)
(Osmanova 2008: 115)

Simboli¢ka igra je ¢ak nuzna osnova za razvoj jezi¢nih sposobnosti. Ona je ta
koja uvodi dijete u svoj svijet gdje Cak sve ispod kreveta mozZe biti more sa

krokodilima. U simboli¢koj igri dijete je opusteno i prepusteno tijeku igre.

Dijete iskustvo jezika moze dobiti iskljuivo osjetom sluha, upravo se zato
smatra da je vjestina sluSanja vrlo vazan preduvjet za sami govorno jezi¢ni razvoj. Da
bi se razvijale jeziCne vjeStine kod djece, potrebne su i glazbene igre. Djeci je
potrebno pjevati na razliCite nacine i pustiti ih da promatraju pokrete usana i pokusaju
ih oponasati. Pod pjevanjem na razliCite naCine podrazumijeva se tiho pjevanje,
glasno, Sapucuci, pistavim glasom i slicno. Pliesak na kraju svake kitice moze biti

znak za kraj kitice kao i ohrabrenje odnosno pohvala za smisao za ritam.
»lgre kojima se potiCe i razvija djetetova sposobnost slusanja:
Zvukovi posvuda

e dijete u dobi od Sest do devet mjeseci treba izlagati razliCitim zvukovima
(guzvanje celofana, papira, zvukovima koje odrasli proizvode ustima —
npr. mumljanje, oponasanje zujanja pCele, zvuka sirene, kaslja, kihanja

i sl.); pritom odrasla osoba moze staviti djetetov prst na svoja usta
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Glazbeni razgovor

roditelj/odrasla osoba prepricava dan u pjesmi. 1zmislja melodiju i pjeva
o svemu $to je toga dana radila, npr. o budenju, odijevanju, dorucku,
odlasku u trgovinu, o ku¢nim ljubimcima, djetetovoj braci i sestrama i sl.
Sto vise rijeéi dijete &uje, bolje ¢e razvijati svoje jeziéne sposobnosti. Ta

igra je primjerena za dijete od Sest mjeseci Zivota nadalje.

Igra tiSine

roditelj/odrasla osoba zamoli dijete da bude jako tiho te da osluskuje
zvukove oko sebe. Nakon jedne do dvije minute Saptom ga pita koje
zvukove Cuje, jesu li glasni ili tihi i sl. Ta je igra primjerena dobi od dvije
do Sest godina, pomaze djetetu da se prilagodi zvukovima oko sebe te

je korisna za razvoj slusSne svijesti.

Sakrivanje glazbene kutije ili glazbene igracke

za igru se savjetuje upotrijebiti malu glazbenu kutiju ili glazbenu
igracku.”
(Sego 2009: 131-133)

Bitno je da se s djetetom razgovara, imenuje i opisuje. Osim toga vazno je

potaknuti razgovor s djetetom umjesto pukog odgovaranja na djetetova pitanja. Igre

koje potiCu razgovor:

igra pogadanja moze biti odli¢an pocCetak za djecu izmedu 2-3 godine.
Izaberite neki konkretan predmet za koji ste sigurni da dijete zna kako
se zove i opiSite ga koriste¢i se bojom, oblikom i polozajem: ,, Na zidu
je. Crvene je boje i kuca tik-tak"

zamolite dijete da zatvori o€i dok predmetom iz njegove blizine
proizvodite zvuk. Moze se koristiti zvizdaljka, klju€evi, budilica, zvono, ili
pak mozZete mijaukati ili lajati. Zamolite dijete da imenuje predmet ili
mozda da imenuje zvuk (ova igra je za malo stariju djecu).

drugu igru ponovite tako da ovaj put iskoristite predmete koji miriSu.
Moze se pokusSati s jabukom, narancom, Cokoladom i sli¢no. Dijete

zatvori o€i, pomiriSi i pogada o ¢emu je rijeC.
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e joS jedna verzija prethodnih igara je s osjetom opipa gdje dijete
zatvorenih oCiju pogada Sto ste mu ponudili. Na taj nacin stvara
mentalnu sliku kojom pojaCava sposobnost sa povezivanjem iskustva iz

svog pamcenja.” (Adams 2007: 46).

Igre koje poti€u i razvijaju djetetove govorne sposobnosti:
Gradnja kule u zraku

e odrasla osoba legne s djetetom u travu, promatra s njim oblake,
potice dijete da odgovori na pitanje aktivirajuéi mastu: ,Sto
vidimo?“ — ,Zmajeve, vile, princeze, dvorce itd.-,. Tom igrom
potiCemo djetetovu imaginaciju i kreativhost te se bogati

vokabular. Prikladna je za CetverogodiSnjake i starije.

Brzalice

e Kad god je prikladno, odrasla osoba treba ponavljati brzalice
(npr. Petar Petru plete petlju. Dok je petlju ispeljao, sav se u nju
zapetljao).” (Sego 2009: 135-137).

Igre koje potiCu djetetovu vjestinu Citanja:
Oblikovanije slikovnice o djetetu

e odrasla osoba i dijete zajedno oblikuju slikovnicu s poglavljima:
Moiji prijatelji, moji ljubimci, moje igracke, moja kuc¢a, moja soba i
sl. Valja potaknuti dijete da Cita tu slikovnicu. Takvo oblikovanje
pomaze razvijati govorne i pisanje jezicne vjestine i kreativnost te
koordinaciju ru¢nih misica. Igra je primjerena djeci od pet godina
nadalje.

Brojenje i rime

e kad je dijete raspolozeno treba recitirati pjesmice, brojiti uz
pomoc¢ prstica i izvoditi radnje koje pjesmice opisuju, npr:
JEDAN, DVA DO NEBA
TRI, CETIRI, PO SJEKIRI
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PET, SEST, BIT CE PLES

SEDAM, OSAM, DO POL OSAM

DEVET, DESET, Tl SI MALI CRNI PESEK.

Dijete uci broijiti, poCinje shvacati znacenje brojeva, izgovara rimu
(a to je temeljna vjestina za razvoj Citanja i sricanja koja djetetu
omogucuje da zamijeti slicnosti izmedu dijelova rijeci). Ta igra je

primjerena djeci od tri godine nadalje.

Izlazak
e U velikoj trgovini odrasla osoba s djetetom na svakom odjelu moze igrati igru
pogadanja predmeta. npr. ,Vidim nesto $to pocinje slovom P (Papuce)®. Dijete s
odraslom osobom moZe prebrojiti ljude koji Cekaju na blagajni. Mogu smisljati rime
na zadanu rije¢, npr. grah-prah, mama-dama itd. Dijete na taj nacin pokuSava
prepoznati slova i rijeci te spoznati kontekste u kojima se pojavljuju brojevi i slova.

Igra je primjerena dobi od tri godine nadalje.” (Sego 2009: 139-141)

3. ORGANIZACIJA AKTIVNOSTI POVEZANIH S GOVOROM

Kada se radi o organizaciji aktivnosti u kontekstu institucionalnog odgoja i
obrazovanja, treba razmis$ljati izrazito fleksibilno. Razli€ite aktivnosti imaju razlicite
potencijale za svako dijete jer sva su djeca razliCita te imaju svoj tempo i nacin

ucCenja, stoga je potrebno aktivnosti uskladiti s ritmovima dje€jeg u€enja ponaosob.

,Dioba odgojno-obrazovnog procesa na aktivnosti namijenjene njezi, odgoju ili
uCenju djeteta, u kojem pojedine aktivnosti sluze poticanju specificnih aspekata
razvoja djeteta (fizickog, emocionalnog, socijalnog, intelektualnog, moralnog,
kreativnog i dr.) te se tumace i poduzimaju zasebno, zastarjela je i neprimjerena u
odgojno — obrazovnom radu vrti¢éa. Ona vodi parcelizaciji procesa ucenja djece na
podrucja koja bi, kada bi se radilo o Skoli, pripadala pojedinim nastavnim predmetima
(materinji jezik, strani jezik, matematika, prirodoslovlje i dr.). Drugim rijeCima,
reprezentira pristup koji je ¢vrsto ,u okviru®, jer u ranom odgoju i obrazovanju

pojedine segmente odgojno — obrazovnog procesa u vrticu (njega, odgoj i u€enje)
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nije primjereno striktno dijeliti, tj. vaditi iz cjeline koja ukljuCuje i sve ostale segmente.
U holisticki koncipiranom procesu odgoja i obrazovanja djece u vrticu, svaka
aktivnost istodobno moze i treba podupirati razliCite aspekte cjelovitog razvoja djece.”
(Slunjski i suradnici 2015: 7-8)

Cinjenica je da kada govorimo o planiranju i ostvarenju aktivnosti povezano s
poticanjem govora govorimo o spletu svih aktivnosti iz svih razvojnih podrucja djece
rane i predSkolske dobi. Zadto? Prije poCetka bilo kojeg kreativhog zadatka odnosno
poticajne aktivhosti s djecom je potrebno iskomunicirati sve Sto je povezano s
aktivnoSc¢u. Potrebno je objasniti slijed aktivnosti, dopustiti djetetu da iskomunicira
sve ono $to mu u tom trenutku mozZda nije jasno ili pak postaviti poticajna pitanja
kako bi dali prostora djetetu za odgovor, zaklju€ivanje i stvaranje uzroéno-
posljedi¢nih veza. Na taj nacin potiCemo djecu da se govorno izrazavaju te tako
stvaramo situaciju za interakciju povezanu s aktivnostima kojima zapocinje govorno

izraZzavanje kod djece.

Temeljem dokumenta Programsko usmjerenje odgoja i obrazovanja (1991: 3)
aktivnosti djece prikazuju se u sedam kategorija, a pomoc¢u kojih odgojitelji trebaju

planirati svoj odgojno-obrazovni rad. To su:

1. Zivotno prakticne | radne aktivnosti (aktivnosti vezane uz
fizioloSke potrebe djece i njegu djeteta, svlaCenje, oblacenje,
samoposluzivanje, obavljanje kucanskih poslova, njega biljaka i Zivotinja,
izrada predmeta i igracaka)

2. Raznovrsne igre (funkcionalne, simboli¢ke, igre gradenja i
konstruiranja, igre s pravilima i dr.)

3. Drus$tvene i drustveno - zabavne aktivnosti (druzenje viSe djece i
odraslih, zabave, svecanosti, Setnje, priredbe i sl.)

4. Umjetnicko promatranje, slusanje i interpretacija umjetnickih
tvorevina za djecu (slikovnice, likovna, knjizevna, glazbena, scenska, filmska i
druga djela)

5. Raznovrsno izraZzavanje i stvaranje djeteta (pjevanje, sviranje,
crtanje, slikanje, modeliranje, gradenje i konstruiranje, govorno i scensko

izraZavanje, izrazavanje cjelokupnom motorikom, plesanje i drugo)
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6. IstraZivacko — spoznajne aktivnosti (istrazivacko manipuliranje
predmetima, promatranje, upoznavanje necega ili nekoga, posjeti, susreti s
ljudima razliCitih profesija, otkrivanje i jednostavno eksperimentiranje,
prakticno ali samo verbalno rjeSavanje razli€itih problema, namjerno ucenje i
vjezbanje postupaka, pona$anja, pravila i drugo)

7. Specificne aktivnosti s kretanjem (tjelesno vjezbanje, plivanje,

sanjkanje, klizanje, koturaljkanje, vozZnja na biciklu, skijanje i drugo.)

Vidljivo je da svaka od napisanih kategorija ukljuCuje govor, njegovo

razumijevanje i koristenje.

Pedagosko oblikovano i poticajno okruzenje jedan je od vaznijih struktura
kvalitetnog i cjelovitog pristupa povezivanju govora sa aktivnostima. Poticajno
okruZenje pruza djetetu mogucénost za istrazivanjem, razvijanjem senzomotoric¢kih
aktivnosti, uoCavanjem, imenovanjem, kvaliteti socijalnih interakcija djece

medusobno, §to naravno dovodi do bogacenja rje¢nika i sl.

4. ISTRAZIVANJE

Kako bih potvrdila tezu o povezanosti djeCjega govora s njihovim aktivnostima,
provela sam istraZivanje s djecom iz privatnog vrtica ,Maza“ u Viskovu gdje sam
tijekom studiranja provela svoju praksu. Pripremila sam kreativhe zadatke za djecu

mjesovite jaslicke i mjeSovite vrticke skupine.

4.a Kreativni zadatak s djecom mjesSovite jasliCke skupine

Broj upisane djece u mjeSovitu jaslicku skupinu je 12. Djeca su u dobi od
jedne do tre¢e godine. Kod trogodisSnje djevojcice J.R. vidljiv je zakasnjeli, usporen
govorno-jezi¢ni razvoj. DjevojCica ima nerazumljiv govor, ispusta razne glasove i
teSko ju je razumijeti. lako melodi¢no zvuci kao da spaja reCenicu, ona nije razumljiva.

Jos uvijek nije uklju€ena u logopedski tretman. Motoricki je vrlo spretna.
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Za djecu mijeSovite jaslicke skupine pripremila sam aktivnosti koje su
potaknute Citanjem slikovnice ,Volim vas zeci¢i moji“®. U slikovnici se opisuje kako
zecCic¢ima zapocCinje dan. Svako jutro se maze i grle sa svojom mamom te su stoga
odludili napraviti jedno iznenadenje za svoju dragu mamu. Zecici su isli u potragu za
stvarima koje njihova mama voli u Sumi. Napravili su joj koSaricu i napunili je sa
cvije¢em i vocem kojeg njihova mama voli. Aktivnosti i slikovnica su namijenjene
djeci jasliCke dobi, njihovim razvojnim karakteristikama i moguénostima. Svakom

djetetu sam priSla ponaosob te pripremila sljedece aktivnosti:

° imenovanije likova, ilustracija

° igra ,gore-dolje“ ritmiziranjem glazbenim S$tapi¢ima -
poticanje grube motorike i prostornih odnosa gore, dolje, iza, ispred

° sludna igra skrivaCa — poticanje slusne percepcije

° dramatizacija sa prstnim lutkicama zecica

Slikovnica je jednostavna no neka djeca nisu uspjela posludati slikovnicu do
kraja, duzu paznju su pokazala djeca koja su izmedu druge i treCe godine. U daljnjem
tekstu ¢u napisati kratki osvrt za svako dijete i njegovu reakciju i povezanost govora s

aktivnosti.

e imenovanje likova, ilustracija

J.B. (2,7) — dje€ak kod kuée odrasta u bilingvalnoj sredini koristeci hrvatski i talijanski
jezik. Govor mu je ponekad nerazumljiv i Cesto mijeSa oba jezika istodobno, no

pokazuje i imenuje.

L.K. (3,8) — prepoznaje i imenuje sve na slici. Govor joj je razumljiv. Recenice su

opSirne s puno detalja. Tijekom Citanja se ukljuCuje imenujuci detalje na ilustracijama.

L.M. (3,7) — vrlo je bistra i ukljuCuje se tijekom citanja slikovnice. Tijekom poticajnih

pitanja odgovara i shvaca uzro¢no — posljedi¢ne veze. UoCava detalje. Komentira ih.

L.L. (1,9) — nema potpunu paznju tijegkom c¢itanja. No na pitanja $to se nalazi na

ilustracijama pokazuje prstom i ako zna daje kratki odgovor (rijec).

> Volim vas ze¢i¢i moji“ je slikovnica iz Serijala Disney slikovnica (Driscoll 2008).
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P.P. (1,11) — zainteresiran je tijekom Citanja, ukljuCuje se pokazivanjem. Paznja mu je

kratka no zainteresirano pokazuje. Ispusta glasove no ne govori rijeci.

V.S. (3,1) — zainteresirana tijekom Citanja. Govor je vrlo Cist i razumljiv. ZakljuCuje i

povezuje.

V.K. (2,7) — nakon procitanog trazi da sama uzme slikovnicu i sjedne za stol gdje
samostalno lista i imenuje. Spaja rijeCi u razumljivu re€enicu iako neke rijeci nisu

pravilno izgovorene ili im je izmijenjen redoslijed (PETAR — TEPAR).

J.R. (3,7) — djevoj€ica je zainteresirana tijekom Citanja, no Cesto me prekida i ne prati

dok Citam, sama ,pri¢a“ pri€u po ilustracijama no govor je u potpunosti nerazumljiv.

M.C. (3,8) — izrazito zainteresirana, imenuje, govor joj artikulacijski jako dobar s
obzirom na godine, povezuje ilustracije i ono $to slijedi. Lista. Trazi da sama lista

slikovnicu dok se ¢ita.

P.F. (2,7) — djeCak je op€injen vukom u prici i tijekom &itanja, pokazivanja ilustracija

spominje kako ¢e doci vuk. Imenuje. Pokoja rije€ nije razumljiva ali povezuje.
A.S. (1,9) — pokazuje prstom i ispusta nerazumljiv glas.

M.L. (3,1) — djevojCica je pripadnica talijanske nacionalne manjine stoga kada

imenuje, to Cini na talijanskom jeziku.
E.R. (3,1) — plaha i tiha. Potreban joj je poticaj da progovori. Odgovara vrlo kratko.

A.D. (2,7) — plasljiv. Sutljiv.
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e igra ,gore-dolje” ritmiziranjem glazbenim Stapi¢ima — poticanje grube

motorike i prostornih  odnosa gore, dolje, iza, ispred

Slika 2. llustracija iz slikovnice "Volim vas zeci¢i moji"

Rezultati i analiza istrazivanja

Vecina djece je motoriCki i kognitivno vrlo spretna za svoje godine. U vise
navrata me djeca nisu razumjela kada sam im samo govorom pokusala objasniti sto
zelim od njih. To je posebno vidljivo kod djece mlade od dvije godine jer im je
potrebno vise vremena da me prihvate u interakciji i da se upoznamo. A.S. (1,9), A.D.
(2,7), i L.L. (1,9) pokazuju nezainteresiranost za aktivnost. Ostala djeca paZljivo
sluSaju upute i povezuju pojmove. Nakon zavrSetka aktivnosti starije djevojCice (L.K.
(3,7), L.M. (3,8), M.C. (3,8), i J.R. (3,7) grupiraju se i odlaze u glazbeni centar i jedna

drugoj daju upute za ritmiziranje $tapi¢ima. M.C. (3,8) je voda aktivnosti.
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Slika 3. Ponavljanje aktivnosti u manjoj grupi. Foto: Iva Dujmovi¢

e sluSna igra skrivaCa — poticanje sluSne percepcije

Upute za ovu aktivnost su svi vrlo brzo usvaijili i ideja im se svidjela. Jedino §to
je stvaralo poteskocu je to sto je potrebno da se aktivnost radi u tiSini, odnosno da se
dobro Cuje odakle zvuk dolazi. Aktivnost sam radila tijekom odgojno obrazovnog rada
u skupini gdje je teSko da je potpuna tiSina, iako sam sa svakim djetetom individualno
radila. No viSe puta ponavljajuci da bude tiSa situacija uspjesSna je bila i ova aktivnost.

Nitko nije pokazao poteskoc¢u s usvajanjem uputa i izvedbom aktivnosti.

e dramatizacija prstnim lutkicama zecica

Prstne lutke su posluzile kao dodatak uz &itanje slikovnice. Djevojgice M.C
(3,8) i L.M. (3,8) nakon ¢itanja uzimaju lutkice i odlaze po centrima aktivnosti. Koriste
ih u simboli¢koj igri stavljaju¢i im telefon na uho, pripremajuci ru€ak i slicno. Mladoj
djeci nisu privukle paznju, samo trogodiSnjacima. Skupina broji vise djevojcica, ali
samo one i koriste lutkice ovisno o trenutnim Zeljama. Povezuju ih sa slikovnicom

samo dok je slikovnica otvorena, kasnije se koriste po svim centrima aktivnosti.

27



Slika 4. Prstne lutkice "Zediéi"

Rezultati i analiza istrazivanja

Rad u jasli¢koj skupini se svodi na zadovoljenje i poticanje emocionalnog,
socijalnog, spoznajnog, tjelesnog razvoja, ali i ha rani razvoj govora stoga je izrazito
potrebno s djecom rane dobi zapoceti na intenzivhom radu vezanom za govor. lako
mozda nisam dobila ,puno“ od djece jasliCke dobi dokazali su kako je govor nesto
Cime se brze i lakSe ukljuCuju u aktivnost, suraduju s vrénjacima i razumiju ponudeno.
Stoga je potrebno potaknuti odgoijitelje jasliCkih skupina da Sto kvalitetnije i marljivije
osmiSljavaju aktivnosti povezane sa govorom kao vrlo vaznim korakom u
nadolaze¢im stepenicama dje¢jega govornog razvoja. Osim odgojitelja veliko
znacenje ima i poticajna okolina u vlastitom domu, odnosno roditeljska uloga. Kao Sto
sam ranije i napisala, dvoje djece se susrece s joS jednim jezikom (talijanskim) te su
im poneke upute mozda i zbunjujuce. Potrebno je pronaci pravu mjeru i s djetetom
komunicirati u zdravoj mjeri na oba jezika kako bi razumijevanje bilo kvalitetnije.
Osim toga potrebna je kvalitetna i poticajna okolina $to znaci da je potrebno da je
dijete u skupini gdje odgojitelj koristi barem osnove ta dva jezika kako bi se

dvojezi¢nost nastavila njegovati.
4.b Kreativni zadatak s djecom mjesovite vrticke skupine
Broj upisane djece u mjeSovitu vrticku skupinu je 17. Djeca su u dobi od 4 do 6

godina. Aktivnosti su potaknute slikovnicom ,Mrljek i Prljek slave fujkasti rodendan®

(Pervan 2018). Naglasavam kako sam ovu slikovnicu odabrala zbog trenutne
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epidemioloske situacije koju djeca ove dobi itekako mogu razumijeti te sam time htjela
naglasiti vaznost pranja ruku. Aktivnosti i slikovnica su namijenjene djeci vrticke dobi,
njihovim razvojnim karakteristikama i mogucnostima. Svakom djetetu sam priSla

ponaosob te pripremila sljedece aktivnosti:

e likovno izrazavanje na temu, raznim likovnim tehnikama (fina motorika)
e spajanje i prepriCavanje dijelova price po ilustracijama iz slikovnice
e dramatizacija Stapnim Iutkama uz pripremljenu scensku pozadinu
dramatizacija u manjim skupinama
e pjesma u rimi ,Sapunci¢u, sapunci¢u” potaknuto poukom slikovnice
(ovu pjesmu u rimi mi je pokazala starija odgojiteljica u skupini koja ju
koristi dugi niz godina)
e likovno izraZzavanje na temu, raznim likovnim tehnikama (fina motorika)
1. likovna tehnika; kombinacija crni flomaster i bojica
2. kombinacija; tempera

E.l. (4,9) — koristi samo sredinu papira crtaju¢i samo Prljeka (crni flomaster+bojica).
Jos uvijek je u fazi ,glavonozZaca“. Opisuje cijelu situaciju u kojoj se nalazi i $to se

dogadalo u slikovnici ali likovno se slabo izrazava.

L.K. (5,9) — neuredan crtez s mnostvom detalja (toCkice). Zato izabire kombinaciju

crni flomaster i bojice.

D.L. (4,9) — izabire temperu. Faza $aranja. Zaostaje u likovhom razvoju bas kao i u

govornom. Ima kroni¢nu bolest epilepsiju §to ga u mnostvu ograni€ava (okolina).

S.M. (4,9) — govorno je vrlo aktivna tijekom likovnog izrazavanja. Detaljno opisuje

uradak. Faza simboli¢kog crteza. (u prilogu crtez)
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Crtez djevojcice S.M. (4.9) — ,Ja na proslavi fujkastog rodendana Prljeka i Mrljeka.

Donijela sam im i Sareni poklon®

M.P. (5,8) — mijeSa engleske i hrvatske rijeCi zbog prevelike izloZzenosti medijima
(televizija, mobitel, tablet..). Pokazuje nezainteresiranost. Na primjer imenuje boje na

engleskom jeziku. Ne voli se ukljuCivati u likovne aktivnosti. Promatra iz daljine.

M.G. (4,6) — crta glavne likove. Jednoli¢no ih boji bas kao i u slikovnici.

A.l. (4,4) — bira temperu. U fazi je Saranja stoga mu tempera i veliki papir
omogucavaju da se likovno izrazi. S lakoéom izrazava svoje kreativne misli. (u

prilogu slika).
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E.J. (4,4) — inspirirana bojama u slikovnici, koristi razne boje bojica.
V.K. (4,3) — ne voli likovne aktivnosti. Rijetko se ukljucuje.

L.K. (4,3) — ne pokazuje zainteresiranost niti se ukljuCuje u ponudenu aktivnost.

Odbija klimanjem glave.

K.P. (4,1) - faza $aranja. Ipak izabire kombinaciju crni flomaster i bojice, ali ne Zeli

koristiti crni flomaster nego samo Sara bojicama. Opisuje doZivljaje.
N.G. (6,1) — poku$aj realisticnog crteza vrlo oskudnih boja. Siromasnog opisa.

E.L.K. (4,1)- koristi cijeli prostor na papiru. Faza simboli¢kog crteza ,glavonozac” te

pokusava bojiti popunjavajuéi prostor koji je zamislila. (u prilogu crtez)
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J.T. (6) - kopira tude radove. Bez vlastite ideje.

N.R. (5,11) — Crta konkretnu situaciju prema ilustracijama iz slikovnice. Opisuje
detalje. (u prilogu crtez)
MRL)EK | PRYEY

Z.P. (4,11) —inspirirana bojama u slikovnici. U prelasku je iz faze Saranja u

simboli¢ko crtanje. (u prilogu crtez)

M.U. S (6,6) — teZi realistiénom crtezu.
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e spajanje i prepriCavanje dijelova price po ilustracijama iz slikovnice

E.l. (4,9) — jako srameZljivo stupa u aktivnost. Treba ju poticati otvorenim pitanjima.
Govorno urednog razvoja. U slikovnici joj paznju okupira uredenje prostore,
djevoijcica i sli¢no.

L.K. (5,9) — slaZe pune recCenice. Otvoren je za razgovor. Nakon viSe ,Citanja“ shvaca
redoslijed radnje i povezuje sa sljede¢im dogadanjem. Nema artikulaciju palatala.

D.L. (4,9) — odgovara na poticajna pitanja s DA ili NE.

S.M. (4,9) — djevojCica kod kuce koristi i ruski jezik. Ponekad ga koristi u opisivanju.
Povezuje pri¢u sa zivotnim iskustvima: ,Kad sam bila kod bake tako sam i ja prala

ruke. Mora$ dugo trljati da sve bakterije odu!“.

M.P. (5,8) — zbog prevelikog utjecaja medija (televizija, mobitel..) teSko se izrazava.

Govor mu je u nekim trenutcima teSko razumljiv, ali ima Zelju sudjelovati.

M.G. (4,6) — izlozen talijanskom, madarskom i hrvatskom jezi€nom izri¢aju $to dovodi
do mijeSanja pojedinih izraza. Vrlo je pazljiv i koncentriran tijekom listanja slikovnice.

Dugo se zadrzava na ilustracijama koje opisuje.

A.l. (4,4) — u pocCetku se nije htio prikljuciti, iako ga je slikovnica zainteresirana $to se
vidjelo po slusanju ideja drugih. Potrebno je viSe poticajnih pitanja kako bi ga navela

na govorno izrazavanje.

E.J. (4,4) — potpuno Cista artikulacija glasova, detaljna je u svim dijelovima price.

Otvorena je za dijalog. Kreativha u odgovaranju na poticajna pitanja.
V.K. (4,3) — ne zeli sudjelovati.

L.K. (4,3) — izlozen grékom jeziku (otac). Potpuno nesamostalan u svim vrstama

aktivnosti, pa tako i u govornim.

K.P. (4,1) — stomatoloSki su joj zubi dosta osteceni Sto joj stvara poteSkoce u

govornom izrazavaniju. Prati upute i sudjeluje tijekom Citanja/listanja slikovnice.

N.G. (6,1) — ide redovito kod logopeda od svoje Cetvrte godine. Tesko uodljiv pomak.

Zainteresiran je za slikovnicu i povezuje je s trenutnom epidemioloskom situacijom.
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E.L.-K. (4,1) — u pocCetku odbija suradnju. Nakon Sto sam zavrSila interakciju s
ostalom djecom,ponovno joj prilazim. Tada pristaje na komunikaciju. Iznenaduje
promjenom kraja priCe kada kaze: ,Sigurno su otisli na tatine ruke. On ih nikada ne

pere!*
J.T. (6)- na poticaj za ukljuCivanjem rasplace se. Vrlo nesiguran i preplasen.

N.R. (5,11)- kreativan u izrazavanju. Razumije slijed dogadanja i prepriCava ga.
Detaljno prepriCava pri€u po ilustracijama iz slikovnice. Dodaje vlastite ideje

izmisljajuci dijelove priCe ,Norine prijateljice su prosirile po cijeloj Skoli da je prljavica®“.

Z.P. (4)- govori kajkavskim narjeCjem i ima vrlo bogat vokabular. IzraZzava svoje misli
i osjeCaje prepriCavajuéi priCu. Samostalno lista slikovnicu i nisu joj potrebna

poticajna pitanja za nastavak.

M.U.-S. (6,6)- daje samo osnovne informacije o pri¢i u slikovnici spominjuéi glavne

likove i mjesto radnje. Ne opisuje, ali izvla€i pouku samostalno.

e dramatizacija Stapnim lutkama uz pripremljenu scensku pozadinu —

dramatizacija u manjim skupinama

Scena ,proslave rodendana“ Mrljeka i Prljeka je postavljena u djecjoj visini.
Dugacka je viSe nego Siroka zbog Cinjenice da se rodendanska proslava dogada

,ispod nokta“ kako je i napisano u slikovnici.

M.U.S. (6,6) N.R. (5,11) i J.T. (6) zapocinju aktivnost ugledavsi paravan i $tapne
lutke, no bez rijeéi pomi¢u lutke. Na moje pitanje ,Sto se dogadalo u prigi?*,
odgovaraju vrlo nesigurno: ,Mozemo dobiti slikovnicu da se podsjetimo?“, pa tek
onda zapoc€inje dramatizacija. Koriste cjelokupan prostor paravana, no doslovno
prepriCavaju pricu u trecem licu. Vrlo oskudnog vokabulara. lako N.R. ima Zelju za

nastavkom aktivnosti brzo odustaju odlukom vecine.

Z.P.(4,11)i E.J. (4,4) okupirane su scenom pa dugo vremena provode ispred
paravana interpretiraju¢i sadrzaj. Posebnu paznju priviace baloni koji ih navode na
drugadiji smjer aktivnosti, no S.M. (4,9) ih upozorava: ,To mora tu biti za rodendan!”.
S.M. (4,9) preuzima vodenje aktivnosti, rasporeduje uloge te aktivho dramatizira. E.J.
(4,4) i Z.P. (4,11) slijede je i pozorno prate. DjevojCice su vrlo aktivne pa Cak i

izmisljaju dijelove pri¢e. Pokreti lutaka prate govor, npr. u trenutku kada Z.P. (4,11)
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kaze: ,Mrljek i Prljek pusSteni su i odvod i zauvijek ¢e ostati tamo.“, pusta lutke da
padnu ispred paravana. Tada S.M. preuzima ulogu pripovjedaca te govori Sto se
dalje zbilo. Vrlo su spontane i medusobno se zabavljaju. Mijenjaju mijesto
manipuliranja lutkom, ponekad ono bude iznad scene ili pak ispred.

E.l. (4,9) A.l. (4,4,) i L.K. (5,9) stoje po strani srameZljivo gledajuci i ne Zeleci
prici blizu. A.l. (4,4) vecCinu vremena se smije, no nema hrabrosti pristupiti ¢ak ni na
poziv druge djece ili odgojitelja. D.L. (4,9) i M.G. (4,6) ometaju djevojCice u
dramatizaciji iz razloga $to Zele sudjelovati pa im Zele narusiti igru kako bi $to prije
stigli na red. N.G. (6,1) primje€uje da za potpunu dramatizaciju nedostaje lutka
djevojCice Nore i njezinih prijatelja iz Skole pa daje ideju za buduce aktivnosti kako bi

viSe djece moglo biti ukljuc¢eno.

Slika 6. Dramatizacija ispred scene
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* pjesmica; Sapuncicu, sapunci¢u” potaknuta poukom slikovnice — pjesma u

rimi
,SAPUNCICU, SAPUNCICU
PJENI Ml SE PJENI,
CISTE RUKE, CISTI PRSTI,
OBRAZI RUMENIL.*
Rezultati i analiza istrazivanja

Interes za rimom su posebno pokazala starija djeca koja podsjec¢aju mlade na
pjevuSenje. Ako se pjesmica ponovi dva puta prolazi vremenski period od dvadeset
sekundi koliko je i potrebno za temeljito pranje ruku. Z.P. (4,11) E.J. (4,4)i E.L-K.
(4,1), iako su navedena djeca medu mladima pokazuju veliki interes za glazbene
sadrzaje te vrlo brzo usvajaju stihove i podsjecaju jedni druge na pjevanje tijekom
pranja ruku. Spontano se dogodilo da je djeCak N.R. (5,11) dao ideju da neke od

crteZa postavimo u kupaonicu kako bi ih svaki dan podsjetilo na ¢esto pranje ruku.

Temeljem dobivenih rezultata povezanih s mjeSovitom vrtiCkom skupinom
vidljivo je da su govorno vrlo zanimljiva skupina, posebice zbog razliCitosti jezi¢nih
podrucja iz kojih dolaze djeca i roditelji. Slikovnica je privukla svu djecu, ali su birali
aktivnosti prema vlastitim interesima i onome Sto ih najviSe zanima. Roditelji djece
Cesto dolaze u skupinu kako bi Citali slikovnice koje zajedno izaberu sa svojim
djetetom tijekom posjete knijiznici. To je jedan od razloga zasto neka djeca pokazuju

izrazitu zainteresiranost za Citanje slikovnica.
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5. ZAKLJUCAK

Cilj ovog zavrdnog rada bio je uvidjeti vaznost interakcije govora i ostalih
aktivnosti kod djece rane, a posebice predSkolske dobi. O komunikacijskim
vjeStinama ovisi i kvaliteta Zivota odraslog Covjeka, pa tako i djeteta. Svako dijete je
individua za sebe, iako sva djeca prolaze kroz odredene faze razvoja govora, ono
ovisi 0 spletu djec€jih govornih iskustava, poticajima kojima je dijete svakodnevno
izloZzeno i sliCno. Potrebno je pratiti djetetov razvoj i reagirati na potencijalne
poteSkoce. Da bi djeca razvijala jeziCne sposobnosti, trebaju biti izlozena istom.
Odgoijitelji i roditelji su prije svega djetetu modeli za govorno izraZzavanje. Djetetu je
prije svega potrebna poticajna okolina. Veliki naglasak se stavlja na igru u radu s
djecom. Igra je djetetu najvazniji posao i nudi mu zadovoljstvo iz kojeg udi.
Pripremljeni kreativni poticaj za djecu jaslicke dobi pokazao je da su djeca Zeljna
individualnog pristupa i rada, vole izrazajno Citanje slikovnice i aktivnosti vezane za
istu jer si stvaraju mentalnu poveznicu s procitanim i ilustracijama u slikovnici. Djeca
te dobi jo§ nemaju u potpunosti razvijen govor, ali vidljiv je njihov trud i paznja tijekom
provedbe aktivnosti, posebice kod trogodiSnjaka. Vole ritmiziranje te su sludno
izrazito osjetljivi. Pripremljeni kreativni model povezan s djecom vrticke skupine
pokazao je da im je slikovnica i ilustracije u njoj misao vodilja tijekom svakodnevnih
aktivnosti. Govorno su vrlo kreativni tijekom opisivanja likovnih radova dok su im
dramsko-scenske igre veca nepoznanica. Dje€aci posebno teSko pristupaju takvim
aktivnostima. Kreativne aktivnosti koje sam provodila s djecom pokazale su i
dokazale njihovu raznolikost i individualnost. Veliki izazov su mi pruzila djeca koja su
dvojezi¢na (talijanski, engleski, ruski). Potencijalno rieSenje za ovo podruc¢je smatram

u strucnom usavrsavanju odgoijitelja kako bi im pruzili poticaje i na drugom jeziku.

Zadovoljna sam provedenim istrazivanjem posebice s djecom vrticke dobi koiji
me nesto bolje poznaju dok je s jaslickom djecom potrebno biti neko duze vrijeme
kako bi stvorili povjerenje i povezanost te u potpunosti ostvarili svoje mogucnosti.
Vidljivo je da govorno-jezi¢ni razvoj kod neke djece nije u skladu s njihovim
godinama, a jedan od razloga za to su elektroniCki mediji koje roditelji Cesto koriste
kako bi pronasli vrijeme za sebe, a dijete ,zabavili“. Smatram da je potrebno
svakodnevno poticati govor kod djece Citanjem i listanjem slikovnica te ga tako

povezati s ostalim aktivhostima. Djeca vole ritam i rituale, stoga je potrebno u jedne
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od rituala uvesti i vrijeme za Citanje. Koli€ina poticaja, red, sklad i ritam izmjene
aktivnosti promatrajuci djecu i njihovu spontanu igru odrednice su koje se nikako ne

smiju zanemariti, a potrebno im je posvetiti veliku paznju.
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SAZETAK

U ovom zavrSnom radu vaznost se pridaje interakciji govora s ostalim
aktivnostima kod djece rane, a posebice predskolske dobi. Govor je povezan sa svim
aktivnostima. Njegovom razvoju pridajemo veliku paznju te je potrebno raditi na
njemu od djetetova rodenja. Cilj ovoga rada je potvrditi vaZnost interakcije govora s
ostalim aktivnostima kao preduvjetom za cjelovit razvoj djetetovih sposobnosti.
Provedeno istrazivanje je pokazalo kako postoji neizbjeZzna poveznica izmedu raznih
aktivnosti (likovnih, glazbenih, tjelesnih i slicno) s razvojem govora. Upravo kroz
takve aktivnosti razvija se djetetova motorika kao preduvjet govora ali i mnogih
psihi¢kih funkcija poput inteligencije, pamcéenje, paznje i slusne percepcije. U
istrazivanju je dosla do izraZzaja individualnost sudionika istraZivanja ali i neke

poteskoce na koje nailaze danasnja djeca tijekom razvoja govora.

Ovaj zavrdni rad nudi uvid u istrazivanje s djecom mjeSovite jaslicke i
mjeSovite vrticke skupine. Promatrali smo kako je razvijen govor kod djece te sam

raznim aktivnostima poticali govorno izrazavanje.

KLJUCNE RIJECI: govor, interakcija, aktivnosti, vrti¢, poticanje usmenog

izrazavanja
ABSTRACT

In this final paper, importance is attached to the interaction of speech with
other activities with children of early and preschool age. Speech is associated with all
activities. We pay attention to its development and its necessary to work on it from
child’s birth. The aim of this paper is to confirm the importance of the interaction of
speech with other activities as a prerequisite for the overall development of children.
The conducted research showed that there is an inevitable connection between
various activities (art, music, physical, etc.) with the development of speech. Through
such activities the child's motor skills develop as a prerequisite for speech, but also
for many mental functions such as intelligence, memory, attention and auditory
perception. The research shows individuality in children, but also some difficulties

that today's children encounter during speech development.
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This final paper offers insight into research with children of mixed nursery and mixed
kindergarten groups. | observed how speech is development and encouraged
childrens speech expression through various activities.

KEYWORDS: speech, interaction, activities, encouraging, nursery, kindergarten
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