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UuvoD

Igra je je jedan od najbitnijih ,dijelova“ djetetovog djetinjstva. Na nju sezu neka od
najljepsih uspomena u Zivotu. Dijete od malih nogu istrazuje, ispipava, uci i sve to kroz

igru te se na taj nacin razvija.

Simbolicka igra jedan je od dijelova koja ima veliku vaznost u tom odrastanju. ju ne
mozemo smatrati samo igrom jer ona to nije. Ona je slozZeni sklop aktivnosti kojoj dijete
razvija manipulativhe, motori¢ke, emocionalne sposobnosti. Dijete ne poznaje granice
stvarnosti, ona mu pomaze se zaviri u svijet maste gdje moze svaki predmet oziviti i
pruziti joj drugu namjenu. Kroz nju razvija mastu, kreativnost, ispituje okolinu i ulazi u

zamisljeni svijet. Dijete nije jedini Cimbenik koji ima zaslugu u kvalitetnoj igri.

Dijete je glavni ¢imbenik, ali veliku ulogu takoder ima i djetetova okolina; roditelji,
prijatelji. Njihova zadaca je biti primjer djetetu kako bi upijalo pozitivna iskustva, pruzati

mu poticaje, podrsku i ljubav koju svako dijete zasluzuje.

Dijete veliki dio vremena boravi u vrticu zbog €ega je od klju¢ne vaznosti da odgojitelj
svoju zadacu u odgoju i obrazovanju shvati vrlo ozbiljno. Njegova duznost je pruzati
djeci poticaje, paznju, poStovanje, pravo odabira i iznosenje misljenja te strpljenja,

ulozenog truda i ljubav.

Dijete od malena kroz simboli€ku igru pokazuje svoja zanimanja i interese. Buduci da
je promatranje modela jedan od osnovnih nacina uc€enja, vazno je da odgoijitel;
posebice pripazi na svoje interakcije s djecom (O'Conner, 1972)., prema . Odrasli su
u realnom svijetu su model pona$anja djeteta. Dijete ¢e kroz simboli¢ku igru odrasle

oponasati i pomocu svoje maste doseci njemu u toj dobi nedostizne granice.



1. IGRA — POTREBA DJECJEG ODRASTANJA

O igri je mnogo toga re€eno, napisano i istrazeno. Danas je teSko osporiti potrebu za
igrom bi¢u u razvoju tj. djetetu. U doba djetinjstva, od prvih godina pa do polaska u
Skolu, igra je glavna djetetova aktivnost uz koju se susrecu i slazu jedno s drugim rad
i uCenje. PocCetak slobodne i spontane aktivnosti pocinje iz djetetove unutarnje potrebe
za igrom. Ona prati dijete tijekom odrastanja i medusobno se podudara sa pojmom
djetinjstva. Ljudi se ne igraju samo u djetinjstvu nego i u kasnijim razdobljima. Igraju
se i zivotinje, uvjezbavaju se za sposobnost koje su im vazne za opstanak. Istrazivac
Jean Chateau (Chateaeu, 1976; prema DoSen Dopud 2016), istiCe kako ne moze
poistovjetiti igru malog djeteta s igrom Zivotinjskih mladunaca, ali ni posve razlikovati.
O igri se moze govoriti kao o aktivnosti nacina vjezbanja i priprema za Zivot. Igra
dovodi do unutarnjeg i vanjskog mijenjanja djeteta. Cini ga jacim, drudtvenijim i
razvijenijim. To se sve odnosi na igre Ciji je sadrzaj istrazivanje i otkrivanje.
Problematici djeCje igre moze se pristupiti sa stajalista psihologije, pedagogije,
antropologije... Fenomen igre nekada i danas privlaci zanimanje raznih znanstvenika
(Dopud, 2016).

MozZemo reci da je igra oblik djeCje aktivnosti putem koje se izrazava radoznalost,
tielesna aktivnost i potreba za suradnjom medu sudionicima. Kao takva igra nije
nametnuta aktivnost ve¢ je dobrovoljna i spontana. Mahmutovi¢ (2013) navodi da je
igra najznacajniji put razvoja licnosti djeteta. Ono se kroz igru prirema na odrastanje
i zato treba biti pravilno vodena. Dijete u€i uz pomo¢ roditelja ili odgojitelja kako se
ponasati u odredenim situacijama, da izbjegava konflikte sa drugom djecom. Ukoliko
i dode do konflikata bit ée spremno i znati Ce rijeSiti konflikte razgovorom tj. na miran
nacin. Vazno je da igra djecu veseli i zabavlja ih, na tj nacin uvodino ih §to bezbolnije
u sve aspekte ljudskog socijalnog bivanja. ,Tako emocionalno obojena igra ima svoju
potpunu razvojnu i pedagosku vrijednost...“ (Peteh, 2018:96) te ga ona rasterecuje i

oslobada negativnih emocija kao Sto su strah, ljutnja ili jubomora.

,Kada predstavljamo dvoje odraslih ljudi, vjerojatno e razgovarati. Ako dvoje male
djece pokazemo jedno drugom, ona ¢e se promatrati. Ako zdruzimo dvoje predSkolske

djece, vjerojatno ée se uskoro poceti igrati“ (Zivkovié i Brajkovié; prema Lazar, 2007)

Mateji¢ (1978) navodi karakteristike djecCje igre izmedu mnogobrojnih istiCu se:



1. Igra je simulativho ponasanje sa sljede¢im odlikama:

- divergentnost (ponaSanje se iskazuje na neki drugaciji i nov nacin);

- nekompletnost (ne zahvaca specifi¢an cilj i skraceno ponasanje);

- neadekvatnost (ponasanje koje se ne podudara u odredenoj situaciji).
2. Igra je autoteli¢na aktivnost:

- posjeduje vlastite izvore motivacije;

- vaznost i fokus se stavlja na proces i tijek igre, a ne ishod;

- vec¢u ulogu i dominaciju imaju sredstva dok je cilj sporedan.

3. Igra ispunjava privatne funkcije igraca:

- njezin ucinak je da tijekom, ali i nakon oslobada od napetosti, stresa i pomaze u
rieSavanju sukoba;

- regulira fizi¢ki, spoznajni i socijalno-emocionalni razvoj;

4. |gra se izvodi u stanju optimalnog motivacijskog tonusa:

- igra se javlja u odsutnosti neodloznih prisila i socijalnih prijetniji;

- u stanju umjerene psihicke tenzije. (Mateji¢, 1978)

1.1. Razvoj djecje igre

Igra je srediSnja aktivnost tijekom djetetova odrastanja. Razvoj igre je istodobno i
razvoj djeteta. Kroz igru dijete razvija svoje motoriCke, jezine, socijalne kompetencije.
Igru mozZzemo razmatrati pojedinaéno, unutar generacije, unutar odredenog
drustvenog staleZa. Igra se moze objasniti kao kontinuirana i kompleksna aktivnost
djeteta ili drugim rije¢ima multifunkcionalna aktivnost koja stvara napetost, uzbudenje
i ostvaruje se sa specificnom verbalnom i neverbalnom komunikacijom (signali,
dogovori, zahtjevi, pravila..) Ona je motivirana iznutra pa je bas zbog toga otvorena i
vrijedna za djecu. (Stevanovi¢, 2003). Ruski psiholog Danijel B. Eljkonjin (1978)
istaknuo je da simboliCcke igre uloga javljaju samo u razvijenijim drustvenim
strukturama. Za djecje igre potreban je poticaj. Kod djece sa veéim poticajem razvijena
su vecCa zanimanja za igre istrazivanja, gradenja, oponasanja. Nedostatak poticaj,
uglavnom u siromasnijim sredinama djeci daje moguénost igri jednostavnim igrama s

pijeskom, vodom, zvukovima, pravljenje kolacica...



Vigorski (1966:74) navodi da igra ,predstavlja i unaprijed sljedeCu zonu razvoja
djeteta. Tijekom igre dijete je uvijek viSe od svog prosje¢nog uzrasta, za glavu viSe od
samog sebe. Igra u sazetom pogledu ima u sebi kao jedan od najbitnijih dijelova i sami
naglasak se stavlja na fokus tendencije razvoja.“ Vazno je npomeniti da kako dijete
raste upoznaje ,svijet* oko sebe pa tako i drugu djecu i pojavljuje se zanimanje za
djecu i interakciju s njima. Ignjatovi¢-Savi¢ i sur. Duran (1995) definira igru kao
,nespecijaliziranu te bas zbog toga ima vaznu i bitnu ulogu u razvoju kroz godine. Ona
kao takva najviSe odgovara u razvoju za isprobavanje raznih psihiCkih procesa i
ljudskih osobina.”

Prve djeCje igre obiljezavaju senzomotoricko razvojno razdoblje. Rije€ je o
funkcionalnim igrama gdje je oshova osjetne i pokretne funkcije djeteta. Dalje se
djeCja igra nadograduje, dodaje se masta i simboli. Dijete imitira osobe u svojoj okolini,

predmete, Zivotinje (Segud i Petrovié—So&o, 2001).

1.2. Klasifikacija dje€je igre

Pod klasifikacijom igre podrazumijeva se podjela po nekom kriteriju. Igru mozemo
podijeliti na dva kriterija: s obzirom na socijalu sloZzenost i podjelu s obzirom na
spoznajnu slozenost (Vasta i sur. 2001). Igra s obzirom na razinu socijalne sloZzenosti
mozZze biti promatracka, samostalna, usporedna, povezujuca i suradnicka.
Promatranje — gledanje drugih kako se igraju bez da se samo uklju€uje u igru;
Samostalna — samostalno igranje bez pokusaja igre s drugom djecom;

Usporedna — igranje pokraj druge djece sa sli€nim predmetima;

Povezujuéa — igra u kojoj dolazi do kontakta s drugom djecom,;

Suradni¢ka — igra u grupi (Starc i sr., 2004).

Igra s obzirom na spoznajnu sloZzenost moze biti funkcionalna, konstruktivna, igra

pretvaranja (simbolika igra) i igra s pravilima.

Funkcionalna igra — vrsta igre u kojoj dijete koristi, isprobava i tako razvija svoje
sposobnosti u prvim godinama Zivota. Osim $to ispituje svoje funkcije, takoder s druge
strane istraZzuje osobitosti objekata. Kroz funkcionalne igre dijete koristi nova osjetila

iako njemu to ne predstavlja poseban cilj. Javlja se u tri oblika: osjetilno-motorne



aktivnosti vlastitim organima, rukovanje materijalom i pokretne igre uz koriStenje
rekvizita te igre glasovima, slogovima i rijeCima (Kamenov, 2006).

Konstruktivna igra — igra u kojoj se dijete sluzi predmetima, barata njima s namjerom
da nesto stvori. Konstruktivna igra se takoder smatra vrlo povezanom sa simboliCkom
igrom zbog viSe segmenata. U njoj se fokus stavlja na ulozeno vrijeme i aktivnost
djeteta, zatim njegovo prihvacanje onog $to je rezultat oblikovanog materijala. Neki od
primjera igara su: slaganje kockica od raznih materijala, gradenje kula, zgrada ili bilo
koje tvorevine dje€je maste npr. od pijeska, zemlje, i sli¢no (Starc i sur., 2004; Mendes,
Mari¢, Goran 2020).

Igra pretvaranja (simbolic¢ka igra) — vrsta igre u kojoj djeca koriste predmet ili osobu
kao simbol neCeg drugog. Dijete koristi igraCke kako bi zamijenio prave predmete i u
tom slucaju koristi igrovne aktivnosti kao zamjena za realne aktivnosti. Simboli¢ka igra
je jedan prirodni tijek u€enja djeteta kroz igru i razumijevanja svijeta oko sebe ( ljudi,
predmeta, dogadaja..). U njoj se predmeti iz realnog Zivota zamjenjuju simbolima
(igratkama i simboliCkim aktivhostima), a kasnije se ucinkovito mogu zamijenjivati
rijeCima. Prvi oblici simboli¢ke igre nazivaju se takoder i igra ,kao da“ (Miljak, 2009)
Igre s praviima — igre koje se igraju prema unaprijed poznatim pravilima i
ograni¢enjima. One se najceSce odnose na motoricke sheme ljudskog ponasanja (igre
ravnoteze, skakanja, preskakanja), aktivne sheme, opcée obrasce interakcije, i
komunikacije (igra skrivanja i pronalazenja), ali takoder i opée obrasce govornog
ponasanja (pitalice, igre i dijaloga). Postoje takoder igre s ve¢ gotovim pravilima tzv.
didaktike igre) koje fokus stavljaju na intelektualni razvoj djeteta.

Najzastupljenije su tri oblika za ovu vrstu igre:

- nacin u kojem dok se djeca igraju u isto vrijeme i smisljaju pravila

- igra u kojoj su vec¢ gotova tradicionalna pravila

- novoformirana pravila kako bi se nesto naucilo

Jedna od najbitnijih stvari kako bi igra funkcionirala je pridrzavanje pravila. Kroz nju
pokrece cijelo svoje bi¢e na viSe nacina - tjelesno i psihicki. Razvijaju se na taj nacin
neuro-muskulaturne, senzorno-motoricke i misaono-simboliCke sposobnosti.
(Stevanovi¢, 2003). Djecju igru ne mozemo to¢no odrediti, ali postoje odredene
karakteristike koje je Lindon (2001) izdvoijio:

- Dijete se igra u odredenom kulturnom okruzenju, zbog toga se djeca iz razliCitin

kulturnih okruZenja igraju na drugacije nacine i drugacije igre.
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- OkruZenje moze prevenirati ili zabraniti igru. Takoder postoje odredene situacije kao
Sto je ogranienost ili bolest, a to dovodi dijete ograniCava i zaustavlja ga.

- Igra je sama sebi svrha, ne oCekuje se korist ili dobit od igre. Kroz tu igru ima mnostvo
koristi, ali dijete ¢e uciti spontano kroz igru ne razmisljajuci o tom.

- Dijete se uklju€uje u igru samostalnim izborom. Motivirano je osjecajima, mislima i
Cesto je odrasli ne mogu shvatiti niti razumjeti.

- Igra je uvijek epizodi¢na. Dijete se obicno vraca najdrazoj igri.

- Igra potiCe razvoj socijalne kognicije, razumijevanje pravila i konvencija.

- U igri je suptilan meduodnos komunikacije, socijalne interakcije i imaginacije.

- Igra je vrlo kreativna aktivnost koja prikazuje odraz dje€jeg dozivljaja svijeta.

- Igra, unatoC tome $to je odrasli ne vide kao organiziranu, ima svoja pravila.

- Igra je djecji scenarij realiteta.

2. PREDSKOLSKE USTANOVE | ISTRAZIVACKE AKTIVNOSTI DJETETA

Prateci ubrzani tempo Zivota vecina roditelja nema mogucnosti ostajati kuci sa svojom
djecom. Jos$ iz daleke povijesti pa sve do danas vrtic¢i sve viSe vremena i truda ulazu
u odgoj i obrazovanje djece koji pohadaju ustanovu. Bas tako je kroz vrijeme od
,cuvalista“ nastalo ime odgojno obrazovna ustanova. Vecinu vremena u danu djeca
provedu u dje€jem vrticu u kojemu vrijeme kvalitetno iskoriste kroz razne aktivnosti i

igru.
2.1. Povijest vrtiéa

Otvaranje djecjih vrti¢a, ali i sama naobrazba odgajatelja tijekom godina mijenjala
metode rada, imena ustanova i imena zvanja studija. Kako je vrijeme prolazilo
mijenjalo se drustvo i njegova gledista, ali takoder su se razvijale nove razne teorije

predskolskog odgoja.

Tridesetih godina XX. Stolje¢a razne ustanove koje su do sada sluzila za zbrinjavanje
djece dobila su sluzbeno ime djecja sklonista. U njima se poCeo redovno provoditi
odgojni rad po pedagoskim shvacanjima koja su u to vrijeme bila najnaprednija.
,Organiziraju se spontane i didakticke igre, uvodi se sistem pokretnih igara, djeca

crtaju, modeliraju i sl. (Lipovac, 1985:10).
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Organizacija se podize na viSu razinu i formiraju se strucni timovi koji odlaze na
seminare i edukacije, ali takoder se izgraduje stru¢na biblioteka. Osnivaju se grupe
zaduzZene za: razradu novih osnova za odgojni rad s predSkolskom djecom, izrada

materijala za rad s djecom, lutaka za kazaliSte lutaka itd. (Marini¢, 1960:11).

1945. godine Ministarstvo socijalne politike NR Hrvatske otvara Socijalno-pedagosku
Skolu u Zagrebu u kojoj se osposobljava prvi strucni kadar za predskolske ustanove,
a provodi i doSkolovanje zaposlenog nestruCnog osoblja ,te se na taj nacin
osposobljava kadar s vecom strucnom spremom® (Ogrizovi¢, 1989: 121). Na te
teCajeve upisivale su se kandidatkinje s barem Cetiri razreda srednje Skole, a 1946.
godine 8kola je preimenovana u Skolu za odgajatelje. Na tedajevima se stavlja fokus
na teorijsko pedagosko-psiholoSko obrazovanje, ali takoder i na metodicko

osposobljavanje za prakticno izvodenje odgojno-obrazovnog rada.

U nastavnom planu i programu te€aja navedeno su predmeti: anatomija i fiziologija te
razvoj djeteta, opca i osobna higijena, zarazne bolesti, prva pomo¢, prehrana, tjelesne
vjezbe, djecja igra i pjesmice, pedagogija itd. Na tako koncipiran plan je u skladu s

socijalni-zastithom funkcijom pedagoskih institucija (Lipovac, 1985: 441).

1969./70. na Pedagoskoj je akademiji u Zagrebu pokrenut studij predSkolskog odgoja
tj. Katedra za predskolski odgoj. Studij traje dvije godine (redovno i izvanredno), a
mogu ga upisati maturantice gimnazije ili Skole za odgojitelje. Nakon Zagreba otvaraju
se i u drugim gradovima. Fokus studija stavlja se na predsSkolsku pedagogiju, metodici
odgojno-obrazovnog rada, te na muzi¢kom, likovnom i fizi€kom odgoju s metodikom
(Mendes§, 2010).

Analiziraju¢i Zakon o izmjenama i dopunama Zakona o predskolskom odgoju i
obrazovanju (2022) dolazimo do ¢lanka 7. u kojem piSe da svako dijete ima pravo
upisa u djecji vrti¢ u kojoj se izvodi rani i predskolski odgoj i obrazovanje bez ikakve
osude, odbacivanja ili diskriminiranja i da zaa svako dijete koje je obvezno pohadati
predskolu obavezno mu je osigurati mjesto u dje€jem vrticu koji Ce provoditi program
obavezne predskole. Nadalje, valja izdvoijiti i ¢lanak 10. u kojem se navodi da svako
dijete ukoliko ima opravdan razlog, ostvarena prava i odobreno je pravo odgode upisa
u prvi razred obvezno je pohadati program i ostati ukljuéeno u redovni program

predskolskog odgoja i obrazovanja najduze joS jednu pedagosSku godinu.
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2.2. Dijete u vrti¢u i predskoli

Sav sadrzaj, organizacija i provedba s odredenim zada¢ama i ciljevima djecjeg vrti¢a
su obavezna zadovoljiti sve djetetove potrebe u toj dobi. Neke od potreba i od velike
vaznosti su sigurnost, postovanje drugih, ali i samog sebe, te ljubav i jo§ mnogo toga.
Optimalni uvjeti za razvijanje vjestina i navika te stjecanje spoznaja koji ¢e kasnije biti
od velikog znac€aja u prilagodbi na novo okruzenje i nacin zivota u raznim okruzenjima.
Osnovna zadaca rada u djecjim vrti¢ima je unaprjedivanje tjelesnih, emocionalnih,
socijalnih i spoznajnih potencijala djeteta te poticanje komunikacijskih vjestina
potrebnih za nove oblike u€enja. Nadalje, Po Pravilniku o sadrzaju i trajanju programa
predskole (2014) propisuje se sadrzaj i trajanje programa koji se provodi u odgojno-
obrazovnoj ustanovi za svu djecu godinu dana prije nego Sto krenu u osnovnu skolu.
U predsSkolu idu sva djeca, djeca te dobi koja nisu polazili i boravili u dje¢jem vrti¢u, ali

i ona koja su bili.

Kompetencije koje Ce steCi dijete kroz rad su uciti kako uciti, komunikacija na
materinskom jeziku, matematicke kompetencije i osnovne kompetencije u
prirodoslovlju, kulturu i izraZavanje te motoricke kompetencije primjerene za njihovu
dob.

Od samih pocetaka nakon rodenja djeteta, dijete se nalazi pred raznim izazovima.
Dijete je prisilieno da upoznaje sebe i svijet oko sebe. Nalazi se u raznim prostorima i

zbivanjima gdje ¢e se nauciti ponasanju.

Djecja prva istrazivanja pocinju s njegovim rastom i porastom daljnjih mogucnosti.
Kako dijete raste tako se susrece s nepoznatim i tezim istrazivanjima u zivotu. S vec
poznatim elementima pokuSava otkriti i druge mogucnosti djelovanja i postavljanja

novih odnosa. Svi poku$aji u djeCjem djelovanju su istrazivacke akcije.
2.3. Dijete i istrazivacke aktivnosti

Dijete se neée zadovoljiti samo dobivenim informacijama o nazivu ne€ega nego ce

traziti i podatke od kuda je to doSlo, zasto je to i zbog €ega to postoji.

Kao prva istraZivanja su poznate manipulacije djeteta kao $to je opipavanje predmeta,
bacanje, guzvanje, trganje, udaranje. PokuSaji hvatanja predmeta s jednom ili objema
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rukama kako bi se identificirao predmet i na koji naCin s njim rukovati. Sve prve
aktivnosti ¢e kasnije unositi u druge slozenije aktivnosti. Samo istraZivanje rukovanja
je znacCajna aktivnost tijekom rane i predSkolske dobi gdje ¢e mijenjati nacine
djelovanja i pokuSavati doznati Sto se joS srodno moze raditi. Razni predmeti mogu se
ukljuciti u igre i njihov nacin igre i istrazivati je li to djelovanje dobro ili treba jos
poboljSati. Tijekom aktivhog djelovanja dijete postupno opazZa s kojim predmetima
kako se ponaSati. U skladu sa svojom znatizeljom opazena svojstva prilagodava

nacinu ponasanja (Dosen-Dopud, 2018).

PocCetna istraZivanja djece na poCetku idu samo u jednom smjeru npr. dijete ¢e otvoriti
ladicu s igratkama, izvaditi stvari i ostaviti otvorenu. Kasnije ¢e taj put postati
dvosmjeran pa Ce ladicu isprazniti i napuniti. Dijete ¢e biti radoznalo u pogledu
sadrzZaja i to ¢e ponavljati. |1z tog istrazivanja biti ¢e vidljive razliite aktivnosti dje€jeg
odnosa prema igrackama. Neke stvari im se nece svidjeti pa ¢e i lutke biti s potrganim
rukama i nogama. Dijete na taj nacin iskazuje svoje reakcije kako on to vidi i kako to
na njega djeluje. U svojoj igri nau€ene stvari npr. bacanje ne€ega i otvaranje ponavlja
ponovno dok ne ispita krajnju granicu do koje smije doc¢i s tim ponasSanjem (Dosen
Dopud, 2016).

2.4. Vrti¢ kao mjesto istrazivanja djeteta

Dijete kao prvo svoje istraZivanje ima mjesto u kuénom domu. Nakon usvajanja kuéi,
vrti¢ je mjesto gdje dalje istraZuje i otkriva nova znacenja. U vrtiCu se stvara okruzenje
koje djeci omogucuje stjecanje raznih iskustava i znanja. Omogucuje se veliki izbor
aktivnosti, otkrivanja i rjeSavanja problema. U vrtiéu se djecu potiCe na ucenje i
mogucnost da sami biraju s kime i s ¢ime ¢e se igrati. Posvecuje se velika paznja da
djeca sama mogu istraZivati kroz igru npr. vodom i pijeskom. Djeca znaju demontirati
igraCke jer ih zanima kako je ista napraviljena i od €ega je sastavljena. Nakon toga
dijete poku$ava rastavljenu igraCku ponovno sastaviti (DoSen Dopud, 2018).

Za djecu su bitne takve aktivnosti jer su na taj nacin slobodni i zadovoljni. Na taj nacdin
se moze vidjeti kako teze prema zrelijim aktivhostima istrazivanja i otkrivanja nacina
kako napraviti nesto novo. ,lznutra potiCe Covjeka na aktivnost, upravlja ga prema
odredenim ciljevima® (Enciklopedijski riecnik pedagogije, 1963: 500). U vrti¢u se djeci

omogucava baratanje s raznim igraCkama ili zamjenama odredenih predmeta koje su
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u njihovoj svakodnevnici opasne za koristenje. Odredeni predmeti koji se nalaze u
njihovom obiteljskom domu su za njih zabranjeni zbog materijalne ili sentimentalne
vrijednosti. Djetetu zbog ne mogucénosti ispitivanja tih predmeta ukoliko ima interes za
njih s vremenom dolazi do blokiranja njegove Zelje za daljnjim istraZivanjem i volje za

upoznavanjem novih predmeta ili stvari.

Pruzajuci djeci alat i razliCiti materijal pruza se djeci moguc¢nost za istrazivaCke
pokuSaje djelovanja na odredene predmete. U nekim momentima djeca su
zadovoljnija kada od nekih materijala naprave nesto sami i viSe ih cijene od onih koje
su ve¢ gotove. Rogers (1985: 24) naglaSava kako dijete treba i ima pravo primijeniti
svoje iskustvo na svoj viastiti naCin i da tom iskustvu ,prida znacenje koje se njemu
¢ini odgovarajuéim®. Izradena krpena lutka koja nije savrSena pruza djetetu mogucnost
kako bi se moglo ponositi svojim radom i osjecati zadovoljstvo zbog uspjeha. Vrtic je
na neki nacin radionica za djecju igru, za istrazivanje i otkrivanje ¢ime mijenjaju i sami

sebe.

2.5. Odgojitelj u vrticu pomoénik pri istrazivanju

Odgojitelj je osoba koja sa svojim osobinama ima nacin kako djetetu omoguditi
mogucnost istrazivanja. Trebao bi nadalje biti kreativan, osoba s osjetljivos¢éu za
probleme, pokretljiva intelekta, odgovoran, sposoban za preoblikovanje i dr. (Guilford
i Leevenfield, prema Supek, 1987: 47). Sa svojim zapazanjem uoc€ava na koji nacin
pristupiti prema svakome djetetu. Jedne od vaznih karakteristika odgojitelja su
empatija i masta. Lepi¢nik Vodopivec (2002) istaknula je kako odgojiteljeva empatija
moZe se shvatiti kao njegova otvorenost prema novim obavijestima glede odgoja i
obrazovanja predskolske djece, odnosno njegova spremnost za prihvacanje osjecaja,
misljenja i shvac¢anja djece i odraslih. Na taj naCin ¢e odgojitelj s vise empatije
primjerenije postupiti za rijeravanje raznih poteskoca i problematika u radu s djecom.
Takoder ¢e se bolje se uzivjeti u djecju igru, razumjeti Sto dijete predstavlja u igri i
slicno. Empati¢ni odgojitelj ¢e u interakciji s djecom jasno pokazivati uvazavanje i
postivanje djecjih osje€aja, pomocCi u izrazavanju emocija i poriva, ovladavanju
mnogim socijalnim vjeStinama, koje su osnova dobrih odnosa medu djecom, te djece
i odraslih. Za kvalitetno istrazivanje u vrtiéu veliku odgovornost nose odgojitelji. Od

strane odgojitelja polaze ideje i nacin na koji ¢e se dijete pristupiti istraZivanju prema
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nepoznatom. U vrtiCu ima i razliCite djece, a sam odgajatelj ih treba prihvatiti kao osobu
sa svojim razvojnim sposobnostima. Svako dijete ima pravo biti ono Sto jest i treba
njegove mogucnosti istrazivanja uvaziti. Kroz razvoj scenarija igre, koja djeca sama
osmisljavaju dolazi do poticanja djetetovog razvoja te se zbog toga simboliCka igra
veZe uz razvoj niza kompetencija (Sagud, 2002). Simboli¢ka igra se vrlo éesto naziva
vodecom aktivnoS¢u djeteta rane i predSkolske dobi koja poti€e aktivno gradenje
znanja od strane djeteta. Svaka aktivnost koja potiCe ucenje i razvoj mozZe se nazivati
simboliCkom igrom koju mozZe odabrati samo dijete ili odgojitelj. Suvremena
istraZivanja ukazuju na to da nije dovoljno pustati samu djecu da se igraju. Vrlo je bitan
odnos dijete — odgojitelj koji opcenito odreduje proces odgoja djece predskolske dobi
(Frost i sur., 2012). Postoje dva tipa sudjelovanja odgojitelja u simboli€¢koj igri djece:
Izvan tijeka igre i unutar tijeka igre (Hadley, 2002). Kada se odgoijitelj nalazi izvan igre
njegovo sudjelovanje treba biti usmjereno na poticaje djece koja se moze i produljiti.
S druge strane odgojitelj koji se nalazi unutar same igre preuzima ulogu sudionika i na
taj nacin s djecom komunicira kako igru produljiti. Smatra se potrebno naglasiti kako
ulogu odgojitelja u simbolickoj igri djece ne odreduje dob djece ve¢ situacije u kojoj se

igra odvija.

Upravo zbog navedenog razloga smatra se da je uloga odgoijitelja u simbolic¢koj igri
vrlo kompleksna jer od odgoijitelja zahtjeva razumijevanje i provodenje prikladne, djeci
u tom trenutku potrebne intervencije, ponuda dodatnog materijala, prikladne
interakcije izmedu djece i odgojitelja, promatranje igre. Prilikom istrazivanja pokazuje
se da je sudjelovanje odgojitelja najdjelotvornije kada on postaje suigrac ili opskrbljuje
djecu dodatnim prijedlozima kojima bi se simbolicka igra mogla uciniti slozenijom
(Frost i sur. 2012). Promatrajuci djecu u simboli¢koj igri odgojitelj uoCava njihove
interese sa svrhom biljezenja djeCjeg razvoja i napredovanja te planiranja daljnje
prakse na temelju videnog (Van Hoorn i sur., 2011; Duncan i Lockwood, 2008;
Fromberg Pronin i Bergen, 2006; Johnson, Christie i Wardle, 2005; Wood i Attfield,
2005). Odgojiteljev uspjeh ovisi i 0 njegovim vjestinama promatranja djece u igri, Cija
namijera bi trebala biti prou¢avanje vrste ponasanja ili vjestine djeteta i nacina na koji

uci i istrazuje (Duncan i Lockwood, 2005).
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3. STO TREBAMO ZNATI O POTICAJIMA

Poticaj je potreban u djecjim slobodnim, samoiniciranim aktivhostima, a time je i bitha
mogucnost prihvacanja poticaja. ,Do odredene dobi (oko pet godina) djeca su toliko
aktivna da sama 'proizvode’ svoje pobude® ( Fromm, 1975: 61). Poticaji imaju posebno
mjesto i vrijednost u aktivhostima odgoijitelja, ali i kod roditelja. Poticaji su pokretac
izazova za upoznavanje sa neCim, za trazenje, stvaranje i rjeSavanje uocCenog
problema. Bez obzira je li djecji odgovor na poticaj pozitivan ili negativan pozitivno je
da isti najéeSCe izaziva djeCju reakciju. RazliCiti poticaji mogu biti u vrticu ili u
obiteljskom domu. Poticaj prema djeci treba ici laganim intenzitetom kako ne bi doslo
do neugode i dijete bilo liseno poticaja. Obavljanje raznih radnji pred djetetom daje mu
prigodu da u neko vrijeme imitira. Tom prilikom treba ga bodriti, hvaliti i poticati na
istraZivanje. Poticaji Ce biti priznanje djetetu kada nesto napravi, rijesi, sagradi,

odgovori (Dosen-Dopud, 2018).

3.1. Poticaji u dje€jem vrti¢u

Mnogo toga sto je primjenljivo kao poticaj u dje€jem vrticu primjenljivo je i u obiteljskom
domu. Vrti¢i sa dobrim odgajateljima imaju uvjete za ostvarenje viSe raznovrsnih
poticaja za djecje aktivnosti. U vrtiCu ¢e se naci djeca koja ¢e biti izvor poticaja za neke

druge aktivnosti i time ¢e biti uzor nekom drugom djetetu sa svojim idejama.

Poticaje u vrticu moguce je podijeliti na:

- Inicijalni ili poCetni poticaji

- Poticaji do kojih ¢e doci tijekom zapocetih i uznapredovalih slobodnih, odnosno

samoiniciranih i samoorganiziranih aktivnosti (DosSen-Dopud, 2018).

Djeca u igrama prezentiraju sadrzaj iz filmova, crti¢a i reklama gdje imitiraju videne
detalje koji su ih se dojmili. Poticaji mogu biti vezani uz nove igracke, predmete razliciti
materijal iz kojih ¢e djeca odabrati nove simbole za igru. Poticajno djeluje i priznanje
djetetu da je nesSto uspjesno napravilo a nekada i samo obrac¢anje na trud djeteta. Vrlo
je bitno i vrijeme koje je potrebno da se prihvati odgojitel}, da upozna djecu, a da se
djeca priviknu na medusoban odnos, prostor i aktivnosti. Odgoijitelj u poCetku djecu
uvodi u nacine igre i materijale te ih potie da se igraju ili zatraZze pomo¢ za istu. U

prvo vrijeme treba uzeti u obzir da djeca dolaze iz razli€itih sredina, navikla na razliCite
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odnose, prijatelje za igru i igraCke za razna istrazivanja. |z toga je normalno da
odgoijitelj treba nadi poticaje za svakog individualno. Kako bi se lakSe djeca uklopila i

odgojitelj se moze ukljuciti u samo igru sa pitanjima vezanim za istu.

Poticaji ne smiju niti u jednom trenutku biti prepreka djecjoj slobodi pri igri, dijete ne
smije osjetiti pritisak da mora nesto izvrsSiti. U vrtiCu se djeca trebaju poticati na

mastovitost i kreativnost i prinvacanje njihovih ideja pri igri.

3.2. Uloge odgojitelja u poticajnom okruzenju

Uspjeh i raznovrsnost odgoijiteljevih poticaja ovise i 0 tome koliko je odgojitelj potaknut
djecom i njihovim aktivnostima. To je dvosmjerna akcija, od odgojitelja prema djeci i
obrnuto. Odgojitelj se u svome radu susrece sa razli€itim €injenicama gdje ¢e uoditi
moguce probleme kao i mogucnosti za poticaj. Odgojitelj mora biti osjetljiv na to da
svako dijete pristupa istrazivanju i igri na svoj nacin. Mora iskljuciti svoju nestrpljivost
i nerazumijevanje te ste¢i neophodno smirenje i ravnotezu. Odgojitelj bi se trebao
poticati da bude sposoban biti oduSevljen sa djecom jer ¢e njegovo odusevljenje preci
i na djecu. Odgojatelj je povezan sa djecom u vrticu, ali i van njega kako bi mogao
pomoci uslijed kakvi nastalih problema. Vazno je da odgojitelj bude upoznat sa
situacijama koje bi mogle nastetiti djeci te ih na pravi nacin razumio i potaknuo na
pogodni izbor simbola i akcija u igri, a time i pogodnog poticaja. Ukoliko odgajatelj
pruzi djeci samostalnost to ne znaci da na njih ne obra¢a paznju i brigu te da ovise
sami o sebi. U tom slu€aju uloga odgajatelja niti malo ne pada na vaznosti ili se

smanjuje ve¢ ima drugaciji nacin utjecaja na djecu — indirektni (Kamenov, 2006).

3.2.  Negativni poticaji

Cesto puta se prilikom rada sa djecom navode i neki poticaji koji nisu primjereni. U
grupama sa djecom nije dobro isticati osobine neke djecCje reakcije i postupka kao
osobine djeteta: Kako si bistar, dobar i sl. Korisnije je kao pozitivno istaknuti djecje

konkretno djelovanje, ,Ovo si dobro napravio... bio si hrabar...“.
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Sa kritikama i pohvalama treba djelovati oprezno, posebno s kritikom u neugodnim
situacijama. Hvaliti kao poticaj treba samo onda kada je stvarno zasluzilo pohvalu, kao

konkretno ponaSanje tako da dijete osjeti opravdanost pohvale.

4. SIMBOLICKA IGRA

Simbolicka igra moZe se nazvati raznim imenima kao npr. igra maste, igra uloga i
stvaralacka igra. U simbolickoj igri dijete oponasa odredene stvarne situacije i radnje
ili preuzima uloge drugih osoba iz svog okruzenja. Simboli¢ka igra je temelj za razvoj
dje€jih spoznajnih moguénosti i emocija (Mende$, Mari¢, Goran 2020). Ona je
presudna osobina djetetova kognitivnog i drustvenog razvoja i najbolje sredstvo za
razumijevanje svijeta u kojem Zivi (Piaget 1963). U literaturi nailazimo na mnogo
definicija ali najjednostavnije moZze se objasniti koa igra u kojoj dijete koristi zamjenske
objekte tj. predmete koji imaju funkciju simbola da bi prikazalo neko ponaSanije ili
radnju (Casper i Theilheimer, 2010; prema Badurina, 2015). Miljak (2015) istice kako
djeca u€e pomocu simbola, a u simbolicCko ponasSanje zamjenjujemo realno sa
simbolima za taj predmet. Nadalje, smatra se kako je pojavu simboliCke aktivnosti

pozeljno dokumentirati i objasniti kada se i zasto pojavila.

Izmedu mnostva raznih bitnih elemenata simbolicke igre neke su klju¢ne za pravilan
razvoj.

Igrovni sadrzaj — sadrzaj igre koje su povezane s onim S$to se nalazi oko djeteta {j.
njegovo okruzenje (vrti¢, obitelj, vanjski prostori).

Realizacija zami$ljenog — glavno u simboli¢koj igri ima masta koja djetetu omogucéava
da ono zamisli, prvo postavi cilj, a onda i realizira u konacnici.

Igrovna organizacija — moze se sagledati na dva nacina. Individualno u koje dijete
pokusava samostalno doci do cilja i grupno uz pomoc¢ i u dogovoru s ostalom djecom.
Osim ostalog izuzmimo razvojno glediste u kojemu (Petrovi¢ — Soco, 2013) smatra da
je simbolika igra kljuCna za dijete jer pomaze u njegovom kognitivhom, socio-
emocionalnom i fizi€kom razvoju. Jedni od mentalnih procesa koji se razvijaju tijekom
same navedene igre su pamcenje i razmiSljanje, simboliCka funkcija, govor,
kreativhost te mnoge druge spoznajne funkcije. Odrazava se takoder na ostale
drustveno-spoznajne funkcije i situacije. Kupnja, posao, obiteljski odnosi, ku¢anski

poslovi u kojima oponasaju svijet odraslih. Na kreativan nacin usvajaju rodne uloge,
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uCe pravila, u€e o svojoj, ali i tudim kulturama, razumijevanje, usvajanje novih emocija
koje dijete nije proslo u stvarnosti itd. Igra je glavna djecja aktivnost. Koliko je vazna
govori i njeno spominjanje u Konvenciji o pravima djeteta (1989) kao pravo svakog
djeteta koje se treba postivati u odgoju i obrazovanju. Kako se dijete kroz vjestine
usvojene u djetinjstvu priprema za zivot, tako se kroz igru priprema za sve $to ga Ceka
u buduénosti. Simbolicka igra jedna je od najvaznijih procesa u djeCjem razvoju.
Simboli¢ka igra je aktivnost u kojoj dijete pokazuje prozivljene dogadaje ali na svoj
nacin, kako je njemu ugodno. U simbolickoj igri dijete uCi kako predmete i aktivnosti
kojima je okruzen zamijeni simbolima. UCenje kako predmete zamijeniti simbolima
dogada se sasvim prirodno kako je organiziralo samo dijete. U simbolickoj igri dijete
samo dolazi do rjeSenja problema na svoj nacin. lako se uglavnom Koristi vec¢
isprobanim nacinima u simbolickoj igri uvodi i novije nacine rjieSavanja problema. Zbog
novijin i opustenijih naCina ucCenje se odvija na prirodan nacin i brze nego u
nametnutim situacijama ( Petrovi¢c— Soco, 2014). Dijete postaje gospodar u simbolickoj
igri i prevladava osjecaj straha jer u igri nije nemoc¢no kakvo je bilo u realnoj situaciji
(Duran, 2001).

Primjeri :

Svaki roditelj i okruzenje djeteta svakodnevno moze vidjeti simboli¢ku igru kroz
djetetovu spontanu igru. SimboliCka igra se moZze odvijati s igraCkama, ali takoder i
bez njih. Sve ovisi o djetetovoj masti, njegovoj potrebi za iskazivanjem misli i emocija
kroz igru bez koritenja rijegi i komunikaciji s okruzenjem. Cesto su igracke i
predmeti koje dijete ozivljava lutke, autici i igracke (simboli) koje dijete svakodnevno
koristi za igru, ali takoder ukoliko nema igracaka pri ruci ili mu niti jedna ne pase u

njegovoj zamisli oZivit ¢e bilo koji drugi predmet.

Primjer 1: Dva dje€aka su provela vrijeme u dje€jem vrticu gradedi stazu za
utrku. lzradili su po€etnu poziciju za automobile tzv. ,start®, cestu za utrku i liniju s
kojom se zavrSava utrka te odreduje pobjednik. DjeCaci odaberu dva autic¢a s kojim
Ce se igrati. Nakon izgradnje cijele potrebne konstrukcije za igru zapocinje utrka.
Djecaci se uZzivljavaju u ulogu i zapoc€inju utrku kao da su automobili pravi trkaci auti.
Djecaci autic¢e drZze u rukama i s njima voze prolazeci zavoje, stiS¢u koCnicu te

ispustaju zvukove pravog automobila. Nakon napravljena dogovorena tri kruga
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djeCak Ciji je auto pobijedio nastavlja josS jedan ,pobjednicki krug“ u kojem regulira

brzinu pokreta ruku kako bi pokazao svoj auto ,izmisljenoj publici®.

Djecaci su u zajedni€koj igri nesvjesno i spontano kako to najceSc¢e bude odigrali
simbolicku igru u kojoj su oZivjeli dvije igracke u ovom slu€aju dva auti¢a i sa njima
vozili utrku koristeci svoju mastu kao da su to pravi automobili u stvarnom svijetu.
Kroz tu igru djeca su se timski igrala i dogovarala pravila igre. Kroz igru su pokazala
zanimanje za aute i pokazali znanja u pravilima sportskih utrka, zanimanje prema

autima itd.

Primjer 2: Djevojcica se igrala u dje¢jem vrti¢u u kuhinji. Izabrala je ve¢ gotove
igracke kuhinjskih namirnica koje su joj potrebne za izradu rucka, ali takoder je
izradivala dodatne namirnice od ne strukturiranih materijala. DjevojCica je pocCela
kuhati ru¢ak i oZivjela sve premete u djecjoj kuhinji za igru. Za pocetak uzela je
povrce i voce te s djecjim kuhinjskim priborom krenula je rezati. Nakon Sto je
narezala sve $to joj je potrebno pripremila je lonac i krenula kuhati ru¢ak. Tijekom
kuhanja na stolu pored stavila je zamisljeni stolnjak, tanjure, pribor i sve Sto joj je bilo

potrebno za obrok. Kada je zavrsila svoj ru€ak, djevojCica je sjela za stol i pojela ga.

DjevojCica je sve predmete u kuhinji kao i namjernice ozivjela i samostalno se igrala
simboli¢ke igre. Za svaki korak je upotrijebila svoju mastu i kreativnost kako bi
odabrala sastojke koji su joj potrebni za izradu rucka i koje bi u realnom zivotu
spremala. DjevojcCica je igracke iz kuhinje, ali i samu kuhinju zamislila kao u realnom
svijetu i jednako se tako pona$ala prema njima. Nakon Sto je zavrSila kuhanje,
produljila je igru praveci se da jede svoj ru¢ak kao da je to prava hrana. Djevojcica je
svojim izrazima lica oponasala kao da miriSi hranu koju kuha, mijesala ru¢ak kao da

je on stvarno na Stednjaku itd.

Primjer 3: Djevoj€ica se igra sa igrackom, bebom. Nalazi se u kutku gdje stoji
stol, ormarici, police, stolica itd. DjevojCica uzima bebu u ruke i pravi se da je to
prava beba. Djevoj€ica bebu pomice lijevo-desno i pravi se da place. DjevojCica joj
se obracéa i smiruje ju rije€ima ,Nemoj plakati sada ¢u te presvuci“. Nakon toga bebu
polaze na stol za koji zami$lja da je stol za presvlacenje i otvara ormariée iz kojih
vadi maramice. Maramice je zamotala oko bebe praveci se da su pelene i preko njih
oblaci bebu. Tijekom presvlacenja djevoj€ica se cijelo vrijeme bebi obraca kao da je

presvlaci u stvarnosti. Nakon $to ju je presvukla uzima bojicu stavlja bebi u usta i
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govori ,Evo znam da si gladna, jedi. Mlijeko je toplo“. Nakon odredenog vremena
nosenja bebe obraca joj se ,Sada ¢u te staviti spavati u kolica“. Odnosi bebu u

igracku djecja kolica i gura ju po sobi.

DjevojCica je ozivjela igracku bebu i sa njom obavljala sve Sto bi radila i sa bebom u
stvarnosti. Osim bebe djevojcica je ozivjela i druge predmete oko nje koji su joj bili
potrebni za igru ili im je nasla drugu namjenu kako njoj pase u njezinoj masti. Olovka
je postala bocica s mlijekom, obi€an stol, je postao stol za presviacenje, a maramice
su postale pelene. Kroz igru je pokazala svoju kreativnost i snalaZljivost u
iskoriStavanju predmeta za neku drugu svrhu pomoc¢u maste. Takoder je kroz igru
spontano smisljala dijalog s bebom prateci ih sa snalazenjem u prostoru, mimikom,

ispustanjem zvukova koji bi bili prigodni i pasali situaciji.

Slika 1.: Hranjenje bebe, DV Cvr€ak. https://www.cvrcakvt.hr/razlicite-vrste-igara-u-

skupini-jaglaci/4103/
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Slika 2.: Izgradnja piste i utrka auti¢cima, DV Cvr¢ak

https://www.cvrcakvt.hr/razlicite-vrste-igara-u-skupini-jaglaci/4103/

Slika 3.: Kuhanje, Djecje kucice,

https://djecje-kucice.com/moderna-djecja-kuhinja-kidkraft
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4.1. Zasto i kada se javlja simboli¢ka igra

Jedan od glavnih razloga pojave simboliCke igre je ponavljanje i prikazivanje
odredenih situacija djetetu koje bio ono htjelo prozivjeti. Dijete tijekom simboliCke igre

ponavlja radnju nekoliko puta kako bi ponovio situaciju ili dogadaj.

Prema Duran (2001) simbolic¢ka igra se javlja oko 18. mjeseca starosti djeteta kada se
pojavijuje i simbolicka funkcija. ,Sposobnost upotrebe jedne stvari za predoCavanje
neCeg drugog, tj. uporaba jednog simbola za ne$to drugo, pocetak je razvoja
simbolicke funkcije. Jedan od pokazatelja simbolicke funkcije je simboli¢ka igra.”
(Duran, 2001). Pojava simbola u igri se prepoznaje u reCenicama u kojima dijete uzima
neki predmet i ,kao da) izvodi neku radnju sa tim predmetom. Visa razina simbolicke
funkcije je pojava semioti¢kih sustava. Oni podrazumijevaju sloZenije situacije igre, u
kojima dijete s lako¢om povezuje simbole u cjelinu kako bi prikazalo neku situaciju.
Tijekom simboliCke igre dijete izvodi radnju koju je vidjelo od odrasle osobe a jako je
motivirano zbog zadovoljenja interesa i radosti koju osje¢a kada uspjesno ispita
vlastite sposobnosti. Poticaj za takve okolnosti dolazi zbog odnosa s odraslima i
njihove paznje. Zbog slabog socijalnog kontakta simboliCka igra se ne pojavljuje a u
ustanovama sa loSom brigom i odgojem kasni. Zbog istoga vrlo je bitna zdrava okolina
koja djetetu pruZza mogucnost za upustanje u simboli¢ku igru. Vrlo je bitno da u
pocetnim fazama simboli¢ke igre predmeti budu realistiCni i na dobar nacin prikazuju

stvarni predmet (Duran, 2001).

Svaka igra pa tako i simboli¢ka igra sluzi djeCjem razvoju. Jedan je od najvaznijih
zadataka djetinjstva je igranje simboliCke igre. Upravo zato ona je temelj za razvoj
nekoliko podrucja te pomaze

- u razvoju jezika, ukljuCuje govor, bogacenje rje€nika, izrazavanje i razumijevanje
misli, osjecaja;

- u planiranju, organiziranju, rie$avanju zadataka,

- gradi temelje za razvoj Citanja, pisanja, matematickih vjestina;

- razvijaju se socijalno- emocionalne vjestine, razvija empatiju, uci postavljati svoje i
postivati tude granice, u€i komunicirati s prijateljima;

(https://zenavrsha.com/simbolicka-igra/18714).
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4.2. Faze razvoja simbolicke igre

U razvoju djeteta do tri godine starosti postoji Cetiri stupnja (Duran, 2001).
U prvom stupnju (od 10 — 16 mjeseci) djeca ne mogu prenositi prije izvedenu radnju
na drugi predmet (npr. hranjenje lutke na hranjenje medvjedi¢a) te mogu izvoditi samo
one radnje koje im je pokazala odrasla osoba. Djeca u ovom stupnju izvode radnje
koje im je pokazala odrasla osoba, a motivacija za izvodenje tih radnji je Zelja za

komunikacijom s odraslima.

U drugom stupnju ( od 15-24 mjeseci) dijete je u mogucnosti prenijeti radnju igre, koju
je pokazala odrasla osoba kao i odigrati situaciju iz zivota koju je sama vidjela. U ovom
razdoblju dolazi do velikog napretka u razvoju simboliCke funkcije kao i bogacéenja
djeCjeg rjeCnika. ,Dakle, od onog trenutka kada dijete pocCinje proigravati neke
momente iz Zivota koje odrasli nije igrovno reprezentirao pocinje simboli¢ka igra koja
nije samo imitacija, a to se poklapa s pojavom simbolicke funkcije.“ (Duran, 2001)
Svaki ¢e predmet potaknuti neku aktivnost djetetu iako on bira predmete iz

svakodnevnog zivota koji su mu poznatiji.

U tre¢em stupnju ( od 22 mjeseca — 2 godine i 6 mjeseci) dijete formira igru i gradi
elemente zamisljene situacije. ,0d trenutka kada se dijete poc€inje igrati onim
igraCkama koje nije upotrebljavao odrasli, u igri s njim, ono nekada uzima za igru
predmete neadekvatne predmetom sadrzaja djelovanja.” (Duran, 2001). Djeca u ovom

stupnju pokazuju dosta radnji odraslih ali ne preuzimaju njihovu ulogu.

U Cetvrtom stupnju ( od 2 godine i 6 mjeseci — 3 godine i 2 mjeseca ) dijete predmetima
koje koristi daje nazive, a sebe naziva imenom odraslih. Dijete do kraja tre¢e godine
na osnovu videnog predmeta pokrece igru, odnosno ,...nadeni predmeti odreduju
temu igre.“ (Duran, 2001). Sto se dijete viSe razvija njegove akcije su odredene

idejama, a ne predmetima.

4.3. Vaznost govora u simboli¢koj igri

Dijete se tijekom igre moze Kkoristiti i govorom. MoZze ga koristiti u igri kao dio uloge,
izravno obraéanje partneru u igri, moze koristiti govor koji je teSko razumljiv ili govor

koji koristi kako bi prikazao meduljudske odnose. Nerazumljiv govor se koristi kada
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dijete vrSi monolog i ne obraca se nikome ve¢ komentira samu radnju. Tijekom
simboliCke igre javlja se i situacijski govor, onaj koji je vezan za situaciju i razumiju ga
samo djeca ukljuCena u igru. Koli€ina govora se povecava sukladno djecjoj dobi. U
poCetku dijete viSe koristi simboliCka sredstva, a pri reprezentiranju meduljudskih
odnosa, motori¢ka. ,Ovo povecanje sudjelovanja govora odvija se paralelno sa
skracivanjem i shematiziranjem radnji i sa sve ¢eScom upotrebom predmeta koji su
manije sli¢ni (bilo funkcionalno, bilo perceptivno) predmetima koje zamjenjuju.“ (Duran,
2001).

4.4. Lutkai dijete

Lutka je jedan od bitnijih ¢imbenika u odrastanju djeteta, ali i kao odgojno-obrazovnio
sredstvo. U igri s lutkom djetetu raste razigranost, uzbudenje i uzivljenost u samu igru.
,Kroz nju“ moze iskazati rijeCima svoje emocije, razmisljanja i probleme. Samo
gledanje i razumijevanje problema s drugog stajaliSta automatski stvara preduvjet za
stvaranje tolerancije, empatije i preduvjet u dje¢jem stvaralastvu. U poCetcima lutka je
djetetu sigurnost, pruzanje ljubavi i povezanost s majkom, domom i ostalim dragim
stvarima djeteta. Ukoliko se dijete odvoji od majke npr. odlazak u jaslice, koja e biti
nepoznata sredina djetetu, lutka ima ulogu za smirivanje i ulijevanje sigurnosti. Kroz
rast i razvoj lutka dobiva nova znacenja i novu razinu uloge u odrastanju djeteta. Ona
postaje vrijedna didaktiCka igraCka tj. scenska lutka koja je neophodna svakom djetetu,
ali i odgojitelju za ostvarivanje ciljeva i zadataka kao pomagalo pri odrastanju. Pomocu
lutke dijete razvija razna podrucja u rastu kao npr. govor, motoriku, socio-emocionalni
razvoj itd. Kroz nju prosiruju vokabular s ciljem, ali takoder i kroz spontanu igru. Timski
i grupni rad s vrSnjacima postaje kao dio svakodnevnice u koje djeca razvijaju
samostalno dogovaranje i rjeSavanje problema, ali takoder i motoriCki razvoj
koordinacija pokreta. Dok dijete koristi lutku ne planirajuci je ozivi i zatim krece igra u
zamisljenom svijetu koje je dijete svojom mastom i kreativnim stvaralastvom zamislilo.
Lutku zamjenjuje kao zivo bi¢e koje moze govoriti, kretati se i u stanju je napraviti sve
Sto dijete Zeli iskazati u trenutku. Vecinu vremena manipuliranja lutkom dijete iskazuje
ono 8to ne moze iskazati ili napraviti u stvarnosti samostalno bez lutke. Ba$ zbog
maste i kreativnosti osim lutke svaki predmet moze oziviti na bilo koji nacin. Uz pomoc¢

djedjih igraCaka ili bilo kojeg drugog predmeta koje dijete oZivi na taj nacin kroz razne
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situacije iznosi svoje probleme i trazi rjeSenja, ali takoder i stvara pravila. Takav nacin
igre ( L. Vygotsky) smatra da poboljSavaju sve korake u djetetovom razvoju. Lutkarstvo
integrira sve discipline koje su jedne od najbitnijih stavki u razvoju kao npr. percepcija,

shvacanje, pokret, koordinacija, govor, interakciju s drugima i pricu.

5. UCENJE DJECE PREDSKOLSKE DOBI

Pod u€enjem se podrazumijeva proces kojim se stjeCu iskustva i usvajaju znanja,
usmjereno je prema Sto boljem obrazovanju i ovisi o haporu koji se njega ulaze. UCenje
pocinje od djetetovog ranog doba i jako je zna€ajno u Zivotu svakog pojedinca. Svaki
rezultat uCenja vidljiv je u ponaSanju pojedinca. Djeca prvo u€e u osjetilnom,
motoriCkom, emocionalnom, govornom, pa tek kasnije spoznajnom podrucju. Dijete je
znatiZeljno i ima puno pitanja na koje trazi odgovor. Zato od djece stalno dobivamo
neobi¢na pitanja. Cilj u€enja u predskolskoj dobi je da se zadovolje djetetove osnovne
potrebe, a ne previSe naglasavati intelektualnu komponentu. Djeci je u toj dobi u¢enje
spontani €in, a u€e u spontanim aktivnostima kao sto je igra. Uz pomo¢ ucenja ¢ovjek
otkriva svoju osobnost koja mu je zadana, a ne naslijedena. Bitne stavke kod ucenja
su radoznalost i Zelja da se sve proba, shvati, upozna i nauci. Trajanje i obim paznje
u predskolskoj dobi povezan je s razvojem paznje, s povecanjem individualnog

iskustva djeteta i sa razvojem interakcije djeteta s okolinom.

5.1. Karakteristike maste predskolske djece

Djecja masta pocinje se razvijati pojavom igri imitiranja oko tre¢e godine djetetova
Zivota. Do treCe godine slabo je razvijena, a igre se svode na manipuliranje
predmetima. Aktivna stvaralacka masta javlja se oko Cetvrte godine gdje se uz poticaj
odraslih na zajednicke igre javljaju i elementi planiranja. U dobi izmedu Cetvrte i Seste
godine javljaju se igre uloga sa elementima stvaralatke maste. DjeCja masta se razvija

pomocu igre i razliCitih aktivnosti, te likovnog i dramskog izrazavanja. ,DjeCja masta
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se ispoljava i uspjesno razvija u igrama, kao $to su crtanje, modeliranje, konstruiranje,
nalazeci pri tome svoj vanjski oslonac u realnim radnjama, ali i u imaginarnim

situacijama“ (Pehar, 2007).

5.2. Govor i znaéaj za razvoj predskolske djece

Osnovno sredstvo komunikacije izmedu ljudi je jezik. ,To je skup arbitrarnih i
konvencionalnih glasovnih znakova kojima se prenosi neka poruka“ (Pehar, 2007).
Dijete prve glasovne pojave ispoljava ¢im se rodi u obliku krikova i gugutanja. Putem
gugutanja imitira glasove onog jezika koji dijete sluSa u svojoj okolini u kojoj boravi.
Cim naugéi prve rije¢i gubi te brojne glasove, prepoznaje zvuéne fenomene koje
proizvodi i koje Cuje od drugih. Kasnije se javljaju prve nepotpune rijeci, a nakon njih
i rijeCi koje se mogu povezati u reCenicu. Oko treCe godine dijete se sluzi

jednostavnijim re€enicama. Dijete polaskom u $kolu stiCe novo govorno iskustvo.

»,Najcesci vid komunikacije je govor, koji ujedno predstavlja apstraktan termin, a odnosi
se na mentalnu sposobnost koja omoguc¢ava ljudskom bi¢u da se u komuniciranju sluzi
organiziranim simboliCkim sistemima, kao §&to je jezik... Osnovne funkcije
komunikacije kod djece predskolske dobi su:

- uspostavljanje i odrZzavanje odnosa s drugima (poziv na igru, trazenje necije
pomoci, davanje uputstava za igru, traZenje objasnjenja, zajedni¢ko definiranje
pravila igre, raspitivanje o osjec¢ajima drugih, itd);

- samoizrazavanje ili ekspresija (izrazavanje svojih osjec¢aja, ideja, postupaka,
obrazlaganje izbora, izrazavanje ukusa i svidanja, itd.);

- trazenje odgovora na pitanja koja se postavljaju u svijetu (moguci uzroci pojava,
razlika i slicnosti predmeta, razlozi necijeg ponasanja, postavljanje raznih
pitanja, itd.);

- prenoSenje informacija ( imenovanje predmeta, njihovo opisivanje, opisivanje i

objasnjavanje pojava, ustanovljavanje uzro¢nosti, itd.);
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- pricanje o svijetu maste ili izrazavanje kreativnosti (crtanje, vajanje, slikanje,

modeliranje, simbolicke igre, itd.)* (Pehar, 2007).

5.3. Socijalni razvoj predskolske djece

»o0cijalni razvoj znaci stjecanje zrelosti u socijalnim odnosima koji se ostvaruju
procesom ucenja u teznji da se Covjek prilagodi grupnim standardima, a odvija se kroz
proces socijalizacije djece koji predstavlja veoma znacajnu fazu u njihovu razvoju®
(Pehar, 2007). Za socijalizaciju djeteta vaznu ulogu ima obitelj, u formiranju djetetove
licnosti. Povoljna emocionalna klima, razumijevanje roditelja za djetetove probleme,
potrebe i Zelje potiCu razvoj djeteta u pozitivnom smjeru. Djeca putem socijalnog
ucenja stjecu i socijalne stavove koji ¢e im pomoci kako se trebaju druZziti sa prijateljima

i kako se integrirati u grupu vrsnjaka.
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ZAKLJUCAK

Kroz ovaj zavrsni rad Zelim ukazati na vaznost simboliCke igre, ali takoder i opcenito
igre na koju djetetova okolina treba posvetiti viSe vremena i paznje za dobrobit
djetetova razvoja u svim aspektima. Kroz vrijeme i kako dijete raste njegovi interesi se
mjenjaju, ali cijelo vrijeme dijete kroz igru udi, istrazuje i stjeCe iskustvo, ali takoder i
razvija govorne, socijalno-emocionalne i motoricke funkcije. Odgajatelj i djetetova
okolina su jedan od najbitnijih ¢imbenika u djetetovom okruzZenju i kako kvalitetno bi
poticali i usmjeravali djecu potrebna su istrazivanja i edukacija.

Djeci je potrebna paznja, ljubav, razumijevanje koju moze traziti i pokazivati kroz igru
na nama direktan ili indirektan nacin. NaSa duznost je uloziti vrijeme i trud za njih.
Frost i sur. (2012) smatraju da odrasli tj. u naSem sluc€aju odgojitelji imaju znacajnu
ulogu u djecjoj igri jer su upravo oni koji nabavljaju materijal, ,prate” dje€ju mastu i

sluze kao suigraci.
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SAZETAK

Svrha ovog zavrsnog rada je detaljnije prouciti vaznost i dobrobiti djecje igre. Istaknuti
zasto je ona bitna, koje su vrste djeCje igre, moguce pozitivhe i negativne poticaje.
Saznati koliko su odgojitelji vazni u dje€jem rastu i razvoju kroz igru. Koliko su u igri
djetetu potrebne igracke, a koliko i do kud seZe njihova kreativnost i masta s ili bez

igraCaka.

Kroz svoj rad dotaknut ¢u se poCetka i kako je izgledao put razvijanja djecjeg vrtica
kao odgojno obrazovne ustanove, ali i Skolovanje odgojitelja. Zakoni koji se vezu za

program i rad su od klju¢ne vaznosti za sigurnost djeteta.

Naglasak je stavljen na simbolic¢koj igri. Definicija simboliCke igre, navedene su njezine
karakteristike i vaznosti u socioloSkom, emocionalni i kognitivnom rastu i razvoju.

Takoder razvijanje maste, kreativnosti, grupni rad itd.

Klju€ne rijeci: simboli¢ka igra, odgoijitelj, igra, rast i razvoj djeteta
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SUMMARY

The purpose of this final paper is to study the importance and benefits of children's
play in more detail. Furthermore, point out its importance, particularize types of
children's play, and name possible positive and negative incentives. Find out how
important educators are in children's growth and development through play. How
much children need toys during play, and how far their creativity and imagination can
reach with or without use of toys. Through my work, | will touch on early beginnings
of kindergarten and how the development of the kindergarten as an educational
institution, as well as the training of educators, looked like. The laws, which are
related to the program and work, are of crucial importance for safety of the child.
Emphasis is placed on the symbolic play. Definition of symbolic play, its
characteristics and importance in sociological, emotional and cognitive growth and
development are listed. Moreover, developing imagination, creativity, importance of
group work, etc. are also listed.

KEYWORS: symbolic play, educator, game, growth and development of the child
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