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1. UVOD

Likovni izraz ili likovni jezik kod djece je urodena sposobnost izraZzavanja, oblikovanja
i komuniciranja. Razli¢iti oblici likovnog izraZavanja djeluju na jaCanje sposobnosti
percepcije, poimanja i predoCavanja djeteta, kao i na sposobnosti oblikovanja i

stvaranja.

Sposobnost likovnog stvaralastva i izrazavanja moguca je jedino kroz rad pojedinca
koji obuhvaca njegove individualne ideje, videnja, predodzbe, stvaranje i kreiranje
vlastitih oblika pomocu kojih ¢e se modéi likovno izraziti. Stoga, djetetove stvaralacke
likovne sposobnosti razvijat ¢e se u onoj mjeri u kojoj mu je dopustena njegova
individualnost. Putem likovnih radova djece prenose se razli€ite informacije o djetetu,
poput misli i emocija. Uz to je potrebno obratiti paznju na djetetovu razvojnu fazu i
likovni tip. Obzirom da se ovaj rad zasniva na likovhom izraZzavanju djece s teSkocama
u razvoju, pri promatranju i analizi djecjih likovnih radova potrebno je interpretirati rad

obzirom na karakteristike individue.

Struktura rada koncipirana je na nacin da se u prvom poglavlju zapoc€inje s opéom
definicijom likovnog jezika. Zatim se navodi djeCje crtanje kao vazan oblik spoznaje
koji predstavlja nenadoknadivo i bogato iskustvo percipiranja okoline, a potom i
interpretiranja vlastitih opazanja. Nadalje, na tre¢e poglavlje nadovezuje se Cetvrto
poglavlje u kojem ¢e se poblize pojasniti sve dje€je psihofizitke funkcije koje se
razvijaju putem likovnog izrazavanja te na koji na€in one djeluju na djecji rad. U petom
poglavlju opisuje se vaznost djeCje kreativnosti i likovnog stvaralastva te se navodi pet
razvojnih stupnjeva kreativnosti. Slijedi Sesto poglavlje u kojem se opisuje crtez kao
dijagnosticko sredstvo te mjerni testovi koji se koriste prilikom interpretiranja radova
djece s teSko¢ama u razvoju i djece urednog razvoja. U sedmom poglavlju obrazlaze
se i opisuje posjet Dnevnom centru za rehabilitaciju u Puli, a u osmom poglavlju

analiziraju se radovi djece s teSkocama u razvoju.



1. LIKOVNI JEZIK

Likovni jezik ili likovni izraz je data i urodena sposobnost izraZzavanja komuniciranjem i
oblikovanjem. To je sposobnost koju djeca ne u€e od svoje okoline vec se ona razvija
kroz prirodni potencijal djeteta putem spontane interakcije dje€jeg unutrasnjeg svijeta

i vanjskog svijeta, odnosno njegove okoline.

Djeca iskazuju sadrzaje putem razliCitih svojstava i znaCenja oblika na koje je
usredotoCena njihova svijest. Takoder, oblici likovnog izrazavanja pokazatelji su
povratne sprege koja osnaZuje djeCje sposobnosti poimanja, percipiranja i

predoCavanja, kao i sposobnosti oblikovanja i stvaranja (Belamaric¢, 1987).

Sposobnost likovnog izrazavanja i stvaranja je urodena, no unato€ tome, ona je
moguca jedino u individualnom likovnhom radu kroz individualna poimanja, videnja i
ideje. Djeca ¢e putem pronalazenja i stvaranja vlastitih oblika izraziti svoj nacin videnja

i poimanja (Boduli¢, 1982).

1.1. CRTEZ KAO NACIN IZRAZAVANJA U LIKOVNOJ UMJETNOSTI

Crtez se javlja kao prva pojava u likovnoj umjetnosti, on je stariji €ak i od pisma i nacin
je univerzalnog izrazavanja u likovnoj umjetnosti. Nastanak crteza zbiva se uz pomo¢
suhih materijala te onih mekanih i tekuéih materijala, poput tinte, tusa, ugljena, krede,
mekane rude, grafita, a nanose se crtackim potezom odredenog sredstva po plohi.
KoristeCi se razli¢itim sredstvima, materijalima, na svijetlim i tamnim podlogama,
Covjek prikazuje i stvara oblike, volumen, gradu, prostor i veliinu i iz toga nastaje puno
kombinacija zbog mnostva varijacija i kombinacija izvedbe. Ljudi su u proslosti nastojali
zapamtiti razne vizualne slike kako bi ih mogli prenijeti crtezom. Crtez je postao
Covjekovo sredstvo sporazumijevanja. U poCetku je Covjek izrazavao samo one oblike

koje je vidio u stvarnosti, a kasnije je prenosio i oblike iz maste.

Postoje dvije vrste umjetni¢kog crtanja, a to su crteZz kao samostalno djelo, odnosno

crtez u kojem umjetnik izrazava vlastite emocije i misli, te crtez kojeg umjetnik crta s



namjerom da ga izvodi kao predradnju, odnosno, crtez ¢e mu posluZiti kao pomo¢ u

izvedbi odredenog slikarskog, kiparskog ili grafickog djela (Boduli¢, 1982).

1.1.1. ELEMENTI LIKOVNOG IZRAZAVANJA U CRTEZU

Boduli¢ (1982.) navodi da su osnovni izraZajni elementi umjetnickog crteza crta, toc¢ka,
mrlja, smijer, veli€ina, crtacka tekstura, ploha volumen, prostor i ton. Kaligrafska crta je
Cesto prisutna u umjetnickom crtanju i ona se izvodi prostoruéno, dok se euklidska crta

izvlaCi ravnalom, ali ona se ne pojavljuje tako Cesto.

|z kaligrafske crte mozZe se uociti temperament i nerv crtaa te ona prevladava u
umijetnickom crtezu. Oznacava raspolozenje i kvalitetu, emocije i mekocu. Dok je
euklidska crta bezli¢na, gotovo uvijek ista, tvrda je i ne iskazuje mnostvo varijacije

poput kaligrafske. Crta ima svoj smijer i veliinu te je ona osnovni likovni element crteza.

Crte mogu biti razliCite po karakteru, one mogu biti kose, ravne, oble, izlomljene,
valovite, isprekidane, isprepletene, tanke, debele, prozraCne, guste, dinamicne,

statiCne, duze, krace, paralelne i ukrstene.

Crte mogu imati i simboli¢ko znaCenje; vertikalna predstavlja snagu i dostojanstvo,
vodoravna smirenost i lagodnost, kosa dinami¢nost i nemir (oznacuje pokret), valovita
crta simbolizira dragost, mekocu i vedrinu, uglato izlomljena ostrinu, tvrdocCu, strah i

nemir, dok blago savijene crte simboliziraju majcinu ljubav, sklad, blagost.

Jedan od elemenata likovnog izrazavanja je ton. Ton prikazuje svjetlosnu vrijednost,
odnosno, interval koli€ine svjetlosti te moze biti od svjetla prema tami ili od tame prema
svjetlu. NajCeSc¢e se tonovi na crtezu doc€aravaju linearnim snopovima ili mrljama uz

pomo¢ ugljena ili kista.

Prostor obuhvacéa dvodimenzionalnost i trodimenzionalnost. Prostor plohe odreduje se
duzinom i Sirinom. Djeca Cesto rjeSavaju prostor koristeéi nizove, dijele papir na ,nebo®
i ,zemlju“ na nacin da povlace linije te na donjoj liniji papira crtaju ili slikaju, odnosno
slazu (Boduli¢, 1982).



1.2. BOJA

RijeC boja definira se kroz dva pojma. ,Prvi pojam oznacava fizikalnu osobinu svjetlosti,
odnosno osjecaj koji u oku stvara svjetlost emitiranu iz nekog izvora ili reflektiranu od
povrsine neke materije. Drugi pojam oznacava tvar za bojenje, koja ima svojstvo da

oboji bezbojnu materiju. “ (Grguri¢ i Jakubin,1996:16).
Osnovna svojstva boje dijele se na:

e Kromatska
e Tonska

e Kontrastna

1.2.1. KROMATSKA SVOJSTVA BOJE

Kromatska svojstva boja, prema fizi€aru Wilhelmu Ostwaldu, dijele se na Sarene ili
kromatske boje i ne$arene (neutralne ili akromatske boje). Sarene ili kromatske boje
obuhvacaju sve boje koje se nalaze unutar sunevog spektra, a u neSarene boje

spadaju crna, bijela i siva boja (tzv. neboje).

Slika 1. ,Kromatske i akromatske boje*

(https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:137:537079), pristupljeno 17.4.2023.

U Ostwaldow krug Cistih boja svrstavaju se one boje koje u sebi ne sadrze crnu i bijelu

boju. Fizi¢ar je u krug poredao sto Cistih boja koje su bile u svim nijansama te ih je


https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:137:537079

oznacio od 1 do 100. Boje je rasporedio na nacin da je pomijeSao dvije susjedne boje

te takvim putem dobio njihove nijanse koje su se nalazile izmedu njih.

Boje unutar kruga podijeljene su na:

e Osnovne boje
e Sekundarne boje

e Tercijarne boje

Osnovne ili primarne boje nastaju svojim medusobnim mijeSanjem te daju sve druge
boje.
Sekundarne boje ili boje drugog reda nastaju prilikom mijeSanja dviju osnovnih boja i

to u omjeru 2:2. Njima pripadaju ljubi¢asta, zelena i narancasta.

Tercijarne boje ili boje tre¢eg reda obuhvacaju sve druge nijanse boja koje nastaju
putem mijeSanja jedne osnovne i jedne sekundarne boje u raznim omjerima (1:3, 1:4,
1:5,...). Dijele se jo$ na tercijarne Ciste boje i tercijarne neutralne boje (Grguri¢ i
Jakubin,1996:18).

Slika 2. ,Ostwaldov krug Cistih boja“

(https://www.pinterest.com/pin/322288917081688997/), pristupljeno 17.4.2023.
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1.2.2. TONSKA SVOJSTVA BOJE

U svaku Sarenu boju pripada dugi niz boja koje se dobivaju na nacin da se doda bijela,
crna ili siva boja. Putem ove metode dodavanja neboja dobiva se ton odredene boje.
Dodajuci bijelu boju, boja postane svjetlija, a dodajuéi crnu boju, boja postane tamnija.
Ostwald je u istostrani¢an trokut smjestio tonove boja. U njemu se pri vrhu nalazi jedna

Cista boja, a na druga dva vrha nalaze se bijela i crna boja.

Vrste tonova podijeljeni su na:

e Akromatske tonove

e Svijetle kromatske tonove

e Zagasite kromatske tonove

e Mutne kromatske tonove

e Tercijarne Ciste i neutralne tonove

e Degradacija boje

1.2.3. KONTRASTNA SVOJSTVA BOJA

Prema njenim kontrastnim svojstvima, boja se dijeli na:

¢ Sli¢ne ili harmoniCne boje

¢ Razlicite ili kontrastne boje

U sliéne ili harmoniéne boje ubrajaju se one boje koje su u Ostwaldovom krugu bliske
i susjedne, a u razliCite ili kontrastne boje spadaju boje koje su suprotno smjestene u
Ostwaldovom krugu (Grguri¢ i Jakubin, 1996:19).

Johannes Itten iznio je sistematizaciju kontrastnih svojstava boja u knjizi Kunnst der

Farbe (Umjetnost boja):

e Kontrast boje prema boji

e Kontrast svijetlo-tamno

12



e Kontrast toplo-hladno

e Komplementarni kontrast

e Simultani (istodobni) kontrast
e Kontrast kvalitete

e Kontrast kvantitete

1.3. 1ZRAZAVANJE BOJOM

Prilikom likovnog izraZavanja, dijete uzima boju koja mu je pri ruci ili uzima onu boju
koju prethodno nije upotrijebilo (Belamaric¢, 1987). Dijete se igra kroz izmjenu boja te
uci razlikovati boje. Za njega boja kao izrazajno sredstvo nema znacenje. Dijete ¢e pri
crtanju odredenog oblika uzimati jednu boju zbog toga $to bira postupak koji mu je
jednostavniji. Stoga, djecu je vazno uputiti da povrSinu oboje najprije u jednu boju, a

potom u $to viSe boja.
1.3.1. BOJA U FAZI PRIMARNIH SIMBOLA (2.-4. godine)

Grguri¢ i Jakubin (1996), navode da dijete u ovoj fazi koristi boje koje su jaCeg
intenziteta kao i kontrasta. Dijete ne razlikuje boju od olovke te njegovo izrazavanje
putem boje zapocCinje sa obojenom crtom, a potom dolazi do obojene plohe. Vrlo je

vazno omoguciti djetetu da koristi Sto viSe boja.
1.3.2. BOJA U FAZI IZRAZAVANJA SLOZENIM SIMBOLIMA (4.-5. godine)

U ovoj fazi djeca jo$ uvijek ne odabiru boje obzirom na vizualne podatke, ve¢ prema
svojoj sklonosti. Odnosno, dijete ¢e pomocu boje istaknuti ono §to je njemu vazno. Ono
ima sposobnost izraziti se bojom na slozZeniji nacin, ako ga se potie bogatim i
raznovrsnim likovnim sadrzajima povezanim s bojom. Slobodni su pri odabiru boje te

ne koriste boje kako bi prikazali stvarnu boju predmeta.

,Djeca najceSce rade sa Cistim bojama, ne mijeSaju ih. Najprije zapazZaju kontrastne

odnose boja, a potom tonske vrijednosti.“ (Grguri¢ i Jakubin, 1996:54).
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1.3.3. BOJA U FAZI INTELEKTUALNOG REALIZMA (5.-10. godine)

U ovoj fazi djeca koriste boju sukladno sa svojim raspolozenjem i osjecajima. Tijekom
primjenjivanja boje u isto vrijeme kreira oblike i definira njihovu obojenost. Djecu se
usmjerava na zapazanje lokalnih boja te kromatskih i tonskih vrijednosti istih,
primjerice: Zuto kao sunce (Grguri¢ i Jakubin, 1996). ,UCenici slikaju ploSno i nema
privida volumena upotrebom svjetla i sjene odnosno tonskom modelacijom ili
koloristickom modulacijom, ali je izraz svejedno pun ekspresivnosti i bogatstva tonskog

i koloristi¢kog izraza“ (Grguri¢ i Jakubin, 1996:55).

Djeca koja uglavnom izabiru plavu ili zelenu boju (hladne boje) puno su promisljenija.
Crnu, smedu te sivu boju preferiraju djeca koja su sklona devijalnom ponasaniju.
Crvenoj boji sklona su djeca koja su Zeljna ljubavi, dok su naranc¢astoj boji sklona ona
djeca koja ¢e se kasnije lakSe prilagoditi. Zutu boju biraju djeca koja trebaju vise
nadzora od strane odraslih, a zelenu ona kojoj nedostaje sigurnost. Plava boja
oznacava djecu Cije je ponasanje kontrolirano, ali emocije suzdrzane (Zjaki¢ i Milkovic,
2010).

1.4. VOLUMEN

Grguri¢ i Jakubin volumen definiraju kao ,obujam ili zapremninu nekog tijela u
prostoru“. Nadalje spominju volumen koji obuhvacéa unutarnji prostor (npr. lopta) te
volumen koji je ispunjen odredenom tvari. ,Ako volumen ne posjeduje unutrasnji
prostor, ako je zbijen i ispunjen nekom tvari, materijom, onda takav volumen zovemo
masa. To moze biti kamen, cigla, jaje, krumpir, jabuka, komad gline, drvo itd.“ (Grguri¢
i Jakubin, 1996:31).

Covjek i priroda stvaraju prostorne oblike, odnosno volumen. Obzirom na stvaralastvo
Covjeka i oblikovanje volumena nastaje kiparstvo ili skulptura. Kiparstvo se dijeli na
dvije grane, a to su puna plastika i reljef. Oni se takoder smatraju i osnovnim svojstvima
volumena. Ostala svojstva nastaju iz odnosa prostora i mase, odnosno iz nacina na
koji je volumen oblikovan. Prema tome, volumen moze biti pun, prazan, slozen,

jednostavan, prosupljen, zaobljen, mali, veliki,... (Grguri¢ i Jakubin, 1996).
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Pod volumen spada i reljef. Reljef sadrzi volumen koji se oblikuje na odredenoj plohi,
a obuhvaéa neka ispupcenja ili udubljenja na toj plohi. Obzirom na visinu takvih

izboCenja, reljef moze biti: visoki, niski i uleknuti (Grguri¢ i Jakubin, 1996).

1.5. LIKOVNE TEHNIKE

Likovne tehnike ozna€avaju nacin koridtenja i oblikovanja materijala koji se primjenjuju
i upotrebljavaju u radu. Prema podrucju rada, likovne tehnike dijele se na tehnike

plosnog dvodimenzionalnog oblikovanja i tehnike prostorno — plasticnog oblikovanja.

Tehnike ploSnog dvodimenzionalnog oblikovanja dijele se na:

e Crtacke tehnike
e Slikarske tehnike

e Graficke tehnike

Kako bi ostvarila svoje likovno djelo, svaka tehnika koristi se vlastitim likovno —
tehni¢kim alatima i sredstvima. Stoga, ako se pri crtanju crteza koristio tus i pero,

tehnika rada imenuje se na nacin ,tus - pero®.

Crtackim tehnikama pripadaju olovka, kreda, ugljen, kemijska ulovka, flomaster, tus —
pero, tu§ — drvce, tu$ — trska, tus — kist te lavirani tus. Sljedeéa podjela je na mokre i
suhe crtacke tehnike. U mokre spadaju flomasteri te sve tehnikeu radu s tusem. Suhe

tehnike su olovka, kreda, ugljen, kemijska olovka.

Slikarske tehnike se dijele na mokre i suhe. U mokre tehnike spadaju akvarel, gvas,
ulje, tempera i freska, a u suhe pastel, kolaz, vitraz, mozaik i tapiserija. Boja je oshovni
element slikanja te se ona nanosi direktno na podlogu potezom, u obliku mrlja ili vecih

obojanih povrsina.
Grafi¢ke tehnike ukljuuju proces otiskivanja i umnozavanja crteza koristeci se pri tome
matricom ili kliSejem.

U tehnike prostorno — plasti€nog oblikovanja spadaju kiparske i arhitektonske tehnike.
U kiparske materijale ubrajaju se glina, glinamol, plastelin, gips, plasticne mase, drvo,
kamen, Zica te mnogi didakticki neoblikovani materijali. Materijali se mogu oblikovati

modeliranjem, klesanjem, tesanjem, lijevanjem, gradenjem i drugo (Boduli¢, 1982).
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2. RAZVOJ DJECJEG LIKOVNOG IZRAZAVANJA

Na pitanje Zasto se dijete voli likovno izraZavati?, nude se razni odgovori. Neki kazu
da je likovno izrazavanje urodena sklonost za igru, neki kazu da dijete na taj nacin
zadovoljava svoju unutarnju potrebu za izrazavanjem, dok drugi smatraju kako je rije¢

o motorickoj aktivnosti kao osnovi likovnog izrazavanja.

Dijete tijekom likovnog razvoja ima potrebu konstantno mijenjati sadrzaj rada kako bi
moglo izraziti ono $to je dozZivjelo. Svakom djetetu doZivljaji i akcija imaju veliku ulogu
u njegovom izboru te ono izabire materijal koji mu je najprivlacniji i prikazuje ono $to

mu je najinteresantnije.

Djeca su po prirodi emotivna i spontana bi¢a te polaze od promatranja. Spontanost,
ekspresija, skladnost i ritmi¢nost obiljeZja su dje€jeg izrazavanja. Dijete putem likovnog
izrazavanja crta sve Sto neposredno promatra u svojoj okolini te se moze reéi da je to
nezamijenjiv oblik saznanja. U svojim samostalnim likovnim ostvarenjima djeca se
najprije igraju materijalima i likovnim priborom, a kasnije svijesno Zele nesto nacrtati.
Dijete ne mora nista znati o likovnoj umjetnosti da bi bilo sposobno likovno se

izrazavati.

Likovni odgoj je vazan proces koji ima znacajnu ulogu u razvijanju sposobnosti djece.
Obogacuje senzibilnost djece, osobito za likovne pojave, te doprinosi kvaliteti osobe,

meduljudskim odnosima, proizvodnim aktivnostima te opcoj kvaliteti Zivota.

,Likovni odgoj djeluje i na razvoj licnosti u Sirem smislu. To djelovanje se odnosi na
komplementarnost likovhog miSljenja u odnosu na pojmove miSljenja, na razvoj
razli€itih psihi¢kih funkcija, zatim na razvoj kreativnosti; likovni odgoj djeluje i na
uravnotezenost licnosti i na njenu integraciju u odredene kulture i socijalne tokove

jednog vremena i prostora.“! (Karlavaris, 1991).

Ihttps://hrcak.srce.hr/234457 pristupljeno: 2.9.2022.
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2.1. RAZVOJNE FAZE DJECJEG CRTANJA

Struc€njaci su dugo promatrali likovno izrazavanje djeteta i njegov psihofizi¢ki razvoj te
su dosli do zaklju€ka da se svako dijete moze likovno izraziti, da se ono moze ocitovati
u razvoju djeteta te da pomaZze u donosenju zaklju¢aka o djetetu. Medutim, prijelaz iz
jedne u drugu fazu nije isti za svako dijete te moze varirati. Prijelaz ovisi 0

individualnom razvoju djeteta te o okolini (Boduli¢, 1982).

Razvojne faze djecjeg crtanja dijele se na:

e Faza Saranja
e Faza predsheme i sheme

e Faza realisti¢nijeg prikazivanja

U fazi Saranja, nakon navrSene druge godine Zivota, dijete se igra i crta odredenim
priborom. Dijete u ovoj fazi Zeli ponoviti trag koji je ostavilo odredeno sredstvo, veseli
ga sama motori¢ka aktivnost, pokret i trag koji ostaje na papiru te tada treba dopustiti

djetetu da ,Sara“.

Djetetove prve Sare najCesce su velike i idu u jednom smjeru zbog toga $to dijete prvo
pokrecCe ruku iz ramena, a tek kasnije u laktu i Saci te zatim slijedi savladavanje
pokretanja miSi¢a i zglobova prstiju. U prvim Sarama pojavljuje se i krug. U pocCetku je
Saranje Cista motori¢ka aktivnost koja nema namjeru prikazati konkretni objekt. Kada
dijete kroz Saranje svlada crtu, mrlju i tocku, odnosno likovne graficke elemente, tada
pocinje povezivati trenutacni objekt s prethodnim objektom. Dijete u svojim nacrtanim
krugovima moze vidjeti i oblike koji nemaju oblik kruga, a na to ga potiCe stvaranje
misaonih slika. Klju¢no je da djeca imenuju Saru zbog toga Sto se tada pojavljuju i
misaone slike. Stoga, sama aktivnost pokre¢e misao, a kasnije ¢e to biti u obrnutom

smjeru.

U fazi predsheme i sheme javlja se crtez Covjeka na kojemu se nalaze pojedini dijelovi
lica, a to su najcesSce oci, zatim se crtez kruga povezuje s rukama i nogama, no nema
trupa. Taj prvi crtez Covjeka naziva se i ,glavonoScem®. Taj crtez je zapravo predshema
za shematsko crtanje Covjeka. Ovakvo djeCje prikazivanje naziva se i ,pojmovno
crtanje“. Prema Boduli¢u (1982), crtatka aktivhost usmjerava dijete na analizu tijekom
faze sinkretiCkog misljenja i ono se odvija ve¢ od trece godine djetetova Zivota.
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SinkretiCko misljenje oznaCava rasclanjivanje, opisivanje i crtanje detalja kao S$to su
ruke, noge, oci, nos, usta, kosa. Dijete tek kasnije crta tijelo i vrat. Nakon crteza Covjeka
javlja se crtanje Zivotinja, zatim drveca i prirode. Dijete se misaono obogacuje putem
slobodnog crtanja, razvija vlastitu imaginaciju, kreira predodzbe i misli, stvaralacko

razmiSljanje, a to vodi iz simbolickog ka bogatijem prikazivanju likova.

Faza realistiCnijeg prikazivanja obuhvaca obogacivanje crteza ljudskog bi¢a ili nekog
drugog lika sa novim objektom. Crtezu Ce se pridruZiti kuce, stabla, puteljci, sunce,
brdo, drugi ljudi. Ovaj crtez prelazi iz enumeracije (faze nabrajanja) u fazu naracije
(faza oblika i pojava). Obzirom da u ovoj dobi dijete joS ne zna pisati (do sedme godine
Zivota), likovnim izraZzavanjem prenosit e sve svoje misli i vizije. Dijete ¢e svoje likovno
izraZzavanje temeljiti na emocionalnom intenzitetu dozZivljaja i prethodno ste¢enom
znanju i iskustvu, dok ¢e se u puno manjoj mjeri bazirati na realisti¢nom prikazivaniju,

vizualnosti i objektivnosti (Boduli¢, 1982).

3. LIKOVNE OSOBINE DJECJEG CRTEZA

Likovno izrazavanje djece i odraslih povezuje uporaba istih estetskih principa, tehnika
te likovnih elemenata izrazavanja, ono Sto ih razlikuje je to Sto se djecCje likovno
izrazavanje tumaci na djecji nacin. U djeCjem crtanju prisutne su njihove emocije,
ekspresija, sjeCanja, imaginacija i stvaralastvo, odnosno prisutne su osobine

umijetnic¢kog djela, ali ono nije umjetni¢ko djelo.

Boduli¢ (1982) navodi da se u dje€jem crtezu javljaju osobine koje su bile prisutne u
povijesti likovnog stvaranja. Zamije¢ena je pojava nedostatne realisticne uvjerljivosti,
simboli¢no crtanje pojmova te arhai¢nost. Takve sli¢nosti ocituju se i u povijesnim

crtezima.
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3.1. CRTAISMJER KAO IZRAZAJNI ELEMENT DJECJEG CRTEZA

Prema Boduli¢ (1982), crta se kod djece povlaci prostom rukom. Kod njih se najprije
crta javlja kao motoriCka sposobnost ruke te moze Ciniti krug ili moze imati zaobljeni
oblik. Djetetove prve crte mogu se povlaciti od vrha prema dnu, s lijeve strane na desnu
stranu ili u obrnutom smjeru. Mogu se ponavljati, promijeniti smjer, debljinu i najéesc¢e
su u pocetku ravne, a potom nastaju krugovi i spirale. Djecje crte povedene su
uzbudenjem, radosc¢u te je oko glavni vodi¢ crtanja. UnoSenje i koriStenje razli€itih

crtackih sredstava €ini djecje stvaralaStvo mnogo bogatijim i njima zanimljivijim.

Crta se kasnije vodi okom i misljenjem. Moze postati i kontura nekog oblika ili
predmeta, no preteZito se o€ituje kao nacin videnja i grafiCkog izraZzavanja djeteta. Crta

reflektira dje€je emocije, raspolozenja i misli.

3.2. TEKSTURA U DJECJEM CRTEZU

Dijete je po prirodi znatizeljno bi¢e i ima potrebu za dodirivanjem i hvatanjem predmeta
u svojoj okolini. Putem senzori¢kih sposobnosti, odnosno taktilnom percepcijom, dijete
moze osjetiti razliCite karakteristike povrsSina raznih sredstava i materijala. Dijete stjeCe
spoznaje o povrSinama koje su bodljikave, hrapave, glatke, meke, Suplje i ljepljive te
ih uci razlikovati. Prepoznaje razliku izmedu mekane vune i tvrdog kamena, drva i
sli¢no. Iskustva koje je dijete steklo potom prenosi na papir. Primjerice, kada dijete crta
macku ono ¢e na njezinom tijelu povlaciti crte u svim smjerovima kako bi prikazalo
teksturu njenog krzna. Dijete koje snazno dozivljava povrSine lako ¢e to graficki izraziti

na papiru.

DjeCja percepcija dozivljaja i crtanja raznih tekstura vazni su za daljnje cjelovitije i
opseZznije spoznavanje osobina materijala koji pripadaju prirodnom okruzenju i onom

kojeg je napravio Covjek.
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3.3. OBLIK UDJECJEM CRTEZU

Specificno obiljeZje koje je osobito ¢esto kod male djece jest da djeca ne promatraju
pojave, lica i predmete nuzno kroz njihov oblik te ga ne stavljaju u prvi plan. Djeca
putem osjetila primaju razliCite zvukove, glasove, pokrete, svjetlost, boju i oblik. Dijete
je vec u pocetnoj fazi crtanja, ali i kasnije, sposobno nacrtati sve navedene pojave.
Odredene pojave mogu biti apstraktne u svojem obliku pa ih dijete moze zamijeniti
simbolima, a potom i alegorijama. Na pocetku ¢e dijete koristiti krugove, mrlje, spirale
ili krivulje koje nemaju odredeni oblik, tek kasnije ¢e djeca ove pojave, kao i neke nove,

iznositi u obliku konkretnih oblika, alegorija ili simbola.

Svjesno htijenje za oblikovanje konkretnih oblika pojavljuje se onda kada dijete
zapocCne stvarati vezu izmedu oblika koje je nacrtalo te oblika iz svoje okoline, a na sto

ga navodi asocijacija.

Djeca crtaju oblike onako kako ih ona vide. Prilikom crtanja oblici se obiljeZavaju crtom,
crtackom teksturom, toCkom, mrljom te tonom. Dijete spoznaje i unutrasnjost oblika te

pokusSava i to prikazati na papiru (Boduli¢, 1982).

3.4. TON U DJECJEM CRTEZU

Boduli¢ (1982) navodi da se ton obiljezava kao interval svjetlosti koji se prikazuje
likovno-crtacki. Ton se iskazuje na povrsini svakog volumena, a moze biti maniji ili vedi
interval osvjetljenja. Obzirom da je djeci volumen nezamisliv u potpunosti i ne mogu
ga potpuno osjetiti, ona ga prikazuju u ploSnom obliku te uglavnom koriste jedan ton ili
se viSe tonova nanosi nasumice. Nije potrebno djecu usmjeravati o prikazivanju tonova

kako ih ne bismo zbunili.
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3.5. VELICINA U DJECJEM CRTEZU

Veli€ina likova u dje¢jem crteZu najéeS¢e su odraz djeCje emocionalne privrzenosti te
pridavanja ve¢eg znacCenja odredenom liku. Primjerice, lik majke ¢e dijete nacrtati
znatno vece od kuce. Kako bi se djeci priblizio pojam realne veli¢ine, moze im se
ponuditi da prou€avaju veliku i malu kucu, mjere za tekucinu, tezinu i slicno te zatim

od djece zatraZiti da svoja zapaZanja iskazu crtezom.

3.6. PRIKAZIVANJE POKRETA

U dje€jim radovima se jako rijetko pojavljuju prikazivanja likova u pokretu. Stoga je
vazno s djecom raditi i na takvim motivima pomocu kojih ¢e se djecu uvesti u
izrazavanje pokreta. Prije likovnog prikazivanja najprije djeci treba dopustiti da

osvijeste i doZive pokret, odnosno da ga pokus$aju izvesti (Boduli¢, 1982).

3.7. CRTANJE VOLUMENA

Volumen djeca prikazuju plosno na dvodimenzionalnoj plohi papira. PloSno oblikovani
volumeni su djeci razumljiviji te su prakticni za demonstraciju. No, djeci se takoder

mogu ponuditi i djela koja nisu ploSno oblikovana.

Ako djeci ponajprije ponudimo modeliranje nekog predmeta u prostoru koristeci glinu,
plastelin ili papir-plastiku te da nacrtaju isti predmet tek kada su zavrSili s modeliranjem,
uocit ¢emo da djeca na taj nacin lakSe spoznaju volumen i lakS§e ga crtacki iznesu na
plohi papira. Obzirom na to, vrlo je vazno da se likovna podru¢ja medusobno
upotpunjuju, stoga kada djeca crtaju potrebno je istovremeno koristiti i druge likovne

tehnike.
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Volumen se moze prikazivati i pomocu otvaranja. Primjerice, dijete koje Zeli nacrtati
kuc€u, nacrtat ¢e viSe zidova kuce te C¢ak i one zidove koji se ne vide s jednog mjesta

promatranja. Ovakav nacin prikazivanja oznacava da dijete crta prema svom misljenju.

3.8. RENDGENSKI PRIKAZ PROSTORA

Rendgenski nacin prikazivanja prostora karakteristiCan je za djecu mlade dobi. U
rendgenskom prikazu prostora dijete prikazuje crtanjem sve $to se u kuci nalazi te
obzirom da dijete crta ono $to zna da se nalazi u kuci, iako se to s vanjske strane ne
moze vidjeti, to znaci da je djetetovo likovno izrazavanje trenutno u fazi intelektualnog
realizma (Boduli¢, 1982).

3.9. OBRNUTA PERSPEKTIVA

Djeca koriste obrnutu perspektivu u prikazivanju prostora. Djeca su podlozna uvidjeti
prividno suzavanje paralelnih pravaca, primjerice kada promatraju ulicu, a ne znaju Sto

je uzrokovalo takvu pojavu.

3.10. REFLEKSNA SLIKA

Refleksnom slikom naziva se likovni rad u kojem djeca prikazuju dvije strane ulice te
likove prikazuju naopacke, odnosno, prikazuju ih u refleksnoj slici. Primjerice, na jednoj
strani ulice ¢e sve Sto je na crtezu biti prikazano u uspravnom polozaju, dok ¢e na

drugoj strani ulice biti izvrnuto.
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3.11. IMAGINARNIPROSTOR

Dijete najceSce smjesta svoje likove u imaginarni prostor kojeg je ono samo zamislilo.
Cesto ¢e na jednom papiru smjestiti dvije razli¢ite percepcije prostora. Primjerice, dijete
moze na crtezu smjestiti kuéu kao da je promatrana sa strane, dok Ce vozilo nacrtati
kao da je gledano iz pti¢je perspektive. Djeca nesvjesno prikazuju prostor na ovakav
nacin, to je takozvani kubistiCki naCin prikazivanja crteza s prisustvom poliperspektive
(Boduli¢, 1982).

4. AKTIVNOST | RAZVOJ DJECJIH PSIHOFIZICKIH FUNKCIJA CRTANJEM

Djecje likovno izrazavanje specificno je zbog toga Sto odrazava djecji senzibilitet za
likovno$éu bez svjesnog umijetnickog htijenja. Djeca ¢ée prvo upoznati materijale i
pribor koje ¢e koristiti pri likovnom izraZzavanju, a zatim Ce se javiti i svjesno htijenje za

crtanjem.

Tijekom aktivnosti, na rad djeluju razli€ite psihofizicke funkcije. Likovno izrazavanje
djece preteZito je psiholoSka aktivnost, dok je u manjoj mjeri likovno-estetska. Likovni
izraz se najprije odrazava radnjom, a potom misao uvjetuje radnju. Likovno stvaralacko
izrazavanje povezano je s djelovanjem psihofizickih funkcija. To je slozen proces u
kojem sudjeluje fokusirana i intenzivha paznja, masta, motoriCka radnja, pamcenje,

slikovno promatranje, emocije, motivacija i Siri aspekt misljenja.

Crtatke metode koje se koriste prema sje¢anju, prethodnom promatranju, direktnom
promatranju i masti mogu utvrditi funkcije za svaku individualnu crtaCku metodu
(Boduli¢, 1982).
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4.1. PAZNJA | CRTANJE

Paznja se povezuje s dje€jom emocionalnom privrZzenoS¢u i interesom, a razvija se
prilikom aktivnosti djeteta. Paznja djeteta je ¢vrsto usmjerena na ono $to radi te je
djetetova fokusiranost na crtacku aktivnost veoma duga. Snazan utjecaj na djecju
paznju imaju zvukovi, pokreti, mirisi, svjetlost, boje i oblici te ju oni poti€u i zadrzavaju.
Kod djece rane predSkolske dobi paznja se odvija spontano i nenamjerno te je

koncentracija na promatranje osobina predmeta trajnija.

Na paznju utjeCe i znatiZelja, motivacija te intenzitet pozitivnih emocionalnih ¢uvstva.

Ako nedostaje djecja paznja, nemoguce je odraditi kvalitetnu likovnu aktivnost.

4.2. MOTORICKE AKTIVNOSTI TOKOM CRTANJA

Kroz likovno izrazavanje razvija se sitha muskulatura ruke te spretnost ruke tijekom
izvedbe. Odgajateljeva uloga je u procesu razvoja motoriCke aktivnosti vrlo vazna,
posebice kod djece u dobi od 3. do 4. godine, kada on motivira djecu na crtanje, nudi
im razliiti pribor i sredstva dok su djeca u fazi Saranja i predsheme, jer se u takvim
aktivnostima razvija gipkost Sake i gipkost svakog prsta pojedinacno. Uz plosno
oblikovanje, vazno je djeci ponuditi i plastelin, glinamol te papir kako bi mogla oblikovati
rukama. Sigurno je da djeca nisu u mogucnosti oblikovati konkretne figure, no klju¢na
je motori¢ka i misaona aktivnost, dozivljaj i uzbudenje pri izrazavanju te poticanje

djeCje maste i slikovnog pamcenja.

U ovoj dobi je zna€ajna motorika, dok su vizualna iskustva, masta i sje¢anje nesto
skromniji. Motorika ¢e se prilikom likovnih aktivnosti osnaZivati te ¢e poslije biti

konstantno prisutna i pretvorit ¢e se u tehni¢ko umijeé¢e (Boduli¢, 1982).
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4.3. STVARALACKA MASTA U METODI CRTANJA NA OSNOVI MASTE

Potrebno je da dijete pri radu aktivira svoje pamcéenje, emocije, osjetila i motoriku kako
bi moglo spoznati i prenijeti objektivnu realnost. Dijete na temelju misljenja i slikovnog
pamcenja moze kreirati vlastite neobi¢ne vizije koje Ce iznijeti kroz likovno izrazavanje.
Dijete koje ima oplemenjeno sje¢anje, zornost, pamcenje i emocije moze kreirati i

bogatu mastu.

Kako bi se potaknula stvaralacka masta kod djece, potrebno im je ponuditi raznovrsne
motive. Motivi trebaju biti raznoliki, neobi¢ni i nesvakidasnji kako bi se kod djece
stvorile mastovite asocijacije koje ¢e potom prenijeti u likovni izraz. Stvaralacka masta

je glavni pokreta€ u buducnosti djeteta te oplemenjuje njegovo izraZzavanje u cijelosti.

4.4, SLIKOVNO PAMCENJE | CRTANJE

Likovno oblikovanje prema sjecanju ili metodi crtanja moze biti ploSno ili plasti¢no.
Moze se oblikovati neki nesvakidasnji dozivljaj kojeg je dijete snazno doZivjelo, a moze
biti i oblikovanje koje se temelji na planiranom i organiziranom promatranju prije
aktivnosti. Putem ovakvih na¢ina memoriranja uspostavljaju se razumljivije predodzbe,
stvara se jasno slikovno pamcenje te se razvija sposobnost izrazavanja slika bez

fiziCke prisutnosti odredenog predmeta.

Motivi koji se koriste u metodi crtanja su razni sve€ani dogadaiji, rodendani, izleti i
slicno, dok motivi u likovnom oblikovanju po sje¢anju mogu biti razni predmeti iz okoline
djeteta koji su primjereni njegovoj dobi. Tijekom promatranja prije aktivnosti vazno je
obuhvatiti opSirno analiziranje svih likovnih elemenata u cjelini i vazno je ukljuciti svu
djecu kako bi sve dozivljaje koje su percipirali mogli prenijeti kasnije na papir (Boduli¢,
1982).
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4.5. PROMATRANJE | CRTANJE

Likovno oblikovanje prema izravnom promatranju nekog objekta nenadomjestiv je oblik
Spoznaje te stjecanje osobina objektivne stvarnosti. Dijete promatra na temelju svojih
vizualnih iskustava te se razvija funkcija samostalnog opazanja. Paznja koja je

prethodno bila spontana sada postaje usmjerena i vremenski trajnija.

Putem usmjerenog promatranja pokreCe se i intenzivira paznja te usporedivanje i
uopcCavanje S$to vodi ka dugotrajnijoj spoznaji i preciznijem promatranju, a to je
preduvjet samostalnom opazanju. Prilikom promatranja nuzni €imbenici za razvoj
opazanja prostora su uskladeni pokreti oka, glave i ruku. Najprije ¢e djeca usvojiti
iskustvo, a zatim prostorne relacije kao Sto su ispred, iza, iznad, gore, dolje, lijevo,
desno i slicno. Djeca ¢e tijekom promatranja dolaziti do samostalnih zaklju¢aka, Sto
predstavlja visoku misaonu aktivnost. Temelj mentalnih i manualnih aktivnosti je
opazanje. Boduli¢ (1982) navodi da oko 90% informacija o okruzenju stje¢emo putem
oka. Oblikovanje kod djece dolazi postupno, odnosno, kada se u aktivnost uklju€i i
svijest. U samom likovhom izraZavanju velik utjecaj imaju sadrzZaji, kvantiteta i kvaliteta

svijesti.

4.6. MOTIVACIJA | CRTANJE

Motivacija se odlikuje spontano$¢u i rado$¢u djece prema radu. Motivacija djece u
djeCjem vrticu zapocCinje onim sadrzajima koji su predstavljeni kao temelj djecjih
interesa i zelja. Kao dio motivacije i likovnog izrazavanja takoder se mogu primijeniti i

razne igre u radu s djecom.
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4.7. EMOCIE | CRTANJE

Rije€ ,emocija“ dolazi od latinske rije€i ,emovere®, a znaci poticati, voditi naprijed.
Prema Boduli¢ (1982), emocija poti€e na aktivnost te potiCe kod djece rezervnu
energiju za rad. Pozitivne emocije takoder iniciraju motivaciju. Razne emocije poput
uzbudenja, osjecajnosti, estetskih osjecaja i ljubavi najce$¢e se pojavljuju u djecjem
likovhom izraZavanju. Ako postoji manjak pozitivnih emocija u radu tada dolazi do
smanjenog intenzivnog rada, disanja, endokrinog sustava, ritma za krvotok. Odgajatel;
treba djeci ponuditi sadrzaje koji ¢e kod njih pobuditi pozitivne emocije te koji se

emocionalno vezuju s djecom.

Svoje afektivne doZivljaje i Zelje dijete iznosi putem crteza kroz individualne simbole,
koji su u neposrednoj korelaciji sa Zivotom, odnosno, dijete u crtez unosi vlastite teznje,
Zelje, mastanja, razliCite vrste pozitivnih i negativnih emocija (radost, ljubav,
uzbudenje, ljubomora, ljutnja). U slobodnom crtanju dijete najcesc¢e iskazuje ono $to
ga je najvise emocionalno privuklo ili odbilo. Ono Sto ga je privuklo stavit ¢e u prvi plan
te koristi svijetle boje, dok ¢e ono §to ga je odbilo prikazati u manjem obliku i koristit ¢e
tamnije boje. Pladljiva djeca izvlae tanke i nesigurne linije, stavljaju crtez u okvir ili

crtaju u kutu papira, dok energi¢na i impulzivna djeca crtaju smjelo?.

4.8. MISLJENJE | CRTANJE

Kod djece predskolske dobi misljenje je sinkreti¢ko, odnosno, dijete misli u globalnim
shemama, umjesto analitiCkim. Dijete zakljuCuje prema subjektivnim vezama koje se
temelje na njegovom opazanju i pamcenju, umjesto na objektivno utvrdenim vezama.
Dijete polazi od vlastitog subjektivnog egocentricnog misljenja, ne brine o objektivnosti
i ne moze razmatrati situaciju iz drugog gledista. Pozeljno je njegovati grupni rad kako

bi djeca ostvarivala medusobnu socijalizaciju i komunikaciju te se zatim postepeno

2https://zir.nsk.hr/islandora/object/aukos:905pristupljeno 2.9.2022.
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odmaknula od egocentricnog misljenja. Kod djece se postepeno razvija opazajno

prakticno misljenje, a crtanje ga poti¢e (Boduli¢, 1982).

5. CRTEZ KAO DIJAGNOSTICKO SREDSTVO

U proteklih 100 godina provela su se mnoga istraZivanja koja su bila temeljena na
procjeni kognitivnog razvoja djeteta te se utvrdilo da je crtez vjerodostojno
dijagnosticko sredstvo kao i terapeutsko sredstvo. Posebice se pokazalo pouzdanim

kod djece koja imaju teSkoca u verbalnoj komunikaciji (Kojic i sur., 2015).

Sa psiholoskog stajalista, crtez se koristi u razli€itim procjenama li¢nosti, odnosno, u
procjeni djecjeg vizuo-motornog razvoja, intelektualnog, socijalnog te emocionalnog
razvoja. Najznacajniji psihodijagnosticki instrumenti pomoéu kojih se utvrduju procjene

su Bender-gestalt test i Goodenough test.

Florence Goodenough je 1926. godine utvrdila Goodenough test, tzv. test ,ljudske
figure“ koji se koristi za procjenu emocionalnog i kognitivnog razvoja djeteta.
Namijenjen je djeci od 4 godine i adolescentima. Svrha ovog testa je procjena
neverbalne inteligencije, emocionalnih teSkoéa te problema u ponasanjus. Florence
Goodenough je zakljucila da djeca crtaju Covjeka obzirom na razvojnu fazu te isto tako

koriste i viSe detalja.

3https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:158:468247 pristupljeno 10.9.2022.
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Slika 3. ,Goodenough test"

(https://medium.com/psyc-406-2015/let-s-draw-out-our-intelligence-3137b9b59395),
pristupljeno 30.11.2022.

Bender-gestalt test je psiholoski test pomocu kojeg se procjenjuje vizualno-motoricko
funkcioniranje, odnosno, razina vizualne zrelosti, stil odgovaranja, razina vizualno-
motoriCke integracije, reakcije na frustraciju, sposobnost za ispravljanje pogresaka,
motivacije i vjestine prisjecanja kod osoba s razvojnim teSko¢ama (specificne teSkoce
u u€enju), neuroloSka ostecenja, takoder se primjenjuje i kod procjene darovitosti. Test

se provodi kod djece u dobi od 3 i viSe godina te kod odraslih osoba.

Naime, test se viSe puta preoblikovao, medu viSe primjera istaknula se Koppitizina

verzija za djecu, tzv. ,Bender gestalt test za djecu” koji je postao popularan u Skolama.

Danas se primjenjuje Bender-gestalt |l test koji se sastoji od kartica, faze prisjecanja,
motori¢kog i perceptivnog testa. Sadrzi 16 kartica s crtezima koji se trebaju precrtati, a
potom se u fazi prisje¢anja ispituje pamcenje, kodiranje, pronalazenje i skladistenje
podataka. Slijedi motoriCki test koji se sastoji od 4 zadataka prilikom kojih se spajaju
odredene toCke, a posljednji zadatak sadrzi 10 crteza te ispitanik treba oznaciti onaj
crtez koji najvise odgovara prvom crtezu.
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Slika 4. ,Bender-gestalt Il test*

(https://www.pinterest.com/pin/175781191693608601/), pristupljeno: 30.11.2022.
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5.1. PROCJENA CRTEZA DJECE S TESKOCAMA U RAZVOJU

Vazni Cimbenici za poticanje i unapredivanje razvitka djetetovih potencijala jesu
prepoznavanje razvojnih karakteristika, praéenje razvoja djeteta kao i podrska i
razumijevanje. Kod djece s teSko¢ama u razvoju vrlo je vazno osigurati adekvatnu
potporu koja obuhvaéa procjenu, potporu koja je usmjerena prema cijeloj obitelji te
terapiju. Bitno je zapoceti s potporom i terapijom ve¢ u najranijoj dobi djetetova Zivota

kako bi se omogucio potpuni razvoj dje€jeg potencijala.

Mnogobrojna istraZivanja pokazala su da djeca s teSko¢ama iz spektra autizma,
ADHD-om, snizenim intelektualnim sposobnostima i specificnim teSko¢ama ucenja
imaju teSkoéa sa vizualno-motori¢kom integracijom. Utvrdilo se da djeca koja su
ostvarila niske rezultate na Bender-gestalt testu imaju spomenute teSkoce. Takoder,
zakljucilo se da se pomoc¢u Bender-gestalt testa mogu uoditi odredene teSkoce, ali se

ne mogu donositi dijagnoze (Kurtz, 2006).

Goodenoughov test ,Nacrtaj Covjeka“koristi se za procjenu kognitivnhog razvoja, ne
preporuCuje ga se primjenjivati samostalno, a zbog svoje jednostavnosti moze se

primjenjivati u djecjim vrti¢ima u svrhu prepoznavanja odredenih teSkoca kod djece.

Razne emocionalne karakteristike djeteta procjenjuju se putem emocionalnih
indikatora Elizabeth Koppitz, a vrSe se putem procjene simbola i boja kroz razne

testove kao Sto su ,The tree test®, ,Draw a family test“ i drugi.

Obzirom da crtezi mogu imati dvosmisleno znacenje, vazno je prouciti ga i protumaciti
s opreznoScu. Takoder, treba imati na umu da je svako dijete individua, pa tako
trebamo i postupati s interpretacijom njegovog crteza. Crtezi djece s teSko¢ama u
razvoju ¢esto su puno siromasniji, s manjkom maste i detalja. Imaju vrlo slabo razvijenu

prostornu orijentacija te zbog toga i na crtezu nedostaje orijentacija.

Djeca ve¢ od najranije dobi grade i kreiraju pozitivhu sliku o sebi, stvaraju
samopostovanje i samopouzdanje. Potrebno je posvetiti pozornost osobinama li¢nosti

djeteta kao i njegovim neugodnim emocijama kako bi se putem raznih tehnika ono
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moglo izraZavati te poticati i graditi pozitivhu sliku o sebi, samopouzdanje i

samopostovanje.

Procjena dje€jih crteza ne mora nuzno biti u okviru testova, stru¢njaci koji poznaju
razvojne faze djeCjeg crteza mogu prepoznati zaostajanje obzirom na kronolo$ku dob
kojoj dijete pripada. Obzirom na to, vaznu ulogu u djecjim vrti¢ima imaju odgojitelji koji
mogu interpretirati crteZ, uzimajuéi u obzir i ostale osobitosti, te intervenirati i obratiti

se struénom timu za pomoc¢*.

*https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:158:468247 pristupljeno 10.9.2022.
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6. POSJET DNEVNOM CENTRU ZA REHABILITACIJU

Dnevni centar za rehabilitaciju u Puli je javna ustanova koja provodi dijagnostiku, ranu
habilitaciju i rehabilitaciju djece, mladih te odraslih osoba s motori¢kim poremecajima,
intelektualnim poteSko¢ama, poremecajima paznje i koncentracije, oStecenjem govora
i drugim posebnim potrebama. Sastoji se od dva centra, a to su odjel za djecu rane i

predskolske dobi te odjel za djecu Skolske dobi, mladezi i odraslih.

Strucni tim Centra €ine: logopedi, edukacijski rehabilitatori, psiholozi, fizioterapeuti,
lijecnici specijalisti fizijatrije i pedijatrije. Omogucen je raznovrstan spektar tretmana
poput Brain gym-a, senzorne integracije, neurorazvojne terapije prema Bobath metodi,

metoda funkcionalnog ucenja, asistivna tehnologija i drugo®.

Skupina koju sam posijetila zove se ,Pc&elice”. U njoj rade dvije odgajateljice s Cetvero
do petero djece s motorickim, intelektualnim te viSestrukim teSko¢ama. Skupinu Cine

djeca u dobi od 3 do 8 godina te sva djeca imaju viSestruke teSkoce.

Sve aktivnosti zapo€inju sa motivacijskim dijelom te su prilagodene individualno
svakom djetetu. Naj¢eSc¢e djeca prije glavnog dijela aktivnosti, odnosno slikanja kistom,
crtanja bojama i sli¢no, imaju predvjezbe te prolaze prstima kroz brasno kako bi se
pripremila za realizaciju. Provode se i aktivnosti spajanja glave i tijela pomoc¢u kojih
djeca uspijevaju stvarati mentalne predodzbe. Tijekom aktivnosti vazno je omoguditi
svakom djetetu da moze utjecati na realizaciju tehnike te pripaziti da se dijete ne
dovede u emocionalnu frustraciju, $to se mozZe dogoditi ako je dijete intelektualno u
mogucnosti razumijeti, ali motori€ki nije u mogucnosti izraziti se. U takvim situacijama

vrlo su vazni primjereni poticaji koje ¢e odgajatelji pruziti svakom djetetu.

Takoder, za djecu s teSko¢ama u razvoju, od velike je vaznosti da stvore svijest o
samome sebi te odgajatelji i ostali suradnici tada djecu stavljaju pred ogledalo i

omogucuju im one aktivnosti koje ¢e se odvijati ispred ogledala.

Djeci s teSko¢ama u razvoju najceSce se nude razni formati papira. Rehabilitatori nude
djeci manje formate te rade s njima na finoj motorici, dok fizioterapeuti rade na gruboj

motorici. Djeci koja motoriCki nisu sposobna raditi za stolom te im takav polozaj tijela

Shttps://dczr-veruda.hr/o-nama/ pristupljeno 2.9.2022.
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ne odgovara, mogu im se ponuditi veliki formati na podu te prilagoditi uvjete rada
(postaviti strunjace, mekane podloge). Vazno je omoguciti svakom djetetu da sudjeluje
i realizira aktivnosti te ju prilagoditi individualno pojedincu kako bi dijete moglo stvoriti

pozitivnu sliku o sebi, osnaZiti se i ohrabriti.

Djeca s teSkocama u razvoju najviSe uc€e kroz iskustvo zbog toga Sto im je apstraktno
ucenje teSko percipirati. Koriste se razli€ite tehnike, koje ovise o cilju aktivnostii onome
Sto se zeli postici, ali najviSe se koriste slobodna tehnika i graficko izrazavanje. CrteZi
su najceSce vodeni, odnosno odgajateljice pridrzavaju lakat djece zbog motorickih
poteskoca koje im onemogucavaju kontrolu tijela, ¢ak i ako su djeca svjesna i Zele

kontrolirati pokret, nisu u mogucnosti.

Kod odredene djece nazire se forma kruga, odnosno poku$aj zatvaranja kruga,
medutim, zatvaranje kruga i sam prikaz kruga ovisi 0 motori¢koj sposobnosti djeteta i

teskodi.
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7. ANALIZA LIKOVNIH RADOVA DJECE S TESKOCAMA U RAZVOJU

U ovom poglavlju analizirat ¢e se likovni radovi djece s teSko¢ama u razvoju koja
borave u Dnevnom centru za rehabilitaciju u Puli. Analiza se preteZito temelji na
radovima djevojcice Z, 8 godina, koja ima viSestruke teSkocée kao i oStecenje vida. Na
priloZzenoj fotografiji br. 6. rad s desne strane pripada djevojcici N, 7 godina (viSestruke
teSkoce), te na fotografiji br. 7. nalazi se rad koji pripada djevojcici A, 7 godina
(viSestruke teskoce, intelektualne teSkocée). Aktivnosti su vodile odgajateljice odgojno-

obrazovne skupine Pcelice te su radovi nastali tijekom2021./2022. godine.

orw T

Slika 5. ,Pahuljice®
Izvor: skupina ,Pc&elice”, fotografirala Lucija Kruni¢

Djevojcica Z., 8 godina, ima osteéenje vida. |z tog razloga joj je ponudena tamna
podloga i bijela boja. DjevojCica se koristi peCatom pahulje, odnosno, likovna tehnika
koju savladava je grafika. Vidljivo je da je pec€at u odredenim dijelovima jasnog oblika,
dok u drugima postaje bijela mrlja ili se pak vide samo mali dijelovi pe€ata $to ukazuje
na to da dijete ima slabiji pritisak na pecat. Niti jedna pahulja nije otisnuta u cijelosti
vec svugdje nedostaje odredeni dio pahulje Sto takoder pokazuje da dijete ima jaci
pritisak po sredini pe€ata. Svi otisci su razdvojeni i vidljiva je urednost, no treba imati

na umu da je ovaj rad takoder vodeni rad.
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Slika 6. slobodno izrazavanje

Izvor: skupina ,Pcelice”, fotografirala Lucija Kruni¢

DjevojcCica Z., 8 godina,koristi se crtackom likovnom tehnikom — pastele. Slobodno se
izrazava pastelama na narancastoj podlozi. Koristi jarke boje te se jasno nazire krug.
Sredinom rada dominira plava boja koja prenosi smirenost i vedrinu u kombinaciji sa
zutom koja se tumaci u smislu energije i dinamike. Crvena u ravnotezi sa ostalim
bojama odasilje ravnotezu i kontrolu emocija. Takoder su vidljivi brzi i snazniji pokreti
rukom u sredini crteza, kao i pritisak boje, u usporedbi s okolnim crtama koje djevojcica

povladi s viSe kontrole i njeznije.
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Slika 7. ,Ribica“

Izvor: skupina ,Pcelice”, fotografirala Lucija Krunic

DjevojcCica Z. je crtala ribicu te je crtez voden uz pomo¢ odgajateljice. Likovna tehnika
je crtaCka te su se u radu koristili flomasteri. Upotrijebile su se svijetle boje, narancasta
i zelena. Kod ribice narancaste boje, jasna je forma, uocljivo je da glavu i rep ribice
pokusava nacrtati u jednom potezu, bez prekida, pa su tako glava i rep ribe nacrtani iz

jedne linije iako se linija glave ne spaja ve¢ je otiSla u drugom smijeru.
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Slika 8. ,Snjegovic¢*

Izvor: skupina ,Pcelice”, fotografirala Lucija Kruni¢

DjevojCica Z. je crtala snjegovi¢a koji je smjeSten na lijevoj strani fotografije, a
djevojCica N. je crtala snjegovi¢a s desne strane. Oba crteZza vodena su uz pomo¢
odgajateljice te je snjegovié otisnut uz njeno vodstvo. U prikazu snjegovic¢a s lijeve
strane, koriStena je crvena i Zuta boja te bijela i crna, a u prikazu snjegovi¢a s desne
strane, uz navedene boje koristena je jo$ i plava. Djevoj€ica Z. koristila je crvenu boju
za kapu i nos, crnu za oci i usta, a zutom je bojom istaknula dugmad. Dok je djevojCica
N. upotrijebila plavu boju za kapu, crvenu za nos, crnu za oc€i, usta i dugmad te zutu
za metlu. Obje djevojCice su koristile bijelu boju za prikaz snijega. DjevojCica Z. za
dugmad je upotrijebila Zutu boju kojom je pravila velike toCke koje nisu precizno
pozicionirane, dok su kod djevojCice N. oni pravljeni crnom bojom i jasno su realizirani.
Ispod snjegovica je crtala vodoravne kruzne linije koje oznacavaju tlo, odnosno snijeg
na kojem se nalazi snjegovi¢ sto predstavlja orijentaciju u prostoru. U definiranju o€iju,
nosa i usta, povucene su nakosene crte u oba prikaza. Snjegovi¢ s desne strane ima
samo jedno oko. Na crtezu koji je prikazan s lijeve strane fotografije, Zuta boja
predstavlja metlu koja je nacrtana kruznim linijjama, odnosno dijete je crtalo u
kontinuiranom tempu, potezom koji kruzi i ne prekida se. Na crteZu djevojcice Z. nisu
vidljive naznake metle. DjevojCica Z. bijelim toCkama crta snijeg na crnoj podlozi,

medutim neke se toCke izmaknu u crtu. To znaCi da dijete opaza da su neki dogadaiji
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trajni, dok su drugi trenutacéni i nestaju. Kod djevojcice N. takoder postoje bijele toCke
koje predstavljaju padanje snijega te se i one ponegdje odmaknu u crtu. Ispod
snjegovi¢a na lijevoj strani fotografije, dijete je crtalo vodoravne kruzne linije koje
oznacavaju tlo. Odnosno, ono simbolizira snijeg na kojem se nalazi snjegovi¢ te
predstavlja djetetovu orijentaciju u prostoru. Tlo kod snjegovica s desne strane

fotografije prelazi iz jedne linije ispod snjegovica u iSaranu liniju pokraj snjegovica.

Slika 9. ,Promatranje mravinjaka®“

Izvor: skupina ,Pc&elice”, fotografirala Lucija Krunic

Likovna tehnika kojom se djevojcica A, 7 godina, izrazila je tempera - slikanje prstima.
Naslikani elementi su smjesSteni od sredine prema desnoj strani dok je lijevi gornji kut
podloge ostao prazan. Rad je voden uz pomo¢ odgajateljice, $to je vidljivo u gornjem
desnom kutu podloge gdje vidimo prikaz mravinjaka crvenom bojom u obliku vecih
toCaka, kao i u donjem lijevom kutu gdje je mravinjak prikazan plavom bojom. U centru
donjeg dijela podloge prstima je dijete povlacilo debilje linije koje su iSarane jedna preko
druge. Dijete je koristilo zelenu, plavu i crvenu boju te malo zute boje koje je nanosilo
jednu preko druge. Jasno je uodljivo da je dijete u centru papira imalo jaci pritisak

prstima dok je sa strane taj pritisak slabiji.
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8. ZAKLJUCAK

Djecji crtez odraz je njegova psihi¢kog stanja. Kod djece se crtez razvija postupno, a
najprije se temelji na simbolima. Na poc¢etku se simboli ukazuju spontano; s vi.emenom
prerastaju u smisleni prikaz koji je voden dje€jom zeljom i koji postaje realan. U prvi
plan crteZa djeca smjestaju ono Sto za njih predstavlja veliku vaznost, a u drugi plan

smjestaju sve ostalo.

Prve spoznaje stje€u se putem prakti¢nog rada, odnosno stvaralacke igre. Misao i rad
medusobno su povezani. Vrlo je vazno konstruirati poveznicu izmedu likovnog
izrazavanja kao praktiCne aktivnosti s teorijom likovne umjetnosti, kao i s drugim
sadrzajima koji imaju odgojno-obrazovnu namjenu. Djeca obogacuju viastita saznanja
kroz neposredna promatranja okoline, potom svoje doZivljaje i emocije prenose kroz

likovno izrazavanje, stoga je takva vrsta spoznaje neusporediva (Boduli¢, 1982).

U svrhu shvacanja radova djece s teSko¢ama u razvoju vazno je imati na umu
karakteristike svakog pojedinog djeteta. Djeca s teSko¢ama u razvoju prolaze kroz iste
razvojne faze kao i djeca urednog razvoja. S obzirom na to da je rije€ o djeci s
viSestrukim teSko¢ama, napredak ide vrlo sporim i teSkim tijgkom. Crtezi su siromasni
detaljima, najCeSc¢e se koriste dvije do tri ili Cetiri tople boje i nije prisutan osjecaj za

prostor.

Djeca s teSkocama u razvoju ostaju i danas u velikom broju neprepoznata i bez
adekvatne pomoci. Likovno izrazavanje djece s teSkoCama u razvoju od neizmjerne je
vaznosti. Osim §to se putem crteza moze ostvariti procjena, vrSi se i neverbalna
komunikacija. Nadalje, djeca kroz likovni izraz mogu prikazati i iznijeti vlastite emocije
te na taj nacin ostvarivati i graditi pozitivhu sliku o sebi, osjeCaj samopouzdanja,

sigurnosti i samopostovanja.

U Dnevnom centru za rehabilitaciju u Puli spoznala sam da je motivacija vrlo bitan
¢imbenik u radu s djecom s teSko¢ama u razvoju. Ohrabrivanije i poticanje djece tijekom
i nakon aktivnosti utje€e na njihovo samopouzdanje i samopostovanje, kao i daljnju
volju za radom. Na taj nacCin djeca stvaraju pozitivhu sliku o sebi. Takoder, svaka

aktivnost i uvjeti rada prilagodavaju se individualno, ovisno o vrsti teSkoce djeteta.
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SAZETAK

Svrha je ovog zavrsnog rada obuhvatiti cjelokupni razvoj djeteta kroz njegovo likovno
izrazavanje, kao i razvoj djecjeg crteza; upoznati se sa crtezom kao dijagnostic¢kim
sredstvom te vrstama testova - na koji se nacin i u koje svrhe koriste i primjenjuju u

radu s djecom rane i predSkolske dobi s teSkocama u razvoju i urednog razvoja.

Za potrebe ovog zavr$nog rada posjecen je Dnevni centar za rehabilitaciju u Puli,
odnosno odgojno-obrazovna skupina Pcelice u kojoj borave djeca s viSestrukim
teSko¢ama u dobi od 4 do 5 godina. U radu je izvrSena analiza likovnih radova iste
djece kako bismo se putem likovnosti i likovnog izrazavanja upoznali s pristupom i
metodama u radu s djecom s teSko¢ama u razvoju, usporedbom u odnosu na razvojne

faze i druge osobitosti i karakteristike djece s teSko¢ama.

Kljuéne rijeci: djeca s teSko¢ama u razvoju, likovno izrazavanje, djecji crtez.
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SUMMARY

The purpose of this thesis is to include developmental of a child through art expression
and developmental of children's drawing, to familiarize with children's drawing as a
diagnostic instrument and with variety of tests which are included, in what ways and
purposes are they used with children with developmental disabilitiesand with children

with regular development.

For the purposes of this final paper, there was conducted a visit to a Day center for
rehabilitation in Pula, a visit to an educational group Pcéelice which includes children
from 4 to 5 years with multiple developmental disabilities. The final paper consists of
art works of those children, throughout their artistry and artistic expression inform about
approach and methods which are used in work with children with developmental
disabilities, comparising developmental phases and other characteristics of children

with developmental disabilities.

Keywords: children with developmental disabilities, art expression, children’'s drawing.
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