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1. Uvod

Odgojno-obrazovna praksa ustanova ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja,
neprestano se mijenja, u skladu sa suvremenim potrebama drustva i same djece uz
stalno unaprjedenje i usavrSavanje metoda i nacina rada. Jednako se ocCekuje i od
odgojitelja koji svoj rad trebaju prilagodavati individualni potrebama i interesima djece.
Rad predskolskin ustanova utvrduje se Drzavnim pedagoskim standardom
predskolskog odgoja i naobrazbe (NN 63/08 i 90/10) te Nacionalnim kurikulumom za
rani i predskolski odgoj i obrazovanje (NN 5/2015). Navedenim se propisima odreduje
na koji nacin ¢e odgojno-obrazovna ustanova djelovati i obavljati svoju djelatnost te se
odreduju uvjeti rada svih djelatnika pa tako i odgoijitelja. Osim toga, odreduju se ciljevi,
vrijednosti i naCela kojima svaki vrti¢ u Republici Hrvatskoj treba teziti. Cilj svakog vrtica
je osigurati djeci kvalitetno okruzenje za bezbrizni rast i razvoj te poticanje vlastitih
interesa. Kvalitetu, svaka odgojno-obrazovna ustanova postize unaprjedivanjem i
usavrSavanjem svoje prakse. Veliku ulogu u tome imaju upravo odgojitelji, koji svojim
iskustvom i neprestanim usavrSavanjem i Sirenjem vlastitog znanja i vjesStina,
pridonose djetetovom razvoju. lako svaki vrtic u Republici Hrvatskoj treba pratiti
propisana nacela Nacionalnog kurikuluma za predsSkolski odgoj i obrazovanje, svaki
od njih pronalazi vlastiti nacin i put kako posti¢i zacrtane ciljeve i ispuniti ciljeve i

vrijednosti Nacionalnog kurikuluma.

Navedenim se propisima takoder utvrduje uklju€ivanje djece s teSko¢ama u razvoju u
redovne programe predskolskog odgoja i obrazovanja te rad sa njima. Prema Zrili¢
(2011) a s obzirom na izrazenu teSko¢u, mozemo istaknuti nekoliko skupina: djeca sa
snizenim intelektualnim sposobnostima, autisti¢na, slijepa i slabovidna djeca, gluha i
nagluha, djeca s poremecajem govora, glasa i jezika, djeca s motoriCkim
poremecajima i kroni¢nim bolestima, djeca sa smetnjama u ponasanju, s poremecajem
paznje te djeca sa specificnim teSkocama u ucenju. Inkluzija djece s teSko¢ama u
razvoju u redovne predskolske programe, nerijetko se smatra veoma zahtjevnim, i
Cesto izaziva strah kod odgojitelja i zabrinutost roditelja djece. Naime. Inkluzija djece s
teSkocama u redovne programe te njihovo uklju€ivanje u drustvo i socijalizacija sa
njihovim vrSnjacima, ima snazan i pozitivan utjecaj na djecu s teSko¢ama. Time se
postavljaju temelji za buduénost u kojoj se djeca s teSko¢ama uklju€uju u drustvo i
djeluju kao aktivan €¢lan svoje lokalne zajednice u skladu sa svojim sposobnostima i

mogucnostima.



Ovim radom, istaknut ¢e se pojam inkluzije te dobrobiti koje ona nosi za djecu s
teSkocama u razvoju. Prije svega, vazno je poznavati teSkoce djece te uociti sve ono
Sto ih karakterizira, od ponaSanja, simptoma te njihove mogucénosti i sposobnosti s
obzirom na teSko¢u. Razumijevanjem i Sirenjem znanja o teSkoCama, povecava se
mogucnost Sto uspjesnije inkluzije i kvaliteta odgoja i obrazovanja djece koja su
uklju€ena u redovne vrticke skupine. Inkluzija kakvom je poznajemo danas i pojam
teSkoce u razvoju, u proSlosti se Cesto zanemarivalo ili skrivalo. Ovim ¢e se radom
takoder, posvetiti paznja povijesnom pregledu, kojim se utvrduje kako izolacija djece s
teSko¢ama te manjak znanja i vjeStina u radu sa takvom djecom, moZe utjecati na
njihov razvoj i obrazovanje. S druge strane, pruziti ¢e se jasan pregled napretka
procesa inkluzije i njezini pozitivni utjecaji na sve sudionike u procesu. Nadalje, osim
bezbrojnih prednosti i dobrobiti koje inkluzija nosi ne samo za djecu s teSko¢ama, veé
i ostalu djecu urednoga razvoja i za obitelj djece s teSkoCama, postoje odredeni
nedostatci koji potencijalno mogu narusiti kvalitetu inkluzije ukoliko se na njih ne

intervenira na vrijeme.

Kako bi se osigurala kvalitetna praksa odgoja i obrazovanja za djecu s teSkocama
vazno je osigurati kvalitetnu komunikaciju izmedu odgojitelj i roditelja te izmedu
odgojitelja i struCnog tima vrtica. Takoder vazno je da odgojitelj odrzi kontinuitet u
usavrSavanju vlastitog znanja kako bi unaprijedio svoje metode rada sa djecom s

teSkocama u razvoju (Zrili¢, 2011).



2. Djeca s poteSko¢ama u razvoju sukladno Drzavhom pedagoskom standardu
predskolskog odgoja i naobrazbe

Drzavnim pedagoskim standardom predSkolskog odgoja i obrazovanja (NN
63/2008) odreduje se i utvrduje se rad u ustanovama ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja. Njime se uvjetuje rad svih djelatnika koji djeluju unutar ustanove te se

odreduju prava djece koji ga pohadaju.

Utvrduje se i pojam ,dijete s teSko¢ama“ gdje stoji:, ...dijete s utvrdenim stupnjem i
vrstom teSkoce po propisima iz socijalne skrbi, koje je uklju€eno u redovitu i/ili posebnu
odgojnu skupinu u dje€jem vrti¢u, ili posebno odgojno-obrazovnu ustanovu ...“ (NN
63/08).

Ovim se Standardom takoder utvrduje da djeca odredenih manjina imaju pravo na
pohadanje vrtica u Republici Hrvatskoj, kao Sto su djeca nacionalnih manjina, djeca
gradana u inozemstvu te djeca sa teSko¢ama u razvoju i darovita djeca. Odreduje se
koji Ce se programi provoditi i u kojem trajanju. Takoder se ovim Standardom propisuju
razliCita pravila i mjerila za broj djece i odgoijitelja u vrticu, ali i materijalnih sredstava
kojima ¢e se opremiti vrti¢, kao Sto su didaktiCka sredstva, namjestaj i higijensko-
tehnicki uvjeti u prostorijama vrti¢a. Osim toga, utvrduju se mjere prehrane u vrtiéu za
djecu koja pohadaju vrtic. Kako bi sva potrebna materijalna sredstva bila osigurana,

ovim se standardom utvrduju i financijski uvjeti rada.

Drzavni pedagoski standard utvrduje svaku dimenziju rada, svake predsSkolske
ustanove odgoja i obrazovanja u Republici Hrvatskoj. Sto znadi da je jednako odreden

program i rad sa djecom s teSkoCama u razvoju.

U DrZzavnom pedagoskom standardu predskolskog odgoja i naobrazbe (NN 63/08 i

90/10) navodi se sljedec¢a podjela djece s teSko¢ama vrstu teSkoce:

- Djeca s ostecenjem vida,

- Djeca s osteé¢enjem sluha,

- Djeca s poremecajima govorno — glasovne komunikacije,

- Djeca s promjenama u osobnosti uvjetovanim organskim cimbenicima ili
psihozom,

- Djeca s poremecajima u ponasaniju,

- Djeca s motorickim ostecenjima,

- Djeca snizenih intelektualnih sposobnosti,



- Djeca s autizmom,
- Djeca s viSestrukim teSkocama,
- Djeca s zdravstvenim teSko¢ama i neuroloskim ostecenjima (dijabetes, astma,

bolesti srca, alergije, epilepsija i slicno).

Navedene teSkocCe se prema Drzavnom pedagoskom standardu dodatno dijele na

lakSe i teze teSkocCe u razvoju.
LakSe teSkocCe u razvoju:

- Slabovidnost,

- Nagluhost,

- Otezano glasovno-govorna komunikacija,

- Promjene u osobnosti djeteta uvjetovane organskim Cimbenicima ili psihozom,

- Poremecaji u ponaSanju i neurotske smetnje (agresivnost, hipermotori¢nost,
poremecaji hranjenja, enureza, enkompreza,..), motoricka oStecCenja
(djelomi¢na pokretljivost bez pomoci druge osobe),

- Djeca sa smanjenim intelektualnim sposobnostima (laka mentalna retardacija).
TezZe teSkocCe u razvoju:

- Sljepoca,

- Gluhoéa,

- Potpuni izostanak govorne komunikacije,

- Motori¢ka ostec¢enja (mogucénost kretanja uz obvezu pomo¢ druge osobe ili
elektromotornog pomagala),

- Djeca znacajno snizenih intelektualnih sposobnosti,

- Autizam,

- ViSestruke teSkoce ( bilo koja kombinacija navedenih tezih teSko¢a, ...)

Djeca s teSkocama u razvoju uklju€uju se u redovne programe predskolskog odgoja i
obrazovanja uz odobrenje svih koji sudjeluju u njegovom procesu zdravstvene njege
ali i obrazovanja. Naime, prije polaska u vrti¢, dijete treba proci razne zdravstvene i
psiholoSke preglede i analize sposobnosti sukladno dobi i razvoju te dobiti preporuku
struCnjaka. Nakon €ega slijedi miSljenje i odobrenje cijelog struénog tima odgojno-

obrazovne ustanove, ravnatelja vrtica i medicinske sestre vrtica. U redovne skupine



predskolskog odgoja i obrazovanja mogu se ukljuciti djeca sa lakSim, ali i ona sa teZim
teSkocama u razvoju. Njihovim uklju€ivanjem i pohadanjem vrtiCa, svakako im se
trebaju osigurati svi potrebni uvjeti s obzirom na teSkocu kako bi dijete moglo

nesmetano biti uklju€eno u aktivnosti sa svojim vrSnjacima.

Osim predSkolskih odgojno-obrazovnih ustanova, za djecu s teSkocama u razvoju
postoje i druge ustanove koje su svoji rad prilagodile potrebama i moguénostima djece
s teSkocama u razvoju. U posebne ustanove za rad s djecom s teSko¢ama u razvoju
ubrajamo: djedji vrti¢i osnovani za rad s djecom s teSko¢ama, specijalizirane odgojno-
obrazovne ustanove, ustanove socijalne skrbi te zdravstvene ustanove. U ustanove
socijalne skrbi se smjestaju djeca za koje je zakon odredio odvajanje iz obiteljskog
doma te se uklju€eni u navedenu ustanovu koja i provodi predskolski odgoj. Dok se u
zdravstvenim ustanovama smjestaju djeca sa tezim teSko¢ama te koji zbog prirode
teSkocCe im ustanove predskolskog odgoja ne mogu pruziti adekvatnu skrb pa tako ni
odgoj. Takve su ustanove opremljene ne samo sa potrebnim pomagalima vec se u
njima provodi i predSkolski program sa djecu s teSko¢ama (Pedagoski standard, NN
63/08 i 90/10).



2.1.Djeca s oStec¢enjem vida

Kod oStecenja vida razlikujemo slabovidnost ili potpunu sljepocu. Uzroci bilo kakvog
oStecenja vida mogu biti: unutarnji, odnosno genetski ili urodeni, ili vanjski odnosno
oStecenja vida koja su nastala djelovanjem vanjskih Stetnih ¢imbenika. Sve navedeno
smatra se osSte¢enjem vida, no stupanj oStecenja i koliko ono sprjeCava osobu da
nesmetano obavlja svakodnevne aktivnosti ili u ovom slucaju nesmetano sudjeluje u
odgojno-obrazovnom procesu, je ono $to Cini razliku izmedu lakSih oStecenja vida koja
se mogu korigirati pomagalima i oste¢enjima vida koja Ce trajno stvarati poteSkoce i

izazove (Zrili¢, 2011).

Postoje nekoliko vrsta ili stupnjeva osteéenja vida s kojima se djeca mogu susresti.
Prije svega valja spomenuti oste¢enja koja su najzastupljenija te s kojom se veliki broj
djece susrecCe, a to su: kratkovidnost ili oSteCenje vida koje sprjeCava jasnu sliku
objekata u daljini i dalekovidnost ili anomalija oka koja pruza poteSkoce gledanja
objekata u blizini. Navedene anomalije se naj¢eS¢e nasljedne i samim time veoma
zastupljene. Srec¢om, kratkovidnost i dalekovidnost su oStecenja vida koja se mogu
najceSce veoma lako regulirati i drzati pod kontrolom dioptrijskim naoCalama ili leCama
ako su u pitanju neznacajne dioptrije na oba oka. Osim toga, u oStecenja vida spada i
sliepo¢a na boje, kod kojih dijete ima sposobnost raspoznavanja samo nijansa

svijetloga i tamnoga ili samo odredeni par boja (Zrili¢, 2011).

» Ukoliko nemaju izraZajnijih dodatnih smetnji, slijepa se i slabovidna djeca ukljucuju u
redovite odgojno-obrazovne programe i uglavnom ih uspje$no savladavaju. Gubitak
vida odnosi se samo na one teskoCe koje se ne mogu ispraviti odgovarajucim
pomagalima poput naocala ili leCa. Omjer takvih ucenika u Skolskoj je populaciji
1:1000. U obrazovnome se smislu ucenik koji uz pomo¢ pomagala vidi na jedno oko

ne smatra osobom ostecena vida.“ (Zrili¢, 2011: 31).

No za razliku od slabovidnosti, najviSse predrasuda se javlja kod integracije slijepe
osobe u redovne odgojno- obrazovne programe. NajceSci izazovi i strahovi kod
odgojitelja javljaju se zbog nedostatka znanja, odnosno kompetencija u polju inkluzije
slijepe osobe i njeno kvalitetno sudjelovanje u odgojno-obrazovnom procesu. Djeca sa
oStecenjem vida, ne samo da imaju pravo vec i mogu sudjelovati u svakom segmentu
odgoja i obrazovanja ako je ono prilagodeno njihovim moguénostima i sposobnostima.

Zato je vazno da odgojitelji proSiruju i obogacuju svoje znanje o istom te svakodnevno



traze razliCite naCine kako Ce djetetu sa oSte¢enjem vida pomoci u bezbriznom
istrazivanju i ucenju. Prostorije u kojima ¢e dijete boraviti treba prilagoditi tako da ima
dovoljno prostora za kretanje te da sve igraCke i materijali imaju svoje predvideno
mjesto kako bi se dijete moglo samostalno kretati i istrazivati. Djeca se najviSe
oslanjaju na svoja osjetila kako bi istraZivala svijet oko sebe i tako stvarala nove
spoznaje. Ostecenje vida znaci da je dijete zakinuto za jedno od vaznijih osjetila te da
se u punom vecem postotku mora oslanjati na sva ostala osjetila, Sto ih Cini
izrazenijima i snaznijima nego kod ostalih. 1z tog razloga je neizmjerno vazno djetetu
sa oSteCenjem vida pruziti dovoljno materijala kojima ¢e djeca razvijati sluh, njuh, opip
i okus. Odgoijitelj treba isto tako obratiti pozornost na svoje izrazavanje, odnosno
davanje uputa. Vazno je da jasno i glasno, daje djetetu detaljne upute o svemu $to se
zbiva u njegovoj okolini te $to se od njega oCekuje. Posljednja ali ne i manje vazna
stvar na koju odgojitelj treba obratiti pozornost je socijalni aspekt djeteta sa oStecenjem
vida. Naime, vazno je i ostalu djecu educirati i prilagoditi na situaciju u kojoj se nalazi
njihov vrsnjak te pomoci im da ga shvate i prihvate i nadu nacin na koji ¢e ga uklopiti
u svoje drustvo. Pozitivno drustveno ozracje u skupini i osjeéaj prinvaéenosti uvelike
utjieCe na pozitivan i uspjeSan razvoj svakog djeteta, a pogotovo djeteta sa

poteSkoCama u razvoju.

2.2.Djeca sa ostec¢enjem sluha

Ostecenje sluha je jedna od najzastupljenijih poteSkoca koja se pojavljuju kod djece.
Djeca se u vecem postotku naj¢eSce radaju sa ostecenjem sluha ili se ono razvije
nakon proZivljene traume, bolesti ili djelovanjem vanjskih ¢imbenika. Kao i kod ostalih
poteskocCa, oSteCenje sluha ima razliCite stupnjeve i tezine oSte¢enja koje djeluju na
sposobnost sluha djeteta. Razlikujemo gluhocu i nagluhost. U gluhe osobe ubrajamo
one sa ostec¢enjem sluha veéeg od 90 dB, kojima i sluSna pomagala nisu od velike
pomoci. Dok se pod nagluhe osobe podrazumijevaju one sa manjim ostecenjima sluha
u rasponu od 20 do 90 dB (Zrili¢, 2011).

U predSkolskom odgoju i obrazovanju, odgoijitelji provode znacajni dio vremena sa
djecom iz svoje skupine te kao struCnjaci trebali bi imati sposobnost prepoznavanja i
razlikovanja odredenih simptoma ili karakteristicha ponaSanja kako bi roditeljima

ukazali na iste i krenuli u $to raniju intervenciju. Djecu sa oSte¢enjem sluha mozemo



prepoznati po slabom izgovoru rijeci, glasnom govoru, drustvena izoliranost, sporiji
spoznajni razvoj, teze usvajanje pojmova jednine, mnozine i roda, itd. Ranim
prepoznavanjem i intervencijom moze se znacajno utjecati na cijeli razvoj govora i

sveukupni razvoj djeteta.

Prema Zrili¢ (2011.) djeca sa ostec¢enjem sluha, jednako kao i djeca sa oSteéenjem
vida, primorani su oslanjati se na druga osjetila kako bi nadomijestili nedostatak drugog.
Kako bi djetetu olakSali boravak, ucenje i istrazivanje. Odgojitelj treba prilagoditi svoj
rad i metode prema djetetu, njegovim potrebama i mogucnostima. Zrili¢ (2011) navodi
nekoliko savjeta za odgojitelje koji se pripremaju za rad sa djetetom sa oSteCenjem
sluha. Prije svega treba pripaziti i obratiti pozornost na komunikaciju sa djetetom. Dijete
treba sjediti ili biti u neposrednoj blizini odgoijitelja te odgojitelj treba biti okrenut prema
djetetu u svakom trenutku. Prostorija treba biti dobro osvjetljena kako bi dijete jasno
moglo vidjeti izraze lica odgojitelja. Osim toga, odgojitelj treba prilagoditi i svoj nacin
govora prema djetetu. lzgovor treba biti jasan i razgovijetan te po potrebi odgojitelj
mora strpljivo ponavljati upute onoliko koliko je djetetu to potrebno. PozZeljno je i uvijeriti
se da je dijete to€no shvatilo svaku upute te pruziti mu dovoljno vremena da obavi sve
potrebno. Iznimno je vazno i da se odgojitelj pobrine za pozitivno druStveno okruzenje
u skupini, kako bi se dijete osjecalo sigurno i prihvaceno, sto uvijek pozitivno djeluje

na emocionalno stanje djeteta.

2.3.Djeca sa poremecajem govorno-glasovne komunikacije

,Poremecajima glasovno-jezi¢no-govorne komunikacije smatramo sva stanja u kojima

Jje komunikacija govorom oteZana ili ne postoji.” (Zrili¢, 2011: 61)

Poremedaji u govoru pojavljuju se zbog razli€itih unutarnjih, odnosno genetskih ili
vanjskih Stetnih ¢imbenika koji utjeCu na razvoj govora od samog pocCetka djeCjeg
govora. Djeca upijaju i uCe iz primjera onoga $to ih okruzuje, stoga na razvoj govora ili
mane koje se mogu pojaviti utjeCe i okolina u kojoj dijete odrasta te osobe koje su

direktno uklju¢ene u odgoj djeteta.

Kod govornih poremecaja razlikujemo poremecaj govora i poremecéaj glasa.
Poremecaji govora manifestira se kao poteSkoce u artikulaciji glasova i poteSkoce
fluentnosti izgovorenih glasova. Najucestalije poteSkoce ili govorne mane s kojima se
djeca susrecu jesu mucanje i brzopletost. Kod bilo koje govorno-glasovne poteskoce
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koju dijete moze imati, vazno je razmis$ljati o emocionalnom stanju djeteta. Nerijetko
djeca sa govornim manama podloZna su izrugivanju svojih vrSnjaka, Sto Cesto uzrokuje
manjak samopouzdanja i strah od javnog nastupa. Uloga odgojitelja je pruziti djetetu
potporu i osjecaj sigurnosti te mu pruziti sve moguc¢e mogucnosti da radi na poboljSanju
svojeg govora. Jednako je vazno educirati ostalu djecu o govorno-glasovnim

poremecajima te pribliziti im prihvacanje istoga.

Djetetu sa govorno-glasovnim poremecajem razvoj govora kaska i znatno se razlikuje
od razvoja svojih vrénjaka. U ovom slu€aju odgojitelj kao stru€njak, kako bi znao
prepoznati znakove potencijalnih govornih i glasovnih poteSkoca treba poznavati kako
se odvija razvoj djecjeg govora (Zrili¢,2011). Neke od smjernica koje mogu ukazivati
na poteSkoce jesu; mucanje, oscilacije u jacini govor, govor bez napretka, iskrivijen
izgovor nekih rijeci, pauze u govoru, ubacivanje postapalica i glasova, itd. (Krampac -
Grljusi¢ i Marini¢, 2007).

lako ne postoje znaCajne materijalne stvari koje mozZemo uciniti kroz odgojno-
obrazovni rad, mozemo se viSe fokusirati na psiho-socijalni aspekt i pristup kako bi mu
olaksali i pomogli u daljnjem boravku i savladavanju prepreka. Navedeno mozemo
uciniti tako da djetetu dajemo dovoljno vremena da se izrazi te ne pokusavamo dovrsiti
njegovu misao. Kada god vidimo priliku jatamo njegovo samopouzdanje i stvaramo
pozitivhu sliku 0 samome sebi te na jednak nacin osiguravamo pozitivhu atmosferu u
skupini medu vrSnjacima. Svakako bi pomogla i suradnja sa roditeljima koja bi svakako

bila u najbolju korist samoga djeteta.

2.4.Djeca sa ADHD-om
Kako navodi SekuSak — Galacev (2005), deficit paznje/hiperaktivni poremecéaj (ADHD)

je razvojni poremecaj s izrazenim simptomima nepaznje i/ili hiperaktivnosti. Javlja se
kod 5 — 7% Skolske djece i to Cetiri do pet puta ¢eSée kod djeCaka. Bitno je obiljezje
toga poremecaja trajni model nepaznje i/ili hiperaktivnoga — impulzivhog ponasanja
koji je CeSci i tezi od tipiChoga za osobe odgovarajuéega razvojnog stupnja (Zrilic,
2011).

ADHD je skracenica za ,attention — deficit/hyperactivity disorder, $to u prijevodu
oznaCava poremecaj paznje ili hiperaktivhosti. Ovaj se poremecaj najcesce
dijagnosticira za vrijeme Skolskog obrazovanja, a u ranijim slu¢ajevima nakon 4. ili 5.
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godine Zivota. Samo neki od karakteristiCnih oblika ponaSanja su nemir, kratka
koncentracija i paznja, brzopletost, hiperaktivnost, i sl. Ovaj se poremecéaj ne moze
izlijec€iti, no moze se uz puno rada i truda obuzdati i nauciti Zivjeti sa time. S vremenom,
kako dijete odrasta, simptomi postaju sve blazi te do kraja adolescencije u nekim

slu€ajevima postaju gotovo neprimjetni (Zrili¢,2011).

Zrili¢ (2011) navodi da po rezultatima brojnih istraZivanja, uzrok ADHD-a kod djece
povezan je sa smetnjama u funkcioniranju mozga, koje su nastale djelovanjem
kemijskog disbalansa u mozgu. Nakon potencijalnih bioloSkih uzroka koji mogu
uzrokovati ovaj poremecaj, drugo mjesto zauzimaju genetske predispozicije. Roditelji
djece sa poteSkoCama paznje i hiperaktivnosti, nerijetko su se u djetinjstvu nasli u istoj
situaciji sa istim simptomima. ADHD je poremecaj koji u proSlosti Cesto nije bio
klasificiran kao takav, ve¢ su ga svrstavali pod nemar u odgoju, te su roditelji djece
prosSli bez dijagnoze. Komplikacije u trudnoci te izloZzenost Stetnim tvarima i Ceste
infekcije, mogu takoder dovesti do oSteCenja moga, §to na kraju moze rezultirati
poremecajem. Osim urodenih i poslije porodajnih uzroka, potencijalni uzrok
poremecaja moze biti i psiho-socijalne prirode. Djeca upijaju iz okoline u kojoj odrastaju
te se pod njenim utjecajem formiraju i u€e. Ukoliko osobe koje su dio te okoline,
uspostavljaju disfunkcionalnu skupinu koja ne mari za kvalitetan psihicki i fizicki, ali i

emocionalni razvoj djeteta, kao posljedica moze doci do razvitka poremecaja.

U radu sa djecom sa poteSkocom paznje i hiperaktivnosti postoje razliite metode koje
se mogu koristiti kako bi cijeli odgojno-obrazovni proces bio Sto uspjesniji i za
odgoijitelja i za dijete. Imajuci uvijek na umu da se svaka metoda rada i uspjeh ne mogu
prepisati svakom djetetu na jednak nacin. Poremecaj ne djeluje na svakoga jednako,

stoga se i pristupi i strategije rada moraju oblikovati individualno prema djetetu.

Djeca sa ADHD-om najbolje djeluju kroz strogo odredenu rutinu, koja odreduje Sto ¢e
kada i kako obavljati. Stvaranje i uvjezbavanje rutine u djetetu sa poteSko¢ama stvara
zdrave radne navike te se dijete uCi raznim sposobnostima poput organizacije i
strpljenja Uspostavljanje jasnih pravila i postavljanje granica te dosljednost u istima,
smanjuje moguce frustracije i daje djetetu mogucnost da Sto svjesnije sudjeluje u
aktivnostima. Recept uspjeSnosti u radu sa takvom djecom lezi u neprestanom
usmjeravanju paznje. Isto se moze posti¢i voljenim igrackama, poticajima ili
aktivnostima te baziranje ucCenja i istraZivanja kroz njih. Postignutu paznju i
koncentraciju bez obzira koliko ona trajala treba pohvaljivati i poticati. U razgovoru i za
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vrijeme davanja uputa djeci sa navedenim poteSko¢ama, treba se koristiti jasnim i
konkretnim uputama i treba se pobrinuti da je djetetova paznja usmjerena na ono Sto
mu se govori. Koliko je vazno dijete sa poteSkocom usmijeravati i striktno pratiti rutine
i strategije rada, treba imati na umu da si dijete u svojem ponasanju ne moze pomoci
te karakteristiCha ponasanja ne treba potiskivati. Naime, ukoliko dijete ima potrebu za
kretanjem i izbacivanjem energije isto mu treba i dozvoliti. Najbolji nacin je da se
osmisle smislene pokretne igre kojima ¢e dijete zadovoljiti svoje potrebe na smislen i

edukativan nacin.

2.5.Djeca s poremecéajima u ponasanju
» Poremecaji predstavijaju sva ona ponaSanja koja na neki nac¢in mogu biti Stetna i
opasna za dijete i okolinu, odstupanja od normi uobi¢ajenih ponaSanja za tu dob, spol,
situaciju i okruzenje, mogu biti prisutna na osobnome planu i u socijalnome okruzenju

te zahtijevaju struénu pomoc.“ (Zrilic, 2011: 111).

Poremecaje u ponasSanju ju veoma teSko svrstati u definicije i podijeliti u kategorije.
Naime potesSkoée u ponasanju se kod svakog djeteta manifestiraju na razli€iti nacin
razliCitim intenzitetom i iz razlicitih razloga. No postoje oblici ponasanja koji se najceSce
manifestiraju kod djece s poremecajem u ponasanju, kao npr. laganje, agresivnost,
socijalna agresivnost, frustracije, potreba za dominiranjem nad drugima, laganje,
manjak koncentracije, itd. U teZim sluCajevima agresivhost moze prijeCi u zaista

opasne oblike ponasanja za drugu djecu iz okoline.

Premda postoje bioloSki faktori koji uzrokuju navedene oblike ponaSanja odnosno
poremecaje u ponasanju, uzrok ovakvog ponasanja mogu biti i vanjski ¢imbenici iz
okoline u kojoj se dijete nalazi. Disfunkcionalne obitelji, nemar, teSko ekonomsko
stanje, nasilje i 10§ utjecaj drustva, nazalost €ine u velikom postotku slu¢ajeva temel;

za sigurno razvijanje poremecaja u ponasanju.
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2.6.Djeca s motorickim poremecajima
»,MotoriCki poremecaji podrazumijevaju brojna stanja kojima je zajednicko postojanje
nekog nedostatka, ostecenja ili deformacije lokomotornoga aparata, centralnoga ili

perifernoga nervnog sustava.“ (Zrili¢, 2011: 107).

MotoriCka osStecCenja ili invaliditet dolazi u raznim oblicima. Tezina motoriCkog
poremecaja ovisi o teZini i stupnju osteéenja motorickih sposobnosti. Nerijetko se
deSava da poremecaj u odredenom dijelu tijela donosi poteSkoce i u drugim dijelovima
ili oSteCenja ziv€anog sustava. Stoga se djeca sa motorickim poteSkocama cesto
suocCavaju sa viSe prepreka istovremeno. Krampac-Grljusi¢ i Marini¢ (2007) navode
da po Pravilniku o osnovnoskolskom odgoju i obrazovanju razlikujemo sljedecée vrste
motoriCkih teSkoc¢a: djecu s osteéenjem lokomotornog aparata, djecu s oStecenjem
srediSnjeg ziv€anog sustava, djecu s oStec¢enjem perifernog ziv€anog sustava i djecu

s oStecenjima koja su posljedica kronickih bolesti drugih sustava.

Invaliditet je naj¢eS¢e ocigledno stanje te Cesto nisu potrebne posebne vjestine ili
znanja za raspoznavanje. No, od neizmjerne je vaznosti da se odgojitelj obrazuje i
usavrSava svoje znanje o motoriCkoj poteSkocu koju posjeduje dijete iz skupine. U
svakom trenutku i po potrebi, odgojitelj treba biti spreman reagirati ako je djetetu
potrebna pomoé. Takoder je pozeljno da odgojitelj je u stalnom kontaktu i suradnji sa

roditeljima i lije€nikom djeteta.

Kako bi se djetetu osigurala $to ve¢a moguc¢a samostalnost i neovisnost, potrebno je
adaptirati prostor u kojem ¢e dijete boraviti prema njegovim potrebama. Soba treba biti
smjeStena u prizemlju. Ukoliko se dijete kreCe uz pomo¢ pomagala treba osigurati
prohodnost u sobi, kao i pristup svim potrebnim materijalima. Treba osigurati prostor
za rad, kao Sto je stol, dovoljno prostoran za slikanje, slaganje i manipuliranje
materijalima te dovoljno prostora za potencijalna dodatna pomagala. Isto tako, toalet i

pristup istom treba biti prilagoden.

lzuzev prilagodbe prostora i materijalnih potrepstina, djetetu sa motori¢kim
poteSko¢ama treba osigurati pozitivnu atmosferu u skupini, u kojoj ¢e se osjecati
sigurno i prihvaceno. Dijete treba uvijek motivirati i bodriti te pruzati mu zadatke i

aktivnosti u kojima ¢e se moci ostvariti i osjecati ispunjeno i zadovoljno.
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2.7.Djeca snizenih intelektualnih sposobnosti

Snizena intelektualna sposobnost se provlai kroz raznu literaturu pod razli€itim
naslovom no definicija je uvijek ista. Mentalna retardacija, mentalna zaostalost,
mentalna defektnost, samo neki su od naziva koji ozna€avaju isto, a to je intelektualna
sposobnost niza od 1Q 70 ili 75. Mentalna zaostalost je u najve¢em postotku posljedica
komplikacija u trudno¢i. U nesto manje sluCajeva, mentalna zaostalost moze biti

posljedica djelovanja okoline ili genetskih predispozicija.

Zrili¢ (2011) navodi da se mentalna zaostalost dijeli u nekoliko skupina s obzirom na
tezinu poteskoce. Na prvom mijestu je laka mentalna zaostalost kod koje mentalna
sposobnost izmedu 1Q 55-70, s kojom dijete se sposobno funkcionirati i pratiti svoje
vrSnjake kroz klasiéni program odgoja i obrazovanja, dok kod umjerene mentalne
zaostalosti (IQ 40-55), djeca sudjeluju u odgojno-obrazovnom programu po
prilagodenim uvjetima te ¢e im kroz buducnost biti potrebna stalna pomo¢ i nadzor.
Sve ispod toga ubrajaju se u teze mentalne zaostalosti koje zahtijevaju cjelozivotnu

brigu i skrb u svakom segmentu Zivota.

Dakle, snizena intelektualna sposobnost ne utjeCe samo na podruc€je obrazovanja
osobe koja od nje boluje, ve¢ zahvaca i ostale segmente poput socijalne vjestine, briga

0 samome sebi, samostalan rad i odgovornost, te bilo koji oblik samostalne aktivnosti.

Odredivanje mentalne zaostalosti najéeS¢e se deSava za vrieme Skolskog
obrazovanja, no postoje odredeni znakovi koji i u ranom i predSkolskom odgoju mogu
ukazivati na snizenu mentalnu sposobnost. Prvi i najzna&ajniji pokazatelj je zaostalost
u svim segmentima razvoja. PoteSkoce se javljaju kao nerazvijen govor i poteSkoce
razumijevanja jezika. Nadalje, ponaSanje odgovara djeci mlade kronoloske dobi, kao i
odabir aktivnosti i igara. MotoriCke sposobnosti su takoder u zaostatku,

nekoordiniranost te se nerijetko javljaju stereotipni pokreti.

Kako bi pomogao djetetu sa sniZzenim intelektualnim sposobnostima, koje boravi u
odgojno-obrazovnoj skupini, odgojitelj treba poticaje | zadatke prilagoditi
sposobnostima djeteta, upute trebaju uvijek biti jednostavne i jasne, treba omoguciti
djetetu dovoljno vremena za odradivanje zadataka te povezati istrazivanje i uCenje sa

svakodnevnom okolinom djeteta koliko je to moguce.
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2.8.Djeca s autizmom

Prema Krampac¢-Grljusi¢ i Marini¢ (2007) autizam zapravo predstavlja cijeli spektar
poremecaja koji spadaju pod krilo autizma te zajedno dijele obiljeZja i karakteristina

ponasanja, izuzevsi odredena obiljezja koja ih razlikuju.

Djeca sa poremecajem iz spektra autizma Cesto imaju najviSe poteSkoc¢a na socijalno-
drudtvenoj razini. Naime, takva se djeca teSko uklapaju u drustvo, preferiraju
samostalnu i nesmetanu igru te upravo zbog toga njihove socijalne vjeStine ostanu
Cesto nerazvijene. Veoma su ovisni i strogim rutinama te svako odstupanje od istih
moze dovesti do pomutnje i frustracije u ponaSanju. lako je njihova intelektualna
sposobnost nesto niza od prosjeka, nerijetko djeca sa autizmom ostvaruju izvrsne
rezultate iz njihovog polja interesa. A to su najceSc¢e likovno ili glazbeno stvaralastvo,
ali i matematika te knjizevnost, odnosno Citanje i pisanje. Djeca Cesto za odabrani

interes posvecuje svu svoju paznju i interes te ih u istima treba poticati i bodriti.

Postoje rani pokazatelji koji ukazuju da se poremecaj nalazi u spektru autizma. Kako
bi odgojitelj znao prepoznati i reagirati na vrijeme u suradnji sa roditeljima, treba obratiti
pozornost na sljedeCe obrasce ponasanja; nedostatak kontakta sa oCima, socijalna
izoliranost, repetitivni pokreti, kasniji razvoj govora ili potpuni nedostatak, govor
specificnim tonalitetom, frustracije kod odstupanja od rutine, Cesti tantrumi, osjetljivost

na glasne zvukove i teksture, itd.

U radu sa djecom sa poremecajem iz spektra autizma postoje razliite metode kojima
se odgojitelji mogu koristiti kako bi im olak$ali boravak u skupini i osigurali im Sto bolje
iskustvo i kvalitetnije uvjete za rast i razvoj u skladu sa njihovim sposobnostima.
Premda su djeca sa poremecéajem iz spektra autizma veoma osjetljivi na bilo kakve
promjene u njihovoj rutini i jednako tome im je tedko predociti nadolazecée aktivnosti na
koje nisu navikli, kako bi im se olakSala svakodnevica mogu im se ponuditi vizualni
planovi dnevnog rasporeda. Naime, kroz navedene planove, putem sliCica prikazuju
se razliCite radnje s kojima se dijete susrece tokom dana te se one postavljaju
redoslijedom kojem ce dijete to obaviti. Na ovaj nacin dijete moze predvidjeti
nadolazeci raspored $to ¢e mu svakako dati osjecaj sigurnosti. Osim svakodnevnih
rutina i aktivnosti, na ovaj nacCin se mogu prikazati i zadatci koje dijete treba izvrSiti.
Dijete ¢e redom rjeSavati sve $to se od njega oCekuje sve dok ne stigne do kraja te mu

treba osigurati dovoljno vremena da obavi zadatke do kraja. Kada komuniciramo sa
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djetetom koji ima poteskoca iz spektra autizma treba se uvijek prilagoditi njegovim
govornim sposobnostima i sposobnostima razumijevanja istog. Takoder trebamo se
koristiti jednostavnim govorom te upute moraju biti jasne i kratke. Nadalje, kako bi
motivirali dijete i dali mu pozitivan osjecaj sigurnosti trebamo njegovati njegove
interese i dozvoliti mu da se kroz njih razvija, no paralelno sa time mu treba ponuditi i

poticaje i aktivnosti koji e ga potaknuti na rast i razvoj u razli€itim poljima razvoja.

2.9.Djeca sa zdravstvenim teSko¢ama i neuroloskim oste¢enjima (dijabetes,
astma, bolesti srca, alergija, epilepsija i slicno)

Postoje brojne zdravstvene poteSkoce koje s kojima se djeca predskolske dobi mogu
susresti. Kroni¢ne ili akutne bolesti poput epilepsije, astme, alergija, bolesti srca, itd.,
djeci mogu stvarati razne poteSkoce i fizitke probleme koje djeci otezavaju
svakodnevicu, pa tako i njihov boravak u predskolskim ustanovama. Nerijetko se kod
takve djece mogu manifestirati razli€iti simptome kao $to su umor, razdraZljivost, osip,
Ceste glavobolje i otezano disanje. Upravo zbog toga, djeci je ponekad potrebna
posebna skrb i briga, ponekad je to CeS¢i odlazak do toaleta ili viSe pauza za obrok, a
ponekad je potrebna i pruzanje prve pomoci. Sve skupa mozZe imati utjecaj na

obrazovanje djeteta.

Kako bi se djetetu osiguralo sigurno okruzenje u vrticu, od neizmjerne je vaznosti da
se odgojitelj iz skupine obrazuje zdravstvenom stanju djeteta te o potencijalnim
situacijama koje se zbog iste mogu pojaviti. Poznavanje simptoma koji obiljezavaju
zdravstvenu poteSkocu, mogu u trenutku potrebe uciniti veliku razliku i spasiti zZivot.
Kod astme je to najcesée bol u prsima i intenzivno i ¢esto kasljanje i kihanje, u slu¢aju
dijabetesa moZze se pojaviti slabina, umor, pospanost, zed, i sli¢no. U slucaju da dijete
boluje od epilepsije simptomi mogu biti veoma nejasni i neprimjetni, stoga je vazno da
odgoijitelj obrati paznju u slu€aju nesvjestice, epizode u kojoj se dijete zagleda i
potpuno se iskljuCi, a govor je nerazumljiv te ako dijete ne odgovara i ne moze se sa

njima stupiti u kontakt.

Osim edukacije o raznim zdravstvenim teSko¢ama, vazno je da odgojitelj uspostavi
kvalitetnu suradnju sa roditeljima djeteta ali i sa lijeCnikom koji prati zdravstveno stanje
djeteta. Odgojitelj, kao osoba koja provodi veci dio dana sa djetetom, trebao bi imati

povijesni pregled i cijelu dokumentaciju u kojoj se nalaze informacije o djetetu, o
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uzrocima bolesti, simptomima te kako i Sto uciniti u situacijama kada je djetetu
potrebna pomoc¢. Ukoliko je djetetu propisan odredeni lijek koji se koristi u slucaju
napadaja, kao npr. inzulin ili adrenalin, odgojitelju se trebaju proslijediti tocne upute

kako i u kojim slu¢ajevima treba iste primijeniti.
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3. Inkluzija djece s poteSko¢ama u redovne vrticke skupine
3.1.Povijest inkluzije

U proslosti pojam poteskocée u razvoju je bio potpuno nepoznat i neistrazen. Djeca koja
su manifestirala, danas karakteristicna ponas$anja, bila su obiljezena kao neodgojena,
nemirna i neobazriva djeca bez postovanja prema drugima. Danas smo sigurni da
djeca svakako nisu odgovorna za takvo ponasanje. S druge strane, djecu sa tezim
oblicima poremecaja u rastu i razvoju, smjestali su u razne ustanove u kojima su
dobivali cjelodnevnu skrb. No, takve ustanove nisu bile idealne za cjelokupan razvoj
djeteta. Odcijeplijenost od obitelji i drustva Cesto je sa sobom nosilo dodatne
poremecaje. Kao posljedica toga mnostvo djece, koja su imala potencijala nisu se
uspjela osposobiti i ostvariti kao ¢lan drustva. Upravo zbog toga se dogodio preokret

u sustavu odgoja i obrazovanja djece s poteSko¢ama u razvoju.

Francuski lijeCnik Jean-Marc Itard, u 17. stoljeCu, po prvi put pokreCe misao o
alternativnom pogledu na odgoj i obrazovanje djece s poteSko¢ama u razvoju. Po
uzoru na njega osnovale su se institucije koje su svoj rad usmijerile na skrb i rad sa
djecom koja se susrecCu sa raznim poteSkocama. Medutim, djeca su i dalje bila izolirana
od svojih najmilijih. Ruski pedagog Vygotsky se protivio toj praksi te je ustrajno izlagao

negativna djelovanja izolacije na dijete.

Maria Montessori talijanska je lije€nica koja je takoder imala znaCajan utjecaj na pokret
stvaranja pojma inkluzivne prakse odgoja i obrazovanja. Stitila je i bila veliki zagovornik
za djecu sa poteSko¢ama te je uvijek vjerovala u njihove sposobnosti osamostaljenja i
usvajanja vjestina koje ¢e im biti potrebne za ukljucivanje u drustvo. (Daniels i Stafford,
2003).

Postepeno se cijeli pogled na integraciju djece sa poteSko¢ama u redovne odgojno-
obrazovne programe poceo mijenjati. Roditelji djece diljem svijeta poceli su se boriti
za svoju djecu i njihova prava na bolju i sretniju buduénost. PoCetkom pedesetih godina
proslog stoljec¢a, roditelji djece sa poteSkocama uspjeli su se izboriti za uklapanjem
djece u redovne vrticke i Skolske programe. Rezultati integracije su bili, tada
nezamislivi. Djeca su pocela ostvarivati odlicne rezultate te su poceli usvajati vjestine

i sposobnosti, Sto se do tada smatralo nemogucim. (Daniels i Stafford 2003).

Sezdesete godine prosloga stoljeéa, donijele su jo$ jednu znadajnu prekretnicu

Konvencijom protiv diskriminacije u odgoju i obrazovanju. Njome se Stite prava svih
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skupina te se protivi svakom pogledu diskriminacije prema spolu, rasi, financijskom
stanju ili prema mogucoj poteskoc¢i u razvoju. U skladu sa time, u konvenciji se jos
navodi da nije dozvoljeno bilo kakvo osporavanje djetetu prava na obrazovanje.
Nadalje, 1989. objavljuje se Konvencija o pravima djeteta te godinu kasnije izraduje se
Svjetska deklaracija o obrazovanju za sve. Kroz navedene konvencije dodatno se
naglasava vaznost zastite djece i njihovih prava na bezbrizno odrastanje, rast i razvoj
te naravno obrazovanje. Pored toga posebno se spominju i prava manjina, od koji i
djece sa poteSkoCama u razvoju. Koji su navedenim konvencijama zasti¢eni od bilo
kakvog oblika diskriminacije s obzirom na svoju poteskoc¢u te imaju pravo na sve prilike

koje se pruzaju i njihovim vrSnjacima urednoga razvoja.

Godine 1994., UNESCO je objavio dokumente koji su od neizmjerne vaznosti za
stvaranje temelja inkluzivhog sustava obrazovanja. Nakon konferencije koja je odrzana
u gradu Salamanki usvoijila su se dva vazna dokumenta: /zjava iz Salamanke i Okvir
za djelovanje o obrazovanju za posebne potrebe (1994). Naime, njima se Stite prava
djeca sa poteSkoCama u razvoju te se poti€e prihvacanje razliCitosti u interesima,
potrebama i moguénostima. Takoder se naglasava potreba za oblikovanjem
dosadasnjih odgojno-obrazovnih sustava, tako da budu prihvatljivi za svu djecu
razliCitih razvojnih potreba. Promjenama u odgojno-obrazovnim programima i po
potrebi materijalnih sredstava za rad u vrti¢éima i Skolama, djeci sa posebnim
potrebama pruza uvjete za bezbrizno obrazovanje ali se istovremeno stvara pozitivho

ozracje i osjecaj prihvacenosti i pripadnosti.

3.2. Suvremena inkluzija

Suvremena inkluzija djece s poteSko¢ama u razvoju uvelike se razlikuje od
nekadasnjeg sustava integracije, ako se moze takvim i nazvati. Od tada, nakon mnogo
godina istrazivanja, program inkluzije se postepeno mijenjao i usavrSavao. Danas je
djeci sa poteSkocama pruzena mogucnost da zajedno sa svojim vrSnjacima pohadaju
redovne odgojno-obrazovne programe na koje i imaju pravo. Novim konvencijama i
dokumentima koji su tokom godina stupali na snagu , djeci sa poteSkocama pruza se
potpuna ravnopravnost te se istiCu njihove individualne potrebe. Po potrebi, programi,
rad sa djecom, pristup i njihov nacin sudjelovanja oblikuje se na nacin da odgovara

njihovim fiziCkim i psihi¢kim mogucénostima.
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,Kad djeca sa posebnim potrebama uce i odgajaju se zajedno s djecom koja nemaju
takvih potreba, sto u praksi nazivamo inkluzija, ta djeca imaju jednake mogucnosti pri
spoznavanju osnovnih vrednota te u razvoju svojih spoznajnih, tielesnih, drustvenih i

emocionalnih sposobnosti.“ (Daniels i Stafford 2003: 7).

Ubrzo nakon aktivhog provodenja inkluzivhog programa, uvidjele su se prednosti i
utjecaji inkluzije na djecu sa poteSkocama. Naime, djeca sa poteSko¢ama u redovnim
vrtickim skupinama jednostavno cvjetaju i doZivljavaju svoj maksimum. Za razliku od
programa koji ih izolira od stvarnosti i drustva, uklju€ivanjem i aktivnim sudjelovanjem
sa djecom redovnog razvoja, djeca upijaju i usvajaju vjestine i sposobnosti te dolaze

do rezultata koji su se u starijim metodama u proslosti Cinile nemogucima.

Osim dobrobiti koje inkluzivni program donosi djeci sa poteSko¢ama, pozitivhe utjecaje
osjetila su i druga djeca urednoga razvoja. Naime, inkluzijom i sva ostala djeca dobila
su mogucnost nauciti poStivati i uvazavati razliCitosti, razvili su osjecaj empatije prema

vrSnjacima te su naucili biti tolerantniji prema svoj djeci.

Kod stvaranja inkluzivnih grupa postoje mnogi segmenti i propisi koji se trebaju ispuniti
i na Sto treba misliti. Inkluzivne grupe moraju ne samo biti fiziCki prakticne i materijalno
opskrbljene, vec trebaju pruzati djetetu mogucénost da se na svoj nacin i sa svojim
mogucénostima ukljuci u obrazovni program. Na sve to treba misliti mati¢ni odgoijitel; iz
skupine. Kako bi to sve bilo kvalitetno i smisleno ostvareno, veliku ulogu u pocetnoj
fazi zauzima stru¢no usavrSavanje odgojitelja u poljima koji su konkretno odredeni na
plan rada, ve¢ Ce znati prepoznati sposobnosti djeteta i sukladno tome ukljuciti ga u
trenutnu aktivnost. Drandi¢ i Lazari¢ (2018) stoga navode da inkluzivni programi
ukljuCuju razliite odgojno-obrazovne potrebe ucéenika, prilagodnu pristupa ucenju i
ishoda, prilagodnu strategija i metoda rada sa djecom sa teSkocama, vrednovanje
postignutih rezultata, suradnja sa stru¢nim timom i roditeljima djeteta te uklju€ivanje

pomocnika u nastavi, odnosno asistenta kao pomoc¢ djetetu.

Kroz Kurikulum za inkluziju (Daniels i Stafford, 2003) takoder se navode odredene
strategije koje se poduzimaju ne samo odgojitelji nego cijeli vrti¢ kao ustanova kako bi
se inkluzivni program uspjesno proveo. Dakle, prvi korak je formiranje takozvanog
odbora, u kojem se nalaze svi koji sudjeluju u provodenju uspjesne inkluzije, a to su:

odgoijitelji, roditelji, asistenti, stru€njaci, stru¢ni tim, itd. Odbor definira to¢ne planove
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koji ¢e se provoditi u svrhu pojednostavljenja i razumijevanja cijelog procesa. Nakon
toga slijedi, stvaranje tima koji se sagledavati i procjenjivati potreba djeteta. Kako bi se
roditelji aktivno ukljucili u cijeli proces otvara se u vrticu Centar za roditelje. Na taj nacin
Ce svi roditelji mocCi doci do Zeljenih informacija te ¢e u suradnji sa odgojiteljima i drugim
roditeljima aktivno sudjelovati u obrazovanju svoga djeteta. Strategije se proSiruju sve
do osoblja Skole. Svojim ukljuivanjem mogu uvelike rasteretiti rad odgojitelja te
pomoci pri postizanju zeljenih rezultata izradom materijala, smisljanjem aktivnosti i
sudjelovanje u istim. Takoder, u inkluzivnim grupama, broj djece je nesto maniji nego

Sto je grupama koju ne pohada dijete s poteSko¢ama u razvoju.

Odbor za vodenije inkluzivnih grupa odreduje ciljeve svoga djelovanja koji su usmjereni
na; usmjeravanje djeteta prema razvitku i napretku u najbitnijim dijelovima razvoja,
njegovanje socijalnih vjestina, iskoriStavanje vlastitih sposobnosti u razli€ite svrhe,
sprieCavanje pogorsanja stanja te ujednacavanje sa ciljevima koji si je postavila obitelj

djeteta.

Smisao i svrha odbora, misija i strategija te neumorno planiranje inkluzivnog rada, jest
osiguravanje Sto kvalitetnijeg boravka, Sto kvalitetnijeg obrazovanja i odgoja za dijete
s poteSkocama u razvoju. Stoga, kako bi sve bilo Sto pozitivnije iskustvo i kako bi sve
rezultiralo u najboljem interesu djeteta, vazna je suradnja svih sudionika inkluzivnog
rada. Jedna od najvaznijih suradnja jest suradnja izmedu odgojitelja i roditelja djeteta.
Od roditelja, odgoijitelj moze dobiti bezbroj korisnih informacija o potrebama djeteta,
njegovim sposobnostima, rutinama te nacine na koje bi mogao reagirati u odredenim
situacijama. S druge strane, roditelji od odgoijitelja dobivaju informacije o djetetovom
boravku u vrti¢u, kako se ponasa u odredenim situacijama te koje su njegove slabije i
snaznije strane te na ¢emu bi se moglo poraditi kako bi dosli do Zeljenog rezultata.
Vazno je da se obje strane usuglase oko zajedniCkog cilja prema kojem ce teziti u

planiranju i realiziranju inkluzivhog rada. (Daniels i Stafford, 2003).

Osim suradnje sa roditeljima, neophodno je za odgojitelje da imaju kvalitetnu suradnju
sa stru¢nim timom. Svojim profesionalnim vjeStinama, pedagozi, psiholozi, logopedi i
edukacijski rehabilitatori, mogu pomodéi odgoijiteljima u odabiru najboljeg pristupa,
didaktiCkog materijala, u osmis$ljavanju aktivnosti te u cjelokupnom radu pri ostvarenju
Zeljenog cilja. Dok roditeljima, strucni tim moze pruziti dodatnu podrsku u prihvacanju
poteSkocCe te u shvacanju onoga sto se njihovom djetetu dogada i pruziti im pogled u
njihov svijet.
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,Pri tome inkluzija ne podrazumijeva neki izdvojeni fenomen, vec filozofiju ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja koja osigurava da odgojiteli u svom radu

podrZavaju ravnopravnost sve djece.” (Bouillet, 2011: 324).
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4. Prednosti inkluzije

Inkluzija djece s poteSkocama u redovne odgojno-obrazovne programe ima veliki
utjecaj ne sve koji sudjeluju u njenoj realizaciji. Utjecaj osje¢aju ne samo djece s
teSko¢ama vec i djeca urednoga razvoja. Isto tako promjenama u rutini i ponasanju
djeteta te napredak koji se deSava u njihovom razvoju takoder osjecCaju roditelji i
odgoijitelji. Od navedenog napretka koji se pojavljuje kao rezultat inkluzije djece moze

profitirati i cijela zajednica u kojoj su djeca ukljucena.

Dobrobiti inkluzije na djecu s poteSkocama su beskrajne. Jedna od najvaznijih jest
osjecaj pripadnosti i prihvacenosti od strane svojih vrSnjaka. Naime, ukljucivanje takve
djece u njihovu drustvenu sredinu postavlja kvalitetne temelje za njihovo buduce
uklju€ivanje u cijelu zajednicu. S druge strane, djeca s teSko¢ama u suradnji sa
vr$njacima upijaju njihove oblike ponasanja i oni ih motiviraju ka daljnjim pomicanjima
granica njihovih moguénosti. Osim modela kojeg ostala djeca postavljaju, djeca s
poteSkoCama od svojih vrSnjaka usvajaju i imitiraju prihvatljive oblike socijalnih
vjestina. Kada govorimo o utjecaju inkluzije na djecu, ne misli se samo na djecu s
poteSkoCama. Inkluzija ima pozitivne utjecaje i na djecu urednoga razvoja, koji se
nalaze u istog odgojno-obrazovnog skupini sa djetetom s teSko¢ama u razvoju. Ostala
djeca usvajaju razliCite vjestine i sposobnosti prihvacanja razli€itosti i tolerancije prema
istima. UCe o razli¢itim poteSko¢ama s kojima se djeca mogu susresti te mogu i sami
pronaci naCine kako im pomodi i time ih integrirati u svoje drustvo. Najvaznije od svega
je Sto dobivaju novi pogled na svijet te uCe da put odrastanja ne izgleda isto za

svakoga.

Obitelji djece s poteSkoc¢ama i obitelji djece urednoga razvoja takoder osjeéaju
pozitivan utjecaj od inkluzivhog programa. Roditelji djece s teSko¢ama u razvoju od
trenutka postavljanja dijagnoze suoCeni su sa promjenom cijele njihove realnosti.
Pocinju si postavljati pitanja o njihovoj teSkoc¢i te o njihovoj buduénosti sa istom. Od
jednom im je sve nepoznato, dok im je najvecCa briga osiguravanje Sto kvalitetnije i
uspjesnije buducnosti za njihovo dijete. Njihovo aktivno sudjelovanje u inkluziji
njihovog djeteta u donosi im osjecaj sigurnosti i prihvacenosti. Svojim sudjelovanjem i
u suradniji sa timom, roditelji djeteta mogu uvesti jedinstvene i personalizirane ideje u
planiranje odgojno-obrazovnih aktivnosti. Jednako pozitivni utjecaj dozivljavaju i
roditelji djece urednoga razvoja. Kroz inkluziju, stvaraju jedinstvene sa roditeljima koji
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ne dijele isti put roditeljstva kao i oni Sto ih poti€e razvoj svijenosti o poteSko¢ama u

razvoju te nalaze nacine kako njima pomoci pri integraciji u zajednicu.

Kao i ostali sudionici, odgojitelji imaju takoder pozitivnih utjecaja od inkluzivhog
programa. Kako bi imali sva potrebna znanja za rad s djecom sa teSko¢ama u razvoju
i kako bi znali reagirati u razliCitim situacijama, odgojitelji se trebaju neprestano
usavrsavati i Siriti svoja znanja o teSko¢ama. Dodatnim edukacijama i seminarima na
temu uCe nove metode rada, nove pristupe, izradu prikladnog didaktickog materijala te
nacine planiranja daljnjeg odgoja i obrazovanja. Time postaju samopouzdaniji u svome
radu i buduc¢em pristupu djece. Osim toga, pruza nezamijenjivo iskustvo koje ce

zasigurno koristiti u daljnjoj karijeri.

Postoje i mnogi nacini kojima inkluzija pozitivno utjeCe na lokalnu zajednicu u kojoj su
djeca s teSkocama uklju¢ena. Sama inkluzija djece u redovne odgojno-obrazovne
programe, financijski rastereCuje zajednicu. U suprotnom, sva financijska sredstva
trebala bi se uloziti u izgradnju centara za rad sa djecom s teSko¢ama u razvoju. Na
ovaj nacin dio financijskih sredstava moze i¢i ka unaprjedenju uvjeta u odgoju i
obrazovanju. Uklju€ivanjem djece od najranije dobi, pruza im najbolje izglede i
mogucénosti za usvajanje sposobnosti i vjestina koje ¢e im biti potrebne da u buduénosti
aktivno sudjeluju u lokalnoj zajednici. Osim fizi¢kih i financijskih prednosti koje inkluzija
donosi, vazno je spomenuti i emocionalnu i socijalnu stranu. Promoviranjem inkluzije
u zajednici se Siri pojam tolerancije prema razliitostima te se normalizira njihovo
ukljuCivanje u drustvo. Potencijalne predrasude se prekidaju i sa vremenom nestaju,

Sto dovodi sveukupnog mentaliteta prihvaéenosti.
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5. Nedostatci inkluzije

U zadnjih 30-ak godina u Republici Hrvatskoj provodi se inkluzija, odnosno ukljuCivanje
djece s teSko¢ama u razvoju u redovne odgojno-obrazovne skupine. Inkluzivnim
programima djeca s teSkocama postaju jednaka kao i njihovi vrénjaci urednoga razvoja
te im se pruza jednaka kvalitetna odgoja i jednake prilike. Od odgojitelja se oCekuje da
besprijekorno ispunjava sve kriterije inkluzivnog odgoja i obrazovanja. Sto ukljuduje
obrazovanje i prekvalificiranje u svrhu povecanja kompetencija u polju rada s djecom
s teSkoCama u razvoju uz naglasak na odredenu teSkocu djeteta iz skupine, primjena
usvojenoga znanja u praksi usmjerena na motoriCki, spoznajni i kognitivni razvoj
djeteta, uz poseban naglasak na emocionalni razvoj djeteta. Nadalje, od odgojitelja se
oCekuje ne samo prilagodbu plana i programa prema mogucnostima djeteta, vec i
prilagodba ostale djece iz skupine na novonastalu situaciju kako bi se osigurala
pozitivna i tolerantna atmosfera. Osim toga, u zahtjeve odgojitelja ulazi i osiguravanje
kvalitetne komunikacije sa roditeljima djeteta i sa stru¢nim timom odgojno-obrazovne
ustanove. Dakle, sa gore navedenim kompetencijama i naCinima odgojno-obrazovnog
rada, osigurava se da odgojitelj uspjeSno provede inkluziju djeteta u odgojnu-
obrazovnu skupinu, a ne samo provedbu integracije. Naime, Tomic, lvSac-Pavlisa i
Simlesa (2019) navode da postoji znaéajna razlika izmedu inkluzije i integracije.
Integracija djeteta s teSko¢ama je njegovo fizicko uklju€ivanje u redovne skupine, dok
inkluzija podrazumijeva potpuno uklju€ivanje u odgojno-obrazovni program u skladu
sa moguénostima djeteta i njegova ravnopravnost u skupini. Ispunjavanjem navedenih
.propisa“ odgojitelj osigurava kvalitetnu inkluziju djeteta s teSkoCama u odgojno-

obrazovni rad.

Odgojitelji osjeéaju sve vedi pritisak zbog velikog broja zahtjeva koji se od njih oCekuju.
Osim onoga $to odgoijitelj treba pruziti djetetu s poteSkoc¢ama i ustanovi kako bi ispunio
svoje uvjete za provedbu inkluzivhog programa, kako bi inkluzija protekla uspjesno,
jednako trebaju uloZiti i sudjelovati drugi sudionici tima. Ukoliko odgojitelj ne dobiva
pomoc i suradnju od roditelja, stru¢nog tima i cijele odgojno-obrazovne uspomene, trud
odgojitelja je donekle uzaludan i rezultira njegovim nezadovoljstvom. Bouillet (2019)
navodi kako se problemi i nesklad javljaju zbog sve veceg broja djece s poteSkoc¢ama
koji se uklju€uju u redovne odgojno-obrazovne skupine, a profesionalnog kadra je sve
manje. Komunikacija i suradnja sa stru¢nim timom je sve loSija te se odgojitelj osjeca

samo i prepusteno samome sebi, dok roditelji djeteta vrSe sve veci pritisak na cijel
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odgojno-obrazovni program ustanove, sa odgojiteliem na prvoj liniji udara. Bouillet
(2019) takoder navodi da se kroz razna istrazivanja ustanovilo da nezadovoljstvo
odgojitelja proizlazi iz prekomjernog radnog i administrativnog opterecenja te
nedovoljno vremena za ispunjavanje istih. Osim toga, rezultatima istrazivanja se

ustanovilo da je vecina odgojitelja nezadovoljna niskim primanjima.

Na zadovoljstvo i uspjeSan rad odgojitelja takoder utjeCu i neprikladna sredstva za rad,
nedovoljno didaktickog materijala te neprimjereno opremljeni prostori za djecu s
teSkocama u razvoju. Jednako na kvalitetu rada i zadovoljstvo odgojitelja utjeCe i
stupanj njihovog znanja odnosno kompetencija. Naime, odgojitelji koji su kompetentniji
i obrazovaniji ne samo da su kvalitetniji za rad i inkluziju djece s teSkoCama u redovne
odgojno-obrazovne skupine, ve¢ su i puno zadovoljniji, Sto povecCava kvalitetu

inkluzivnog programa.

Vrlo je vazno poraditi na kvaliteti cijelog inkluzivhog odgojno-obrazovnog procesa, jer
rezultati istog utjeCu na sve koji su u njega uklju€eni. Kako bi osigurali najbolji inkluzivni
odgojno-obrazovni program za djecu s teSko¢ama, svi Clanovi tima trebaju aktivno
sudjelovati. Bouillet (2011), istiCe vaznost sudjelovanja stru¢nog tima u cijeli proces,
njegova potpora i stru¢no misljenje te pomo¢ u ostvarenju i oCuvanju suradnje sa
roditeljima. Isto tako, sudjelovanje odgojitelja u edukacije pruziti ¢e mu dovoljno znanja
i vjeStina za postizanje samopouzdanja u radu sa djecom s teSko¢ama, $to ¢e na
posljetku utjecati na rad sa djecom. Jedino na taj nacin osigurati ¢e se najbolji moguci

inkluzivni odgojno-obrazovni program za djecu s teSko¢ama u razvoju.
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6. PoboljSanje kvalitete inkluzije
6.1. Kompetencije odgojitelja

Profesija odgojitelja zahtijeva od samog pocCetka karijere cjelozivotno obrazovanje i
usavrSavanje vlastitih vjestina i znanja. Uspjeh odgojno-obrazovnog programa lezi
upravo u profesionalnim kompetencijama odgojitelja. Jednako tako je vazno da se
odgoijitelj dodatno obrazuje i informira o teSko¢ama u razvoju, ukoliko dijete sa
teSko¢ama boravi i njenoj skupini. Kao osoba koja prva u odgojno-obrazovnoj skupini
stupa u kontakt sa djetetom, stvara odnos sa njime i veliki dio dana boravi sa djetetom,
vazno je da odgoijitelj prije svega dobro prouci djetetovo stanje te prikupi sve potrebne
informacije o njegovim zdravstvenim potrebama, izradi plan stru€nog usavr$avanja koji
je usmjeren na konkretnu teSkocu koju dijete posjeduje te dogovori suradnju sa roditelji

i struénim timom odgojno-obrazovne ustanove.

Prema Bouillet (2011: 325). ,Integralno gledajuci, kao znaclajne kompetencije
odgojitelia u radu s djecom s posebnim potrebama moguce je izdvojiti: (a)
razumijevanje socijalnog i emocionalnog razvoja djece; (b) razumijevanje individualnih
razlika u procesu ucenja djece; (c) poznavanje tehnika kvalitetnog vodenja odgojne
skupine; (d) komunikacijske vjestine; (e) poznavanje ucinkovitih tehnika poducavanja;
(f) poznavanje specificnosti pojedinih teSko¢a u razvoju i drugih teSkoca socijalne
integracije djece; (g) sposobnosti identifikacije teSko¢a u razvoju i drugih posebnih
potreba; (h) poznavanje didakticko-metodic¢kog pristupa i planiranje prilagodenog
kurikuluma; (i) poznavanje dostupnih didakticko metodic¢kih metoda, sredstava i
pomagala; (j) poznavanje savjetodavnih tehnika rada; (k) prakti¢no iskustvo u odgoju i
obrazovanju djece s pojedinim teSko¢ama, te (I) spremnost na timski rad, suradnju i

cjelozivotno obrazovanje.”

Navedene kompetencije se usvajaju raznim edukacijama, seminarima i radionicama
koje odgojno-obrazovna ustanova organizira ili se odgojitelj jednostavno sam informira
putem strucne literature. Usvojena znanja odgoijitelj primjenjuje u svojoj praksi kako bi
djetetu prilagodio odgojno-obrazovni program i ponudio mu poticajne materijale i
aktivnosti za razvoj. Isto tako, odgojitelj usvaja sposobnosti razumijevanja potreba
djeteta i njegova ponasanja te prema njima uspostavlja jasne ali i realne granice.
Nakon je odgojitelj zadovoljio program za kognitivni, motoricki i spoznajni razvoj, slijedi
i njegovanje socijalnog i emocionalnog razvoja. Jednako je vazno da odgojitelj motivira

dijete za daljnje cilieve te mu pomazZe u stvaranju pozitivhe slike 0 samome sebi.

26



Odgojitelj takoder osigurava pozitivhu atmosferu u skupini, poti€e djecu na toleranciju
i prihnvac¢anje razliCitosti. Stvaranjem pozitivne i ugodne atmosfere u kojoj se dijete
osjeCa prihvaceno, postavlja kvalitetne temelje i motivira ga ka razvoju socijalnih
vjestina, Sto utjeCe na buduénost djeteta s teSko¢ama u lokalnoj zajednici. Osim
neprestanog usavrsavanja vrlo je vazno da usvojena znanja odgojitelj zna primijeniti u

praksi, kako bi cijeli proces imao smisla i ispunio svoju svrhu.

Jos jedna vaznost usvojenih kompetencija jest prepoznavanje poteSkoce. Nerijetko se
deSava da se dijete upiSe u vrti¢ bez odredene dijagnoze ili sa postoje¢om sumnjom
da odredenu poteskocu. U tom sluCaju odgoijitelj je prvi koji bi trebao prepoznati
simptome i karakteristicna ponasanja teSkoCe te sa navedenom sumnjom uputiti
roditelje na promatranje kod stru¢nog tima. U prepoznavanju, odgoijitelju ¢e zasigurno
pomoci iskustvo koje je stekao kroz rad, no Cesto je teSko razlikovati teSkoce jednu od
druge. U konkretnom prepoznavanju teSko¢e odgojitelju ¢e zasigurno pomoci znanje

o potencijalnim potesko¢ama u razvoju.

Osim teorijskog znanja i njeno primjenjivanje u praksi, vrlo je vazno da odgoijitelj
posjeduje vjestu i osobinu za timski rad. Naime, odgojitelj treba biti spreman da ce
zbog kvalitetne izvedbe inkluzivnog rada biti primoran na Cestu suradnju sa drugim
osobama. Prije svega, odgojitelj treba ostvariti pozitivan odnos sa roditeljima. Kroz
medusobnu komunikaciju i razmjeni misli i ciljeva, roditelji trebaju razviti povjerenje
prema odgoijiteljima i prema njihovim profesionalnim sposobnostima, jedino na taj
nacin ¢e se osjecati sigurno i vjerovati ¢e da je njihovo dijete u pravim rukama. Isto
tako, odgojitelj od roditelja moze saznati puno korisnih informacija o djetetu koji ¢e mu

pomoci u daljnjem radu sa njime.

lako se navedene kompetencije formiraju i njeguju te su dio odgojno-obrazovnog rada
sa djecom s teSko¢ama, u Republici Hrvatskoj jo§ nema propisanog standarda za

razvijanje tih kompetencija (Bouillet, 2011).
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7. Zakljuéak

Inkluzija djece s teSkocama u razvoju u redovne vrticke skupine pruza djeci moguénost
da kroz ukljuCivanje u odgoj i obrazovanje sa svojim vrSnjacima urednoga razvoja,
razvijaju svoje sposobnosti i ostvaruju svoja prava. Naime, kroz povijest inkluzije vise
je puta dokazano da ukljucivanjem djece s teSkoCama u razvoju u redovne odgojno-
obrazovne programe uvelike doprinosi njihovom sveukupnom razvoju i napredovanju
njihovih sposobnosti, Sto djeci osigurava Sto svjetliju i uspjesniju budu¢nost kao aktivan
¢lan svoga drustva. Osim toga, inkluzija djeluje pozitivno i na drugu djecu urednoga
razvoja, koji kroz inkluziju razvijaju osjecaj tolerancije i razumijevanja prema djeci sa

teSkoCama u razvoju.

Ukoliko se inkluzija provodi na ispravan i kvalitetan nacin, ona pozitivno utjeCe na sve
one koji u njoj sudjeluju i njoj doprinose, od odgojitelja, roditelja, stru¢nog tima odgojno-
obrazovne ustanove, pa sve do druge djece urednoga razvoja. Kvalitetna inkluzija od
odgojitelja zahtjeva veliki trud i paznju kako bi se dijete u skupini osjecalo prihvaceno,
sigurno te kako bi ostvario svoje potencijale i sposobnosti koliko god je to moguce.
Medutim, iako je odgoijitelj kljuCna osoba koja sa djetetom provodi najviSe vremena i
prema njemu planira rad i poticaje, u kvalitetnu inkluziju trebaju biti jednako uklju€eni i
drugi sudionici inkluzije. Stru¢ni tim svojim znanjem i vjeStinama u polju djecjeg razvoja
i mogucim teSko¢ama koje se mogu javljati, mogu odgojiteljima pomo¢i u stvaranju i
osmisljavanju poticajnog okruzenja za dijete. Osim toga, na taj nacin ¢lanovi struénog
tima savjetuju odgojitelja i pruZzaju mu potporu u daljnjem radu. Roditelji su takoder
jedan od najbitnijih faktora koji doprinose kvalitetnoj inkluziji. Pozitivha suradnja i
komunikacija izmedu odgoijitelja i roditelja te roditelja i stru¢nog tima, ima veliki utjecaj
na kvalitetni i paralelni razvoj te napredak djece kako u odgojno-obrazovnoj ustanovi
tako i kod kuce. Pozitivna i kvalitetna suradnja se ostvaruje kvalitethom komunikacijom
i razmjenom informacija, stvaranjem zajednickih ciljeva i medusobnim uvazavanjem i

to sve za dobrobit i napredovanje djeteta.

Djeca sa teSkoCama u razvoju se razlikuju od svojih vrSnjaka urednoga razvoja po
njihovim sposobnostima i moguc¢nostima, no to ne umanjuje njihovo pravo na

ravnopravnost, na kvalitetan odgoj i obrazovanje te na bezbriznu igru koja ¢e im pruziti
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mogucnost da uce i da se razvijaju i time ostvaruju osjecaj pripadnosti. Jer sva djeca

ne samo da imaju potrebu igrati se i biti dio svoga drustva vec je to i njihovo pravo.
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Sazetak

Djeca s teSko¢ama u razvoju su djeca koja su se kroz svoj razvoj susrela sa razli€itim
intelektualnim, psihickim i fizickim poteSkocama, koje utjeCu na njihove sposobnosti i
mogucnosti. Kroz povijest, djecu s teSkocama se smjestalo u razne institucije daleko
od obitelji i cijelog drustva, Sto je na kraju rezultiralo njihovom stagnacijom ili ¢ak
regresijom u razvoju. S vremenom, dokazalo se da njihovom integracijom u drustvo,
pa tako i u odgojno-obrazovne ustanove moze se uvelike pomoci u razvoju njihovim

sposobnosti.

lako je inkluzija djece s teSkoCama u razvoju veoma zahtjevna i ponekad iscrpna za
sve koje u njoj sudjeluju, njeni doprinosi djetetu ali i ostalima Cine ju vrijednom truda.
Odgoijitelj skupine sa djetetom provodi najvise vremena te se od njega oCekuje da
poticaje i aktivnosti prilagodi djetetovim moguénostima te da ga ukljuci i time pruzi
mogucnost da raste i da se razvija. Upravo zbog toga, od odgojitelja se ocekuje
cjelozivotno obrazovanje i unaprjedivanje u podrucju teSkoCe u razvoju koju dijete
posjeduje. Kako bi inkluzija bila Sto kvalitetnija i uspjeSnija vazno je da svi sudionici
iste jednako sudjeluju i zajedno suraduju ka zajednickom cilju. Posebno je vazna
komunikacija izmedu odgojitelja, roditelja i stru¢nog tima odgojno-obrazovne ustanove,
suradnja i odredivanje zajednickih ciljeva, uo€avanje i njegovanje djetetovih interesa i

potreba te prilagodavanje programa prema istima. (Zrili¢,2011).

Svako dijete bez obzira na dob, spol, fizicki izgled, stupanj razvoja ili poteSkoce u
razvoju ima pravo na bezbrizno odrastanje te odgoj i obrazovanje. UkljuCivanjem u
redovne odgojno-obrazovne programe, djeci s teSko¢ama se pruza prilika da uz svoje

vr$njake rastu, razvijaju se i od njih uce i time ispunjaju svoje pravo.

Kljuéne rijeci: teSkoce u razvoju, inkluzija, odgoijitelji u inkluziji
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Summary

Children with developmental disabilities are children who through their development
have encountered various intellectual, psychological and physical difficulties, which
affect their day to day abilities. Throughout history, children with disabilities have been
placed in various institutions away from the family and the whole society, which
eventually resulted in their stagnation or even regression in development. Over time,
it has been proven that their integration into society, including educational institutions,

can greatly help in the development of their abilities.

Although the inclusion of children with disabilities is very demanding and sometimes
exhaustive for all who participate in it, its contributions to the child and others make it
worth it in the end. The teacher of the group spends a lot of time with the child and is
expected to adapt the incentives and activities to the child's capabilities and to include
him and thus provide the opportunity to grow and develop. Precisely because of this,
educators are expected to have lifelong education and improvement in the area of
developmental difficulties that the child possesses. In order for inclusion to be as high-
quality and successful as possible, it is important that all participants participate equally
and cooperate together towards a common goal. Especially important is the
communication between educators, parents and the professional team of the
educational institution, cooperation and determination of common goals, noticing and
nurturing the child's interests and needs, and also adapting the program to their needs.
(Zrili¢, 2011).

Every child, regardless of age, gender, physical appearance, stage of development or
developmental difficulties, has the right to carefree upbringing and education. By
joining regular educational programs, children with disabilities are given the opportunity

to grow, develop and learn from their peers and thus fulfill their rights.

Keywords: developmental disabilities, inclusion
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