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1. UvVOD

Igra je snazno sredstvo odgojnog djelovanja. Djecja igra je djetetova glavna
aktivnost i neizostavni dio njegova odrastanja. Ona je djetetovo pravo. Dijete kroz igru
istraZuje, u€i nove pojmove, raste i razvija socio-emocionalne, govorne, spoznajne i
motoriCke sposobnosti. Igra je u sluzbi individualnog razvoja djeteta u kojoj odgojitel]
ima vaznu ulogu. DjeCja igra pruza djetetu prostor za istrazivanje i otkrivanje svijeta
oko sebe na nacin koji je prirodan i potice znatizelju. Potrebno je kreirati okruzenje koje

Ce zadovoljiti djetetovu potrebu za igrom i koje ¢e odgovarati dobi djece.

U igri, djeca postavljaju pitanja, eksperimentiraju, razvijaju kreativnost i
stvaralastvo te razvijaju sposobnost promatranja i zaklju€ivanja, a okruzenje treba
pratiti njihove interese, potencijale, potrebe i sposobnosti. Potrebno je nuditi poticaje
koji ¢e poticati djecu na igru, razmis$ljanje, itd. i koje Ce djeca iskoristiti na mnostvo
nacina. Vazno je da odgojitelj prepozna i potiCe vaznost djecje igre u kojoj ¢e on
promatrati sa strane i nece se u nju uplitati cime ¢e on zauzeti novu ulogu u kojoj on
promatra, prati i dokumentira igrovni proces. Odgojitelj se uklju€uje u djecju igru kao

model uz kojeg Ce dijete prosirivati ucenje.

Svrha ovog rada je ukazati na znacajnost djecje igre za cjelokupni razvoj djeteta
te prikazati koje su uloge odgojitelja tijekom igre, vaznost dokumentiranja kako bi mogli
razumjeti na koje se nacine djeca igraju, na koje nacine razmisljaju i razumijevaju te
koje vjestine pokazuju, a sve u svrhu poticanja onih aktivnosti koji ¢e doprinijeti razvoju
njihovih vjestina u igri.

Radi sustavne prezentacije predmeta istrazivanja, rad je strukturiran u sedam
glavnih cjelina koje su medusobno povezane i obuhvacéaju igru kao ¢imbenik djec€jeg
razvoja. Zatim, analizirana je uloga odgojitelja i njegova vaznost u djecjoj igri te su
prikazane vrste igara prema spoznajnoj i socijalnoj razini. Takoder, vazno je istaknuti
prostorno i materijalno okruzenje kao i igracke koje imaju izrazitu odgojnu vrijednost.

Pracenje i dokumentiranje igre u stvarnoj situaciji opisano je u posljednjem dijelu rada.



2. IGRA

Igra je prisutna od samih pocCetaka ljudskog drustva. Igra predstavlja jedan od
najizrazitijin oblika djecje aktivnosti, karakterizirana spontano$éu i dobrovoljnoscu.
Njezina vaznost proizlazi iz poticanja fizickog, kognitivhog i socijalno-emocionalnog
razvoja djeteta. Kroz igru, djeca razvijaju radoznalost, osjetljivost, suradnju i empatiju.
Djeca se putem igre afirmiraju, aktivno stjeCu nove spoznaje o sebi i drugima te
preraduju svoja iskustva. Igra zadovoljava djecje Zelje, oslobada od napetosti i pomaze
u konfliktima i sukobima medu djecom. Masta je u djecjoj igri klju¢an element. Kroz

mastovitu igru, djeca istrazuju okolinu i razvijaju svoje vjestine.

Marjanovi¢ (1981) istiCe da je igra neiscrpan izvor novih spoznaja o razvoju
djeteta, njegovim dozivljajima i Zivotu. Cesto se &ini da se ne isti¢e dovoljno koliko je
igra kljuCna za razvoj djeCje osobnosti i stvaralackog pristupa Zivotu i okolini. Kao
osobna aktivnost, igra najbolje odgovara djetetovoj prirodi i temeljnim principima
njegova psihofizi¢kog razvoja. Ona uklju€uje fizi€ki, intelektualni, emocionalni i socijalni
aspekt djetetovog razvoja. Kroz igru, djeca imaju priliku da bolje upoznaju sebe u uzoj
i Siroj drustvenoj sredini. Igracke su vjerni pratilac djetinjstva i prvi izbor u igri. Igracke
oslobadaju dijete od usamljenosti i unose u njegov Zivot radost i sreéu. Pravilno
odabrane igracke su znacajan Cinitelj djeCje okoline i njegovog razvoja, odgoja i

obrazovanja.

lako se pojam igre Cesto koristi u drustvenim i humanistiCkim znanostima,
nedostaje jedinstvena definicija koja bi obuhvatila sve njene aspekte. Svaka igra je
strukturirana aktivnost koja se temelji na pravilima i zakonitostima. Igra naglasava
urodenu djecju radoznalost, ali takoder potice osjetljivost, fiziCku aktivnost te potrebu

za suradnjom i zajedniStvom medu igraCima.

Igra je osnova i potreba djeCjeg odrastanja. Pojam igre odnosi se na velik broj
aktivnosti. (Duran, 2001:13). Temeljna obiljeZja djecje igre razlikuju je od igre odraslih.
Ono po ¢emu se igra razlikuje od igre i ,sli€nih aktivnosti odrasloga prvenstveno je

sloboda, unutarnja motivacija i zamisljena situacija“ (Sagud i Petrovié-So&o, 2002).

Potrebno je istaknuti karakteristike djecje igre. Igra se pridrzava odredenog tipa

razvoja, tj. igra je u pocCetku jednostavnija i s vremenom postaje sve sloZenija, dok je
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u sedmoj godini sve prisutnija. Broj igrovnih aktivnosti opada sa staroScu djeteta. S
rastom, djeca Cesto imaju manje vremena za igru, a vrijeme koje provode u igri obi¢no
opada s godinama. Dijete s vremenom odabire one igre koje su njemu vaznije i
interesantnije. Kako djeca rastu, vrijeme koje provode u specifi€nim aktivnostima
obi¢no se povecava. Starija djeca teZe napustaju odredenu igru i kada je za njih teSka.
Jedna od karakteristika igre je i ta da je igra neformalna u djetinjstvu, te ona postepeno
postaje formalna (odredena pravilima, priborom, itd.). Zatim, ukoliko dijete postaje

starije igra zahtjeva sve manje fizicke aktivnosti (Herlok, 1956, prema Trnavac, 1983).

U svom radu Stevanovi¢ (2003), takoder istiCe karakteristike igre predskolske
djece. Prva klju¢na karakteristika igre je simulativno ponasanje s odlikama koje
ukljuuje divergentnost, nekompletnost i neadekvatnost. Druga karakteristika ukljucuje
igru kao autoteli¢nu aktivnost. To ukazuje da igra ima svoje unutarnje izvore motivacije
te da je sam proces igre vazniji od konacnog rezultata ili cilja aktivnosti. U igri
dominiraju sredstva nad ciljevima, a igra ¢esto nema neposredne pragmaticne ucinke.
Drugim rijeCima, igra nije usmjerena ka ostvarivanju konkretnih ciljeva ili rezultata, vec
je orijentirana na sam C¢in igranja i uzivanje u procesu. Trec¢a karakteristika je
ispunjavanje privatnih funkcija igra€a. Igra ima vaznu ulogu u oslobadanju od napetosti
i rjeSavanju konflikata kod djece. Igra pozitivnho utjeCe na njihov emocionalni razvo;.
Osim toga, igra pozitivno regulira i fiziCki, psihiCki i socio-emocionalni razvoj djeteta.
Posljednja karakteristika je izvodenje igre u stanju optimalnog motivacijskog tonusa.
To znaci da se igra odvija bez prisile ili prijetnji te najbolje funkcionira kada postoji

umjerena psihicka tenzija.

Igra u djeCjem vrticu ima viSe odrednica koje istiCu da igra veze i razvezuje.
Spontana djecja igra dijete moZe zacarati i opCiniti, no inicijativa odraslih moze imati
veliki utjecaj. Ovisno o vrsti igre, svaka igra ima svoja pravila. Cak i kada se dijete igra
s ozbiljnoSc¢u koja se Cini bezgrani€nom, uvijek je svjesno da se radi o igri. Igra djetetu
donosi radost. Ona je slobodna aktivnost koja se odvija dobrovoljno u odredenom
vremenu i prostoru. MoZe poceti i zavrSiti u bilo koje vrijeme te se mozZe ponavljati
(Hartl, 2003, prema Raji¢ i Petrovié-Soc¢o, 2015).

IstraZivanje djecje igre zahtijeva interdisciplinarni pristup koji ukljuCuje

perspektive iz razli€itih znanstvenih disciplina poput psihologije, pedagogije,



antropologije, etnografije, kineziologije i psihijatrije. Svaka od ovih disciplina pristupa

djecjoj igri na svoj jedinstven nacin, nudeci razli€ite uvide i razumijevanja.

2.1. Suvremeni pogledi na dijete i igru

Prema Miljak (2009), djedji vrtici su mjesto Zivljenja, igre i u€enja. Takva
Cinjenica je rezultat suvremenih spoznaja u pedagogiji ranog i predskolskog odgoja.
Brojna su znanstvena istrazivanja provedena tijekom posljednjih desetljeca zbog kojih
je institucijski rani i predSkolski odgoj dobio svoje mjesto u odgojno-obrazovnom

sustavu.

Odgojni ciljevi u procesu odgoja i obrazovanja obuhvacaju stjecanje i primjenu
prakti€nih znanja, razvoj raznovrsnih intelektualnih, akademskih, socijalnih i motori¢kih
vjestina te jaCanje organizacijskih sposobnosti djece. Ovi ciljevi proizlaze iz
suvremenog razumijevanja djeteta kao istrazivaCa, mislioca, socijalnog subjekta sa
specificnim potrebama pravima i kulturom te kao aktivhog sudionika u zajednici
(Slunjski, 2012).

Suvremeno shvacanje djeteta zapocinje donoSenjem najvaznijeg svjetskog
dokumenta koji je posvecéen unaprjedivanju djetetova Zivljenja. Konvencija o pravima
djeteta (1989) istiCe da je igra pravo svakoga djeteta. U kontekstu djetetovih razvojnih
prava promatra se i pravo na igru. Konvencijom se priznaje pravo djeteta na odmor i

slobodno vrijeme, kao i na igru i razonodu prilagodenu djetetovoj dobi.

Suvremeno shvacanje djeteta i vaznost igre odrazava se i u Nacionalnom
kurikulumu za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje (2014). NaglaSava se da je dijete
socijalno i kreativno bi¢e te aktivni gradanin zajednice. U ranoj i predskolskoj dobi
posebno je vazno djetetu osigurati radost otkrivanja i ucenja koje se najvise oslanja na
igru i druge djetetu zanimljive aktivnosti. Djeca uce u igri te uz istrazivacke i druge
aktivnosti koje su za njih svrhovite (Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i

obrazovanje, 2014).

U usporedbi s Hrvatskom, pogled na dijete i igru se razlikuje prema zemljama

poput Danske i Svedske. Primjerice, u tim nordijskim zemljama, naglasak je na
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slobodnoj djecjoj igri u kojoj se djeci pruza prostor i sloboda da se igraju kako zele i s
kime Zele, te koliko god Zele, dok je kod nas naglasak na strukturiranim aktivnostima.
U Hrvatskoj se éesto vise cijeni formalno obrazovanje, dok se u Danskoj i Svedskoj
naglasava vaznost igre kao sredstva za ucenje i razvoj djeteta. Danski odgoj ima
naglasak na cjelovitom razvoju djeteta umjesto na obrazovanju i sportu. Danci pridaju
veliku vaznost igri i vjeruju u sposobnost djeteta da samo uci i rjieSava svoje probleme.
Danski tip djeCjeg vrtica opisuje lezernost i opustenost. Djeca sjede u lokvicama, gaze
po ledenoj vodi, skaCu i penju se po stablima. Za igru koriste razliCite prirodne

materijale koje pronadu u Sumi.

Svedski kurikulum takoder naglasava vaznost igre. Prema Curriculum for the
Preschool (2019) igra je temelj razvoja, u€enja i dobrobiti. Ona bi trebala imati srediSnju
ulogu u obrazovaniju. Vrlo je vazno poticati djecu i stavljati im na raspolaganje vrijeme,
prostor i mir kako bi mogla istrazivati i ucCiti nova iskustva. Aktivnosti se uglavnhom
odvijaju u okviru slobodne igre gdje odgojitelji djeci nude relativho veliku slobodu i

slobodu odlucivanja.

Djeci se pruza prostor kako bi iskuSavala nove stvari i izgradili vjeru u sebe. Kroz
slobodnu igru, djeca razvijaju samopostovanje i samopouzdanje, a odgoijitelji
interveniraju samo kad je to zaista potrebno, doCekujuci ih ondje gdje se osjecaju

sigurna isprobati nove vjestine i poticu ih da ucine korak dalje.

2.2. Teorijski okvir igre

Igra djece je sloZena i kompleksna djelatnost za koju jo$ uvijek nema jedinstvene

teorije koja bi je u potpunosti obuhvatila.

U svome radu Duran i sur. (1988), iznose kratak pregled teorijskih doprinosa u
proucavaniju djecje igre. Autori razvrstavaju teorije u sljedece grupe: teorija igre Jeana
Piageta, teorija igre u svjetskoj psihologiji, psihoanalitiCki pristup u istrazivanju igre,

bihevioristiCki pristup i etoloski pristup u istraZivanju igre.

Jean Piaget (1896.-1980.) istiCe da je igra vazna za spoznajni razvoj djeteta.
DjecCja igra je fenomen koji prati razvoj spoznajnih funkcija kao $to je misljenje i



pamcenje te utjeCe na temeljna obiljezja specifiCnih etapa u tom razvoju. Isti faktori koji

odreduju spoznajni razvoj, odreduju i razvoj djecje igre (Mendes i sur., 2020).

Prema teoriji Jeana Piageta igra se neizbjezno javlja u zivotu svakog djeteta.
Igra je nacin na koji dijete jaca strukture koje je ve¢ naucilo (asimilacija). Igra se razvija
iz jednostavnog senzo-motorickog igranja oponasanjem tj. pokuSaji djeteta da
interpretira nove podrazaje na temelju ve¢ spoznajnih struktura. Prema Duran i sur.
(1988) u teoriji Piageta igra se istrazuje kao razvojni fenomen i to u sklopu opceg, a
posebno kognitivnog razvoja. Istrazujuci igru unutar kognitivhog razvoja Piaget je
povezivao igru s strukturom misaone aktivnosti, a ne s njenim sadrzajem. Zatim,
funkcionalna igra odgovara senzo-motornoj inteligenciji, dok simboli¢ka igra odgovara
predoperacijskom misljenju. SimboliCka igra doseze svoj vrhunac izmedu trece i
Cetvrte godine, a opada izmedu Cetvrte i sedme godine. Ona je manifestacija
simboli¢ke funkcije, tj. jedan od oblika reprezentacije stvarnosti. simbolicka igra se

naj¢esce zamjenjuje igrama s pravilima i kreativnim aktivnostima (Duran i sur., 1988).

Teorija igre u svjetskoj psihologiji, €iji je glavni predstavnik Lev S. Vigotsky
(1896.-1934.), razvijena je u okviru opcih postavki o razvoju i formiranju visih psihi¢kih
funkcija na osnovu usvajanja kulturno-povijesnog iskustva. Prema ovoj teoriji, dijete
dolazi na svijet s odredenim nasljednim predispozicijama koje su samo pretpostavka
za njegov psihicki razvoj, ali ne odreduju ni karakter ni razinu tog razvoja. Prema Duran
i sur. (1988) osnove psiholoske teorije ukljuuju Cinjenice da je igra u svojim osnovnim
oblicima povijesna pojava. Razvoj igre uloga tijekom individualnog razvoja djeteta
povezana je sa shvacanjem prirode manipulativne aktivnosti djeteta ranog uzrasta.
Igra uloga je aktivnost u kojoj dijete sudjeluje u drustvenom Zivotu, preuzimajuci ulogu
odraslih. Dijete stvara igru prenoseci znacenja s jednog predmeta na drugi i uvjetno
prikazujuci djelatnost odraslih. Prema teoriji, igra ima klju¢nu ulogu u osnovnim
procesima razvoja licnosti u predskolskoj dobi. Vigotsky smatra da je djeCja igra masta
u akciji, tj. masta u prakticnom djelovanju. Igra pomaze djetetu da iskaZe svoje emocije
i da vrednuje svoja socijalna iskustva. Ona je vodecéa djetetova aktivnost, ali aktivhost
s cillem. Igra je zona narednog razvoja djeteta, tj. dijete je u igri viSe od svog

prosjecnog uzrasta (Mendes i sur., 2020).

PsihoanalitiCki pristup istrazivanju igre Ciji je glavni predstavnik Sigmund Freud,

naglasava da je ponaSanje odredeno impulsima Ega i Ida, ukljuujuci i igrovno



ponasanje. Igra je najvazniji nacin na koji se djeca nose s nesvjesnim emocijama Koji

ukljuCuju osjecaje manje vrijednosti i strah od prijetniji.

BihevioristiCki pristup istrazivanju igre, predstavljen kroz rad B.F. Skinnera,
naglaSava da igra kao oblik radoznalosti i manipulativnhog ponaSanja utjeCe na
razmatranje motivacijskih Cinitelja ucenja i motivacijskih znacajki igre. Ova teorija ima

vaznu ulogu u razumijevanju djecjeg ponasanja i procesa ucenja.

Etoloski pristup je usmjeren na istrazivanje prirode i funkcije igrovnog
ponasanja. Za razumijevanje igre klju¢no je odredivanje diferencijalnih obiljezja igre,
te istraziti rezultate istrazivanja bioloSkog znacaja igre u filogenezi i ontogenezi (Duran
i sur., 1988).

Razliciti teoretiCari i autori imaju razliCite poglede i shvacanja o igri. TeoretiCar
Johan Huizinga (1872.-1945.) ima kulturoloSko-znanstveno motriste u kojem je igra
slobodna akcija, izvedena iz svakodnevnog Zivota. Igra je sposobna potpuno obuzeti
igraca u kojoj on nema nikakvog materijalnog interesa ili koristi. (Huizinga, 1992 prema
Mende$ i sur.,2020). TeoretiCar Henri Wallon (1879.-1962.) igru smatra vaznom
odrednicom psihi¢kog razvoja djeteta. Ona je razvojna funkcija i prije svega razonoda.
(Valon,1985, prema Mendes i sur.,2020). Jean Chateau (1908.-1990.) istiCe da je igra
nacin samopotvrdivanja i istraZivanje novog. Igra prati razvoj svake nove funkcije. Za

dijete igra znadi uzivati (Mendes$ i sur., 2020).

2.2.1. Terapeutski znacaj djecje igre

Igra ima i zdravstvene dobrobiti djelujuci terapeutski na dijete. Kroz igru, dijete
se emocionalno razvija i afirmira medu vrSnjacima. Ono razvija mastu, znatizelju i
kreativhost te se povezuje svijetom oko sebe. U igri dijete samo odreduje pravila i
tempo kojim Ce se igra odvijati. Igra treba biti reproduktivna, dobrovoljna i svrsishodna

aktivnost.

Da igra postane znacCajan terapeutski postupak, svakako su doprinijele teorije
poput Freudove psihoanaliticke teorije, GeStalt teorije, Bihevioristicke teorije i
Rogersove teorije ne-direktivne terapije. Terapija igrom, prema Gjurkovi¢ (2016), Cesto

se koristi kod djece s teSko¢ama kao Sto je anksioznost, agresivnost, ADHD i sl.



Terapija igrom, poznata kao i Play Therapy, osim obi¢ne igre s igraCkama,
ukljuCuje i dramske igre-terapije, terapije slikanjem, terapije glazbom i druge oblike
igre. Za rad odgojitelja mogu biti zanimljivi i principi ove terapije: sloboda i spontanost
djeCje igre, opustenost djece; ne mijeSanje u djecju igru i ne prekidanje djecje igre i dr.
(Trnavac, 1983).

Terapijska igra se razlikuje od uobiCajene djecje igre jer je usmjerena na
terapeutski pristup. Ameri¢ka organizacija terapije igrom (ATP) definira terapiju igrom
kao metodologiju kojom stru¢na osoba radi s djetetom radi prevencije ili rjeSavanja
psihosocijalnih teSkoca koje dijete i njegova obitelj mogu imati. U terapiji igrom, djeca
koriste igracke poput lutaka ili pliSanih igraCaka kako bi lakSe izrazila svoje misli i
osjecaje koji su teski za verbalno izrazavanje. Materijali koje terapeut koristi trebaju biti
jednostavni i laki za rukovanje. Osoba koja provodi terapiju igrom naziva se terapeut
igrom. Ona je educirana osoba koja na dijete djeluje poticajno i koristi vrijeme igranja

za promatranje i stjecanje uvida u probleme djeteta (Gjurkovi¢, 2016).

Jedna od klju¢nih prednosti terapije igrom, jest preuzimanje veée odgovornosti
za odredena ponasSanja. Kroz igru, djeca postaju svjesna posljedica svojih postupaka
te uCe preuzeti kontrolu nad svojim ponasanjem. Osim toga, terapija igrom pruza
prostor za razvoj razliCitih strategija suoCavanja i kreativnih nacina rjeSavanja
problema. Djeca uce koristiti mastu i kreativnost kako bi prevladala izazove s kojima
se suoCavaju, Sto ih osnazuje za suoCavanje s buduc¢im teSko¢ama. Jedan od kljucnih
cilieva terapije igrom je rast samopostovanja kod djeteta. Kroz poticajno okruzenje i
pozitivne interakcije s terapeutom, djeca stjeCu osjecaj vrijednosti i samopouzdanja.
Takoder, terapija igrom potiCe razvoj empatije i poStovanja prema drugima, kvalitetnije

obiteljske odnose i bolje socijalne vjestine.



3. VAZNOST IGRE ZA DIJETE RANE DOBI

Svaka nova igra nosi sa sobom radost, veselje kao i priliku za istraZivanje, uCenje
novih pojmova, razvoj socio-emocionalnih, kognitivnih, motori¢kih i spoznajnih
vjestina, a upravo te vjestine potrebne su za dobro funkcioniranje u svijetu. Brojne su
blagodati djeCje igre za razvoj djeteta. Igra otvara dje€ja srca, omogucuje djetetu
izraziti Sto osjeca: radost, tugu, plac, itd., Dijete u igri razvija motoriku, um, osjecaje i
socijalne odnose. Igra djetetu ukazuje na njegove sposobnosti i sklonosti, te mu
pomaze da izrazi svoje pozitivne i negativhe dozivljaje. Ona je Zivotna potreba,
osnovna, najprirodnija aktivnost djeteta. Ona je urodena osobina djeteta, a
istovremeno i najprirodniji nac¢in u¢enja. Osmijeh na licu djeteta znak je stvaralacke
shage koju igra ima. Igra oslobada dje€ju mastu i donosi radost, ispunjava djetetove
zelje te potiCe njegove pozitivhe osobine. Vazno je da odrasli imaju pozitivan stav o
igri jer ¢e tako igra biti kvalitetnija. Djeci je potrebno pokloniti vrijeme te ih pustiti da
udu u svijet maste, kreativnosti i jednostavnosti.

Cinitelji koji odreduju igru mogu biti socijalni i materijalni. Socijalni &initelji
ukljuCuju utjecaj vrSnjaka, utjecaj roditelja i odgoijitelja i inicijacije na igru, dok
materijalni Cinitelji ukljuCuju prisutnost i utjecaj igracki te utjecaj sredine. (Mendes i sur.,
2020).

Postoji puno razli€itih podjela igara, npr. Peteh (2018) je u svome radu opisala
igre. Igre u kojima nema posebnih pravila nazivaju se spontane igre, zatim igre kojima
dijete igra ulogu nekog drugog ili se igrovnim predmetima pridruzuju osobine stvarnih
predmeta nazivaju se igre oponasanja. Nadalje, konstruktivne igre su igre u kojima se
postavlja cilj igre prema razli€itim elementima, a aktivnosti se planiraju u skladu s tim
ciliem. Zadnja vrsta su igre simulacije koje uklju€uju oponasanje nekih Zivotnih pojava,
procesa i ponasanja kroz igru. Strukturalni elementi igre su uloga, radnja, igrovna

komunikacija i socijalni aspekt.

Razli¢itim sadrzajima i oblicima aktivnosti doprinosi se razvoju fine motorike, a
time i sposobnosti djece da koriste svoje ruke i prste kao izvor spoznaje, radosti i
zadovoljstva. U odgojno-obrazovnom radu s djecom koriste se raznovrsne aktivnosti
kao Sto su igre s igratkama i konkretnim predmetima, raznolike didaktiCke igre, igre

pomagalima, aktivnosti na igralistima i u slobodnom prostoru, slikovne aktivnosti,
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pantomima te razni zadaci poput lijepljenja, nizanja, gradenja, izrezivanja, slaganja i
svrstavanja. Takoder se koristi izrada radnih listova i brojne druge aktivnosti. Istice
kako je teSko generalizirati sve igre, jer se stav prema igri razlikuje od djeteta do
djeteta. Dok neka djeca vole mirnije aktivnosti, druga uzivaju u dinamicnijim igrama
koje zahtijevaju puno kretanja. Neki se vole igrati unutar svojega doma, dok drugi viSe

vole igre na otvorenom, u prirodi (Peteh, 2018).

Igre se razvijaju prema dobi. U prvoj godini Zivota, igra je integrirana u kompletnu
djec€ju razvojnu aktivnost, pri Cemu su prve aktivnosti vezane za pokret bebe. U drugoj
i treCoj godini, neophodna je tjelesna aktivnost Citavog tijela, ali bez vecih fizi¢kih
napora, dugih Setnji i sloZenih vjezbi. Ovo je period kada dijete uci hodati i detaljno
upoznaje predmete. U tre¢oj godini dijete ve¢ zna hodati, vanjsko upoznavanje
predmeta je uglavhom zavrSeno, a dijete se sve viSe igra s predmetima smisljeno, tj.
ti predmeti sluze mu u igri. Pria postaje sastavni dio igre bez obzira da li dijete netko
slusaili ne. Djeca u igru unose odgovarajuce emocije, brige te oponasaju medusobne

odnose odraslih. Igra djeci omogucuje pojavu samostalnosti, inicijativu i igru maste.

U Cetvrtoj godini, igra je joS potrebnija. Pored slobodne i spontane igre, sada su
sve viSe prisutnije i didakti¢ke igre. Djeca se sve viSe igraju u drustvu druge djece, ali
Cesto je prisutna paralelna igra, tj. svako se igra sam za sebe. Znacajne igre su igre
opazanja i usporedivanja, kao i prepoznavanja predmeta na osnovu pojedinih osobina
te igre pamcenja. U petoj, Sestoj i sedmoj godini, djeca ve¢ mogu obavljati sve radnje
koje su bitne za djecju igru. Igracka viSe nije centar interesa, vec je sredstvo za igru.
Igre postaju ustaljene i raznovrsnije prema sadrzaju, a djeca pocinju vise razmisljati.
Javlja se elementarno planiranje igre gdje se djeca dogovaraju ,Cega se igraju” i kako.

Djeca teze da im igra bude vjerna slika stvarnosti (Trnavac, 1983).

3.1. Vaznost igre za razvoj razli¢itih kompetencija djeteta

Igra je univerzalni jezik djetinjstva koji obogacuje razvoj djece na mnoge nacine.
Tijekom igre, djeca razvijaju kljuéne vjestine kojima otkrivaju svijet oko sebe i koje ¢e
im biti od koristi tijekom cijelog Zivota. Utjecaj igre na djetetov Zivot i razvoj izrazava se

na razli¢itim podrucjima razvoja, kao $to su tjelesni i motoricki razvoj, kognitivni razvoj
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koji ukljuCuje misljenje i govor, te socijalni i emocionalni razvoj koji je vezan za

formiranje osobnosti. Igra omogucuje djetetu da istraZzuje i upoznaje svijet oko sebe.

3.1.1. Igra i motori¢ki razvoj djece

Igra ima vaznu ulogu u motoric¢kom razvoju djece i odnosi se na kretanje misi¢a
i potaknut je kroz igru i aktivnosti poput tr€anja, skakanja, penjanja, itd. Dogada se
prirodno i ovisan je o optimalnom okruzenju. Dodavanjem odredenih pomagala u
odredenim tjelesnim aktivnostima, dijete u€i kako koristiti ruke, noge i prste na smislen
i funkcionalan nacin, potiCuci razvoj fine i grube motorike. Razlikujemo dvije osnovne
vrste miSicnih pokreta, a to su opca ili gruba i fina motorika. Igra utje€e na izgradnju
miSi¢a i poboljSava motoriCke vjestine i potiCe zdrav razvoj kostiju i srca. Kroz igru,
djeca razvijaju svijest o svom tijelu, razvijaju koordinaciju pokreta i u¢e kontrolirati svoje
tielesne sposobnosti. Kazemo da je kretanje razvojno odgovarajuce i djeluje ugodno i
stimuliraju¢e na djetetov razvoj te je osobito vazno. MotoriCke aktivnosti imaju vaznu

ulogu u poticanju u€enja i pruzaju stimulaciju za mozak.

Prema Goldberg (2003) jedna od najboljih stvari koja se moze uciniti za malo
dijete jest odvesti ga na igraliste. Svako sredstvo na dje¢jem igraliStu pokrece dijete ili
mu pomaze u kretanju prostorom na nacin koji je klju€an za pravilan razvoj. Igra ima
znacCajan utjecaj na kognitivni razvoj djece. Tijekom igre, djeca rjeSavaju probleme,
postavljaju hipoteze, istrazuju uzroke i posljedice te razvijaju svoju kreativnost. Igra
potiCe razvoj kritiCkog razmisljanja, logiCkog zaklju€ivanja i sposobnosti donosenja
odluka. Kroz igru, djeca razvijaju svoje mentalne vjestine i u€e kako se nositi s razlicitim

izazovima i situacijama.

Intelektualni, ili kognitivni, razvoj djeteta Cesto je usko povezan s motorickim
razvojem. Slabo razvijene motoriCke sposobnosti, kao §to su usporenost, nespretnost,

ili nesigurnost, mogu utjecati na intelektualni razvoj djeteta (Vucinié, 2001).
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3.1.2. Igra i kognitivni razvoj djece

Kognitivni razvoj znaci ucenje kroz spoznavanje | doZivljavanje svijeta.
Spoznavanje se odvija kroz doZivljavanje okruZenja na razliCite nacline i razvijanje
razumijevanja tih iskustava. Sva se spoznaja dogada kroz naSih pet osjetila.
(Goldberg, 2003:3) Dakle, ako je djetetu tijekom igre uklju¢en veci broj osjetila, time ¢e
spoznajna situacija imati viSe utjecaja. Kroz igru, dijete razvija svoje vjestine i
sposobnosti ako pokazuje znatiZelju i raduje se otkrivanju novih znanja. Djeca kroz

igru raznoliko stvaraju, slazu kocke, razvijaju govor, itd.

Za kognitivni razvoj najvaznije su aktivnosti i iskustva rukama jer time djetetu
dopustamo da dozivljava i uCi. U pocCetku djeci nudimo aktivnosti s jednostavnijim
pravilima a kasnije su ta pravila kompleksnija kako dijete napreduje. U kognitivnom
smislu dijete u€i matematiku, znanost i drustvene studije Sto predstavlja temelj za
razumijevanje svijeta. Ovdje ubrajamo matematicke igre kroz pojam broja, mjerenje,
geometriju i pojam prostora, algebru, analize podataka i vjerojatnosti; znanstvene igre
kroz prou¢avanje znanstvenog procesa, materije, energije, snage i kretanja, zemlje i
svemira, Zivotinja i biljnog svijeta, tehnologije; druStvene igre kroz psihologiju,

sociologiju, povijest, meduljudske odnose i razvijanje karaktera.

3.1.3. Igrai socio-emocionalni razvoj djece

Dijete pristupa igri s emocijama, povezuje stvarnost i mastu, Sto mu pomaze u
boljem razumijevanju svijeta oko sebe. Kroz igru, dijete istovremeno razvija apstraktno
miSljenje i govor, te se suoCava s razli€itim situacijama na prirodan i neopterecen
nacin, Sto doprinosi razvoju njegove emocionalne inteligencije i socijalnih vjestina.
Kroz igru dijete ostvaruje komunikaciju, razvija psihofiziCke osobine li¢nosti i ostvaruje
socijalizaciju s drugim sudionicima odgojno obrazovnog procesa. Prava igra za djecu
je ona koja ima vlastite metasignale, a to je ona kojoj se djeca raduju, smiju, vesele, u
kojoj cikcu, u kojoj su djeCja lica ozarena, a iz ocCiju izbijaju iskre radosnice. Tako

emocionalno obojena igra ima svoju potpunu razvojnu i pedagosku vrijednost jer
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oslobada predskolsko dijete sputanosti, straha, ljubomore, ljutnje, srdzbe- ona ga
rasterecuje. (Peteh, 2018:96)

Kad kazemo drustveni razvoj, onda podrazumijevamo razvoj odnosa koji se
takoder, oblikuje kroz igru. Dijete razvija vazan odnos prema sebi do pete godine
Zivota, a koji ¢e kasnije utjecati na djetetovu sposobnost ulaska u ugodne i snazne
odnose s drugima. Na dijete utjeCe okolina a prvi i najvazniji odnos je onaj izmedu
djeteta i roditelja. Svi odnosi unutar Sire obitelji odredit ¢e kakvom ¢e osobom dijete
postati. Igra pruza djeci siguran prostor za izrazavanje svojih osje€aja, istrazivanje
razli€itih uloga i identiteta te razvijanje socijalnih vjestina. DruStvena vjestina je alat koji
sluzi sporazumijevanju s drugima i najbolje se usvaja u prisutnosti druge djece. Kroz
igru djeca se uce suradniji, dijeljenju, empatiji i razumijevanju a $to su klju¢ne vjestine

za izgradnju zdravih odnosa s drugima.

Kako dijete raste tako se njegova igra preusmjerava s igratke prema igri jer
postaje svjesnije drugih ljudi. Djetetu se trebaju ugraditi dva vazna stava poput
postovanja i priznanja, tj. govoriti djetetu ,molim“ i ,hvala“. Drustveni razvoj uklju€uje
igre za razvoj drustvenih vjeStina koje uz postovanje i priznanje, ukljucuju
jedinstvenost, pogreSke u ponaSanju; umjetnic¢ke igre kroz grafiku, oblikovanije,
trodimenzionalne modele; glazbene igre kroz sluSanje glazbe, pjevanje, glazbene
instrumente; dramske igre kroz kostimiranje, dramsku igru, rutinsku igru, pri€e, pjesme
i kratke recitacije (Goldberg, 2003).

3.1.4. Igra i jezi€ni razvoj djece

Jezi¢ni razvoj djece nije samo proces usvajanja rije€i i gramatickih pravila, veé
sloZen proces koji se istodobno dogada u Cetiri podrucja, a to su: Citanje, pisanje,
sluSanje i govorenije te je najvise povezan s djetetovim uspjehom u Skolovanju. Ako su
djeca izloZena bogatom jezi€nom iskustvu, imaju mnogo vece moguénosti za
postizanje visokog stupnja intelektualnog razvoja. Stoga je vazno pruziti djeci poticajno
jezitno okruzenje koje ¢e potaknuti njihov jezi¢ni razvoj i podrzati njihov cjelokupni

razvoj. Kada dijete komunicira, ono razvija vjestine izgradivanja rje¢nika, izrazavanja i
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razumijevanja. Postoji mnogo jezicnih aktivnosti i igara, a neke od njih su: igre Citanja
koje uklju€uju u€enje slova, rijeci, reCenica; igre pisanja kroz crtanje i pisanje; igre
sluSanja kroz koje se razvija auditivno razlikovanje i pamcenje; igre govorenja kroz

razvijanje receptivnog rjecnika, razgovor i ekspresivni jezik.

Igra potiCe cjeloviti razvoj djece. Kroz igru, djeca stjeCu ne samo motoricke i
kognitivne sposobnosti, ve¢ takoder razvijaju svoje socio-emocionalne sposobnosti i
socijalne kompetencije. Stoga je vazno podrzavati igru kao srediSnji dio odgoja i
djetinjstva te osigurati da djeca imaju dovoljno vremena i prostora za istraZivanje,

stvaralastvo i suradnju.

3.2. Klasifikacija dje€je igre

Razli¢iti autori koriste razliCite pristupe u klasifikaciji igara. Klasifikacija
podrazumijeva podjelu igara prema nekom kriteriju. U ovom se radu razmatra podjela
igara prema spoznajnoj (kognitivnoj) razini i prema socijalnoj (drustvenoj) razini (Vasta
i sur., 2001).

3.2.1. Podjela igre prema spoznajnoj razini

U razvoju djecje igre, neosporna je uloga sve razvijenijih spoznajnih, psiho-
fizickih funkcija koje utjeCu na razvoj mozga. DjeCja igra nastaje posrednim i
neposrednim utjecajem okruzenja ukljuCujuéi pojave, odnose, komunikaciju i sl. Da bi
dijete moglo grupirati predmete prema sli¢nosti ili nekoj zajedni¢koj osobini, ono treba
dosta iskustava manipuliranjem, baratanjem, djelovanjem, istraZivanjem i otkrivanjem.
Spoznajni razvoj u relaciji s igrom ima dva aspekta koji uklju€uje razvoj simbolicke

funkcije i razvoj metakognicije.

Spoznajna razina mijenja se sukladno dobi djeteta. Napredak u spoznajnom

razvoju odrazava se na sve slozZenije spoznajne razine igre (Starc i sur., 2004).
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Kroz manipulaciju predmetima oko sebe, dijete stjeCe iskustva o njihovim
svojstvima, njihovim medusobnim odnosima u prostoru te vlastitim tjelesnim
sposobnostima djelovanja s njima (Dosen Dobud, 2016). Igra se istiCe kao znacajna
za spoznajni razvoj jer stvara poticajnu situaciju koja je obogac¢ena novim iskustvima,
optimalnom dozom repetitivnosti, opustenom atmosferom te bez elementa prisile itd.
(Duran, 2003).

Igre na spoznajnoj razini dijelimo na funkcionalnu, konstruktivnu, simboli¢ku igru
i igru s pravilima. (Vasta i sur., 2001; Starc i sur., 2004; Likierman i Muter,2006; Berk,
2015).

Funkcionalnu igru oznaCavaju jednostavni miSi¢ni pokreti koji se ponavljaju s ili
bez upotrebe predmeta, uglavhom radi zadovoljstva $to se njima ovladalo. U
funkcionalnoj igri vrSenje pokreta nema neku posebnu svrhu i cilj. Funkcionalna igra
uklju€uje senzomotorne aktivnosti pomocu vlastitog tijela bez igraCaka, igre rukovanja
materijalima poput pokretnih igraCaka, sportskih rekvizita, prirodnih i umjetnih
materijala, pokretne igre uz odredene rekvizite (voznja bicikla) i igre glasovima,
slogovima i rijeCima koji se izdvajaju iz govornog konteksta, slobodno kombiniraju i
stvaraju (Do$en Dobud, 2016).

Funkcionalna igra potiCe razvoj novih funkcija koje se razvijaju u djetetu,
uklju€ujuci motoriCke, osjetne i perceptivne. Dijete ispituje osobitosti objekta s jedne
strane, a s druge svoje funkcije. Takva igra odredena je socijalnom interakcijom, te
prati razvoj senzomotori¢ke inteligencije (Duran, 2003). Funkcionalna igra je vrsta igre

u kojoj djeca koriste, isprobavaju i tako razvijaju svoje sposobnosti (Starc i sur., 2004).

Igra s pravilima je ona u kojoj se djeca igraju prema unaprijed poznatim pravilima
i ograniCenjima. Postojanje pravila ima osnovnu pretpostavku za razvoj igre. Igru s
pravilima dijete susreée ve¢ u postojecem obliku i pravilima ovladava kao elementom
kulture, ali isto tako sudjeluje u procesu stvaranja novih pravila. Pojavljuju se u dobi
izmedu sedme jedanaeste godine i zadrzavaju se kroz Citav zivot (Starc i sur., 2004).
Igre s pravilima uklju€uju senzomotori¢ke (loptanje) ili intelektualne kombinacije (karte,
Sah) u kojima je prisutno natjecanje. Igra je regulirana ili ima kodeks koji se prenosi od
starijih generacija ili se uspostavlja privremenim sporazumom (Piaget, 1962, prema
Duran, 2003).
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Mozemo ih podijeliti na tradicijske igre, pokretne igre te na didaktiCke igre.
Tradicijske igre kao Sto i samo ime kaze, jesu tradicijsko naslijede. Pokretne igre se
pojavljuju s pjevanjem ili bez pjevanja i temelje se na pokretu odnosno na rjeSavanju
nekog motorickog zadatka putem kretanja. DidaktiCka igra koristi se za rjeSavanje
spoznajnih zadataka, pruzajuci djeci priliku za ucCenje i obogacivanje njihovih
spoznajnih iskustava. Svaka didaktiCka igra ima didakticki cilj, sadrzaj ili zadatak,
pravilo igre i aktivnost igre (Mendes, 2020). DidaktiCku igru odgoijitelj prilagodava
odredenom cilju, te zna koje obrazovne ciljeve Zeli posti¢i. Ciljevi u€enja se postizu na
ugodan nacin, ako se igra prilagodi djetetovoj razvojnoj fazi i njihovom interesu. Igra
koju nudi odgojitelj treba pobudivati interes i znatiZzelju. U skladu s razli¢itim
sposobnostima djece, odgoijitelj treba nuditi zadatke razli€ite tezine. To mogu biti igre
s kartama, domino, igre s kockama, slagalice, dopunjaljke, memori igre. U didaktickim
igrama se istiCe socijalna funkcija i daje se povratna informacija o djetetu ¢ime pomaze

u planiranju daljnjeg rada (Sinigoj, 2021).

Starc i sur. (2004) istiCu konstruktivnu igru kao stvaralacku igru koja ukljuCuje
baratanje predmetima s ciliem stvaranja neCeg novog, a rezultat igre ima veliko
znacenje za dijete. Konstruktivna igra je aktivnost u kojoj djeca manipuliraju razlicitim
neoblikovanim i poluoblikovanim materijalima i predmetima kako bi stvarala, redala,
rastavljala, slagala, crtala i oblikovala, ukljuCujuci i gradnju gotovim materijalom s
namjerom ostvarivanja odredenog cilja. Cilj aktivnosti ne mora uvjetovati nec¢im
funkcionalnim, ve¢ uc€inak moZze biti estetske i metaforiCke naravi. Ova vrsta igre potice
kreativnost, rjeSavanje problema i razvoj finih motori¢kih sposobnosti kod djece.
Primjeri konstruktivne igre ukljuCuju gradenje kula od blokova, kreiranje figura od
plastelina, ili konstruiranje objekata od Lego kockica. Ovakve aktivnosti poti¢u djecju
mastu i poti€u ih na istraZivanje i eksperimentiranje s razliCitim oblicima i strukturama.

Konstruktivna igra takoder moze poticati suradnju i socijalni razvoj.

Igra pretvaranja prema Starc. i sur. (2004) ima veliku ulogu u dje€jem Zivotu i
pomaze u razvoju drustvenih vjestina. Igra koju oznacava korisStenje predmeta ili osoba
kao simbola za neSto drugo. Djeca vole igre pretvaranja, te je takva igra za djecu
pozornica zivota na kojoj imaju priliku preradivati svoja stvarna iskustva i ona koja bi
Zeljela doZivjeti. Ovakva igra razvija izrazajnost govora, te iziskuje pribor i materijale
kao $to je izrada kostima. Druga dramska iskustva ukljuCuju: na€ine pripremanja tema

i sadrzaja dramskih igara, glumu, price i djeCje pjesme.
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3.2.1.1. Simboli¢ka igra

Nije svaka aktivnost djeteta (simboli¢ka) igra. Dominantna aktivnost djeteta je

prakti¢na i istraZivaCka aktivnost a tek jedan njezin dio jest igra (Miljak, 2009).

Simboli¢ku igru odreduje unutarnja motivacija, fleksibilnost, pozitivne emocije i
usmjerenost na proces, a ne rezultat. Ona se veze uz pojavu simboliCke funkcije i
elementarnog oblika apstraktnog misljenja. Kako bi prikazao dogadaje ili objekte, dijete
se koristi gestama, zvukovima i objektima. Prema Sagud (2002) igra omoguéuje
djetetu da simbolic¢ki interpretira svoja iskustva pocevsi od reprezentiranja svojih akcija
(sebe) do reprezentiranja drugih u interakciji. Tri su glavna aspekta djecje igre: odnos

igre i eksploracije, fleksibilnost u igri i vaznost igre za kognitivni razvo;.

U periodu izmedu osamnaestog i tridesetog mjeseca zivota djeteta, primjecuju
se bitne promjene u njegovom razvoju. Promjene su prisutne u svim aspektima
djetetovog razvoja, posebice u njegovom govoru i u simboli¢koj igri. Simbolic¢ka igra je
izuzetno vazan dio djetetovog razvoja i igra kljuénu ulogu u njegovom ucenju i
stvaranju. Kroz ovu vrstu igre, djeca koriste mastu i simbole kako bi izrazila svoje misli,

osjecaje i ideje. Simboli¢ka igra potiCe djetetovu mastu i kreativnost.

Dijete prolazi etape svoga razvoja pa tako prva etapa najCesS¢e se naziva etapa
istrazivanja ili eksperimentiranja s predmetima u kojoj dijete baca, okrece, stisc¢e, trga,
lomi sve predmete u blizini. Dijete istrazuje igraCke putem osjetila, koriste ruke i prste
kako bi manipulirali predmetima i stjecali nova iskustva. Ova faza uklju€uje prvi oblik
igre koja se ne smatra pravom igrom ve¢ aktivnost kojom dijete razvija emocionalnu

inteligenciju, kreativnost, socijalne vjestine, motoriCke i manipulativhe sposobnosti.

Slijedi faza razvoja simboli¢ke misli ili funkcije u kojoj dijete sada moZze u mislima
doci do rjeSenja. Prema Miljak (2009) u drugom razdoblju razvoja simbolicke misli, koje
se Cesto naziva kriticnim ili zlatnim, dijete se pocinje igrati s predmetima- igraCkama.
IgraCke su predmeti namijenjeni posebno za igru djece. One su zamjena, simboli za
realne predmete, primjerice lutka je zamjena (simbol) za dijete. Koristi igrovne
aktivnosti koje zamjenjuju realne aktivnosti. Dijete sada moze zamisliti sredstvo kojim
¢e doci zeljenog predmeta. To je proizaslo iz bezbroj slicnih i vanjskih aktivnosti i

zadataka koje je samostalno rieSavalo.

17



U pocetku simboliCke igre, simboli (igracke) koje dijete koristi vrlo su sli¢ne
predmetima koje predstavljaju (na primjer, lutka mora biti slicna djetetu, kreveti¢ mora
biti sliCan pravom itd.) dok se s razvojem djeteta ta sli€nost smanjuje te se dijete
udaljava od stvarnosti. Prvi oblici simboli¢ke igre zovu se igre 'kao da'. Dijete se pravi
kao da spava, kao da jede, kao da se umiva, itd. Ono se igra onih aktivnosti koje je
bezbroj puta dozivjelo i koje mu se svakodnevno dogadaju. U ovoj aktivnosti nije
izravno prisutan realni dogadaj, ve¢ je prisutno zamisljanje i preradivanje svog
iskustva. Primjerice, dijete ove radnje prenosi na lutku koja spava, jede ili se presvlaci.
Sve su to i dalje aktivnosti iz njegovog neposrednog iskustva koje vrlo Cesto prati
govornim izriCajem. U ovoj se dobi dijete moZze igrati samo onoga Sto se njemu

dogodilo.

U ovoj dobi, zbog ograniCenih simboli¢kih sposobnosti djeteta, realistiCne
igracke su potrebne kako bi dijete lakSe razumjelo svijet oko sebe. Dijete zapoc€inje
igru koriste¢i predmete koji su mu na dohvat ruke u njegovom okruzenju. Ono nije
sposobno predvidjeti s Cime Ce se igrati i zatim potraziti odgovarajuce igracke. Naime,
igracke koje su mu na raspolaganju odredit ¢e njegovu igru. Tek kada dijete postigne
odredenu psihi€ku zrelost, tada ¢e mu igraCke pomagati u provodenju i ostvarivanju
prethodno zamisljene igre. U ovoj fazi, dijete ima sposobnost unaprijed odrediti ¢ime
Ce se igrati te zatim trazi igraCke koje Ce koristiti u svojoj igri. Igracke simboli pomazu
djetetu u ostvarivanju zamis$ljene igre, Sto je suprotno situaciji u prethodnom razdoblju
(Miljak, 2009).

U simboli¢koj igri, dijete prvo zamjenjuje stvarne predmete i aktivnosti
simbolima, kao $to su igraCke i simbolicke aktivnosti. Kasnije, jo$ ucinkovitije, ova
zamjena se provodi rije€ima. Dolazi do naglog povecanja fonda rije€i, a $to proizlazi iz
razvoja simbolickih i komunikacijskih sposobnosti. Dijete najceS¢e samo inicira
komunikaciju, dok mu odrasla osoba pomaze u tom procesu. Nagli razvoj govora
poCinje kada dijete spozna da moZe koristiti rije€i umjesto stvarnih predmeta ili

simbola.

U ovoj fazi djeca koriste crteze, slike i druge simbole kako bi prikazala objekte,
opise dogadaja, dozivljaje, ispriCala pri€u ili ideje. Kroz prikaz crtanjem, djeca
komuniciraju i izrazavaju svoje misli i osjecaje. Razgovor o crtezu pomaze djetetu da

shvati $to je nacrtalo. Upravo zato, razgovaranje o crtezu povecava bogatstvo crteza i
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price koju crtez pri€a. Dijete sada uoCava simbole u svakodnevnom Zivotu, upoznaje
se sa slovima, brojevima, znakovima kroz listanje slikovnica. Dijete je svjesno da se
Citanjem prima poruka i da napisan tekst nosi neku poruku. Shvac¢a da simboli prenose

neke ideje, radnje ili predmete.

Simboli¢ka igra se interiorizira, prelazi na unutarnji plan, u mastu, kao
unutrasnju aktivnost djeteta. Prema tomu, nacin na koji se dijete igra, Sto ga zanima,
kako koristi igracke ili druge predmete te koje su mu najCesce teme ili sadrzaji igre,
sve to mozZe ukazivati na iskustvo koje dijete ima ili je steklo iz svog najblizeg
okruzenja, uklju¢ujuéi ponasanje i djelovanje bliskih osoba prema njemu. Takoder,
pokazuje nam i znanje koje dijete ima o svijetu oko sebe te stvaralaCke mogucnosti

koje razvija kroz igru (Miljak, 2009).

Ovo razdoblie omogucuje sve slozenije razmisljanje, komunikaciju i
predstavljanje svijeta oko sebe. Odgojitelji i roditelji mogu podrzavati razvoj kroz

poticanje maste, pruzanja prilika za igru uloga i kroz poticanje kreativnosti.

3.2.2. Podjela igre prema socijalnoj razini

Podjela igre prema socijalnoj sloZenosti ukljuCuje pet vrsta igre: promatracka,
samostalna, usporedna, povezujuca te suradnicka (Vasta i sur., 2001; Starc i sur.,
2004; Likierman i Muter,2006; Berk, 2015).

Prema Starc. i sur. (2004) u skladu s dobi djeteta, socijalna razina igre se mijenja.
Djeca do dvije godine Cesto se igraju sama ili promatraju igru drugih. Samostalna i
paralelna igra Cesta je kod djece od Cetiri do pet godina. U dobi od pet do Sest godina,

javlja se suradniCka i povezujuca igra.

Igra promatranja se razmatra kao promatranje drugih kako se igraju, bez aktivhog
ukljucivanja u igru. Samostalna igra je ona u kojoj se dijete igra samostalno, neovisno
o drugoj djeci i bez pokusaja interakcije s njima. Paralelna ili usporedna igra se dogada
kada se dijete rado igra pokraj druge djece sa slicnim materijalom, ali ne suraduje s
njima. Uz ovu igru Cesto je vezano i promatranje igre druge djece. Povezujuca igra
obuhvacda situaciju u kojoj se djeca igraju s drugom djecom necCega Sto je zajednicki
poznato ili blisko svima, ali bez jasne podjele uloga ili podredenosti nekom opéem
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zajednickom cilju, tj. dolazi do porasta kontakata medu djecom. Suradnicka igra, s
druge strane, ukljuCuje suradnju i uskladenost medu djecom kako bi se ostvario
zajednicki cilj ili izvrSila odredena aktivnost. U ovoj igri djeca sama odabiru drustvo i
skupinu za igru. Na grupiranje moze utjecati zajednicki interes za igru ili predmet igre,
druzenje izvan ustanove, ali i status u skupini djece onoga s kim se netko zeli igrati
(Dosen Dobud, 2016).

Socijalizacija djeteta poc€inje njegovim rodenjem i traje Citav Zivot. Stvaranje
poticajnog socijalnog okruzenja u dje€jem vrtiCu podrazumijeva promicanje pozitivnih
meduljudskih odnosa, razvoja socijalnih vjestina i stvaranje sigurne, poticajne okoline.
Na socijalni razvoj djeteta primarno utjeCe svakidasnja okolina i okruzenje djeteta koja
uklju€uje odnose s roditeljima i obitelji opéenito te vrSnjacima i odgoijiteljima. Socijalna
iskustva u prvih Sest godina Zivota imaju dugoro€ne ucinke na socijalni, kognitivni,
emocionalni razvoj i razvoj liCnosti djeteta te su temelj za sve buduée odnose. Vazna
je uloga vrsnjaka u kontekstu socijalnog razvoja jer djeca sve viSe provode vremena u
grupnom okruzZenju, a glavnu ulogu u oblikovanju djetetovih iskustava s vrSnjacima
imaju odgojitelji. Odgojitelji sve viSe pridaju paznju socijalnim kompetencijama u djece.

Kao komponenta socijalnog ucenja istiCe se sposobnost suradnje.

3.3. Struktura djecje igre

DjeCja igra kao neizostavni dio djecCjeg iskustva, oblikuje se i prenosi
generacijama. Unato€ svojoj raznolikosti, svaka igra ima temeljne elemente koji sadrze

osobine ponovljivosti i trajnosti te koji oblikuju i grade strukture razlicitih igara.

Igre s pravilima imaju odredenu strukturu, tj. uspostavljen je odnos izmedu
pojedinih dijelova zastupljenih u igri. Trajni elementi za gradenje strukture simbolicke
igre ukljuCuju pravila, tip odvijanja igre, propisanu igrovnu interakciju, simboli¢ku
komponentu, zapocinjanje igre i kraj igre (Duran, 2001, prema Mendes$ i sur., 2020).

Osnovna i specificna pravila dvije su vrste pravila koja odreduju djecju igru.
Osnovna pravila odreduju tijek i odvijanje igre, tj. slijed osnovnih dogadanja u igri. Ta

pravila su jasno definirana u opisu igre i u zbirci igara. Tipi¢na su za igru kao relativno

trajnu tvorevinu te osiguravaju da igra bude ponovljiva i prepoznatljiva u svakom
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igranju. S druge strane, specificna pravila definiraju neke posebnosti, pojedinosti ili
prijeporna mjesta koja se mogu javiti u igranju. Ona se razlikuju od igre do igre te se

mogu dogovoriti prije poCetka igre ili razvijati tijekom samog igranja (Duran, 2003).

Igra se mozZe odvijati kao: linearni tip odvijanja igre s utvrdenim redoslijedom
prema principu ,zatim“, razgranati tip odvijanja igre s utvrdenim redoslijedom prema
principu ,ako da onda“ koji se nalaze u igrama s osnovnim pravilima. Treci tip je
razgranati tip odvijanja igre bez utvrdenog redoslijeda koji se najceSce nalazi u
simboli¢koj igri tj. igri bez pravila pa slijed igre moze pratiti raznovrsne pravce igre Koji
nisu planirani. Linearni tip karakterizira linearan smjer igre, osnovna pravila odreduju
kako ¢e se odvijati igra a ishod je izvjestan. Razgranati tip s utvrdenim redoslijedom
omogucuje mogucnost razliCitin pravaca igre, osnovna pravila sadrze odredenje ,ako

da onda*“, ali i dalje definiraju kako Ce se igra izvoditi (Duran, 2003).

U igri se ostvaruje komunikacija i socijalna interakcija te je u procesu igre moguce
razlikovati dva koncepta interakcije i komunikacije medu igra¢ima. Igrovni plan se
temelji na pravilima igre te je iz promatranja same igre vidljivo koju igrovnu interakcijsku
mrezu predstavlja igra. Realni plan izvire medu igraCima i odnosi se na interakciju koja
je izvan okvira propisanih, zadanih i obveznih odnosa. Razlikujemo tri igrovne
interakcijske matrice, a to su: (1) igrovna interakcija uredena odnosima medu
pojedincima (JA | TI), zatim (2) igrovna interakcija uredena odnosom izmedu
izdvojenog centralnog igraca i ostalih (JA | DRUGI ili Ml | ON) te na kraju igrovna

interakcija uredena odnosom izmedu grupa (Ml | ONI) (Duran, 2003).

Simboli¢ka komponenta koja je element strukture igre, pojavljuje se na razliCite
nacine. Simbol predstavlja modifikaciju odnosa prema realnosti. Na prvoj razini nalaze
se simboli koji imaju znaCajnu ulogu u reprezentaciji, odnosno dijete svjesno
upotrebljava simbole u igri i koristi vlastito tijelo kako bi prikazao odnose, ideje, objekte,
i sl. Zatim, na drugoj razini su ,mrtvi simboli“ s logikom ritualnog simbolizma kao dio
kulture i narodne tradicije. Djeca imitiraju simbole iako mozda ne razumiju njihovo
znacCenje jer su prenoSeni iz djetinjstva druge djece ili svijeta odraslih. Naposljetku,
imamo nesvjesne simbole u kojima ostaje skrivena veza izmedu znaka i oznacenog,
tj. odnos izmedu objekta i simbola ostaje skriven. Karakteristi¢no je za ovu razinu, da
se dijete kroz igru susrece sa svojim strahovima i tjeskobom, te moze prikazivati i

ponavljati neugodne dogadaje. Ovo je nacin na koji djeca procesuiraju i obraduju svoje
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emocionalne izazove te pokuSavaju razumijeti i nositi se s njima na nacin koji im je

prihvatljiv i razumljiv u njihovom svijetu (Duran, 2003).

Pri zapocinjanju igre vidimo podjelu uloga i poziv na igru koji moze biti otvoreni
(direktni) ili igrovni koji se temelji na djecjoj supkulturi, npr. dijete nagovjeStava igru
pjevajuci: ,Ulovi me, ulovi me, kupit ¢u ti novine®. ZapocCinjanje igre se moze mijenjati
od igranja do igranja iste igre i odreden je specificnim pravilima. Tip igre odreduje kraj
igre. Ako igra ima linearni tip odvijanja igre s utvrdenim redosliiedom, onda igra
zavrSava poznatim ishodom (Ringe, ringe, raja). Neizvjestan ishod ima razgranati tip
igre s utvrdenim redoslijedom ,ako da onda“. Primjerice, u igri: ,Bako, bako, koliko ima
sati?“ ishod je neizvjestan jer se ne zna koje ¢e dijete do¢i do bake. Takoder, u igri
lovice nema konacnog ishoda, igra zavrSava kada se djeca umore pa kraj nije zacrtan
osnovnim pravilima. U zadnjem razgranatom tipu bez utvrdenog redoslijeda ne postoje

osnovna pravila, ishod igre ostaje nepoznat (Duran, 2003).
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4. ULOGA ODGOJITELJA U IGRI DJETETA RANE DOBI

Jedan od zadataka odgoijitelja u djecjoj igri svakako je poticanje "ucenja nacina
igranja", omogucavajuci djetetu da razvije vjestine za samostalnu i slobodnu igru.
Odgoijitelj treba preuzeti ulogu "zainteresiranog promatraca" koji pazljivo prati igru
djeteta i razmislja o nacinima kako je obogatiti ili potaknuti. Kompetentan odgoijitel]
prepoznaje vaznost kontinuiranog osobnog razvoja i uCenja. Takoder, on je vjest
promatraC i sluSatelj djeteta. Stru€an odgojitelj teZzi za osobnim i profesionalnim
napretkom. On poznaje zakonitosti rasta i razvoja djeteta, kao i §to poznaje okolinu u
kojoj radi s obzirom na sve socijalne, ekonomske i kulturne raznolikosti. Takoder,
dobar odgojitelj razumije proces ucenja predskolskog djeteta, postavlja pitanja o
motivima djece ostavljaju¢i otvorene zakljuCke, istrazuje, uvazava tuda misljenja.
Fleksibilan je i spreman na kompromise, omogucujuci kreativho izrazavanje i

prilagodavanje okoline prema trenutnim potrebama (Sagud, 2002).

Odgoijitelj treba dobro poznavati psihologiju djecje igre sto ¢e mu pomodi da se
uloge ovisno o karakteru same igre (simboli¢ka igra, igra s pravilima, konstruktivna igra
i sl. (Mende§, 2020).

Postoje dvije izrazite uloge odgajatelja u podrzavanju i razvijanju simbolicke igre
u odgojno-obrazovnoj praksi. Te uloge su direktivna i nedirektivna. U direktivnoj ulozi,
odgajatelj preuzima kontrolu nad gotovo svim kljuénim aspektima igre, dok u
nedirektivnoj ulozi odgajatelj neizravno podupire djecju igru bez nametanja svojih ideja.
Nadalje, postoje i meduvarijacije tih uloga u djecjoj igri, kao $to su paralelni suigrac,

suigra¢, koordinator igre i predstavnik stvarnosti (Sagud, 2002).

Prema Sagud (2002), odgoijitelj u igri moZe sudjelovati kao paralelni suigraé radi
pokazivanja mogucénosti uporabe sredstava i poticaja za igru, ali nije u neposrednoj
igrovnoj interakciji s djetetom. Odgojitelj u ulozi paralelnog suigraca pokazuje kako se

odredeni predmet koristi istovremeno kada se odvija i dje€ja igra.

Odgojitelj moZze biti i suigrac koji je u izravnoj igrovnoj interakciji s djetetom kada

se igra ili predlaze tj. ,zami$lja“ okolnosti i aktivnosti te neizravno predlaze pravac
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igranja zajedno s djecom. Odgoijitelj kao suigra€ aktivno sudjeluje u djecjoj igri te je
ravnopravni nositelj uloge u igri. Kao suigra€ razvija nove igrovne radnje, kultivira
igrovno ponasanje neusmjerenim poticajima. Nadalje, on potiCe djecu na reciprocnu i
bogatiju komunikaciju te utjeCe na razvoj samostalnosti djeteta. Kroz zajednicko
istrazivanje odgojitelj podrzava djecju inicijativu i kreativnost te potiCe razvoj maste
proSirivanjem sadrZaja igre novom tematikom. Takoder, on daje dodatni poticaj
razgovorima, postavljanjem pitanja i poticanjem daljnjeg istraZivanja. Kao sudionik igre
koji je uklju€en u zajednicki scenarij igre, odgojitelj mozZe poticati pozitivno ponasanje
I pomoci u rjeSavanju konflikata koji se javljaju tijekom igre. Odgoijitelj kroz igru moze
koristiti priliku za prenoSenje vaznih vjestina i znanja, primjerice kroz igru uloga ili
grupne aktivnosti. Kao ravnopravni partner koji obogacuje igru, njegovo sudjelovanje
odlikuje se spontanoScu i neusmjerenoS¢u, Sto mu omogucuje vecu sposobnost
pracenja igre djeteta. Odgojitelj moze utjecati na atmosferu i motivaciju pokazivanjem

interesa i pracenjem igre uz neverbalne reakcije.

Kao koordinator igre ima dominantnu ulogu, odgoijitelj svojim podu€avanjem i
izravnim usmjeravanjem odreduje pravac igre. Kao koordinator igre vise je usmjeren
na obogacivanje i strukturiranje postojecih djetetovih spoznaja i osiguravanje potrebnih

uvjeta za nesmetano ostvarenje igrovnog scenarija. (Sagud, 2002:75)

Odgojitelj kao poticatelj igre i predstavnik realnosti potiCe i razvija interes djece
za suradni¢kim u¢enjem i igrom, prvenstveno stvaranjem uvjeta u okruzenju. Nadalje,
on ukazuje na realnije rekonstruiranje stvarnosti u igri, osigurava prostor te predvida
medusobne sukobe i preventivno se uklju€uje. Takoder, koristi se novim informacijama

i strukturira postojece djecje iskustvo.

U svome radu Sagud (2002) isti¢e vrlo dobra pona$anja odgoijitelja, a koja &ine
elaboriranje djeCje igre, razradivanje ideje djeteta, vrednovanje djetetove aktivnosti i

poticanje samostalnosti.

Odgoijitelj elaborira igru svojim verbalnim i neverbalnim reakcijama kojima se
potiCe i obogacuje djecja igra i igrovno ponasanje. To moze ukljuCivati postavljanje
pitanja koja poti¢u dublje razmisljanje, pruzanje informacija kojima se razvija i bogati
djeCja igra, sugeriranje nove igrovne radnje ili uloge, kontekst igre se tematski
proSiruje. Dijete u svoju igrovnu ulogu unosi njemu adekvatne i primjerene radnje, koje

su dio njegovog izravnog i neizravnog iskustva. Odgojitelj ne namece Sablonu igrovne
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radnje vec se dijete asocira na prethodno iskustvo. To moze ukljucivati provociranje
novih moguénosti i rjeSenja unutar igre, dodavanje novih elemenata ili upucivanje na

redoslijed radnji kako bi obogatio igru.

Odgojitelj obogacuje djecju igru kroz razradivanje djetetove ideje. U ulozi
odgoijitelja, jedan od klju¢nih zadataka je podrzati djetetovu kreativnost i inicijativu kroz
igru. Kada dijete izrazi svoju ideju ili zami$ljenu situaciju, odgojitelj ima priliku proSiriti
tu igru temeljenu na djetetovoj autenti€noj zamisli i njegovoj unutarnjoj motivaciji,
potiCuci dijete da tu zamisao prenese u igru. To moze ukljuCivati dodavanje novih
elemenata, uloga, dogadaja ili prostora unutar igre. Na primjer, ako se dijete Zeli igrati
trgovine, odgojitelj moze predloziti da se trgovina prosiri dodavanjem bankomata ili
restorana. Odgojitelj moze potaknuti suradnju medu djecom kako bi zajedno razvili
djetetovu ideju. To moze ukljucivati dijeljenje uloga, zajedni¢ko planiranje ili stvaranje
scenarija igre. Kako bi se ostvarila socijalna igra i bogatiji socijalni odnosi, barem

djelomi¢no mora postojati svima poznati zajednicki scenarij igre.

Odgojitelj vrednuje aktivnosti djeteta putem promatranja djecje igre kako bi
dobio povratne informacije o uspjeSnosti provedene aktivnosti. Osim toga,
promatranjem igre odgojitelj mozZe procijeniti koliko je uspjeSna suradnja medu

igraCima te je li okolina dovoljno poticajna za nastavak igre.

Dobar odgojitelj potice samostalnost djece imajuc¢i na umu Cinjenicu da djeca
mogu samostalno rjeSavati mnogobrojne potesko¢e na koje nailazi bez pomoci
odgoijitelja. Ako odgojitelj stvori uvjete djeca se mogu samoorganizirati. Takve
aktivnosti su kvalitetnije i dugotrajnije od onih aktivnosti koje je odgojitelj sam planirao
i organizirao. Dakle, vazno je napomenuti da rjeSenja koja dijete dobije uz instruktivnu

intervenciju odgojitelja nisu najbolja rijeSenja za dijete.

Odgojitelj moze oznacavati ulogu ili nositelja uloge a ukljuéuje sve iskaze
odgoijitelja kojima se odreduje uloga ili odreduje dijete koje obnasa tu ulogu. Odgojitel]
pruza informacije Ciji se verbalni izrazi odgojitelja ne fokusiraju izravno na trenutnu
temu igre, ve¢ su ili odgovori na dje€ja pitanja ili izrazavaju namjeru odgojitelja.
Takoder, on postavlja pitanja bilo da su to direktna pitanja ili pitanja koja poti¢u
interakciju s djecom. Potrebno je izbjegavati izravno propisivanje, nametanje i
odredivanje igrovne aktivnosti ili postavljanje pitanja izvan igrovnog konteksta. Igra kao

prototip stvaralastva mora ocuvati dovoljno prostora za individualnu i izvornu
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prezentaciju i preobrazbu iskustva. Svako propisivanje i odredivanje igrovnog scenarija
ili igrovnih uloga i akcija bitno suZava moguénost subjektivnog izraZavanja. (Sagud,
2002:27).

Davanjem instrukcija i demonstriranjem postupaka, odgojitelj pomaze djetetu
da ispravno izvrsi i reprezentira odredenu radnju. Odgojitelj uspostavlja pravila igre
kako bi usmjerio djecu prema vec¢ definiranim normama i pravilima. Te norme igre
obicno proizlaze iz stvarnih drustvenih odnosa, ali su reprezentirani i preinaceni u igri.
Vazno je da odgojitelj vrednuje, komentira i odobrava aktivnosti djeteta kako bi ga
ohrabrio i potaknuo na daljnji napredak. Ovakvim pristupom djeca se potiCu da se
aktivno uklju€e u igru i razvijaju socijalne vjesStine unutar sigurnog i podrzavajuceg

okruzenja.

Odgoijitelj tijekom igre pribavlja nove poticaje i materijale kako bi obogatio igru i
potaknuo kreativnost i radoznalost djece. Reorganizacija prostora i stvaranje novih
tematskih kutiéa odnosi se na aktivnosti odgojitelja koje uklju€uju promjene u
organizaciji prostora kako bi se poboljSala funkcionalnost, suradnja i potaknula
aktivnost djece. Omogucéuje se grupiranje djece u manje skupine prema njihovim
interesima i sklonostima u kojima odgojitelj moze lakSe regulirati odnose medu njima.
Odgoijitelj prakti¢ar u igru ukljuCuje neaktivno dijete koji samo promatra igru postujuci
Zelje djeteta i skupine ¢ime mu osigurava priliku za sudjelovanje i interakciju s drugom

djecom.

Cilj intervencija odgojitelja prema djeci i njihovim aktivnostima trebao bi biti
stvaranje uvjeta da bi dijete moglo samostalno istrazivati. Ne bi trebalo ,uciti dijete”
prenosec¢i mu informacije, nego poticati dijete na samostalno istraZivanje, razmisljanje

i rjeSavanje problema. (Slunjski, 2001:98).

Dajuci djeci slobodu da mastaju i stvaraju, igra poti¢e razvoj njihove kreativnosti.
Nema ogranicCenja ili pravila kada je rijeC o djecjoj igri, Sto omogucuje djeci da istrazuju
svoje zamisli i izraze svoju jedinstvenost. Kada se igraju, djeca se suoCavaju s raznim
izazovima u kojima trebaju nesto otkriti, pronaci rijeSenje ili planirati strategije pa ¢esto
dolazi do suradnje s drugom djecom i zajednicko rieSavanje problema. Ove vjestine su
vazne ne samo u djetinjstvu, ve€ i u kasnijem Zivotu, jer pomazu u suoCavanju s

izazovima i donosenju kasnijih zivotnih odluka.
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4.1. Refleksivni prakti¢ar koji doprinosi kvaliteti djecje igre

Dobra odgojno-obrazovna praksa ne bi bila moguc¢a bez dobrih praktiCara. Prema
Miljak (2009) prakticari vide svoj svijet odgojne prakse puno slozZenije od znanstvenika
i zato informacije koje dobiju iz znanstvenih istraZivanja oni moraju preraditi, filtrirati
prema njihovoj praktiCnosti, upotrebljivosti u njihovoj situaciji, naravno i prema
njihovom sustavu vrijednosti. Refleksivni prakticar je odgojitelj koji aktivno Koristi
proces refleksije kako bi poboljSao svoje vjestine, znanje i praksu u svom
profesionalnom radu. Refleksija je proces promisSljanja o vlastitim iskustvima,
postupcima i odlukama s ciliem dubljeg razumijevanja i kontinuiranog ucenja poput
vodenja dnevnika, razgovora s kolegama ili mentorima, sudjelovanja u radnim
grupama ili edukacijskim programima, ili koriStenja samoprocjena i evaluacija. Kao
refleksivni praktiCar, osoba svjesno analizira svoje postupke, postavija pitanja,
promislja o razliCitim perspektivama i trazi nove nacine razmisljanja i djelovanja. Ova
praksa omogucuje osobi da prepozna i razumije svoje snage, slabosti, vrijednosti i

cilieve te da razvije strategije za daljnji rast i razvo.

Potrebno je navesti kako dobar odgojiteli] mozZe poticati djeCju radoznalost.
Postavljanjem otvorenih pitanja: Umjesto da se daju gotovi odgovori, djeci je potrebno
postavljati otvorena pitanja koja ih potiCu na razmisljanje, promisljanje i istrazivanje.
Na primjer, umjesto "Zasto je nebo plavo?", moze se pitati: "Sto misli§ zasto je nebo

plavo? Mozes li zamisliti na€in kako bismo to mogli istraziti?"

Djeci je potrebno pruziti pristup razliCitim materijalima, igraCkama, knjigama i
alatima koji poti€u njihovu radoznalost i omogucuju im da istrazuju i otkrivaju svijet oko
sebe. Poticanjem istrazivackih aktivnosti i istrazivackog razmi$ljanja u skladu s djecjim
interesima i uz poticajna okruzenja bogato opremljenima s razli€itim predmetima i
materijalima, djecu se aktivira da postavljaju pitanja, predlazu ideje, predvidaju
rezultate i razmisljaju kritiCki o svojim iskustvima. Ako djetetu pruzimo poticajne uvjete
za Zivljenje i ucenje, vidjet ¢emo $to sve dijete mozZe i zna. MoZemo reci da okruzenje
predstavlja materijalizaciju odgojiteljeve teorije tj. njegova znanja, shvaéanja i stavova

o djetetu.
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5. PROSTORNO | MATERIJALNO OKRUZENJE KAO POTICAJ ZA
IGRU

Prilikom uredenja prostora kako bi potaknuli suradnju kod djece, individualne ili
grupne aktivnosti koje ¢e se maksimalno poticati, odgojitelji si trebaju postaviti pitanje:
,Sto djeca u ovom prostoru mogu &initi cijeli dan?“. Vazna je uloga prostora kao
sukreatora aktivnosti. Da bi djeca uspjesSno ucila tijekom igre potrebno je osigurati
dobro osmisljeno i poticajno okruzenje, kvalitetno organizirane centre aktivnosti i

individualizaciju.

5.1. Uredenje i raspored prostora za igru

Naglasena je vaznost stvaranja ugodnog, priviaCnog i zanimljivog okruzenja
koje potiCe raznolike socijalne interakcije. Takvo okruzenje ne samo da podrzava
ucenje, vec i ima znacajan utjecaj na cjelokupni razvoj djeteta. Okruzenje je potrebno
organizirati prema interesima i potrebama djece, kako bi razvili nove interese, nova

znanja i potiCe samopouzdanje i samopoimanje djece (Miljak, 2009).

Poticajno pedagosko okruzenje stvara se zajedniCki gdje su odgojitelji, na
stanovit nacin, primorani dogovarati se o zajednickom uredenju soba i prostora.
Stvaranje takvog okruzenja omogucit ¢e odgojiteljima da dublje i kvalitetnije upoznaju
svako dijete. Postupnim mijenjanjem okruzenja vidljivo dolazi do izrazaja stvaralastvo
odgoijitelja i drugih djelatnika. Okruzenje u dje¢jem vrti¢u je Cesto vrlo promjenijivo te
se kontinuirano mijenja. Odgojitelji mogu stvarati razliCite prostore i radionice putem
pregrada i koji ¢e biti vizualno izolirani, kako bi zadovoljili dje€je interese i potrebe.
Prostor treba biti prilagoden tako da odrazava interese i potrebe djece, kao $to je i

prilagoden njihovoj dobi.

Centri aktivnosti, koji poti¢u igru kod djece, trebali bi biti funkcionalni i prostorno
dovoljno veliki kako bi mogli primiti viSe djece istovremeno. Oprema bi trebala biti
bogata raznovrsnim materijalima prilagodenim razvojnim potrebama djece, uklju€ujuéi

didakticke igracke, ali i materijale koji nisu pedagos$ki oblikovani, a pruzaju moguénosti

28



za istrazivanje i samostalno u€enje. Kako djeca rastu, razvijaju se i obrazuju, tako se i
okruzenje u djeCjem vrticu ili grupi treba razvijati. Potrebno ga je prilagoditi njihovim
novim potrebama, sklonostima, interesima i sposobnostima djece, ali i odraslih, kako
bismo stvorili uvjete koji podrzavaju cjelovito ucenje, istrazivanje i stvaranje novog

znanja.

5.2. Raspored materijalai poticaja za igru u prostoru

Pri planiranju materijala, kljuéno uzeti u obzir razliCite kompetencije djece te
osmisliti sadrzaje i materijale koji odgovaraju njihovim interesima, individualnim
potrebama i razvojnim mogucnostima. Materijali trebaju poticati samostalno
istraZivanje i suradnju medu djecom, potaknuti otkrivanje i usvajanje novih znanja te

biti uskladeni s postojecim znanjem i iskustvom djece.

Raznovrsni neoblikovani materijali djeci trebaju biti lako dostupni i jasno vidljivi.
Police ili kutije trebaju biti na visini koja je prilagodena djecjoj visini, tako da djeca mogu
samostalno uzimati i vracati igraCke i druge materijale. Materijali bi trebali biti grupirani

prema temama ili vrstama aktivnosti (Slunjski, 2012).

Tek nakon neposrednog istraZivanja materijala te pokus$aja mijenjanja materijala,
konstruiranja, medusobnog spajanja i kombiniranja, djeca poc€inju suradivati,

zapocinjuci zajednicku igru s onim sto su ranije ucinili (Slunjski, 2001).

Materijale koje djeca koriste u igri mozemo pronaci u centru za glazbu u kojem
djeca istraZzuju zvuk pa tako djeca mogu koristiti razli€ite materijale poput limenki, boca,
zvoncCi¢a, rasutog materijala i sl. Materijali koji se mogu naci u likovhom centru poput
boja, olovaka i papira, razli€ite posude, valjci kuglice, plastelin, itd., djeci omogucuju
da istraZuju svoju kreativnost i stvaralastvo. U centru za igre pijeskom i vodom mogu
se pronaci razliCite lopatice, lijevci, kantice, grabljice i sl. U igri s pijeskom, djeca mogu
graditi dvorce od pijeska, oblikovati razliCite figure ili jednostavno uzivati u ugodnim

senzorno motori¢kim dozivljajima.

U istrazivackom centru djeci su dostupni materijali koji potiCu istrazivanje razliCitih

pojava i svojstava materijala. Djeca imaju priliku istrazivati magnetska svojstva, mirise,
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zvukove, teksture, propusnost i tezinu razliCitih materijala kako bi bolje razumijeli svijet
oko sebe. Centar za matematiku i manipulativne igre sadrzi manipulativha sredstva
koji se koriste za stolom, tj. predmeti kojima djeca manipuliraju koristeéi svoje ruke i
o&i. Ove igre mogu ukljudivati razne slagalice, domino, kocke i lotto igre. Cesto se
koriste viSe individualno nego u grupama ili parovima. U centru gradenja, djeca imaju
priliku koristiti razliCite materijale kako bi gradila i konstruirala, a ukljuCuju kocke,

blokove, materijale za spajanje, kutije i sl.

Sva su djeca po prirodi kreativha te je bitno osigurati raznovrsni neoblikovani

materijal koji ¢e djeci omoguditi razvoj i izrazavanje kreativnosti kroz igru.

5.3. Igracka kao poticaj za igru

Igracka je sredstvo ucCenja i zabave i najuniverzalniji materijalni temelj igre.
Igracke su prisutne u svim epohama i kulturama te su one osnovni alat za procjenu
igre kod djece predskolske dobi. Igracka sadrzi druStvena obiljeZja i funkcije, te je iz
nje moguce otkriti nacine prihvacanja djetinjstva i djeteta u danom kulturno-socijalnom

kontekstu.

IgraCka je sredstvo za igru, sredstvo za upoznavanje i uspostavljanje kontakta s
okolinom, kao i sredstvo koje omogucuje djetetu da se razvije. Igracka je, ne samo
sredstvo igre, vec¢ i prijatelj u igri. Igracka je Cesto i povod da se djeca okupe u

zajednickoj igri Cime se utje€e na socijalizaciju djece (Trnavac, 1983).

IgraCka ima znacajan utjecaj na konkretiziranje igre i obogacivanje iste novim
sadrzajima. Igracka, svojim dizajnom i moguénostima rekonstruiranja, moze
usmjeravati na odredene nacine izvodenja operacija prema logi€nom slijedu, npr. kada
dijete koristi dje€ju kuhinju, ono ju u igri kuhanja koristi samo na predvideni nacin, ¢ime
se djeca ucCe redoslijedu radnji u stvarnosti. Opcenito, igraCke ukljuCuju sva sredstva
koja djeca koriste u igri, bilo da su industrijski ili ruéno izradene. Prema stupnju
oblikovanosti, one mogu biti gotove, polugotove i igraCke-materijali. Prema sezoni
mogu biti ljetne i zimske. Takoder, mogu biti iz jednog komada ili od viSe njih. One se
“alat djetinjstva” s kojima dijete postupno raste i razvija logicko i simboli¢ko misljenje
(Klemenovic, 2014).
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IgraCka ima izrazitu odgojnu vrijednost ako ona odgovara djetetovim potrebama,
te svojim znaCajkama omogucuje aktivnosti koje doprinose djetetovom razvoju i
ucenju. U najranijoj dobi, igracka je djetetu Cesto oslonac tzv. prijelazni objekt koji daje
osjeCaj samopouzdanja i sigurnosti te umanjuje separacijski strah. Igracku
karakterizira dostupnost i trodimenzionalnost koja omogucuje djetetu pristup i

manipulaciju s razlicitih strana.

Pedagoski su najvrjednije igracke koje dijete napravi samo. Kada zelimo odabrati
pedagoski vrijednu igracku onda trebamo paznju usmijeriti na njezine zahtjeve.
NajCeScCe se spominju pedagoski, higijenski i estetski zahtjevi koje mora ispunjavati

djec¢ja igracka (Trnavac, 1983).

Pedagoski zahtjevi ukljuCuju pazljiv odabir igracke koja je prilagodena
aktualnom razvojnom statusu djeteta. Uz to, igracka bi trebala biti uskladena s
cillevima i zadacima predsSkolskog odgoja. Vazno je da potiCe razvoj motorickih
vjeStina te potiCe djecu na promatranje, usporedbu, prepoznavanje oblika i boja.
IgraCke bi trebale poticati drustvenu interakciju i omoguciti zajednicku igru, suradnju,
medusobno razumijevanje, prijateljstvo i odgovornost, ¢ime pomazu djeci u razvijanju
socio-emocionalnih vjestina. Igracka bi trebala biti vedra i poticati pozitivho

raspolozZenje kod djece, poti€uci ih na suradnju i zajedniCku igru s drugom djecom.

Zdravstveno-higijenski aspekti igracke su izuzetno vazni, posebno s obzirom na
¢injenicu da djeca Cesto stavljaju igraCke u usta ili dolaze u bliski kontakt s njima,
potrebno je obratiti pozornost od kojeg je materijala igracka izradena i da li sadrzi
kemikalije. Takoder, treba paziti na sitne dijelove koje bi dijete moglo progutati ili gurati
u usnu i nosnu Supljinu. Igracka ne bi trebala imati oStre rubove ili dijelove koji bi mogli
ozlijediti dijete tijekom igre. Igracka ne bi trebala biti teSka kako se djeca ne bi mogla
ozlijediti padom igracCke. Igracke ne smiju prenositi infekcije. Nakon upotrebe, igracke
treba pravilno skladistiti kako bi se sprijeCilo nakupljanje prasine i drugih necisto¢a koje

mogu uzrokovati zdravstvene probleme (Blanusa Troselj, 2023).

Estetski aspekt igratke odnosi se na odgovarajuéi oblik, proporcije i boje.
RazliCite teksture mogu dodati dodatnu dimenziju igri i omoguciti djetetu da istrazuje
dodirom. Takoder, igracka treba imati privlacan dizajn, te Zive i svijetle boje koje Ce
privu¢i paznju djeteta. Boje mogu poticati osjecaje radosti, uzbudenja ili smirenosti,

ovisno o namjeni igracke.
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Promatrajuci igracku s tehnoloSkog aspekta vazno je trajnost igraCke koja je
vazna kako bi dijete moglo uzivati u njoj tijekom duzeg vremenskog razdoblja i
slobodno vrsiti akcije punom snagom, bez rizika da je oSteti. Igracke izradene od
kvalitetnih materijala i Cvrste konstrukcije bit ¢e trajnije i izdrZljivije. Igracka treba imati
lako razumljivu konstrukciju, biti dovoljno velika i jednostavna za rukovanje, ali

istovremeno mora ispunjavati svoju osnovnu svrhu ili namjenu (Blanusa TroSelj, 2023).

Prema Trnavac (1983) igraCke mozZemo svrstati prema vrstama igara. Za
razliCite tematske igre, djeca koriste raznovrsne igracke poput lutaka, Zivotinja, vozila
(kolica, vlak, automobili, avioni, itd.), namjesStaja za lutke, kuhinje, itd. U dramskim
igrama, moZze se koristiti malo kazaliste te kazaliSne lutke. Konstruktivne igre ukljuuju
upotrebu slagalica, gradevinskih elemenata, lego kocaka, bimo kocaka, alata i sli¢no,
dok pokretne igre podrazumijevaju koriStenje lopti, konopa za preskakanje i sli¢nih
rekvizita. Nadalje, postoje razliCite druStvene igre koje navikavaju dijete da se

pridrzava pravila igre, poput ¢ovjece, ne ljuti se, domino sa slikama, tombola, i sl.

Industrijski izradena igracka ¢ini samo dio igracke, buduci da djeca Cesto Zele
dopuniti svoju igraCku drugim predmetima koji ih mogu nadahnuti i uCiniti je
zanimljivijom. U njihovoj najbliZzoj okolini mogu se nac¢i mnogi predmeti koji nisu nuzno
igracke u uzem smislu, ali su za dijete izuzetno privlacne i vrijedne za igru. To mogu
biti predmeti poput kucanskih alata, kuhinjskog posuda, kutija za odlaganje, ali i
prirodnih materijala. Ovi predmeti potiCu djetetovu mastu i kreativnhost (Marjanovic,
1981).

5.3.1. Didaktic¢ke igracke

Najpoznatije su didaktiCke igracke i njihovoj se konstrukciji najozbiljnije pristupalo
jos od Frobela. DidaktiCke igracke pridonose direktno ostvarenju odredenih odgojno-
obrazovnih zadataka (Trnavac, 1983).

Didakticki materijali oznaCavaju se kao skup prakticnih sredstava i odabiru se
prema karakteristikama razvoja svakog djeteta pratecCi njegove interese i ciljeve
odgojno-obrazovnog programa. DidaktiCke igracke su igracke koje djecu uvode u

osnovne koncepte u€enja putem igre. One obi¢no imaju odredene okvire i namjene, tj.

32



pravila koja dijete slijedi, potiCuCi razvoj razliCitih vjeStina. Primjeri takvih igraCaka
uklju€uju domino, lotto, igre s parnim slikama, slagalice, memory kartice i slicno. Kroz
ove igre, djeca razvijaju sposobnosti poput logi¢kog razmiSljanja, pamcenja,

prepoznavanja oblika i boja te razvijaju motoriCke vjestine.

Cilj koristenja didaktickih igracaka je poticati psihofizicki, intelektualni, govorno-
jezi¢ni i socio-emocionalni razvoj. Mogu se Koristiti na razliCite nacine prilikom rada s
djecom. Takve igracke pruzaju podrsku u ucenju i savladavanju razli¢itih Zivotnih
vjestina. KoriStenjem didaktiCkih igraCcaka, djeca poti€u mastu i kreativnost, razvijaju
logi¢ko misljenje, poboljSavaju vizualnu percepciju, pamcenje i koncentraciju, uce,

usvajaju matematicke vjestine i unaprjeduju govorno-jezi¢ne sposobnosti.

Njemacki pedagog i otac predskolske pedagogije Friedrich Frobel je razradio
prvi sustav didaktickog materijala darova-igraCaka. Svaka igracka je imala posebnu
ulogu. To je cjeloviti i originalni koncept didaktiCkog materijala. Njegova misao je lezala
u Cinjenici da se materijalima i naCinima njihova koriStenja moZzZe djeci prenositi
najslozenije i najapstraktnije ideje. Predmeti su se davali odredenim redoslijedom uz
odredene upute, od konkretnog prema apstraktnom. Pa tako kao prvi dar imamo loptu,
kao drugi dar malu drvenu loptu, kocku i valjak, kao treci i Cetvrti dar imamo kocku
podijeljenu na osam dijelova nakon koje slijedi kocka podijeljena na osam plocica. Peti
dar je kocka podijeljena na dvadeset i sedam malih kockica (devet rasje€eno na manje
dijelove), dok je posljednji dar kocka koja je takoder podijeljena na dvadeset i sedam

kockica (mnoge rasjecene na plocice, dijagonale...).
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6. VAZNOST PROMATRANJA | RAZUMIJEVANJA DJETETA |
NJEGOVE IGRE

Odgoijitelji su modeli ponasanja za djecu koji svojim pristupom i odnosom prema
ucenju i otkrivanju, zasigurno utjeCu na djetetov stav prema ucenju i razvoju. Potrebno
je promatrati Sto djeca rade, usmijeriti se na njihovu aktivnost i u€enje, umjesto na
poucavanje te se prema svakom djetetu pona$ati kao prema razboritoj osobi. Odgojitel;
je osoba koja provodi najviSe vremena s djecom izvan obitelji, stoga ima kljuénu ulogu
u pruzanju podrske djetetu u razvoju njegovih kognitivnih i socijalnih vjestina. Kroz svoj
rad, odgojitelj moze poticati radoznalost djece, pruzati im razli€ite igre i aktivnosti koje
Ce potaknuti djetetovu znatiZelju te stvoriti poticajno okruzenje u kojem se dijete osjeca
sigurno i spremno za istrazivanje, slobodno postavljanje pitanja i iskazivanje svojih
ideja. Uz to, odgojitelj moze pruzati podrsku djetetu u otkrivanju i razvijanju njegovih

interesa i talenata te poticati razvoj samopouzdanja i motivacije za u€enje.

Odgoijitelj mora nauditi slusati dijete. Vuji¢i¢ (2017) istiCe da je sluSanje aktivha
radnja koja zahtijeva interpretaciju, a ne samo pasivno primanje informacija. Kroz
sluSanje, ne proizvode se samo odgovori, ve¢ se generiraju nova pitanja. Kada
odgoijitelj slusa, Cuje i razumije dijete, to znadi da istinski vidi §to dijete radi te kakvog
to za njega ima smisla. Odgoijitelj, prije svega, vidi sto dijete radi, a ne samo da gleda
(jer tada vidi samo ono §to Zeli vidjeti) i da ¢uje Sto dijete govori, a ne samo da slusa
(jer tada obi¢no nista ne Cuje). Kada odgoijitelj slusa, Cuje i razumije dijete, on potice
dijete postavljanjem poticajnih pitanja o njegovim hipotezama. Ne donosi preuranjene
zaklju€ke, vec istrazuje zajedno s djetetom, otvoren je za riskantne ideje, spreman je

preuzeti izazove, bez suviSnog opterecivanja unaprijed postavljenim planom.

Osim toga, odgojitelj moze pruziti struéno znanje i vjeStine za poticanje
djetetovog u€enja i razvoja. Oni mogu Koristiti razliCite metode i tehnike u€enja koje ¢e
odgovarati individualnim potrebama i razvojnim fazama djeteta te prilagoditi svoj
pristup u skladu s razli¢itim nacinima ucenja djece. To mozZe uklju€ivati igranje igara,
izradu kreativnih projekata, pisanje priCa te pruzanje prilika za suradnju i rad u

grupama.
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Potrebno je napomenuti vaznost dokumentiranja djece koje ima neprocjenjivo
znacCenje. Na osnovi refleksije prikupljene dokumentacije, odgojitelj moze unaprijediti
igru. Dokumentacija vizualizira nacin na koji se dijete razvija i u€i. Kroz nju, odgojitelj
dobiva bolje razumijevanje djecjih potreba i interesa. On promatra procese djecjeg
uCenja 8to mu omogucuje pruzanje kvalitetnije podrske u samom procesu ucenja.
Svrha dokumentiranja djece je pracenje njihova razvoja i napretka, pracenje interakcija
s drugom djecom i odraslima te osiguravanje kontinuirane evaluacije i poboljSanja

pedagoskog rada u djeCjem vrti¢u (Slunjski i sur., 2012).

Dokumentiranjem simboliCke igre odgojitelj dobiva vrijedne povratne informacije
o razli€itim igrovnim scenarijima igre, ulogama prilagodenim djecjim interesima te
razvojnoj razini simboliCke igre svakog djeteta. Na taj nacCin, odgojitelj stjeCe uvid u
individualni razvoj djetetovih vjeStina i znanja, ukljuCuju¢i govor, sposobnost
preuzimanja i mijenjanja uloga, kreativnost, te sposobnost rjeSavanja problema.
Dokumentacija pruza sustavno pracenje djetetovog razvoja i omogucuje prilagodbu
pedagoskih pristupa kako bi se potaknuo daljnji razvoj i u€enje. Na temelju ovih
informacija, odgojitelj moze planirati svoje aktivnosti u igri, odabir materijala i igracaka
prilagodenih potrebama djece te oblikovanje prostora kako bi stvorio poticajno
okruzenje (Badurina, 2015).

Dokumentiranje takoder sluzi kao sredstvo komunikacije s roditeljima o
djetetovom razvoju, Sto je vazno za njihovo uklju€ivanje u djetetov odgoj i obrazovanije.
To su transkripti djecjih rasprava, fotografije njihovih aktivnosti, reprezentacije nacina
na koji razmisljaju i u¢e. Dokumentiranje nije samo proces prikupljanja informacija, vec

i prilika za uCenje i refleksiju za odgojitelje.

6.2. Primjer dokumentiranja i promatranjaigre u dje¢jem vrti¢u

U svrhu prikaza primjera promatranja i dokumentiranja djecje igre u praksi, u
daljnjem se tekstu prikazuje primjer, biljezen u DV Matulji, u skupini djece dobi 4-6
godina. Promatrana je djevojCica Z.P., uzrasta 4,5 godina koja djecji vrti¢ pohada tri

godine. Djevojcica je cilino odabrana s obzirom na kronoloSsku dob i razvojne
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sposobnosti. Promatranje je provedeno dana 18.12. 2023., 20.12.2023. i 20.3.2024.
svaki put u trajanju od 20 minuta. U isto vrijeme, njena je igra snimana, radi kasnijeg
ponovnog promatranja i detaljnije refleksije u svrhu odgojno obrazovnog rada i
pracenja djecCjeg razvoja. DjevojCini roditelji bili su upoznati s cillem i naCinom

promatranja i dokumentiranja.

U odgojno obrazovhom kontekstu posebno nas zanima kako se djecja igra
odrazava u razliCitim kontekstima i kako utjeCe na djetetov emocionalni, socijalni i

kognitivni razvoj?

Prethodna zapaZanja o djevojcici

Razvojne sposobnosti djevojcice u skladu su s kronoloSkom dobi djeteta. Socio-
emocionalno funkcioniranje je uredno. Djevoj€ica se rado ukljuCuje u socijalnu igru s
drugom djecom. NajCeSce je to simbolicka igra u kojoj djevojCica preuzima ulogu
odrasle osobe, preuzima ponasanje i odnose odraslih i djece. Suradljiva je te uziva u
paznji i pohvali. UspjeSno odrZzava paznju i koncentraciju u zajednickoj igri. DjevojcCica

Z.P. je dijete koje zraci toplinom, znatizeljno i zaigrano te slijedi postavljena pravila.

Igra je planirano promatrana u tri navrata kako bi se dobio Siri uvid u igru
promatrane djevojcice. Tijekom promatranja, igra je i dokumentirana. Koristene su
Kontrolne liste djetetove igre za zapisivanje detaljnog opisa aktivnosti koridtenih za
potrebe kolegija Pedagogija rane i predskolske dobi 2, autorica BlanuSa TroSelj i
Terlevic. Nakon zadnjeg promatranja, djevojcica i odgojiteljica zajedno su gledale
videozapis njene igre. Ova metoda omogucila je djevojcici da razmisli o svom
ponasanju i aktivnostima tijekom igre, pruzajuéi joj priliku da verbalizira svoje misli i
osjecCaje. Takoder, odgojitelju je omogucilo da izravno Cuje djevojCine komentare i
opazanja, ¢ime se dodatno produbilo razumijevanje njezinog dozivljaja igre. Osim
toga, u videozapisu su postali vidljivi detalji koji nisu bili zabiljezeni u transkriptu, Sto je

dodatno obogatilo analizu i razumijevanje djecje igre.
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6.2.1. Dokumentiranje igre djevojéice Z.P.

Djecjaigra je biljezena i promatrana kroz tri razliCita vremenska intervala. Promatranje
omogucéuje uvid u razvoj simboliCke igre tijekom promatranog razdoblja. Prema
socijalnoj slozenosti najviSe je prevladavala suradnicka igra, dok je na spoznajnoj

razini najvise bila izraZzena simbolicka igra.

6.2.1.1. Igra A (pasivno promatranje)

~
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Slika 1. Ispunjena kontrolna lista djetetove igre na dan 18.12.2023.

Igra A ostvarila se kao simboli¢ka igra koja ukljuCuje dvije djevojcice Z.P. (u
daljnjem tekstu Z.) i F. B.L. (u daljnjem tekstu F.) uz variranje radnji unutar igre. U ovoj
simbolickoj igri djevojCica koristi lutku koju Zeli odvesti na ljetovanje. DjevojCica Z. se

u ovoj igrovnoj ulozi mame nazvala Ana dok se lutka zove Ivan.
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(Pocetak transkripta i opisa igre A)

DjevojCica prilazi lutki te ju uzima u desnu ruku dok u lijevoj drzi torbu. Krece se
prema hodniku vrti¢a, gdje se nalazi zamisljeni bazen. Dok hoda, razgovara s lutkom,
govorecCi joj kako Ce se lijepo zabaviti i kako je voda ugodna. Stigavsi do bazena,
djevojCica skida zamisljenu odjecu s lutke, govoreci joj da je vrijeme za kupanje. Nakon
nekoliko minuta igre u bazenu, djevoj€ica izvadi lutku i odluCuje povesti lutku u hotel.
Dolaskom u ,hotel” djevojCica stavlja bebu u kreveti¢ i ostvaruje igrovnu radnju u kojoj
hrani lutku. Djevojcica potom lijeze na pod i obrati se drugoj djevoj€ici F. da joj donese

telefon. Uzima stari telefon koji je nekad koriSten i javlja se: ,Halo".

Djevojcica Z. se ustaje i po€inje slagati igracke pored kreveti¢a i obrati se drugoj
djevojcici:
Z: ,Idemo na bazen, moramo pripremiti kupaci !

F: ,Moramo uzeti torbu.*

Djevojcice pretraZzuju ormar u djecjoj kuhinji za igru traZeéi kupace kostime. Kada su
ih pronasle, odlaze iz sobe u hodnik djecjeg vrti¢a gdje se nalazi ,bazen®. DjevojCice
su premjestile drvenu klupicu na sredinu hodnika i pretvorile je u bazen za svoju igru.

Okolo klupice na pod su postavile rupci¢e kao ruc¢nike.

Z: ,ldem roniti, evo ti beba.”

F. uzima bebu i igra se s njom.

Nakon dvanaest minuta igre djevoj€icama pomalo opada interes za zajedni¢kom igrom
te odlaze u sobu gdje se pocinju samostalno igrati. Djevojcica F. odlazi do odgojiteljice
te se pridruzuje dnevnim likovnim aktivnostima dok djevojCica Z. stavlja bebu u kreveti¢

te posprema obiteljski centar.

(ZavrSetak transkripta i opisa igre A)
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6.2.1.2. Igra B (zainteresirano promatranje)
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Slika 2. Ispunjena kontrolna lista djetetove igre 20.12.2023.

Igra B ostvarila se kao simboliCcka igra odlaska lijeCniku. Prema socijalnoj
sloZenosti prevladavala je suradnicka igra. U ovoj igri ostvario se aktivan odnos
odgojitelja prema djecjoj igri uz obogacivanje igre novim odnosima, ulogama i
sadrzajima nedirektivnim oblicima. Odgoijiteljica je samoinicijativho preuzela ulogu
suigraCa kao pacijenta Cime je potaknula djecju igru. Reorganizacijom prostora tj.
stvaranjem tematskog kuti¢a ordinacije i pripremanjem materijala za igru (Sprice,
maske, kute, ostali lijecnicki pribor) izazvao je interes kod djece te je posredno odredio

uloge i igrovne radnje. Kroz igru se biljezi bogatija igra s viSe uloga i igrovnih radniji.

U vrijeme slobodnih aktivnosti, u prostoru ,ordinacije“ sedmero djece Ceka u
Cekaonici dok doktorica Z. lijeci pacijente. Djeca su za ordinaciju odabrala mirni kutak
opremljen spuzvastim kau¢em i foteljama, dok se ¢ekaonica se sastoji od pet drvenih

stolica koje su poredane jedna uz drugu.
(Pocetak transkripta i opisa igre B)
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Z. uzima injekciju i daje je djevojcici P.M. (u daljnjem tekstu P.)
P. oponasa plac.

Z: ,Ne vristi P. Sada ¢emo odrezati kost u nozi.“ (uzima Cekic¢ za koljeno desnom
rukom i djevojéici lupa koljeno)

P: ,Sta delas?”

. ,Moram masirati, sada ¢u ti malo posoliti nogu, moze?*“

: ,Moze.”

. , 10 8to Zulja Cu ti popraviti. Sada ¢emo to zakrpati i to te nista ne boli!*
: ,Hvala Z2.*

T N T N

U prvih deset minuta igre, djevojCica Z. pocCinje razvijati radnju, razraduje je i
zatim je prekida i preuzima drugu ulogu. Nakon odredenog vremena ponovno se vraca
igri, ali povrsno i kratkotrajno te to zapazam i prikljuujem se igri u ulozi pacijenta.
Djevojcica Z. mijenja ulogu koja nema svoj logicki tijek i preuzima ulogu frizera te odlazi
po plasti¢ne Skare koje su bile pohranjene u kutiji za lijecnika. Djevoj€ica uzima u ruke

kosu djevojcice P. i imitira pokrete SiSanja.

Z: ,Sada ¢emo odrezati kosu, kamo su one Skare?“
P. sjedi mirno i Ceka da djevojCica Z. donese Skarice.
Odgoijiteljica: ,Zasto joj reze$ kosu ako je boli koljeno?*

Z. ne odgovara, ve¢ se smjeska i gleda u odgojiteljicu.

Nakon nekog vremena, djevojCica Z. se vraca ulozi lijeCnika, a igri se pridruzuju
djevojCice F. i P. U trinaestoj minuti igre, djevojCica Z. maze nogu djevojcici P. te s

njom komunicira.

Z: ,Hajde P. digni malo kanotjeru.“
P. podiZze majicu.
Z: ,Sad popij lijek, dajte mi malo vode?*

Odgojiteljica: ,,Z. da li ju boli trbusc¢ic, kako c¢es to izlijeciti?* (neverbalno pokazuje
na trbuscic)

Z: lzmjeriti ¢u joj temperaturu® (uzima toplomjer i mjeri temperaturu)
P. glumi plac.

Z: ,Rekla si da te boli.“ (uzima Skare i prilazi trbuhu)
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Odgoijiteljica: ,,Zasto joj rezes trbuscic, Sto joj sad radis Z.7*
Z: ,Moram joj skinuti bebu iz trbuha !“ (ponavijam pitanje: ,Sto joj radi Z.?*)
P. mirno lezi.
Z: ,Sad ste gotovi, sljedeci!*
P. se podize i sjeda pored djevojCice Z.
F: ,Dobar dan.”
. ,Sta se dogodilo ?*
. ,Skakao je po krevetu i udario glavu.“ (pokazuje na bebu)

Z
F
Z: ,Malo ce te sada peci.” (uzima injekciju i daje ju bebi)
F: ,Ne pece nista.”

Z

. ,Dobro moram to odrezati pa ¢u zakrpati.“ (uzima flaster i Skare te imitira
rezanje)

F. mirno lezi sklopljenih ociju.
Z: ,T. ne jos injekciju, sad ¢cemo ovako.“ (opona$a rezanje)
F: ,Jesam li gotova?*

Z: ,Nisi, sad bubamarica.” (daje nagradu)

Nakon lijeCenja djevojcice F. djevojCica napusta igru. Kada je interes za igru oslabio,
u osamnaestoj minuti odgojiteljica se pridruzuje igri kako bi dodatno razvijala djecju

mastu i jaala svoj odnos s djecom.

Z: ,Tko ¢e nam sada doci ?“ (odgojiteljica sjeda na mjesto pacijenta)
P: ,Kako se ti zove$§?“ (odgoijiteljica odgovara)

Odgoijiteljica: ,Jako me boli ruka, vidi prste sam porezala. Kako ¢e$§ me izlijecCiti?*
(odgojiteljica upucuje pogled djevojcici Z.)

Z: ,Trebamo prvo malo izrezati ?*

Odgojiteljica: ,/zrezat ¢e$ mi prste ?*

Z: ,Ne.” (smije se)

Odgoijiteljica: ,Nemojte mi rezati prste, izlijecite me.”
Z: ,Samo da vidimo $ta je unutra.” (pokazuje na prst)
Odgojiteljica: ,Sto vidite unutra?“

Z: Krpelje!” (djevojcice ih broje)

Odgojiteljica: ,Kako ¢e$§ me izlijeciti?*“
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Z: ,Sad Cu ih ja ovako usisati pa cu ti to zakrpati i posoliti“
Odgoijiteljica: ,Moramo paZljivo izvuci krpelja, jer su oni opasni.*
Z: Il jedna injekcija.”

Odgoijiteljica: ,O, hvala vam. Sada ste me izlijecili.”

(ZavrSetak transkripta i opisa igre B)

Promatrana igra dovela je do zakljuCka da su gotovo sva djeca koja su bila
ukljuCena u igru preuzimala ulogu lijeCnika, Sto je rezultiralo nedovoljnom
uskladenoScu, zajedniCkom koordinacijom radnji i uloga. Djeca su viSe sudjelovala u
paralelnoj igri nego u zajedniCkoj, te su se radnje ostvarivale na viSe razina, kao sto je
interakcija s lutkom ili drugim djetetom. Aktivnosti su bile usmjerene na istrazivanje
materijala za igru, Sto ukljuCuje ponavljanje radnji poput rezanja Skarama i davanja
injekcija.

Radi obogacivanja sadrzaja djecCje igre u smislu logiCke podjele uloga i
zajedni¢kog scenarija, odgojiteljica je poticala djecu da osmisle kratku predstavu. Kroz
ovu aktivnost, djeca su naucila nove rijeci, poticala verbalnu i neverbalnu komunikaciju

te vjezbala vjestine izraZzavanja.
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6.2.1.3. Igra C (zainteresirano promatranje)

Dob (upisati brojéano: godina, mjesec, npr. 4,5): _Lf".';_ Spol (upisati slovima)

o

Odgojna skupina (homogena/heterogena): _H'E rer O@A

socijalni kontekst igre

)

04,5915-9,59110-14,59115-19,59

samostalna

paralelna

socijalna

s lasiTonslisioss

Igra s pravilima

pokretna igra viastitim tijelom

igra rekvizitima

igra uz koridtenje sprava i rekvizita

1

i
I T P |
i

stvaralatke igre

didakticke igre s pravilima

simboliZka igra

ivrsi u pi

uiivljava se u zamiZljenoj situaciji

ira viastite akdje na objekte

.
| |
|
1

P ulogu odrasle osobe ili druge djece

L i odnose odraslih i djece

tekst prife, bajke ili scene

tvorac je predstave i dje¢je dramatizacije

konstrukdija kockama

£ |konstrukdija prostora

igra se viastitim tijelom

N S

rukuje pokretnim igratkama

Ina igra

rukuje sportskim rekvizitima

rukuje prirodnim materijalom

rukuje umjetnim materijalom

[pokretna igra uz rekvizit

igra glasovima, slogovima i rijeima

prostor za komentar ili napomenu:

e |
detaljan opis jedne

DATON: 20.03,2024,
VRANEHE : b*. *

jive situacie (;

video zapisa)

Slika 3. Ispunjena kontrolna lista djetetove igre 20.03.2024.

lijeCniku. U ovoj igri, odgojitelj je uspostavio aktivni odnos prema djecjoj igri,
obogacujuéi je novim odnosima i sadrzajima dodavanjem novih elemenata i uloga.
Odgojiteljica predlaze proSirenje bolnice dodavanjem bolni¢ke kuhinje. Kroz igru se

biljezi bogatija igra, vise uloga i igrovnih radnji. Simboli¢ka igra ukljuCuje djevojcice Z.

i M.

Igra C takoder je bila realizirana kao suradniCka i simboli¢ka igra odlaska

(Pocetak transkripta i opisa igre C)

U vrijeme slobodnih aktivnosti, u prostoru ,ordinacije” doktorica M. lijeCi

pacijenticu Z.

M. uzima stetoskop i osluskuje rad srca djevoj€ici Z.

Z. lezi na krevetu.

M: ,Z. ne, zaspala si!“ (uzima Skare i djevojcici reZze majicu pa potom daje

injekciju)

Z. mirno lezi.

M: ,Mora$s se sada ustat, moze?“ (daje injekciju)



Z. ustaje u sjedeci polozaj.

M: ,Morate ostati petnaest dana u bolnici.*”

Z: ,Dobro.“ (vraca se u krevet i nastavlja spavati)
M: ,Moras popiti lijek!” (donosi djevojéici Z. Salicu)
Z. uzima plasti¢nu ¢asu i oponasa pijenje lijeka.
M: ,Ozdravili ste, mozete ici!*

Z: ,Ne“ (okrecCe se na trbuh)

M: ,Gotovi ste.” (daje ponovno injekciju)

Nakon Sest minuta, igri se priklju€uje djevoj€ica T.B. (u daljnjem tekstu T.) i preuzima
ulogu pacijenta, dok djevojCica Z. se ustaje i odmah preuzima ulogu lije€nice zajedno

s djevojcicom M.

Z. uzima toplomjer i mjeri temperaturu djevojcici T.

T. sjedi na krevetu.

Z: ,Ima temperaturu i vruca je.“

M: , Teplo joj je samo.” (opipava ¢elo)

Z: ,38“(ocitava temperaturu na toplomjeru pa potom pregledava uho)
M: ,Moramo jedan zub izvaditi.”

Z: ,Samo malo da tu vidim.“ (pregledava uho)

M: ,T. da li te jo$ boli uho ?*

T: ,Da“

Z: ,Moramo ti staviti vodu u uho.” (injekciju priblizava uhu)
M. uzima pincetu i stavlja je u uho djevojcice T.

Odgojiteljica: ,,Pazi M. da ju ne povrijedis, nemoj duboko u uho, samo izvana!®
(uocava opasnost od ozljede)

Z: ,Treba nam jedan lijek.”

T. priCa o tome kada je bila bolesna.

Z: ,Ja sam imala iste takve naus$nice.“ (pokazuje rukom)
M: ,Gotovi ste.” (injekciju priblizava uhu)

Z: ,Sad Cu ja.” (iskazuje Zelju da bude lijec¢nica)

M. dodaje lijecnicku kutu djevojcici Z.
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Nakon trinaest minuta igre, djevojcica Z. ostaje u ulozi lije€nice, dok djevojcica M.
preuzima ulogu pacijenta tako Sto lezi na spuzvastom kauc€u. Djevoj€ica Z. sjedi pored
nje s kutijom lije€¢ni¢kog pribora na svojim koljenima. Z. paZljivo pretrazuje kutiju, vadi
instrumente i koristi ih kako bi pregledala i lije€ila djevojCicu M. Djevojcica Z. pokazuje
paznju i brigu dok se brine za svoju "pacijenticu”. Prilaze druge djevojCice S.M. (u

daljnjem tekstu S.) i P.

M. lezi na krevetu.

Z. pregledava noge.

M: ,Mogqu li dobiti injekciju za uspavanje?“
Z. odmahuje glavom.

Odgojiteljica: ,M. je sigurno Zedna i gladna. U bolnici sigurno ima kuharica koja
radi dorucak i ru¢ak za pacijente. Hoce li netko nesto skuhati M.?*

P: ,Ja ¢éu”

Odgoijiteljica: ,,Skuhaj nesto zdravo. M. je vec¢ dugo u bolnici, a nije nista jela ni
pila.”

P: ,To je nesto s vitaminima?“

Odgoijitelj: , Tako je.”

P. donosi rucak na stol.

S: ,Evo M.“ (stavlja ruak na pladanj i donosi djevojcici M.)
M: ,Sad moram pojist.“ (uzima ruéak)

T: ,Evo ti jedan jogurt.”

Nakon sedamnaest minuta igre, djevojicama pomalo opada interes za
zajedniCkom igrom te ju nastavljaju kroz razgovor. DjevojCica koja je bila u ulozi
ljeCnice Z. zavrSava s pospremanjem lije¢ni¢kog pribora u kutiju, dok se ostale
djevojCice, po€inju usmjeravati na druge aktivnosti kao Sto su kuhanje i crtanje u
likovhom centru. Umjesto intenzivhog sudjelovanja u ulogama, djeca se opustaju,
smiju i razgovaraju 0 nevezanim stvarima. Primjerice, djevojCica T. prica da ¢e danas
i¢i kod bake i saditi cvijeCe.

(ZavrSetak transkripta i opisa igre C)
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6.2.2. Samorefleksija igre djevojcice Z.P.

Nakon promatrane aktivnosti uslijedila je djecja refleksija s djevojicom Z. na
mirnijem i tiSem mjestu u hodniku djeCjeg vrtica, uz pomoc¢ video snimke aktivnosti
(igre lijeCnika) koja je prikazana na prijenosnom racunalu. Razgovor je trajao 10
minuta, a zabiljezen je video snimkom. U zajedniCkom razgovoru prilikom gledanja
videozapisa, postavljaju se pitanja razliCitog tipa. Odgovori na koristena pitanja
pomazu u sagledavanju djecje perspektive i razumijevanju igre. Pitanja su postavljena
u polustrukturiranom obliku kako bi se oCuvala spontanost. Ovim pitanjima se dijete

potiCe da razmisli o vlastitom iskustvu koje Ce u igri prikazati i oblikovati na svoj nacin.

6.2.2.1. Transkript djecje refleksije viastite igre

U nastavku su navedena pitanja i odgovori koji su postavljeni tijekom razgovora kako

bi se prikazalo kako djevojCica razmislja o igri:

Odgoijiteljica: ,Z. da li se sjeca$ $to si ovdje radila? Moze$ li mi ispri¢ati Sto si
radila?*

Z: .M. me je lijecila jer je bila doktorica, a ja sam morala leZati. Dala mi je
injekciju za uspavanje i jo§ mi je, mislim, rezala noge. M. me je zezala da mi
nece dati injekciju, a onda mi je dala injekciju. T. je bilo vruce ¢elo. Meni je
najdraze kad mi doktorica pregleda usi. Cijepila sam se kod doktorice i nisam
plakala.”

Odgoijiteljica: ,Kako to da ste se odlucili igrati doktora?*

Z: ,Zato jer je bilo bas zabavno, zato jer u vrticu imamo igracke za doktora i
doma ih imam, ali se ne igram.“

Odgojiteljica: , Tko se s tobom igrao?“

Z: M. A. P. T.“ (nabraja djevojCice imenom)
Odgoijiteljica: ,, Tko se jo$ inace voli igrati s tobom?*
Z M. I1A”

Odgoijiteljica: ,Kada si se igrala doktora, da li ti je nesto nedostajalo?“

46



Z: ,Pa ne, i T. smo lijedili. Sto T. jako kaslje, ja isto, i jo$ u toj igri nam je bilo
jako fora jer je doktor jako zanimljiv. Ja Zelim biti teta u vrticu, frizirati pse, pjevati
na mikrofon, ne znam $to ¢u odluciti, ali bih odlucila jer imam prijateljicu u vrticu
koja vec svira na mikrofon i gitaru, onda bih i ja isto to.*

Odgoijiteljica: ,Da li vam u igri doktora fali jo§ neka igracka ?*

Z:. ,Fali nam ono za slu$anje srca, ali nisam htjela ba$ uzeti. Jo§ mi je bilo
zanimljivo u toj igri §to su se svi igrali sa mnom.

Odgojiteljica: ,Volis svoje prijatelje ?*
Z:,Da.”

Odgojiteljica: ,Kako si se sa svojim prijateljima dogovorila tko ¢e biti doktor, a
tko pacijent?”

Z: ,Ja sam htjela biti pacijent.”

Odgoijiteljica: “Kako rijeSite svadu? Kako se dogovorite ?“

Z: ,Prvo M. bude doktor, onda da ja budem doktor. Zavr$imo pa se mijenjamo.
Odgojiteljica: ,,Osim igre doktora, ¢ega se jos volis igrati?*“

Z: ,Meni je malo teSko pospremati, ali pospremila sam. | jo§ se igramo kao da
se pravimo da idemo u neku knjiznicu, igramo se s bebom, igramo neke igre.
Zanimljivo nam je sve to.”“

Odgoijiteljica: ,Sto je za tebe igra?*

Z: ,Igre su neke zanimljive stvari. Kako nes$to pise$. Kad ¢ita$ knjige bebama. “
Odgoijiteljica: ,Koja ti je najdraza igracka?”

Z: ,Doktor.”

Odgoijiteljica: ,Koja ti je najdraza igracka kod kuce?“

Z: ,Doma je najljepSa igraCka kad se igram s bebama. Igram se i ducana, jer
imamo doma ducan. Imam i neke nove legice.*

Prilikom promatranja mozZemo zakljuciti da prevladava suradnicka igra u ovoj

odgojno obrazovnoj skupini kako bi se ostvario zajedniCki cilj ili izvrSila odredena

aktivnost poput simboliCke igre lijeCnika. Prednost ovog zajednikog razgovora je

dublje razumijevanje djecje igre, ukljuujuci Sto dijete misli i njegovi dojmovi vezani uz

igru. Djevojcica je iznijela svoje iskustvo kroz igru, naglasavajuéi njezinu zabavnu i

edukativnu vrijednost.
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Kroz razgovor, vidljivo je kako djevojCica prepoznaje vaznost drustvenih odnosa
u igri te kako se aktivno ukljuCuje u razvijanje uloga zajedno s prijateljima. Takoder,
djevojCica je izrazila svoje zelje i interese za buducnost, poput Zelje da postane
odgojiteljica u vrticu i da se bavi glazbom. Takoder je iznijela svoje emocije i dozivljaje
vezane uz odlazak lijecniku. Cilj ovog razgovora je bio istraziti njezino promisljanje o

igri kao vaznom dijelu njezinog svakodnevnog Zivota.

Promatranje djecje igre kroz holisticki pristup omogucuje dublje razumijevanje
djetetovog razvoja. S obzirom na kompleksnost djeCje igre koja ukljuCuje socio-
emocionalne, jezine, kognitivne i motoricke komponente, vazno je provesti
promatranje u viSe navrata radi cjelovitijeg prikaza i izbjegavanja sluCajnosti. Kroz
ponovljena promatranja moze se primijetiti kako se dijete prilagodava novim
situacijama, mijenja nacin igre ili razvija slozenije naCine izrazavanja i interakcije s
drugom djecom. Dodatno, ponovljena promatranja smanjuju utjecaj slucajnih
¢imbenika te omogucuju bolje promatranje djecje igre, a time i razumijevanje djetetove

igre.
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7. ZAKLJUCAK

Igra je univerzalni jezik djetinjstva koji obogacuje razvoj djece na mnoge nacine.
Ona je primarna djetetova aktivnost i primarni nacin dje¢je komunikacije. Igra olakSava
fiziCki i kognitivni razvoj djeteta. PomazZe u socijalizaciji djeteta s vrSnjacima i
razumijevanju emocija. Tijekom igre, djeca rjeSavaju probleme, postavljaju hipoteze,
istraZuju uzroke i posljedice te razvijaju svoju kreativnost. U igri su djeca, glavni akteri

u kojoj oni ispunjavaju svoje potrebe, djeluju samostalno i razvijaju svoje sposobnosti.

Takoder, igra uci dijete kako kontrolirati svoje emocije, prepoznati emocije
drugih, rjeSavati probleme i pronalaziti kompromise u sukobima. Ona je oblik u€enja o
samom zivotu, univerzalni fenomen koji se moze pronaci u svim drustvima. Simbolic¢ka
igra je izuzetno vazan dio djetetovog razvoja i igra kljucnu ulogu u njegovom ucenju i
stvaranju. Vaznu ulogu imaju odgoijitelji kao poticatelji igre i predstavnici realnosti.
Stvaranjem poticajnog okruzenja i pripremanjem materijala, razvijaju interes djece za
suradnickim u€enjem i igrom. Pri odabiru igracaka i razliCitih didaktickih sredstava,
moramo obratiti paznju na njihove vrijednosti. Kvalitetna igracka je ona koja potice

djetetovu mastu i kreativnost, a uz to je i sigurna za koristenje.

U radu je prikazan primjer sveobuhvatnog promatranja i biljezenja djecCje igre,
Sto je rezultiralo dobivanjem vrijednih informacija. Ovaj pristup omogucuje stjecanje
dubljeg razumijevanja djeCjeg pogleda na igru i pomaze u dubljem razumijevanju
djetetovih potreba i interesa. Promatranje djecje igre omogucuje odgojiteljima da bolje

razumiju i podrze djecji rast i razvoj kroz igru.

Proucavajuci odgoj u stranim zemljama, dolazimo do zaklju¢ka da je igra vazan
element djetetovog razvoja. Cijeni se vrijednost slobodne igre kao sredstvo u€enja i
zabave, u kojoj se djeci daje prostor za samostalno istrazivanje i izrazavanje. Ovim
radom dotaknula su se pitanja bitnih odrednica igre s posebnim osvrtom na pracenje
igre u stvarnoj situaciji. | za kraj jedna zagonetka: “Imam igle, ne znam Siti. Tko ¢e

mene pogoditi?*
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SAZETAK:

Ovaj zavrsni rad istrazuje vaznost igre u dje€jem razvoju te ulogu odgojitelja u
poticanju i podrzavanju igre u dje¢jem vrticu. Igra se smatra klju¢nim dijelom djecjeg
ucenja i razvoja. Ona potiCe kreativnost, socijalne vjestine, motoriCke sposobnosti i
kognitivni razvoj. Naglasava se vaznost stvaranja poticajnog okruzenja za igru u
djeCjem vrticu, koje ukljuCuje adekvatan prostor, raznovrsne materijale i podrsku
odgoijitelja. Opisuju se karakteristike i zahtjevi za kvalitetnu igracku jer je ona dio svake
igre. U radu se takoder analizira odgoj i igra u stranim zemljama, naglasavajuci odgoj
u prirodi i na svjezem zraku. Kroz primjere prakse i relevantnu teoriju, rad pruza uvid
u razliCite strategije i pristupe koji se mogu koristiti kako bi se igra postala alat za ucenje

i razvoj djece u djecjem vrticu.

Kljuéne rije€i: igra, djecji razvoj, igratke, pozitivni aspekti igre, aktivnosti, uloga

odgoijitelja

SUMMARY:

This thesis aims to explain the concept and importance of play in children's
development and the role of preschool teachers in encouraging research and
supporting play and activities in kindergarten. Preschool teachers should be guided by
certain principles when preparing research activities. Play is considered an integral
part of children's learning and development. It encourages creativity, social skills,
motor skills, and cognitive development. In addition, the importance of creating a
stimulating environment for play in kindergarten, which includes a stimulating
surrounding for learning, is explained. Materials that should be found in each research
center are also explained. The characteristics and requirements for a quality toy are
described because it is a part of every game. This thesis also analyzes educational
approaches and play methodologies in foreign nations, with a particular emphasis on
outdoor and nature-based education. By incorporating practical examples and
pertinent theoretical frameworks, this final work offers valuable insights into various

strategies and methodologies that can leverage play as a tool for child development.

Key words: play, child development, toys, positive aspects of play, activities,
preschool teacher’s role
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