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1. UvOD

»--- Kulturni su slojevi u Istri vrlo duboki, tu tradicija traje od pamtivijeka...“ (Trinajstic,
2001, 33)

Istarsko tradicijsko glazbovanje Zeljela sam pribliziti i prikazati djeci u predSkolskim
ustanovama kako bih im pruZzila priliku da se s njime susretnu i upoznaju. Istra osim
glazbenih tradicijskih instrumenata ima i vrlo bogatu kulturnu bastinu koju Cine:
Cakavsko narjecje, istarska narodna no$nja, gradnja kazuna, specificna prehrana te
pjevanje na tanko i na debelo. U Zelji da djeca Sto bolje upoznaju istarsko tradicijsko
glazbovanje u predskolskoj ustanovi, ugostila sam stariji bracni par iz mjesta Kastelir.
Oni su opisali svoje djetinjstvo (igre koje su igrali, pjesme koje su pjevali i svirali, kako
su radili na njivi, preli vunu, lovili jegulje, gla¢ali) i obiCaje govoreci u ¢akavskom
narjeCju. Pokazali su djeci: drvene cokule, glineni lonac, preslicu, klijeSta za lovit
jegulje, petrolejsku lampu i gla¢alo na Zar. U radu se donosi nekoliko metodicki
obradenih glazbenih aktivnosti: obrada istarske brojalice ,Ti bi ji s kojom se djecu
uvodi u govor i izriCaj Cakavskog narjecja. Nadalje, obrada pjesme ,Ne zna Tone“ s
kojom se djeca melodijski uvode u istarsko-primorski tonski niz te proSiruju afinitet
prema istarskom tradicijskom glazbovanju. Susret s istarskim tradicijskim
instrumentima: roZenicama, mihom i duplicama te njihovim zvukom, kako bi se
potaknuo interes i ljubav prema instrumentima i prirodi. U radu se opisuje susret
djece s muskom i Zenskom istarskom narodnom nosnjom koju sam povezala sa
sluSanjem najpoznatijeg istarskog tradicionalnog plesa ,Balun®. Izvedbom plesa
,Sete pasi* podijelila sam i prenijela dozZivljaj zajedni¢kog istarskog tradicijskog

glazbovanja djeci u predskolskoj ustanovi.



2. KULTURA, TRADICIJA | IGRA

Prema prvoj znanstvenoj i najsiroj definiciji E.B.Tylora, kultura se odnosi na znanje,
vjeru, umjetnost, moral, zakone i obiCaje. (http://www.enciklopedija.hr/natuknica.
aspx?id=34552)

Tradicija je kulturno nasljede koje se prenosi s generacije na generaciju. Tu spadaju i
naucena znanja, umjetnicki zanati kao i rituali, moralna pravila i hranidbeni obicaji.
,Mnogi su folkloristi i etnolozi istrazivali narodnu kulturu i folklor, usmeno i glazbeno
stvaralastvo, obiCaje, naCin zivota i narodnu kulturu na tom povijesno i kulturno
zanimljivom poluotoku.“ (Milievi¢, 1988, 7) lako je Istra najveci poluotok na Jadranu,
ono je geografski malo podrucje, no po brojnim raznolikostima, koje su posljedica
utjecaja raznih naroda koji su vladali Istrom, kulturna raznolikost bogatija je od
mnogih drugih podrucja. ,Narodna glazba je glazba koja proizlazi iz tradicije.
Obuhvaca glazbeno nasljede iz proslosti drustvene, kulturne i umjetniCke sredine.
Rezultat je zateCenih tvorevina, proslosti koja zivi u nama i sveukupnosti ljudskih
zamisli, uvjerenja i stavova, ukusa i obi¢aja koji se predaju i prenose. Ono $to je
tradicija jedne drustvene kulturne i umjetnicke sredine, ne mora biti i tradicija neke
druge sredine.“ (Gortan—Carlin, Pace i Denac, 2014, 55) Pjevanje, sviranje i ples
sastavni su dio zivota i spadaju pod narodnu glazbu. Plesom, pjesmom i sviranjem
Covjek predstavlja svoj nacin Zivota, svoje osjecaje, posebne dogadaje. Stvaratel;i

narodne ostavstine su svi sudionici koji prenose i njeguju narodnu glazbu.

2.1. NARODNA NOSNJA

Tekstilni su proizvodi u najvecoj mjeri bili izazov narodne umjetnosti, a sluzili
su naj¢esée u uljepSavanju djevojka i Zzena. Godine 1860. sve su CeSce tekstilni
proizvodi tvorniCke izrade zamjenjivali domacu izradu. Stoga nema mnogo oc¢uvanih
tekstilnih umjetnina, a i obiCaj je bio starije Zene ukapati u vjen€anim haljinama i
narodnim nosnjama. Tekstilni predmeti izradivani su od vune, konoplje, pamuka i
lana. Najvredniji predmet tekstilnog rukotvorstva su muske i Zenske narodne nosnje.
Djecaci i djevojCice nosili su jednostavne haljinice sve do sedme pa Cak i desete
godine starosti, nisu imali poseban tip noSnje. Odrastanjem i djeca su dobila svoju

nosnju primjerenu njihovoj dobi i veli€ini.


http://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=34552
http://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=34552

2.1.1. MUSKA NARODNA NOSNJA

Na podrucju Istre postoji jedan tip musSke nosSnje. Razlikuje se u pojedinim
podrucjima po kroju hla¢a, boji i prsluku. HlaCe su od smedeg ili bijelog sukna,
dugacke ili polukratke (do ispod koljena). U Citavoj Istri prsluk je smede boje, jedino
su na Labinstini nosili prsluk s umetkom na ledima od kupovnog Sarenog materijala.
Zimi su muskarci na nogama nosili suknene obojke bijele boje, na rubovima opSivene
plavom bojom, a ljeti tanje vunene ili pletene Carape, sa strane ukrasene pletenim

ornamentima.

2.1.2. ZENSKA NARODNA NOSNJA
Zenska nodnja ukrasena je vezom i nasivenim viSebojnim dodacima. Zenske

su Carape sezale do koljena, bile su ukrasene najrazlicitijim uzorcima, ornamentima.
Zimi su nosile vunene Carape, a ljeti Carape od bijelog pamucnog prediva. Prema
ornamentu na Carapama, znalo se iz kojeg sela potjeCu. Stomanija ili koSulja nosila se
ispod modrne (haljine). KoSulja je dugacka kao haljina, ukraSena vezom na prsima i
na zapeSc¢u rukava i samo taj dio koSulje bio vidljiv. Modrna je duga Zenska haljina s
dugim rukavima, radena je od smedeg sukna. Za ljetno razdoblje na prednjoj su
strani ramena modrne ostajala nepriSivana, pa je zena kroz njih mogla provudi ruke ili
bi rukave zavezala iza leda kao pojas. Samo je modrna za sveCane prigode bila
ukraSena i to raznobojnim vezom uz sve Savove i rubove. Na donjem rubu modrne
(haljine) priSiveno je sukno zvano pano, koje je stitilo rub haljine i lako se zamijenilo
drugim. PriSiveno na sukno na donjem rubu bila je i oznaka drustvenog polozaja. Za
starije Zene i udovice bio je crvene boje, udate Zene nosile su plave ili zelene, a
djevojke crvene ili u kombinaciji crveno-zelene i crveno-plave boje. Modrna za Zalost
imala je tamni obrub i nosila se u vrijeme korizme i adventa, a modrna za radost bila
je Zivljih boja i nosila se za blagdane. Tkani pojas zvan pajs, kanica ili pas, nosile su
oko struka haljine. Radena je od jednobojne ili viSebojne vunene prede, Zivih boja,
uzorcima svojstvenim za odredeno podrucje Zivljenja.

Djevojke su nosile maramu na glavi kao najistaknutiji i najvredniji dio noSnje. On je
predstavljao vjestinu njihovog umjetni¢kog izrazavanja. Maramu su zvali: facol
rakamani, facol na kite i facol na radost kojeg su nosile samo mlade djevojke za
sveCane prilike. Kvadratnog je oblika, veli€¢ine oko 30 x30 do 40 x 40 cm; na svakom

uglu ima doSivenu kitu od pamuénog konca, duzina 17 -20 cm. Faco stoji viSe kao
9



kapa nego marama, jer je raden od deblijeg materijala i ustirkan je nakon pranja.
Preklopljen dijagonalno, postavlja se na glavu tako da se vidi dio kose i pletenica nad

Gelom.

2.1.3. COKULE
Cokule su drvene cipele koje su se koristile za odlazak u grad, crkvu ili pri obavljanju

gospodarskih i poljoprivrednih radova. Cokule koje su sluzile za odlazak u grad ili u
crkvu bile su posebno ukrasene rezbarijama, dok su se cokule jednostavnije izrade
nosile pri obavljanju gospodarskih i poljoprivrednih radova. ,Za izradu cokula nije se
uzimala svaka vrsta drva. Najpoznatije cokule bile su od orahovine, koje su se
isticale po udobnosti, lakoci i dugotrajnosti, ali su bile dosta skupe, jer se materijal za
njihovu izradu teSko dobivao. Cokule za djecu su se najCeSce pravile od klenovine.
Cokule od vrbe bile su namijenjene domacicama i starcima, a karakteristika im je
lakoca, Sto je mnogo znacilo za obavljanje posla u kuci i oko kuée. Ljudi koji su ¢esce
putovali dali su sebi napraviti cokule od breze. Brezine cokule najduze su trajale. U
njima se moglo prevaliti viSe desetaka kilometara, a da se nisu poderale.” (Mili€evi¢
,1988, 38). Cokule su bile bitne i za narodni ples ,Balun®. Ljudi su se okupljali u
pojedinim ku¢ama i nakon vecCere bi plesali. Osluskivalo se iz koje se kuce Cuje

najveca buka jer je buka bila znak veceg veselja i uspjeSnosti plesa.

2.2. PJEVANJE U ISTRI (IZBOR)

Istra je tijekom povijesti osluSkivala i prihvacala razli€ite nacine pjevanja i sviranja.
Istrani su svoju tradiciju njegovali i oCuvali do danas. Tijekom 19. i 20. stoljeca Matko
BrajSa Rasan i Ivan Mateti¢ Ronjgov proucavali su istarski glazbeni folklor dok je
Antonio Smareglia stvarao operu ,Istarska svadba" (Le nozze istriane). Kanat, kantat,
kantet, rozgat, kantare su nazivi za pjevanje koji se koriste u Istri. Brojalice,
uspavanke i duhovne molitve pjevale su se jednoglasno, a u ruralnoj Istri pjevalo se

preteZzno dvoglasno ili viSeglasno.

2.2.1. DVOGLASJE U TAKOZVANOJ ISTARSKOJ LJESTVICI
Tu vrstu pjevanja nazivaju na tanko i na debelo koja odgovara svirci rozenica.

Dionice dvoglasja €ine netemperirane sekste (malo manji od male terce ili malo veci
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od velike sekste) s trenucima u oktavama. KarakteristiCna boja tona vokalne glazbe

postiZze se snaznim pjevanjem djelomice kroz nos.

2.2.2. DVOGLASJE S CICARIJE

Dvoglasje s Cicarije je stil pjevanja koji se naziva bugarenje. Bugarenje je
stariji stupanj dvoglasja u istarskoj ljestvici. ,Tek priblizno moglo bi se sazeti da su
ovdje dva glasa u medusobnom odnosu netemperiranih uskih intervala, obi¢no u
sekundama i umanjenim tercama s unisonim trenucima te dugim unisonim (istodobno
zvucCanje tonova jednake visine) zavrSnim tonom, gdje se, medutim, dodatno jedan
od dva glasa spusta za sekundu ili umanjenu tercu.“ (Marusi¢, 1995, 7) Ritam
napjeva je parlando rubato (pjevac/ica slijedi ritam i znaCenje pjevanog teksta),

tekstovi pjesama lirskoga su sadrzaja.

2.2.3. DISKANTNO DVOGLASJE
,OVO je dvoglasje osobito po tome $to se u njemu izmjenjuju trenuci kada dva glasa

imaju suprotne kretnje (prevladavajuci) i trenuci bordunskog pjevanja.” (Marusic,
1995, 13). U diskantnom se dvoglasju pojavljuje melizmati€an modalni karakter te se

glasovi kreCu u neparalelno s unisonim ili oktavnim zavrSetkom.

2.3. ISTARSKI NARODNI INSTRUMENTI (IZBOR)
,P0 Stochmannu glazba je svaki predmet s kojim se namjerno proizvode

zvukovi koji za nas imaju znacenje glazbe® (Marusic, 1995, 7).

Svako glazbalo moZe postati puCkim glazbalom ako se sviraju u tradicionalnom
puckom kontekstu. Glazbena oruda nisu iskljucivo istarskog podrijetla, a mogu biti i
predmeti koji se upotrebljavaju u svakidasnjem zivotu (kuhace, boce, poklopci) i
predmeti iz prirode (listovi, stabljike, kore).

Glazba istarske glazbene bastine dijeli se na istarsku glazbu (hrvatska glazba) i
glazbu talijanske etniCke zajednice. Istarska glazbena bastina ima dvostruka,
trostruka i viSestruka preklapanja kulturnih pojmova. Postoje hrvatska, talijanska i
slovenska glazba s etno jeziCnog stajaliSta koja se preklapaju i s isto rumunjskom
glazbom (Marusi¢, 1995, 12).

11



Narodni glazbeni instrumenti sastavni su dio narodne umjetnosti. Ubrajaju se u
osobni inventar muskaraca, jer su na njima svirali samo muskarci.

Istarski narodni glazbeni instrumenti najCeS¢e su izradeni od drva i Cesto su bili
ukraSeni rezbarskim tehnikama. Graditelj istarskih instrumenata morao je biti vjest
drvodjelac i sviracC jer je instrumente podeSavao ka istarskoj ljestvici. Glazba je bila
sastavni dio Zivota istarskog seljaka kao i izrada muzickih instrumenata. Nije bilo
muskaraca koji nije izradio ili svirao neki od instrumenata. ,... Djeaci su od vlasi
trave, podrezanih cjevcica trstike ili slame izradivali razliCite 'instrumente’ te svirale od
kore odredenih vrsta drveta ili svirale s piskom i rupicama za prebiranje i izvodenje
Citavog niza tonova“. (MiliCevic¢, 1988, 39). MusSkarci su se muzikom isticali u svojoj
sredini, skretali paznje voljenih djevojaka ili ublazavali bol zbog uskracene ljubavi.
Tisucugodisnja tradicija muzi¢kog folklora Istre naglo je polela nestajati poCetkom
20. st., nakon uvodenja limene glazbe i harmonike, a time i umjetnost rezbarenja.

U narodnoj glazbi instrumenti se dijele na: aerofona, kordofona, idiofona i

membranofona glazbala

2.3.1. AEROFONA GLAZBALA
Glazbala koja proizvode zvuk titranjem zraka u zraénom stupcu. KarakteristiCna

aerofona istarska glazbala su: rozenice ili sopele, mih, Surle, duplice, sopelica,

armonika trieStina i u novije vrijeme: organic, klarinet i okarina.

2.3.1.1. Armonika triestina

U Istri se od sredine 19.st. susrecemo s plonericom (armonika triestina).

Nazivali su je joS: armonika na botunice, trieStina, batunara, botunara, dugmetara,
plonerica, trzaSka harmonika, organetto. Najveci dio dijatonskih harmonika stigao je u
Istru preko Trsta. Lorenzo Ploner je majstor koji je ruéno izradivao dijatonke i po
njemu je armonika trieStina nazvana plonerica. Karakteristicha je po melodijskoj
klavijaturi na dugmad. Sastoji se od 25 dugmadi, a svako dugme daje dva tona,
jedan kad se mijeh razvlaci, a drugi kad se mijeh stiS¢e, odnosno tladi. Zrak se
proizvodi puhanjem u jeziCak koji je montiran na drvenim okvirima smjeStenim u
rezonantnim kutijama u unutrasnjosti. Pritiskom na tipku, poluga otvara odredeni
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klapan koji dopusta zraku dolazak do jezi¢ka. Armonika triestina se svira samostalno,

kao pratnja pjevanju ili u sastavu s gunjcima.

2.3.1.2. Duplice ili dvojnice
Duplice su poznavali i stari Grci i vecina azijskih drzava. Svirale su se u razli€itim

krajevima Istre poznate pod nazivima: duplice, dvojnice, fidulice, ovCarice, svirale,
Surle, vojkinje, vidalice, volarice. Pastirski instrument duplice je solistiCko glazbalo
tihog i sjetnog tona kojeg su najceSce svirali pastiri na paSi. Postoje dva nacina
sviranja: tihi i glasni. Tiho su ih svirali pastiri da ne preplase Zivotinje. |zradene su od
jednog komada drveta u kojem su izbuSene dvije cijevi s dva piska. Na prednjoj
desnoj strani duplice nalaze se Cetiri rupice, a straga u visini najnize rupice nalazi se
jedna rupica. Sa lijeve prednje strane nalaze se tri rupice. Duplice su razli€itih
veli€ina. Radene su od Sestila (vrsta javora) ili od drugih vrsta tvrdog drva, a
ukraSene su raznovrsnim geometrijskim motivima i to urezivanjem ili paljenjem

uzarenom zicom.“ (MiliCevi¢, 1988, 43).

2.3.1.3. Klarinet
U Istru je stigao za vrijeme Austro- Ugarske Monarhije kao dio vojne glazbe.

Preuzima vodecCu ulogu u sastavima s piS€arima i gunjcima zauzimaju¢i mjesto
vijulina (violine). NajCesce se koristi u istarskoj narodnoj glazbi u §timu D i Es. Stariji

klarineti izradivali su se od ,trske, bazge ili divlje ruze®.

2.3.1.4. Mih

Ime je dobio po mjesini jarece ili janjeCe koze. Nazivaju ga joS i mijeh, meh, mieh,
mesnica, misnica, pive, istarske gajde. Najrasprostranjenije je i najpopularnije
istarsko glazbalo. Sastoji se od jareCe mjeSine, puhaljke ili miSnice, kane i kolarina.
Kana ili kanela je dio miha pomocu kojeg se upuhuje zrak, a zaletavac umetnuti ventil
koji se nalazi s unutarnje strane i spreCava izlaz upuhanog zraka. Kozni dio i
prebiraljku spaja kolarin ili oglavine u koji se utakne did (tulac). MiSnica — dvostruka
prebiralika napravljana je od jednog komada drva, sa dvije usporedno probusene
cijevi. Na desnoj strani svirale nalazi se pet rupica, a na lijevoj tri. Pisak je od trske, a
misnica je izradena je od Simsira, smreke, treSnje ili masline. Sastavni je dio miha, ali

koristi se i kao samostalno glazbalo. Najpogodniji je instrument za pratnju plesa zato
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Sto je glasniji, ali i zato Sto sviraC moZe povremeno prekidati puhanje u mih i
zapjevati, davati upute plesacima ili zabavljati publiku Saljivim doskoCicama.
Mih je samostalno glazbalo, a sve CeS¢e se svira i uz ostala istarska tradicijska

glazbala kao Sto su rozZenice i Surle.

2.3.1.5. Okarina
Okarina je vrsta glinenog puhala, duguljasta okrugla oblika kao Suplja posudica.

Preciznije radena, ima Cetiri do dvanaest rupica za prste i otvor za upuhavanje zraka.
Nije autohtoni istarski instrument, ali zahvaljujuc¢i jednostavnosti svoje primjene

danas u Istri ovaj instrument dozivljava svoju revitalizaciju.

2.3.1.6. Organic
Glazbalo organi¢ je usna harmonika, a poznat je i po nazivima: arguleta, finfalica,

tintina, usle, uslice, vijulin na usta, svirala na usta, organ, vorgan, organet. Sastoji se
od reda kvadratnih otvora otvorenih s obije strane, uglavljenih u drveni okvir. Tonovi
se stvaraju titranjem tankih lamelica smjeStenin unutar pravokutne kutije,

upuhavanjem i usisavanjem zraka ustima. Svira se solisticki, ali i uz pratnju bajsa.

2.3.1.7. RoZenica
NajraSirenije i najpopularnije istarsko narodno glazbalo uz mih. Poznato je i pod

imenom sopela ili sopila, supiele, sopiele, tororo.

Sastoji se od piska - dva tanka lista trstike, Spuleta ( Spoleta, Stribrice) - vanjske cijevi
u kojima se umetne pisak, prebiralice (ili kanele) — cijevi prebiraljke na kojima se
nalazi Sest jednako udaljenih rupica i lijka (ili krila) — okruglog zavrSetka svirale u
obliku lijevka (Gortan-Carlin, Pace, Denac, 2014, 84).

Napravljene su od masline, SimSira, javora, treSnje, oraha, klena ili akacije. RoZenice
se izraduju u dvije veli¢ine (vela i mala) i obi¢no se sviraju u paru. Vela roZenica
dugacka je 65 cm, a mala je oko 50 cm. Karakteristika rozenice je Cunjasti oblik i
dvostruki udarni jezi€ak, izraden iz trstike i konustra. Rozenice se naj¢eS¢e sviraju u
paru, ali je takoder uobi€ajeno da samo jedna prati pjevanje ili sviranje na mihu, pa

¢ak i na harmonici. Uz mih i Surle i danas vrlo ¢este u folkloru Istre.
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2.3.1.8. Sopelica
Jednostavna svirala, imitacija blok flaute. Ima Sest rupa za prebiranje i jednu pal€anu

rupu straga izbusenu u ravnini s prvom. Cijev je na vrhu zatvorena drvenim ¢epom,
ostavljen je uski kanal za zrak koji udara o brid Cetvrtastog otvora s gornje strane.
Jedan je od narodnog glazbala koji se u Istri koristi vrlo rijetko. (www.iti-

museum.com)

2.3.1.9. Surle
Surle su dvocijevne svirale klarinetskog tipa. Po konstrukciji sliéne su mignicama. U

proSlosti su vjerojatno sluzile i kao prebiralika na mihu. Surle imaju dvije blago
divergentno odvojene prebiraljke, umetnute u kutli¢. Svaka cijev ima jednostruki
pisak. Desna prebiraljka ima Cetiri otvora i jednu straga za palac, a lijeva prebiraljka
ima tri otvora. Jednocijevna svirala Surla bila je najjednostavniji istarski narodni

instrument. Koristila je za razonodu pastira, rjede se njome koristilo za ples.

2.3.2. KORDOFONA GLAZBALA
Kordofona glazbala su glazbala kod kojih zvuk biva proizveden udaranjem, trzanjem

ili gudenjem Zzica. Pod kordofona glazbala spadaju: bajs, cindra i vijulin.

2.3.2.1. Bajs
Bajs je gudacki instrument slian violonCelu s dvije Zice. Istarski su bajsevi razliitog

podrijetla, lokalno izradivani i kupovani od lutajucih sviraca. Gudalo nalikuje pili,
drvenog je luka na kojem su nategnute dlake konjskog repa. Dvije Zice na bajsu se
zovu kantine, a izraduju se od stijenki crijeva domacih Zivotinja, ovce ili goveda.

Posebno Cudenje izaziva ovaj instrument u rukama seoskih izvodaca: krupne ruke,

veliki prsti, dlan prekriven Zuljevima koji njezno drzi bajs.

2.3.2.2. Ciéska tamburica

Ime ,¢iéska“ dobila je po podrugju Cicarije na kojemu se svirala. Solisti¢ko je glazbalo
kojega su nekada koristili pastiri, ali svirala se i za ples. Duljine je oko 70 cm, ima
samo dvije Zice, dok su pragovi postavljeni na jednakoj udaljenosti jedan od drugoga.
.lzradivala se od javora, klena ili kreka, a trzalica se pravila od tresnjine kore ili ljuske

govedeg roga“ (Gortan —Carlin, Pace, Denac, 2014, 94).
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2.3.2.3. Vijulin

Osim ,klasi¢ne violine* oduvijek je postojala i ,druga violina“ koja dobiva ime
,harodna violina“ jer je rasprostranjena unutar mnogih europskih tradicionalnih
kultura. Ima Cetiri Zice kao i klasi¢na violina, a razlikuje se u drzanju. Vijulin se drZi u
nizem poloZaju naslonjen na prsa, a gudalo u desnoj ruci na udaljenosti od jednog ili
vise centimetara. Kod ,klasi¢ne violine“ gudalo se drzi na pocetnom dijelu gudala.

Koristila se kao samostalni instrument ili u narodnoj glazbi gunjaca.

2.3.3. IDIOFONA GLAZBA
Idiofona glazbala, su glazbala Cije tijelo u cijelosti titra kad proizvodi zvuk (udaranjem,

trzanjem, titranjem ili treskanjem). U Istri su se Cesto koristili uporabni predmeti: Zlice,
poklopci, Cegrtaljike, daska za pranje, €aSe, tanjur, zvona kao ritmiCka pratnja

pjevanoj narodnoj pjesmi.

2.3.3.1. Cegrtaljka
Cegrtaljka ili $krgetalnica u Istri se koristila jedino u Velikom tjednu kada bi utihnula

crkvena zvona i orgulje. ,Sastavljena je od dva bitna dijela: 1) rotirajuceg valjka koji
Citavom duljinom ima duboke udubine sli€ne brazdama ili zubate nastavke
pricvrS§¢ene u jednakim razmacima i 2) drvene poluge koja s poklopcem pada u
zareze, odnosno u podlogu, nakon S§to ju je podignula izbo€ina udubine ili zubati
nastavak.” (Gortan — Carlin, Pace, Denac, 2014, 94). PomaZu u razvoju koordinacije
vida i pokreta ruke, pridonose osjecaju za tempo, glasne su. Manje Cegrtaljke mogu

svirati i djeca.

2.3.3.2. Grata
Grata je daska za pranje odjece, jedna od improviziranih instrumenata. Klasificirana

je kao udaraljka, moze biti drvena ili limena. Kako bi se proizveo zvuk po njoj treba

grepsti ili udarati.

2.3.4. MEMBRANOFONA GLAZBALA
Membranofona su glazbala kod kojih zvuk proizvodi napeta vibriraju¢a opna ili

membrana udaranjem, trzanjem, struganjem. Povremeno ih se koristilo i u Istri iako
nisu tipi€na za lIstru. Od membranofonih glazbala u Istri se koriste razni bubnjevi

(def), CeSalj s papirom i list.
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2.4. ISTARKI TRADICIJSKI PLESOVI (1IZBOR)
Podrucje Istre bilo je izlozeno Cestim promjenama stanovniStva zbog Cega se

moze naci veoma malo grade o istarskim plesovima. U Istri je zabiljezen trideset i
jedan narodni istarski ples, a to su: Balo di kusSin, Balo di skova, Balo di spec¢o, Balon,
BaSovijen, Boncar, Coti¢, Cardas, Drme$, Gajski ples, Hrvaski, Igraj kolo na
dvadesetina, Kolo, Korak, Krajcpolka, Kvadrilja, Mafrina, Mazurka, Melfin, Na
kantrege, Pod noge, Polka, Po starinski, Promena, Saltin, Sedam pasi, Savrin,

Spicpolka, Stajeris, Valcer, Zajc.

2.4.1. BALUN

Balun ili Balon predstavnik je najrazvijenijeg i najpoznatijeg oblika plesanja u
prostoru. Ime dolazi od naziva za loptu jer se Citav ples vrti okolo kao lopta. Vise
plesnih parova sudjeluje u plesu, ravhomjerno rasporedenih po kruznici, s plesaCem
s unutarnje i plesaCicom s vanjske strane kruga. Parovi se krecu u krugu u smjeru
koji je obrnut od hoda kazaljke na satu. Prvo mjesto u plesnom nizu zauzima glavni
plesaC s partnericom, koji povikom ,opsasa“ ili udarcem noge o pod daje znak za
promjenu plesne figure. Broj plesnih figura varira. Tri plesne figure nalazimo u
barbanskom i medulinskom, a to su: prebiranje, vréenje, koraganje. Cetiri figure su u
labinskome balunu (prebirat, valcat, Setat ili hodit uokole, vrtet ili obrnut ), Sest u
rudanskome (homo po Zenski, hodit, prebirat, mali okret, obrni se malo, obracat) i
osam u beranskome balunu, a izvodi se u kanonu. Tradicionalni ples balun najc¢eS¢e
prate instrumenti: mih, rozenice, rjede Surle ili vidalice, a iznimno i uz pratnju

harmonike.

2.4.2. SETE PASI
Naziv ,Sete pasi“ dolazi od talijanskog ,Sette passi“ §to znadi sedam koraka, a

zovu ga i ,Sedam pasi“. Ples potjeCe iz srednjeg vijeka i nekada se ples povezivao s
magijom. Ples se sastoji od optréavanja s partnericom sedam puta na jednu stranu i
sedam puta na drugu stranu, i vrtnje. Ovime su smatrali da se C€ini magic¢ni trik jer se

broj sedam smatrao magi¢nim. Danasnji ples se ne razlikuje od tadasnjeg.
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2.5. NARODNE RUKOTROVINE: PREDMETI | ALATI (IZBOR)

2.5.1. GLINENA POSUDA
Od neolitika do danasnjih dana proizvodnja zemljanih posuda najstariji je oblik

istarskog rukotvorstva. Nijedan lonCarski centar Istre nije izradivao glazirane posude,
a maniji lonci nikada nisu ukrasavani, dok su na velikim bile valovnice i nizovi tockica,
na dnu ili sa strane nekada je bio utisnut i peCat proizvodaca. ,Posude od zemlje
sluzile su za najrazliCitije svrhe: u manjima se kuhala kava od prZzenog je€ma, u malo
vecCima obrok za jednu ili viSe osoba, u velikim ru€ak za karmine ili svatovsko slavlje
za dvadesetak i viSe osoba. Radi lakSeg drzanja i noSenja maniji lonci su imali po
jednu okomitu rucku, veéi po dvije, dok veliki nisu obi¢no imali ru¢ke nego izvana po
nekoliko izbo&enih paralelnih ojadanja.“ (Miliévi¢, 1988, 73) Zeljezni tronozac koristio
je kao podlozak koji je olak§avao kuhanje, Stitio lonac kao i kuke komostara (lanac) s

velikim kruznim karikama koji su za vjeSanje posuda visile nad ognjistem.

2.5.2. PRESLICA
Jedan od najvrednijih predmeta narodne umjetnosti je i istarska preslica.

Preslice se razlikuju od ostalih preslica u Hrvatskoj po ukrasu i formi. Nekada se
prelo mnogo vise vune pa je svaka kuc¢a imala i po nekoliko preslica. ,Preslicu je
obiéno izradivao mladié i prilikom zaruke poklanjao bi je svojoj izabranici. Sto je
preslica bila bolje i ljepSe ukrasena, to je bio znak njegove vece ljubavi. Uz to je
djevojka preslicu Cesto naslijedila od svoje majke ili od druge starije rodice.“ (Mili€evi¢
1988, 33). Nakon Sto su se preslice odbacile iz upotrebe, Zene bi na komad trstike
isprele manju koliCinu vune za pletenje Carapa. Preslica se Cesto spominje u
narodnim pjesmama zbog svoje lijepote i zbog znacdajne uloge u svadbenim

obi€ajima.

2.5.3. KLIJESTA ZA LOVIT JEGULJE

U istarskom mjestu Kasteliru, mjeStani su za hvatanje jegulja izumili velika
klijeSta s unutarnjim zubi¢ima od Cavlica. Jegulja je dugacka i zmijolika te moze
progutati i udicu s mamcem, zbog toga ju nije moguce upecati. Koza joj je sluzava,
pa ju nije mogucée ni rukama uhvatiti. Narodna uzredica kaze: ,, Si kako jegulja, ¢a te

Vv

viSe stiScen, viSe bizis“ (slobodni prijevod s istarskog narjecja ,kao jegulja si, Sto te

vowoo

¢vr§c¢e drzim, ti viSe bjezis“). Jegulje su Zivjele u mocvari, a kada je voda mocvare

dosezala 10 cm bilo ju je lakSe uloviti. U moévaru su muskarci ulazili s cokulama pa
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bi se razina vode u mocvari jo$ viSe smanijila, tada su jegulje bile vidljive i pomocu

bodljikavih klijesta lako ih se lovilo.

2.5.4. PETROLEJSKA LAMPA
Lampu petrolejku imalo je svako domadinstvo, drugih izvora svjetla u ono

doba nije bilo. Koristile su se dvije vrste petrolejka. Jedna je sluzila za sobnu
rasvjetu, a druga se prenosila iz ku¢e u druge objekte u domacinstvu. Petrolejka u
ku¢i se viSe upotrebljavala i najCeSce je stajala na stolu ili na krusSnoj pedi.
Petrolejsku lampu premjesStalo se vrlo pazljivo zbog lomljivosti. Uz petrolejku

domacice su kuhale veceru, prele predu, djeca bi pisala domace zadace.

Sistem rasvjete: donji dio petrolejske lampe je rezervoar u kojeg se nalijeva petrolej
na nakvasen trak iz tekstila, koji se pomoc¢u ruénog mehanizma mogao provuci u
gornji dio lampe te zapaliti, a plamen je bio pokriven staklom. Ru€na petrolejka nije
bila toliko krhka. Koristila se izvan kucnih prostorija za odlazak u $talu, podrum ili do
susjeda. Sistem rasvjete kod obiju lampi je isti samo S$to je sobna lampa davala

mnogo jace svjetlo.

2.5.5. GLACALO NA ZAR
U istarskom dijalektu za glaCalo koristi se izraz ,Supres®. Odje¢a se i onda

glacala, posebno za svecCane prilike (svadbe, mise...). Gla¢alo na zar imalo je
minimalnu regulaciju temperature. Danasnja tkanina u sebi sadrzi mnogo umjetnih i
plasticnih vlakana za razliku od nekadasnjih prirodnih materijala koji su podnosili
visoku temperaturu. Glacalo se koristilo tako da su se komadic¢i Zara ubacili u
unutradnjost glac¢ala, a Zar u glacalu dobivao bi kisik kroz otvore. Toplina bi izlazila
kroz zupCaste otvore poklopca. Nakon Sto bi temperatura glaCala pocela padati,

moglo se poceti glacati. Kada se zar potrosio, stavio se novi.

2.6. IGRA
Pravo na igru ima svako dijete. Ono proizlazi iz djetetove unutradnje potrebe.
Igra je zabavna, stvaralaCka, istrazivaCka, kreativha, pouc€na, instinktivna,
dogovorena, prirodna. Za razvoj svojih najmladih pripadnika svaka ljudska zajednica

ima neke osnovne, zajednicke, opce uvjete. Usmjeren odgoj je obrazovanje, proces
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prenosenja znanja i kulturnih vrijednosti ranijih pokoljenja. Igra kod djece prisutna je
u svim segmentima njegova razvoja: telesnom, socijalnom, kognitivnom,
emocionalnom, moralnom razvoju i razvoju govora. Omogucava djetetu razvoj
samopouzdanja, uspostavljanje odnosa sa samim sobom, s vrSnjacima, s drugima i s
okolinom. Postoji mnogo oblika igre, no samo osnovni elementi su ti koji je Cine

trajnom i ponovljivom, a javljaju se u strukturi igre.

2.6.1. TRAJNI ELEMENTI ZA GRADENJE STRUKTURE IGARA
Trajni elementi za gradenje strukture igara su:

1. PRAVILA (osnovna, specifiCna i opc¢a)

2. TIP ODVIJANJA (linearni, razgranati i razgranati bez fiksiranog redoslijeda)

3. PROPISANA IGROVNA SITUACIJA (ureden odnos izmedu: pojedinca,
centralnog igraca i izmedu grupa)

4. SIMBOLICKA KOMPONENTA (svjesni i nesvjesni simboli)

5. ZAPOCINJANJE IGRE (direktni, formalizirani ili neformalizirani nagin
dijeljenja uloga)

6. KRAJ IGRE (' s poznatim i nepoznatim ishodom)

TRI KATEGORIJE IGROVNE RAZNOLIKOSTI:

1. Funkcionalna igra: igra u kojoj dijete ispituje svoje funkcije i osobitosti objekta.
Razvija kod djeteta motoriCke, osjetilne i perceptivhe sposobnosti.

2. Simboli¢ka igra, igra uloga: igra u kojoj dijete prenosi znadenja s jednog
predmeta na drugi, tre¢i, modelira motive, cilieve i norme odraslih, oblik
reprezentacije stvarnosti.

3. Igre s pravilima: su igre sa senzomotorickim kombinacijama ili intelektualnim
kombinacijama u kojima se pojedinci natjeCu i koje su regulirane ili kodeksom
koji je preuzet od starijih generacija, ili privremenim sporazumom.

(Duran, 1995,16)

2.6.2. ISTARSKE NARODNE IGRE (IZBOR)
Tradicionalne igre koje su se igrale u Istri su:

CITOLO COTOLO - igra klackanja, za koju su koristili jedan panj i jednu duzu dasku.
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BUKOVAT —igra u kojoj jaci pobjeduje guranjem.

IGRE S PUPAMI — igra u kojoj se djevojCice igraju s lutkama od starih krpa imitirajuci

majke, tate, susjede.

PIKA PAKA - je igra u kojoj svatko ima pet kamencica koje se baci na stol. Jedan
kamenci¢ se baca u zrak , dok je kamencCi¢ u zraku uzimaju se dva kamencica, pa tri,

pa Cetiri i pet. Tko uspije svih pet kamencica staviti u ruku on je pobjednik.

GULCI - za igru su potrebne Cetiri tanke dascCice razliCitih duzina. Dijete koje izvuCe
najvecu dascicu taj ¢e zapoceti igru ,Pika Paka“. Preostala djeca ¢e po veli€ini

dasScica stati u red iza njega.

POD KIN KIN - jedan kamenci¢ se sakrije ispod jednog prsta ruke, a od ostatka

grupe trazi se da pogode pod kojim prstom je kamenci¢ sakriven.

TRIJA - igraju dvoje igraca. Svatko od njih ima po tri kamencica. Cilj je postaviti tri
svoja kamenci¢a na susjedne toCke povezane linijom, tko prvi formira , trojku“ je

pobjednik.

PLJOCKE - igra se plosnatim kamenjem. Svaki igraé ima po tri kamena te njima

gadaju odredeni kamen. Pobjednik je onaj Ciji je kamen blize odredenom kamenu.

POTEZANJE KONOPA - je ekipna igra dviju ekipa, koje nastoje nasuprotnu ekipu
prevuci preko oznacene crte na svoju stranu.
PRESKAKANJE KONOPA - djeca preskacu konop, a kad nekoga konop dotakne u

igru ulazi sljededi igrac te on pokusava preskociti konop.

SCOKIVAT JAJA — igra koja se igrala za vrijeme Uskrsa. Gadalo se s kovanicama u

kuhano jaje. Onaj koji pogodi jaje dobije jaje i sve kovanice oko njega.

LOPTA — BALOTA - BALUN - igra s krpenom loptom koja je bila punjena piljevinom

ili mekinjama.
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KRES - igra skakanja preko zapaljene vatre koja se igrala dva puta godiSnje (za sv.

Ivana i sv. Petra i Pavla).

NA BOTUNE - igra u kojoj se konac provucCe kroz dugme, konac se poteze lijevo i

desno, a dugme skace.

KAFE - igra u kojoj se skakalo na djeCaka ili preko njega. Tko je uspio preskociti
djeCaka viknuo bi ,kafe“. DjeCak je stajao pognuto na pocetku, a kako se igra

odmicala pognuti djeCak se ispravljalo te ga je bilo sve teze preskociti.

NA KAPUNA - za igru je bilo potrebno Sest igraca. Pet igraCa gadalo je kamencic¢ima
u pet vec¢ih kamena. Onaj koji nije pogodio kamen dobio je nogom u straznjicu, a

Sesti igra¢ sudac odlucio je tko ¢e ga udariti nogom.

NA VOJSKU - djevojCice su sjedile na kamenu, svaka je bila jedna drzava.
DjevojcCicu koju su izgurale druge djevojCice s kamena je ispala, a pobjednica je bila

djevojcCica koja je ostala sama sjediti na kamenu.

PIKA PAKANJE - igra se sa Sest kamencCi¢a. Pet kamencic¢a je polozeno na tlo. Dok
je jedan kamenci¢ u zraku, bilo je potrebno pokupiti jedan kamenci¢ sa zemlje i onaj

u zraku. | tako sve dok se ne pokupe svi kamencici s tla.

PRAFCANUJE — za ovu igru potrebno je napraviti rupe u zemlji (picine). Svi igra&i imali
su komad drva koji je sluzio kao palica. Prvi koji je dotr€ao do komada drva -paena,
trebao ga je otkotrljati najdalje $to moze. Svaki igra¢ je imao svoju picinu tj. rupu koju

je morao braniti kako komad drva- paen ne bi uSao unutra.

TRIJA — igra s kamenci¢ima koja se igrala u dvoje. Tko je prvi slozio tri (malu triju) ili

Sest (veliku triju) kamenci¢a na povezane linije bio je pobjednik. (Ruzi¢, 2015, 12)

22



3. AKTIVNOSTI U DJECJEM VRTICU

3.1. ISTARSKI OBICAJI | IGRE

AKTIVNOSTI IZ METODIKE GOVORNE KOMUNIKACIJE, UPOZNAVANJA
OKOLINE | POCETNIK MATEMATICKIH POJMOVA

USTANOVA: DV ,Dugin svijet”

VRTICKA SKUPINA: mjeSovita vrticka skupina

BROJ DJECE U SKUPINI: 29

PSIHOFIZICKE KARAKTERISTIKE DJECE: djeca od tri do sedam godina,

jedanaest djeCaka i osamnaest djevojCica te jedno dijete s posebnim potrebama

USTANOVA: DV ,Marija Petkovic¢"

VRTICKA SKUPINA: mjeSovita vrticka skupina

BROJ DJECE U SKUPINI: 25

PSIHOFIZICKE KARAKTERISTIKE DJECE: djeca od tri do $est godina, deset

djeCaka i petnaest djevoj€ica

TEMA AKTIVNOSTI: Istarski obicaji i igre
OBLIK RADA: frontalni oblik rada, individualni oblik rada
METODE RADA: metoda igre, metoda razgovora, metoda demonstracije, metoda

prakticnih radova

SREDSTVA | POMAGALA U RADU: glacalo na zar, petrolejska lampa, klijesta za
lovit jegulje, vreteno , cokule ( drvene cipele), stari molitvenik i nov€anik, lonac od
gline, mulete ( hvataljka za ugljen)

AKTIVNOSTI KOJE SU PRETHODILE: priprema djece za doCek nepoznatih gostiju

CILJEVI:

Upoznavanje djece s kulturnom bastinom Istre, obiCajima te povijesno tradicionalnim

nacinom Zivota djece i odraslih
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ZADACI

. ODGOJNI ZADACI:

stvoriti ugodnu atmosferu kako bi se djeca osjeCala opusteno, sigurno i
samouvjereno

poticati komunikaciju kroz izvodenje aktivnosti i kroz medusobne komentare
poticanje samopouzdanja

razvoj upornosti i samostalnosti u radu

razvoj strpljenja

njegovanje pozitivnih odnosa prema radu

razvoj tolerancije prema drugima

. OBRAZOVNI ZADACI:

upoznavanje djece sa starim pomagalima

upoznavanje djece s prijasnjim naCinom zivota djece i odraslih, naj¢es¢e djeCje igre,
opisi kucanskih poslova koje su obavljali odrasli, te na koji nacin (donijeti staro
glacalo i pokazati djeci kako je glacalo radilo, te ih zamoliti da se prisjete kako radi
danasnje moderno glacalo...)

obogacivanje rjeCnika djece, nove rijeCi iz Cakavskog dijalekta

razvijanje sposobnosti, upoznavanje karakteristika osjeaja kroz proSirivanje vec
ste€enog iskustva

uoCavanje matematickin pojmova (igra ,Gremo guliti gulce®, uoCavanje razlike

izmedu duzina: duzi, kradi... )

. FUNKCIONALNI ZADACI:

utjecati na razvoj mislienja i pamcéenja te pazZnje kroz sluSanje pripovjedaca,
sudjelovanje u tradicionalnim igrama

razvijanje sitne motorike Sake kod stolnih igara (igre ,Gremo guliti gulce®, ,Pika
Paka®)

logi¢ko misljenje

usavrSavanje prirodnih oblika kretanja, snalazenje u prostoru

poticanje funkcije krvozilnog i diSnog sustava
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TIJEK AKTIVNOSTI

UVODNI DIO AKTIVNOSTI

Na stol sam postavila predmete koje je koristila moja prabaka (klijeSta za loviti
jegulje, vreteno, petrolejsku svijetiliku, glacalo, drvene cipele, lonac od gline, stari
molitvenik i nov€anik), a stolove sam postavila u polukrug. Predstavila sam djeci

svoju baku i djeda koji su im ispricali neSto o obiajima u svome selu, starim

predmetima i igrama. Obzirom da su
sugovornici pricali istarskim dijalektom
djeci sam objasSnjavala nepoznate rijeci.
Poticala sam djecu da postavljaju pitanja
tako Sto sam ja prva postavila nekoliko
pitanja: ,Kakvo se glacalo upotrebljavalo?,
Koje su vam bile omiljene igre?, Jesu li

imali raCunala? Koje su vam bile omiljene

Slika 1: DV ,Dugin svijet®, Petrolejska lampa, foto:
igracke?“. Seti¢ Bravar |.

Slika 4: DV ,Dugin svijet, Klijesta za lovit jegulje, Slika 5: DV ,Dugin svijet", Preslica, foto: Seti¢
foto: Seti¢ Bravar I. Bravar I. 25



GLAVNI DIO AKTIVNOSTI

Djeci sam postavila pitanja koji su im predmeti predstavijeni od gostiju bili
najzanimljiviji i jesu li se ve¢ susreli s njima, mogu li zamisliti dan bez struje, bez
telefona... Nakon $to su pojeli voce pokazala sam djeci koje sam im igre pripremila.
Igre koje sam im pripremila jesu tradicionalne igre ,Pika paka“, ,Gremo guliti gulce®,
,Pliocke*, ,Trija“, ,Skolica“, ,Preskakanje konopa“, ,Povlagenje uzeta“, ,Pod kin, kin“.
Igra ,Pika paka“ je igra u kojoj svatko ima pet kamencica koje se baci na stol. Jedan
kamencic¢ se baca u zrak , dok je kamenci¢ u zraku uzimaju se dva kamencica, pa tri,
pa Cetiri i pet. Tko uspije svih pet kamenci¢a staviti u ruku on je pobjednik. Za igru
,Gulci“ potrebne su Cetiri tanke dascice razliCitih duZina. Dijete koje izvuCe iz moje
ruke najvecu dascicu taj ¢e zapoceti igru ,Pika Paka“. Preostala djeca ¢e po veli€ini
dascica stati u red iza njega. U igri ,Pod kin, kin“ jedan kamenci¢ se sakrije ispod
jednog prsta ruke, a od ostatka grupe trazi se da pogode pod kojim prstom je
kamenci¢ sakriven. Igru ,Trija“ igraju dva igra¢a. Svatko od njih ima po tri kamencic¢a.
Cilj je postaviti tri svoja kamenci¢a na susjedne toCke povezane linijom, tko prvi
formira ,trojku“ je pobjednik. Igra ,Pljo¢ke” igra se plosnatim kamenjem. Svaki igrac
ima po tri kamena, gadaju odredeni kamen. Pobjednik je onaj Ciji je kamen blize
odredenom kamenu. ,Potezanje konopa“ je ekipna igra dviju ekipa, koje nastoje
nasuprotnu ekipu prevuci preko oznacene crte na svoju stranu. Igra Preskakanje
konopa tj. djeca preskacu preko konopa, a kad nekoga konop dotakne u igru ulazi

sljedeci igracC te on pokuSava preskociti konop.

Slika 6: DV ,Dugin svijet, Trija, foto: Seti¢ Bravar . Slika 7: DV ,Dugin svijet*, Pljocke, foto: Seti¢ Bravar .
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Slika 8:DV, Duginsvijet”, Potezanje konopa Slika 9: DV ,Dugin svijet*, Zmijica, foto: Setié Bravar I.

foto: Seti¢ Bravar I.

ZAVRSNI DIO AKTIVNOSTI
Upitala sam ih jesu li im igre bile poznate, koja im se igra najvise svidjela i sjec¢aju li
se naziva igara. Zajedno smo ponovili nove rijeCi istarskog dijalekta. Pjevali smo

pjesmu koju su prethodno naudili : , Ne zna Tone".

ZAPAZANJA:

Djeca znatizeljno promatraju tradicionalne predmete na stolu. Sjedeéi u
polukrugu po redu se predstavljaju gostima i mirno iS€ekuju njihove rijeci, slusajuci s
C¢udenjem o nekadasnjem zZivotu. Pokazujuc¢i im glacalo djeca su pogadala $to je to:
L.L: ,rostilj“. Opisujuci sistem glacanja i njenu svrhu gost InoCente Ruzi¢ svakome je
djetetu dao glacao u ruku. Za cokulu su znali da je cipela i svatko ju je stavio na nogu
i probao nositi, $to im nije bilo jednostavno. Gracijela Ruzi¢ im je pokazala kako se
prela vuna na preslici, tko je Zelio mogao je probati. Dje€acima se posebno svidala
petrolejska lampa i klijeSta za jegulje. Svi su sve htjeli vidjeti i dotaknuti uz
mnogobrojna pitanja.

Nakon toga pozdravili su se sa gostima i pojeli vo¢e. U dvoristu sam im postavila i
igre koje su se nekada igrale. Prezentirajuci im sve igre djeaci su zaigrali igru
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.Pljocke*, a djevojCice igru s konopcem. Dje€aci su shvatili igru i uspjesno je igrali,
dok kod djevojcica samo je P.R. uspjela preskociti konop, spustila sam konop na pod
pa su zaigrale igru ,zmijice“. Najdraza igra im je bila potezanje konopa u kojoj su svi

sudjelovali i navijali.
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3.2. BROJALICA ,PRSTI*
AKTIVNOSTI 1IZ METODIKE GLAZBENE KULTURE

USTANOVA: DV ,,DUGIN SVIJET“

VRTICKA SKUPINA: jaslicka

BROJ DJECE U SKUPINI: 15

PSIHOFIZICKE KARAKTERISTIKE DJECE: djeca od jedne do tri godine. Dijete s

posebnim potrebama.

USTANOVA: DV ,,MARIJA PETKOVIC*

VRTICKA SKUPINA: jaslicka

BROJ DJECE U SKUPINI: : 15

PSIHOFIZICKE KARAKTERISTIKE DJECE: djeca od jedne do tri godine

TEMA AKTIVNOSTI: upoznavanje djece s brojalicom ,, Prsti®

GLAZBENO PODRUCJE: brojalica

OBLIK RADA: frontalni oblik rada, individualni oblik rada

METODE RADA: metoda usmenog izlaganja, metoda razgovora, metoda recitacije
SREDSTVA | POMAGALA U RADU : tekst brojalice, ritmi¢ke udaraljke i zveCke
AKTIVNOSTI KOJE SU PRETHODILE: ranije obradena pjesma ,Mi smo djeca

vesela“ s odgojiteljicom iz skupine
CILJEVI:

upoznavanje djece s brojalicom, obratiti pozornost na sluSanje ritma te pocetna

spoznaja ritma i tempa kroz koriStenje instrumenata

ZADACI

. ODGOJNI ZADACI:

stvoriti ugodnu atmosferu osjecCaja i raspolozenja kod djece kako bi se osjecala
opusteno, sigurno i samouvjereno
utjecaj na estetski odgoj

njegovanje pozitivnhih odnosa prema radu
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razvoj tolerancije prema drugima

2. OBRAZOVNI ZADACI:

razvijanje osjecaja za ritam
poticanje izgovora teksta
upoznavanje djece s novom brojalicom

stjecanje znanja i vjeStina uz doZivljaj i proSirenje iskustva vezanog za instrumente

FUNKCIONALNI ZADACI:

razviti pamcéenje i motoriku kod djece

razvoj perceptivne sposobnosti (sluSne sposobnosti)
razvoj paznje i koncentracije

razvoj verbalne i neverbalne komunikacije

TIJEK AKTIVNOSTI

UVODNI DIO SATA

Okupila sam djecu na tepih uz igru zagonetka: skrivanje ruku u rukave; ,Sto se
nalazi u rukavu?“ (ruka), stiskanje prstiju u Saku ,Tko se skrio u Saci? (prsti).
Dramska igra, predstavljanje svakog prsta s drugacijim glasom: ,Ja sam palac,
najveci sam! Imate li me i vi djeco? A ja, ja sam tako mali, zovem se...hm...malo se i
sramim...mali prst. PokaZite mi gdje je luster na stropu, prsti¢ koji mi je pokazao gdje
je luster zove se kaZiprst, on moze i dirigirati. Podignite ruke da vidimo kako kaZiprsti
dirigiraju. Sto je ovo na mome prstu (prsten), hm.... kako se ja zovem..., a da
prstenjak. Djeco, da vidimo, dignite sve prstice u zrak. Evo i mene, zaboravili ste me?

Ja se zovem srednji prst, u sredini sam i jako mi je lijepo.”

GLAVNI DIO SATA

LZaigraimo sad svi i poCujmo priCu o petero brace.“ Rukavicu sa prikazom
likova (lutkice) iz brojalice stavila sam na ruku te uz gestikuliranje zapocCela sam
pricu. ,Petero brace Zivjelo je zajedno. Zajedno su se ujutro budili, doru¢kovali, igrali

razne igre i puno radili. Zajedno bi iSli posaditi krumpire, okopati jagode, posijati
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blitvu, piliti drva za ogrjev, nahraniti kokice, prascice i ¢uvati ov€ice. Nakon napornog

dana braca bi ogladnjela, pogledali bi se i rekli:

,Prsti‘
Ti bi ji,
Ti bi pi,
Ti bi janci¢a ubi
Ti bi ga speka i poji,
A ti micéi

Ne povi, ne povi!

Slika 10: DV ,, Marija Petkovi¢* Rukavica Slika 11: DV ,, Marija Petkovic¢* Izgovor brojalice uz instrumente,
sa lutkicama, foto: Tijardovi¢ G. foto: Tijardovi¢ G.
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Slika 12: DV ,, Marija Petkovi¢“ Samostalna Slika 13: DV ,, Marija Petkovi¢“ Upoznavanje
recitacija brojalice, foto: Tijardovi¢ G. rukavice sa lutkicama, foto: Tijardovi¢ G.

Djeci sam nakon izreCene brojalice objasnila znaCenje pojedinih rijeCi. Brojalica je
nastala na podrucju oko Labina. Djeci nije poznato istarsko narjecje. Brojalicu sam
ponavljala s djecom — metodom jeke - uz scenski prikaz rukavicom. Djeca su pri
izgovoru svakog stiha dodirivala svoj prstic. Po usvajanju brojalice djeci sam
podijelila glazbene instrumente (udaraljke i SuSkalice). Djeca ¢e uz izgovor brojalice
udaraljkama pratiti ritam.

ZapocCela sam djeci poznatu pjesmu te ih pozvala da uz instrumente koje imaju prate
ritam pjesme. Djeca su uz pjesmu mogla i plesati te tako pokretima iskazivati ritam i

dozivljaj pjesme.

ZAVRSNI DIO SATA
Brojalicu smo ponovili uz scenski prikaz stavljanjem rukavice djeci na ruku.
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ZAPAZANJA:

Djeca sa zanimanjem prate i aktivno sudjeluju u aktivnosti iz metodike glazbene
kulture, tema: brojalica (,Prsti“). U potrazi rjeSenja zagonetke prve su se ukljucile
djevojCice starije dobi. Brojalica je izvedena na istarskom narjeCju gdje su djeca
pokazala interes za nove rijeCi. Djecu je zaintrigirala rukavica s lutkicama te je
zadrzala paznju djece. Nakon sto smo jednom ponovili zajedno brojalicu, djeca su
sama trazila da je ponovimo jo§ mnogo puta. Nakon toga podijelila sam im
instrumente (Suskalice i udaraljke), te smo zajedno u ritmu ponovili brojalicu i njima
poznate pjesme. U DV Marija Petkovi¢ djevojcCica K.B. sama je ponovila pjesmicu.
Spremili smo instrumente i ponovo uz rukavicu s lutkicama ponovili pjesmicu. Tada
su djeca stavila na svoju ruku rukavicu s lutkicama i uz moju pomo¢ ponavljali

pjesmicu.
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3.3. OBRADA PJESME: ,NE ZNA TONE*“
AKTIVNOSTI IZ METODIKE GLAZBENE KULTURE

USTANOVA: DV ,Dugin svijet*

VRTICKA SKUPINA: mjeSovita vrtika skupina

BROJ DJECE U SKUPINI: 29

PSIHOFIZICKE KARAKTERISTIKE DJECE: djeca od treée do sedme godine.

Jedanaestero djeCaka, i osamnaest djevojcica te jedno dijete s posebnim potrebama

USTANOVA: DV , Marija Petkovic”

VRTICKA SKUPINA: mjeSovita

BROJ DJECE U SKUPINI: 25, deset djeCaka i petnaest djevojcica
PSIHOFIZICKE KARAKTERISTIKE DJECE: djeca od tri do $est godina

TEMA AKTIVNOSTI: obrada pjesme ,Ne zna Tone" uz sviranje na ksilofonu
GLAZBENO PODRUCJE: pjevanje

OBLIK RADA: frontalni oblik rada, individualni oblik rada

METODE RADA: metoda usmenog izlaganja, metoda rada s tekstom, metoda
razgovora, pjevanje

SREDSTVA | POMAGALA U RADU : tekst pjesme, ksilofon, klavir, CD-rom, obrada
pjesme , Ne zna Tone“ Bruna Krajcara

AKTIVNOSTI KOJE SU PRETHODILE: kratka ispovijest Gracijele i InoCenta Ruzic¢ o

tradiciji, obiCajima, igrama u Istri
CILJEVI:

Kroz dozivljaj glazbe razvijati glazbene sposobnosti i emocionalnu osjetljivost za

glazbu.

ZADACI

. ODGOJNI ZADACI:

stvoriti ugodnu atmosferu osjecCaja i raspolozenja kod djece kako bi se osjecala

opusteno, sigurno i samouvjereno
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razvoj pozitivnih osobina li¢nosti
razvijati ljubav prema glazbi

socijalizacije

. OBRAZOVNI ZADACI:

razvijanje osjecaja za glazbu, sluh, ritam i pokret

poticanje pravilnog izgovora teksta uz pravilno disanje

razvijanje sposobnosti, upoznavanje karakteristika glazbe kroz proSirivanje vec
steCenog iskustva

razvoj artikulacije i diskriminacije glasova

razviti zajednicko intonativno pjevanje

. FUNKCIONALNI ZADACI:

utjecati na razvoj osjecaja za glazbu-slusanje, osjecaja za ritam
razvoj paznje i koncentracije
razvoj verbalne i neverbalne komunikacije

razviti pamcenje i motoriku kod djece

TIJEK AKTIVNOSTI

UVODNI DIO

Djecu sam okupila u audio kuti¢u. Poslusali smo izvornu narodnu pjesmu: ,Ne
zna Tone“. Uz razgovor i pitanja vezana uz pjesmu. Postavila sam im prvo pitanje:
,Djeco, kakva je to pjesma, o ¢emu govori ? Pjesma koju ste poslusali pjeva se u
Istri. Ovakvu pjesmu nazivamo istarska narodna pjesma. Ona se pjevala, kao i
mnoge druge pjesme kada su naSe bake i djedovi bili maleni. Istarske narodne
pjesme Cesto nisu imale svog autora. Pjesme su se prenosile sve do danas
usmenom predajom, bake i djedovi pjevali bi svojim unucima narodne pjesme, a
djeca bi ih memorirala te prenosila s generacije na generaciju. Ovakav nacin u€enja i
prenoSenja znanja i vjestina zove se tradicija. Moja baka mi je pri€ala da kad je bila
mala, u svojoj kuéi nije imala struje. MoZete li to zamisliti? Zivjeti bez struje! Ona nije

imala u svojoj sobi no¢nu lampu, nije sludala radio, nije gledala televiziju, nije imala
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perilicu, telefon, mobitel, radunalo, laptop, iphone, playstation! Sto bi vi &inili kad ne bi

bilo struje?” (Djeca su odgovarala na postavljena pitanja.)

GLAVNI DIO SATA

U glavnom dijelu sata procitala sam im tekst istarske narodne pjesme: “Ne zna
Tone". Zajedno smo izdvojili nepoznate pojmove. Zajednicka analiza: ¢a - Sto, bilo -
bijelo, bicve - Carape, Skulje - rupe, brkun - prozor, pekjar - prosjak, siromah -
siromasan. Otpjevala sam im i odsvirala pjesmu na klaviru: ,Ne zna Tone“. Upitala
sam ih: ,Poznate li ovu istarsku narodnu pjesmu ? Jeste li je ve¢ €uli ?“. Usvajali smo
pjesmu ,metodom jeke®, ponavljanjem dvaput svaki stih. Otpjevali smo pjesmicu kroz
varijante: brze, sporije, glasnije i tiSe. DjevojCice su otpjevale prvi stih pjesme: ,Ne
zna Tone, ne zna Tone €a Tonina ima ni ne naj“, a djeCaci su odgovorili: ,A Tonina, a
Tonina bile bi€ve ima ni ne naj“. Zajedno su otpjevali: ,Sve na Skulje, sve na Skulje na
brkune ima ni ne naj“. DjeCaci su onda zapoceli prvi pjevati: ,Ja sam pekjer, ja sam
pekjar, a djevojcice: ,Ti si siromaha ni ne naj‘. Zajedno su otpjevali: “Uzmi mene,
uzmi mene dobar ¢u ti biti ni ne naj:* Istarsku narodnu pjesmu ponovili smo jos

jednom uz instrumentalnu pratnju ksilofona.

TEKST PJESME: ,, NE ZNA TONE*

Ne zna Tone, ne zna Tone €a Tonina ima ni ne naj 2X
A Tonina, a Tonina bile bi¢ve ima ni ne naj 2X
Ja sam pekjar, ja sam pekjar ti si siromaha ni ne ni ne naj 2X

Uzmi mene, uzmi mene dobar Cu ti biti ni ne naj 2X

ZAVRSNI DIO SATA

Razgovor sam nastavila s djecom te sam ih upitala: ,Svida li vam se obradena
istarska narodna pjesma?“, ,Zeli li tko otpjevati pjesmu?“. Zamolila sam djecu da
razgovaraju sa svojim djedovima i bakama o pjesmama iz njihovih djecjih dana. Za
kraj poslusali smo CD - Istraditional, Bruna Krajcara, jednu izvornu verziju pjesme

,Ne zna Tone"“ i jednu obradenu, potom smo svi zajedno zaplesali.

36



ZAPAZANJA:

ZapocCela sam aktivnost priCom o obicajima, pjesmi, plesu i glazbi. Upitala sam
ih znaju li $to je to narodna pjesma? DjevojCica P.R.: ,Istarska pjesma.”. Ispricala
sam im da nekada nije bilo struje i nije bilo televizije, na Sto je djevojcCica N.M. rekla:
,Pa §to su onda radili? Ja svaki dan gledam televiziju, bilo im je dosadno!“. Podsjetila
sam ih da one ve¢ znaju jednu Istarsku narodnu pjesmu ,Ca je more®, pa smo je
zajedno otpjevali. Nepoznate rijeCi u pjesmi ,Ne zna Tone" znala je vecina njih, jedina
nepoznata rijeC svima bila je pekjar. Djevoj€ici po imenu Nina, nije bilo jasno zasto se
je stalno spominje (ni ne na). U DV Dugin svijet djeci je bila smijeSna pojava bijele
Carape u pjesmi, povezali su je sa smrdljivom ¢arapom. Objasnila sam im da je bijela
Carapa bila ukraSena najrazliCitijim uzorcima, ornamentima po kojima se vidjela
Zenina vjestina pletenja, bila je Cista i nosila se na velikim sve€anostima. Svi su
gledali u svoje Carape nemaju li i oni bijele Carape i s ponosom su pokazivali ako su
imali samo jednu bijelu crtu na ¢arapi. Nakon toga ponavljali smo pjesme. Melodija
pjesme im se jako svidjela, nakon aktivnosti u igri nacula sam djevojcicu kako pjeva u

istom ritmu ,ja sam gusar, ja sam gusar ti si kapetan kuka ni ne na“.
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3.2. ISTARSKA GLAZBA
IZVODBENJE AKTIVNOSTI 1IZ METODIKE LIKOVNE KULTURE

USTANOVA: DV ,Dugin svijet*

VRTICKA SKUPINA: mjeSovita vrtika skupina

BROJ DJECE U SKUPINI: 29

PSIHOFIZICKE KARAKTERISTIKE DJECE: djeca od treée do sedme godine.

Jedanaestero djeCaka, i osamnaest djevojcica te jedno dijete s posebnim potrebama

USTANOVA: DV ,Marija Petkovic"

VRTICKA SKUPINA: mjeSovita vrticka skupina

BROJ DJECE U SKUPINI: 25

PSIHOFIZICKE KARAKTERISTIKE DJECE: djeca od tri do $est godina, deset

djeCaka i petnaest djevojcCica

MOTIV : istarska glazbala

LIKOVNO PODRUCJE : crtanje

LIKOVNA TEHNIKA : smedi tus sa Stapi¢em

LIKOVNI PROBLEM : tekstura

OBLIK RADA : frontalni, individualni

METODA RADA : metoda usmenog izlaganja, metoda rada s tekstom metoda
razgovora,

MATERIJALI : A4 papir, smedi tus, drveni Stapici, krpice, pvc folija, kute
KORELACIJA : glazbena kultura

CILJ : Upoznavanje kulturne bastine, tradicionalnog glazbala i plesova te ih prema
svom, jedinstvenom dozivljaju nacrtati i prenijeti na papir kao likovni rad (razvijati
kreativnost, mastu, sposobnost percipiranja, zamisljanja, izraZzavanja i stvaranja

putem usmjerene paznje, prenoSenje taktilnog dozivljaja na papir).
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ZADACI
1. ODGOJNI:

stvaranje ugodnog raspolozenja prije poCetka rada

razvijanje samostalnosti, urednosti

razvoj interesa za rad

razvoj ljubavi prema glazbenom i likovnom izrazaju

razvoj pozitivnih stavova i odnosa prema kulturnoj bastini i tradiciji

razvoj samovrednovanja, sloboda govora i iznoSenja vlastitog misljenja pred drugima
razvoj suradnje i kooperativnosti, socijalizacija

razvoj upornosti i odgovornosti

razvoj osjecaja za sklad

razvoj strpljenja, preciznosti

razvoj estetskog odgoja (osjecaja i smisla za lijepo)

2. OBRAZOVNI:
razvoj vizualne percepcije, stjecanja iskustva vidom, uoCavanje detalja
razvoj sposobnosti, upoznavanje likovne tehnike (tu$), proSirivanje vec steCenog
iskustva
razvoj sposobnosti rieSavanja problema (kako prikazati praznine, sjene na crtezu)
razvoj pozornost i koncentracije
proSirenje leksika novim rije€ima (mih, dvojnice, sopele,)

prenosenje taktilnog dozivljaja na papir

3. FUNKCIONALNI:
razvoj interesa za slikanje i upoznavanje novog likovnog problema
poticanje strpljivosti
uz odredene pojmove pomaganje djeci uspjesnije savladavanje zadataka
uspjesno vladanje prostora na plohi
razvoj osjecCaja za vaznost svih dijelova crteza
razvijanje opazanja, zapazanja detalja
utjecaj na spretnost
razvoj psihomotoric¢kih sposobnosti
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razvoj kreativnosti

AKTIVNOSTI KOJE SU PRETHODILE: kratka ispovijest Gracijele i InoCenta RuZi¢ o
tradiciji, obi€ajima, igrama, narodnim plesovima i instrumentima te usvajanje narodne

pjesme ,Ne zna Tone".

ORGANIZACIJA PROSTORA | MATERIJALA ZA RAD :

Prije poCetka aktivnosti pripremit ¢u prostor u kojem ¢e djeca raditi.
Postavit ¢u stolove u polukrug i zastitit ¢u ih PVC folijom.

Postavljam instrumente na centralni stol.

Papir ¢u staviti ispred svake stolice , a do njega smedi tus, Stapic i krpicu.
Svako dijete ima svoju kutu koju ¢e uzeti iz ormari¢a.

U audio- video kuti¢ postavljam strunjace.

TIJEK AKTIVNOSTI

UVODNI DIO

U uvodnom dijelu aktivnosti djeca su pogledala na laptopu skladbu z Svi
zajedno sjedili smo u krugu i slusali glazbu zatvorenih oc€iju. Razgovarali smo o
glazbenom djelu, postavila sam im nekoliko pitanja: ,Djeco, koje ste instrumente
upravo Culi, prepoznajete li neke od njih?* (“Ne“). ,Jesu li to ZiCani instrumenti?“,
,ovida li vam se ova vrsta glazbe?“, (,Da“), , Gdje ste jo$ Culi ovakvu glazbu?, (,Na
radiju), , Na Sto vas podsje¢a ova glazba?“ (Na moju baku). Djeci sam prikazala
kratki prikaz video zapisa: sviranje istarskih tradicijskih instrumenata
(https://www.youtube.com/watch?v=_K5eLnuukiY&spfreload=10). Djeca su se
priblizila stolu na kojem su bili izloZeni istarski tradicijski instrumenti. Imenovala sam
instrumente koje su poslusali (dvojnice, mih, roZenice). Razgovarali smo od kojeg su
materijala instrumenti izradeni te smo ih detaljno proucili. Postavila sam im pitanja:
,Od kojeg su materijala izradene sopele, a od kojeg materijala je napravljen mih?
(Sopele od drva, a mih od koze), koliko rupica imaju male sopele, a kolike rupice ima
mih?“ Ponudila sam djeci da dodiruju instrumente, njihove udubine i izradu kako bi

osjetili od ¢ega su instrumenti napravljeni. Pokazala sam im knjigu Darija Marusi¢a
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“Piskaj- sona - sopi“ u kojoj su prikazani tradicionalni istarski instrumenti i knjigu

,Picasso, le gemme dell arte®.
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Slika 15: DV ,Dugin svijet*, Tradicionalni istarski instrumenti, foto: Setié Bravar I.

GLAVNI DIO AKTIVNOSTI

U glavhom dijelu aktivnosti instrumente sam postavila na stol. Djeca su sjedila u
polukrugu, kako bi svako dijete jasno vidjelo postavljene instrumente. ZapocCeli su s
radom. Za glazbenu podlogu koristila sam razne varijacije melodija i pjesama istarske
tradicionalne glazbe. Za vrijeme likovnog izriaja poticala sam djecu da dodu do
odabranog instrumenta, da ga pogledaju, da opipaju odredeni detalj koji Zele nacrtati.
Obilazila sam svako dijete. Individualno sam ih poticala te hrabrila za rad i
neprestano ponavljala upute kako crtati. Nakon Sto je pojedino dijete zavrSilo sa
svojim radom, odlozilo je svoj rad na za to odredeno mjesto. Analizom radova

zapocCela sam kada je troje djece zavrsSilo sa svojim radom.
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Slika 16: DV ,Dugin svijet”, Crtanje tradicionalnih Slika 17: DV ,Dugin svijet”, Crtanje tradicionalnih
istarskih, Instrumenata foto: Seti¢ Bravar I. istarskih instrumenata, foto: Seti¢ Bravar I.

ZAVRSNI DIO AKTIVNOSTI (EVALUACIJA)

Analiza rada djece. Svako dijete je svoj rad postavilo na pod, upitala sam ih: ,, Kojom
si tehnikom danas crtao?, ,Kako se zovu instrumenti koje si nacrtao?“ , Mozes i
ponoviti koji je bio motiv aktivnosti?“. Analizirali smo usporedno njihove radove
instrumenata i radove prikaza instrumenata Picassove slike ,Tri sviraca“ uz knjigu
,Picasso, le gemme dell arte®, Panda libri, 1990. U nadolaze¢im danima pokazala

sam im i elemente iz najpoznatijeg istarskog plesa ,Sette passi*.

Slika 18: DV ,Dugin svijet”, Knjiga ,Picasso, le Slika 19: DV ,Dugin svijet”, Analiza radova, foto:
gemme dell arte®, foto: Seti¢ Bravar I. Seti¢ Bravar |.
ZAPAZANJA:

Nakon doruCka djeca su znatizeljno gledala u instrumente poslozene na stolu.
Zatvorenih oc€iju slusali su tonove istarske ljestvice u izvedbi miha i roZenice. Upitala

sam ih prepoznaju li instrumente koje su sludali, jedna djevojcica je rekla da su to
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instrumenti sa stola, a djeCak M.L. rekao je da je to ¢uo na televiziji. Gledajuci video
zapis o instrumentu mihu djeca su zaCudeno promatrala kako se u mjeSinu miha
upuhuje zrak, to su usporedili s balonom. Prepoznali su koja roZenica svira na tanko,
a koja na debelo. Najvise su im se dojmile dvojnice zbog milozvu¢nog i tiSeg zvuka.
Analizirajuc¢i likovne radove s djecom, svi su crtali instrument, a samo je jedna
djevojcica nacrtala uz instrument tatu i sebe kako pleSu na kisSi. (Prilog: slike djecjih

radova: DV ,Dugin svijet” i DV ,Marija Petkovic®)
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3.3. PLES ,SETE PASI¢
AKTIVNOSTI IZ METODIKE GLAZBENE KULTURE

USTANOVA: DV ,Dugin svijet”

VRTICKA SKUPINA: mjeSovita vrticka skupina

BROJ DJECE U SKUPINI: 29

PSIHOFIZICKE KARAKTERISTIKE DJECE: djeca od treée do sedme godine.

Jedanaestero djeCaka, i osamnaest djevojcCica te jedno dijete s posebnim potrebama

USTANOVA: DV ,, Marija Petkovic"

VRTICKA SKUPINA: mjeSovita

BROJ DJECE U SKUPINI: 25, deset djeCaka i petnaest djevojCica
PSIHOFIZICKE KARAKTERISTIKE DJECE: djeca od tri do $est godina

TEMA AKTIVNOSTI:

GLAZBENO PODRUCJE: ples u ritmu, pjevanje, sluanje glazbe,

KOLERACIJA : tjelesna i zdravstvena kultura

OBLIK RADA: frontalni oblik rada, individualni oblik rada

METODE RADA: metoda usmenog izlaganja, metoda razgovora, pjevanja, plesa,
metoda demonstracije

SREDSTVA | POMAGALA U RADU : CD-rom, obrada pjesme ,, Ne zna Tone" Bruna
Krajcara, folklorno drustvo Pazin , Sete pasi*

AKTIVNOSTI KOJE SU PRETHODILE: sluSanje narodne glazbe i crtanje istarskih
tradicionalnih instrumenata

CILJEVI:

Kroz dozivljaj glazbe razvijati glazbene sposobnosti, emocionalnu osjetljivost za
glazbu. Ponavljanje i usavr§avanje osnovnog koraka istarskog narodnog plesa ,Sete
pasi“ s naglaskom na razvoj koordinacije, ravnoteze, brzine te snage ruku i nogu.

Upoznavanje djece s kulturnom bastinom Istre
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ZADACI

1. ODGOJNI ZADACI:

stvoriti ugodnu atmosferu osjecCaja i raspolozenja kod djece kako bi se osjecala
opusteno, sigurno i samouvjereno

razvoj pozitivnih osobina licnosti i volje

razvijati ljubav prema glazbi

socijalizacije

moralnih osobina djece

razvijanje radnih navika

2. OBRAZOVNI ZADACI:

razvijanje osjecaja za glazbu, sluh, ritam i pokret

poticanje pravilnog izgovora teksta uz pravilno disanje

razvijanje sposobnosti, upoznavanje karakteristika glazbe kroz proSirivanje veé
ste€enog iskustva

razvoj artikulacije i diskriminacije glasova

razviti zajednicko intonativno pjevanje

usavrSavanje motorickih znanja

3. FUNKCIONALNI ZADACI:

utjecati na razvoj osjecaja za glazbu-slusanje, osjec¢aja za ritam

razvoj paznje i koncentracije

razvoj verbalne i neverbalne komunikacije

razviti paméenje i motoriku kod djece

utjecati na jaCanje aktivirane miSicne mase

utjecati na razvoj opée motorike s naglaskom na razvoj koordinacije, ravnoteze,

brzine i snage ruku i nogu
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TIJEK AKTIVNOSTI

UVODNI DIO

Djecu sam okupila na tepihu. Pokazala sam im dio po dio narodne istarske nosnje.
Pocela sam sa zenskom istarskom narodnom nosnjom koja se sastoji od:

marama — facol

pojas - pasica

koSulja — koSulja

Carape — bicve

cipele — postole.

Nakon toga smo utvrdili dijelove muske istarske narodne nosnje, koja se sastoji od:
kapa — bareta

prsluk — krozat

koSulja — koSulja

hlaCe — bragese

papuce — opanci.

,Djeco, dodite blize istarskim narodnim no$njama pa ih dirnite, razgledajte ih! Sto
mislite, od ¢ega su napravljene? (od vune). NoSnju su nekad same Zene tkale. Da
vidimo, koje boje ima najvise? ( smeda i bijela). KoSulja je ...( bijela), a ukrasena je i
predivnom Cipkom. Haljina (vestalja) je smeda, a na rubovima ima trake zelene, Zute,
crvene i plave boje. Marama je isto bijela i ukrasena je Cipkom. HlacCe, kapa i prsluk

smede su boje a koSulja je bijele boje.”

GLAVNI DIO SATA

Plesne strukture; osnovni korak istarskog narodnog plesa ,,Sete pasi“*
Postavila sam ih u parove, jedan nasuprot drugome. Zajedno smo poslusali melodiju
,Sete pasi“. Zatim sam im pokazala osnovni korak, lagani hod koji zapo&inje desnom
nogom u desnu stranu tri puta i Cetiri puta u lijevu stranu. DjeCaci stoje s rukama
poloZenim na bokove dok djevojcice €ine mali otklon trupa i masu desnim kaziprstom
zatim lijevi kaziprst upere u djeCake, nakon toga se okre¢u za 360°C, a dje€aci im u
stojeCem polozaju plieS¢u te ponovno djevojCice masSu kaziprstom. Ples nastavlja

istim, ponovljenim koracima.
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ZAVRSNI DIO SATA
Ponavljali smo ve¢ usvojenu narodnu pjesmicu ,Ne zna Tone". Za kraj smo poslusali
CD- Istraditional, Bruno Krajcar jednu izvornu verziju pjesme ,Ne zna Tone" i jednu

obradenu, potom smo svi zajedno zaplesali.

ZAPAZANJA:

Djeca zainteresirano pristupaju aktivnosti, pozorno slusaju upute i s radoS¢u izvode
zadane pokrete. Plesuci istarski narodni ples ,Sete pasi“ u pogetku im je bilo sve
¢udno; i muzika i pokreti i to S§to pleSu u parovima (djecak i djevojcica), ali navikli su

na sve to i zavoljeli , Sete pasi“, tako da im nije bilo tesko izvoditi pokrete.

Slika 19: DV, Marija Petkovié“, Ples Sete pasi, foto: Slika 20: DV , Marija Petkovié®, Ples Sete pasi, foto:
Tijardovi¢ G. Tijardovi¢ G.
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4. ZAKLJUCAK

, Velike sopile svire ve¢ milijare lit

kroz nje govore glasi nasih starih od davne davnine
kamo god krenemo, oni gredu s nami:

glasi crljene zemlje, glasi domovine.*

(Mate Balota)

Tradicionalno glazbovanje prikazala sam djeci u predskolskoj ustanovi upoznavajuci
ih s tradicionalnim instrumentima (rozenice, mih, dvojnice), istarskom narodnom
nosnjom, tradicijskim predmetima kojima su se sluzili pocetkom proslog stolje¢a
(pegla, preslica, petrolejska lampa, cokule), narodnom pjesmom: ,Ne zna Tone®, i
plesom: ,Sete pasi“, sa zvukom najpoznatijeg i najizvodenijeg plesa , Balun® te s
igrama u prirodi koje su se izvodile upotrebom predmeta koji nas okruZuju u prirodi
(,Pod kin kin®, ,Trija“, ,Pljocke®, ,Pika Paka“, igre s konopom).

Djeca su sa Cudenjem i velikom zainteresiranoScu bila ukljuCena u svaki segment koji
se odnosi na prikaz i dozivljaj tradicionalnog glazbovanja. Dijete je kreativno, voli
crtati ili slikati, njega to raduje, time stjeCe osjeéaj sigurnosti, zadovoljstva i
nesputanosti, razvija govorno stvaralastvo, obogacuje rje€nik, potiCe scenske igre,
interes za knjizevno stvaralastvo nasih naroda, ljepote umjetnic¢kog i narodnog izraza,
razvija ljubav prema domovini, senzibilnost prema glazbi i pjevanju, gaji ljubav prema
prirodi, okolini, narodnoj bastini i drustvu.

Nuzno je da djeca budu upoznata sa svojim prosloS¢u i obi¢ajima kako bi bolje
razumjela sadasnjost te cijenila tehnoloski napredak, no istodobno osjecajuci
postovanje prema svojoj proslosti. PredSkolsko doba je idealno vrijeme da ih se kroz
zabavan nacin i igru zaintrigira za proslost i kulturu, a ovdje smo uspjeli ispreplesti
mnoge aktivnosti i podru€ja kao Sto su glazba, ples, slike, ¢ime smo dobili
zaokruzZenu cjelinu i svako se dijete kroz obradu ove teme moglo izraziti na nacin koji
mu najviSe odgovara; plesom, crtezom, pjesmom, u igrama, razgovoru.

Dijete ¢ée u svom izrastanju ovakvim pristupom i radom biti obogaceno i
senzibilizirano za istraZivanje osjecCaja pripadnosti, diveéi se svojim precima i ne
zaboravljajuci svoju tradicijsku bastinu koju ¢e s ljubavlju i poStovanjem prenositi

svojim bastinicima.
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6. PRILOG
Prilog slika djecjih radova: DV ,Dugin svijet“ i DV ,Marija Petkovic*.

Djedji radovi: DV ,Dugin svijet":

Slika 1: Luka (4,5), foto: Roce P.
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Slika 2: Lea (5,7), foto: Roce P.

Slika 3:Ela (5,9), foto: Roce P.
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Slika 4: Sara (6,7), foto: Roce P.

Slika 5:Teo (5,11), foto: Roce P.
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Slika 6: Gabriel (6,5), foto: Roce P.

Slika 7: Helena (4,1), foto: Roce P.
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Slika 8: Petra (6,11), foto: Roce P.

Slika 9: Pia Kim (4,10), foto: Roce P.
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Slika 10: Monika (4,7), foto: Roce P

Slika 11: Marcela (3,8), foto: Roce P.
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Slika 12: Lana (5,0), foto: Roce P.

Slika 13: Alex (3,2), foto: Roce P.
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Slika 14: Nina (6,0), foto: Roce P.
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Djeji radovi DV ,Marija Petkovié*:

Slika 15: Jakov (4,0), foto: Roce P.
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Slika 16: Thomas (4,11), foto: Roce P.

Slika 17: Marko (4,6), foto: Roce P.
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Slika 18: Korina (4,2), foto: Roce P.

Slika 19: Nina (5,3), foto: Roce P.
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Slika 20: Anda (4,3), foto: Roce P.

Slika 21: Antonio (3,9), foto: Roce P.
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Slika 22: Rene (5,8), foto: Roce P.
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Slika 23: Ivan (4,8), foto: Roce P.

Slika 28: Mateo (6,5), foto: Roce P.
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Slika 24: Martin (6,6), foto: Roce P.
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Slika 25: Chiara (6,2), foto: Roce P.
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Slika 26: Klara (6,9), foto: Roce P.
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Slika 27: Katarina (5,7), foto: Roce P.
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Slika 29: Jana (5,2), foto: Roce P.
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Slika 30: Rafael (6,3), foto: Roce P.

Slika 31: Nika (5,3), foto: Roce P.
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Slika 32: Dorotea (7,1), foto: Roce P.
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Slika 33: Marta (6,11), foto: Roce P.
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Slika 34: Elizabeta (6,10), foto: Roce P.
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Slika 35: Marija Andjela (5,6), foto: Roce P.

Slika: lvano (5,6), foto: Roce P.
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7. SAZETAK

Tema ovog rada je susret s tradicijskim glazbovanjem u predskolskoj ustanovi
koji su provedeni u djecjim vrticima: ,Dugin svijet” i ,Marija Petkovi¢“ kroz razliCite
aktivnosti. Kroz likovno izrazavanje djeca su crtala zvuk i oblik istarskih instrumenata,
kroz glazbeno izrazavanje djeca su sluSala glazbu, pjevala narodnu pjesmu ,Ne zna
Tone*, recitirala narodnu brojalicu ,Prsti“, plesala tradicionalni Istarski ples ,Sete
pasi“ i upoznala se s narodnom nosnjom. Kroz govornu komunikaciju i upoznavanje
okoline i poCetnih matematiCkih pojmova djeca su se upoznala s istarskim obicajima,
predmetima i igrama toga vremena. Cilj ovog rada je bio istraZiti sve nacine
priblizavanja tradicijske kulture djeci predskolske dobi i upoznati ih sa svojom
kulturom i proSlos¢u. Djeca su zaintrigirano pratila sve aktivnosti i aktivno se ukljucils

te pokazala znacajan interes za ovu temu.
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8. SUMMARY

Topic of this paper was encounter with traditional music in preschool that | also did in
the kindergarten ,Dugin svijet® and ,Marija Petkovi¢“ throught various activities.
Throught art expression children draw sound and shape of istrian instruments,
throught musical expression children listened to the music and they sang national
song ,Sete pasi“ and throught it they encountered national costumes. Introducting the
basic mathematical terms and getting familiar with the surroundings children were
presented istrian customs, objects and games from that period. The aim of this work
was to explore all the possible ways to introduce traditional culture to the preschool
children and introduce them with their culture and past. Children were very intrigued
with the topic, they actively participated in all activities and they showed a lot of

interest for the topic.
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