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Sazetak

Glazbene igre imaju kljuénu ulogu u cjelokupnom razvoju djeteta u ranom i
predskolskom odgoju. Kroz ove igre djeca razvijaju motori¢ke, kognitivne, socijalne i
emocionalne sposobnosti. Djeca kreativno istrazuju zvukove, ritam i melodiju, $to im
pomaze u razumijevanju sebe i okoline. Rad se bavi razli¢itim teorijskim pristupima
glazbenim igrama, metodama u predskolskoj glazbenoj edukaciji te usporeduje njihovu
provedbu u Hrvatskoj i Njemackoj. Cilj je utvrditi vaznost glazbenih igara za cjelovit

razvoj djeteta.

Klju¢ne rijeCi: glazba, igra, dijete, odgoj, glazbene igre



Summary

Musical games play a crucial role in the overall development of a child in early and
preschool education. Through these games, children develop motor, cognitive, social,
and emotional skills. Children creatively explore sounds, rhythm, and melody, which
helps them better understand themselves and their surroundings. This paper examines
various theoretical approaches to musical games, methods used in preschool music
education, and compares their implementation in Croatia and Germany. The aim is to

highlight the importance of musical games for the holistic development.



Uvod

U Covjekovu Zivotu €ak u najranijoj dobi glazba igra vrlo vaZznu ulogu. Pa tako i u ranom
i predSkolskom odgoju i obrazovanju, glazbene igre kljucni su element koji potice

sveobuhvatan razvoj djeteta.

Kroz glazbene aktivnosti djeca razvijaju svoje motoricke vjeStine, kognitivne
sposobnosti, socijalne kompetencije te emocionalnu inteligenciju. Glazbene igre
omogucuju djeci da na kreativan pa €ak i zabavan nacin istraZuju svijet zvukova,
ritmova i melodija oko sebe, $to naravno doprinosi njihovom razumijevanju sebe i

okoline.

Sve CeSc€e se u suvremenim odgojno-obrazovnim praksama stavlja naglasak na
holistiCki pristup razvoju djeteta, gdje glazba igra integralnu ulogu. Djeca kroz
interakciju s glazbom uce istraZivati svoje osjecaje, razvijaju empatiju te usvajaju vazne
drustvene vjesStine poput suradnje i komunikacije. Takoder, glazbene igre pruzaju
priliku za razvoj kreativnosti i maste, koje su kljuéne kompetencije za zivot u

promjenjivom i dinami¢nom svijetu.

Ovaj rad istrazuje znacCaj glazbenih igara u ranom i predSkolskom odgoju i
obrazovanju. Takoder ¢e analizirati razliCite teorijske pristupe i metode koje se koriste
u glazbenoj edukaciji djece predSkolske dobi. Ovaj rad utvrduje razlike izmedu
Hrvatskih i Njemackih vrtica i kako one implementiraju glazbene igre u odgojno-
obrazovne ustanove. Cilj rada je istaknuti vaznost glazbenih igara kao ucinkovitog

alata za poticanje cjelovitog razvoja djeteta,



1. Utjecaj glazbe na Covjeka

Kada definiramo glazbu na umu moramo imati da je glazba umjetnost. Glazba je
tonska vrsta umjetnosti koja utjeCe na Covjekove osjeCaje zbog svojih zvukova.
(Gospodneti¢, 2015.) Ludwig van Beethoven je glazbu opisao kao otkrivenje koje je
viSe od sve mudrosti i filozofije, oplemenjuje Covjeka, usrecuje Covjeka i razvija u njemu
ljubav, ne samo prema lijepom nego i prema zajednici. Dok ju francuski knjizevnik
Georges Duhamel naziva spasiteljicom i tjeSiteljicom ljudskog naroda te prijateljem u

patnji i sreci.(Manasteriotti, 1977.)

Gospodneti¢ (2015.) prema Andreis (1968.) citira kako je glazba najposrednija od svih
umjetnosti, ona Cisti, oplemenjuje duh, odrzava ljepotu i dobrotu u punogj
nematerijalnosti svoga jezika. Njezina obavljenja nadilaze domet rijeci. Objasniti zasto
volimo glazbu je nemoguce, jer svatko uZiva u odredenoj vrsti glazbe. Znamo da nas

u svijetu okruzuju razni zvukovi, ali nas samo privu¢e odredeni zvuk.

Kada sluSsamo glazbu, Cesto imamo osjecaj da pjesma pri¢a nekakvu pri€u, opsuje
neki dozivljaj pa nekada u nama probudi i nekakve emocije. Glazbeni jezik sastoji se
od raznih oblika izrazavanja i tonova i ljudi su se stolje¢ima koristili time kako bi
oblikovali veliCanstvenu kulturu glazbe. Pitanje koje se proteze je zapravo $to je
glazba, odakle dolazi i koja je njena moc¢ djelovanja na Covjeka. Ovo pitanje ostaje

enigma koju ¢ak ni najbolji znanstvenici nisu mogli razjasniti. (Manasteriotti, 1977.)

Masteriotti (1977.) navodi kako je za definiciju glazbe vrlo izazovno pronaci pravi
odgovor. Kroz povijest glazba je imala mnogo razlicitih definicija i one je tretiraju kao
umjetnost, znanost ili pak inkarnaciju emocija, otkrivanje raznolikosti i bogatstvo ove
umijetnosti. Do danas znanstvenici nisu uspjeli pronadi pravu definiciju glazbe jer iza
nje stoji Siroki spektar razliitih interpretacija i misSljenja te jasno pokazuje
kompleksnost i dubok interes koja ona budi u ljudima. Glazba je oduvijek bila predmet

koji se intenzivno izu€avao tijekom stoljeca.

U staroj Gr¢koj , glazba se smatrala djelom bozanskog podrijetla. Pa tako dok Hrvatski
jezik nije doZzivio svoj pravogovorni i pravopisni uspon, rijeC muzika bila je tadasnji
naziv za glazbu. Rije€ ,muzika“ izvedenica je od rijeCi ,muza“ koja je predstavljala
zastitnice umijetnosti. Razumijevanje pozitivnhog i negativnhog utjecaja glazbe na
Covjeka u anti¢koj filozofiji dovelo je do koncepta ,etosa u muzici“, prema kojem je

prosperitet drzave bio povezan s kvalitethom muzikom. (Manasteriotti, 1977.)
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Takoder, kako navodi Manasteriotti (1977.) da se poznata Platonova izreka: Sto je
bolja muzika, bit ¢e bolja drzava.” — protezala kroz srednji vijek pa sve do sadasnjeg
vremena, pogotovo nakon svih revolucionarnih promjena jer je glazba imala klju¢nu

ulogu u borbama za socijalnu pravdu i slobodu ¢ovje€anstva.

Geck (2008.) takoder naglaSsava povezanost glazbe s tzv. primitivnim narodima,
sugerirajuci da bi pripadnik takvog naroda odmah razumio neizostavnu ulogu glazbe.
U mnogim tzv. primitivnim kulturama, glazba ima duboko ritualno i duhovno znacenje.
Ona nije samo sredstvo izrazavanja, ve¢ i alat za komunikaciju s bozanstvima,
prirodom i drugim ¢lanovima zajednice. Glazba u ovim kulturama €esto prati obrede,
slavljenja i druge vazne dogadaje, te se prenosi s generacije na generaciju kao dio

kolektivnog naslijeda.

Geck (2008.) postavlja zanimljivu dilemu: bi li radije Zivio bez glazbe ili umro od gladi?
Metaforom naglasava duboku potrebu za glazbom koja nadilazi ¢ak i fiziCke potrebe.
lako je hrana nuZna za prezivljavanje, glazba je kljutna za duSevno zdravlje i
emocionalno blagostanje. U svijetu gdje su osnovne potrebe zadovoljene, glazba
postaje esencijalni dio ljudskog iskustva, pruzajuéi utjehu, inspiraciju i povezanost s

drugima.
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2. Uloga glazbe u razvoju djece

2.1. Glazba i kognitivni razvoj

Vaznost kognitivnog razvoja za Zivot ljudske jedinke u zapadnoj kulturi privukla je veliki
znanstveni interes u istrazivanju utjecaja glazbena ne glazbena podrucja razvoja
djeteta (Nikoli¢, 2018).

Stvoreni interes za vezu izmedu glazbe i kognicije proizlazi iz dva nezavisna podrucja
istrazivanja navodi Nikoli¢ (2018.), prvo podrucje fokusira se na kratkoro¢ne ucinke
jednostavnog odnosno pasivnog slusanja glazbe, dok je drugo podrucje fokusirano na
to ima li glazbena obuka nekakav popratni u€inak poboljSanja na neglazbena podrucja
kognicije.

2.2.  Socio-emocionalni razvoj i utjecaj glazbe
Za normalan razvoj djeteta, vazno je da dijete stje€e i usvaja socijalno-emocionalne

kompetencije. Znamo da socijalna kompetencija obuhvaéa socijalne, emocionalne i
kognitivne vjestine te ponaSanja koja su djeci potrebna za uspjeSnu socijalnu
prilagodbu. ( Nikoli¢, Ruskan, 2022.)

Kako navode Nikoli¢ i Ruskan (2022.) dijete je glazbeno aktivno od rodenja , poCevsi
od njegove glasovne komunikacije s majkom, imitiranja pjevanja, pa tako sve do
spontane djeCje pjesme i ritmiziranja predmetima ili instrumentima koji za dijete
predstavljaju oblik igre. Naravno, glazbeno obrazovanje moze zapocCeti od najranijeg
djetinjstva, ali pod uvjetom da su glazbene aktivnosti prilagodene razvojnoj dobi i
interesu djeteta. Do treCe godine djetetovog Zivota glazbene igre mogu se provoditi
individualno, kroz glazbene igre, sluSanje glazbe ili pak plesanje i pjevanje uz glazbu.
Nakon treCe godine djeca su dorasla za glazbene aktivnosti, sto nam ukazuje na
mogucnost organiziranog glazbenog obrazovanja u vrti¢ima i razliCitim programima

tijekom predskolske dobi.

Razdoblje od trece godine pa do polaska u Skolu smatramo intenzivnim razvojnim
razdobljem koje je pogodno za glazbene utjecaje na glazbeni potencijal i druga
podruCja djeteta. Kada dijete krene u Skolu sva djeca su ukljuena u glazbeno
obrazovanje kroz op¢i kurikulum. Djeca koja izrazavaju poseban interes za glazbu
mogu se ukljuCiti u izvannastavnim ili pak izvanskolskim aktivhostima odnosno
zapoceti specijalizirano glazbeno obrazovanje izvan opceg obrazovnog sustava.
(Nikoli¢, Ruskan, 2022.)

11



v e S ]

sviranja, pjevanja, ucenja o glazbi, sluSanje glazbe, glazbene igre i druge oblike.
Ovisno koliko traje glazbena poduka, stru¢nost osobe koja vodi poduku, podrsci
roditelja, socijalno-ekonomskom statusu, glazbenim predispozicijama i predznanju,
inteligenciji i insteresu djeteta za neki odredeni oblik glazbenog obrazovanja ovise i
ishodi samog glazbenog obrazovanja i poduke. Zbog toga rezultate treba paZljivo
promatrati i tumaciti jer istrazivanje takve vrste zna biti dosta izazovno. Treba predociti
detaljan prikaz metodologije istraZivanja da bi se doslo do relevantnih spoznaja.
(Nikoli¢. Ruskan, 2022.)

2.3.  Psiholoski razvoj i utjecaj glazbe
Glazba ima ogroman utjecaj na razvoj raznih sposobnosti kod djece narocito psihickih

funkcija. Odgoj kroz samu glazbu vrlo tijesno je povezan sa razvojem osjetilnih
sposobnosti posebno onih slusnih. Stoga glazbene sposobnosti mozemo podijeliti na
Sest osnovnih sposobnosti slusanja glazbenih tonova: Prepoznavanje razlika u visini
tona, jacini tonova, ritmu, trajanju tonova, konsonanci i sposobnost memoriranja
razli€itih tonova. Dok jo$ neki istraZivaCi dodaju i razlikovanje boje ili timbra tonova.
(Manasteriotti, 1977.)

Kroz razne aktivnosti vezane uz glazbu djeca razvijaju te sposobnosti, povecavajuci
preciznost u prepoznavanju ovih navedenih glazbenih tonova. Kao primjer uzimamo
uCenje pjesama ili sviranje na melodijskim udaraljkama koje u mnogo cemu pomazu
djecvi da toCnije preooznaju visinu tonova, ritmicke i dinamicke odnose izmedu njih te
raznolikost u bojama tonova. SluSanjem djeca mogu provjeravati Cistoc¢u tonova,
ispravnost intonacije, otkrivaju i ispravljaju pogreske u pjevanju te uoCavaju razlicite
osobine glazbenih tonaliteta (visina, trajanje, jacina, boja), skladnost i harmoniju medu

njima.( Manasteriotti, 1977.)

2.4.  Emocionalni razvoj i utjecaj glazbe
.,Razmatraju¢i odnos glazbe i emocija , mozemo se zapitati je li interpretacija

emocionalnog znacenja u glazbi demantirana enkulturacijom s odredenim tonskim
sustavom ili je ona ovisna o strukturnim aspektima glazbe. Dakle, jesu li mehanizmi
koji uzrokuju emocionalne odgovore u glazbi kulturno specifi¢ni ili djeluju preko
kulturnih granica?“ ( Dobrota, 2012., str.51)
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Glazba igra klju¢nu ulogu u emocionalnom razvoju djece. SluSanje i izvodenje glazbe
moze pomodi u izraZzavanju emocija, pruzanju utjehe i razvijanju empatije. Djeca koja
se bave glazbom Cesto pokazuju veCu emocionalnu svijest i bolje upravljaju svojim
osjecajima. To je posebno vazno u ranom djetinjstvu kada djeca jo$ uvijek u€e kako

prepoznati i izrazavati svoje emocije. (Dobrota, 2012.)
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3. Glazba kao sredstvo estetskog odgoja

Prema Manasteriotti (1977.) glazba kao i druge umijetnic¢ke discipline, igra znacajnu
ulogu u estetskom odgoju. Osnovni ciljevi estetskog odgoja i obrazovanja pomocu

glazbe:

a.) Razvijanje estetskog osjecCaja: Vazno je potaknuti dijete da osjeti i dozivi

estetske aspekte muzike, kao Sto su harmonija, ritam i melodija.

b.) Osposobljavanje za percepciju: Djeca trebaju nauciti prepoznati estetska
svojstva glazbe, poput boje zvuka i dinamickih promjena, Sto ¢e im omoguciti

dublje razumijevanje glazbe.

c.) lzvor estetskih dozZivljaja: Glazba treba postati izvor estetskih doZivljaja za

dijete, Sto Ce obogatiti njegov emocionalni Zivot i iskustva.

d.) Osnove glazbenog ukusa: Postavljanje temelja glazbenog ukusa klju¢no je za

razvoj djetetove sposobnosti da razlikuje kvalitetnu glazbu od manje kvalitetne.

e.) Razvoj stvaralackih snaga: Potrebno je razviti djetetove stvaralacke potencijale,

omogucujuc¢i mu da izrazi svoje osjecaje kroz glazbu i druge umjetnicke forme.

f.) Usvajanje elementarnih znanja i vjestina: Djeca trebaju ste¢i osnovna znanja i

vjestine te ovladati odredenim tehnikama koje su od estetskog znacaja.

Niti jedan od ovih zadataka ne postize se automatski, ve¢ kroz proces odgoja. Stoga,
moramo imati na umu da svako dijete ima potencijal za estetski odgoj pomoc¢u glazbe,
dijete ne nasljeduje gotove glazbene sposobnosti, samo ima predispozicije za nijih.
Dakako, te predispozicije nisu jednake kod svakog djeteta , no njihov razvoj pak ovisi
o djetetovom kontaktu s glazbom. U tom smislu, odgajatelji u vrti¢u igraju klju¢nu ulogu
u ovom procesu. Kada analiziramo smisao za lijepo u glazbi, mozemo ga podijeliti na

nekoliko sposobnosti (Manasteriotti, 1977.):

a.) Sposobnost percepcije: Djeca trebaju razviti sposobnost da zapaze estetska

obiljezja glazbe.

b.) Sposobnost priviacenja: Djeca trebaju nauciti kako adekvatno privu¢i paznju na

ta obiljezja.
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c.) Sposobnost prosudbe: Vazno je da djeca naucCe vrednovati ono $to Cuju,

prepoznajuci Sto im se svida ili ne svida.

d.) Sposobnost ostvarivanja: Djeca trebaju imati prilike za vlastito muziciranje, $to

¢e im omoguciti da primijene svoje znanje.

Kako Manasteriotti (1977.) navodi mnogo lijepoga u glazbi ostane nezapazeno jer
nismo navikli obracati paznju. Zbog toga djecu treba uciti estetskoj percepciji, razvijati
im sposobnost prepoznavanja estetskih elemenata. Naprimjer, djeca tijekom Setnje
nece sama primijetiti zvukove u prirodi. Ako ih potaknemo da slu$aju cvrkut ptica,
zujanje kukaca, Sum vjetra ili Zubor potoka, s vremenom ¢e djeca sama uocCavati te
zvukove i postat ¢e osjetljivija na glazbu prirode. Takoder, moramo djecu poducavati
da prepoznaju ljepotu melodija uspavanki pa Zivahne ritmove plesova. Tako postupno
razvijaju naviku prepoznavanja ljepote. Nakon odredenog vremena dijete ce

samostalno usmijeriti paznju na glazbu te uZivati u njenoj ljepoti.

Medutim, potrebno je razumjeti da postoji odredeni stupanj razvoja koji je potreban za
ovu vrstu zapazanja. Naprimijer, dijete mozda ne¢e moci uociti ljepotu slozenih skladbi
poput simfonije, jer su takve kompozicije preteSke i predugacke za njihovo
razumijevanje. Vrlo je vazno nenametljivo usmjeravati djecu na ono $to je lijepo u
glazbi, prilagodavajuci aktivnosti njihovom razvoju i interesima. U konacnici, glazba
moze biti mo¢no sredstvo za estetski odgoj, osposobljavajuéi djecu da prepoznaju,

cijene i izrazavaju ljepotu u svom okruzenju. (Manasteriotti,1977.)

Glazba ima znacajan utjecaj na razvoj senzornih sposobnosti, posebno na slusne
sposobnosti kod djece. Prema Seashoreu, glazbene sposobnosti mozemo podijeliti na
Sest osnovnih elemenata sluSanja glazbe: sposobnost prepoznavanja razlika u visini
tonova, jakosti tonova, ritmu glazbe, trajanju tonova, konsonanci, te sposobnost
pamcenja razliCitih tonova. Neki struCnjaci takoder smatraju da se u ove osnovne
glazbene sposobnosti moze ukljuditi i razlikovanije boje ili timbra tonova. (Manasteriotti,
1977.)

Prema Manasteriotti (1977.) prihvacanje i dozivljavanje estetskih elemenata uvijek je
usko povezan s emocijama. Estetsku ljepotu u glazbi kao i u ostalim umjetnostima, ne
mozemo dozivjeti na racionalan nacin. Estetski dozivljaj koji prati osjecaj mogu se

oCitovati i kroz vanjske reakcije.
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Estetska reakcija na glazbu kod djece predskolske dobi manifestira se kako nekakav
poCetak. Kada vidimo sjaj u njihovim o€ima, promjene u izrazu lica i drzanju te pokreti
uskladeni s ritmom glazbe na emocionalnoj povezanosti s glazbom. Dijete kada Cuje
njeznu melodiju pa tako dijete imitira uspavljivanje lutke, a vesela glazba ga poti¢e na
ples. (Manasteriotti, 1977.)

Reakcija djece na glazbu moZemo primijetiti kroz njihovo ponasanje. Kada se djetetu
glazba svida , tada ih veseli i izaziva im veliki interes, a ako im je glazba neugodna,
djeca ¢ée imati negativne reakcije te ¢e pokazivati znakove umora ili pak neugode.
Negativna reakcija moze biti povezana s time da dijete nema dovoljnog kontakta sa
glazbom. Medutim, ako djetetu pristupimo na pravi nacin i usmjeravanje djetetove
paznje na sluSanje glazbe, moguce je razviti njegov interes, sto ¢e, naravno, utjecati
na pozitivnu reakciju nakon ponovljenog sluSanja, zahvaljujuéi ulozi odgojitelja.
(Manasteriotti, 1977.)

Kako navodi Manasteriotti (1977.) glazba pomaze djeci da u vecoj raznolikosti
upoznaju stvarnost. Praksa je pokazala da su djeCje spoznaje, potpomognute

estetskim percipiranjem, bogatije i punije.

16



4. Gardnerova teorija visestrukih inteligencija i glazbeno

obrazovanje

Howard Gardner, ameriCki psiholog koji je razvio je teoriju viSestrukih inteligencija
sugerira da inteligencija nije jedinstvena i mjerljiva samo kroz tradicionalne akademske
sposobnosti. Pa tako Gardner tvrdi da postoji viSe vrsta inteligencija, od kojih svaka
predstavlja razliCite nacCine na koje ljudi mogu razumijeti i integrirati s okolinom.
(Posavec,2010.)

Prema Gardneru Posavec (2010.) navodi kako ove inteligencije ukljuCuju:

a.) LingvistiCka inteligencija: koristenje rije€i, bogat rje€nik, izraZajnost govora,

efikasno jezi€no manipuliranje (verbalno i pismeno).

b.) Logi¢ko-matematiCka inteligencija: dobro logi¢ko zaklju€ivanje, ucinkovito

koriStenje brojeva, dobro logi¢ko zakljuCivanije.

c.) Prostorna inteligencija: snalaZzenje u prostoru, osjec¢aj za boje, linije i oblike,

sposobnost prostornog oblikovanja.

d.) Tjelesno-kinesteti¢ka inteligencija: sposobnost sluzenja cijelim tijelom, dobra

koordinacija i ravnoteza.

e.) Glazbena inteligencija: glazbena kreativnost, glazbeno izrazavanje i osjecaj za

glazbu.

f.) Interpersonalna inteligencija: spoznaja i razlikovanje raspolozenja i osjec¢aja kod

drugih ljudi.

g.) Intrapersonalna inteligencija: spoznaja samoga sebe , svijest o vlastitim

osjecajima , mislima, potrebama i Zeljama.

h.) Prirodna inteligencija: razvijanje sposobnosti o dubokoj povezanosti sa

prirodom , zainteresiranost za vanjske prostore.
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5. Glazbeni odgoj djece u predskolskim ustanovama
Vidulin (2016.) napominje kako je u predskolskim ustanovama glazbeni odgoj sastavni

dio odgojno-obrazovnog procesa i da se provodi svakodnevno. Kroz glazbeni odgoj
djeca u najranijoj dobi zapocinju sa upoznavanjem glazbe, osnovama glazbene
terminologije na prirodan, aktivan i uzoran nacin. Tako se unapreduju potencijali
djeteta, razvijaju se njihove glazbene sposobnosti te usavrSavaju glazbene vjestine.
Bavljenje glazbom kroz sinkretiCke i kreativhe postupke poti€e djecu na izrazavanje
svojih opazanja i doZivljaja. To doprinosi njihovom glazbenom i opéem razvoju, utjeCudi
na njihovu kognitivnu razinu, govorne vjestine te emocionalnu i socijalnu interakciju s
vrSnjacima i odraslima. Kako bi potaknuli prirodan tijek razvoja djeteta i omogucili im

napredak moramo paZljivo birati glazbene aktivnosti.

U periodu djetetove trece godine Zivota ovisno o drustvenim uvjetima i kvaliteti
glazbene stimulacije javljaju se razlike u djecjim glazbenim reakcijama. U periodu od
treCe do Seste godine predstavlja vecu ucinkovitost djetetovog glazbenog razvoja pa
tako ovisno o stupnju razvoja djeteta i ovisno o kvaliteti dotadasnjeg glazbenog odgoja,

zbog toga je ve¢a mogucénost dobiti konkretne rezultate u tom periodu (Vidulin,2016).

,Glazbeni odgoj vazan je dio sveukupnog estetskog i umjetnickog Zivota, a utjeCe na
cjelokupni afektivni, socijalni, kognitivni i psihomotoriCki razvoj djeteta (Mioc€i¢,2012,
str:75)."

,Glazbenim odgojem razvijamo sposobnosti u djece koje mozemo podijeliti na
senzorne ili perceptivne, izrazajne, kreativhe, manualne, intelektualne i ostale
sposobnosti (Mioci¢,2012, str: 76):“

U glazbenom odgoju izrazena je korelacija glazbe i drugim podrucjima koji su
motivirajuéi Cimbenik i sluze proSirivanju djetetova glazbena iskustva. Glazbene
aktivnosti u predskolsko doba povezane su s drugim aktivnostima i podrucjima puno
viSe nego u bilo kojem periodu kasnije. Zbog toga je glazba izvor ne samo glazbenih
predodzbi i refleksija nego i sredstvo razvoja stvaralackog identiteta gdje dijete otkriva
mogucnost spoznajnog, socijalnog i emotivhog razvoja. IstraZivanjem rezultati su
pokazali kako potaknuti iskustvima vezanim uz glazbu , djeca postizu bolje rezultate i

na preostalim podrucjima (Vidulin, 2016).
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Mnogi autori kako navodi Vidulin (2016). istrazivanjem su ukazala na brojne dobrobiti
koje glazbene aktivnosti imaju u zivotu djeteta, u Sto ubrajamo i formalno znanje i vecCe

motiviranosti do kvalitetnijih drustvenih interakcija.

Kod pocCetnog odgoja vrlo je bitno oslusSkivati djecu te prepoznavati njihove afinitete.
Odgoijitelj je taj koji ima vrlo vaznu ulogu da promjene djecje glazbeno iskustvo. Na
odgoijiteljima je da procijene glazbene sposobnosti kod djeteta kao naprimjer osobina
dje€jeg glasa, glasovnih i pjevackih dispozicija , osje¢aj za ritam i metar, sposobnost
pamcenja, stvaranja, izraZzavanje slusnih impresija i reproduciranja, takoder trebaju
njegovati estetske kvalitete u Sirem smislu i tako ostvaruju svakodnevni rad na
podrucju glazbe. Aktivnosti koje pridonose u glazbeni razvoj su pjevanje, slusanje
glazbe, izrazavanje i stvaranje , istraZivanje i pokreti, sviranje, igrama, prakti¢nim i

radnim zadacima te ostalim drusStveno-zabavnim aktivnostima ( Vidulin, 2016).

,vodeni glazbeni odgoj djeteta implicira na sljedeée: razvoj glazbenog sluha
prepoznavanjem i razlikovanjem razli¢itog trajanja i visine tona, razvoj ritamskog
umijeca, sviranje na udaraljkama, njegovanje i razvoj djecjeg glasa, prakticiranje igara
s pjevanjem, glazbenih dramatizacija i glazbenih pri¢a te rad na razvoju samostalnog
djeCjeg glazbenog izrazavanja. Na koji na€in se provodi u praksi i koji su rezultati ovisi,
izmedu ostaloga, o odgojiteljicama i njihovim kompetencijama (Vidulin , 2016,
str.:225).°
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6. ULOGA ODGOIJITELJA U GLAZBENOM ODGOJU
Razvoj djeteta, kao i njegov o0dgoj, najprije ovisi 0 njegovim jedinstvenim
mogucnostima, ali uz njih velik utjecajima i odgojno-obrazovni sustav, njegovi sadrzaji,
metode, kvalitete meduljudskih odnosa te suradnja roditelja i odgojne zajednice (Lucic,
2007.).

Odgojitelj nije jedini ¢imbenik koji je odgovoran za uspjesnost odgojno-obrazovnog
sustava, no ima vrlo bitnu ulogu u pripremi djeteta za Zivot. Odgojitelj mora biti
profesionalno osposobljen za svoju djelatnost kada do izrazaja dolaze njegova
pedagoska, didakti¢ka i metodi¢ka naobrazba te naobrazba iz podrucja opée, razvojne

i pedagoske psihologije, ali i njegovih ljudskih kvaliteta i sposobnosti (Sindik, 2014).

Odgoijitelj dakle mora posjedovati odredene kompetencije kako bi kvalitetno obavljao
svoj posao. Nacionalni kurikulum za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje (NKRPQOO)
(2015.) navodi osam klju¢nih kompetencija za cjelozivotno uc¢enje koje su prihvacene

u RH iz Europske unije, a to su:

1.Komunikacija na materinskome jeziku

2.Komunikacija na stranim jezicima

3. Matematicka kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju
4.Digitalna kompetencija

5. Ugiti kako uciti

6.Socijalna i gradanska kompetencija

7.Inicijativnost i poduzetnost

8.Kulturna svijest i istrazivanje.

Dijete, roditelj i odgojitelj zajedno Cine temeljne nositelje i realizatore odgojno-
obrazovne djelatnosti. Dijete aktivno uci i razvija se, a u tome mu najviSe pomazu i
doprinose roditelji i odgoijitelji, svatko prema svojoj ulozi u procesu odgajanja.
Odgojiteljeva opc¢a i stru€na naobrazba te njegove sposobnosti, etiCke i duhovne

vrijednosti i odnos prema radu i djeci utjeCu na uspjeh odgoja (Luci¢, 2007).
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UspjeSna odgojno-obrazovna djelatnost s djecom pretpostavlja razumijevanje njihovih
mogucnosti, te ljubav, toplinu, ohrabrivanje i stvaranje situacija u kojima djeca mogu
doZivljavati radost uspjeha i stvaranja. UspjeSan odgojitelj je upravo onaj koji ima
snaznu ljubav prema djeci, koji ih razumije i s njima se suosje€a i najbitnije onaj koji

vjeruje u rezultat svog odgojnog djelovanja (Lucic, 2007).

6.1. GLAZBENE KOMPETENCIJE ODGOJITELJA

Odgojiteljska temeljna kompetencija je kompetencija za u€enje a ona predstavlja
otvorenost, spremnost i sposobnost cjelozivotnog u€enja. Potreba za cjelozivotnim
usavrSavanjem u metodici glazbene kulture je u suglasju sa zahtjevima suvremenog
svijeta, a to je svijet stalnih promjena. Kontinuirano usavrSavanje glazbenih
kompetencija odgojitelju omoguéuje bogacéenje vlastite suvremene uloge u
cjelokupnom odgoju i obrazovanju djece. Naime, u danasnjem ubrzanom nacinu
Zivota, glazba je mozda viSe nego ikada potrebna kako djeci tako i odraslima (Habus
Roncevi¢, 2014).

MioCi¢ (2012.) navodi nekoliko glazbenih kompetencija koje odgojitelj treba

posjedovati, a dijeli ih:
a) Instrumentalne opce glazbene kompetencije na uciteljskim i predskolskim studijima
b) Specificne glazbene kompetencije na uciteljskim i predskolskim studijima

Pod instrumentalne opcCe glazbene kompetencije na uciteljskim i predsSkolskim

studijima ubrajamo:

a) Demonstraciju temeljnog poznavanja glazbene umjetnosti i glazbenog odgojno-
obrazovnog podrucja u kontekstu i na razinama obrazovnih postignuca;

b) posjedovanje sposobnosti organizacije i planiranja samostalnog uc¢enja u glazbi i
kroz glazbu u studiju s kritickim i samokritickim propitivanjima umjetnickih i
znanstvenih/odgojno-obrazovnih istina;

c) posjedovanje kapaciteta za stjecanje glazbenih spoznaja radi generiranja novih
ideja u razliCitim glazbenim situacijama;

d) razvijanje glazbeno-istrazivackih vjestina na razini izrade stru¢nog rada.
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Instrumentalne opce glazbene kompetencije MiocCi¢ (2012.) dijeli na:
a) Interpersonalne opce glazbene kompetencije:

e demonstrirati posjedovanje osobnih kvaliteta licnosti i dispozicija te njihovu

o refleksiju u razvoju profesionalnog glazbenog odgojno-obrazovnog rada;

e imati sposobnost donoSenja odluka i vjestina odlu€ivanja u primjerenim

e glazbenim odgojno obrazovnim situacijama;

e razviti sklonost prema timskom radu glazbenom interakcijom i suradnjom

e utemeljenom na partnerskim odnosima;

e pokazati sposobnost za kontinuirano vrjednovanje i samovrjednovanje
vlastitoga

e glazbenog rada;

e demonstrirati uvazavanje kulturne razli€itosti, multikulturalnost i proZimanje

e glazbeno-kulturnih raznolikosti i razliitosti;

e razviti glazbeno-profesionalnu eti¢nost.
b) Sistemske opce glazbene kompetencije:

e U studiju napredovati samostalnim i kontinuiranim glazbenim radom koristeci
e razliCite izvore, osobne dispozicije, glazbene sposobnosti i glazbene vjestine;
e biti osposobljen za glazbeno-kreativnu i stvaralacku dimenziju svoje

e profesionalne uloge;

e biti osposobljen za preuzimanje odgovornosti u profesionalnoj afirmaciji

e stru¢nog profila u kontekstu glazbenog posrednika;

e pokazivati, razumijeti i promicati koncepte cjelozivotnoga glazbenog ucenja

e zalaganjem za osobni profesionalni razvo;j;

e poticati i razvijati stalnu brigu o kvaliteti glazbenog posredovanja.

Specificnim glazbenim kompetencijama autorica Mio¢i¢ (2012.) ubraja:
a) Poznavati, razumieti i biti otvoren prema najnovijim glazbenim odgojno-
obrazovnim spoznajama i spoznajama o prirodi glazbenog razvoja i u€enja;

b) demonstrirati znanje iz teorije glazbe, teorije glazbenog odgoja i obrazovanja,
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glazbene umjetnosti i znanosti, na teorijskoj i prakticnoj razini;

c) glazbom podupirati odnose i razvijati komunikaciju s djecom radi razvoja
individualnosti i drustvenosti;

d) glazbom razvijati sposobnosti, vjestine, moguénosti, potrebe, interese idjetetove
osobine, ¢ime se ostvaruje integrirana odgojno-obrazovna praksa;

e) razumijeti i koristiti moguénosti glazbe u razvoju i nacinu usvajanja govora,
jezika, djetetovih stvaralackih potencijala i ukupnost tjelesnog, kognitivnog i
socijalnog razvoja;

f) samostalno konstruirati, implementirati i evaluirati integrirani kurikulum u
ukupnost svih razvojnih podrudja, koristeci aktivnosti i materijale u skladu sa
suvremenim razvojnim teorijama kojima se tumaci djecji razvo;j;

g) razvijati partnerske odnose s roditeljima na nacelima glazbene komunikacije:
razvijati svijest o potrebi roditeljskog ukljucivanja u djetetov glazbeni razvoj.

Navedenim glazbenim kompetencijama odgojitelj razvija odgovornost za
osvjesStavanje vlastitih kapaciteta i potreba da pokaze posvecCenost razvoju svojih
kapaciteta S§to podrazumijeva kontinuirano profesionalno ucenje odgoijitelja kako za
vlastitim kompetencijama, tako i za glazbenim kompetencijama. Odgoijitelj trebao biti
sposoban primijetiti svoje glazbene sposobnosti, ali i nedostatke u svome glazbenom
znanju i vjesStinama. Mora znati definirati svoje neznanje i rjeSavati problem
nadogradivanjem i bogacenjem svojih glazbenih znanja. Tako bi, kroz svakodnevne
aktivnosti, glazba bila prisutna u djeCjem vrticu, ¢ime bi odgojitelj njegovao proces
cjelozivotnog ucCenja o glazbi. Umjetnickim sadrzajima odgojitelj prenosi svoja
glazbena znanja i vjeStine u radu s djecom i time obogacuje kulturu predskolske
ustanove. Tako odgoijitelj osigurava kulturni prosperitet svoje licnosti, predSkolske

ustanove i drustva, ali pridonosi i svojoj osobnoj kulturi zivljenja (Mioc€i¢, 2012.).

6.2. PRIPREMA ODGOIJITELJA ZA GLAZBENU AKTIVNOST

Kako bi odgoijitelj bio potpuno spreman na provodenje glazbene aktivnosti u skupini te
kako bi bio siguran da ¢e ona biti uspjesSna dobro je da se unaprijed za istu i pripremi.
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Priprema odgojitelju pomaze, ne samo da odredi tijek aktivnosti nego da se i on sam
moze bolje snaci u nepredvidenim situacijama, koje su vrlo ¢este kada govorimo o

radu s djecom rane i predskolske dobi.
Priprema odgojitelja sadrZi nekoliko koraka (Gospodnetic):

1. Biranje teme — kod odabiranja teme odgojitelj mora voditi raCuna o dobnoj skupini

djece,
to€nije o njihovim moguénostima, ali i interesima djece kako bi pridobio njihovu paznju.

2. Analiza — ukoliko je odgoijitelju izabrani sadrzaj nepoznat on prvi mora provesti

detaljnu

analizu te biti siguran da je razumio sve ono $to mu je novo ili eventualno bilo nejasno.
3. Uvjezbavanje metra (brojanje) — brojanje metra pjesme ili brojalice izvode se dobe
skladbe, glasom ili tijelom.

4. Uvjezbavanije ritma — vjezba u kojoj slijedi lupkanje ritma pjesme ili brojalice uz

brojanje. Ukoliko se odgoijitelj odluci za brojanje nogom onda metar lupa nogom, a

ritam

plieskanjem.

5. Uvjezbavanje sviranja — u ovoj fazi prelazi se i na izgovaranije rijeci. Unaprijed se
odreduje pravilan prstomet. Uvjezbanim sviranjem smatra se stjecanje automatizma.
6. Uvjezbavanje pjevanja — nakon uvjezbanog sviranja, odgoijitelj moze prijeci i na
uvjezbavanje pjevanja.

7. Uvjezbavanje intonacije i poCetka pjesme — pocetni ton je dobro odsvirati nekoliko

puta
prije nego ga ponovimo pjevajuci.

8. Uvjezbavanje brzeg tempa — nakon savladanog pjevanja prelazi se na ubrzavanje

tempa.

9. Planiranje i uvjezbavanje metodi¢kog postupka
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10. OsmiSljavanje prostora
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7. lgreiglazbeni odgoj

Igra je neizbjezna aktivnost u zivotu jednoga djeteta i ona se koristi kao motivacijsko
sredstvo u procesu razvoja glazbenih sposobnosti. Igru usko povezujemo uz
kreativnost Sto se odnosi i na glazbenu kreativhost. Zbog toga ¢e glazbene igre
sadrzavati brojne aktivnosti kao $to su pjevanje, ritmiziranje, crtanje, sviranje, ucenje
glazbenih pojmova, igranje glazbenih improvizacija, sluSanje glazbe , kretanje uz
glazbu, istrazivanje, upoznavanje instrumenata i sl. Kroz djetetovu igru imamo cilj
razvoja senzibiliteta za ritam, metar, tonsku visinu i rod, tempo, dinamiku, agogiku,
razliCite boje, pamcenje glazbenih cjelina, prepoznavanje melodija, interes za glazbala,

interpretaciju i ljubav prema glazbi i umjetnosti (Ron¢evi¢ Habus, 2014).

Takoder, poznato nam je kako igra utjeCe na djetetov tjelesni razvoj, razvoj njegove
inteligencije, stjecanje iskustva i znanja, utjeCe i na djetetov emocionalni Zivot i na
njegov razvoj kao drustveno bice. Dijete igrom vjezba i jaCa Zivce i miSi¢e pa tako
stjeCe razne vjestine i uci o svojim sposobnostima. Kroz igru dijete pocCinje primjecivati
fizicko okruzenje i pravilima koja njime upravljaju. Kroz ste€ena iskustva dijete stvara
koncepte, uci razmi$ljati i pokusava rijeSiti probleme s kojima se ono susrece. Igra
djetetu donosi nova prijateljstva, tako uci o odnosima s drugima ljudima, stjecanje
tolerancije i osjecaja suradnje. Dijete se tijekom igre susreCe sa raznim problemima i
preprekama, no svjesno je da probleme mora svladavati na svoj nacin tako Sto Ce

traZiti nove putove ( Franko Sinigoj, 2021).

Kako navodi Franko Sinigoj (2021.) igra je sloZzena aktivnost i mozZe se provesti na
razliite nacine i igra je daleko od istrazenog. PoboljSava i jaCa sposobnosti i vjestine

, Zbog toga je povezana s uCenjem.

26



8. Razlike u pristupu glazbenim igrama u njemackim i hrvatskim
vrticima:
8.1. Provodenje glazbenih igara u Hrvatskoj:

Glazbene igre u Hrvatskoj vazan su dio predskolskog odgoja i obrazovanja, ali su ¢esto

dio strukturiranih obrazovnih aktivnosti.

U Hrvatskoj viSe je raSiren tradicionalni pristup koji naglasava koriStenje hrvatskih
narodnih pjesama i igara. Tako se jaCa kulturni identitet te povezanost sa nacionalnom
bastinom. Pa tako djeca u vrlo ranoj dobi pohadaju kulturna umjetnic¢ka drustva gdje

sudjeluju u grupnim pjevanjima, plesovima i igrama uz tradicionalnu glazbu.

U vrti¢ima diljem Hrvatske glazbene igre usmjerene su i planirane kao dio obrazovnog
sustava. Djeca sudjeluju u zajedni¢kim aktivnostima uz pratnju odgojitelja gdje se

koriste jednostavni instrumenti poput tamburice i udaraljki.

Glazbene igre u Hrvatskoj imaju i element formalnog ucenja kroz razvoj melodijskih i
ritmiCkih vjestina.

8.2.  Provodenje glazbenih igara u njemackim vrti¢ima
| u njemackim vrti¢ima glazbene igre koriste se kao dio svakodnevnih aktivnosti.

Nijemci smatraju kako glazbene igre nisu samo zabavne ve¢ da obavljaju veliku

zadacu u djetetovom odrastanju, te kako potiCu razvoj djeteta.
U Njemackoj imamo viSe pristupa i sve ovisi o vrsti vrti¢a, pa tako imamo:

Waldorf metoda koja stavlja naglasak na povezivanje glazbe s pokretom i prirodom.
Djeca Cesto sudjeluju u jednostavnim pjesmama i ritmiCkim igrama koje su naj¢esce

povezane godisnjim dobama ili pak svakodnevnim aktivnostima.

Montessori pristup pak potiCe samostalnost te se tako Cesto koriste glazbeni
instrumenti kako bi djeca istrazivala zvukove i ritam u svome ritmu. Djeca kroz

slobodnu igru sama istraZzuju glazbene elemente.

U drzavnim vrti¢ima, glazbene igre su Cesto integrirane u dnevne rutine. Naprimjer:

pjesma dobrodoslice, igre s ritmickim pokretima, plesne igre ili igre pokreta.
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9. Najpoznatije Hrvatske glazbene igre

U Hrvatskoj jedna od najpoznatijih glazbenih igara je upravo :

9.1. ,lde maca oko tebe”
Ova igra, igra se tako da djeca sjednu u krug (mogu jo$ i Cucnuti ili stajati). Jedno dijete
je odabrano da bude maca i u rukama nosi ,rep“ (moze biti neka igracka , maramica ili

nesto slicno ide oko kruga gdje djeca sjede i pjevaju:
Ide maca oko tebe,
Pazi da te ne ogrebe,
Cuvaj mijo rep,
Da ne budes slijep,
Ako budes slijep,
Otpast ce ti rep.

Dijete koje maca taj odredeni predmet baci kraj nekog djeteta na kraju pjesmice. Tako
dijete kojemu je postavljen predmet iza njega ustaje i po¢ne tréati u suprotnu stranu

od mace oko kruga ili dijete lovi macu.

U takvoj igri dijete razvija svoje kognitivne, fizicke, emocionalne i socijalne sposobnosti
koje su vrlo vazne za djecu predSkolske dobi. Takve igre su vrlo pozeljne u toj dobi jer
tada odgojitelji mogu vidjeti nedostatke sposobnosti kod djeteta i nekakvim sli¢nim
aktivnostima djetetu pomoci da poboljSa sposobnost koja mu je slabija. Vazno je
naglasiti da ovu igru ¢ak mogu igrati i stariji jasliCari jer igra nije jako kompleksna i

dijete Ce ju savladati kroz 2-3 puta ponavljanja.
Druga poznatija igra koju sva djeca znaju jest:

9.2. ,Ringe, ringe, jaja”
Igru igramo na sljedeci nacin djeca se uhvate u krug i krenu hodati u krug u smjeru

kazaljke na satu, pjevajuci pjesmu:

Ringe, ringe jaja,
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Do'So Cika Paja ,
Pa pojeo jaja,

Jedno jaje muc,

A mi djeco ¢uc.
Zadniji dio pjesme moze se malo oduZiti, odnosno drzZati djecu u neizvjesnosti, te tako
mozemo pratiti djetetovu koncentraciju i reakciju. Ovu igra se provodi viSe u mladim
skupinama i to je jedna od prvih glazbenih igara iliti pjesmica koje djeca obi¢no uc€e u
dje€jem vrtiéu. Kod pjesmica koje u€imo djecu moramo biti razgovjetno i €isto i jasno
izgovarati rijeCi kako bi dijete Sto viSe rijeCi naucilo. Neke od pjesmica i nemaju
smislene rije€i poput koje su u ovoj pjesmici rijeci ,ringe,ringe“. No, kada su rijeCi
smislene odgojitelj je duzan djeci objasniti svaku rije€¢ u pjesmici kako bi djeca mogla

Sto bolje razumijeti.

9.3. Glazbene stolice
Za ovu igru potrebno je odrediti ukupan broj djece koja Zele igrati, te moramo odabrati
jednak broj stolica. Stolice slazemo u krug jedna blizu druge, te se jedna stolica ukloni.
Zadatak je hodati oko stolica dok svira glazba. Kada glazba prestane svirati, djeca
moraju naci slobodnu stolicu te sjesti na nju. Kako je vec¢ u poc€etku izbacena jedna
stolica, dijete koje nije stiglo sjesti na vrijeme ispada iz igre. Poslije svakog kruga
izbacuje se jedna stolica kako bi uvijek bila jedna stolica manje. Tako se igra nastavlja

dok ne ostanu zadnja dva djeteta i jedna stolica, te se dobije jedan pobjednik.

Cilj ove aktivnosti je poticanje razvoja logike i intelektualnih sposobnosti. Aktivnost se
ponavlja par puta tjedno, te tako djeca vjezbaju motoricko planiranje. Motoricko
planiranje ukljuCuje kopiranje pokreta na razini tijela. Kako bi dijete uspjeSno napravila

pokret mora ga znati isplanirati.

Ova igra nije poznata samo na Hrvatskom podrucju, poznata je diliem svijeta, no fokus

stavljamo Njemacku i njen pristup igri.

Igra ,Glazbene stolice® u Njemackoj nose naziv ,Reise nach Jerusalem®. Na
njemackim stranicama glazbenih igara to€no je opisana igra kao i u Hrvatskoj. No, kod
opisivanja igre joS imamo i vrileme predvideno za trajanje igre, potrebne materijale i

jo$ varijacija na igru.
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9.4. ,Boc—bociglicama”
Boc — boc iglicama,

ne diraj ga rucicama.
Bode, bode jez,

BjeZ' u rupu bjez.

Postoje dvije verzije ove igre. Prva verzija je ta da djeca stoje u krugu i na prvu i drugu
frazu oko sebe bodu rukama u metru, u trecoj frazi naizmjence bodu rukama prema
gore, dok kod ritma Cetvrte fraze spustaju se dolje u ¢u€anj. Na ,bjez' glavu sakriju
medu rukama. Za najmlade je ova verzija puno pristupacnija. Druga varijanta je ta da
jedno dijete stoji u sredini, dok ostala djeca bodu prema njemu. Kada se pjesma
zavrSava djeca se moraju razbjezati po prostoriji, a dijete koje je bilo u sredini ih lovi.

9.5. ,PuZu, muzu”
LPuzu, muzu,

puscaj roge , puscaj van,
Da ti ku¢u ne prodam,

Staroj babi za duhan.*

Ova igra manifestira se tako $to djeca u krugu rade prijenose tezine desno-lijevo s
jedne noge na drugu. Kod ponavljanja pjesme noge trebaju i¢i naprijed-nazad (jedna
noga se stavi naprijed ). Prijenosi tezine izvode se kroz polucucanj $to se odnosi na
duboki prijenos teZine.

U ovoj igri dijete razvija grube motoricke vjestine poput balansiranja na jednoj nozi, te
stjeCe drustvene vjestine kao sto su poticanje suradnje s drugom djecom i odgoijiteljem
te uspjesan slijed tri grupna pravila.

9.6. Male boli
Ova igra je improvizacijska igra, odgojitelj stvara igru ili pak samo pjeva pjesmu kako
bi utjeSio dijete.
Tugo, tugo, tugo moja,
Dal' te boli ruka/noga tvoja?
Dunjo moja , dunjice,
Duso moja i srce.
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Ovakva vrsta glazbenih igara je vrlo zapostavljena jer rijetko kad tugu spajamo sa
nekakvom igrom. Namijenjena je onim najmladima, kada ih roditelji ujutro ostave u
vrticu pa djeca traze nekakvu utjehu od odgoijitelja. Uz topli istinski zagrljaj i uz pjesmu
lakSe se prebrodi ostanak u vrtiCu. Zanimljivo je kada netko vasu tugu ili bol, pretvori u
smijeh i igru.
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10.Najpoznatije glazbene igre u Njemackoj
Kako je veC gore navedeno igra glazbenih stolica je rasprostranjena po cijelome

svijetu.

Tijekom istraZivanja proteze se pitanje: ,Je li Njemacka naprednija i modernija u

provodenju i pronalazenju glazbenih igara?”

Kroz provedena istrazivanja vrlo jasno se vide razlike u njihovim igrama i u igrama u
Hrvatskoj. Njemacki odgojni sistem ne upotrebljava tradicionalne igre poput Hrvatske,

oni se bave novim i sloZenijim igrama za djecu.

Igre koje su pronadene tijekom istrazivanja provode se vecinom u svakodnevnim

aktivnostima djece u djecjem vrticu:

10.1. ,Stopptanz® (https://www.vlamingo.de/tanzspiele/#Stopptanz)

Poznatija u Hrvatskoj kao igra ,Glazbeni kipovi*

Svi sudionici igre moraju se rasporediti po cijeloj prostoriji u kojoj se igra igra. Kada
pocne glazba sudionici igre moraju plesati po cijeloj prostoriji. Kada se glazba zaustavi
sudionici ostaju u istim pozama u kojoj su bili kada se glazba zaustavila. Nitko se ne
smije pomaknuti, ako se itko u tom trenutku pomakne ili se srusi ispada iz igre van.

Pobjednik je onaj koji zadnji ostane pleSuci u prostoriji.

Na izvoru stranice postoje joS i varijante koje se mogu dodati u igru. Naprimjer da
odgojitelj u stankama gdje djeca trebaju stajati mirno odgojitelj nasmijava djecu koja
nisu jos ispala iz igre ili kako se djeca koja su ispala iz igr ne bi osjecala izostavljeno

oni mogu sudjelovati u toj aktivnosti nasmijavanja djece koja joS nisu ispala iz igre.

10.2. ,Luftballontanz” (https://www.vlamingo.de/tanzspiele/#Luftballontanz)

Za ovu igru potrebno je napuhati puno balona unaprijed kako bi svako dijete moglo na
svaku nogu staviti po jedan balon. Kada se glazba pusti igraci moraju pokusati probusiti
balone jedni drugima, a pri tome treba svoje balone zastititi. Na kraju je, naravno,

pobjednik onaj koji ima bar jedan balon jo§ na nogama.

Ovakva igra Cesto se povezuje uz nekakve zabave i dogadaje poput rodendana ili pak

jedan dan u tjednu u kojem je vrti¢ odlucio da svaki taj dan bude ,mini party“. Ova igra
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je nesto novija i na naSem podrucju i nije toliko rasprostranjena. lzvor ukazuje na jo$
jednu varijantu koja se moze ubaciti u igru, a to je da se djeci zaveZu ruke iza na leda
kako bi im otezalo igru i ucinio ju zanimljivijom. Na takav naCin mozemo vidjeti koliko

su djeca snalazljiva.

Sljedeca igra odnosi se ha one najmanje. Kada pricamo o nekim igrama koje ukljucuju
nekakve zadane radnje i pravila moramo znati da u njima uZivaju i oni najmladi. Kada
najmlade uklju¢imo u aktivnosti sudjeluju i stariji moZzemo uociti da ¢e se oni najmladi
viSe potruditi od starijih kako bi dokazali starijima kako i oni mogu isto Sto i oni. Zato je

sljedeca igra vrlo zahvalna jer spaja sve generacije, ¢ak i onu najstariju djecu.

10.3. ,Ententanz” na hrvatskom ,Pacji ples”

(https://www.vlamingo.de/tanzspiele/#Ententanz)

Trajanje ove igre je oko pet minuta koliko traje i matrica. Naravno ples ima koreografiju
koju svi lako nauce plesati. Pet minuta za igru nije dovoljno niti ¢e biti djeci koja su
naucila koreografiju. Djeci je koreografija jako zanimljiva te Cesto traze da im se

ponavlja po vise puta.

Igra se na sljedeéi nacin: svira pjesma ,Ententanz®, sva djeca zajedno izvode
koreografiju plesa s patkama. Rukama imitira se pacji kljun i njime kvocajte u visini
ramena. Nakon toga oponasaju se tipiCni pokreti patke rukama, laktovi su savijeni uz
to treba CucCnuti polako, miCuci straznjicom. Zatim se povezuje sa ostalom djecom te

se zajedno krecu u krug.

10.4. ,Bobfahren” na hrvatskom Voznja bobom

(https://www.vlamingo.de/tanzspiele/#Bobfahren)

Djeca sjede na podu jedan iza drugoga. U pjesmi zadani su razni pokreti . Kada u
pjesmi kaze odredenu radnju kao naprimjer: ,...and left turn®, sva djeca se savijaju
ulijevo. Medutim postoji joS jedna varijanta igre. Pusta se pjesma Achima Reichela
»+Aloha Heja He", djeca sjede na podu opet jedan iza drugoga, no razlika u tome je Sto

djeca veslaju.

U ovoj igri istiCu se kod djeteta motoriCke sposobnosti ; koordinacija, ravnoteza i
fleksibilnost Cije razvijanje i treba poticati kod djece . Kako bi igra bila §to uspjesnija
djeca moraju na vrijeme reagirati kada se u pjesmi spominje radnja koje dijete mora

izvrsiti, tako da nam je za ovu igru vrlo vazna koncentracija. Prije svega djeca moraju
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razumjeti tekst i pravila igre kako bi uopée igrala igru pa je zato ova pjesma

namijenjena starijoj dobnoj skupini.

10.5. Der wandernde hut

(https://www.vlamingo.de/tanzspiele/#Der wandernde Hut)

Za ovu igru potreban je jedan SeSir koji bi trebao odgovarati svakom djetetu i potrebna
je neka glazbena matrica za ples . Igra bi trebala trajati minimalno 15 minuta. Igra se
izvodi na sljedeci nacin ; djeca sjede na podu, a odgojitelj daje SeSir skupini. Kada
glazba pocne dijete stavlja SeSir na glavo, ali vrlo kratko jer cilj igre je Sto prije staviti
Sesir drugom djetetu na glavu. Ako glazba prestane $eSir je i dalje na glavi ili u ruci
djeteta kod kojeg je SeSir bio zadnji i to dijete je izbaCeno iz igre. Pobjednik je onaj
kojem na kraju ostane $eSir na glavi. Ako odgoijitelj smatra da ¢ nastati nekakva guzva
izmedu djece i prebrzo dodavanje SeSira tijekom igre, postoji alternativa dodavanja

odredenih radniji (npr. plijeskanje rukama, okret u krug dodirivanje nosa, itd.)

Kod ove igre je djetetova brzina i snalaZljivost klju¢na. Takoder, potrebna je i
koncentracija jer dijete bi trebalo raditi dvije stvari odjednom, drugom djetetu staviti

Sesir na glavu a pri tome dijete i pleSe.

Naravno, igra je namijenjena za starije skupine jer zahtjeva slozZenije radnje i

improvizacije, koje mlada skupina ne bi mogla izvrsiti.

10.6. Nachtanzen / No¢ni ples
(https://www.vlamingo.de/tanzspiele/#Nachtanzen)

Za ovu igru potrebna je nekakva glazbena matrica. Igra bi trebala trajati minimalno 10
minuta. Odgojitelj treba izabrati jednog glavnog plesaCa, dok se ostala djeca
rasporeduju po prostoru. Zadatak glavnog plesaca je smisljati pokrete uz glazbu u
pozadini, a preostala djeca pokuSavaju ponavljati pokrete glavnoga plesaca. Dijete ne
smije raditi neke teSke pokrete jer ostala djeca bi morala moci ponoviti svaki pokret koji
glavni plesac otpleSe. Nakon dvije minute , odgojitelj bira novog glavnog plesaca, te

tako zapocinje nova runda.

Ova igra je vrlo sli¢na nekakvoj pantomimi. Djeci se kod ove igre razvija koncentracija.
Tijekom ove igre djeca ¢e mozda otkriti nekakve nove sposobnosti za koje nisu znali

da mogu izvesti.
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11.Zakljucak

U teoriji svi odgojitelji znaju kakve ciljeve i napretke nose razne glazbene igre. No, u
praksi je to ve¢ malo drukcije. Uz veliki nedostatak odgoijitelja u Hrvatskoj , odgoijitel;i
u njihovoj odgojiteljskoj praksi vrlo Cesto ne mogu izvrsiti neke planove i programe koje
bi trebali provesti sa djecom. Znamo da djeca kroz igru uce, ali kod glazbenih igara
djeca razvijaju odredene kvalitete koje su potrebne za razvoj djeteta. Pa tako glazbene
igre smatramo jako vaznim alatom za razvoj socijalnih, emocionalnih, kognitivnih i
motorickih vjestina. Takoder djeca kroz glazbene igre mogu istraZivati ritam, melodiju i
pokret koji razvijaju slusnu percepciju, koordinaciju te osje¢aja za grupni rad. Takoder,
kroz glazbene igre razvijaju se i kreativhost, masta, izraZzavanje emocija pa ¢ak i
nekakva disciplina. Smatram da bi uvodenje glazbenih igara u predskolski odgoj
osigurao poticajno i bogato okruzenje koje bi naravno podrzavalo sve aspekte djecjeg

razvoja te bi se djeca tako mogla pripremiti za daljnje obrazovanje i Zivotne izazove.
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