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1. UVOD

Govor je bio i ostao osnovni naCin komunikacije medu ljudima. On ima
neprocjenjivu ulogu u ljudskom Zivotu, u odgoju i obrazovanju. Govor se razvija u
najranijem djetinjstvu, a da bi se razvio na pravilan nacin, moraju biti ispunjeni
bioloski, psiholoSki i socioloski uvjeti. Ti uvjeti obuhvacaju uredno zdravlje, razvijene
govorne organe, uredan sluh, uredan intelektualni razvoj, ali i poticajnu sredinu koja
dijete poti¢e na uspostavu komunikacije te razvoj jezika i govora.

Prije nego dijete razvije govor, ono mora imati komunikacijsku potrebu i razvijen
jezik. Nakon toga dijete spontano uci govor, a na nama je da ga usmjeravamo ka
pravom smjeru. Trebamo kod njega razvijati komunikacijske vjestine, ali i vjestine
sluSanja. Djetetu je nuzno pruziti sredinu u kojoj ¢e ono poceti razumijevati jezik i
imati poticaj i zelju da govori. No, ukoliko dijete nema poticajnu okolinu, nema
potrebu za govorom i komunikacijom javljaju se govorne poteSkoce, koje su tema
ovog zavrSnog rada. Osim poticajne okoline govorne poteskocCe uzrokuju i bioloski i
psiholoski uvjeti (prijevremeno rodenje, krvarenja u mozgu, zanemarivanje djeteta i
razne druge potesSkoce tijekom i nakon poroda). Ti uvjeti se medusobno isprepli¢u.
Upravo ti ¢imbenici (uvjeti) koji utjeCu na razvoj govora detaljnije su opisani u drugom
dijelu zavrSnog rada.

Govorne poteskoce oznaCavaju poremecaje izgovora. Poremecaji izgovora se
manifestiraju u izostavljanju glasova, medusobne zamjene i nepravilno izgovaranje
glasova koji pripadaju izgovornom sustavu nekog jezika (AndreSi¢ i sur., 2009).
Naj¢eSc¢e ih nalazimo kod djece predSkolske i Skolske dobi. Nedovoljno razvijen
govor uskracuje pojedincu socijalizaciju, ali prije svega komunikaciju (Furlan, 1963).

Zadnji dio ovog rada bazira se na istrazivanju provedenom s djecom starosne
dobi od Ccetiri do pet godina. Cilj istraZivanja bio je otkriti uCestalost govornih

poteskocCa kod djece predskolske dobi.



2. GOVOR

Covjek je jedino Zivo biée na zemlji koje govori. Njemu je govor uroden te ako mu
se govor oduzme, Covjek je oSteCen. Ljudi s lako¢om razlikuju govor od negovora.
Razlikuju pla€, pjevanje i govor. Postoji mnogo definicija govora, a jedna od njih je da
govor definiramo kao optimalnu zvuénu ljudsku komunikaciju oblikovanu ritmom
redenica, rijeci i slogova (Skari¢, 1988). Razlikujemo dva shvacéanja koja su opreéna.
Prvo shvacanje tvrdi da govorom smatramo tek onda kada dijete poCne izgovarati
reCenice, tada ono pocCinje iznositi svoje misli i osjeCaje. Ranije glasovne
manifestacije kao $to su izgovaranje izoliranih glasova, slogova te plakanje prema
tom shvacanju se ne smatraju komunikacijom. Suprotno tome govor, ali i sve
prethodne glasovne manifestacije smatramo komunikacijom jer se njima dijete
obraca ljudima u okolini. Psiholozi definiraju govor kao oblik ponasanja i aktivnosti
ljudi. Wundt je smatrao da govor sluZi za izrazavanje mentalnog sadrzaja, odnosno
misli, Cuvstva i osjeta (Furlan, 1963).

Moramo naglasiti da komunikacija, jezik i govor nisu sinonimi, no oni su u
svakodnevnici teSko odjeljivi jer se medusobno ispreplicu. Komunikacija predstavlja
temelj za usvajanje jezika i govora, vazna je za intelektualni razvoj, ucCenje i
socijalizaciju. Bez potrebe djeteta za komunikacijom s okolinom nema ni razvoja
jezika ni govora. Komunikacija obuhvaéa aktivan proces izmedu govornika i
slusatelja (Furlan, 1963). Osim komunikacije za razvoj govora nam je vazan jezik,
koji se dijeli na ekspresivni i receptivni. Ekspresivni se odnosi na sposobnost jezi€nog
izrazavanja, jezitno kodiranje poruke, a receptivni obuhvata sposobnost
razumijevanja poruka. Govor kao optimalan nacin prenosenja i primanja informacija
predstavlja fiziCko ostvarenje jezicno kodirane poruke. Primjer odstupanja u
govornom razvoju su artikulacijske teSkoce, npr. jako ,umekSan® izgovor glasa /§/ ili
~francuski“ izgovor glasa /r/ (Izvor: http://www.centar-logos.hr/jezik-i-govor-u-cemu-je-
razlika/, Pristupljeno: 19.02.2018.)

Covjek moze na razne nadine komunicirati. Osim govorom moze komunicirati

pisanjem, Citanjem, pjevanjem, plesom, slikanjem i na razne druge nacine. No, govor
je najprimjereniji na€in komuniciranja i za njega nisu potrebna vanjska pomagala.
Sve Covjek izvodi svojim organizmom. Za govor Covjek nasljeduje razvijene vanjske
organe i centre u mozgu, stoga mu je govor ovisan o0 funkcioniranju upravo tih

organa.


http://www.centar-logos.hr/jezik-i-govor-u-cemu-je-razlika/
http://www.centar-logos.hr/jezik-i-govor-u-cemu-je-razlika/

Fonetika je znanost o govoru, predmet je njezinog izu€avanja. Osim fonetike
govor prou€avaju i druge znanosti kao Sto su psihologija, sociologija, komunikologija,
lingvistika, logopedija. Od velike vaznosti nam je logopedija. Logoped je specijaliziran
za govorne poremecaje i za rehabilitaciju govora. Ljudi govore veoma sli¢no, ali opet
razliCito. Da bi mogli medusobno komunicirati, moramo se govorno izjednaciti. Dijete
se od rane dobi poistovjeCuje s drugima, a to poistovjeéivanje u pravom smislu je

materinski ili organski govor (Skari¢, 1988).

2.1. Govorni organi

Organi koji sudjeluju u stvaranju govora nazivaju se govorni organi. Buduci da se
govor sastoji od slanja i primanja pa u govorne organe ubrajamo organe koji primaju i
razumiju govor. Govorni organi u uzem smislu dijele se na respiracijske, fonacijske i
artikulacijske organe. U respiracijske organe ubrajamo plu¢a s trahejom, miSi¢e
grudnog kosa, dijafragmu i trbusne misi¢e. Govor se odvija u fazi izdisaja.

Na vrhu dusnika nalazi se grkljan kojemu je funkcija zatvaranje ulaza u pluca.
Glasnice u grkljanu mogu pod pritiskom zraka iz pluca titrati i tako tvoriti glas
,fonirati“. Zdrijelo, nos i usta su mjesta gdje se glasovi izgovaraju. Tu se nalaze
Zdrijelna, nosna, usna i usnena Supljina u kojima se oblikuje govorni zvuk, tvrdo i
meko nepce, pokretni organi i artikulatori (zdrijelna stjenka, meko nepce, donja vilica,
usne te jezik) (Skari¢, 1988).

nosna supfjina

tvrdo nepce ——=
usna Supljina
leda jezika
vrh jezika

moko nepce

VZm =N \} J resica
griljanaki poklopac ; D 2 Qm"’e" jezika
(Vl 2drielo
arkljan G
dusnik " jedniak
| |

Slika 1: Govorni organi

Izvor: https://sites.qgoogle.com/site/vavilonskakulasrpskijezik/jezik-gramat/podela-

glasova, Pristupljeno: 28.02.2018.


https://sites.google.com/site/vavilonskakulasrpskijezik/jezik-gramat/podela-glasova
https://sites.google.com/site/vavilonskakulasrpskijezik/jezik-gramat/podela-glasova

3. RAZVOJ GOVORA

Djeca od malena imaju veliku Zelju da komuniciraju i da ovladaju osnovama
komunikacije iako joS nisu izloZeni bogatstvu jezika. Da bi dijete naucilo govoriti i
ovladati materinski jezikom ono ne treba lekcije ili upute ve¢ Nas, odnosno Vas.
Glavno sredstvo u govorno-jezicnom razvoju su najblize osobe djece, njegovi
roditelji, odgojitelji, braca, sestre i ostale osobe iz djetetove okoline. Kako tvrde Apel i
Masterson J. (2004: 10): ,Cak i prije nego krene u vrti¢, djetetov je mozak ,vr&"
spreman za uc€enje bogatstva jezika i komunikacije®“. Bitno je napuniti djetetov vré na
adekvatan nacin te zadovoljiti njegove govorno-jezi¢ne potrebe. S djetetom treba
razgovarati te spontano s njim razvijati govor. Ukoliko dijete nesto izgovori krivo,
tocno ¢e nauciti ako mi za njim ponovimo ispravno, pri tome ne kritiziraju¢i njegov
krivi izriCaj. U razliCitim kulturama su razliita jeziCna pravila koja dijete mora
prevladati kako bi razvio govor (Apel, Masterson, J., 2004). U svojim djelima Darwin
spominje znakovni govor koji je prete€a vokalnog. U davnoj povijesti pranarodi su se
koristili kretanjem ruku koje su slijedili govorni organi. Geste su imitirale pojedine
kretnje, no pojavom vokalnog govora, znakovni je pao u drugi plan. Danas ga koriste
naj¢eS¢e samo gluhi ljudi, govornici razli¢itih jezika ili ljudi koji se nalaze u prostoru
gdje je velika buka (Furlan, 1963).

Govor se pocCeo istrazivati u davnoj proSlosti. Zabiljezeno je nekoliko pokusaja
izoliranja male djece prije nego su pocela govoriti, kako bi se uspostavilo hoce li ta
djeca ikada progovoriti bez obzira na nedostatak kontakta s ljudima. Kako je vec¢
utvrdeno da je govor drusStvenog, a ne bioloskog porijekla, ta djeca nikada nisu
progovorila i razvila svoj govor. Upravo zbog toga zakljuCujemo da se govor ne
nasljeduje nego se stjeCe Zivotom u drustvenoj sredini. Ipak, za stjecanje govora
potrebna su integrativna podrucja u kori velikog mozga. Kora velikog mozga mora biti
izvanredno razvijena. Tako razvijeni mozak posjeduju samo ljudi te s toga mozemo
reci da ljudski mozak mozZe primiti, preraditi i koristiti golemu koli€inu signala iz
vanjskog svijeta (Furlan, 1963).

Najintenzivniji razvoj jezika i govora se odvija u prve tri godine djetetova Zivota.
Tijekom razvoja dijete prolazi nekoliko faza, od prvog krika, gukanja, do razgovora u
kojem izraZava svoje misli, stavove i potrebe. Cijeli proces govorno-jezi€nog razvoja
dijeli se na Cetiri osnovne faze. Predgovorno razdoblje poc€inje rodenjem i traje do 9.

mjeseca djetetova zivota, govorno razdoblje zapocCinje pojavom prvih rijeci, a traje od
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9. do 15. mjeseca. Prve djetetove reCenice pojavljuju se u razdoblju od 18. do 24.
mjeseca, a naglo Sirenje rjeCnika se deSava od druge do tre¢e godine djetetova
Zivota (AndresSic i sur., 2010).

Kod djeteta je bitno znati razvija li se dijete normalno. Ukoliko taj razvoj odstupa
od normalnog poduzimaju se odredene mjere koje ga ubrzavaju. No, ponekad je
teSko utvrditi odstupanja buduéi da je svako dijete jedinka za sebe i ima svojstven
tempo razvoja. Pa tako Cesto mozemo cuti da majke kazu: ,Njezino je dijete

progovorilo, moje jo$ ne, a imaju jednako godina.“ (Furlan, 1963).

3.1. Predgovorno razdoblje

U prvim mjesecima djetetova Zivota vrlo su vazni jezi€no-govorni poticaji. Plaem
dijete daje signale okolini o svom stanju, je li gladno, Zedno, boli li ga nesto te tako
komunicira s roditeljima i blizom okolinom. Na pocetku je to glasanje spontano te kod
djeteta izaziva ugodu ili neugodu. Kasnije se dijete igra s organima te stvara mnostvo
glasova, a oni mu stvaraju ugodu. Takva igra naziva se vokalna igra. SluSanjem
glasova iz okoline dijete moZe razlikovati ugodne razgovore od neugodnih te na neki
nacin reagira i daje povratnu informaciju. Na ugodne glasove dijete odgovara
smijehom, a na neugodne placem. Takvo reagiranje izostaje kod djece kojima je sluh
oStec¢en (AndreSi¢ i sur., 2010). Na kraju ove faze dolazi do pojave slogovanja, npr.
mamama, bababa. Kada dijete stvara te glasove, roditeljeva je uloga da mu odgovori
ponavljajuci te iste zvukove. Od najranije dobi poZeljno je djeci govoriti tijekom
rutinskih radnji, prilikom kupanja, presvlacenja i hranjenja. Uz specifiCne rutinske
radnje pozeljno je djetetu govoriti Sto radimo, npr.: ,Prvo vadimo jednu ruku van,
zatim drugu ruku. Nakon ruku slijede nam noge. Prvo jedna pa druga. Gola beba!.
Dijete ¢ce prilikom prvih izgovorenih rijei mozda biti zbunjeno, no kada mu nekoliko
puta pripovijedamo isto, dijete ée radnju ili stvar povezati s rijeCima te tako najlakse
uci govoriti. Isto tako kada ga hranimo, pozeljno je govoriti da otvori usta, sto jede,
¢ime jede (Apel, Masterson, J., 2004).

3.2. Govorno razdoblje

Dijete u ovom razdoblju razumiju geste, izraze lica, ali i promjenu tona glasa.

Kako dijete raste ono stjeCe sposobnost imitacije glasova, slogova te izgovaranja
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prvih rijeci. Dijete razumije znacenje jednostavnih rijeci i jednostavne upute, npr: ,Daj
mi vode®. Slogovanje u ovom razdoblju pocinje sliCiti pravim rije€ima, a do kraja
razdoblja se javlja i prva rije€ sa znaenjem (Andresic i sur., 2010). Dijete pogledom
trazi imenovani predmet, a gestom ili vokalizacijom pokazuje Sto zeli. Pred kraj
razdoblja dijete zna od 5 do 20 rijeci, odgovara na jednostavna pitanja odgovorom od
jedne rijeCi te koristi negaciju ,ne“. U ovom razdoblju mozemo uociti djetetovo
reagiranje na svoje ime. Neke bebe daju prednost odredenim slogovima i glasovima.
Kada govorimo o rije€ima, vecina djece prvo izgovara rije€i iz njihove neposredne
okoline, kao $to je rije€ ,Carapa“. Kao $to je spomenuto u prethodnom razdoblju, djeci
mozemo pomodi uciti rije€i ponavljajuci za njima, Citajuci im, pri¢ajuci im tijekom igre
(Apel, Masterson J., 2004). S druge strane, na temelju nekoliko situacija mozemo
prepoznati dijete s usporenim razvojem. Ono u ovoj fazi ili ne brblja ili je brbljanje
siromasno, ne javlja se prva rije€ sa znaCenjem i ne odaziva se na svoje ime. S
djetetom s usporenim razvojem nikada necete uspostaviti kontakt oima. U razdoblju
od prve do druge godine djeca trebaju razviti glasove /a/, /el, lol, Ip/ i Ib/ (Posokhova,
2005).

3.3. Razvoj re¢enice

Jedna od osobina ovog razdoblja je usvajanje novih rijeCi koje se dogada
redovito. Kada proizvede svoju recenicu, dijete posjeduje u svom rje€niku 30 do 50
rijeCi. Djeca obogacuju imenice, jednostavne glagole i opisne rijeci, koriste rijeci za
izraZzavanje svojih potreba i stanja. Razvojem rje¢nika djeca pocinju razlikovati
koli€¢inu i pojam vremena. Dijete imitira Zivotinje, imitira ljude iz njegove okoline,
zvukove i rijeCi. ReCenice dijete pocCinje stvarati najprije pomocu jedne rijeCi. Kasnije,
kako ovladava jednim po jednim novim zadatkom te reCenice se proSiruju od dvije ili
viSe rijeCi. Na pocCetku te reCenice mozda nece biti gramaticki tocne, no dijete s
vremenom ovladava i gramatikom. Na pocetku ove faze dijete ¢e mozda recéi: ,Nema
pas“, a nakon nekog vremena, dijete ¢e ovladati gramatikom te reci: ,Nema psa“
(Apel, Masterson, J., 2004).

3.4. Naglo Sirenje rje¢nika i usvajanje gramatike

Veé u prethodnoj fazi dijete je pocelo prosirivati svoj rieCnik te usvajati gramatiku.
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U ovom razdoblju dijete stvara re€enicu od dvije do tri rije€i. Imenuje sve stvari i
pojave. Dijete pita jednostavna pitanja i odgovara na pitanja: ,Sto?, Tko?, Gdje?".
Djeca pocinju stvarati negativne reCenice, koje se postupno razvijaju od ,ne krava“,
do ,ovo nije krava“. Pred kraj faze dijete stvara sloZzene recenice, koje se sastoje od
vise jednostavnih. Ono lista slikovnice i prema slikama samo stvara pri¢u (Apel,
Masterson, J., 2004). Bazu materinjeg jezika dijete usvoji s tri godine (AndresSic¢ i sur.,
2010). Na kraju razdoblja, prije Cetiri godine dijete povezano govori o stvarima koje
su se dogodile, prica krace priCe i ukljuCuje se u duzi dijalog. Zna svoje ime, godine,
spol, razlikuje boje i shvaca upute koje ukljuCuju tri radnje. Nakon cCetiri godine jezik i
govor se razvijaju velikom dinamikom. lzgovor se pocinje razvijati kod djeteta joS u
fazi brbljanja i prve rije€i. Dijete upotrebljava glasove koje je lak8e izgovoriti, kao $to
su /p/, Ibl, In/ i Im/. Tijekom druge i tre¢e godine maliSan ¢e ucCiniti veliki napredak u
podruCju izgovora. Njegov govor ¢e se poboljSati skoro do potpune razine

razumljivosti (Apel, Masterson, J., 2004).

3.5. Predskolsko i Skolsko razdoblje razvoja govora

lzgovor glasova se usvaja do pet i pol godina. Do kraja treCe godine dijete
izgovara glasove /i/, lul, [, v/, It/, [d], In/, Inj/, Im/, Ik/, Ig/, Ih/'i /j/, do Cetiri i pol godine
ovladava glasovima kao §to su /s/, /z/, Icl, /8], Iz/, I/ i /lj/, a do navr§enih pet godina
dijete ¢e morati moci izgovoriti /¢/, /¢/, /dz/, /d] i It/ (Posokhova, 2005). Boravkom
vani, u vrticu ili Skoli dijete stje€e nova, bogata iskustva koja se odrazavaju na govor i
njegov razvoj. Dijete u ovom razdoblju koristi sloZzene reenice sa svim vrstama rijedi,
pravilno gramaticki. Prisutan je interes za slova, brojke, knjige, prepoznaje vrijeme i
uci na sat. Do sedme godine dijete pocinje pisati, vodi duge razgovore, kontrolira
glasnocu, volumen, govor prilagodava situaciji (Andresi¢ i sur., 2010). U Skoli dijete
usvaja i pisani govor te ima sposobnost komunicirat s osobama koje fiziCki nisu blizu
njega (Furlan, 1963).



4. GOVORNE POTESKOCE

Poremecaiji izgovora su najcesSci govorni poremecaji. U predskolskim ustanovama
boravi oko 30 posto djece s poremecajima izgovora, dok je u Skolskim ustanovama ta
brojka manja te iznosi 16 posto. U vecini slu€ajeva su to privremene razvojne
smetnje, koje treba na vrijeme ispraviti. Izgovorne greSke najceS¢e nastaju u ranom
djetinjstvu te umjesto da tokom godina nestanu, kod nekih ljudi se u¢vrSc¢uju i postaju
dijelom njihova govora.

Autorica Z. Omerza (1959) opisuje tepanje kao ispustanje, premjestanje i
izjednaCavanje nekih glasova, u nejasnom govoru ili u zamjeni tezih glasova, koje
dijete zamjenjuje laksim, ovladanim glasovima (Vuleti¢, 1987). Dakle, autorica za
dislaliju upotrebljava termin tepanje, no prema Vladisavljevi¢ (1981): ,Tepanje je
normalna pojava u djetinjstvu. Dislalije su nenormalna pojava u izgovaranju glasova,
kako u razvojnom dobu, tako i kod starije djece, omladine i odraslih“. 1958. godine
Van Riper i Irwin piSu o terminu ,zakasnjeli razvoj govora“ koji se odnosi na
poremecaj kod kojeg se javljaju mnogi neispravno artikulirani glasovi. Termin se
upotrebljava kao Sirok termin koji ukljuCuje mnoge probleme komunikacije u djece
(Vuleti¢, 1987).

Poremecaiji izgovora nazivaju se i ,artikulacijski poremecaji“ i pripadaju skupini
,dislalija“. Dislalija oznaCava neispravan izgovor glasova koji se moze manifestirati
kao izostavljanje nekog glasa ili omisija, zamjena glasa drugim glasom iz istog
govornog sustava ili supstitucija te iskrivljen izgovor glasa ili distorzija (Skari¢, 1988).
S obzirom na broj poremeéenih glasova, dislalijie se dijele na polimorfne i
monomorfne. Polimorfne dislalije su poremecaji izgovora prilikom kojih se
nestandardno izgovaraju glasovi iz viSih artikulacijskih skupina, kao sto su /r/, /I/ + /§/,
/Z]. S druge strane monomorfne dislalije su poremeceni izgovori jednog ili vise
glasova iz iste artikulacijske skupine, npr. /k/, /g/, /h/. Dislalije se dijele i u odnosu na
uzrok i mehanizam poremecaja na organske i funkcionalne. Organske dislalije su
uvjetovane anatomskim promjenama u perifernim govornim organima, dok su
funkcionalne uvjetovane slaboSc¢u neurodinamickih mozdanih procesa, prilikom ¢ega
je sluh normalan, a periferni organi dobro izradeni. Funkcionalne dislalije nastaju
zbog teSkoca u funkcioniranju slozenih mehanizma. Vrste funkcionalne dislalije su:
motoriCka, senzoriCka i senzomotoricka. Motoricka dislalija uzrokovana je

nedovoljnom pokretljivos¢u i spretnod¢u govornih organa. Senzori¢ka dislalija je



uvjetovana nedostacima u radu sluSno-govornog analizatora, dok je senzomotori¢ka
spoj senzorne i motoricke poteskoée govora. Kada govorimo o uzrocima dislalije, oni
mogu biti bioloSki i socijalni. Korekcije dislalije moraju biti sustavne i stupnjevite, a
metode rada u svakoj fazi moraju biti primjerene dislaliji i dobi djeteta (Posokhova,
2005).

4.1. Sigmatizam

Sigmatizam je naziv za neispravni izgovor glasova /s/, /z/, Icl i IE], I€], 12/, I8/, 1d] i
/dz/. Kod sigmatizma moze biti zahvacena cijela skupina glasova ili samo odredeni
glasovi. Sigmatizam se kod djece javlja u obliku supstitucije, omisije i distorzije
(zamjene, ispustanja, iskrivljen izgovor glasa), a oblici poremecaja glasova mogu biti
sustavni i nesustavni. Sustavne pogreske definirane su izostavljanjem, zamjenom ili
nepravilnim izgovaranjem odredenog glasa, dok su s druge strane nesustavne
pogreske izostavljanje, zamjena ili nepravilno izgovaranje glasova koje se ne javljaju
svaki put, u svakoj rije€i te se odredeni glas moze pravilno izgovoriti. Glasovi iz ove
skupine mogu biti medusobno zamijenjeni, ali i s drugim glasovima, kao §to su /t/ i /d/
(Andresic¢ i sur., 2010). NajCesce se /s/ mijenja sa /8/, /c/, I€/, I¢] ili t/, a glas /z/ sa /2],
/dz/, 1d/ ili /d/. Zamjene s glasovima /t/ i /d/ su kratakteristicne za mladu djecu, tako
djeca do tri godine mogu izgovoriti ,3alica“ kao ,talita“ ili moze do¢i do zamjene
unutar skupine pa ¢ée ,3alica* postati ,3alisa“ ili ,calica* (Skari¢, 188). Unutar
sigmatizma razlikujemo nekoliko vrsta distorzije glasova, a to su: multilokularni
(interdentalni i addentalni), lateralni, palatalni, stridentni (piskavi), okluzivni i nazalni
sigmatizam.

Interdentalni ili meduzubni sigmatizam obuhvaca iskrivljen izgovor glasova /s/, /z/,
lclili /8], 121, I€l, I¢], 1dz/ i /d/, a naj¢eS¢e obje skupine. Dijete prilikom izgovora stavlja
vrSak jezika medu zube pa su glasovi necisti i blago umeks$ani. Sli¢ha je situacija i
kod addentalnog, samo $to je ovdje jezik prislonjen na sjekutie te je s toga nevidljiv,
dijete izgovara Sumovite i umekSane glasove. Lateralni sigmatizam je karakteriziran u
dva oblika: unilateralni i bilateralni. Kod unilateralnog jedna ili druga strana jezika se
podize i zraCna struja prolazi suprotnom stranom, a kod bilateralnog sredina jezika je
podignuta umjesto da tvori Zlijeb. Palatalni sigmatizam je izgovor glasova u kojem
prednji dio jezika dodiruje alveole pa se govor Cini premekan. Na istom mjestu
nastaje i okluzivni, ali kod njega izgovor nije umekSan veé Cc&vrst. Stridentni
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sigmatizam je posljedica predubokog Zdrijela pri ¢emu se stvara piskutav i neugodan
glas. Nazalnost moze zahvacati i cijeli govor, ne samo grupu glasova, on se o ituje
strujanjem zracne struje kroz nos pa mozemo reci da djeca govore ,kroz nos” (lzvor:
http://prosano.hr/?page _id=300, Pristupljeno: 22.02.2018.).

4.2. Rotacizam

Rotacizam je poremecaj glasa /r/, a kao i sigmatizam javlja se u tri oblika:
izostavljanje, zamjena i iskrivljen izgovor. |zostavljanje glasa /r/ karakteristicno je za
djecu do dvije, dvije i pol godine pa tako djeca umjesto ,trava“ kazu ,tava“ s dugim
samoglasnikom a, gdje je uocljivo da dijete pusta mjesta za glas /r/. Kod zamjene
imamo dva slu€aja jer glas /r/ u naSem jeziku ima dvostruku funkciju. Kada je rije¢ o
samoglasnic¢kom /r/ onda djeca najcesce ,prst* izgovaraju kao ,pist” ili ,pust®, a kada
Ir/ ima suglasnicku funkciju djeca ¢e /r/ zamijeniti s /j/ ili /Il pa ¢e ,ruka“ biti ,juka® ili
Jluka“.

Iskrivljen izgovor glasa /r/ se javlja kao prednja ili straznja distorzija. Prednje su
lakSe za ispravljanje, a dijelimo ih na: bilabijalni r, nedovoljno vibrantan r, obezvuceni
r, lateralni izgovor glasa /r/. U slu€aju bilabijalnog r umjesto vrSka jezika vibriraju
usne, takav poremecaj je rijedak. Nedovoljno vibrantan r oznac¢ava artikulacija glasa
kao da nije dovoljno doradena. Obezvucan r povezan je s obezvu€avanjem. Prilikom
lateralnog izgovora glasa /r/, umjesto da treperi Citav vrSak jezika, jedna strana se
oslanja o alveole, a samo druga treperi. Straznje distorzije karakteriziraju vibracije
hrptom jezika, iza hrpta, prema korijenu jezika ili mozZe treperiti jeZinac na mekom
nepcu. Takvi rotacizmi se ispravljaju kroz odredeno vrijeme i predstavljaju pomak
artikulacije. Glas /r/ se sporo razvija kod djece pa im treba dati dovoljno vremena da

ga razviju (Skari¢, 1988).

4.3. Lambdacizam

Lambdacizam je neispravan izgovor glasova /I/ i /lj/. Kao i kod rotacizma, ovaj
poremecéaj je karakteristiCan za djecu mlade dobi. Kako djeca rastu, vrlo brzo
usvajaju glasove pa tako dijete glas /lj/ zamjenjuje glasom /j/. Do tre¢e godine, djeca
svladavaju glas /I/ koji sada postaje glas /lj/. Tako ¢e ,Ljiljana“ najprije biti ,Jijana“, a

poslije treCe godine ,Lilana“. Lambdacizam se moze pojaviti u obliku supstitucije,
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omisije ili distorzije. Izostavljanje glasova je karakteristicno za mladu djecu, dijete
umjesto ,plesi“ kaze ,pesi“. Supstitucija se odnosi na zamjenu glasova /lj/ i /I, glas /I/
mozZze biti zamijenjen glasom /j/, a glas /lj/ glasom /I/. Kod distorzije postoji jednostrani
izgovor kada se jedna strana jezika osloni o nepce, a druga je spustena. Takav
lambdacizam je Cesto neprimjetan, no uocljiv i ozbiljan postaje kada se udruzi s
obezvuéavanjem i jakom napeto$céu (Skari¢, 1988). Lateralni lambdacizam je izgovor
glasova /I i /lj/ gdje jedan dio jezika dodiruje alveole i dolazi do salivacije.
Interdentalni izgovor glasa /I/ je slusno ispravan, no ne i artikulacijski. Kod takvog

lambdacizma dijete stavlja jezik medu zube, zagrize ga (Skari¢, 1988).

4.4. Kapacizam i gamacizam

Kapacizam je poremecaj glasa /k/, a gamacizam glasa /g/. Predstavljamo ih
zajedno jer se kod djece najceSCe zajedno i javljaju. Glasovi vrlo rijetko bivaju
izostavljeni, a kada se to i desi obiCno je povezano uz poremecaje artikulacije
organskog porijekla, rascjepu nepca ili paralizi jezika. Kod kapacizma bezvuéni /k/
djeca mijenjaju u glas /t/, a zvu¢ni /g/ u glas /d/. Iskrivllen izgovor je naj¢eSce
povezan s nedovoljno napetim govorom pa se uz izgovor glasova naslucuje i Sum, a
moZe imati i elemente glasa /h/. Druga distorzija koja se pojavljuje posljedica je

pomaka artikulacije unatrag, pri éemu se stvara grleni (Skari¢, 1988).

4 5. Tetacizam i deltacizam

Tetacizam i deltacizam su poremecaji izgovora glasova /t/ i /d/, a javljaju se u
paru. To su prvi glasovi koje dijete progovori i tek su malo poremeceni. Kod tetizma i
deltacizma zamjene nema, a omisija se pojavljuje tek uz teSka oStecenja. Distorzije
se pojavljuju kao pomak artikulacije unatrag i kao meduzubni izgovor. PoloZaj jezika
se nalazi medu sjekuti¢ima, umjesto da se podize na gornje sjekutice. Zvukovnih
odstupanja nema, ali medusobni polozaj sprieava ispravnu artikulaciju dentalnih
frikativa /s/ i /z/ i afrikata /c/ te palatalnih frikativa /8/ i /z/ i afrikata /¢/, /¢/, /dz/ i /d]
(Skari¢, 1988).
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4.6. Etacizam

Etacizam je govorni poremecaj u kojemu samoglasnik /e/ moze biti poremecen u
sklopu funkcionalnih dislalija. Jedini naCin poremecaja glasa /e/ jest njegova zamjena
u glas /a/ pa ce tako dijete umjesto ,baba“ umjesto ,beba“. Dijete prilikom razvoja
Cesto samoglasnike izgovara otvorenije ili zatvorenije, a samoglasnik /a/ ¢e katkad
izgovoriti naprijed, a katkad ¢e ga povuci nazad. No, ukoliko roditelji shvate da dijete
nikada nece uspjeti izgovoriti glas /e/, trebaju se javiti struCnjaku jer je nemogucnost

izgovora glasa povezana s o$teéenjem centralnog Zivéanog sustava (Skari¢, 1988).

4.7. Tetizam

Tetizam ne govori o poremecéenim glasovima, ve¢ u koji glas prelaze neispravno
izgovoreni glasovi. Kod tetizma je rije€ o prelasku veceg broja glasova u glas /d/ i u
glas /t/. Zvucni suglasnici /z/, /1z/, /dzZ/, Id/ i Ig/ prelaze u zvuéni glas /d/, a bezvucni /s/,
Icl, 181, €], I¢l i kI prelaze u zvucCni /t/. Tetizam je povezan uz zaostali razvoj govora i
izgovora, govorni sustav je osiromasen, govor je nerazumljiv i moZe skrivati i dublja
oStecCenja. Bez stru¢ne pomoci dijete ne moze ispraviti govorni poremecaj, ali uz rad
stru¢njaka dijete uspjesno rjeSava poremecaj te se kasnije ne moze ni naslutiti da je

on postojao (Skarié, 1988).

Uoce li se potesSkocée kod djeteta potrebno je obratiti se logopedu te pruziti djetetu
podrsku u prevladavanju, uklanjanju i ublazavanju potesko¢a. Logopedsku terapiju
treba poceti Sto prije, a uspjeSnost i duljina terapije ovisi o uzroku, tezini poremecaja,
redovitosti logopedske terapije, suradnji i podrSci roditelja, motivaciji te dobi djeteta
(Andresic¢ i sur., 2010).

4.8. Poremecaj ritma i tempa govora
4.8.1. Mucanje
Mucan