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1. uvOoD

Glazba je drevan i mocan jezik: od prapovijesnih zvukova kojima su prvi ljudi oponasali
glasanje lovine i uspavanki kojima su uspavljivali djecu do uzbunjuju¢ih bubnjanja koja
su pozivala na okupljanje za bitku i prodornih trubljenja koja su zastraSivala neprijatelje.
Nadalje, glazba je u povijesti unosila osjecaj radosti i mira prilikom duhovnih dogadaja.
S nastankom glazbe nastajali su i glazbeni instrumenti koji su se u po€ecima izradivali
od drva i kostiju. Tijekom povijesti glazba se povezivala sa svim podrucjima
drustvenoga zivota. (GLAZBA: Velika ilustrirana enciklopedija, 2017:8)

U srednjem vijeku glazba je poznavala dva smjera, crkvenu i svjetovnu glazbu.
Struktura drustva se mijenja, potiCe razvoj glazbe te se pojavljuju novi glazbeni oblici,
vrste djela i glazbena umjetnost koja poprima novo znacenje. Glazba se kategorizira i
dijeli. Moze biti vokalna (izvodi se vokalom, glasom) i instrumentalna (izvodi se na
instrumentu) te kombinacija obje - vokalno-instrumentalna.

Cesto se kaze da je glazba univerzalan jezik. Umjetnost tona oplemenjuje dovjekovu
¢ud, budi osjecaj zared i ljepotu pa time idealizira i karakterizira razli€ite narode. Njome
on izrazava svoje najdublje osjecaje i raspolozenja, od najtuznijih do najradosnijih. S
obzirom na to da glazba izravno djeluje na ¢ovjekov autonomni Ziv€ani sustav, sve se
CesSce upotrebljava kod lijeCenja pa je razvijena metoda terapije glazbom.

Odredena istrazivanja pokazala su kako glazba izuzetno utjee na djecu i njihov razvoj
jos$ prije rodenja. Glazbena iskustva djece zapocinju pasivhom glazbenom aktivnoséu,
to jest sluSanjem pa tako kod djece razvijaju komunikacijske vjestine, vizualnu i
auditivnu percepciju, kognitivhe procese, motoriCke vjestine, kreativnost i apstraktno
misljenje.

Kada govorimo o povezanosti glazbe s djecom, govorimo i o tekstu koji prezentiramo
putem pjesme. U predSkolskoj dobi djecu upoznajemo s glazbom te je potrebno kriticki
odabrati glazbu koja ¢e se putem aktivnosti predstaviti djeci. Glazbene aktivnosti
trebaju biti primjerene, ispunjene radosc¢u, pjevanjem i sluSanjem kvalitetne glazbe.
(Franji¢ Radulovi¢, 2012: 5)

U predskolskim ustanovama najCesc¢e se koriste djecje pjesme u kojima su opjevane
Zivotinje, godisnja doba ili religijski dogadaji.

U ovome je radu obradeno najopjevanije godiSnje doba, a to je proljece.



U proljeCe se priroda budi, neke od Zivotinja prestaju spavati zimski san, lastavice nam
se vraéaju, a i ljudi su veseliji. Suma postaje zelenija, a javljaju se i vjesnici proljeéa

(visibaba, jaglac, ljubi€ica, Safran).



2. GLAZBENE SASTAVNICE

Glazbeni razvoj djeteta dio je njegova opceg razvoja, a rana i predsSkolska dob
optimalno je vrijeme za razvoj djetetovih glazbenih sposobnosti. Pod glazbenim
sposobnostima podrazumijevaju se ,naslijedene bioloSke mogucnosti prepoznavanja i
reprodukcije zvuka i zvukovnih kombinacija“. (Starc, Cudina-Obradovi¢, Plesa,
Profaca, Letica Kaleta i Markoci¢, 2004:,7). ,Dokazano je da se sva djeca radaju s
nekim muzi¢kim sklonostima, koje se u prvoj godini, u povoljnim prilikama mogu razviti
u elementarne sposobnosti. Na razvoj djecjih sposobnosti utjeCe ponajvise sredina u
kojoj dijete Zivi, a osobito njegova vlastita aktivnost.”

(http://www.montessoriskola.org/index.php/component/content/article/80-

blog/news/87-specijalizirani-muzicki-program)

Mirkovi¢-Rado$ (1983) istice kako su glazbene sposobnosti vrlo sloZzen fenomen te
obuhvacaju Citav niz sposobnosti, kao $to su shvacanje i pamcenje melodije,
percepcije ritma, shvacanje tonaliteta, utvrdivanje intervala, uoCavanje estetskog

znacenja glazbe i apsolutnog sluha.

2.1. Glazbeni elementi

U osnovne glazbene elemente ili sastavnice glazbe ubrajamo ton, ritam, dinamiku,
boju, melodiju, harmoniju, metar. Melodija, ritam i dinamika, glazbeni su elementi s
kojima se dijete susrece jos§ u majcinoj utrobi jer sam ljudski govor ima svoju odredenu
melodi¢nost, ritam i dinamiku. To su elementi koje od rodenja pa do kraja Zivota aktivho

ili pasivno ¢ujemo u okolini, a mozak ih svjesno ili nesvjesno percipira.

2.1.1. Dinamika

Dinamika je pojam koji se koristi u glazbi da se opiSe koliko glasno ili tiho glazbeno
djelo treba odsvirati ili otpjevati. Manasteriotti (1973) definira dinamiku kao
stupnjevanje jakosti tonova. Stupnjevanje se izvodi u naglom ili postepenom prijelazu
iz jednog stupnja jaCine u drugi. Postupno pojacanje dinamike naziva se crescendo, a

postupno stiSavanje decrescendo. JaCina stupnjeva oznaCava se talijanskim izrazima.


http://www.montessoriskola.org/index.php/component/content/article/80-blog/news/87-specijalizirani-muzicki-program
http://www.montessoriskola.org/index.php/component/content/article/80-blog/news/87-specijalizirani-muzicki-program

Dva osnovna, dinamicCki suprotna, stupnja nazivaju se piano (tiho) i forte (glasno), a
izmedu njih postoji niz ostalih stupnjeva jakosti (pianissimo possibile, pianissimo,
piano, mezzopiano, mezzoforte, forte, fortissimo, fortissimo possibile).

Tablica 1. Dinamicke oznake

PISE SE : | CITA SE: IZVODI SE:

PPP pilanissimo possibile najtide moguce

pp planissimo najtise

p piano tiho

mp Mezzoplano srednje ttho

mf mezzoforte srednje glasno

f forte glasno, snazno

ff fortissimo najjace

ftt fortissimo possibile najja¢e moguce
2.1.2. Melodija

Melodija je jedan od osnovnih elemenata glazbe. Melodija je niz tonova razli€itih visina.
Uvijek se javlja uz ritam koji ozivljuje niz tonova. lzraZzajnost melodije ovisi 0 njenoj
strukturi, a kao niz tonova sagradena je od intervala (visinski razmak izmedu dva tona).
Intervali donose odredene utiske na cjelokupnu melodiju. Melodije se najlak$e pamte,
prepoznaju i reproduciraju jer su perceptivho najistaknutiji glazbeni element. Djeca
starijeg predskolskog uzrasta bolje uoCavaju melodiju nego harmoniju jer melodiju
mogu otpjevati, a harmonija se ne moze izvesti glasom. (Mirkovic-Rados, 1983).
Ispitivanje sposobnosti opsega glasa i visine, pokazalo je da se ova sposobnost s

uzrastom djece poboljSava. (Mirkovi¢-Rados, 1983).

2.1.3. Ritam

Ritam je niz zvukova razliitih trajanja i akcenata. Ritam je izraZajno sredstvo glazbe,
a uz melodiju je i jedan od osnovnih elemenata glazbe. UtjeCe na opdéi utisak melodije,
a puls i zivotna snaga ritma daje karakter glazbi. Zapisuje se notnim vrijednostima u
obliku nota i stanki. Oblicima nota i stanki odredeni su samo odnos izmedu trajanja
zvukova i prestanka zvukova, a apsolutno trajanje ovisi o izabranom tempu. Ritam
moZze postojati sam, bez drugih glazbenih elemenata, ali glazba bez ritma ne moze
biti. (Manasteriotti, 1973). Znacajan dio zadataka u testovima glazbenih sposobnosti

¢ini percepcija ritma i ritmi¢kih promjena. (Mirkovi¢-Rados, 1983).



2.1.4. Harmonija

Kada govorimo o harmoniji poznata su tri znacenja te rijeci. Opce znacenje harmonije
je sklad, a drugo znacenje je akord ili suzvuk koji se odnosi na istovremeni zvuk
najmanje triju razli€itih tonova. Tre¢e znacenje definira harmoniju kao znanost o gradi
I spajanju akorda. U svim melodijama za djecu i dje¢jim pjesmama, bez obzira na
akordsku pratnju pjesmi, postoji prikrivena harmonija. Akordi koje koristimo tijekom
izvodenja melodije trebaju odgovarati te ¢e svaki Covjek (Cak i ako nema narocito
razvijen glazbeni sluh) osjetiti odgovara li to slusno melodiji ili je krivo. (Gospodnetic,
2015).

Dijete je do devete godine Zivota osjetljivo samo na melodiju i ritam te harmoniju ne
zapaza. Kada odgojitelj prati na instrumentu svoje pjevanje, pjevanje drugog
odgoijitelja ili djece, vazno je dinamicki stupnjevati melodiju i pratnju tako da bude

osigurana jasno¢a melodijske linije.

2.1.5. Metar

Kako bi se pojednostavilo shvaéanje metra, on se moze usporediti s pulsom, taktom,
mjerom ili nizanjem doba. Metar je ravhomjerno pulsiranje u vremenu, a njegova brzina

ovisi 0 tempu.

2.1.6. Tempo

Tempo je brzina kojom se izvodi skladba ili dio skladbe. On je ravnomjerno
odbrojavanje osnovnih vremenskih jedinica, to¢nije doba, odnosno njihov broj u minuti.
(Gospodneti¢, 2015: 97; prema Lamour, 1981). Prema brzini izvodenja tempa
razlikujemo brzi, spori ili srednji tempo. Izbor tempa je vrlo vazan s obzirom na to da
je on regulator odnosa medu tonovima, tocnije, odreduje njihovo trajanje. Ako tempo
prethodno nije oznacen iznad skladbe, tada se bira najprikladniji kojim ¢e se skladba

izvoditi. Izvodenje tempa kod djece razlikuje se od izvodenja odraslih.



2.1.7. Tekst

Tekst pjesama zbog svoje povezanosti s ostalim elementima ubraja se u glazbene
izrazajne elemente. On je jedan od rijetkih elemenata na koji mozemo skrenuti
pozornost djece predskolske dobi. Kada obradujemo s djecom novu pjesmu, potrebno
im je objasniti nepoznate rijeci kako bi razumjela njihovo zna€enje kada ih izgovaraju i

kako bi im tekst pjesme bio jasan prilikom izvodenja.

2.1.8. Karakter

Karakter je ugodaj skladbe koji ostavlja odredeni dojam na sluSatelja. (Gospodnetic,
2015: 96). Prilikom sluSanja skladbe razlikuju se razni karakteri kojima mozemo opisati
pjesmu, na primjer plesni karakter. S djecom predSkolske dobi prilikom slusanja
skladbe ili pjesme imenuje se dozivljaj skladbe, a kako bi se izbjegle tipi¢ne
karakterizacije (tuzno, veselo, mirno i sli€no), potrebno je obogacivati djecji riecnik
novim glazbenim pojmovima. Takoder, karakter pjesme moguce je izraziti pomocu

likovnih aktivnosti ili plesom.

2.1.9. Glazbeni oblik

Glazbeni oblik (ili formu) sacinjavaju dijelovi od kojih se sastoji skladba, a skladbe su
sagradene spajanjem manjih dijelova u vecCe cjeline. Najmanji dio iz kojega se
izgraduje glazbena misao naziva se motiv. Motiv je vrlo prepoznatljiv dio skladbe koji
se Cesto ponavlja tijekom iste, u istom ili slicnom obliku. Spajajuci motive u vecu cjelinu,
dobivamo glazbenu frazu.

Glazbena fraza je najmanji smisleni dio jedne skladbe koja predstavlja cjelovitu
melodijsku i ritamsku misao. Fraza se u pjesmi prepoznaje po logici njezine melodije i
ritma ili po tekstu, odnosno po dijakritickim znakovima tocke ili zareza kao i po mjestu
udisaja. Naime, fraza ne mora biti gradena od motiva, ve¢ mozZe biti i nedjeljiva
glazbena cjelina.

Niz fraza spaja se u vece cjeline i tvori male (Cetiri takta) i velike (osam taktova)
glazbene recenice ili periode, koje se sastoje od dviju glazbenih re€enica. Pjesma

prema obliku moze biti dvodijelna, trodijelna i slozena.



Analizom glazbenoga djela uoCavaju se dijelovi skladbe koji su jednaki, slicni ili razli€iti

po svom ritmu i melodiji. (Gospodneti¢, 2015: 94)

U radu s djecom od velike je vaznosti glazbeni oblik s obzirom na fraziranje u pjevanju,
sviranju i pokretu. Ako usporedimo fraziranje s govorom i reCenicama, ono odgovara
interpunkciji u sintaksi jezika. Kao Sto bi knjizevni jezi€ni izraz bez interpunkcije postao
nerazumljiv tako promjena interpunkcije unutar iste reCenice moze ne samo promijeniti
stilistiCku, izrazajnu vrijednost recCenice, nego i potpuno izmijeniti njezin smisao.
(Gospodnetic¢, 2015: 96)

2.1.10. Povezanost elemenata glazbenog djela

Glazbeni elementi su povezani i ovise jedan o drugome. Odredene pjesme pjevamo
ovisno o prikladnosti, tako pjesmu o tuznoj jeseni nije dobro pjevati prebrzo ili
preglasno. Glazbene elemente prilagodavamo i koristimo ovisno o situaciji - sluSamo
li glazbu aktivno ili pasivno.

S djecom predskolske dobi nije potrebno analizirati glazbene elemente i cjepkati
pjesme na fraze. Naj¢eSc¢a je pogreSka kod u€enja novih pjesama s djecom najprije
uciti tekst pa ritam i na kraju melodiju. Djeca percipiraju pjesmu kao cjelinu i kao takvu

je trebaju nauditi. (Gospodneti¢, 2015: 100)

3. GLAZBA | DIJETE U PREDSKOLSKOJ USTANOVI

Glazba ima veliki utjecaj na ¢ovjeka ve¢ od najranije dobi. Znanstvenici su dokazali da
glazba utjeCe na fetus u majc€inoj utrobi. Uz pup€anu vrpcu zvuk je najranija poveznica
izmedu majke i nerodenog djeteta jer je uho jedini potpuno razvijen organ jos$ prije
djetetova rodenja. Cim se dijete rodi, potrebno je ponuditi djetetu $to vise glazbenih
poticaja i to kroz sluSanje uspavanki, pjevanje jednostavnijih pjesmica, brojalica te
igranje raznih pokretnih igara s pjevanjem. Glazba je znaCajna za razvoj svakog
djeteta. UtjeCe na razvoj umnih sposobnosti i na izgradivanje estetskog odnosa prema
glazbi i umjetnosti. Glazba utje€e na cjeloviti razvoj djeteta: njegove inteligencije,
kreativnih sposobnosti, sposobnosti Citanja, socijalne interakcije. Djeca koju se u

predskolskom periodu potiCe u glazbenim aktivhostima brze i s vecom to¢nosScu
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savladavaju probleme u igrama. Povuc€enoj djeci, koja imaju poteSkoc¢a u ostvarivanju
socijalnih kontakata, glazbene aktivnosti omogucéuju da se izraze, da kroz pjesmu i
igru sudjeluju u aktivnosti i razviju osjecaj kolektivhog duha.

Glazba potie socijalne vjestine — djeca lakSe razumiju sebe i druge, potiCe se razvoj
empati¢nosti, lakS8e se izraZzavaju unutraSnje emocije te se potiCe razvoj

samopouzdanja. (http://www.vrtic-bjelovar.hr/our-events/glazbeni-razvoj-djeteta/)

Programsko usmjerenje odgoja i obrazovanja predskolske djece (1991.) navodi glazbu
kao bitnu sastavnicu odgojnih utjecaja u kontekstu poticanja cjelovitog razvoja djeteta.
Naglasak je stavljen na poticanje glazbenog dozivljavanja, izrazavanja i stvaranja
putem razli¢itih odgojnih situacija. ,Od svih umjetnosti muzika je djeci najmlade dobi
najdostupnija ve¢ od rodenja. Zivahan i dinami¢an muzi¢ki govor privlagi djegju paznju
i ve¢ kod prvih susreta izaziva radost.” (Manasteriotti, 1981:1)

Glazbeni poticaji s dobro odabranom glazbom razvijaju u djetetu Zelju i potrebu za
sluSanjem, pridonose pozitivnoj, ugodnoj, toploj i mirnoj atmosferi pa glazba postaje
neizostavni dio djetetovog Zivota u vrticu.

DjeCje okruzenje treba biti ispunjeno njeznim, ugodnim zvukovima koji u njemu
stvaraju i podrzavaju mirno raspolozenje. Na taj nacin potiCemo razvoj djecjih
sposobnosti i poti€emo zanimanje za zvukove iz okoline koja ga okruzuje. Ako dijete
pokazuje veci interes za glazbu, i samo Ce aktivho sudjelovati u obogacivanju svoje
okoline zvukovima, pjevanjem, glazbenim igrama $to ¢e utjecati na njegovo
zadovoljstvo, spontanost, kreativnost i radost.

Odgoijitelj u vrti¢u stvara uvjete za postupno razvijanje glazbenih sposobnosti kao sto
su slobodno glazbeno izrazavanje, zamiSljanje, bogacenje spoznajnog i emocionalnog
svijeta, razvoj interesa za glazbu, sluSanje zvukova. Svi susreti djeteta s glazbom
trebaju se ostvarivati putem igre. Kroz igru se dijete razvija, uci i bogati svoja prva

iskustva.

Pod pojmom ,dijete predSkolske dobi“ podrazumijevaju se djeca u dobi od druge do
Seste godine, odnosno do polaska u Skolu. U ovom se periodu dijete razvija na svim
podrucjima - intelektualno, tjelesno, estetski, socijalno i moralno. Djeca predskolske
dobi mijenjaju se i rastu postupno, dogada se slijed promjena u osobinama, ponasanju
i sposobnostima djeteta. PredSkolsku dob karakterizira bogacéenje rie€nika, glasovi se

formiraju, dijete viSe komunicira i razmi$lja, u stanju je izraziti svoje misljenje,


http://www.vrtic-bjelovar.hr/our-events/glazbeni-razvoj-djeteta/

svoje potrebe i Zelje te neprestano zapitkuje o svemu s €ime dolazi u kontakt,
znatiZzeljno je i trazi odgovore. Ono je sve sposobnije kontrolirati svoj svijet te jaca
njegov osjecaj individualnosti. Djeca najradije sluSaju pjesme koje su vesele i Zivahne,
na koje mogu plesati i kretati se. (Leach, 2007).

Sve $to postoji na svijetu i u masti moZe biti tema pjesme. lako postoji bezbroj tema,
djeca predskolske dobi narocito vole neke odredene kao Sto su prijateljstvo i pjesme o
izmisljenim stvarima kao, na primjer, princezama i kraljevima. Zivotinje su jedna od
omiljenih tema djeci. Ako Zivotinje mogu pric¢ati i smijati se, onda je pjesma djeci jo$
zanimljivija.

Dijete predSkolske dobi vrlo je zaigrano i znatiZeljno te ga glazba prirodno priviaci. Ono
glazbu vidi kao nacin izrazavanja koja ga od najranije dobi fascinira pa od prvih
trenutaka Zivota pokretima tijela iskazuje svoje potrebe za glazbom i ritmom.

Za zdrav i uspjeSan razvoj djece potrebna je pozitivha stimulacija, a nju pruza glazba.
Ona utjeCe na razvoj inteligencije i sluzi kao vjezba za mozak. Takoder utjeCe na razvoj
jezi€nih sposobnosti, jer djeca usvajaju nove rijeci i njihova znacenja, razvijaju se
motoriCke sposobnosti, putem plesa usvajaju koordinaciju i preciznost. Glazba ima
veliki utjecaj na tjelesne i umne sposobnosti djece te zahtijeva razmisljanje i tako
ojatava pamcenje. Glazba, osim toga, u€i o estetici na nacin da djeca razvijaju
sposobnost uoCavanja lijepog, odnosno estetski ugodnog sluhu i vidu kroz melodije i
ples. SluSajuéi glazbu, djeca usvajaju smisao za sklad, harmoniju i ljepotu. Ona
omogucéava razvoj emocionalnog zivota putem plesa, pjevanja i druzenja. (Happ,
2004).

Glazba poti¢e socijalni razvoj djece, javlja se empatija, djeca u€e o drugim ljudima i
njihovim osjeéajima te izraZzavaju svoje osjecaje i stie€u samopouzdanje. Glazbenim
aktivnostima djeca grade svoju licnost i rjieSavaju svoje probleme na zabavan nacin.
Glazba je emocija i zna€ajno utjeCe na njihovo raspolozenje.

Tuzni i usporeni tonovi mogu uspavati dijete, a brzi ga ritam pokrece i aktivira. Svaka
pjesma na drugaciji nacin djeluje na svako pojedino dijete, ali u svima se pobuduju
neke emocije. (Manasteriotti, 1987).

Glazba djeci daje informacije o svijetu koji ih okruzuje, o ljudima, biljkama, Zivotinjama,
obitelji i obiCajima, upoznaje djecu sa svim cudima ovoga svijeta te ima moc¢ da unese
dijete u neki €aroban svijet kroz melodiju i rijeCi pjesama.

Odgoj je sastavni dio Zivota, odnosno kontrolirana djelatnost koja ima svoje ciljeve i

zadatke. Na roditeljima i odgojiteljima lezi velika odgovornost da djeci priblize glazbu.
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Beskonacni su razlozi zbog kojih bi glazba trebala biti sastavni dio djetetova Zivota.
Glazba moze biti u svrsi razvoja koordinacije, socijalnog razvoja, prenosenja iskustava,
obiCaja i tradicije. Svaki narod ima i svoje glazbene obiCaje te je vazno da se djecu
zainteresira za njih kako bi bili svjesni okoline u kojoj zive.

Vazno je upoznati ih i s obi€ajima drugih naroda kako bi znali da postoje razli€iti nacini
doZivljavanja i stvaranja glazbe.

U danasnje vrijeme djeca predskolske dobi do glazbe dolaze vrlo lako, stoga im je na
raspolaganju i sadrzaj koji nije primjeren njihovoj dobi. Vrlo je vazno da roditelji i
odgoijitelji reagiraju te ih potaknu na slusanje primjerenih pjesama. Na glazbeni ukus
djeteta najviSe utjeCu roditelji koji bi trebali pomo¢i djeci da koriste sadrzaje i pjesme
primjerene za njihovu dob. Smatra se da je kritiCki period za glazbeni razvoj od tre¢e
do Seste godine pa je u skladu s tim potrebno planirati i provoditi glazbene aktivnosti
koje bi potakle glazbeni razvoj. Vrlo je vazan rad s djecom predsSkolske dobi kako bi se
djeca mogla kreativno razvijati. Roditelji i odgoijitelji su jedni od najvaznijih Cinitelja za
poticanje razvoja glazbenih aktivnosti. Treba poticati glazbenu kreativnost kod djece.
lako su prirodno zainteresirani za glazbu, ponekad ih samo strah i sram sprjeCavaju
da se glazbeno izrazavaju.

Djeca predskolske dobi vole slusati glazbu, no vazno im je da im se melodija ili rijeCi
svidaju, da mogu pjevati i plesati uz nju.

Glazba oslobada energiju i kanalizira ju u kreativnim i produktivnim smjerovima.
Oslobodena energija potiCe djecu na kreativho stvaranje, a to ne mora biti nuzno
glazbeno stvaranje, ve¢ i na druge oblike stvaranja. Djeca tijekom likovnih aktivnosti
vole slusati glazbu jer pozitivno utjeCe na njihovo stvaralastvo. Poticanje glazbene

kreativnosti doprinosi razvoju cjelovite licnosti djeteta. (Manasteriotti, 1987)

3.1. Tekst pjesama

S djecom predskolske dobi uglavhom se pjevaju pjesme na materinskom jeziku ili
narjecju, ali ponekad se pjevaju i pjesme na stranim jezicima.
Ako pjesma ima nekoliko kitica, one za dijete predstavljaju nerazdvojnu cjelinu i ono

nije zadovoljno dok sve kitice nije otpjevalo. (Tomerlin, 1969: 45)
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Za rad s djecom biraju se pjesme koje su tekstom, opsegom i stilom prilagodene
djetetovim moguénostima i sposobnostima, bez obzira jesu li to pjesme za djecu? ili

djecje pjesme?. (Gospodneti¢, 2015: 44)

3.2. Opseq djeCjeg glasa

Prirodni su instrument stvaranja tona glasnice, smjestene u grkljanu. Prolaskom struje
zraka kroz grkljan glasnice se pokrenu i proizvedu zvuk. Pjesme koje djeca pjevaju
dijele se na pjesme za mladu, srednju i stariju dobnu skupinu te se razlikuju prema
opsegu® djedjeg glasa. Opseg djecjeg glasa nije velik, stoga su pjesme prilagodene
prosje€nom opsegu glasa djece pojedinih dobnih skupina. Opseg pjesama za mladu
skupinu (3-4 godine) je od e do a', za srednju skupinu (4-5 godina) od d* do a’ ili h",
dok je za stariju skupinu (5-7 godina) od c' do c?, eventualno do e (Gospodnetic,
2015: 86)

3.3. TeZina pjesama

Usporedujuci pjesme po tezini melodije i ritma, nema razlike izmedu pjesama za
odredene dobne skupine. Dijete pjeva pjesmu kako je ono Cuje pa iz tog razloga
odgojitelj ne moZe ispravljati dijete. Bitno je da se dijete pjevajuéi osjeca slobodno,
prihvaéeno i radosno te neproduktivne kritike od strane odgoijitelja mogu biti povreda
djecjeg samopouzdanja.

Vazno je da dijete pjeva, a pjevanjem i sluSanjem uci se glazba, obogacuje djecji
emocionalni svijet i izoStrava njegov umjetnicki senzibilitet. (Gospodneti¢, 2015: 86;
prema Rojko, 2006: 55)

3.4. Najcescée pjesme u djecjim vrticima
U djecjim vrticima naj¢eSc¢e se pjevaju dje€je pjesme. One imaju veliku vrijednost, bilo

da su igre s pjevanjem ili se samo pjevaju pa je bitno da odgojitelji prenose tradiciju

narodnog stvaralastva na djecu. U njih ubrajamo narodne pjesme koje se pjevaju

! Umjetni¢ke, komponirane pjesme koje su stvorili odrasli da bi ih djeca pjevala ili slusala.
2 Narodne, folklorne, tradicijske pjesme koje su uglavnom stvorila djeca.
3 Opseg ili raspon je raspon od najnizeg do najvieg tona koji dijete moZe otpjevati.
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prilikom duhovnih ili vjerskih blagdana ili sve€anosti (npr. blagdan Bozi¢a, Uskrsa i dr.),
pjesme koje prate prirodna dogadanja (promjena godisSnjih doba) te pjesme povodom
rodendanskih proslava. Za poc€etak pjevanja dobro je dati intonaciju kako se ne bi
pjevalo prenisko ili previsoko. Takoder, u djec¢jim vrtiCima Cesto se pjevaju poznate

narodne pjesme koje su povezane s igrom.

4. PJESME O PROLJECU

Proljece je jedno od najliepSih godisnjih doba. U proljece se priroda budi, neke od
zZivotinja prestaju spavati zimski san, lastavice nam se vracaju, a i ljudi su veseliji. S
liepSim i toplim vremenom dolaze nam duZi dani, a time i viSe boravka na otvorenom.

To je predivno razdoblje za djecu kako bi istrazila svijet koji ih okruZuje.

Sve promjene u prirodi koje donosi proljeée vidljive su i djeCjem oku. Svako je dijete
fascinirano proljetnim promjenama jer se svaki dan dogada neSto novo, nesto za

otkrivanje i ucenje. (http://www.wishmama.hr/roditeljstvo/savjeti-za-roditelje/djeca-i-

proliece/)

4.1. Zagonetke o proljecu

Cesto se susreéemo sa zagonetkama. One su pogodno odgojno sredstvo, pogotovo
za mladi uzrast, za poticanje interesa i stvaranja raspoloZenja kod djece, a da bi ih se
rijeSilo, treba razmisljati ¢ime potiCemo djecu na razvijanje mozdanih vijuga. Neke

zagonetke o proljecu su:

Po ledima crne,
po trbuhu bijele,
u proljece dodu,

u jesen se sele. (Lastavice)

Pognuta joj stalno glava

k'o da drijema ili spava,

al' prva nam javi znaj

da je hladnoj zimi kraj! (visibaba)
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| kroz li¢e i kroz snijeg
podize se bijeli stijeg.
Prije neg” se laste vrate,
ve¢ u Sumi ona cvate.

(visibaba)

Proljetne zagonetke preuzete s mrezne stranice:

https://www.nakladabombon.hr/proizvodi-vise/bombon-igraonica/zagonetke/proljetne-

zagonetke-402

Kada dode proljece

On u zZivot polijece,

A Sarenih krila let

Dovodi ga ba$ na cvijet. (Leptir)

Preuzeta s mrezne stranice: http://www.vrtic-potocnica.zagreb.hr/default.aspx?id=67

U brlogu, svome logu,

Cijelu zimu spavat mogu.

U proljece kad se budim,

Za pCelama odmah Zudim. (Medvjed)

Preuzeto s mrezne stranice Lukin portal: Hajd" , pogodi ove!
http://www.pjesmicezadjecu.com/zagonetke-za-djecu/hajd-pogodi-
ove.html#ixzz5N72D4ljk

4.2. Pjesme za mladu dobnu skupinu

Razvoj glazbenih i pjevackih sposobnosti kod djece predskolske dobi treba se odvijati
postupno kako bi se razvio interes za glazbu. Prvi susreti djece s pjevanjem trebaju
biti Sto jednostavniji. Kada govorimo o djeci od tre¢e do Cetvrte godine Zivota, tada u
obzir uzimamo njihove razvojne karakteristike. Djeca u toj dobi razvijaju samostalnost
i nezavisnost te je izuzetno bitno ukljuciti ih u sve glazbene aktivnosti: u igre, pjevanje
i sluSanje glazbe kako bi se poticao razvoj samopouzdanja i osjeaja pripadnosti.
Djecu ne usporedujemo s ostalom djecom i dajemo im priliku da pokazu svoje znanje

i sposobnosti. Uvodnim aktivnhostima, u korelaciji s dramskom umjetnoscu,


https://www.nakladabombon.hr/proizvodi-vise/bombon-igraonica/zagonetke/proljetne-zagonetke-402
https://www.nakladabombon.hr/proizvodi-vise/bombon-igraonica/zagonetke/proljetne-zagonetke-402
http://www.vrtic-potocnica.zagreb.hr/default.aspx?id=67
http://www.pjesmicezadjecu.com/zagonetke-za-djecu/hajd-pogodi-ove.html#ixzz5N72D4ljk
http://www.pjesmicezadjecu.com/zagonetke-za-djecu/hajd-pogodi-ove.html#ixzz5N72D4ljk

kod djece se potiCe simboliCka igra kojom u€e o svakodnevnom zivotu i okolini koja ih
okruzuje, a glazbenom aktivnoScu razvijaju i usvajaju glazbene sposobnosti i znanja.
Kod izbora pjesama biraju se pjesme koje su djeci tekstom bliske i poznate, odnosno
koje ih asociraju na pojave koje €esto susre€u i lako su im pamtljive. Pjesme koje
slijede odnose se na ve¢ spomenutu dobnu skupinu te su opisane karakteristike svake

pjesme, nacin obrade i odgojno-obrazovni zadatci.
4.2.1. Pjesma Proljece

Djecju pjesmu Proljece moguce je obraditi s djecom mlade predSkolske dobi. Djeca
preko pjesme uce o vjesnicima proljeca. U prethodnoj aktivnosti prije obrade pjesme
djecu upoznajemo s godiSnjim dobom proljeCem, koje se sve promjene dogadaju u
prirodi, koji su to vjesnici prolje¢a. U glavnom dijelu aktivnosti djeca slusaju pjesmu te
ju pokuSavaju zapamtiti. Uz razgovor o pjesmi djeca usvajaju nove rijecCi, a prvo
sludajuci, a potom i pjevajuci usvajaju glazbene elemente - melodiju i ritam. Pjesma je
primjerena kao uvod u proljecCe jer su visibaba, jaglac i ptica Seva vjesnici proljeca.
Djeca usvajaju ton i melodiju pjesme, bogate rjeCnik te razvijaju slusne i vokalne
sposobnosti tijekom sluSanja i interpretacije pjesme. Pjesma je kraca, a melodija i tekst

lako se pamte pa djeca pjesmu mogu lako usvaoijiti.

Primjer 1. Pjesma Proljece

L] F
] Prﬂ ]Je';"e V. AstardZieva
Veselo
f] g —
é 'i t  — — — ; —  ——— f |
= & = f | i
o - -
ILVi - s - ba - ba ma - la Zvo - onio- U je sta - la
2T - ta - ra - la ra - la ja - glac  tru - blju  hva - ta
ihMa - la pri - ca & - wva ve - se - lo nam pie - wva:

¢in,  oin,  n, don, don, don, uj - te ma -l zvon!
ho - ja haj, ho - ja haj, g o- mi osad e kraj!
i - m - I fi - m - |y pro - lje - ¢ je tu.

Izvor: Mari¢ i Goran, 2003:72.
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4.2.2. Pjesma Laste

S pjesmom Laste djeca uCe o Zivotinjskome svijetu. Upoznajemo ih s pticama.
Razgovorom potiCemo razmisljanje o op¢im karakteristikama ptica, odnosno o
perju, kljunu i krilima. Uz pomoc¢ slikovnice opisujemo tamnoplavo ili tamnozeleno
perje lastavice, kratak kljun, krila koja im sluze za let te jedinstveni rep. Lastavice
Zive visoko na drvecu, u gnijezdu koje su same napravile od liS¢a i granja. Male
lastavice se izlegu iz jaja te ih roditelji hrane i uCe letjeti sve dok nisu same
sposobne za Zivot. One se hrane malenim kukcima. Odrasle ptice u svojem kljunu
nose hranu u gnijezdo svojim pti¢ima koji nisu spremni na samostalan let. U
glavnom dijelu aktivnosti djeca slu$aju pjesmu te ju pokuSavaju zapamtiti. Zatim
razgovaramo o pjesmi, objasnjavamo nove rijecCi kako bi ih djeca naucila. Prvo
sluSajuci, a potom i pjevajuéi djeca usvajaju glazbene elemente - melodiju i ritam.
Preko pjesme takoder u€e o pona$anju zivotinja s mladima, odnosno o tome kako
Zivotinje brinu o svojim mladuncima. Lastavice se smatraju vjesnicima prolje¢a tako
da je pjesma primjerena za uvod u proljece. Zimi lastavice odlaze u toplije krajeve
gdje se mogu prehraniti, a u proljece se vrate u svoje stare domove. Djeca usvajaju
ton i melodiju pjesme, bogate rjec¢nik te razvijaju sluSne i vokalne sposobnosti
tijekom slu$anja i interpretacije pjesme. Pjesma je kraca, a melodija i tekst lako se

pamte pa ju djeca mogu lako usvoijiti.

Primjer 2. Pjesma Laste

31. Laste

G. Tartaglia
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= —1— ' 3 —1 t
d 3: { | i o - z I ® . P~ = -
&l ™) o - _ : =
% N se ma | mr - Ve mu Si ce i cr
D 5 . dni bez ve ce re gla dni

Da ne za - Spu ja

Izvor: Derfi BoSnjak, 2001:22.
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4.3. Pjesme za srednju dobnu skupinu

Srednja dobna skupina obuhvaca djecu od Cetvrte do pete godine Zivota. Kod djece u
toj dobi treba se razviti interes i ljubav za glazbu, navika aktivhog sluSanja glazbe i
Zelja za sudjelovanjem u glazbenim aktivhostima. Razvojem motorickih sposobnosti
djeca se u toj dobi mnogo kre¢u, skakucu, ljuljaju i penju pa samim time postaju i sve
neovisnija. Kod djece ove dobne skupine proSiruje se vokabular, pove¢ava sposobnost
pamcenja pa tako i tekstovi pjesama postaju duzi. U Cetvrtoj i petoj godini zivota kod
djeteta se povecCava interes za istrazivanjem. Tako i u glazbi dijete istrazuje, pokazuje
interes za glazbene instrumente, rado pjeva, pleSe i glumi.

(http://prosano.hr/?page id=210)

Razvoj samopouzdanja i pozitivne slike o sebi potice se ukljuCivanjem djeteta u
donoS$enje odluka, pri izboru aktivnosti i ukljuCivanjem pri eksperimentiranju. Kako bi
se omogucila aktivha upotreba govora kod djece i proSirenje vokabulara, koriste se
zagonetke, pjesmice i brojalice. Osim razvoja govora kod djeteta se potice i
zainteresiranost za glazbu, a razvijaju se i glazbene sposobnosti: sluh, ritam,

pamcenje, vjestina pjevanja i izvodenje pokreta uskladenih s glazbom.

4.3.1. Pjesma Zvonci¢ u proljece

Jedna je od pjesama koju moZemo predstaviti djeci kao poticaj na temu proljece
(godidnje doba, promjene u prirodi i vjesnici proljeca) Zvoncic¢ u proljece, autora Maksa
Pirnika. Pjesma ima Cetiri kratke kitice. Nakon $to djeci predstavimo pjesmu, bilo
pjevanjem, slusanjem na CD-u ili recitiranjem, mozemo im postaviti nekoliko pitanja o
pjesmi kako bi se i ona ukljucila u aktivnhost. Neka od pitanja mogu biti: ,O ¢emu govori
pjesmica? Tko se spominje u pjesmici? Koje se godidnje doba spominje u pjesmici?
Koja Cetiri godiSnja doba poznajemo?“ Nakon toga zajedno ponovimo pjesmicu, a prije
pocCetka pjevanja odradimo vjeZzbe disanja te zagrijemo glasnice. Vecina ¢e djece
aktivno sudjelovati u pjevanju, a nekolicina ¢e biti pasivna. Pjesmicu mozemo otpjevati

na razli¢ite nacine (tiho, glasno, sporo, brzo) kako bi djeci bilo zanimljivije i drugacije.

U obradi pjesme koristimo i neke instrumente. To mogu biti triangl i drveni Stapici
pomocu kojih ¢ée djeca davati ritam kako bi samostalno istraZila zvuk i sviranje na

instrumentu. Djecu podijelimo u dvije paralelne kolone u kojima su djeca okrenuta
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jedna prema drugoj u ¢ucnju, a nekolicina djece ima ulogu sviraca triangla i Stapica

tijekom cijele izvedbe. Na pocetku pjesmice javlja se lik visibabe. Dijete koje glumi

visibabu ustane i prolazi izmedu dvije kolone, dodirne svako dijete po glavi i time mu

daje znak da i ono ustane, odnosno da se i ostali likovi iz pjesmice ,probude®. Lik

visibabe prvo budi jaglace i ljubi€ice koji se pridruzuju visibabi u izvedbi koreografije.

Nakon njih u koreografiji se budi lik trave pa pti€ice, leptiri i bubice. Tijekom aktivnosti

djeci moZzemo mijenjati uloge sve dok za to postoji interes.* Cilj je razvijanje glasa te

poticanje na zajedniCko pjevanje: uskladivanje visine i jaCine glasa, uskladivanje

istodobnog pocetka i zavrSetka pjesme te razvoj osjeCaja za ritam - zapazZanje i

izvodenje trajanja u glazbi (duze i krac¢e trajanje govora, kretniji, sviranja).

Primjer 3. Pjesma Zvoncic u proljece

Zvoncic u proljece

i Pirmk
D A ] i b} A
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1Ka - da 3¢ pro - lje - éu pri - bli - 2 Cas ve = s = log  Fvon -1 - &
2Ja - gla - ci, liw - bi - ce,  evje -u - & sV, hi - o pro - bu - di - de
ITra - vi - co ) la 1 m - kmi nam evud, pro - e - da 2la - déa - no
4P - & - oe, bt - hi - ¢g le - ptr - n a1, ko lis a - 1 - gra - e
K » A G L2 A [
Ou 1 1
F =L I I | I 1 1 I I 3
F L 1 I 1 1 1= - | 1 1 1 1 1 I [ 3
i & =t = H = s = = b - ﬂ
Y - = I I = =
fu 1 s glas Cin cin, ¢in, cif, cin, ¢in, cin, cin
53 la s vI; Cin cin, i, cin cin cm, cin cin
pra - la - =z e Cin cin, i i, cin & ein, cin
ve - s - o 5w Cin,  cin cin, cin, cin, cin, cin, cin

Izvor: Samanié, 2000:74.

% Ideja aktivnosti je preuzeta od odgojiteljice Sonje Medvedovi¢ iz Djejeg vrtica Nova Gradiska
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4.3.2. Pjesma Visibaba

Pjesma Visibaba moZe se obraditi s djecom srednje dobne skupine. Djeci je lakSe

zapamtiti pjesmicu jer se rijeci rimuju (klima-zima; stiglo-diglo), a i raspon tonova

prilagoden je njihovom opsegu glasa (od cl1 do al). Tekst pjesme sastoji se od dvije

kitice, a govori o visibabi i drugim vjesnicima proljec¢a koji su najavili prolje¢e nakon

hladne zime te o djeci koja se vesele 5to je dosSlo toplije vrijeme da se mogu igrati i

brati cvijeCe koje ¢e dati svojim mamama. Djecu upoznajemo s visibabom, cvijetom s

bijelom pognutom glavom zvonastog oblika. Ima Sest latica rasporedenih u dva kruga,

a listovi su svijetlozelene boje. Tri vanjske latice su duguljaste i bijele, a tri unutarnje

nesto krace. Svaka ima zelenu polumjesecastu pjegu na vrhu. U¢imo ih da su one

zasti¢ena vrsta te ih se ne bi smjelo brati jer ih ima sve manje. Pjesmom se razvija

vokabular, ritam i glazbene sposobnosti djece, dok se skupnim izvodenjem pjesme

razvija osjecaj pripadnosti i vlastitog uspjeha.

Primjer 4. Pjesma Visibaba

M. Bjagic Vlblbabd 5. Kommowic
F C
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¥ —
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be - ru cvije - e, ne - ¢e sla - H,  ma - mi - va - i

Izvor: Samanié, 2000:57.
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4.3.3. Pjesma Pjevala je ptica kos

Pjesma Pjevala je ptica kos jednostavna je i kratka, stoga se moze obraditi s djecom
mlade i srednje dobne skupine. Raspon tonova je od f1 do c2. Tekst pjesme sastoji se
od tri kitice, a govori o ptici kosu koja pjeva u hrastovoj Sumici na zelenoj grancici.
Uvodnim aktivnostima upoznajemo djecu s pticom crne boje perja i dugim Zuto-
crvenim kljunom. U aktivnostima izvan vrtiCa djeca mogu vidjeti kosa jer njegovo
staniSte osim Sume moze biti i livada, a ponekad ga se moze pronaci i u gradovima.
Ptica kos vrlo je specificha zbog veselog i ugodnog pjeva. Obradom pjesme djecu
ucimo i o pticama kao vaznim cCimbenicima ekoloSke ravnoteze, koliko je vazno
oCuvanje njihovih domova, to jest drveca. Izradom kucice na drvetu, gdje ptice mogu
pronaci hranu i skroviste, razvijamo kod djece svijest o utjecaju Covjeka na oCuvanje
prirode i Zivotinja. Pjesma Pjevala je ptica kos moZe se obraditi u proljece jer je kos
jedan od vjesnika proljeca. Melodiju pjesme mozemo opisati kao smirenu, s laganim
tempom. Karakter pjesme je plesan pa djeca mogu formirati kolo i kretati se u ritmu

pjesme.

Primjer 5. Pjesma Pjevala je ptica kos

y o Pjevala je ptica kos
LB Narodna
Lagano
e p C F . C F
5 — I — ‘L — 3 ¢ ——— — o o e |
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1.Pie-va-la je pti-ca kos, pje-va-la je pti-ca kos,
2. U ze-le-noj su -mi-ci, u ze-le -noj  Su-mi- ci,
3. Na hra -sto-vo) gran- & - i, na hra-sto- vo gran-¢i- ci,
&I _c __F, tm G C
- - —r — } I
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| e — - caum 1  — i bt
¢, haj, hoj, pic- va-la e pti - ca kos.
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Izvor: Pjesma preuzeta sa bloga ,PredSkolci sa osmehom® autora Gruji¢, 2013.

http://predskolci-sa-osmehom.blogspot.com/2013/06/blog-post 25.html

19


http://predskolci-sa-osmehom.blogspot.com/2013/06/blog-post_25.html

4.4. Pjesme za stariju dobnu skupinu

Kada govorimo o starijoj dobnoj skupini, podrazumijeva se dob od pete do sedme
godine Zivota odnosno do odlaska u Skolu. Peta godina je sretan uzrast za dijete i
njegovu okolinu. Do Seste godine zivota dijete se u predSkolskoj ustanovi upoznaje sa
sastavnicama glazbene kulture. SluSsa glazbene skladbe, upoznaje i upotrebljava
glazbene instrumente namijenjene djeci i usvaja glazbene sposobnosti i znanja. U sebi
preraduje iskustva prijasnjih godina te su tada djeca sklonija igranju na mjestu, nego u
prostoru (Gospodneti¢, 2015: 417; prema Maleti¢, 1983).

U tom razdoblju kod djeteta se razvijaju motoriCke, spoznajne, govorne i socijalno-
emocionalne vjestine i sposobnosti. Dijete u toj fazi Zivota usvaja najveci broj

informacija i savladava sve prepreke. (https://tratincica.hr/sto-ocekivati-od-

sestogodisnjaka/).

Ponekad se kod djece moze javiti dosada i nezainteresiranost, ali uz mnogo ritmi¢nog
ponavljanja, pri€a i igara s pjevanjem djecja se igra stimulira i tako ¢e se probuditi
njihova masta, a dijete mozda izrazi i Zelju za sviranjem pojedinog instrumenta. Pjesme
namijenjene djeci starije dobne skupine veéega su opsega glasa te sloZenijega i

duzZega teksta. Upravo one trebaju odgovarati potrebi djeteta za plesom i pokretom.

4.4.1. Pjesma Proljece u srcu

Pjesma Proljece u srcu predvidena je za djecu starije predskolske dobi zbog svoje
strukture i tezine. Raspon tonova u pjesmije od h do hl. U pjesmi se spominje sjenica,
sunce, visibaba, ljubice, jaglac i ljubav. Nakon &to djeci predstavimo pjesmu, upitamo
ih o ¢emu se u pjesmi radi, tko se sve pojavio, znaju li kako izgleda ptica sjenica,
visibaba, ljubica i jaglaci, objasnimo im pojmove, stihove koji im nisu jasni kako bi dobili
jasniju sliku pjesme te ju jo$ nekoliko puta otpjevamo. Ponudimo im udaraljke uz koje
Ce otpjevati pjesmu te izvesti plesne pokrete. U korelaciji s likovhom aktivnosti nakon
obradene pjesme mogu nacrtati ono Sto su oni doZzivjeli sluSajuci pjesmu ili likove koji

se pojavljuju.
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Primjer 6. Pjesma Proljece u srcu

Proljeée u srcu M. Matanovié

Moderato
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Izvor: Samanié, 2000:100.

4.4.2. Pjesma Ode zima

Aktivnost moZemo zapoceti tako da djeci reproduciramo snimke glasanja ptica. Pitamo
ih: Sto ¢ujemo? Djeca odgovaraju da &uju cvrkut ptica. Pitamo ih: Susreéemo li ptice u
Sumi? (Da.) Koje godiSnje doba najavljuju ptice svojim glasanjem? (Proljeée.) Koje
godisSnje doba odlazi? (Zima.) Kazemo im da ¢emo nauciti pjevati pjesmu Ode zima te
da pazljivo slusaju. Uz pomo¢ instrumenta (klavijature) djeci otpjevamo pjesmicu.
Analiziramo tekst pjesmice i uo€avamo ima li nepoznatih rijeci. Prvo pro€itamo tekst u
cijelosti, a zatim kiticu po kiticu pjesme. Pitamo ih ima li nepoznatih rijeci. Moguce
nepoznate rijeci: ku-ku - glasanje ptica, gaj - mala Sumica. Nakon sto smo pojasnili
nepoznate rijeCi djeci postavljamo pitanja o pjesmici: Koje godiSnje doba odlazi, a koje
stize? Kako se ptice glasaju u pjesmici? Djecu u€imo pjevati pjesmu po dijelovima —
obrada pjesme po sluhu uz instrumentalnu pratnju. Prije svakog pjevanja sviramo
intonaciju. Nakon §to usvojimo obje kitice pjevamo pjesmu u cijelosti. Otpjevat c¢emo
ju dva do tri puta. Djeca pjevaju individualno i u skupinama kako bi Sto bolje usvojila

pjesmu. Sviramo pratnju na klavijaturi. Raspon tonova u pjesmi je od d1 do d2.
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Primjer 7. Pjesma Ode zima
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Izvor: Samanié, 2000:63.

4.4.3. Pjesma Sumska pjesmica

Sumska pjesmica vrlo je vesela i Zivahna pjesma koja iziskuje veéi raspon glasa
(pjesmaide od el do d2) i prikladna je za djecu starije dobne skupine. Sastoji se od tri
kitice u kojima se opisuje Suma i njezini stanovnici. U prvoj kitici posjetitelja Sume
pozdravlja rani cvijet, u drugoj pti¢ja druzba, a u treéoj vjeverica i lija. Uvod u aktivhost
mogu biti prie i pjesme o Sumi pa se djecu upita koje Sumske zZivotinje poznaju i kako
one izgledaju.

Buduci da je tema Suma vrlo Siroka, pjesma se mozZe obraditi integrirano u sklopu
likovnih aktivnosti, crtanjem Sume ili izradom drvecéa i Sumskih stanovnika. Pjesma se
moZze obraditi i u proljeée jer govori o budenju prirode ili u sklopu projekta o danu zastite
Suma. Razgovorom i ostalim aktivnostima u¢imo djecu o Sumama, to jest Zivotnoj
zajednici drveca i Sumskih Zivotinja kao i o zastiti Suma. Kada govorimo o glazbenim
elementima u pjesmi, mozemo reci da je tempo pjesme zivahan, a karakter plesni.

Pjesmu mozZemo obraditi uz pomo¢ glazbenih instrumenata.
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TR

stanovnicima, a u¢enjem nove pjesme, melodijom, ritmom i metrom djeca razvijaju

glazbene sposobnosti.

Primjer 8. Pjesma Sumska pjesmica

Izvor: Gospodneti¢, 2015: 470.

4.4.4. Pjesma Jaglac

Pjesma Jaglac namijenjena je djeci starije dobne skupine zbog svoje strukture. Raspon
tonova pjesme je od h do hl. Sastoji se od tri kitice te refrena koji se ponavlja nakon
svake strofe. Pjesma opisuje cvijet jaglac koji svojom predivhom zZutom bojom kao da
najavljuje sunce i dolazak prolje¢a. Raste na livadi i djeca ga Cesto beru. S djecom
prije obrade pjesme pri€amo o proljecu - $to se dogada u proljece, znaju li koje cvijeée
raste te kako izgleda svaki pojedini cvijet. Djeci predstavimo jaglac kao vjesnika
prolje¢a, kazemo da zatvore oCi te im pustamo skladbu. Nakon odslusane skladbe
ostavimo ih jo§ malo u tiSini. Pitamo ih kako su doZivjeli pjesmu, ima li nepoznatih rijeci
te Sta se dogadalo s jaglacem. Kod ove pjesme mozZze se raditi na intonaciji te na to¢noj
interpretaciji skoka Ciste kvarte u melodiji koji se pojavljuje u prvom intervalu refrena,

a koji se u samom refrenu ponavlja nakon drugog takta.
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Primjer 9. Pjesma Jaglac

N. Videk Jaglac L. Goliié
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Izvor: Samanié, 2000:98.

5. ANTONIO VIVALDI: PROLJECE, 1Z CIKLUSA:CETIRI GODISNJA DOBA

Antonio Vivaldi jedan je od najistaknutijih skladatelja i violinista baroka. Roden je u
Veneciji 1678. godine u obitelji violinista crkve svetog Marka, a umro je 1741. godine
u BeCu. Na Konzervatoriju Pieta radio je kao dirigent, skladatelj, ucitelj i glazbeni
ravnatel].

Napisao je iznimno mnogo vokalnih djela koja i danas postoje u pisanom obliku, ali su
uglavnhom sacuvana instrumentalna djela po kojima je poznat. Vivaldijevi pobornici
njegovu glazbu hvale zbog svjezih melodija, Zivahnih ritmova, instrumentalne i
orkestralne boje te jasnoce (Goulding, 2004: 419). Kao violinski virtuoz pridonio je
unapredenju violinske tehnike, a kao skladatelj Sirenju ekspresivhog raspona
solistiCkih koncerata.

Od Vivaldijevih nekoliko stotina koncerata za orkestar, tri su ciklusa postala osobito
poznata. Jedan od ciklusa, L estro armonico (Harmonijsko nadahnuce), sastoji se od

dvanaest djela, a danas je najpoznatije jedanaesto u d-molu.
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Drugi je La stravaganza, takoder sastavljen od dvanaest koncerata. Treci ciklus od
dvanaest koncerata bio je Il cimento dell’armonica e dell'inventioni (Ogled harmonije i
invencije). (Goulding, 2004:419)

Prvih Sest koncerata tre¢eg ciklusa oslikavaju prirodu i sklad; tu su Cetiri godisnja
doba, Oluja na moru te Sesti lov. Drugih $est koncerata opisuje izume i njihovo
naru$avanje prirodnih ljepota. Kroz Cetiri godisnja doba, koja su velik doprinos
baroknoj i klasi¢noj glazbi uopce, Vivaldi se otkriva kao paZljivi promatra¢ prirode i
Zivota.

(Skara E., preuzeto s http://nova-akropola.com/lijepe-umijetnosti/glazba/ridokosi-

svecenik-antonio-vivaldi/)

Prva &etiri djela treéeg ciklusa su Le quattro stagioni (Cetiri godi$nja doba). Cetiri
godisnja doba napisana su za solo violinu, mali gudacki orkestar i Eembalo. Svaki od

Cetiri koncerta Vivaldi je popratio pjesmom koju je sam napisao.

,Zb0g ovog prate¢eg materijala koncerata Le quattro stagioni se moze promatrati i kao
djelo programske glazbe, koja nastoji izraziti i neki izvanglazbeni sadrzaj.
(Programnost se kao tip umjetnickog izraza vezuje tek za kasniji stil romantizma i
naroCito za kljuCnu figuru programne glazbe Hectora Berlioza.) Tri koncerta su
skladateljeve originalne glazbene zamisli, dok preostali, i prvi po
redu— Prolje¢e posuduje motive Simfonije iz prvog €ina autorove opere Il Giustino. No
bez obzira na nesto posudenog materijala iz drugog svoga rada, Vivaldi je s Cetiri
godiSnja doba nacinio malu revoluciju u konceptu glazbenog djela — tonskim
sadrzajem je nastojao opisati prizore iz prirode i Zivota u prirodi: potoke, munje, zujanje
insekata, vatricu u kaminu, ledene zimske pejzaze.”

(https://www.radiosarajevo.ba/radio/emisije/antonio-vivaldi-le-quattro-stagioni/77213)

5.1.  Proljece - violinski koncert u E-duru

Koncert Proljeée je 1. violinski koncert u djelu Cetiri godi$nja doba napisan u E- duru.
Jedno je od najizvodenijih djela za violinu i orkestar. U tom djelu Vivaldi je postigao
izjednacCenost zvukova i stvorio posebnu atmosferu za soliste. Pjesma govori o idiliénoj
slici pod vedrim nebom. (Goulding, 2004: 420.)
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Tempo kao i u ostalim koncertima (Ljeto, Jesen i Zima) u stavcima je brzo-polagano-

brzo (Allegro- Largo- Allegro).

Djecu zamolimo da legnu i zatvore o€i kako bi se mogla uzivjeti u skladbu. Pustimo
im skladbu te ih nakon odsluSane skladbe ostavimo jo$ nekoliko minuta tako u tiSini.
Pitamo ih Sto su Culi, pojavljuju li se neke Zivotinje, kako su se osjecali, §to su
dozivjeli, prepoznaju li koji instrument. Kazemo djeci da je skladbu napisao Antonio
Vivaldi. Objasnimo im da je napisao Cetiri godisnja doba, a mi smo poslusali
Proljece, 1. violinski koncert. Predstavim im violinu, jedan od gudackih instrumenata

za koje je skladano djelo. Proljece je ilustrirano sonetom o budenju godi$njeg doba.

Proljec¢e zate€eno olujom

Antonio Vivaldi zamislja proljetnu bezbriZznost naglo zate€enu proljetnom olujom...
1. stavak: Allergro

Proljece je tu, veselih ptiCica
docCekuje ga po;j;
lahor lagano piri,

izvor pjeva zubor svoj.

Oluje i munje preko
plavetnila raskriliSe

crnje od noci svoje plasteve;
ali mir ponovno nastupi i
ptiCice uskladise

jos jednom u zboru svoje
slozne glasove.

2. stavak: Largo e pianissimo sempre

Na cvjetnoj poljani, uljuljkan
zamorom lis¢a,

odmaraju se pastir i pas mu
vjerni.
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3. stavak: Allegro
Razlijezu se veseli zvuci frule,
nimfe i pastiri pleSu

u slavu raskoSnog proljeca.
Sonet je preuzet iz Zbirke velikih skladatelja o Antoniju Vivaldiju®

U nastavku slijede dva izvatka o Vivaldijevu Proljecu preuzeta s mreznih stranica:

Pjev ptica i Zuborenje potoka izmjenjuju se s bukom proljetne grmljavine i tiSinom.
U drugom stavku granje pucketa dok pastir spava da bi u trecem stavku gajde zasvirale
i povele nimfe i pastire na ples. (https://www.vecernji.hr/vijesti/proljece-i-besmrtni-
vivaldi-865718).

Zivahni tonovi Proljeéa u sludatelju bude Zelju za pokretom, radom, donose nesto

obecavajuce, optimisticno, bude nadu da je ba$ ovo prolje¢e posebno. U koloristickim
opisima sluSatelj Cuje pjev ptica i “vidi” budenje prirode, ratare koji veselo rade na

poliima - idiliécnu sliku pod vedrim nebom. (http://nova-akropola.com/lijepe-

umijetnosti/glazba/ridokosi-svecenik-antonio-vivaldi/)

6. PJESME O PROLJECU NA ENGLESKOM JEZIKU

Cesto u vrtiéima moZemo nai¢i na skupine u kojima djeca uée engleski jezik, a imamo
i engleske djecje vrtice koji imaju integrirani program engleskog jezika.

Redoviti program odnosno svakodnevne aktivnosti obogacene su razli€itim
sadrZajima, a to su glazbena radionica, koja podrazumijeva sviranje, pjevanje, sluSanje
glazbe, usvajanje osnovnih pojmova, upoznavanje glazbenih instrumenata, razliCite
glazbene igre. Specifi¢ni su vrtici koji usvajaju i koriste engleski jezik u svakodnevnim
aktivnostima. Tamo se engleski jezik usvaja spontano u svakodnevnim uobiCajenim
situacijama, ali i planirano, putem odredenih aktivnosti i $to je najvaznije uz igru. Svi
programi doprinose djeCjem razvoju, obogacuju njihovu mastu i kreativnost,
omogucuju Im razne spoznaje 0 Svijetu i zivotu, utjeCu na pravilan rast i razvoj te

socijalizaciju djece.

5> Zbirku velikih skladatelja izdale su novine 24 sata.
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Neke od pjesmica na engleskom koje su prilagodene djeci predskolske dobi su:
- Pamela Ott: Spring makes me sing
(http://www.musicforspecialkids.com/2011/03/spring-makes-me-sing.html
preuzeto 1.9.2018.)
- Nepoznati autor: Little Spring song

(http://michaelkravchuk.com/wp-content/uploads/2014/01/Little-Spring-

Song.jpg, preuzeto 1.9.2018.)
- Nepoznati autor: Snowdrop bells
(http://www.singinggamesforchildren.com/A%20Cluster%202.2%20Awaywego
[22%20Spring%20songs%20P-W.htm, preuzeto 1.9.2018.)

- Njemacka narodna pjesma: Spring song

(http://www.singinggamesforchildren.com/A%20Cluster%202.2%20Awaywego
122%20Spring%20songs%20P-W.htm, preuzeto 1.9.2018.)

Primjer 10. Pjesma May song

Piay Song
(Spring it Coming)
Traditional Poerm Chankes L. Wiviunm, 1914
] : | . "
die = o ) 4 J ¢ 1 | ] | 1o |
vl ! ” ” 4 = ¢ 7 o

Spring  is co - ming, spring s co - ming, Bir - dies build your  nest

bethsnotes.com

A S U RPN PR B

Weave to - ge - ther straw and fea - ther, Do - ing each your best.

Spring is coming, spring is coming,
Flow'rs are waking, too.

Daisies, lilies, daffo-dillies

Now are coming through.

Spring is coming, spring is coming,
All around is fair.

Shimmer, glimmer on the meadow,
Joy is everywhere.

(https://www.bethsnotesplus.com/2018/03/may-song-spring-coming.html)
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7. ZAKLJUCAK

Pjesme za djecu skladane su kako bi ih djeca sluSala i pjevala, kako bi pjesmom i
igrom razvijala glazbeno znanje i ukus u glazbi. Glazbenim aktivnostima u predskolskoj
ustanovi kod djece se potiCe interes za glazbu, usvaja se znanje o glazbenim
elementima i instrumentima te stvara glazbena pismenost.

Glazba djeluje pozitivno na ljude pa tako i na djecu. Osim toga, glazbom se razvija
sposobnost razmisljanja i inteligencija. Plesom i sviranjem instrumenata razvijaju se
pak fiziCki aspekti djeteta. Djeci je vazno da su pjesme ili skladbe njima razumljive, a
na odraslima je da im pojasne temu, melodiju i instrumente. Uz to glazba mora biti
zabavna kako bi privukla djecCju paznju.

Glazbena podloga moze biti svakodnevni dio djetetovog Zivota, aktivno ili pasivno. U
ovom zavrSnom radu predstavljene su pjesme o proljecu te Zivotinje i biljke koje
najavljuju dolazak prolje¢a. Djeca putem pjesama nadopunjuju svoje znanje, odnosno
uce o godisnjim dobima, vjesnicima proljeca i Zivotinjama. Dakle, obradujuci pjesme i
glazbenim aktivnostima, integriramo znanja ne samo glazbe vec¢ jezika (materinjeg i
stranog), prirode i drustva, likovne umjetnosti i kineziologije.

Bitno je djecu poticati na glazbene aktivnosti, sviranje instrumenata, plesanje,
pjevanje, zato $to postaju samostalnija, opustenija, razvijaju emocionalne i socijalne

vjestine te ono najbitnije - stvoriti pozitivhu sliku o sebi.
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10.SAZETAK

Pjesme koje se najCesce koriste u predskolskim ustanovama djecje su pjesme u kojima
Su opjevane zivotinje, godiSnja doba, obitelj, drustvo, religijski dogadaji i drugo.

Kako bi djeca usvojila glazbene sposobnosti i znanja, odgoijitelji obraduju pjesme
sastavljene od glazbenih izrazajnih elemenata, a to su melodija, ritam, metar, tekst,
glazbeni oblik, karakter, tempo, dinamika i povezanost elemenata glazbenog djela. U
radu s temom prolje¢a pjesme se dijele prema dobnim skupinama na mladu, srednju
i stariju dobnu skupinu prema opsegu djecjeg glasa kako bi bile primijenjene njihovoj
dobi, sposobnostima i moguc¢nostima. Za mladu dobnu skupinu biraju se pjesme
manjeg opsega i primjerenog tekstualnog sadrzaja, kao $to su u radu predloZene
pjesme Proljece i Laste. Srednja dobna skupina obuhvaca djecu od Cetvrte do pete
godine zivota kada se kod djeteta povecava interes za istrazivanjem. Dijete i u glazbi
istrazuje, pokazuje interes za glazbene instrumente, rado pjeva, pleSe i glumi. Pjesme
primjerene za tu dob su Zvondci¢ u proljece, Visibaba i Pjevala je ptica kos. Kada
govorimo o starijoj dobnoj skupini, podrazumijeva se dob od pete do sedme godine
Zivota. Pjesme namijenjene djeci starije dobne skupine veceg su opsega glasa te
sloZenijeg i duzeg teksta i trebaju odgovarati potrebi djeteta za plesom i pokretom.
Neke od pjesama primjerene starijoj dobnoj skupini su Proljece u srcu, Ode zima,
Sumska pjesmica i Jaglac. U radu se donosi i prijedlog pjesama o proljeéu na
engleskom jeziku i skladba, violinski koncert Antonija Vivaldija ,Proljece”, iz Cetiri
godisnja doba, kao moguénost za obradu zadane teme. Putem organiziranih i
slobodnih aktivnosti djeca upoznaju moguénosti glazbenoga jezika i izraZzavaju se
glazbenim sredstvima. Tako stvaraju pozitivan stav i potrebu za glazbenom

umjetnoscu.
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11.SUMMARY

The songs most commonly used in preschool institutions are children's songs that
sing about animals, the four seasons, family, company or religious events.

In order to process songs with children properly and to enable the children to adopt
musical abilities and knowledge, educators analyse the songs using musical
expression elements such as melody, rhythm, harmony, meter, text, musical form,
character, tempo, dynamics and connection between elements of music. In the paper
on spring theme, songs are divided by age groups inte the younger, middle and older
age group according to the child's voice, to be applied to their age, abilities and
possibilities. For the younger age group we choose smaller-scale songs, with
appropriate textual content such as Proljece ( Spring) and Laste (Swallows). The
middle age group includes children ages four to five. Since these are the ages the
child's interest in exploration is increased, with the help of music the child explores,
shows interest in musical instruments, enjoys singing, dancing and playing. Songs
that are appropriate for this age are Zvoncic u proljece (Bell in the spring), Visibaba
(Snowdrop) and Pjevala je ptica kos (The Blackbird was singing). The older age
group includes children ages five to seven. Songs intended for children of an older
age group have a larger voice range, more complex and longer lyrics and they have
to match the child's need for dance and movement. Some of the songs appropriate to
the older age group are Proljece u srcu (Spring in the heart), Ode zima (Winter go
away) , Sumska pjesmica (Forest song) and Jaglac (Primrose). The paper also
features a suggestion of spring songs in English and the composition, a violin concert
by Antonija Vivaldi "Spring" from the Four Seasons, as an opportunity to process the
default theme. Through organized and through free activities, children learn about the
possibilities of musical speech and express themselves through sound, in a way that

they form a positive attitude and the need for musical art.
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