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1. Uvod

Brojna povijesna istrazivanja usmjerena su na Egipat kao prijestolnicu drevne Kulture koja je
obiljezena bogatim graditeljstvom i umjetnostima. Asocijacija na rije¢ faraon podsje¢a na
svemo¢ 1 mistiku. Uska poveznica s istom rije¢i su piramide i grobnice. Egipat je sjeveroisto¢na
drzava smjeStena uz rijeku Nil. Nekada je Egipat nazivan i ,,crni“ jer je dolina Nila, obogac¢ena
nanosima iz srca Afrike izgledala vrlo tamno u odnosu na Zuckaste visoravni 1 svijetli pijesak
pustinje.! Egipatskoj civilizaciji se pripisuje svjetsko ¢udo nazvano ,,veli¢anstvena Keopsova
piramida“. Ljude je oduvijek fascinirao nacin na koji su gradili svoje domove za vjecnost.
Ukrasavanju grobova posvetili su posebnu pozornost jer su smatrali da ¢e u njima uzivati i nakon
smrti. Vjerovali su da ¢e zagrobnu srecu posti¢i ukraSavajuéi stijene grobnica reljefima i slikama
koji pokazuju osobu u sarkofagu kako provodi zivot na svome imanju sa zenom, djecom i
bliskim rodacima. Svi ti spomenici, grobnice kraljeva, kraljica i gradana prikazuju nam bogatu

dokumentaciju.

Egiptologija kao znanost rodena je 1882. godine. Od navedene godine postaje sve bogatija zbog
sve veceg Interesa povjesnicara 1 arheologa. Mnogi arheolozi, izdavaci, scenaristi
znanstvenopopularnih filmova natjecu se u svemu $to je u vezi s njim. Egiptu su posvecéeni brojni
Casopisi, televizijski programi, udruge, predavanja, tecajevi hijeroglifa, izlozbe i mnogi turisticki
obilasci. Prema nekim podacima, u Francuskoj i SAD-u svakoga se dana izdaje jedna knjiga s
tematikom faraonskog Egipta. Arheolozi na terenu otkrivaju nove lokalitete, a odrzavaju se i
brojni stru¢ni i znanstveni skupovi. IstraZeni su brojni vladari i ostale zna¢ajne osobe egipatske
povijesti. Autor Igor Urani¢ navodi da se manje-vise izbjegava istrazivanje ljudi, jer se 0 njima
znalo premalo.? Medutim, postoje mnogi autori koji su se iscrpno bavili svakodnevicom staroga
Egipta. Izdvojila bih Pierra Monteta, francuskog egiptologa koji je cijeli Zivot predano pisao o

Egiptu ostavivsi nam brojne korisne informacije.

1 Miquel, 1984, 4.
2 Urani¢, 2013, 7-8.



Osobno sam oduvijek rado Citala i istrazivala o povijesti Egipta i njegovog naroda koji je imao
zanimljiv pogled na svijet. I u 21. stoljeCu mozemo podvuci neke paralele s tim starim narodom i
mnogo toga nauciti iz njihovih svakodnevnih pri¢a. Zbog toga ¢e ovaj rad pokusati prikazati
svakodnevicu ljudi u egipatskim drustvima, osobne odnose unutar obitelji te tezinu i lakocu

svake uloge koja im je doprinosila. Spomenut ¢emo i fascinantnu egipatsku mitologiju, obicaje i

Glavni izvori na kojima se temelji ovaj rad je literatura brojnih autora ¢ije su teme relevantne za

pisanje ovoga rada.



2. Zagonetna egipatska civilizacija

Herodot, poznati grcki povjesnicar i putopisac, izrekao je poznatu misao da je Egipat dar
Nila. Stoga, kada kre¢emo u istrazivanje o istome, ovu ¢injenicu moramo imati na umu. Podrucje
Egipta bogato je s jedne strane vru¢om pustinjom, a s druge velikom rijekom Nil. Rijeka pustinju
presijeca u smjeru jug-sjever te oko svog korita ¢ini uzak pojas plodnog tla na kojem su se
nastanili Egipc¢ani. U Egiptu, zemlji kojoj su dominirali sunce, velika rijeka i pustinja, poplave
su bile u potpuno pravilnim vremenskim razmacima. Godisnja poplava mogla se predvidjeti
motrenjem polozaja zvijezda. Egipat je svojim nastajanjem dijelovima bio sveden na uzak pojas
od nekoliko kilometara oko Nila. Zemlja je jedan dio godine bila suha i sterilna, drugi dio crna i
plodna. S jedne strane, sunce kao izvor zZivota pomaze vlaznoj zemlji da proklije zito, dok je s
druge strane nemilosrdni ubojica onoga tko izgubi svoj put u beskrajnoj pustinji. Rijeka Nil tece
od juga prema sjeveru i time je ucinila sliku svijeta Egipéana drukc¢ijom od nase utoliko da pod
pojmom gore smatraju jug, a pod pojmom dolje sjever. Tako ¢e dvije drzave pod ¢ijom je unijom
nastalo kraljevstvo biti nazvano Gornji (juzni) i Donji (sjeverni) Egipat. Gospodarska mo¢ bila je
poznata po poljodjelstvu. Nakon povlacenja rijeke bili su uposleni iskljucivo sjetvom i poslije
zetvom, dok bi ostatak godine svatko obavljao neki drugi posao. Zetva je bila svake godine
obilata. Nakon ubiranja plodova zalihe su bile pod centraliziranom kontrolom drzave
(svecenstva), uskladistene uz hramove. Time se rjeSavao glavni izvor hrane pa se ostatak godine
mogao utroSiti na razvoj materijalne kulture, ali i njezine nadogradnje — znanosti i umjetnosti.
Gospodarska mo¢ temeljila se 1 na prirodnim resursima nuznim za izgradnju zgrada i izradu

kipova.®

Igor Urani¢ objasnjava egipatsku dualisti¢ku sliku svijeta. Tu susre¢emo razne simbole kao §to
su Gornji i Donji Egipat, dvije krune, dvije gospodarice, dvostruka kruna, dvije obale, nebo i
zemlja, no nacelo krajnosti se ogleda u suprotnosti vje¢nog i prolaznog koja je nastala iz doktrine
0 kozmogenezi. Sukladno tom uvjerenju, kada se ¢ovjek rodi, bog mu odmah odredi duljinu
zivota. Egipcani su promatrali svijet kao ciklian tijek. Drustveni statusi bili su poprili¢no kruti

jer postoje 1 pravila tko i1 kako moze u¢i u vje€ni Zivot. Egipatska povijest izvire iz neslu¢enih

3 Urani¢, 2002, 12-14.



dubina prapovijesti. Egipcani su tako prostor i vrijeme vidjeli kao privremeno stanje koje je
nastalo razdvajanjem neba i zemlje.* Covjek staroga vijeka sagledavao je svoj Zivot kroz cjelinu
zajedniStva s narodom, bogovima i prirodom. Tumacenja vlastitog svijeta pronalazili su u
mitskim obrascima i idejama. Budu¢i da su Zivjeli u zatvorenom sustavu, zivjeli su u trenutku a
vjerovali su u vje¢nost duse. Egipat je, prema mnogima, stran i dalek. Iza price 0 piramidama ne
naslu¢uju se pojedinci i stoga je pun nedostataka o obi¢nim ljudima. Time je onemoguéen

osobniji odnos ¢itatelja i istrazivaca prema ljudima faraonskog doba.®

* Urani¢, 2002, 14-16.
® Urani¢, 2013, 12.
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2.1.Zanimljivosti o Egiptu

Egipatska civilizacija trajala je duze od 3000 godina. S navedenom c¢injenicom moze se
povezati da su njihove gradevine bile vrijedne starine ve¢ u vrijeme Gréke i drevnog Rima.
Vrijeme su mjerili razdobljima koje su zvali dinastije, a svakom dinastijom vladala je jedna

obitelj. Svaka dinastija mogla je imati i do etrnaest kraljeva u obitel;ji.®

Vladari Egipta morali su biti muskarci, s ponekom iznimkom da je kralj bila Zena koja je vladala
kraljevstvom. Takav primjer je HatSepsut koja je bila zena-kralj i Cesto se zbog toga prikazivana
poput faraona. Svoje ime dala je uklesati na mnoge vazne spomenike, no kraljevi koji su je
naslijedili izbrisali su njezin svaki trag. Posljednja egipatska kraljica bila je Kleopatra koja je

vladala drzavom skoro 1500 godina iza svoje prethodnice.’

Vazno je nalaziSte megalita koje je pronadeno u mjestu Nabta (istocno od Nila u Sahari).
NalaziSte podsjeca na Stonehenge, a megaliti su bili poslagani u krug te su sluzili kao
astronomski orijentiri. Stari su od Sest do sedam tisu¢a godina te se smatra da rana egipatska

religija ima temelje na astralnim dogadajima.®

Gaj Julije Cezar 46. godine prije Krista uvodi reformu u kalendar i time nastaje julijanski
kalendar koji se temelji upravo na egipatskim znanjima o mjerenju vremena. Zanimljiva je i
Cinjenica da je danasnja proslava Nove godine naslijedena od Egip¢ana. Slavili su je u ljetno

vrijeme, a izlazak jutarnjeg sunca oznacavao je njezin pocetak.®

Postoje neke zanimljive, ali znanstveno neutemeljene teorije o piramidama kao S$to je
prikazivanje istih kao matematickih horoskopa. Institut koji se bavi piramidama u Londonu tvrdi
da se iz njih moze vidjeti i proricati buduénost. Tvrde da se po njoj ve¢ vidjelo vrijeme Kristova
raspeca kao i Prvi svjetski rat. Sve su piramide gradene u blizini Nila jer je golemo kamenje

trebalo prevoziti ¢amcima iz kamenoloma. Prema izvjestajima Grka, sto tisu¢a robova gradilo je

6 Deary, Hepplewhite, 2003, 7.
7 Ibid, 8-12.

8 Urani¢, 2002, 258-259.

9 Urani¢, 2002, 258.
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deset godina svaku piramidu. U suvremenoj literaturi smatra se da su radnici bili slobodne

zanatlije, a ne robovi, te da su piramide gradili do pet godina.*®

0Deary, Hepplewhite, 2003, 38-40.
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2.2.Vrijeme, dani i sati

U Egiptu je Zetva ovisila o poplavi. Svake godine pocetkom lipnja zemlju je pogodila susa
Sto znaci da je Nil ostajao bez vode. Ljude je zahvacala panika jer je pustinja prijetila da ¢e
preuzeti nizinu. Egipcani su boga Nila, Hapija, uvrstili u red bozanstava. Mnogi su gradovi nosili
njegovo ime, umjetnici su pravili na tisu¢e malih Hapija od zlata, srebra, bakra i olova. Kasnije
su ih bacali u rijeku, $to su ponavljali i za dva mjeseca kada je vodostaj dosegao najvecu razinu.
Razliveni Nil tekao je izmedu dvije pustinje i pretvarao gradove i naselja u otoke i otocice,
nakon &ega se poceo povlagiti. Cetiri mjeseca nakon prvih predznaka visokog vodostaja opet se
potpuno povukao u korito. To Cetveromjesecno razdoblje predstavljalo je prvo godisnje doba,
akhit, poplavu. Cim se zemlja povukla, seljaci su podeli orati i sijati prije nego se tlo opet skruti.
Zatim je dolazilo vrijeme Zetve i vrSidbe. Poslije godiSnjeg doba poplave slijedilo je doba
izlaska, perit, a zatim doba ubiranja, Semu. Dakle, tri godi$nja doba kao i kod Zidova i Grka.
lako je poplava nadolazila u pravilnim razmacima teSko je bilo ustanoviti pocetak godine
isklju¢ivo rast vodostaja. Jedno je bilo sigurno: Nil je bujao svake godine u odredenim
vremenskim rasponima u koja su se tvorci kalendara mogli uzdati. Prije izlaska sunca najsjajnija
zvijezda Sirijus, koja se nije mogla vidjeti neko vrijeme, pojavljuje se ukratko na isto¢nom
obzorju. Izlazak se dogada 19. srpnja i ima naziv helijakalni izlazak Sirijusa. Pojava zvijezda je
imala veliku ulogu u datiranju dogadaja u Starom Egiptu i rekonstrukciji egipatskog kalendara.
Dan kada se zvijezda prvi puta pojavila bio je prvi dan u godini. Nakon toga zvijezda putuje po
nebeskom svodu a egipatski astronomi su uocili da vrijeme od jednog do drugog izlaska traje
365 i Cetvrtinu dana $to je ¢inilo soticku godinu. Radi jednostavnosti tri godiSnja doba vremenski
su ujednacena 1 uklopljena u dvanaest mjeseci od po trideset dana, koji su ga zauzimali u
godignjem dobu: prvi, drugi, treéi i cetvrti mjesec akhita, perita ili semua.'* Na kraju se godini
dodavalo jo$ pet dana, tzv. Epagomene, s ¢ime dolazimo do zakljuc¢ka da je godina imala 365
dana. Budu¢i da su mjeseci imali trideset dana, nisu ih dijelili kao danas u tjedne, ve¢ u tri
dekade po deset dana.*? Dani su se dijelili na tri kategorije: dobre, opasne i nesretne. Bili su

rasporedeni prema dogadajima koji su ih obiljezili u vremenima kada su bogovi bili na zemlji.

11 Montet, 1979, 34-37.

Uranié, 2002, 258.

Slani, Macuka, Casopis za metodiku i nastavu matematike, Vol. 19 No. 74, 2018., 4-14.
12 Uranié¢, 2002, 258.
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Potkraj treceg mjeseca, doba poplave, Hor i Set prekinuli su svoj strahoviti sukob ¢ime je u
svijetu vra¢en mir. Horu je u posjed pripao Citav Egipat, a Set je dobio pustinjsko prostranstvo.
To su bila tri sretna dana u godini. No Set je ubrzo nastavio svoja zlodjela, $to su bili opasni dani
jer su se bogovi nastavili sukobljavati. Za nepovoljnih dana bilo je upitno izlaziti iz kuce, zbog
Cega su Egipéani napustali svoje domove u sam zalazak sunca. Ponekad je bilo zabranjeno
ploviti camcem, jesti ribu ili oti¢i na put. Devetnaestoga dana prvoga mjeseca perita kao i nekih
drugih dana, ¢ovjek nije smio pristupiti zeni, ukoliko se nije htio izloziti nekoj zarazi. Postojali
su i dani kada se u ku¢i nije smjela zapaliti vatra, pjevati vedre pjesme 1 izgovoriti ime bezo¢nog
boga Seta. U ku¢i u kojoj je toga dana prije noci izgovoreno Setovo ime vladat ¢e vje¢na svada.
Zahvaljujuéi tradiciji, stanovnicima Egipta bili su od pomo¢i posebni kalendari povoljnih i
nepovoljnih dana. Sam Egipat bio je pun prorocista, pa su sami kalendari vjerojatno izlazili iz
hramova u kojima se proricalo o takvim danima. Povjesnicari, medu kojima je i Montet, smatraju
da su Egipcani posjedovali zivotne kalendare pomocu kojih su znali kako se ponasati u
navedenim danima. Primjerice, kako se ponasati sa Zenom i spavati s njom bez opasnosti ili kako
se okupati bez straha od napada krokodila. Za takve stvari, prema njihovim vjerovanjima, bilo je
dovoljno da osoba dodiruje amajliju te govori odredene fraze ili pode u hram i prinese Zrtvu.*®
Buduéi da su godinu dijelili na dvanaest mjeseci, tako su dan i no¢ dijelili po dvanaest sati. Cini
se da sat nisu dijelili na manje vremenske odsjecke. Svaki sat kod Egip¢ana bio je nazivan
posebnim imenom. Prvi sat u danu zvao se ,svijetli“, Sesti ,,najvisi“, a dvanaesti ,,Ra se
sjedinjuje sa Zivotom*. U vrijeme ravnodnevnice dan i no¢ trajali su podjednak broj sati.
Tijekom ostalih dana znali su da sunce rani ili kasni. Navedene nazive upotrebljavali su samo
svecenici i u¢enjaci. Nocu su se sati mogli odredivati promatrajuéi zvijezde te uz pomo¢ ravnala
s usjekom i dvaju trokuta s olovnim viskom. Kad se nisu mogle promatrati zvijezde,
upotrebljavale su se stozaste posude visoke otprilike lakat, s rupicom na dnu. Njihova
zapremnina i primjer rupice bili su izraunani tako da sva voda istje¢e iz posude to¢no za

dvanaest sati.'*

3 Montet, 1979, 39-41.
4 1bid, 42.
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3. Faraoni i narod

Veliki vladari bili su oli¢enje savrSenstva i poretka. Oni su za Egipat bili simbol, a ne ljudi.
Organizacija egipatske drzave bila je na vrlo visokoj razini. Drzavno ustrojstvo starog Egipta
bilo je autoritarno-hijerarhijskog tipa. Stup cijele civilizacije bio je faraon koji je kroz egipatsku
povijest, literaturom, prikazivan kao ogranic¢ena i musi¢ava osobnost koja se za pomo¢ morala

obracati pisarima i vracarima.™

Kada se spominje hijerarhija, na vrhu je bio faraon kojemu su izravno bili pod¢injeni upravitelji
Gornjeg i Donjeg Egipta. Oni su pod sobom imali nomarhe koji su bili upravitelji podru¢nih
jedinica. Nomarsi su kontrolirali mno$tvo upravitelja raznih poslova 1 birokrata koji su
kontrolirali javne radove, pravne poslove i raspolaganje dobrima. | svec¢enstvo je bilo uklju¢eno
u ovu hijerarhiju. NajviSe svecenic¢ke funkcije u hramovima bile su rezervirane za plemstvo, pod
kojim se podrazumijevala Sira rodbina vladara i vrhovnih sve¢enika. U Novome kraljevstvu
profiliraju se slojevi drustva: seljaci, vojnici, upravitelji i dvorjani. Faraon, kao vrhovni vladar,
imao je apsolutnu vlast. Smatran je svjetovnim i duhovnim vladarom — u svim su se hramovima
sve ritualne radnje i prinoSenja zrtava obavljale u njegovo ime, a izgovaranjem njegova imena
pozivali su se bogovi koji su prinosili zrtvene obroke dusama mrtvih. Faraon je nastojao
osigurati vlast svojoj obitelji 1 produzetak svoje dinastije. JaCanje utjecaja na drustvo faraonskim
je obiteljima omogucavalo i veliki broj potomaka. Naime, faraoni su obi¢no imali mnogo Zena i
mnogobrojnu djecu, ali je samo jedna njegova zena Smatrana prvom zenom i time je imala
politicku mo¢ kraljice, a sve ostale faraonove konkubine mogle su se samo nadati da ¢e njihov
potomak u odredenoj okolnosti ipak ste¢i pravo na egipatsko prijestolje. Uz faraona je politicka
mo¢ bila u rukama sveéenstva. Da bi netko postao faraon, morao je isto uciti od djetinjstva. Pod
budnim okom ucitelja uvodilo ga se u tajne sporta kao Sto je lov. Morao je takoder dobro
rukovati sa strijelom kako bi kasnije mogao loviti gazele po pustinji. Najveéi dio vremena
provodio je u odrzavanju i obnavljanju hramova i svetista. I on sam smatran je bogom. U ruci je
drzao znake bozanske natprirodne moci: palicu, bi€¢ 1 na kruni zmijski oblik kobre. Njegova je

duznost bila pridobiti naklonost svih bogova za svoje carstvo. Kult faraona bio je sveprisutan,

15 Montet, 1979, 55.
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zbog Cega se ponekad istrazivanje egipatske povijesti svodi isklju¢ivo na povijest vladara i
dinastija. Njihova imena su svugdje istaknuta, dok o obi¢nim ljudima nemamo gotovo nikakvih
podataka. Vojnici postaju vazan drustveni stalez kada se politika Novog kraljevstva u vrijeme
njegova procvata promece u imperijalnu organizaciju oruzanih snaga. Prve stalne vojne postrojbe
su zbog nestabilnosti zemlje nastale u prvome prijelaznom razdoblju. Dok su u Srednjem
kraljevstvu profesionalni vojnici ¢inili srediSnje vojne snage, u Novom kraljevstvu njihov broj i
drustvena uloga naglo rastu. Moguce je i razlikovati generale po vrstama koji su bitke pratili iz
Satora u pozadini, a svaki vojnik, ukoliko bi ga zasluzio, mogao je imati neki ¢in. Zanimljivo je
da drzava nije financirala oruzja. Svaki vojnik morao je sam nabaviti oruzje ukoliko bi Zelio biti

dio faraonove vojske.®

Smatralo se da dok faraon vlada zemljom, ona je Zivjela u miru i blagostanju. Faraon je imao
viSe duznosti u svojoj vladavini. Prva znacajna duznost zapravo je duznost prema bogovima i
zahvalnost istima. Kada bi obdario bogove 1 obnovio stara svetista te sagradio nova, morao bi ih
opremiti skupocjenim stvarima. Na kraju bi osobno otvorio hram i posvetio ga bogovima. Za
svakoga faraona to se smatralo velikom duzno$¢u dokle god isti vlada.r” Citav faraonov javni i
osobni zivot odvijao prema strogim pravilima. Kada bi se prije svih duznosti sredio, poslusao bi
sve¢enikovu molitvu i nauk. U svemu se morao ravnati sa zakonima. Imenovao je visoke
sluzbenike i dostojanstvenike.’® Dvorjani su ga opisivali kao dareZljivu osobu koja je sklona

povecéavanju imanja onima koji su to zasluzili i u koje se on sam mogao uzdati.

Kao otac, vjeran suprug i odan sin, faraon se dobro osje¢ao u drustvu kraljica i kraljevni. One su
ga pratile u Setnjama, sipale mu ¢aj iz ¢ajnika i brinule se za njegovu djecu. Faraoni su ve¢inom
zivjeli uzornim obiteljskim zivotom. Koliko god se faraon smatrao bogom i zakonitim
Amonovim sinom, postojali su njegovi neprijatelji koji su ga pokusali skinuti s vlasti i izmijeniti
redoslijed njegovih nasljednika. Zbog toga je morao biti oprezan kome vjeruje. Tijekom svoje
vladavine imali su mnos$tvo dogadaja misli koje su ih obiljezile. Neki su napisali i knjige o tome.
Primjerice, Merikare ili Sehotepibre iza sebe ostavilo je naputke o iskustvima s ljudima, a kralj

Ramzes Ill. pred kraj zivota napisao je o toj temi dokument. Do danas je pismo dobro o¢uvano.

16 Urani¢, 2013, 17-24.
Urani¢, 2002, 214-220.
Miquel, 1984, 26.

7 Montet, 1979, 187-188.

18 1bid, 195.
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U njemu pise kako je svjestan da je dobro vladao te da je dao sve od sebe da uljepsa hramove u

zrtvu bogovima, a uz to nije zanemario ni smrtnike, stanovnike Egipta. Za samog sebe tvrdi:

,Brinuh se za blagostanje Citave zemlje i puka njezina, Rekhyt, Payt, Henmyt, ljudi i
7ena. Istrgoh Govjeka iz bijede. Dadoh mu uzduha. Stitih ga od silnika... za moga
kraljevanja zemlja bijase sita i sretna. Ugadah bozima i smrtnicima. Nista ne prigrabih za
sebe od onoga §to bijase javno dobro. Privedoh kraju ovozemaljsko kraljevanje svoje kao
gospodar obiju zemalja. Bijaste mi podlozZnici pod mojim nogama. Bijaste mi dragi srcu, i
vi i djela vaSa. Budi vam dano da procitate moje naloge i rije¢i. Po¢ivam sada u grobnici
poput Raa, oca svojega. Dio sam Velikog desetorstva nebeskih bogova na zemlji, u

Duatu. !

9 Montet, 1979, 210.
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3.1.Kraljevska toaleta

Svakim budenjem kralja zapocela bi prava ceremonija. Njegovi sluzbenici bi ustajali vrlo
rano kako bi mu zazeljeli dobro jutro. Jedini grobni dokaz koji prikazuje njegova budenja je
Ptah-hotepova grobnica koja prikazuje dostojanstvenika koji se prepusta brizi brijaca, pedikera i
manikera. Kralj se i u najintimnijim krugovima nikada nije prikazivao bez necega na glavi. Zbog
toga mu je kosa uvijek bila kratka kako bi je podanici lakSe mogli ukrasiti. Njegove brade i
frizure evociraju slike bozanstava. U ratovima nosio je plavi $ljem, a u ostalim prilikama okruglu
vlasulju s dijademom koja se veZe na zatiljku, te krunu Juga i Sjevera. Kruna i §ljem nosili su se
na goloj glavi. Faraon je takoder nosio i umjetne brade, veéinom na ceremonijama.?’ Osnovni
odjevni predmet bio je schenti odnosno kilt koji je bio vezan oko struka i padao do koljena.
Preko kilta nekada su nosili i ukrasene pojase s kojeg je visio i lavlji rep - simbol moé¢i. Kilt je
znao biti utegnut Sirokim remenom s metalnom kopcom u kojoj je uokvirenim hijeroglifima
ugravirano njegovo ime. Prednjica je ¢itava morala biti od kovine ili joj je okvir bio metalan.
Imao je veliki izbor sandala od kovine, koZe 1 pletenoga pru¢a. Odje¢a mu je bila poprili€no
jednostavna te upotpunjena nakitom. Imao je raznovrsne ogrlice s draguljima koje su znale biti
veoma teske.?! NajvaZnije obiljeZje faraona bio je bi¢ i pastirski §tap s tri vrpce na kraju, od kojih
je svaka bila ukrasena privjescima. Jo$ jedan vazan faraonski ukras bio je ankh, simbol Zivota, a
izgledao je kao kriz sa svinutim gornjim dijelom.?? Na nogama su vjerojatno nosili sandale
ispletene od kozje koze, vlakana palminog drveta ili sli¢cnim materijalima. Imali su jednostavno
remenje koje je i8lo oko gleZnja i od gleZznja prema prstima. Neke su sandale imale prema gore
svinut prednji dio, naj¢eS¢e ukraSen dragim kamenjem. Takvi su parovi sandala pronadeni u
Tutankamonovoj grobnici — na jednom paru ugradeni su dragulji, a na drugima se nalazio potplat
slika faraonovih neprijatelja.?®> Materijalni ostaci ostavljeni u faraonskim grobnicama najbolji su

prikaz faraonske mode.

20 Montet, 1979, 190.

21 |bid, 189-191.
Markasovi¢, 2018., 42.

22 |sto, 48-49.

23 |sto, 51.
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4. Graditeljstvo i arhitektura
4.1.Stambena arhitektura

S obzirom na lokaciju Egipta i kontrast koji naplavno podrucje Nila predstavlja uz pustinju,
najnaseljenije podrucje upravo je uz rijeku. Gradovi su planski napravljeni s nekoliko osnovnih
obiljeZja: sve gradevine osim sakralnih orijentirane su u smjeru sjever-jug (sakralne su
orijentirane u smjeru istok-zapad zbog kretanja sunca), ulice su napravljene u pravilnom rasteru,
palace i svetiSta pozicionirani su u srediste, voda se nalazi u gradskom tkivu u obliku kanala,
ribnjaka i umjetnih jezera, a veli¢ine parcela predodredene su prema hijerarhijskom ustroju

drustva.?*

Zbog Stednje zemljiSta za njive, stambeno podruéje koristilo se u $to manjoj mjeri. Stambena
tipologija koja je stoga koriStena u tzv. kuée u nizu — kuce su bile uske, duge 1 naslonjene jedna
na drugu. Veli¢inom su ovisile o veli¢ini obitelji za koju su namijenjene i drustvenom polozaju
vlasnika. Uz veca gradilista svetiSta i nekropola drzava razvija naselje za radnike. Visi stalezi
zivjeli su u ku¢ama s dvoristem koje su se sastojale od prijamne dvorane koja se nadovezivala na
glavnu prostoriju u kuci, najéeS¢e u obliku hipostilne dvorane s cCetiri Stupa, i privatnog
stambenog prostora — kuée gospodara i kuée gospodarice povezanih dvoristem.?® Kraljevske
palace, kao i grobnice, morale su veli¢inom i oblikovanjem predstavljati mo¢ vladara. Vecina ih
je s vremenom propala, a ostatci i prikazi palaca na vanjskim zidovima velikih mastaba, i
sarkofazi Cesto prikazuju procelja palaca. Palaca je predstavljala faraonovu privatnu i radnu
rezidenciju. Sastojala se od dijela za drzavne poslove (prijestolne i audijencijske dvorane),

kraljevog stana i gospodarskog dijela.?®

Povijest egipatske kulture odrazila se na gradenje grobnica i hramova. U ¢ast bogovima faraon je

imao zadatak da izgradi hram. U to ime poznat je govor faraona Sezostrisa |.:

,Evo, Moje Velianstvo podiZze hram i razmislja o pothvatu koji ¢e Zivjeti vje¢no. Gradit
¢u spomenike i proglasit ¢u dugovjecne dekrete za (boga) Harakhtea. On me oblikovao

kao osobu koja ¢ini $to €ini i to tako da se ostvari ono §to je on zapovjedio. On me je

24 Muller, Vogel, 1999, 1009.
%5 |bid, 111.
26 |bid, 113.
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postavio za pastira u ovoj zemlji jer je znao tko ¢e za njega ovdje odrzavati red... Podiéi
¢u spomenike, odnosno veliki hram za svog oca Atuma (...) Moja ¢e se ljepota pamtiti
kroz njegovu kucu: piramida je moje ime, jezero (hrama) moj spomenik: ono S§to ova

korisna djela postizu jest vjecnost.*

Poznat je obred ,,natezanja konopa“ koji traje od prve dinastije. Prema obredu, kralj je morao
natezati konop na Cetiri kuta zemljiSta na kojem ¢e niknuti hram, te je stavio prvu ciglu, prvi

kamen i druge predmete kao temelj gradnje.?’

Hramu su jedino smjeli pristupiti kralj kao bog i svecenici kao sluzbenici bozanstva. Ostali puk
ostao je iskljucen. Prostori hrama su se u pravilu sastojali od niza prostorija duz srediSnje osi. Na
samom glavnom procelju nalazili su se piloni — masivna zdanja nagnuta prema hramu u ¢ijem se
srediS$tu nalazio ulaz u hram. Zatim se ulazilo u predvorje ili zatvoreni hipostil — dvoranu sa
stupovima. U nastavku su se nalaze kapele, sakristije i ophodi sa srediSnjom komorom za svetu

barku ili kip bozanstva kao svetinja nad svetinjama.?

Slika 1. Karnak, glavni Amonov hram

27 Cravetto (ur.) 2007, 96-97.
28 Muller, Vogel, 1999, 117.
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Slika 2. Glavni Amonov hram

Poznati kraljevski arhitekt bio je Imhotep koji je izgradio Poserovu grobnicu, jednu od najljepsih
gradevina egipatske arhitekture. Drugi poznati arhitekt Amenhotep, dozivio je da ga proglase

bozanstvom. Ostali poznati arhitekti bili su Inen te Senmut.?®

Osim hramova, druga velika arhitektonska zdanja svakako su piramide u Gizi.

29 1bid, 97-98.
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4.2 .Mastabe

U Starom kraljevstvu, dok su se faraoni pokapali u piramidama, plemstvo i neambiciozne
vladare pokapalo se u mastabama (arabizam: klupa, stuba), jednostavnim grobnicama
duguljastog kvadratnog oblika s otvorenim hipostilima. Veéina povjesni¢ara smatra da su se u
vrijeme ranijih dinastija upravo u njima pokapali imuéni ljudi. Grobnice plemica bile su gradene
u dva nivoa: nadzemnog s posmrtnim hramom i podzemnog s komorom u kojoj se obavljao
ukop. Obicaj je bio u takvim grobnicama napraviti portret vlasnika grobnice, vjerojatno zbog
vjerovanja kako se na taj nadin pridonosi oéuvanju duse pokojnika.*® Glavni elementi mastabe su
jedna ili vise kapela koje su bile otvorene za rodbinu i prijatelje. Drugi vazan element su lazna

vrata Koja su sluzila za komunikaciju s drugim svijetom. Ispred tih vrata stajao je kip pokojnika

koji je izgledao kao da silazi stepenicama.>!

offering table

serdab with

statue of ka shaft

underground buirial
chambers

blockage

Slika 3. Unutra$nji plan mastabe

30 Urani¢, 2002, 46.
31 Cravetto (ur.), 2007, 105-107.

22



4.3.Piramide

Piramide su velike grobnice koje su gradene u doba Starog i Srednjeg Carstva za vje¢ni dom
faraona. Vjeruje se da je obeliskom stvoren temelj za izgradnju piramida jer je imao proSirenje
koje je bio simbol solarnog kulta niz kojeg se prikazuje spustanje Sunceve zrake na zemlju.
Naziv ,,piramida“ grékog je podrijetla i dolazi od rijeci piros §to znali vatra. Vjeruje se da je
izgradnja piramida bila vrsta mitolosko-povijesne obveze faraona jer je sve bilo obiljezeno
vjerskim znaéenjima.*> Uz svu svoju kultnu funkciju, svojim izgledom podsjeéa na simbol
savrSenog poretka i na faraonovu mo¢. Razdoblje u kojem se razvija gradnja piramida
povjesnicarima je u nepoznata pa je tesko ustanoviti kakav je to¢no bio odnos Egip¢ana prema
tim gradevinama. Jednako tako nepoznat je i razlog zasto su se piramide prestale graditi. Poznato
je da je nekoliko napravljeno u Srednjem kraljevstvu i nakon toga izgradnja prestaje u
potpunosti. U Novoj drzavi javljaju se inovacije za zasStitu grobnica zbog pljackasa. Kraljevi su
odvajali svoj grobni hram od prave grobnice. Inan, poznati arhitekt, pise: ,,Sam sam proucio

iskopinu za kamenu grobnicu Njegova VeliCanstva, sam samcat, da me nitko ne vidi 1 ne ¢uje...
33

Hram u dolini je takozvani kompleks piramida, te je bio nekoliko stotina metara udaljen od
piramide. Bio je ograden kamenim putem i svetiStem uz samu piramidu. U svetiStima su bile
prostorije nazvane serdabi gdje su se nalazili faraonski kipovi koji su svojim o¢ima od dragoga
kamenja gledali svijet. Time je faraon na neki nacin, preko svoje piramide, ostao u trajnoj vezi sa

zemaljskim Egiptom.34

Poserova piramida simbol je revolucionarnog skoka u arhitekturi jer je u potpunosti izgradena
od kamena. Sastoji se od Sest stuba, a njezin se kompleks ne nalazi kod ostalih piramida. Cijela
je okruzena zidom s petnaest vrata. Unutar zidina postoje neki objekti ¢ija je namjena i danas
nepoznata egiptolozima.® Svaka piramida bila je centar kompleksa koji su ¢inili hramovi i

grobnice srodnika. Najveci znacaj pridavao se ocuvanju tijela pokojnika uz ritualne predmete.

32 Urani¢, 2002, 46—-47.
Miquel, 1984, 48.
33 Cravetto (ur.), 2007, 102-104.
34 Urani¢, 2002, 47-48.
35 Urani¢, 2002, 48.
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Danas postoji 107 piramida, no najpoznatije su one koje u sebi imaju cijeli kompleks, a nalaze se

u Gizi.*®

Medu najpoznatijim piramidama su Keopsova, Kefrenova i Mikerinova. Iste se smatraju i
najstarijim gradevinama u svijetu. Od navedenih najveéa je Keopsova, koja je pripadala
istoimenom faraonu. S isto¢ne strane Kefrenove piramide nalazi se Sfinga. Izdubljena je za
vrijeme vladavine Kefrena koji je sam sebe predstavljao kao Sfingu koja je bila simbol moc¢i.
Tajnovitost piramida do danas nije razrijeSena. Poznate su informacije poput transporta blokova,
nacin njegova slaganja te alati koji su pri tom koristeni. Organizirane su Citave ekspedicije za
prenosenje tisuce tona kamena koji se vukao iz kamenoloma. Materijal za gradnju vukao se
preko kosina za $to je bio neophodan veliki broj radne snage. Medutim, danas nemamo mnoge
odgovore o procesu podizanja kamenih blokova u konaéni piramidalni oblik.>” Egipatski
istraziva¢i smatraju da je u tome procesu postojala nekakva posebna naprava. Autor Pierre
Miquel u svome djelu ,,Privatni zivot ljudi primjecuje: U vrijeme starih Egipcana® da je trebalo
mnogo radne snage. Stoga su seljaci, vojnici i ratni zarobljenici koristili barke da bi prebacili
gradu za izradu piramida. Penjali bi se kosinom, vuku¢i kamene blokove pomocu drvenih
letvica.®® Sli¢nu teoriju ima i Igor Urani¢ u svome djelu ,,Stari Egipat* gdje navodi kosinu po
kojoj su se povlacili kameni blokovi. Prema istom autoru, postojale su tzv. drvene sanjke pod
koje se ulijevalo ulje kako bi se lakse gurali blokovi.*® Herodot, prema iskazima svojih

suvremenika, o gradnji piramida pise:

»Kada su izgradili prvu stubu piramide, dignuli su sa zemlje ostalo kamenje s pomocu
jedne sprave izradene od istesanih kratkih greda na iducu stubu. Kada su podignuli
kamen na prvu stubu stavljali su ga na drugu spravu koja je stajala na prvoj stubi i vukli
ga na drugu stubu; i tako redom. Bilo je isto toliko sprava koliko i stuba. A bila je i jedna
sprava koja se, kada je kamen bio istovaren, mogla lako premjestiti na sljedecu stubu.
Govora$e mi 0 oba ova nacina pa ih i ja navodim. Najprije je bio dovrsen vrh piramide pa

ispod njega sredis$nji dio koji lezi na zemlji.*

36 Brier, Houdin, 2008, 7.
37 Miquel, 1984, 48.
38 Miquel, 1984, 48.
39 Urani¢, 2002, 54.
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Herodot je smatrao da je za izradu jedne piramide trebalo deset godina. Pri promisljanju
fascinirala ga je izrada i prijevoz 2 300 000 kamenih blokova, uz ¢injenicu da je tezina jednoga

2,5 do 15 tona, a moze sezati i do 50 tona.*

Prije poCetka gradnje piramida, sagraden je kruzni vodoravni zid ¢ime su dobili horizont i
odredili sjever. Istrazujuci piramide, njemacki znanstvenici otkrili su da ventilacijski kanali, kako
ih oni nazivaju, imaju usmjerenja prema zvijezdama koja su bitna za egipatska vjerovanja o
vje¢nom Zivotu. Mikerinova piramida je manja naspram Keopsove i Kefrenove, te je uz njih
vidljiv poredak koji ¢ine niz najbolje vidljivih zvijezda zvijezda Orion koje su Egipcani
povezivali s bogom uskrsnuéa i vjecnog Zivota — Ozirisom. Takva znanstvena promisljanja
podsjecaju na rije¢i mudraca Hermesa Trismegista koji je tvrdio da je ,,Zemaljski Egipat slika
[...] jednog drugog — nebeskog Egipta. “4*

AXONOMETRIC VIEW OF THE
PYRAMID OF KHUFU

Slika 4. Unutrasnja struktura piramide

40 Urani¢, 2002, 53.
“1 Miquel, 1984, 49.
Urani¢, 2002, 51-52.
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5. Zanimanja, obrti i umjetnost
5.1.0brtnici

Za razliku od danasnjice, gdje je Sirok spektar materijala, covjek u starom Egiptu nije imao
iste mogucnosti. Igor Urani¢ ukazuje da je postojanje obrtnickog predznanja proizi$lo iz duge
tradicije. U svojoj dugoj povijesti Egipcani su izradivali predmete od kamena, drveta, metala,
platna itd. Svakog obrtnika mozemo promatrati kao graditelja egipatske civilizacije. Egipat jo§
od svojih arhajskih vremena razvija tehnologiju i tradiciju izrade keramike, obrade kamena,
lijevanja i kovanja metala i druge postupke. Zbog toga mozemo govoriti o klasama obrtnika. U
krugovima istih formirala se hijerarhija direktora, upravitelja, majstora i pomoc¢nika ili Segrta.
Nizi obrtnici bili su radna snaga koja je radila viSe fizi¢ki posao i nadala se mogucnosti da ¢e
jednoga dana napredovati. Obrtnici, trgovci, umjetnici, pisari i vojnici predstavljali su sloj
slobodnih ljudi koji su formirali urbano stanovnistvo gradova, te su mogli napredovati na

drustvenoj ljestvici.*?

Najvaznija svjedoCanstva o zivotu obrtnicko-umjetnickoga sloja pruzilo je otkri¢e sela Deir el-
Medine na zapadnoj obali Nila. Ovo naselje naseljavale su obitelji obrtnika koji su radili i
uredivali grobnice faraona u Dolini kraljeva. Selo se sastojalo od ukupno 68 kuca. Svaka je imala
Cetiri do pet prostorija, a gotovo su sve imale niSe s privatnim oltarima bogova te male kapelice u
obliku piramida. Osim molitvi i zapisa upucenih bozanstvima, otkriveni su tekstovi posveceni
tumacenju snova. Poznati ¢eski egiptolog Jaroslav Cerny posvetio je gotovo pola stoljeéa
znanstvenoga rada zapisima iz toga sela. Po svemu sude¢i moze se reci da su stanovnici bili
obrtnici srednje klase. Zaradivali su i bili placeni u srebru za izgradnju grobnica, no obrtnici toga
doba imali su prilike za mnogim honorarnim poslovima, tj. veéom zaradom. Zivjeli su u izolaciji
i zarade su im bile dobre. Neke grobnice koje su sami sebi napravili smatraju se jednim od

najljepsih u Egiptu.®®

S druge strane, u 25. godini vladavine Ramzesa Il1., radnici iz Set-maata stupili su u Strajk zale¢i

se na bijedu i glad. Situacija je smirena, ali su se kasnije §trajkovi ponavljali.*

42 Urani¢, 2013, 32.
3 1bid, 36.
4 Urani¢, 2013, 36.
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5.2.Umjetnici

Umjetnost je teze pratiti nego obrt. Nju prepoznajemo isklju¢ivo iskustvom uma, dok je obrt
uvijek pri ruci. Umjetnost za danasnju civilizaciju predstavlja izrazavanje i interpretaciju videnja
svijeta uporabom razlic¢itih tehnika. Prema tome, umjetnost u Egiptu ne mozemo gledati na takav
nacin, nego zapravo kao produkt obrta visoke kakvoce. Sam obrt i prepoznavanje tehnike rada

stvarao je od obrtnika umjetnika.*®

U radionicama su se izlagali predmeti za koje se odlucivalo hoce li zauzeti mjesto u bozanskom
ili kraljevskom skladistu. U Kiparstvu bila je poznata izgradnja kraljevskih statuta koji su bili
poredani u naosu. Kada su izlagali ogrlice, i to viSestruke ogrlice s kop¢ama iz kojih izrastaju
biljke u cvatu. Na takvim izlozbama izlagala su se i oruZja, pokuéstvo i mnogo toga.*® Ramzes je

za takve izlozbe rekao stanovnicima Egipta:

»Za vas sam skladiSta ispunio svakojakom robom, tijestom, mesom i kolaCima da ih
jedete, sandalama, odje¢om i miomirisima da ih svakoga desetog dana utrljate u glavu, da
se odijevate cijelu godinu, da svakoga dana imate dobru obucu, da nitko od vas ne
probdije no¢ strahuju¢i od bijede. Postavio sam razne sluzbenike da vas hrane kada
zavladaju gladne godine, naredio ziteljima mocvara da vam donose ribe i divljaci,

odredio druge da kao vrtlari bdiju [nad svime $to vam pripada].«’

Najsposobniji umjetnici bili su veoma cijenjeni u starom Egiptu. Umjetnici su vjerojatno dobro
poznavali liturgiju, mitologiju i sve kraljevske atribute. Kraljevi i sveéenici bili su zahvalni i
cijenili su umjetnike jer su sve radili njima u slavu. Placali su ih i nagradivali prema obicajima 1
mogucénostima vremena. Umjetni¢ka djela nastajala su iz potrebe da se realiziraju vjerovanja s
ciljem osiguranja zivota nakon smrti. Temelje se na prikazivanju bogova, ljudi, vjerskih

uvjerenja i svega $to ih svakodnevno okruzuje.*®

43 |bid, 31.

46 Montet, 1979, 151-152.

47 |bid, 152.

48 Tomorad, Radovi, Vol. 44., No. 1, 2012.
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5.3.Vojnici

Kroz egipatsku povijest dogadalo se mnogo ratova i velikih bitaka, za ¢ije dokaze imamo
razne spomenike. Puno je prikaza bikova, sokola ili lavova koji su simbolizirali razne okruge
kako ruse gradove. Ratovalo se izmedu gradova, te izmedu sjevera i juga. Vojska je uvijek
prikazivana s puno moci. Egipcani su razvili kopnenu i pomorsku snagu. U drevnom Egiptu
vanjskom politikom vladali su oni koji su bili jaci, tj. nadmoc¢ni. S vremenom je dolazilo do
pobuna protiv egipatske vlasti §to je rjeSavano vojnim intervencijama i preventivnim napadom.
Egipatske granice bile su poprilicno osjetljive 1 teSke za obranu jer su se sastojale od pustinje ili
mora. U Srednjem kraljevstvu izgraden je zid. Medu tim utvrdama bila su najveca vojna zdanja
tijekom srednjeg vijeka uopc¢e. U Novom kraljevstvu egipatska vojska je bila na svome vrhuncu
po vojnom pitanju.u to vrijeme nastaju mnoga oruzj kao $to su koplje, bojne sjekire, pracka, luk
te mnoge druge. Vrijeme Novog kraljevstva donosilo je vise borbi stranih sila. Po uzoru na Hikse
i sukobu s njima, uvode se bojna kola. U bitkama je bilo nekoliko stotina bojnih kola koja su bila
nestabilna u ratovima i Cesto su se prevrtala. Stari vojnici nisu mogli biti zapovjednicima na
bojnim kolima, ali su uZivali u posebnoj faraonovoj naklonosti.*® On bi im davao nagrade,
ogrlice, zlatnike, a kada bi i8li u mirovinu, postajali bi Sefovi gradske policije ili bi dobivali kuce
i posjede.>® Herodot (2007: 164) je opisao profesionalne vojnike za vrijeme Novog kraljevstva
ovim rije¢ima: ,,Njihovi se ratnici zovu Kalasirijci i Hermotibijci. [...] Nitko od njih ne poznaje
niti jedan zanat, ve¢ se posveéuje samo vojnickoj vjestini.“®? Oni su jedini od Egipéana, osim
sve¢enika, imali zasebne nagrade — jutro odabrane zemlje i porezna oslobodenja. Jutro kod
Egip¢ana ima sto lakata po duzini i po Sirini, a egipatski lakat potpuno je jednak samljanskom.
Svatko je to imao samo za sebe, a ove su nagrade pobirali redom uvijek razli¢iti ljudi: naime
tisucu Kalasirijaca 1 isto toliko Hermotibijaca svake su godine bili vladareva tjelesna straza: oni
su uz onu zemlju primali svakodnevno po peceni hljeb tezak pet mina, dvije mine govedeg mesa

i Getiri aristere vina. To su stalno primali tjelesni ¢uvari.“>? Ponekad su vojnici mogli podijeliti i

4% Urani¢, 2013,37-40.
Miquel, 1984, 42.

50 Miquel, 1984, 40.

5! Herodot, 2007, 164.

52 Herodot, 2007, 168.
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ratni plijen. Kroz egipatsku povijest uocljiva je velika Zelja za stupanjem u vojsku jer joj nikada
nije manjkalo muskaraca. Cilj, a u konacnici i rezultat toga, bile su upravo faraonove povlastice
prema istima. Medutim, vojno zanimanje imalo je i svoje mra¢ne strane. To su bila ranjavanja u
ratovima. Visi oficiri bili su zastiCeni oklopom od metalnih niti ili lanaca, a oni nizi koznim
oklopom. Obiéni pjesaci bili su goli i naoruzani kopljima i drvenim i koznim §titovima.*® Za bilo
kakve oblike borbe vojnici su morali imati puno hrabrosti i vjestine. Takve vjesStine ucili su s

vremenom. Okrutne vjezbe Cesto bi zavrSavale tjelesnim ranama koje bi teze zarastale.

Montet nam priblizava sliku vojnika pred sam ¢in rata. Pise kako, kad bi vojnik postao sposoban
za pohod, Zivot mu je postajao prava no¢na mora. Mnogi su i$li na marSeve preko planina te Su
morali nositi kruh i vodu na ramenima kao magarci. Svaki kraljezak im je time bio iskrivljen.
Spavali su budni zbog straha od hvatanju od strane neprijatelja. Prije nego bi isli u rat, faraon bi
pozvao svoje savjetnike na razgovor. Nazocio je i egipatskoj svecanosti podjele oruzja.>* Faraon
je osobno vodio bitke sa svoje kocije. U rat su prvo kretali pjeSaci naoruzani kopljima, Stitovima
i sjekirama, a ostali vojnici isli bi u osam paralelnih redova, jedni za drugima. Nakon njih isli bi
vojnici koji su prenosili obavijesti, te strijelci iza kojih su i$la bojna kola. Svaka pobjeda izazvala

bi veliku radost nakon ¢ega bi se vrsila pobjeda plijena.>®

53 Urani¢, 2013, 42.
> Montet, 1979. 212, 218-223.
5 Miquel, 1984, 42.
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5.4.Medicina i nacini lije¢enja

,Medicinska je znanost kod Egip¢ana tako podijeljena da svaki lijecnik lije¢i samo
jednog bolesnika, a ne vise. Tako je svako mjesto prepuno lije¢nika. Ima lijecnika koji lijece oci,
drugi lijece glavu, a drugi opet zube, drugi lijece bolesti donjeg dijela tijela, a drugi pak bolesti
nutarnjih organa.*.>® Herodotove rije¢i uvjeravaju nas u &injenicu da se medicinom bavilo vise
ljudi te da je svaki medicinar bio zaduzen za pojedinacnu osobu, ali ono vaznije, bio je

specijaliziran za odredeni dio medicine.

Nije bilo lako postati lijecnikom jer su njihove ordinacije bile nasljedne, a samo oni najbolji
imali su te mogucénosti. Zakonom je bilo propisano tko moze biti medicinar. Veliki utjecaj na
medicinu imali su bogovi i religija jer se smatralo da sve znanje i sami lijekovi dolaze od boga.
Sami lijecnici imali su velike privilegije iako je profit njihove zarade iSao hramu, a u vrijeme
ratova pruzali su besplatno svoje usluge. Budu¢i da se smatralo da su bogovi dali ljekovita
svojstva lijekovima, smatralo se i da su sve bolesti ljudima dane zbog gnjeva boga ili zlih
demona. Zato su postojali svecenici lijecnici koji su bili posrednici izmedu oboljelih 1 bogova.
Prvosvecenicima su se smatrali mudraci, vracevi, madioniCari i gatare. Oni su smatrani
najmudrijima i njima je bilo dostupno sve znanje bogova. Spominju se i u Bibliji od strane
Mojsija pod imenom ,mudri ljudi* i ,carobnjaci Egipta“. Nadalje, u rangiranju medicinara,
Edina i Tarik KapidZi¢ objasnjavaju kako je ispod njih postojala niza klasa, pastaphori, koji su
vrsili kuéne posjete, a svaki se od njih specijalizirao za neku granu medicine. Postojali su i vojni
lije¢nici koji su pratili vojsku u pohode, te veterinari.®’” Egipéani koji su bili bolesni, ¢esto su
spavali u hramovima kako bi sanjali (ponekad bi snovi bili izazvani raznim drogama), te su
sutradan sveceniku medicinaru iznosili san koji je imao ulogu komunikacije izmedu boga i
¢ovjeka. Svecenici bi tada pokusavali razjasniti san, odnosno §to ¢ovjeka ¢eka u buducnosti i ima
li nade za ozdravljenje. Neki od tretmana bili su paljenje tamjana, prinoSenje Zrtava te polaganje
Horusova oka na oboljela mjesta. Tretmani bi zahtijevali 1 lijekove Zivotinjskog podrijetla: crve,

zmije, insekte i krokodile. Od biljnih lijekova koristili su se opijum, kinin, kofein, bunika itd.>®

56 Urani¢, 2002, 2565.
57 £, Pepi¢ Kapidzi¢, T. Kapidzi¢, 2015, 18-20.
58 |bid, 22-23.
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Svecenici su vodili brigu i o higijeni, prehrani, a veliku vaznost stavljali su na ciscenje
organizma. Smatrali su da su gotovo sve bolesti dolazile od hrane koju su konzumirali te da je
Cistoca organizma izvor zdravlja. Prema Aristotelovim rije¢ima, Cistili Su se svakog mjeseca, tri
dana zaredom, nastoje¢i poboljSati zdravlje i klistirima. To se ispostavilo djelotvornim jer su
Egipéani uz Libijce bili najzdraviji ljudi.>®

Buduc¢i da su prvenstveno ljudi sa sela imali loSe stambeno-higijenske uvjete ziveéi sa stokom,
Cesto su izbijale epidemije koje su ih pogadale. Poznato je da su seoski ljudi nuzdu obavljali u
ku¢i, zajedno sa zivotinjama. Stoga je medu stanovnicima bila raSirena ophthalmia, bolest koja je
tipi¢na za loSe higijenske uvjete i koju su prenosile muhe. Pretpostavka je da su sela bila puna
skiljavih i jednookih ljudi, a bolest je mogla prouzroditi i potpuno sljepilo. Cesta je bila i
endemska bilharzija koju su prenosili vodeni puzevi, a seljaci su je dobivali jer su bili u kontaktu
s ustajalom vodom u lokvama i kanalima. Mucile su ih mnoge bolesti, a najgore su prolazili u

razdobljima posasti poput malarije.®

Egipatski lije¢nici imali su Siroki spektar znanja koje je pocetak empirijske medicinske prakse,
koja je za ondasnje vrijeme bila uredena zakonskim propisima. Postoje mnogi medicinski
papirusi koji nam potvrduju navedeno. Do sada je pronadeno viSe papirusa vezanih za razliCita
polja zanimanja. Zanimljiv je papirus koji je pronasao Edwin Smith ¢ija je starost procijenjena
na 1500 godina prije nove ere. Neki smatraju da ga je napisao Imhotep, obozavani egipatski bog
medicine. Zanimljivost mu lezi upravo u tome Sto se navodi prakticiranje amputacije, primjene
obloga, Sivanje rana kao i izljeCivost razbijene sljepooc¢nice. Kahunov papirus donosi teme
ginekologije, trudnoc¢e, kontracepcije i pedijatrije. Primjerice, londonski papirus sadrzi oko

Sezdeset recepata od kojih je manji dio medicinskih, a ostali su magijski.®!

%9 |bid, 22.
Montet, 1979, 73.
80 Urani¢, 2013, 30.
51 E. Pepi¢ KapidZi¢, T. KapidZi¢, 2015, 23.
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5.5.Pisari i suci

U Staroj drzavi titule i funkcije su dovoljno brojne da ispune citavu knjigu. Na vrhu
egipatske hijerarhije nalazili su se bogovi, bozice, duhovi, kralj, kraljevska supruga i njihova
djeca. Zatim dolaze velikodostojnici, medu kojima je na prvome mjestu vezir i svi oni koji imaju
sre¢u da zive u neposrednoj blizini sunca, Kraljevski sinovi, vojvode, pisari kraljevske knjiZnice
itd...

U skolu se kretalo rano te je ona bila u sklopu hrama. Budu¢i Amonov prvosvecenik Bakenkhons
pohadao je 12 godina pisarsku Skolu. Montet smatra da su dje€aci bili spremni za polazak u
skolu tek kada su prestajali hodati sasvim goli i kada su vezivali svoj prvi pojas. Papirus za
pisanje bio je veoma skup da bi ga koristili Skolarci, zbog Cega su pisali na vapnenackim
plo¢icama. U Tebi su pisali na komadima grubo isklesanog kamenja koji im je sluzio kao
biljeznice. Vjezbali su pisati pojedine hijeroglifske ili kurzivne znakove, crtati male likove i
prepisivati sve duze i duze odlomke. Kada bi uéenik napredovao u svome znanju, nakon nekoga
vremena ucitelji su mu dali papirus za pisanje. Obrazovanje nije ukljuc¢ivalo samo gramatiku i
pisanje te upoznavanje klasi¢nih tekstova. U€enici su morali nauciti zakone 1 propise, povijest i
zemljopis. Staroegipatski ¢inovnici obavljali su raznovrsne sluzbe i s lako¢om prelazili s posla na
posao. Primjer je Uni, koji je ponajprije bio policajac i sudac, zatim je posao u daleke krajeve

traziti kamenje, poslije je gradio brodove, a kada je izbio rat, postao je general vojske.5?

Ucitelji su se ¢esto ljutili jer su ucenici bili lijeni i nemarni. Naj¢e$cée su slusali samo one koji su
ih kaznjavali. Kada bi se kasnije osposobili za rad, sastavljali su na papirusu ugovore,
zemljoposjednikovo racunovodstvo, sudske odluke kao i poruke faraona. Kada bi seljak nakon
uroda zita htio zakinuti faraona za isto, znali su ga iSibati U prisustvu pisara. Od mnogobrojnih

zanata, pisari su jedini imali pravo na identitet, a njihova se imena i danas znaju.®®

2 Montet, 1979, 239—242.
5 Ibid, 24.
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Postojala su i kaznjavanja za one koji su pocinili kaznena djela. Najvise je bilo optuzenika koji
su pljackali vje¢ne domove. Cesto su im suci prijetili i tukli ih kako bi optuZenici otkrili imena

ostalih suu¢enika u pljackama. Nakon toga krenula bi istraga.®*

5 1bid, 254.
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6. Zivot u hramovima

Hramovi su gradeni u ve¢im gradovima kao okupljaliSta svecenika, intelektualaca i bogatih
slojeva. 300 godina prije Krista Memfis je bio glavni grad veceg djela egipatske povijesti te je
imao 250 000 stanovnika. Grad je dugo vremena bila prijestolnica drevnog Egipta, dok je Teba
bila vjersko srediste. Za vrijeme Novog kraljevstva Teba je postala vrlo vazan grad. Faraoni su
veci dio vlastitog vremena provodili u Memfisu, a Tebu posjeéivali samo tijekom posebnih
vjerskih ceremonija. Prosje¢ni gradovi Srednjeg kraljevstva bili su okruzeni zidinama. U
pocecima Novog kraljevstva zidovi su sravnjeni kako bi se stvorio veliki hram Karnak koji je
imao stambeno podrucje i predgrade proSireno oko osam kilometara od srediSta grada. Drugi
vazniji gradovi bili su Nubija, Nagada, Hierakonpolis, Aleksandria, Crocodilopolis. Gradovi
drevnog Egipta, ukljucuju¢u njihove lokacije, funkcije i organizaciju, bili su medusobno

povezani ¢ime su oblikovali tijek egipatske civilizacije.%®

Unutar zidova hramova postojale su Skole. U njima su se osim citanja 1 pisanja udili 1 zanati.
Postojale su 1 knjiznice u kojima se ¢uvao arhiv hrama i raznovrsni tekstovi §to ih je pisala Citava
vojska pisara, kao i brojne literature. Hram se prikazivao kao pravo srediste staroegipatskog
zivota. U prvom redu on je bio bozja kuca, gdje se bogu ukazuje postovanje, dok je s druge
strane bio centar za intelektualce i ekonomiste. Jedino se u hramu moglo sresti mudrace i
filozofe. U hramovima su rodena i prikazanja s tematikom iz legendi te staroegipatske drame i

komedije.%®

Klasican projekt jednoga hrama sadrzavao je i1 dio koji je bio otvoren za strance, zatim dio za
prijatelje, te dio za gospodara kuce. Hram je uz to sadrzavao i javno dvoriste s trijemom 1
stupovima, te dvije, tri sale za okupljanja klera iz kojega se prelazilo u mrak najsvetijeg dijela —
naosa. Simboli hramova svakako su stupovi koji su se od sale do svetiSta spustali jer se pod
podizao. Primjer navedenog je hram u Abu Simbelu koji je potpuno ukopan u kamen i ulazi u
planinu. Drugi vanjski element koji krasi hramove su obelisci. Obelisci su simboli suncevih

zraka boga Heliopola.®’

8 http://factsanddetails.com/world/cat56/sub365/item1942.html (6.5.2020.)
http://www.touregypt.net/featurestories/cities.htm (6.5.2020.)

56 Montet, 1979, 283-284.

57 Cravetto (ur.), 2007, 99-100.
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6.1.PobozZnost

Sama egipatska religija vrlo je kompleksna i opSirna. Egip¢ani su bili bogobojazni ljudi te
su smatrali da sve na svijetu pripada bogovima. Bogovi su bili zasluzni za njihovu sreéu te su
mogli odredivati o svakom segmentu njegova zivota. Rani narodi voljeli SU Svoja bozanstva
obasipati raskoSima. No sjaj u Novoj drzavi, prema Montetu, ipak je nadilazio mastu. Od pocetka
Amasisove vladavine sav su visak i sva Stednja odlazili u hramove i gradnju hramova. Osnovna
zadaca svakoga kralja bila je podizanje i sredivanje svetista. Egipcani su, poput Grka i Rimljana,
imali brojna neobi¢na obli¢ja bozanstava.%® Egipatska religija bila je politeisti¢ka, te je svaki
grad i selo imalo svoga boga. Religija je sama po sebi sadrzavala puno rituala. Vjerovali su u
manifestaciju Zivota kroz mnogo oblika razliCitth zivih bica, dok se covjekova sudbina
povezivala s putovanjem sunca na nebu. Smrt se smatrala prijelazom iz zemaljskog u nebeski
Egipat. Hijerarhija bozanstava stavljala je bogove prema strukturi hijerarhije. Sama bozanstva
pojavila su se u kasnijim razdobljima, a svoje korijene su vukla jo§ iz Starog kraljevstva. U
Memfisu su postojali veliki religiozni centri.®® Kultovima su izrazavali svoju religiju, klanjaju¢i
se materijalnom objektu, kipu ili slici bozanstva kojem je vjernik prinosio svoje darove ili
kojemu je izgovarao molitve. Kultni izri¢aji bili su strogo propisani, te su Egipcani morali stajati
ili klecati ispred statue bozanstva. Ritali su se ve¢inom obavljali u hramovima bozanstava i u
nekropolama gdje se sluzio kult mrtvih i moglo se komunicirati s umrlima. Kipovi bozanstava
cuvali su se u svetiStima hramova gdje obi¢an narod nije imao pristup, ve¢ se morao klanjati pred
reljefom bozanstva. Sve sveéenstvo, koje je u Egiptu bilo visoko hijerarhijski pozicionirano, nije
imalo pristup naosu— unutarnjem svetistu kojeg su Egipcani Cesto zvali i nebo ili svetinja nad
svetinjama. Oni svecenici kojima pristup nije bio zabranjen, unutra su obavljali rituale, prali

kipove i odrzavali naosovu unutragnjost.’®

U Egiptu je postojalo vise od sedamsto bogova, te je svaka oblast imala svoje bogove. Neki od
njih imali su Zivotinjski izgled. Iznimku medu ranim kultovima ¢ini Oziris koji se ne povezuje sa
zivotinjom. Od vaznijih bogova tu se ubrajaju i Horus (bog oblika sokola), Set (mravojed ili
magarac), Uadit (kobra) i Nekhbet (strvinar). Bogovi se od ranih vremena prikazuju u tri

varijante: kao Zivotinje, kao ljudi te kao poluljudi poluZzivotinje. Do sada jo§ nitko nije dao

8 Montet, 1979, 260-261.
89 Schulz, 2007, 425.
0 Urani¢, 2002, 237.
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objasnjenje o tome kako je mogla postojati funkcionalna razlika izmedu tako morfoloski
razli¢itih duhovnih bi¢a. Medu najstarijim boZanstvima su i duhovi iz Buta (mjesto na sjeveru
Egipta) koji su imali ljudske glave i tijelo ¢agalja. Svi ti bogovi imali su zadacu §tititi stanovnike
Egipta od svih nevolja. Faraon je imao zadatak da vise od svih stanovnika odaje pocast
bogovima. Svi su se morali moliti bogovima, a svecenici su morali danono¢no vrsiti obrede te se
kupati u vodi gdje bi ispirali grijehe prije svih obreda.”* Medu najranijim bozanstvima smatra se
bog vjeCnog zivota i uskrsnuéa, Oziris, koji ¢e u faraonskom Egiptu do kraja ostati
najpopularnije bozanstvo. Takoder je vazno napomenuti bozanstva Sunca s kojim dolazi i
gradnja piramida. Faraoni Cetvrte dinastije preuzimaju naslov sinovi Sunca kada Sunce postaje
glavni bog. Suncu su pripisivali stvaranje te ga smatrali gospodarom zivota i smrti. Tako su se s
razdobljima koja su slijedila mogli povezati bogovi poput Ozirisa, Seta i drugih. Egipatski
teoloski sustav razvijao se u smjeru ucenja o emancipacijama, Sto pretpostavlja postojanje jednog

boga iz kojeg su nastali svi ostali koji su obli¢ja jednog boga.”?

U razdoblju Starog kraljevstva nastaje i mitologija sto potvrduje niz ideja u tekstovima piramida.
Tako kod Egipéana nalazimo tipi¢ne arhetipske zamisli o stvaranju svijeta, o potopu, o
besmrtnosti 1 uskrsnu¢u, o borbi dobra i zla. U starom vijeku religija ima svoje korijene u
mitoloskoj svijesti. Svijet mitova svakodnevno je djelovao na svakodnevicu Egipéana.” Kasnija
razdoblja donose i oblike magije koji se povezuju uz narodna vjerovanja. Otkriveni su dokazi
koji objasnjavaju kako nanijeti zlo osobama pomocu vostanih figura ili kako navesti Zenu da se
zaljubi u muskarca. Zivotopisi svecenika daju informacije i 0 opisima borbi s demonima i

poganstvom.’

7t Miquel, 1984, 50.
Urani¢, 2002, 227.
72 Urani¢, 2002, 227.
Uranié¢, 1997, 59.
73 Urani¢, 2002, 229.
74 |sto, 238.
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6.2.Sveéenstvo i bogoStovlje

Svaki hram bio je poput malog gradi¢a u ¢ijim su zidinama bili mnogi sluzbenici. Oni
nisu pripadali hramu jer nisu bili redovnici. Svaki dan boravili su u hramu izmjenjujuéi se kako
bi osigurali bdijenje. U hramskim kultovima sudjelovale su i zene, najéesce pjevacice. Postojali
su 1 ucenici koji su se spremali za vjerski poziv te su, izmedu ostalog, ucili gramatiku i pisanje.
Morali su prepoznati bozanske likove, njihove nazive, epitete, atribute i legende te sve $to je
ukljucivalo bozju sluzbu, §to u konacnici nije bilo jednostavno. Na kraju polozenog ispita, oni
koji su bili sposobni da se zarede za svecenika, Skinuli bi sa sebe odjecu. Nakon toga bi se
okupali, obrijali, namazali mirisnim mastima i okitili se svecenickim znakovima. Uz sav strah

mladog sveéenika nakon obreda izabrani bi ugao u hram kako bi se priblizio bogu.”

Tajni ¢inovi unutar svetista odvijali su se daleko od ociju javnosti te su se vrsili u kraljevo ime 1
0 njegovu trosku. Svecenici bi ujutro kadionicom procistili svetiSte. Nakon toga svecenik bi usao
u naosu koji bi samo rijetki svecenici mogli u¢i, te bi kleknuo pred bozanski lik 1 pjevao himne.
Za tu brigu bog je kralju darivao zivot pun svetkovina i veselja sve do u vjecnost. Narodu je bila
dovoljna spoznaja da ¢e bog usliSati njihova kralja i da ¢e cijeli Egipat uZzivati u tome
blagoslovu. Narod se, ipak, u svojim molbama i molitvama nije osjecao sigurno u boZzjim
ku¢ama u Tebi, Memfisu i ostalim gradovima. U velikim bogovima pronasli su mir, ali su se

pokusavali drzati podalje vjerskih poglavara.’

Vjernici su mogli svakodnevno odlaziti u hram i moliti se bogu, a gospodari hramova izlazili su
jednom godis$nje. Za Egipéane su to bili veliki i dugo ocekivani dani, te su dolazili iz svih
gradova kako bi svjedocili tome dogadaju. Prema Herodotu, slavlje je bilo veliko i razuzdano jer
bi se u tjedan dana svetkovine popilo vise vina nego u ¢itavom Egiptu tijekom cijele godine.””
Izlazak bogova bio je spektakl koji je pruzao mnoge raznovrsnosti. Egip¢ani su voljeli obredne
predstave u kojima su glumci glumili najuzbudljivije Zivotne dogadaje bogova. Primjeri takvih
dogadaja su scene iz zivota boga Ozirisa, kojeg su smatrali dobrim bogom, posebice dio kada ga

je ubio bog Set i bacio u Nil. Sluzbenici su posebno radili na glumackim kostimima.’® Herodot je

7> pierre Montet, Egipat u doba Ramzesa, Ognjen Prica, Zagreb, 1979. 264-266.
76 |sto, 266-270.
77 Herodot, Povijest, ur. i preveo Dubravko Skiljan, Zagreb: Matica hrvatska, 2007. 59-60.

78 pierre Montet, Egipat u doba Ramzesa, Ognjen Prica, Zagreb, 1979. str.279-280.
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imao prilike na sjeveroistoku posjetiti Papremis, grad posvecen Ozirisovom ubojici Setu. U
tijeku obrednih igara iz naosa bi se iznosio bozji kip kojeg su napali muskarci naoruzani
toljagama, te bi tako izbila bitka.”® Svaki dio drzave nije se slagao s vjerskim uvjerenjima zbog

Cega bi znali izbiti i fizi¢ki sukobi.

U djelu ,,Uc¢enja*, nastalom u XVIII. dinastiji, uo¢ava se ponizan stav prema bogu i religiozna
filozofija. ,,Ne vi¢i u hramu bozjem, bog ne voli povike. Ako si molio sa srcem punim ljubavi, u
kojem su sve rije¢i skrivene, on ¢e udovoljiti tvojim potrebama, jer ¢uje ono §to govoris i

prihvaéa tvoju zrtvu.* 8

Za kasnije razdoblje, kako bi se jo$ bolje razumjela egipatska religioznost, bitan je tekst ,,Ucenje

za Amenemopea‘:

Bolje je siromastvo u Bozjoj ruci

od bogatstva u smocnici ...

Covijek je ustvari blato i slama, a bog je njegov stvoritelj. ..

Ne budi pohlepan za mjedi, mrzi lijepi lan:

kome treba halja od finog materijala zbog koje je zgrijeSio pred bogom? [...]
Covjek ne zna kakvo ée biti sutra.

Bog jest u svom savrSenstvu i ¢ovjek u svojim nedostacima:

jedno su rijeci koje izgovaraju ljudi,

drugo bozja djela.

Ne kazi: nemam nijednog grijeha.

Krivnja pripada bogu, zapecadena je njegovim prstom [...].8

72 Herodot, 2007, 63.
80 Cravetto (ur.) 2007, 65-66.
81 |bid, 66-67.
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7. Zivot na selu

Igor Urani¢ u svome djelu ,,Zivoti Egipéana“ navodi da su se tadasnja egipatska sela bitno
razlikovala od danasnjih. Kuée su bile izradene od blata lijepljenog na Siblje, a odozgo su
umjesto krovovima bile prekrivene stabljikama trske ili palminim granjem i lis¢em. Takve
kucice nisu imale ni vrata ni prozora, a veéina se sastojala od jedne prostorije. U ku¢ama seljaka
nije bilo dragocjenosti koje su se mogle ukrasti. Herodot pise da su ljudi i stoka dijelili Cesto iste
nastambe. Malo je namjestaja otkriveno na lokalitetima sela. Cini se da su ljudi spavali na
prostirkama. U jednom kutu kuce nalazio se kamen koji je sluzio kao podloga za ognjiste iznad
kojeg strop nije bio pokriven. Pod je bio pun ljudskog i kravljeg izmeta, Cime se zakljucuje da su
nuzdu izvrsavali u ku¢ama. Herodot je uocio i to da su rukama kupili izmet. Tako se izradivala
pasta koja se kasnije susila, te rabila za potpaljivanje, a takvi Zivotni uvjeti bili su povezani s
nizom bolesti.? Posao seljaka bio je tezak te je oznadavao potpunu posveéenost zemlji. O
seljacima se nalazi tek poneki podatak u tekstovima Srednjeg i Novog kraljevstva. Vise toga
doznalo se iz arheoloske grade koja pruza uvid u zivot, rad i alatke. Roditi se u obitelji seljaka

uvijek je znacilo posveéenost teskom fizickom radu i ovisnost o vodi ¢udnovate rijeke Nil.®

......

S jedne strane, postojale su bogate obitelji, ¢iji su domovi bili zastiéeni visokim zidom. Cesto su
unutar tih zidova imali kuéne Zivotinje, najceS¢e guske, koje su se nalazile u vrtu punom zelenila
i cvijeca. Isti su imali i sluge i robove. Sluge su iSle uz svoga gospodara, nosile njegove sandale i
pravile prolaz na ulici te primale u njegovo ime kuéne posjete. Zene su takoder imale poslugu
koja je, izmedu ostalog, odgajala i djecu. Buduci da su velikasi imali viSe djece s razli¢itim

Zenama, SVU su djecu zajedno odgajali.

S druge strane, postojale su i siromasne sredine gdje su majke same odgajale djecu. Kao male,
djecu su nosile na grudima i torbi okacenoj oko vrata. Djeca siromasnijih obitelji umirala su vrlo
rano jer bi ih majke, kada ih odbiju od prsa, hranile mladicama papirusa i kuhanim korijenjem &
Razlika izmedu bogatih i siromasnih obitelji bila je drasti¢na, pocevsi od Zivotnih osnova kao $to

je higijena i stambeno pitanje do nacina rada i odgoja djece.

82 Urani¢, 2013, 28.
8 |bid, 28.

8 Miquel, 1984, 28—29.
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7.1.Seljaci

Zivot seljaka bio je tezak. S jedne strane potkradali su ga susjedi, s druge su ga tlagili i tukli
gospodari. Ljudi koji su zivjeli bilo na selu ili u gradu voljeli su imati vrtove u kojima su sadili
voée i povrée. Cesto su odlazili u ribnjake po vodu koju su u &upovima nosili za

navodnjavanje.®

U Ramzesovo doba poljoprivreda je i dalje poCivala na uzgajanju Zitarica. Egipatski su seljaci u
prvom redu bili ratari. Dok je Egipat kroz Cetiri mjeseca godiSnjeg doba bio poplavljen, nisu
imali puno posla. Cim se rijeka povukla u svoje korito, iskoristavali su vrijeme jer se mekana
zemlja lako obradivala. Iako se u velikim slikama prikazuje da ponekad nisu ¢ekali da se Nil
povuce.® Mitoloski gledano, Egipéani su vjerovali da obrada zemlje nikako nije bila samo puko
poljodjelstvo i proizvodnja hrane, ve¢ obnova zivota.®” Uz poljodjelstvo, seoski Egipéani bavili
Su se 1 stocarstvom 1 peradarstvom. Dugo su traZili koje bi Zivotinje mogli pripitomiti. Goveda 1
magarce koristili su za prenosenje tereta. Prili¢no brzo pripitomili su i ovce i svinje. Njihovi
vrtovi Cesto su bili ispunjeni gazelama, jelenima, antilopama, pa ¢ak 1 hijenama. Vecina stocara i
peradara drzala se pravih Covjekovih prijatelja: konja, goveda, magarca, koze, ovce, svinje,
guske i patke. Za devu su znali samo stanovnici isto¢nog dijela Delte. Pijetao i koko$ pojavili su

se tek kasnije.%®

Mocvare su prekrivale veliki dio nilske nizine. Kada se rijeka svake godine povlacila u korito,
ostavljala je za sobom velike bare u kojoj je voda ostajala sve do kraja godiSnjeg doba Semu. Po
barama su se nalazili lopoc¢i, rasla je trska, papirus i drugo vodeno bilje. Mo¢vare su bile pravi raj
za lovce i ribare. U starom Egiptu gotovo se svatko s vremena na vrijeme bavio ribarstvom i
lovom po mod&varama, pa ¢ak i buduéi pisari. Zene i djevojke nosile su kuéi ulove, a djecaci su

brzo ugili baratati bumerangom.®®

85 Montet, 1979, 103-104.
86 |bid, 114-118.

87 Urani¢, 2013, 25.

88 Montet, 1979, 122-124.
8 Montet, 124-127.
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7.2.Berba, oranje i sjetva

Egip¢ani su voljeli imati vinove loze u vlastitom vrtu. Proizvodnja vina bila je posebno
cijenjen proizvod poljodjelstva. Berba se odvijala u kolovozu i rujnu.®® Kada pise o obradivanju
vrtova, Montet istice da je tu poznat samo tijek berbe. Otkidali bi prstima grozdove koje su
stavljali u koSeve pazeé¢i da ih ne zdrobe jer su kosevi bili rupicasti. Koseve bi zatim na glavi
nosili u jedan veci, u koji su svi donosili svoje grozdove. Budu¢i da Egipéani nisu znali raditi
bacve, Cesto su Camcem prevozili ubrano grozde koje se nalazilo u kacama. Kada bi se prenijela
dovoljna koli¢ina grozda, beraci bi usli u kace i drze¢i se za konopce plesali po grozdu. Vino se
skupljalo u kablove sa Sirokim otvorom, a zatim presipalo u zdjele s ravnim dnom gdje je
nastajao proces vrenja. Herodot i Diodor bili su svjedoci egipatskog nacina Zivota te su bili
impresionirani egipatskom lako¢om obrade tla. Herodot je mislio da je najlakse stanovnicima
nize od Memfisa jer voda iz Nila te¢e odozgo prema dolje u one krajeve koji su u dolinama.%
Montet nam daje prikaz dvojice brace u situaciji obrade tla. Stariji je rekao mlademu da podu
zajedno spremiti zapregu za oranje jer je zemlja izisla iz vode. Krenuli su ranom zorom, a mladi
je brat trebao ponijeti sjemenje u polje ¢ime je vidljivo da su oraci i sijaci radili usporedno,
odnosno najprije su sijali, a zatim orali kako bi se sjeme bolje gurnulo u zemlju. Sijaci su iz sela
nosili koSare sa sjemenjem, a kada bi dosli na njivu, objesili bi je oko vrata i rukama razbacivali
sjeme. Za oranje su sluzile krave koje su davale malo mlijeka. Postojale su krave za mlijeko i za
oranje. Obi¢no su bila dva oraca, a najtezi posao pripao je onome tko je drzao plug. Volove nisu
iskoristavali za oranje, veé¢ su ih Cuvali za pogrebe i prenosenje kamenih blokova.®?> Nakon
nekoga vremena, kada su se biljke posadile i zito pocelo Zutjeti, svi su skladno kretali u berbu.
Zemljoradnici bi oko vrSidbe imali nekoliko tjedana posla. Kad se pozelo Zito u Gornjem i
Srednjem Egiptu, u Delti bi tek pocinjala Zetva. Sa Zeteocima Su i$le i Zene, koje su skupljale
klasje u koSare. Radilo se u grupama od pet ili Sest ljudi. Posao bi kretao u ranu zoru, a zavrSavao
uvecer. Kada bi sloj zita bio dovoljno debeo, volovi bi ga gazili u mjestu nakon cega se Zito

vilama odvajalo od slame. Tako su odvaljali zrna nakon cega bi uslijedio pisarev dolazak s

%0 Urani¢, 2013, 28.
%1 bid,, 2013, 27.
9 Montet, 1979, 104-111.
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mjera¢ima koji su mjerili koli¢ine Zita.®® Od Zitarica najvise je bio rasprostranjen lan. lako je
obrada zemlje nudila jo§ mnoge proizvode poput datulja, smokvi, povréa i grozda, Zitarice Su
ipak bila bazna hrana za cijelu zemlju.®* U Starom Egiptu stanovnici su imali dovoljno
raznovrsnih usjeva za plodove kojima su mogli kroz godinu prehraniti svoju obitelj i kralja. Oni
bogatiji imali su vece koli¢ine i bolju hranu koja je drugima bila nedostupnija jer je razlike medu
slojevima ipak bilo.

% |bid, 114-118.
% Urani¢, 2013, 27.
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8. Obiteljski Zivot
8.1.Zenidba

Osnovati obitelj htio je svatko tko je bio glava obitelji, bio on siromasan ili bogat.
Pretpostavlja se da su u vecini slu¢ajeva o zenidbi odlucivali roditelji. Vec¢ina brakova u Egiptu
bila je poligamna, gdje je muskarac imao vise zena. Primjer je faraon, koji je uz jednu glavnu
7enu imao i vise drugih.%®® U braku Zena je imala pravo zadrzati pravo raspolaganja nad svojom
imovinom, a muskarac je morao uzdrzavati Zenu. Ljubavne pjesme koje su sa¢uvane u Londonu i
Torinu svjedoce da su mladi imali veliku slobodu. Brak nije zahtijevao potvrdu od strane civilne
i vjerske vlasti. Dovoljan je bio samo pristanak mladenaca. Do saiskog doba pristanak je davao
mladenkin otac u dogovoru s budu¢im suprugom, a poslije se dogovor postizao izmedu buducih
mladenaca.®® Postoji primjer jednoga mladi¢a koji se zaljubio na prvi pogled. Odlucio je privuéi
djevoj¢inu pozornost praveéi se bolesnim. Smatrao je da ¢e time njegova odabranica pokazati
interes za njega. No nije mu poslo po planu. Njezino prisustvo njega bi misteriozno izlije€ilo, jer
mu ljekari nisu mogli pomoc¢i. Djevojka nije dosla jer je o¢ekivala da ¢e on doci u njezinu kucu i
razgovarati s njezinom majkom. Karakteristican poljubac mladog egipatskog para bio je poljubac
nosom a ne usnama kako su kasnije radili Grei. Tako u ostav§tinama imamo ljubavne pjesme
gdje djevojka piSe kako hrli svome bratu (mladi¢u) da ga pomiriSe tj. poljubi. U ljubavnim
pjesmama mladi¢ draganu naziva sestrom, a djevojka mladi¢a bratom. Iz istih pjesama vidi se
kako su djevojke bile sanjarke koje su Setale vrtom i razgovarale s biljkama i drveéem te
sanjarile o susretu sa svojim odabranikom. Smatralo se da su, ukoliko u Hubavne} vezi nastanu
problemi, ljubavnici sami krivi te su snosili posljedice. Roditelji su u vecini slucajeva pristajali
na brakove, dok bi se neki opirali braku radi forme. Nakon vjenc¢anja mladi ¢e se zvati son, hay,
himit $to znaci brat, suprug, supruga. Mnogi suvremeni povjesnicari ustanovili su da su brakovi
medu bra¢om i sestrama bile pravilo. Doduse, bilo je 1 faraona koji su se oZenili sestrom, pa ¢ak i

kéerkom. Zakona koji zabranjuje Zenidbu s vlastitom sestrom nije bilo, ali je vladalo pravilo da

9 Urani¢, 2013, 19.
9 Cravetto (ur.) 2007, 52.
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faraon smije raditi sve po svojoj volji. Za sada ne postoji nikakav dokaz da je neki Egipcanin,
koji je bio plemi¢ ili gradanin, oZenio svoju sestru. Kada su pisari i svecenici izvrSili svoju
duznost i kada su se mladenci smjestili u domu, uzvanicima je samo preostalo da se razidu.
Poznata je ¢injenica da su Egipéani voljeli obiteljske gozbe, tako da su svatove slavili s jelom i
picem.’” Kod imuénijih slojeva, kada bi se mladenci vjendali, spavali bi u zasebnim
prostorijama. Zena bi prije po¢inka leZala na krevetu u lakoj, prozirnoj haljini, uljepsavala se uz
pomo¢ sluskinje ili dojila dijete. Krevet je bio osnovni dio namjestaja te je izgledao raskosno.
Cesto su noge kreveta bile u obliku boga Besa. Toaletne potrepstine i klupica nalazile bi se ispod
kreveta. Muz je imao sli¢nu sobu kao i Zena, ali je odjeca i toaletni pribor stajao u $krinjama.%
Svoje slobodno vrijeme bra¢ni parovi voljeli su iskoriStavati sjedeci ispod sjenice i hladeéi se.

Drugi nadin bio je voznja Gamcem po ribnjaku ili uzivanje u pecanju.*®

Rastava braka bila je dopuStena i Cesta. Razlozi su bili razli¢iti: suprugov ili suprugin preljub,
suprugina sljepoca na jedno oko, medusobna mrznja, lazne optuzbe za preljub, a time i placanje
novCane kazne. Supruga nije smjela biti otjerana jer bi u tome slucaju dobila pravo na tre¢inu

suprugovih dobara.®

%7 Montet, 1979. 48-51.

%8 |sto, 44.

% Montet, 1979, 100.

100 Cravetto (ur.) 2007, 52-52.
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8.2.Zena

Kao i u danasnje vrijeme, tako su i u drevnom Egiptu muskarci i zene imali podijeljene
uloge. Zene su najéesce bile zaduZene za brigu oko djece i kuéanstva dok su muskarci obavljali
poslove izvan kuce. U bogatoj egipatskoj ostavstini imamo brojne slike i1 kipove majki i o¢eva
kako se drze za ruke ili oko struka. Time se vidi privrzenost roditelja djeci i obrnuto. Literatura
ne daje lijepu sliku o staroegipatskoj zeni. Pisci je prikazuju kao lakomislenu, koketnu i hirovitu,
ponekad lazljivu i sklonu nevjeri. Pierre Montet nam donosi pri¢u o supruzi Raova svecéenika
koja je varala svoga muza, rodivsi mu troje nezakonite djece. Ispricala je svima da je otac te
djece sam bog Ra koji je na taj nacin htio dati Egiptu tri kralja. Druga pri¢a koja nam potvrduje
zensku prevaru je o dami koja je opazila mladic¢a Istinu i podala mu se. Posto je zadovoljila hir,
sjetila se svojeg dragog te je pustila mladica Istinu da prosjaci pred njezinim vratima. Kasnije je
svome sinu priznala tko mu je otac. Muskarci su prema egipatskim pri¢ama, za razliku od Zena,
bili prikazivani vjernima i odanima.l®* Djelo ,,Egipat u doba Ramzesa“ donosi pri¢e koje nam
poblize doc¢aravaju zivot medu supruznicima. Postojale su velike oscilacije u zajedni¢kom Zivotu

— 0d ljubavi do mrznje, koja je ponekad vodila i smréu Zene.

Prema nekim pri¢ama, uocava se vrijednost muske djece naspram zenske. Prica koja to dokazuje

jest jedna nadgrobna stela u Britanskom muzeju na kojoj pise:

»Mudraci, svecenici, kraljevi¢i, plemici, ljudi, svi koji ulazite u ovu grobnicu, poslusajte
tko pociva u njoj! Godine IX, Cetvrtoga mjeseca poplave deveti dan, za vladavine
Ptolomeja XIII. ugledah svjetlost dana. Godine XXIII, tre¢eg mjeseca ljeta, otac me
udade za velikoga svecenika PSerenptaha, Petubasijeva sina. Tuzno bje svecenikovo srce,
jer sam triput zanijevsi od njega na svijet donijela tri kéeri, a nijednoga sina. Molila sam
zajedno s velikim svecenikom milostivoga Ptahova sina Impotepa, koji udjeljuje sinove
onima koji ith nemaju. Priklonio je uho naSim molbama, jer on uvijek usliSava one koji
mu se mole kao nagradu (za bogu ugodna sveéenikova djela) zanijeh i rodih sina godine
VI, tre¢eg mjeseca ljeta peti dan, u prvi sat dana, za vladavine kraljice Kleopatre, na
blagdan Zrtvenih darova koji se prinose na Zrtvenik uzviSenog boga Impotepa, zvanog

Petubasti. I svi se obradovase. Godine VI, drugoga mjeseca zime Sesti dan, pristadoh uz

101 |bid, 53-55.
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obalu (umrijeh). Moj suprug, veliki sveéenik PSerenptah, prenio me je u grobnicu.
Popratio me je velikim obredima koje zasluzuju savrSena stvorenje. Pokopao me je na

prekrasan naéin i polozio u grobnicu. .. ,,}%

Kada je nesretna Zena Ta-Imhotep ispunila muzevljevu Zelju, umrla je u cvijetu mladosti na
zalost svojega muza. Vidimo da ju je muz cijenio i volio, i time $to mu je rodila musko dijete

naziva se savr§enim stvorenjem.%®

Primjerni dokaz jo§ jedne ljubavi nalazi se u leidenskom muzeju, a rijec je o pri¢i napisanoj na
papirusu. Njome se jedan udovac, koji je sluzio faraona, obrac¢a preminuloj supruzi te joj govori
koliko se brinuo za nju tijekom zivota. Napominje da je nije htio napustiti ni u bolesti. Sada kada
je mrtva ve¢ tri godine, i dalje je oplakuje i ne odlazi nijednoj drugoj sestri, odnosno zeni.'®*
Svojom zalopojkom muskarac daje do znanja da bi mnogi muskarci na njegovom mjestu ucinili
suprotno: uzivali bi u statusu ¢inovnika koji je on imao, a posebice u hrani, pi¢u i drugim

zenama.

Druga strana prikaza zene govori o starijem bratu Anupu koji je tugujuéi za svojim bratom ubio
zenu i bacio je psima. Druga pri¢a prikazuje suprugu Ubi-inera koja je varala i izrabljivala svoga
muza. Na kraju je osudena na smrt i spaljena, a njezin pepeo bacen je u Nil. Zakon je
upozoravao: ,,Cuvaj se Zene koja izlazi potajno, ne slijedi je, ni nju, ni njoj sli¢ne. Zena kojoj je
suprug daleko Salje ti poruke i mami te svaki dan kad nema svjedoka. Ako te saplete u svoju

mrezu, to je zlo¢in koji povla¢i smrtnu kaznu &im se otkrije, ¢ak ako ga i nije izvrsila dokraja.*1%®

Iz navedenih je primjera vidljivo kako su Zene prikazivane i u pozitivnim i u negativnim
kontekstima, dok su muskarci uvijek prikazani u pozitivnom svjetlu. Muzevljeva nevjera nije
imala nikakvu negativnu posljedicu. Poznati su i neki sluc¢ajevi poligamije, no oni su bili rijetki.
Primjer toga jedan je pljackas grobova koji je imao Cetiri zene, od kojih su dvije bile jo§ na
zivotu te su se dobro slagale u zajedni¢kom braénom zivotu. Egipat je bila zemlja gdje je muz
mogao istuci Zenu, ali to pravo nije smio zloupotrebljavati, dok je vrijedanje podlijegalo kazni.

Primjer je kazne batinanje i gubljenje zajednit¢kog imetka ukoliko bi se isto ponovilo.2% Zena je

102 Montet, 1979, 56.

103 |pid, 53-56.

104 |pid, 56-57.

105 |pid, 57.

106 Montet, 1979, 58-59.
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mogla traziti razvod braka. Autor Urani¢ donosi nam primjer zene bogatog obrtnika iz jednog

sela koja je trazila razvod braka zbog ponasanja svoje svekrve.'%’

Iz literature je poznato da su Egipéanke bile poznate po uljepSavanju. Sluskinja bi ih CeSljala,
dok bi one dojile djecu ili se $Sminkale. Navedenu privilegiju imale su gospodarice i supruge
bogatih osoba. lako su se i dalje brinule o domu i obitelji, imale su veca prava nego zene u
drugim dijelovima svijeta toga doba. Najbolji primjer su zene koje su i same bile kraljice,
odnosno koje su imale status faraona, vladara ¢itavoga carstva.'® Zene su bile u nepovoljnom
polozaju ukoliko bi ucinile bracne prijestupe. Nije oCuvan niti jedan zakon Kkoji govori 0
njihovom polozaju. No ipak, usporedujuci ih sa zenama drugih civilizacija, moze se zakljuciti da

su bile u povoljnijem polozaju.

17 Urani¢, 2013, 35.
198 Miquel, 1984, 28-29.
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8.3.Djeca

Djeca su smatrana blagoslovom, posebice ako se radilo o muskoj djeci koja su nastavljala
obiteljsku lozu. Za mlade je bilo pozeljno da se $to ranije vjenCaju kako bi Zena §to mlada
izrodila §to vise djece. Ako se posjete grobnice u Memfisu, Amarni ili Tebi te razgledaju
skulpturalne skupine na stelama u Abidu, posvuda ¢e se vidjeti mnostvo djece. Muzevima je
veselje bilo veée kada bi oko njega bili zena i djeca. Drevni Egipat bio je poznat po zabavi pa su
se tako i djeca zabavljala na razliCite nacine. Egipatska djeca uvijek bi naSla vremena za igru.
Djecaci su vjezbali bacanje bumeranga ili su uzivali u igri preskakanja jarca. Igra se odvijala na
nacin da su dva djecaka sjeli jedan nasuprot drugoga ispruzenih ruku i nogu. Ostali su ih trebali
preskociti a da pri tom ne budu uhvaceni. Djecake su ucili hrvanju, lovu, bacanju koplja i
kamena, dok su se djevojcice okupljale da bi privukle njihovu paznju. Djevojke su se znale
kupati gole ili obu¢ene u tanku lanenu odjecu s kosom povezanom u traku, dok bi im djecaci
svirali frule. Svi su se znali naveCer okupljati kako bi slusali pripovjedace, koji su pripovijedali
legende i tajanstvene price. Djecaci iz plemickih obitelji pratili bi oeve u lov, ¢ime su se kroz
zabavu pripremali za ulogu ratnika. Sto se ti¢e siromasnije djece, ona su se zabavljala bacanjem

motke i hvatanjem riba u mreze.X*® U konaénici svi su Zivjeli Zivotom koji je bio blizak prirodi.

lako su Egipcani Zeljeli imati Sto vise djece, dogadalo se da ih neki parovi nisu mogli imati zbog

zdravstvenih problema i nemoguénosti zadeéa. Zbog toga su posvajanja bila ¢esta.*

Kao §to je primijetio Diodor, djeca svoje roditelje nisu nista kosStala. U ranom su djetinjstvu
hodala uokolo bez odje¢e i obuée. Djecaci su nosili samo ogrlicu, a djevojcice ¢esalj i pojas.
Kada bi malo porasli djecaci bi dobili pregacicu i pojas, a djevojéice haljinicu. Sva djeca hranila
su se jednostavno — stabljikama papirusa, sirovim Kkorijenjem i kasama. Dojence je Zivjelo uz
majku koja ga je nosila na grudima u nekoj vrsti bisaga objeSenih oko vrata, tako da su joj ruke
bile slobodne. Pisar Ani iskazao je pocast svim Egipéankama zbog njihove maj¢inske predanosti
te je apelirao na svu rodenu djecu da vrate majci sve sto je ucinila za njih, jer su djeca velik teret.
Naglasava da je majka ta koja ih je dojila tri godine, nosila oko vrata i ¢iji joj se izmet nije gadio.
Isto se nije odnosilo i1 na kraljice jer su one imale sluzavke koje bi se brinule o djeci. Egip¢ani su

voljeli unaprijed znati svoju buduénost, a samim time i buducnost svoga novorodenceta, u cemu

109 Miquel, 1984, 30.
110 Cravetto (ur.) 2007, 53.
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bi im pomagale bozice.. Kada bi se dijete rodilo, one bi pristupale i bez priziva odlucivale kakva
ga smrt Ceka. Pierre Montet navodi primjere nekih videnja u kojima su bozica prorekle
roditeljima da ¢e njihova djevojcica umrijeti od noza ili da ¢e sin faraona, kojeg je on dugo zelio,
umrijeti od napada krokodila, zmije ili psa. Svi su, naravno, prvi dio Zivota bili optereceni
videnjem i pribojavali se dana kada ¢e se prorocanstvo ispuniti. Kasnije bi uocavali da je strah
uzaludan jer nitko ne moze pobjec¢i sudbini. Nije poznato jesu li bozice svima proricale

buduénost, ali postoje dokazi da je svaki otac htio sastaviti horoskop za svoje dijete.!!!

Sami su se Egipcani pri rodenju zurili dati ime svome djetetu. Prezimena tada nisu postojala.
Imena su bila kratka poput: Ti, Abi, Tui, To... Opée imenice | participi Cesto su se pretvarali u
imena. Nakon §to su dali ime djetetu, roditelji bi ga upisivali u sluzbene knjige. Imena su bila
zapisivana u Kucu Zivota koja je bila neka vrsta staroegipatske akademije u kojoj su astronomi,
mislioci i povjesnicari pohranjivali svoje spoznaje. Pri civilnim vlastima postojale su i

mati¢arske sluzbe kod kojih se prijavljivalo rodenje, viencanje ili smrt.}*2

11 Montet, 1979, 58-61.
12 Miquel, 1984, 60-64.
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8.4.Sluge i robovi

Vazne osobe imale su uz sebe sluge i robove. Nije jasno kako raspodijeliti one koji sudjeluju
u obavljanju sluzbenih duznost od onih koji pripadaju obiteljskoj posluzi. Ve¢inom su gospodari

sluga placali vlastitim sredstvima.

Nekoliko staroegipatskih izraza odgovara otprilike nas§em pojmu ,,sluga“: slusac, koji je slusao
naloge, ubau, Semsu. Semsu je pratio svoga gospodara kada bi negdje izlazio, stavljao mu u ruke
veliki $tap i ¢istio mrvice koje bi nastale iza njega. Drugi je Semsu nosio u ruci gospodareve
sandale dok je on Setao, a imao je zadacu brisati mu noge i obuvati sandale. Druga vrsta sluga
nazivala se ubaui. Osim posluzivanja za stolom, zada¢a im je bila ¢uti povjerljive razgovore i
podsjetiti svoje gospodare na pojedinosti. Spomenute sluzbe obavljale su slobodne sluge koje su

smijele napustiti svoga gospodara.t*

Pravi robovi nazivali su se hemu ili behu. S njima se postupalo dosta strogo, pogotovo ako bi
pobjegli. Autor Montet donosi brojne price iz egipatske povijesti. U jednoj je prikazao dva
radnika koja su u vrijeme Ramzesa pobjegla iz njegove palaCe. Pretpostavlja se da se to dogodilo
zbog batinanja ili ljubavi prema slobodi. Nakon toga bi ih lovili. U ovome slucaju, robovi su
presli zidine i time se spasili, no rijetki su bili takve srece. Gospodar je mogao svoga roba kupiti
ili iznajmiti.!** Sve u svemu, smatra se da nije bilo bitnih razlika izmedu slobodnih robova i onih
koje zovemo robovima. Postojali su brojni snalazljivi robovi koji su se uspjeli sna¢i nakon
ropstva i stopiti s masom. Cesto je to rezultiralo Zenidbom neéakinje gospodara ili vodenjem

obrta.

Smatra se da robovi nisu bili zadovoljni sustavom i poretkom Egipta jer su bili primorani na teski
fizicki rad, a trpjeli su i ponizavajuéi drustveni status. Usporedno s time povezuje se i ¢injenica
da je zapravo drzava nastala prisilnim radom robova. To dokazuju i svi slikovni prikazi.

Ljudskom snagom gradena je kultura kakvom je i danas mozemo vidjeti.!?®

113 Montet, 1979, 64—65.
114 |bid, 67.
115 Novak, 1967, 185.
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8.5.Kuéne zivotinje!'®

Egipcani su voljeli pse i Cesto su im te zivotinje bili kuéni ljubimci. Svaki ljubimac imao je
ime, a neki su poput ¢lanova obitelji pokapani sa svojim vlasnicima. Medu ljubimcima nalazio bi

se i majmun Kkoji je kontrolirao pse.

Egipcani svojim psima nisu odbijali posmrtne ili boZanske pocasti, no treba istaknuti da njihovi
umjetnici nisu nikad prikazivali ¢ovjeka kako miluje psa ili kako se s njim igra. Majmun je
mozda bio uspjesniji na putu prema ¢ovjekovu srcu. Znao je zabaviti sve oko sebe te je Cesto za
suucesnike pronalazio grbavce i patuljke. Najcjenjenije ljude patuljke bilo je tesko dobiti i Cesto
su se morali nabavljati izdaleka. Istraziva¢ Loret pronasao je u grobnici faraona Tutmozisa IlI.
mumificiranog pavijana koji je s njim zakopan jer ga je razveseljavao tijekom zivota. Kada bi

sazrelo voc¢e, majmun bi se penjao na drvo, te pojeo pola plodova.

Prije Nove DrzZave macka nije smjela ulaziti u kucu. Kako je kasnije postala znacajna u svome
lovu, postajala je stalan gost egipatskih domova. Znalo se da je macka zakleti neprijatelj miSeva.

Egipcani su je ribicama mamili da im bude vjerna i ostane u ku¢i.

Medu peradi isticala se guska. Nisu je ogradivali, ve¢ su joj dopustali slobodu kretanja po
dvoristu. Dobro se slagala s ostalim kuénim Zivotinjama, pogotovo s mackom s kojom je dijelila
povlasteno mjesto. Za razliku od iste, tu privilegiju nije zloupotrebljavala. Cesto je odlazila
uzivati na obale Nila zbog ¢ega je dobila naziv ,nilska guska“. U toplije vrijeme, kada su

dozrijevale datulje, znala je raditi Stetu i unistavati njezine plodove.

116 Montet, 1979, 67—71.

51



9. Kuéanstvo
9.1.Hrana i piée

Egipéani su obradivali nilsku dolinu sukladno s poplavama Nila. Cesto su zbog straha od
nestasice stvarali zalihe hrane. Neki su znali urode Zetve prodavati, a za uzvrat bi dobili zlato.
Pod godinom Setija zivjeli su u velikom izobilju i uzivali u plodovima zemlje. Egipat je obilovao
prehrambenim proizvodima. Stanovnici Egipta najvise su voljeli jesti meso, 1 to govedinu. Naziv
iua odnosi se na veliko africko govedo koje su hranili dok ne bi postigao dovoljnu tezinu zbog
koje se ne bi mogao kretati. U konacnici bi uslijedilo klanje. Uz goveda, izvor mesnih obroka
bila je pustinjska divlja¢. Kada bi u pustinji ulovili gazele i antilope, pokusali bi ih pripitomiti za
privatne vrtove. Takve Zivotinje nisu bile znaCajne za prehranu, ve¢ se smatralo da je bogovima
ugodno da im se prinesu za Zrtvu. Pierre Montet navodi kako se, prema dokumentima, moze
zakljuciti da se nije jelo svinjsko, kozje ili ovéje meso.'” Egipéani su prednjacili u stodarstvu i
poljoprivredi. Vjerojatno bi u svakoj prilici za dva glavna obroka sluzili meso, perad, povrce,
sezonsko voce, kruh i kolace, a sve bi zalijevali pivom. Budu¢i da je Egipat izrazito topla zemlja,
govedo su mogli zaklati samo oni koji su njegovo meso mogli pojesti u nekoliko dana. To su bili
vec¢inom veleposjednici koji su imali poslugu, sluzbenike u svojim hramovima, te su obicavali

priredivati gozbe. Faraon bi prstima jeo ple¢ku, dok se kraljica veéinom odlu¢ivala za piletinu.''8

Herodot je najbolje opisao prehrambene navike Egipcana:

»>ami Egip¢ani koji nastavaju plodni dio Egipta najvise od svih ljudi brizno cuvaju
spomen na proslost i daleko su najuéeniji od svih koje sam upoznao. Zive na ovaj naéin:
uzimaju sredstva za CiS¢enje svakog mjeseca tri dana za redom i brinu se za svoje
zdravlje pomocu sredstva za povracanje i klistira, jer smatraju da sve bolesti kod ljudi
proizlaze iz jela kojima se hranimo. Egipcani su, uostalom, nakon Libijaca najzdraviji od
svih ljudi, kako mi se ¢ini zbog podneblja, jer se ondje godisnja doba ne izmjenjuju:
naime, bolesti kod ljudi ponajviSe nastaju zbog promjena, i svega drugoga i, osobito,
godisnjih doba. Jedu kruh prave¢i od pira hljebove koje oni nazivaju “kilestis”.

Upotrebljavaju pi¢e nacinjeno iz je¢ma, jer u njihovoj zemlji nema vinove loze. Ribe jedu

17 Montet, 1979, 77—80.
18 |bid, 91.
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ili sirove i osuSene na suncu ili usoljene morskom solju. Od ptica jedu sirove prepelice,
patke i neke sitne vrste, posto ih zacine soli; ostale ptice i ribe koje kod njih postoje, osim

onih koje misle da su svete, jedu pecene ili kuhane. !

Od pica najvise su pili pivo koje se smatra njihovim nacionalnim pi¢em. Pivo se pilo posvuda, a
pravilo se od je¢ma, pSenice ili datulja. Kruh i pivo bile su glavne namirnice koje su se stavljale
u grob s preminulima. Pivo se dobivalo fermentacijom je¢menog kruha u vodi, a pretpostavlja se
s datuljama. S obzirom na ¢injenicu da su stari Egip¢ani voljeli uzivati u Zivotu, ne ¢udi ¢injenica
da su usavrSavali proizvodnju piva u Cast bogovima. Ono se spominjalo na svakom velikom
dogadanju. Pilo se iz keramickih, metalnih ili kamenih ¢asa, te se sluzilo u vréeve od jedne do
dvije litre. Pivo su pili muskarci, Zene i djeca zbog svoje hranjivosti. U mnogim medicinskim
tekstovima doktori su savjetovali pacijentima da uzimaju pivo za izljeCenje. Ponekad se
dogadalo da se pretjeralo u pi¢u. Tako postoji slika jedne egipatske grobnice koja prikazuje
elitnu Zenu koja povraca zbog prekomjernog konzumiranja piva. Smatralo se da ispijanje piva
zbunjuje zle duhove koji su se smatrali uzrokom bolesti. Pivo se nije smatralo opojnim
sredstvom, zbog cega se pilo i kao naknada za rad. Radnici u Gizi dobivali su tri puta na dan

odredene koli¢ine piva kao pla¢u.?°

Osim pivom, cvala je i trgovina vinom, ali je ono bilo skuplje i manje popularno. U Rameseju je
pronadeno mnogo razbijenih vréeva koji sa sobom nose tajne podrijetla vina. Gotovo Svi
vinogradi nalazili su se u Delti.*?? Zidne slike u tebanskim privatnim grobovima pune su
ilustracija umrlih kako pred stolom sa zrtvenim darovima, okruzeni ¢lanovima obitelji, gostima i
sluSkinjama, slave posmrtnu gozbu umrlog. Na tim slikarijama nalaze se 1 vinski vréevi

ovjenéani cvijeéem, kao i piva.t??

Veéina seljaka hranila se hranom koja se temeljila na kombinaciji pSenice i povréa. Meso
Zivotinja uzgajanih na pas$njacima bilo je veoma skupo. Samo najveéi posjedi imali su

mogucnost da uzgajaju velika stada. Bijeli kruh bio je najceS¢a hrana i vaZzna namirnica, a U

119 Herodot, 2007, 77.
120 https://www.ancient.eu/article/1033/beer-in-ancient-egypt/ 3.5.2020.

121 Montet, 1979, 89—90.
Cravetto (ur.) 2007, 56.
122 Westendorf, Wolfhart, 1969, 116—117.
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njega su se stavljali zagini, med, vocée ili sjemenke.’?® U registru Stare drzave postoje primjeri iz
kojih je vidljivo da su stanovnici Egipta voljeli praviti poslastice, i to kolace. Nemoguce je tocno
odrediti o kojim se vrstama kolaca radi. Isto se odnosi i na kruh. I u kruh i u kolace isle su
razli¢ite vrste braSna te sastojci kao $to su med, voce, jaja, mast i maslac. Brasno se dobivalo od
pira, jeCma i pSenice. Svako je domacinstvo moglo mljeti svoje brasno i peci vlastiti kruh. To je
bio dugotrajan proces u kojemu su sudjelovali i muskarci i zene. U Novoj drzavi postojala je

pecnica u kojoj se odjednom moglo pe¢i vise kruhova.?

Za razliku od danasnjih Egipcana, drevni Egipat nije poznavao banane, naran¢e 1 limune.
Kruska, breskva, badem 1 treSnja pojavile su se na zrtvenim stolovima tek u rimsko doba. Ljetno
vrijeme donosilo je velik urod datulja, grozda i smokava. Datulje su Cesto sluzile za ljekovite
svrhe. Kokosovu palmu uspjeli su posaditi tek poneki. Smatra se da u kucanstvu nisu koristili
maslinovo ulje, ve¢ ulja drugih drveéa. Cesto su koristili moringu koja je dobra za zdravlje i
bogata nutritivnim tvarima. Mlijeko se pak smatralo poslasticom. Drzalo se u glinenim
posudama, te se vjeruje da su se od njega pravili sir, maslac i vrhnje. Kao Secer koristili su med,

a imali su i vlastite kosnice po vrtovima.'?®

123 Novak,1967, 29.

Miquel, 1984, 14.
124 Montet, 1979, 88.
125 |bid, 83-84.
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9.2.Kuhinja

Od kuhinjskih elemenata postojao je Stednjak cilindricnog oblika, visine jednog metra. Na
donjem dijelu imao je vratasca kroz koja je strujao zrak i Cistio se pepeo, dok se na resetke ili
precke unutar Stednjaka stavljalo gorivo. Na Stednjak se nastavljao otvor za dim. Lonac bi se
stavljao na tri kamena, izmedu kojih bi se nalazila drva i ugljen. Budu¢i da je takvo ognjiSte
slabo vuklo zrak, kuhari su bili prisiljeni mahalicom mahati po vatri, a za isto su raspolagali
ugljenom i drvom. Drveni ugljen smatrao se cijenjenom robom. Za potpaljivanje su imali
posebno drvo za oganj, koji su dobivali u maloj koli¢ini, i to ve¢inom samo oni koji su kuhali za
vece staleze. Pretpostavlja se da su ostala domacinstva imala problema pri paljenju vatre te da su
morali moliti za malo Zara. U kuhinjske potrepstine ulazili su i glineni lonci, zdjele, vrcevi,
vrece, kosevi i korpe za nosenje robe. Imali su i stolove za pripremu ribe i mesa. Postojala su dva
glagola koja su se odnosila na kuhanje: psy i aser. Psy se upotrebljavao u vezi s mlijekom i
mesom. Vjerojatno je oznacavao samu radnju kuhanja. Kroz vlastito istraZivanje Montet
zakljuCuje da Egipéani nisu iza sebe ostavili niti jednu knjigu, odnosno svezak kuharskih
recepata. O njima saznajemo iskljucivo preko lije¢ni¢kih papirusa u kojima nalazimo recepte
protiv probavnih smetnji i nekih bolesti. Stanovnicima tadas$njeg Egipta nije bila poznata ni
Cinjenica da se gus¢ja mast i maslac mogu Koristiti za pripremu jela. Rije¢ aser oznacava radnju
pecenja na Zaru, §to se uglavnom odnosi na moguénost pripreme mesa.'?® Herodot je primijetio
da su ribe jeli sirove i nasoljene ili osuSene na suncu. Od ptica su se na jelovniku nalazile
prepelice, patke i neke male ptice, a pripravljali bi ih sirove, uz samo malo soli. Sve ostale ribe i

ptice koje nisu smatrali svetima jeli su kuhane ili pecene.'?’

Kada bi doslo vrijeme objeda Egipcani bi sjeli za male stoli¢e na kojima bi se posluzilo jelo.
Obitelj nije zajedni¢ki doruckovala jer je ocu dorucak bio posluzen tek nakon obavljanja jutarnje
toalete. Majka je najces$ce jela dok bi joj sluskinja sredivala kosu. Montet navodi kako je
neobicno $to se u arheolo$kim nalazi$tima nalaze zbirke razli¢itog posuda iako iz literature, koju

je on proucavao, nije vidljivo da su prilikom jela koristili bilo kakvo posude. Autor ipak smatra

126 Montet, 1979, 84—86.
127 Herodot, 2007, 77.
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da je svaka osoba u trenutku objeda imala tanjur, noz, Zlicu i vilicu. Ispod stola s jelom ¢esto su

se nalazili vr& i umivaonik za pranje ruku $to ukazuje na to da su Egipéani objedovali prstima.'?8,

9.3.Vecernje gozbe

Poljodjelci su radili na zemlji dok ne padne no¢, te se vracali u svoje domove 0svjetljene
svjetiljkama u kojima je gorjelo ricinusovo i maslinovo ulje. Pravili su i skupocjene svijece koje
bi se palile u hramovima. Navecer nisu dugo ostajali budnima, a jutrom bi se budili veoma rano

kako bi iskoristili dan.

Uz sve poslove Egipéani su imali i slobodnog vremena koje su provodili u lovu i ribolovu.
Voljeli su organizirati vece veCere ili gozbe za najblize prijatelje ili rodbinu. Za gozbe bi
najéeSce zaklali govedo, te bi najbolje dijelove mesa davali gostima. Na raznju bi se pripremale i
guske, peCenke te razni umaci. Od pica se posluzivao liker, vino 1 pivo. Bilo je tu i voca koje se
slagalo u oblik piramide. Stol se ukrasavao zlatnim i srebrnim ¢aSama, a gosti bi dobili najbolje
mjesto i komade hrane. Prije nego sto bi gosti dosli, kuca se morala ulastiti. Gozbu je zacinjavala
glazba s pjeva¢ima te muSkim i Zenskim plesac¢ima. UKoliko su ocekivali vazne li¢nosti,
domacini su stajali pred vratima. Kada bi se sastali, davali bi si komplimente i pozdravljali se.
Muskarci bi sjeli s jedne strane, zene s druge. Nakon $to bi sluge i sluskinje Zenama darovali
cvijece, Kuhari i slasticari iznosili bi svoje specijalitete na stol. Glazbenici bi svirali za vrijeme
jela, i to najéesce harfe. Kada bi se svi najeli, nastavili bi uzivati u glazbi i plesu. Pjevace su
Cesto znali pratiti uz pljeskanje rukama. Ponekad se znalo dogoditi i da neki uzvanik bude

neumjeren u jelu i piéu.t?°

128 Montet, 1979, 90-91.
125 Montet, 1979, 93-100.
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10. Moda Egipéana

Kroz sva duga stoljeCa postojanja egipatske civilizacije odjevni predmeti ostali su gotovo
nepromijenjeni. Svi drustveni slojevi nosili su sli¢nu odjecu. Egipatska odjeca se definira kao
nesto jednostavno i lijepo. U Starom i Novom kraljevstvu postoje sli¢nosti ali i razlike u stilu. U
Starom razdoblju nosile su se cjevaste haljine. Sluskinjina je bila obi¢no bijela, dok su Zzene visih
staleza nosile bogato ukrasenu haljinu kombiniranu s prozirnom lanenom tkaninom koja prekriva
grudi. U Novom kraljevstvu nosile su se prozirne lanene tunike koje su se vezivale iznad prsa.
Sli¢énosti se vide u nakitu, koriStenju prozirne tkanine kod bogatijih slojeva 1 prisutnosti crnih

zakovréanih perika. S vremenom se stilovi nisu mijenjali, ve¢ kombinirali.*

Budu¢i da su u Egiptu vruc¢e klime, muskarci gotovo 1500 godina nisu prekrivali gornji dio
tijela. Stil odijevanja nije se vremenski znacajno mijenjao. Vaznost su pridodavali osobnoj
higijeni 1 mirisima tijela, te su bili dobro upuceni u alternativna lije€enja. Oni bogatiji uZivali su

u tretmanima koje su im sluge pruzale.

130 Erman, 1894, 200.
Peacock, 2007, 25.
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10.1. Odjeéa i obuca

Pripadnike bogatih obitelji oblacile su sluge. Ujutro bi muskarci na sebi imali samo
jutarnju odjecu preko koje su najceSce koristili ostalu toaletu. Schenti, odnosno kilt, bila je
standardna odje¢a muskaraca visih slojeva, pa tako i faraona. Kilt je bio vezan oko struka i padao
do koljena. Pri izlasku bi na sebe stavljali prstenje, narukvice, a oko vrata ogrlicu s oko pet do
Sest redova zrnaca nategnutih izmedu dvije kopée u obliku sokolove glave. Pregacu su mogli
zamijeniti napuhnutomsuknjom, a na nogama su nosili sandale.®* Zbog vru¢e klime muskarci
nisu gotovo 1500 godina prekrivali gornji dio tijela. Tek oko 1500. godine pr. Kr. poceli su nositi
tunike.’®* Najvazniji Zenski odjevni predmet bila je dugacka lanena haljina pod nazivom
kalasiris. Spominje je i Herodot: ,,Oblace se u lanene kosulje koje su oko stegna ukraSene
resicama, a zovu ih kalasiris: preko toga nose prebadeni bijeli vuneni ogrtad.“**3 Haljina je bila
cjevastog oblika uz tijelo, te zaSivena na boku, a drzale su je naramenice koje su se spajale na
potiljku i prednjoj strani kako bi grudi ostale izlozene. Druga verzija ovakve haljine imala je

samo jednu naramenicu.t3*

Sandale koje su Egipéani nosili plele su se od papirusa, koZe, pa ¢ak i od zlata. Na prednjem
kraju bio je pricvrs¢en remenci¢ koji je prolazio izmedu palca i velikog noznog prsta, spajajuci
se s ostalim remencic¢ima koji su se vezali iznad pete. Iz medicinskih papirusa doznaje se da su ih
Cesto boljele noge. Odjeca otmjene dame nije se puno razlikovala od muskarceve. Sastojala se od
tanke koSulje preko koje se nosila tanka haljina koja je bila sli¢cna muskoj. Vezala se na lijevoj
dojci, a ostavljala desnu stranu slobodnu.'® Najvazniji materijal od kojeg se Sivala odjeéa bio je
lan. Kasnije, u Srednjem kraljevstvu, poceli su plisirati lan koji se mogao lako oblikovati.
Njegova prednost bila je i ta $to je mogao biti proziran, §to su Egipéani rado nosili. Uz sve to lan
se lako i odrzavao.!®® Herodot opisuje Egipéane kao ljude koji su jako drzali do ¢istoce: ,Nose
lanene, uvijek svjeZe oprane halje i za to pokazuju veliku brigu. Spolne organe obrezuju radi

Cistoce, jer im je vise stalo do toga da budu Cisti nego lijepi. Svecenici briju cijelo tijelo svaki

131 Montet, 1979, 75.

132 Rjefstahl, 1970, 244-259. (https://www.jstor.org/stable/4171540?seq=1 )
133 Herodot, 2007, 81.

134 5, Pendergast, T. Pendergast, 2004, 24.

135 Montet, 1979, 76.

136 Sarah Pendergast, Tom Pendergast, 2004, 22-23.
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tre¢i dan da ne bi imali usi ili kakve druge prljavstine dok obavljaju sluzbu bogovima. Svecenici
nose samo lanenu halju 1 obuc¢u nacinjenu od biljke papirusa: ne smiju navu¢i drugu odjecu ni
obuéu. Peru se u hladnoj vodi dvaput svakog dana i dvaput svake noé¢i.“*%" Cistoca je bila vazna
Sto dokazuje 1 dnevno kupanje u rijeci ili kod kuce. Za kupanje nisu koristili sapun, ve¢ kremu za

giséenje koja je u sebi sadrzavala parfem.!3®

Radno stanovnistvo oblacilo se jednostavnije. Ratari i obrtnici nosili su ravno Krojenu pregacu
koju bi stegnuli Sirokim pojasom, a Kitili su se bron¢anim i keramickim nakitom. Sluskinje su
morale biti gole, pogotovo ako su velikaSima dolazili gosti. Na sebi su imale samo tanki pojas

oko struka, o ¢emu svjedodi jedan fragment gozbe, slika na §tukaturi iz Nebamunova groba.**

Slika 5. Odjeca Egipcana

137 Herodot, 2007, 37.
138 https://www.ancient-egypt-online.com/ancient-egypt-fashion.html
139 Montet, 1979, 77.

Westwdorf, 1969. str. 114-115.
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10.2. Kosa
Perika je bila jedan od pokazatelja kojem stalezu osoba pripada. Plemstvo je brijalo glave

i stavljalo perike, a ponekad su stavljali i dodatne ukrase. Zakon je zabranjivao robovima i
slugama da briju glave i nose perike. U razdoblju Starog kraljevstva muskarci i Zene nosili su
perike s kratkim kovréama ili nesto duzom ravnom kosom.!*® Kao $to je veé receno, frizurom
mozemo otkriti status ¢ovjeka u drustvu. Mala djeca nosila su kratku kosu, a udane zene imale su
odrezane SiSke. Frizure su se mijenjale kroz razdoblja, a duzina kose je varirala od duge do

kratke.1#!

Zbog vruce klime Egipcani nisu pustali bradu, iako su istu smatrali simbolom muskosti. Zbog
toga su nosili umjetne brade.’*? Herodot naglasava kako su se sveéenici bogova §isali do gole
koze. Za razliku od drugih naroda, kada bi netko umro, pustali bi bradu i kosu.!*® Egipéani su
veliku vaznost davali ricinusovom ulju, Koji je uz svoje blagodati bujne kose poticao rast nove

¢ime se sprjecavala éelavost.'4*

10.3. Higijena

Egipc¢ani su voljeli parfeme koje bi sami proizvodili od ulja, sjemenki i mirisnog cvijeca.
Kako su egipatske zene voljele mirisati, pravile bi si stoSce od mirisne masti koje bi stavljale na
glavu. Stozac bi se istopio po tijelu i davao kozi ugodan miris.'*> Egip¢ani su voljeli brinuti o
svome tijelu. Tako se je Odisej namirisao prvorezrednim tamjanom te se odjenuo u laneno ruho.
Egip¢ani su se prali nekoliko puta dnevno: ujutro prilikom ustajanja, te prije i poslije glavnih
obroka. Pribor za pranje sastojao se od vr¢a s kljunom koji se obi¢no stavljao na stoli¢ s hranom.
Pretpostavlja se da su u njega stavljali prirodnu sodu. Kada bi se oprali i okupali, muskarci bi
odlazili brijacu, pedikeru ili manikeru. Ljudi iz visokih staleza ustajali su na ceremonijalan naéin.

Dok su pisari ¢ekali da zapiSu naredbe, pedikeri i manikeri bi im sredivali ruke, noge i bradu.

140 5. pendergast, T. Pendergast, 2004, 35-36.
141 |bid,32.

142 |bid, 36.

143 Herodot, 2007, 36.

144 Montet, 1979, 74.

145 5, pendergast, T. Pendergast, 2004, 40.
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Nakon toga dolazile bi sluge s mirisnim uljima i mastima sa zapecatenim vréi¢ima, te S
vre¢icama U kojim su se nalazili zeleni i crni prahovi za isticanje ljepote ociju. Stari Egipcéani
vizualno su izduzivali o¢i te su koristili mnoge kozmeticke proizvode. Kako bi uklonili neugodne
mirise, nekoliko dana zaredom mazali su se tamjanom i trljali maséu. Postojali su proizvodi za
osvjezenje i uljepSavanje puti, kao i proizvodi za uklanjanje bubuljica i pjega. Kada bi bilo
potrebno osvjeziti kozu, stavljali bi preparate koji su imali svojstva pilinga. Primjer jednog
takvog preparata sastojao se od alabastrova praska, sode te mjesavine meda i soli. Jedan poseban
proizvod, spomenut na kraju bolnicke rasprave, glasio je ,,Kako starca pretvoriti u mladi¢a®. Od
jednake koli¢ine zrna i smrvljenih mahuna napravila bi se smjesa koju bi osusili, a potom smrvili
do praskastog dijela. Smjesa se potom zagrijavala, a dobivenim uljem Egipc¢ani su mazali
odredeno podrudje tijela i tako lijecili ¢elavost, pjege, znakove starosti i svako crvenilo na tijelu.
Sam proizvod bio je veoma skup 1 nije se mogao dobiti u velikim koli¢inama. Siromasniji su
znali oti¢i brijacu koji bi svoje usluge davao u prirodi. Dok su ¢ekali red, obicavali bi spavati pod

drveéem.

146 Montet, 1979, 72-75.
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11. Zagrobni Zivot i mumificiranje

Prije vlastite smrti Egipcani su se pripremali za zagrobni zivot. Navedeno se odnosi na umjetnost
grobnica, ilustracije, prikaze samog pokojnika unutar grobnica te ostavstinu za zagrobni zivot.
Grobnice su gradene s ciljem da budu Sto vece kako bi u njih stalo sve $to pokojniku treba u
zagrobnom zivotu. Egipatska civilizacija bazirana je na religiji, zbog ¢ega postoji vjerovanje i u
zagrobni zivot nakon smrti. Dio vjere ukljucivao je proces mumificiranja i vjecnog Zivota.

Grobnice se upravo iz tog razloga nazivaju i ,.kuéama vje¢nosti*.**’

Egipcéani su imali strogo propisane rituale. Smatrali su da se obavljanjem rituala ili molitvom
najbolje povezuju s bozanstvom. Rituali su se obavljali u hramovima i nekropolama gdje se
odvijao kult mrtvih — razgovor s mrtvima. Umrlima se ¢esto odlazilo pred grobnicu. Tamo bi se
pokojniku ostavljali darovi te se zazivalo njegovo ime.'*® Egipéani su ,,drugi svijet, odnosno
svijet poslije smrti podijelili u razna podrucja, a covjeka su promatrali kao jednu od tih cjelina,
skupa s njegovim fizickim bi¢em. Dio ¢ovjeka, ba, odlazi u nebo i funkcionira poput duse te
krilima prelazi na drugi svijet. Dio ka egzistira u ljudskom obliku pa joj se prinosi hrana i pi¢e. U
egipatskoj ,,Knjizi mrtvih*“, o kojoj ¢e u sljede¢em poglavlju biti rije¢, govori se o uzlasku na

nebo, prije ¢ega umrli moraju svjedoditi o svojoj pravednosti a time i zasluznosti uskrsnuca.4®

147 https://www.crystalinks.com/egyptafterlife.html 20.4.2020.
148 Urani¢, 2002, 235.
143 Urani¢, 2002, 240-242.
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11.1. Vaganje dobrih i zlih djela

Mudrac Ptah-hotep govori o starosti kao o dobu ruznoce, fizicke i moralne slabosti. Smatra da
stariji ljudi lose vide, ne Cuju, niega se ne sjecaju, a UZ t0 Se | brzo umaraju. Svjesni svega $to
dolazi prirodnim tijekom, Egipcani su zeljeli dozivjeti Sto vise godina. Stariji ljudi bili su
predmet divljenja ukoliko bi uspjeli sa¢uvati mladolikost. Starost se veoma postivala. Veliki
svecenik Rome-Roj tvrdio je da je u Amonovoj sluzbi dozivio veliku starost zbog luksuza koji
mu je pruzao njegov kralj. U isto vrijeme pric¢alo se da je na dvoru postojao ¢arobnjak koji je

imao oko 110 godina, a tamo je dosao Zivjeti na kraljev nagovor.>

Svi su bili svjesni da zivotnom vijeku dolazi kraj i da nijedna molitva ili molba neée odgoditi
smrt. Zapad je bio zemlja sna i tame gdje Covjek zaboravlja svoje bliznje. Pobozni stanovnici
vjerovali su da ¢e im se dusa ondje odmoriti, dok su skeptici smatrali da se dusa s toga mjesta
nikada ne vraca. U jedno su svi stanovnici Egipta bili sigurni, a to je da ih je po dolasku u svijet
mrtvih ¢ekalo vaganje dobrih i zlih djela. Pierre Montet donosi razli¢ite pri¢e o navedenoj tezi, a
jedna govori o starom kralju koji je napisao Zivotna uputstva za svoga sina. Upozorava ga da se
ne zavarava sudnjim danom kada ¢e svi grijesi biti izbrisani, ve¢ da ¢e, ako bez grijeha stupi pred
suce smrti, biti ¢astan kao sam bog. Druga pri¢a govori o Seni, sinu kralja Isirmarea, koji je Ziv
uSao u Amentit gdje je ugledao bogove. Okrivljenici su bili podijeljeni u tri skupine i to na one
koji su po¢inili vise zlih nego dobrih djela, one koji su ucinili vise dobrih nego zlih djela te one
koji su u ravnotezi. Mnogi su se nadali da ¢e ih bogovi pomilovati usprkos svim nedjelima koje
su poéinili. Cesto se u pogrebnoj literaturi nalaze citati 0 milosti bogova: ,,Grijesi su moji

izbrisani! Poroci su moji pokopani, pokvarenost zaboravljena.*!°!

U svladavanju mnogobrojnih prepreka na putovanju kroz razli¢ite sfere duhovnog Zzivota, do
konacnog dolaska u zagrobni zivot, pokojniku je pomagala ,,Knjiga mrtvih®, papirus na kojem su
bile ispisane Carolije te koji se prilagao u grobnice svih druStvenih slojeva. U pocetku je bila
namijenjena samo faraonima, a krajem Starog kraljevstva postaje dostupna svima. Prema Kbnjizi,
faraon bi se nakon smrti ocistio od grijeha, presao rijeku smrti te dosao na mjesto poljana gdje bi
se izjednacio s Ozirisom. Mnogi hramovi bili su oslikani motivima iz ,,Knjige mrtvih®

Zanimljivo je 125. poglavlje koje donosi opis velikog sudenja tijekom kojeg se srce preminuloga

150 Montet, 1979, 285-286.
51 |bid, 288.
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vagalo zajedno s perom istine koje bi predstavljalo Maat, bozicu pravde. Egipatske norme
predstavljalo je cetrdeset dvoje sudaca. Vrhovni sudac i gospodar svijeta mrtvih bio je Oziris. U
poglavlju se navodi kako se sudenje sastojalo od dva ¢ina. Najprije bi Oziris ponavljao recenice
kojima bi dokazivao, odnosno optuzenik potvrdivao svoju nevinost. Kada bi nakon toga presao s
optuzenicke na sucevu klupu, vjernici bi izgovarali drugu ispovijest proricanja grijeha. Uslijedilo
bi vaganje srca s ugraviranim imenom pokojnika. Bit se sastojala u tome da obje strane, srce s
jedne i lik Istine s druge, budu u ravnotezi.®® Brojni Egipéani na stelama, sarkofazima i
zidovima grobnica imaju natpis maa kheru, $to znaci ,,pravednik®, jer su tezili da im se taj epitet

nadjene i u zagrobnom Zivotu.>

152 https://hr.wikipedia.org/wiki/Knjiga mrtvih 20.4.2020.
https://www.starapovijest.eu/staroegipatska-knjiga-mrtvih/ 20.4.2020.
Montet, 1979, 293.

Miquel, 1984, 52.

153 Montet, 1979, 291.
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11.2. Uredivanje grobova

Buduéi da je gradnja piramide uzimala mnogo vremena, kraljevi bi rano zapocCinjali s
gradnjom vlastitih domova vjecnosti. Sli¢nim primjerom vodili su se i ostali Egip¢ani. Kraljevski
grobovi i1 njihovi ulazi drzani su u tajnosti te su bili zabranjeni za posjetitelje. Po stalezima su se
razlikovali i izgledi grobnica. Obi¢ni gradani imali su grobnice podijeljene u dva dijela. Jedan
dio bio je namijenjen za tijelo pokojnika i on bi se, nakon ukopa, zazidao kako nitko ne bi

remetio pokojnikov mir.*>*

Sarkofag je bio najvazniji dio posmrtnog namjestaja. Kralj Neferhotep obilazio je radionice u
kojima su se izradivali njegovi sarkofazi. Budu¢i da je bio kralj, nije mu bio dovoljan jedan
sarkofag. Ta ¢injenica vidljiva je i u primjeru faraona Psusenesa, ¢iju je mumiju $titila zlatna
maska. Mumija je lezala u srebrnom sarkofagu, a on u jo§ jednom istoga oblika, ali od crnog
granita. Vanjski sarkofag bio je zasticen te izvana i iznutra ukrasen slikama bozanstava. Na
vratima sarkofaga bile su isklesane oc¢i kojima je pokojnik mogao vidjeti jednako dobro kao i

Raa ili Oziris.*®®

Bogatstvo same grobnice ovisilo je 0 moguénostima svakoga pojedinca. U Tutankhamonovoj
grobnici nalazila su se bogatstva koja je tesko i zamisliti. Bili su to rasko$ni naslonjaci, kreveti,
ratno vozilo i barka, stolice, najrazorniji Stapovi, oruZje koje je u njegovo vrijeme bilo poznato,
kao i nakit, sude te obredni predmeti. Mumijama je nakit bio drag bas kao i Zzivima. Kraljeve

sluge imale su zadatak staviti sa strane dio posuda koji ée se poloZiti u grob.®®

Popis posmrtnih potrepstina®®’ sadrzavao je izmedu ostalog i zlatnu masku za kralja ili kneza
plemenita roda, dok su obi¢ni ljudi imali maske od ljepenke i gipsa. Medu potrepstinama su se
nalazili i ovratnik od plo¢a u obliku ptice te jedna ili viSe zlatnih ogrlica, koje su mogle biti i od
dragoga kamenja ili keramickih kuglica. Ponekad bi se na ogrlici nalazio i zlatni privjesak.
Najuobicajeniji ukrasni motiv bio je krilati skarabej u koji je ugraviran zaziv srcu gdje se

zazivaju preci da budu uz pokojnika prilikom njegova dolaska pred bogove. Pokojniku bi se

154 |bid, 292-293.
155 Ibid, 295.
1% Montet, 1979, 295-296.
57 |bid, 297-298.
Janot, 20009, 218.
Miquel, 1984, 52.
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stavio prsten na svaki prst. Neizostavne su bile sandale, te amajlije i kipi¢i bozanstva. Kako bi
sve njegove potrebe i nakon pokapanja bile zadovoljene, faraoni su dali izraditi kipice svojih

sluga, pekara, nosaca i ostalog osoblja, koji su se pokopali zajedno s njim.*

U sarkofag su se stavljali svitci od papirusa — Knjiga mrtvih — s magi¢nim formulama koje su,
prema vjerovanju Egip¢ana, pomagale pokojniku da prebrodi sve prepreke na putu prema

vjeénom miru.'*

Egipcani su srce smatrali najvaznijim organom jer je ono nakon smrti odlu¢ivalo o sudbini
pokojnika. 1z tog bi se razloga skarabej stavljao na prsni kos ili trbusnu Supljinu, zbog Cega je i
dobio naziv ,,skarabej srca“. Egipcani su u svoje grobove ¢esto stavljali amulete jer su vjerovali
da ¢e ih oni zastititi. Na jednom takvom amuletu bile su uklesane magic¢ne formule iz ,,Knjige
mrtvih®. Drugi vazan amulet bio je Horusovo oko koji je svojim pokojnicima vracao cjelovitost.
Vazan primjer amuleta je u obliku naslona za glavu, a nalazio se na Tutankhamonovoj mumiji.

Vjerovalo se da ¢e ocuvati tijelo.®°

158 Janot, 2009. 333-335.
159 Miquel , 1984, 300.
160 Janot, 2009, 234-239.
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11.3. Mumificiranje

Mumija je naziv za mrtvo ljudsko tijelo ¢iji su organi saCuvani izlaganjem razliCitim
kemikalijama te zbog nedostatka vlaznosti ili zraka. Od toga potjeCe i naziv procesa —
mumificiranje ili balzamiranje.’5! Sam proces zapoceo je u vrijeme Srednjeg kraljevstva, dok je
u Novom kraljevstvu dosegao svoj vrhunac. Cilj mumificiranja bio je oslobadanje onih
elemenata duSe koji ¢e lako prezivjeti smrt tijela. Postupak je zapocinjao odstranjivanjem
unutarnjin organa koji su kasnije ostavljani u konzervansima nakon c¢ega bi uslijedilo

premazivanje balzamima te umotavanje.*®?

U svome djelu Herodot daje primjer postupka mumificiranja za kojeg tvrdi da je trajao
sedamdeset dana. U navedeno vrijeme ne ulazi sama mehanicka obrada umrloga. Pisac

objasnjava:

,Mumificiranje je zasebna profesija. Balzamatori, kad se tijelo k njima donese, pokazuju
uzorke modela [za izradbu sarkofaga] u drvetu razli¢ite kakvoce, obojene tako da slice
mrtvacima. Za najbolje i najskuplje modele kazu da su oni koji prikazuju bi¢e od
spominjanja ¢ijega imena se moram suzdrzati. Druga je vrsta nesto loSija i jeftinija, dok
je treca najjeftinija. Kada im je ponudena razlika u kakvo¢i rodaci umrlog odluce se koju
¢e od tri izabrati, te nakon §to su izvrSili odabir odlaze ostavljaju¢i balzamatore da obave
svoj posao. NajsavrSeniji postupak je kako slijedi: mozak se odstranjuje koliko je to
moguce kroz nosnice pomocu metalnih kuka; a ono Sto kuka ne moze dosegnuti
odstranjuje se pomocu lijekova. Nakon toga utroba se otvara po strani grubim nozem i
uklanja se ukupan sadrzaj abdomena. Citava 3upljina se potom &isti i ispire, prvo sa
palminim vinom, a zatim ulijevanjem usitnjenih zacina. Potom je ispunjavaju Cistom
usitnjenom mirtom, kasijom i drugim aromatskim tvarima, s izuzetkom tamjana, te je
ponovno zaSiju. Po svrSetku tog posla, tijelo poloZze u sol i ostave ga tako najduze
sedamdeset dana. Kad prode ovo razdoblje, koje ne smije trajati duZze od sedamdeset
dana, tijelo operu i Citavog ga umotaju u fine lanene povoje prilijepivsi ih gumom S§to je
Egipc¢ani rabe umjesto ljepila. U tom stanju tijelo se vraca obitelji koja narucuje jedan kip

ljudskog obli¢ja [drveni sarkofag antropoidnog izgleda], u koji stavljaju mrtvaca, te ga

161 https://hr.wikipedia.org/wiki/Mumija preuzeto 24.4.2020.
162 Urani¢, 2002, 229-230
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tako sahranjuju u grobnicu, gdje ga postavljaju u stoje¢em stavu pored zida. Tako se
obavlja najskuplji postupak balzamiranja. 63

Nastavno s Herodotom, Pierre Montet navodi da je nakon navedenog postupka tijelo umrlog jos
uvijek bilo samo kostur sa zu¢kastom kozom ali mu je lice bilo sasvim prepoznatljivo. Uslijedio
bi trenutak oblacenja i kicenja mumije ogrlicama, narukvicama i sandalama. Preko rane iz koje je
vaden organ stavljena je debela zlatna folija. Ve¢inom Se medu nogama nalazio primjerak
,,Knjige mrtvih*, a na lice mu je navucena maska (zlatna, platnena ili gipsana — ovisno o tome
kojem je stalezu osoba pripadala). Na kraju se sve umotavalo u mrtvacki pokrov. Ukoliko bi se
pozurili svi oni koji su radili na posmrtnom sluéaju, s pokopom se moglo krenuti nakon dva i pol

mjeseca.'®*

U vrijeme sahrane i sprovoda obitelj je bila Zalosna i u boli. Poneki su se pribojavali da nece
dovoljno jadikovati za pokojnikom pa su iznajmljivali i placali narikace. Zanimljiva je ¢injenica
da je pogrebna povorka slicila selidbi. Jedan dio posluge nosio je ¢upove, kolace, cvijece i ostale
potrepstine, drugi dio stolice, krevete, ormare te ostali namjestaj, a tre¢i dio osobne stvari, Zezla,
statue i lepeze. Sarkofag s tijelom mrtvaca polozili bi na katafalk koji je vuklo nekoliko krava, a
potom bi ga stavili u ¢amac. S ostala Cetiri ¢amca iSle su 0sobe koje su htjele ispratiti pokojnika,
a s njima i pogrebni namjestaj. Put bi preko Nila vodio do grobnice kojoj bi se, nakon obreda,

zazidala vrata.1%®

183 Urani¢, 2002, 230.
184 Montet, 1979, 229-231
185 |bid, 303-304

68



Slika 6. Vjerovanja u zagrobni zivot
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12. Zakljucak

Egipat, prijestolnica drevne kulture obiljeZzena je bogatim graditeljstvom i umjetnostima. Sama
drzava smjestena je u sjeveroisto¢noj Africi uz rijeku Nil koja je drzavni blagoslov. Rijeka je
svojim godi$njim poplavama ¢&inila dobra zemlji na kojoj bi urodili brojni plodovi. Zetva je
ovisila o poplavama koje su se odvijale u pravilnim razmacima. Pomoc¢u kalendara mogli su
uociti dolaze li povoljni ili nepovoljni dani. Egipat je bio pun prorocista, pa se smatra da su
kalendari potekli iz hramova. Tumacenja vlastitog svijeta pronalazili su u mitskim obrascima 1
idejama. U hramu je zivio faraon, zajedno s mnostvom sluga i podanika. Faraon je bio na vrhu
hijerarhije. Uz njega, politicka mo¢ bila je u rukama svecenstva. U svim su se hramovima sve
ritualne radnje 1 prinoSenja Zrtava obavljale u njegovo ime. Hramovi su gradeni u veéim
gradovima kao okupljalista sveCenika, intelektualaca i bogatih slojeva. Egipatska religija vrlo je
kompleksna 1 opSirna. Egipéani su smatrali da bogovi upravljaju svakim segmentom njihova

Zivota.

Naseljavanje stanovnika odvijalo se najvise uz rijeku. Kuée su bile uske i duge, te prislonjene
jedna na drugu. Visi stalezi zivjeli su u ku¢ama s dvoriStem, dok su kraljevske palace i1 grobnice
svojom velicinom morale predstavljati mo¢ vladara. Vjeruje se da je izgradnja piramida bila

mitolosko-povijesne obveze faraona jer je sve bilo obiljezeno vjerskim znacenjem.

Najzastupljeniji od zanata bili su obrtnici, dok je umjetnost Egipta bilo teze pratiti nego obrt. Isto
tako, vojnici su bili vrlo cijenjeni jer je egipatska povijest puna ratova i velikih bitaka. Egipatski
lijecnici lijecili su samo jednog pacijenta. Zbog toga svako mjesto bilo prepuno lije¢nika usprkos

tomu da nije bilo lako postati lijecnikom.

U Egiptu je bilo pozeljno osnovati obitelj. Muskarci koji su bili imuéniji mogli su imati vise
7ena. Zene su imale podijeljene uloge koje su se najées¢e odnosile na ku¢anske poslove i brigu o
djeci. Djeca su smatrana blagoslovom, posebice muska. Stanovnici Egipta voljeli su okupljanja,

druZenja 1 gozbe.
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14. Sazetak

Stari Egipat slovi najstarijom civilizacijom svijeta. Njegove tajanstvene piramide, obicaji,
umjetnost te fascinantna mitologija i religija dijelovi su koji ¢ine svaki aspekt ove civilizacije
zanimljivom. Svjetska populacija oduvijek je bila fascinirana gradnjom egipatskih domova
vje¢nosti. U Egiptu su dominirali sunce, velika rijeka i pustinja, te poplave koje su se dogadale u

pravilnim vremenskim razmacima.

Svaki Egip¢anin svoju je svakodnevicu prozivljavao na druk¢iji nacin. Neovisno o imovinskom

statusu, svatko je htio osnovati obitelj. Djecu su smatrali blagoslovom, posebice musku.

Zenina uloga bila je briga za obitelj i dom, dok su muskarci zaradivali za prehranjivanje svoje
obitelji. Drzava je bila hijerarhijski ustrojena s faraonom na vrhu. Obrtnici, umjetnici,

medicinari, svecenici, pisari 1 vojnici bili su izuzetno cijenjeni zbog vlastitog rada.
Egipatska odjeca bila je jednostavna, a najvazniji materijal kojim se Sivala odjeca bio je lan.

Kada govorimo o prehrani, rijetki su si mogli priustiti meso, dok su zitarice bile osnovna hrana.
Pivo je bilo glavno pice, te je Cesto imalo plateznu mo¢. Uzivali su u gozbama i glazbi, a veliku
su vaznost pridodavali ritualima i religiji. Prije smrti pripremali su se za zagrobni zivot, a

grobnice su nazivali ,.ku¢ama vje¢nosti®.

Kljucne rijeci: Egipcani, obiteljska svakodnevica, radna svakodnevica, religija, gozbe, rituali,

moda, prehrana, pice, zagrobni Zivot.

73


https://www.crystalinks.com/egyptafterlife.html

Summary

Ancient Egypt is known as the oldest civilization in the world. Their mysterious pyramids,
amenities, art, fascinating mythology and religion are the parts that make up every aspect of this
civilization interesting. The world’s population has always been fascinated by the construction of
Egyptian homes of eternity. Egypt was dominated by the sun, the great river and desert, and the
floodsat regular intervals.

Every Egyptian lived his daily life in a different way. Regardless of property status, everyone

wanted to start a family. Children were considered a blessing, especially a male one.

The woman's role was to take care of the family and home, while the men earned money for the
family.

Egypt was hierarchically organized with a pharaoh at the top. Craftsmen, artists, medics, priests,

scribes, and soldiers were highly valued for their own work.

Egyptian clothing was simple, and the most important material used to sew clothing was linen.
When it comes to food, few of them could afford meat, while cereals was the main food.

Beer was the main drink, and often had the ability to pay. They enjoyed feasts and music, and
importance to rituals and religion. Before they died, they prepared for the afterlife, a

the tombs were called "houses of eternity.”

Keywords: Egyptians, family everyday life, everyday life, religion, feasts, rituals,

fashion, food, drink, afterlife.
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