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1.UVvOD

Hrvatska ima bogatu tradiciju zdravstvenog turizma zbog mnogobrojnih prirodnih i
liekovitih Cimbenika koje se svakodnevno nalaze u prirodi. O¢ekuje se da ¢e zdravstveni
turizam u 2030. godini biti najveci pokretac turistiCke potrosnje. Cilj i predmet ovog rada
je poblize objasniti vaznost turizma za gospodarstvo, ali i povezati ga s pcelinjim
proizvodima. Predmet ovog rada je potaknuti turiste na istrazivanje pcelinjih proizvoda u
zdravstvene i turisticke svrhe, potaknuti koristenje pcelinjih proizvoda u svakodnevnici te
napraviti atrakciju kako bi privukli veci broj posjetitelja. Cilj svakog inovativnog proizvoda
je stvoriti povoljno trziste za rast i razvoj, ali isto tako upoznati buducée potrosace o svim
povlasticama i prednostima koje taj proizvod nosi. Iz toga je razloga potrebno
zdravstveno- turistiCku ponudu prilagoditi raspolozivim resursima svake pojedine

turistiCke destinacije te moguc¢nostima valorizacije poslovanja.
Polazna hipoteza:
HO- Promijene turistiCke potraznje utje€u na promjenu turisticke ponude
Ostale hipoteze:

H1- Novi trendovi u turizmu primorali su turoperatore da promijene svoju turisticku

ponudu

H2- PcCelarski turizam nova je grana turistiCke ponude te se svakim danom sve
viSe razvija
Pri pisanju ovog rada koristene su metode definicije i deskripcije radi pojmovnog

odredenja turizma i svih njegovih ¢imbenika. Zatim sam Koristila dostupne literature te

analize i sinteze statistiCkih izvjeS¢a i istrazivanja na temu turizam i p&elarstvo.

Na pocCetku ovog zavrSnog rada navela sam pojmovno odredenje turizma, zatim
nastanak i evolucija turizma i brojne druge teme. Drugi dio zavrSnog rada odnosio se na

pCelarstvo i njegov povijesni tijek te utjecaj pelarstva na turizam.

Bez obzira na prognoze za 20 godina ovim radnom Zeli se dokazati kako turizam i

pCelarstvo imaju mnogo zajednickih karakteristika, te da zajedno mogu biti joS jacCi i
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konkurentniji. Zeli se pokazati da uspjes$no suraduju i iniciraju nove trendove i promijene,

kako na potraznoj tako i na strani turistiCke ponude.



2. POJMOVNO ODREDENJE TURIZMA

Turizam oblikuje te uvjetuje suvremeni drustveni razvoj. Djeluje u prirodi pa se prema
tome radi o otvorenom sustavu. Slobodno vrijeme vezuje se uz turisticka putovanja koja
podrazumijevaju pokretljivost 1(iz mjesta A u B uvazavajuéi pritom i mjesto tranzita)
(Leiper; 1990). , Turizam opstaje i organizira se koristeCi okruZenje i informacije u skladu
s okruzenjem ,(Marvel, 1991). Prema Leiperu i mjesto tranzita je mjesto odvijanja
putovanja, a danas i mjesto visoke atraktivnosti u formi zrakoplovnih luka, brodskih

pristanista i dr.

,UCestale su one ekonomske, socio-kulturoloSke, nominalne definicije turizma
(proizlaze iz nominale, turizam promatran kao skup odnosa i pojava). U novije vrijeme
sve CeSCe one koje su odraz kompleksnosti, skupa aktivnosti i komplementarnosti,
interdisciplinarnosti turizma temeljeno na brojnim definicijama koje mogu ukljuciti sve
navedene kategorije (npr. one univerzalne definicije zbog svoje sveobuhvatnosti).
Primjerice, turizam je skup gospodarskih djelatnosti s obiljezjima sloZenosti strukture,
sezonalnosti poslovanja, neproizvodnosti rada te specifiCnosti trzista u teznji ostvarenja
(realizacije) turistickog doZivljaja stvarajuci pritom brojne direktne i indirektne, primarne i
sekundarne utjecaje. Turizam je kompleksan i slozen fenomen stoga $to je suvremeni
turist zeljan razlicCitih novih doZivljaja te je granice istih, tj. oCekivanja realizacije teSko

utvrditi (jaz oCekivanog i ostvarenog).“ (Grzini¢ J.,2019)

»~Jedinstvenost turizma pa i njegovog teorijskog poimanja je u potrebi obuhvata
prostora i vremena odvijanja, udaljenosti (polozaja kroz dvosmijerni kriterij kao uvjet
pokretljivosti u turizmu) i intencije (namjere) putovanja. Prema obiljezju prostora turizam
se manifestira kao obalni, kontinentalni, urbani, ruralni; prema dobnoj strukturi kao
turizam zrelih, mladih, obiteljski, djecji; prema godiSnjem dobu; zimski, ljetni, proljetni,
mozebitno jesenjski; prema optereCenosti kapaciteta na predsezonski, sezonski,

posezonski, izvansezonski turizam.“ (Grzini¢ J.,2019.)

1 GrZini¢ J. Uvod u turizam- povijest, razvoj, perspektive, 2019. god., str. 17



Kada su Walter Hunziker i Kurt Krapf 1942. godine dali definiciju turizma u svojem
poznatom djelu Grundriss der Allegemeinen Fremdenverkehrslehre, a i AIEST ju je na
svojem godisnjem okupljanju u Palermu 1954. potvrdio, Cinilo se da je kona¢no zavr§ena
zamr$ena rasprava o pojmu turizma. 2 lako nitko od znanstvenika nije, barem ne u prvim
godinama nakon objavljivanja definicije, osporavao njezin sadrzaj, dijelom i zbog ratnog
vihora koji je harao svijetom, nisu se dugo ¢ekala ako ne osporavanja, barem misljenja

razno raznih autora koji su davali svoje interpretacije o turizmu.

S danas$njeg stajaliSta moglo bi se reci da su svi Zeljeli na neki nacin dati svoj originalni
doprinos i ostaviti pe€at ovoj esencijskoj znanstvenoj raspravi o turizmu. Svi ti pokus$aji ili
sva ta nastojanja nisu uvijek bili utemeljeni, zapravo su rijetki bili utemeljeni na objektivnim
promjenama u trenutaChom svjetskom turistiCkom okruzenju, nego su vecinom bili

rezultat potrebe za znanstvenim istraZivanjem, a precesto i za vlastitim dokazivanjem.

lako je i prije Hunzikea i Krapfa bilo ozbiljnijih pokuSaja da se definira turizam ili neki
njegov pojavni oblik, ovi Svicarski znanstvenici nisu samo utrli put definiranja turizma,
nego su takoder opéenito povecali zanimanje znanosti za ovu, tada jo$ relativnho novu
pojavu u svijetu. Ne treba posebno isticati zasto su po&eci nastali u Svicarskoj. Osim §to
je vec tada biljezila ozbiljniji turistiCki promet, bila je to gospodarski natprosjeno razvijena
zemlja, bez ratnih sukoba ili drugih politiCkih nestabilnosti, Cega nisu bile poStedene sve

ostale europske drzave.

Turizam je skup odnosa i pojava koje proizlaze iz putovanja i boravka posjetitelja
nekog mjesta, ako se tim boravkom ne zasniva stalno prebivaliSte i ako s njime nije

povezana nikakva njihova privredna djelatnost.

Ova definicija odli€no odrazava poimanje turizma medu znanstvenicima, a takoder
uvjete u kakvim se turizam razvija i kako ga shvacaju Siri krugovi. OCito je u sredistu
interesa turist, odnosno posijetitelj, a druga strana fenomena, turistiCcka ponuda, tek se
uopce spominje. Zanimljivo je da se knjiga dvojice Svicarskih autora u najveéem dijelu

bavi upravo problemima sadrzaja turizma i njegovim posljedicama na turisticka podrucja.

2 Vukonié B., Turizam buduénost mnogih iluzija, 2010. god., str. 14



Svakako valja istaknuti da se definicija uglavnhom odupire svim ,naletima“ kritike i da
se odrzala prakti¢ki do danas u viSe ili manje neizmijenjenom obliku. Definicijom bilo koje
pojave, pa i definicijom turizma ne mozZe se obuhvatiti svaki detalj same pojave, a Cesto
ni svi vazniji detalji. ,,Definicija znaci odrediti jedan pojam po svim njegovim svojstvima da
bude jasan i razumiljiv. ,, (Klai¢, 1978: 265) Buduci da je u ideji svake definicije ,, saZeto,
jasno i §to je moguce preciznije tumacenje (opis) nekog pojma“ (Ani¢, 2004: 277), svako
dodatno obrazloZenje opterecuju definiciju toliko da je pretvara u drugi pojmovni oblik, a
ne vise u definiciju.

U suvremenom turizmu turisticka ponuda svojom atraktivnhoSc¢u potic¢e na turistiCku
pokretljivost. Bez razvoja prometnih sredstava i razvoja turistickih posrednika razvoj

turizma ne bi bio mogu¢, barem ne u obimu u kakvom je to danas. 3

Buduci da je vec i prije gore navedene definicije bilo mnogo radova sa zavidnim
poznavanjem turisticke grade, radova u kojima su se autori bavili ekonomskim
posljedicama turizma, jasno je da su i Hunziker i Krapf dobro razlikovali pojmove domadi
i strani turist, ali ipak nisu dobro objasnili terminologiju samog pojma turizam.
Pojednostavljeno re€eno, prije spomenuta definicija jasno pokazuje $to je u vremenu

nastanka definicije valjalo smatrati turizmom:
Stranci+ promet= promet stranaca

Naglasak je na sudionicima, posijetiteljima i njihovom fizickom prometu. U takvom
kontekstu vazno je da se ne radi o putovanju radi stvaranja prihoda, nego obratno, radi
troSenja novca prethodno ste€eno u domicilu posjetitelja. Zbog tog suzenog shvacanja
pojma, vjerojatno su prijevodi na druge jezike osnovnog pojma i rijeCi promet stranaca

unosili nove pojedinosti koje pokazuju karakter takvog putovanja.

Turizam/turist/turistiCka potrebal/turistiCko putovanja su u kauzalnom odnosu, tj.
potreba inicira turistiCku pokretljivost, ali i obrnuto. TuristiCke potrebe vezujemo uz
turisticku motivaciju Sto posljediCno izaziva turistiCku aktivnost pod utjecajem

individualnih i vanjskih ¢imbenika utjecaja.“ (Holloway:1994: 305)

3 Griinié J. Uvod u turizam- povijest, razvoj, perspektive, 2019.god, str.20.



Potrebno je prepoznati Citav spektar turistickin potreba i to: potrebu za odmorom,
rekreacijom, upoznavanjem drugih kultura, naroda, obiCaja, potreba za zabavom,
upoznavanjem gastronomije, potreba za ,konzumacijom® specijaliziranog hotelskog
smjestaja (npr. hotel bastina, bike hotel i dr.), potreba za obilaskom destinacija zbog
atraktivnosti prijevoza (Sto moze biti i primarna potreba izraZzena kroz suvremenost

prijevoza; npr. brzim vlakom kroz Svicarske Alpe, krstarenja europskim rijekama i dr.).

2.1. Nastanak i evolucija turizma

.Kako bi razumijeli turizam kao posljedicu ere modernog trziSta (potrosnje) misleci
pritom na konzumerizam, a danas razumijevajuci kao eru smisla i traZzenja sebe, tj. novog
shvacanja slobodnog vremena (0 kojoj se raspravlja kroz naredna poglavlja) potrebno je
razumijevati podrijetlo i evoluciju turizma. Zuelow (2005) istiC¢e da se turizam povijesno
vezuje uz turneje redom kako su se i razvijale, u Britaniji i Svicarskoj, Americi, Japanu,
Kini, Indiji, Sri Lanki, Singapuru, Izraelu i Palestini, ali istice i fenomen procvata u vrijeme

carstava i kasnijeg razvoja nacija zdravog duha i aktivnog odmora.“ (Grzini¢,2019: 23)

Medutim, pojam turizam se s jedne strane treba vezati uz pojavu parnog stroja, ali i
bicikla, automobila, zrakoplova. S druge strane, razvoj turizma je potrebno povezati uz
mijene u turizmu kako u proSlosti (kretanja iz hladnih u tople krajeve), danas obrnuto
(nesigurnih u sigurne, poznatih u nepoznate destinacije) uz uvijek prisutan turisticki

paradoks.*

»Zanimljivo je da se europska istrazivanja turizma vezuju uz povijest zabave i razvoj
odmaraliSta dok se istrazivanja na americkom kontinentu vezuju uz turizam parkova
(tematski i prirodnih).“ (Towner, Wall: 1991) Pretrazivanjem povijesnog razvoja hrvatskog
turizma kroz medije uoCavaju se intencije razvoja u periodu od 50-tih do 60-tih godina
proslog stolje¢a kao posljedica prepoznavanja znacaja turizma za gospodarstvo zemilje i

u vrijeme razvoja kulture dokolice i putovanja, ispreplitanja ideologije i odmora.®

4 Swarbrooke; 2002,83
5 Griinié J. Uvod u turizam- povijest, razvoj, perspektive, 2019. str.24



Razvoj organizacije turizma
Unaprjedenje i modernizacija prometne infrastrukture

Poticanje domaceg turizma
Osnivanje saveza
Osnivanje instituta

Izgradnja novih turisti¢kih (ugostiteljskih) objekata

Izgradnja popratnih sadrzaja

Ponuda suvenira
Predsezona i postsezona
Razvoj manje poznatih mjesta
Razvoj kadrova za potrebe turizma
Slika 1. Razvojna politika hrvatskog turizma pro$log stoljeca

Izvor: Zagar,l. Uvod u povijest turizma, 2017.god. ( posjeéeno 15.7.2020.)

.Nekad je putovala samo elita (aristokracija, plemi¢i) danas su putovanja Sire
dostupna. Takoder, nekada je oprema za putovanja bila “ostre” forme i neprakti¢ne
primjene, dok se danas ona potpuno prilagodava potrebi i ugodnosti odmora. Nadalje,
nekad su ponudaci opreme za turizam (npr. kamping) bili neovisne strukture, a danas su

dio ponudbenih mreza (integracija).“(Grzini¢ J,2019: 24)

Ono $to je ipak za pojavu turizma mnogo vaznije, a to su njegov sadrzaj i posljedica
njegova razvoja, postalo je statistiCki zanimljivo od trenutka kada su sredine u kojima se

turizam razvijao shvatile gospodarsko znacenje dolaskom i boravkom turista.

Ekonomisti su oduvijek dokazivali da koristenje turistickih resursa donosi odreden prihod,

a on ne ovisi samo o vrijednosti nego takoder o Cestoci resursa, jer upravo rijetki resursi
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donose vecu ekonomsku korist. , Ekonomiste je uvijek uzbudivala koncepcija neuhvatljiva
dobit koja je proizlazila iz rijetkosti odredenog turistiCkog dobra“ (Peter Gray, 1982:110)
ili dalje ,, vrijednost dobra ne proizlazi samo iz njegove unutrasnje pojave nego i iz lokacije
(1982: 111).

U europskim zemljama trziSnog sustava privredivanja interes za turizam odnosio
se uglavnom na hotelijerstvo i promet, pa je i kadrovima za potrebe turizma namijenjeno
specificno obrazovanje na visoj, ali ne i sveuciliSnoj razini. Tako su u prvi plan izmedu
ostalih, dosle discipline ekonomskog sadrzaja koje su se bavile prakticnim problemima,
a ne teorijskim sadrzajima. Tako se i kadrovi za turizam obrazuju na viSim i visokim

Skolama.

Ono $to se sa sigurnoS¢u moze tvrditi jest da zaista nitko nije oCekivao takav razvoj
ove pojave ili se barem o tome nije javno izjasnio. S druge strane, jednako je o€ito da se
golemim mogu obiljeziti razlike u o€ekivanjima od turizma u pojedinim fazama njegova
rasta. lako je razumljivo, pa i logi€no postojanje takvih razlika u oCekivanjima, s obzirom
na goleme opc¢e promijene koje su pratile razvoj CovjeCanstva u vremenima u kojima se
turizam razvijao. Turizam je prolazio kroz sve, reklo bi se, klasiCne razvojne faze: od
radoznalosti, preko nepovjerenja i oprez, zatim potvrde i afirmacije do za mnoge
neoCekivanog uspjeha, ali s elementima razli€itih sumniji i prigovora do kona¢ne potvrde

kao pojave od osobite vaznosti za ukupan razvoj CovjeCanstva.

LZanimljivo je da se europska istrazivanja turizma vezuju uz povijest zabave i
razvoj odmaraliSta dok se istrazivanja na americkom kontinentu vezuju uz turizam
parkova (tematski i prirodnih)* (Towner, Wall: 1991). Pretrazivanjem povijesnog razvoja
hrvatskog turizma kroz medije uo€avaju se intencije razvoja u periodu od 50-tih do 60-tih
godina proslog stolje¢a kao posljedica prepoznavanja znacaja turizma za gospodarstvo

zemlje i u vrijeme razvoja kulture dokolice i putovanja, ispreplitanja ideologije i odmora.

Isto tako, zanimljiva je Cinjenica da se nekadasnje inicijative razvoja turizma mogu

preslikati na danasnje politike u turizmu. Razlika je u tome $to se danas razvijaju strukture



(substrukture) prilagodene novo stvorenim uvjetima u medunarodnom turizmu. Ako

promatramo potro$aca u turizmu nekad i danas tu su razlike jos$ ocitije.®

Turisticka ponuda je prepoznala potencijal razvoja kroz moguénosti diverzifikacije
ponude kao i specijalizacije iste. Istim ostvaruje koristi za klijenta (intimizirani pristup,
specijalizirani interes posjetitelja) i unaprjedenje ponude (viSe cijene, elitni posjeti,

pametne specijalizacije, ukljucivanje lokalnih dionika, prihodi zajednici). *

2.2. Masovni i tematski turizam

Razvoj masovnog turizma u svijetu a posebno u Europi kao najznacajnijoj turisti¢koj
destinaciji poCinje se ubrzano razvijati nakon drugog svjetskog rata. Tada su se poceli
stvarati uvjeti koji su omogucili ljudima da viSe i brZe putuju. Smanjenje radnog vremena,
povecéanje godiSnjeg odmora, i blagdana pridonijeli su veéem zanimanju za putovanja i
odmorom te bijegom od svakodnevice. Avioni postaju veci, komforniji i sigurniji, te
omogucuju prijevoz velikog broja putnika na udaljene lokacije u kratkom vremenu.
Prometna infrastruktura se poboljSava i Siri te kvalitetnim cestama povezuje mnoga
turistiCki atraktivna mjesta. Ulogu posrednika u putovanjima preuzimaju turoperatori koji
nude paket-putovanja po povoljnim cijenama, te su ucinili dostupnim i pristupacnim

mnoge udaljenije destinacije.®

.,Masovnim turizmom uobiCajeno se smatraju organizirana putovanja velikog broja
ljudi na unaprijed isplanirana turistiCka mjesta sa unaprijed isplaniranim turistickim
paketom u organizaciji turistiCke agencije. U Europi pretezno putuju stanovnici njezina
sjevernoga i zapadnoga dijela u destinacije Sredozemlja koje privlace toplom klimom,
suncem i morem, kao osnovnim atrakcijama. Putuje se na glavni godisnji odmor i to ljeti
, @ s razvojem alpskih destinacija postaje sve viSe popularan i skijaski odmor zimi, kao
protuteza ljethom odmoru s kupanjem, sun€anjem i razgledavanjem turistickog odredista.

Za prihvat turista grade se veliki hoteli ili cijela turisticka naselja ( kombinacija hotela,

6 Grzini¢ J. Uvod u turizam-povijest, razvoj, perspektive, 2019. str. 25
7 Griinié J. Uvodu u turizam- povijest, razvoj i perspektive, 2019. str. 26
8 Sugic¢ Z. Negativni drustveni aspekti razvoja turizma, 2015. str. 9



apartmana, kampova ) kojih je ponuda u mnogim zemljama prili¢no jednoliéna.“(Sugié¢
Z,2015:10).

Turizam u Hrvatskoj svoje "zlatno razdoblje" prozivljava 60-ih i 70-ih godina proslog
stoljeCa kada je izgradeno preko 69% osnovnih i 72% komplementarnih kapaciteta s
kojim je Hrvatska raspolagala do 1990. godine, te vrhunac masovnog turizma postize
krajem 80-ih godina kada je broj nocenja prelazio 68 milijuna a broj posjetitelja bio je

preko 10,5 milijuna. °

Masovni i tematski turizam treba pojmovno/razvojno razlikovati. Masovni turizam uz
pitanje gdje?, a selektivni uz pitanja kako?, tj. kojim interesima udovoljava.” Masovni
turizam, unato€ razvoju brojnih nerazvijenih podrucja i poticanju na ,videnje nevidenog®,
jamc€enju sigurnosti putovanja, izaziva kontrolirano upravljanje posjeta i uniformirano
postupanje shodno raspisanom paket aranzmanu. Isti nije prilagoden potrebama
pojedinca vec¢ se realizira kroz rutinizirane programe putovanja, uz opasnost pojave

negativne komodifikacije.“ (McKercher, Du Cros: 2002)

»,Masovni turizam vezuje se uz intenzivniji razvoj turistiCkih posrednika ( turoperatora
i turistiCkih agencija) koji kroz turistiCke resorte ( naselja) pa time i all- inclusive ponude (
u jednu cijenu ukljuen Siri dijapazon ponude) poti€u masovnije dolaske i razvijaju
destinaciju. Posljedi¢no nastaje boravidni turizam ( najmanje tri uzastopna nocenja).(
Grzini¢ J, 2019: 26)

Masovni turizam poti€u i nacionalne ekonomije promocijom putovanja i informiranjem
o rezultatima turistickog pracenja. Masovni turizam je iz navedenih razloga provocirao
razvoj novih turistickih formi. Kako bi se opterec¢enje destinacije smanijilo tematskim
turizmom se posjeti distribuiraju van sezonskog prihoda. Tablica 1. prikazuje razlikovno

poimanje masovnog i tematskog turizma, te oCekivano ponasanje turizma.

9 Par. Pirjavec B, Kesar O., Polela turizma str.207-211.
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Tablica 1. Razlikovno poimanje masovnog i tematskog turizma

MASOVNI TURIZAM TEMATSKI TURIZAM

Progresivan Regresivan

Maksimaliziran Optimiziran
KARAKTERISTIKE | Nekontroliran Kontroliran

RAZVOJA Kratkoro&an Dugoroéan

Sektorski Kontekstni

Velike grupe Pojedinci

Fiksni program Spontane odluke

Usmjereni turisti Turisti sami odlucuju

PONASANJE TURISTA [Dovoljan i pasivan Zahtjevan i aktivan
Bez znanja stranih jezika | UCenje stranih jezika
ZnatizZeljno Takti¢no

Izvor: Izrada prema Jovanovic¢ V. ,2013. Tematski turizam

»,Masovni turizam ubrzao je gospodarski razvoj u mnogim razvijenim sredinama
koje osim prirodnih ljepota i nisu imale drugih razvojnih moguénosti te je u mnogome
podigao standard nudec¢i domicilnom stanovniStvu jedan put i jedinu moguénost za
zapoSljavanje. Orijentiran na maniji broj destinacija s velikim brojem posjetitelja, masovni
turizam uzrokuje osim povoljnih i nepovoljne ucinke koji se prepoznaju u naruSavanju
izvorne ljepote nekoga mjesta, zagadivanju okoliSa zbog prekomjerne izgradnje,
naru$avanju drustvenih odnosa te drugim ugincima o kojima éu govoriti u radu.“ ( Sugié
Z.2015:7)

Medutim, i selektivni turizam (kulturni, vjerski, ribolovni i dr.) unutar sebe razvija
subspecijalizacije/alternacije po pojedinoj temi (npr. aromati¢ne kulturne rute s
naglaskom na participativni turizam, virtualni turizam, svemirski turizam) ponajviSe zbog
bojazni od neodrzivosti postojecih razvijenih formi (npr. neodrzivi kulturni turizam

Barcelone, porast globalnog zagadenja, bijeg od masovnih turisti¢kih formi, potraga za
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inovativnim rjeSenjima). ,Velika pozornost pridaje se samoj destinaciji, izgledu iste, te

ocCuvanju okolisa.” (Smolci¢ Jurdana, 2005)

» Masovni turizam prisutan je, ali neprihvacen kao turizam buducnosti“ (Weber,
Mikaci¢, 2004).“ Analizira se kao turizam koji je obi¢an i pasivan. (Wheeler, 2013,
Portney: 2003)

2.3. Novi turist

.Pasivni promatra¢ odlazi u povijest te se push strategije zamjenjuju sa pull
strategijama. Klijent je taj koji sugerira ponudi postupanja prema svojoj volji i nahodenju
u zelji autentiCnog turistiCkog iskustva, obrazovan je i informiran, aktivho uziva u
aktivnostima tijekom posjeta turistickoj destinaciji, zeli biti dio lokalne kulture. Dakle,
turistiCki proizvod ukljuCuje sve sudionike koji su direktno uklju€eni u ugostiteljstvo ali i
one indirektne koji zaokruzuju cjelokupan doZivljaj. Time do izrazaja dolazi izletnicki
turizam te vikend turizam koji danas sve viSe prerasta u city break ponudu.“(Grzini¢ J,
2019: 29)

TuristiCku potraznju treba sagledavati kao anticipativhu. Ujedno je ona i oCekivana tj.
oCekujemo kao dio turistiCke potroSnje destinacije. Ona ne mora biti i ¢esto ni nije u
suglasju s onom realnom te nikako s idealnom jer svi stanovnici zemlje /svijeta ne putuju
ti. ne napustaju svoj domicil kako bi zadovoljili svoje turistiCke potrebe. Medutim, sve

teZznje su usmjerene efektivnoj potrazniji tj. onoj temeljem koje se ostvaruju prihodi.

Cimbenici ponude nekog prostora za potrebe turisticke valorizacije odnosno,
iskoristivostisu:
-turisticke atrakcije ( prirodne/ drustvene te kombinacija)

- komunikativni ili prometni ¢imbenici (unutar destinacije, promet u
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mirovanju)

- turistiCka receptiva ( smjestajni kapacitet)

Generacija Y310 nestrpljivi su putnici, ali spremni potrositi na brendirane proizvode.
Nisu skloni odlascima u turisticka naselja ve¢ su preteZito alocentriCni, dok su ostali

psihocentri¢ni. *

Dakle, imamo nove Zivotne skupine i stilove koje nece biti viSe orijentirane samo na
,S“ elemente '2destinacije vec¢ visoke razine svjesnosti o kulturi, odrZivosti, doZivljaju, t;.
jedinstvenom iskustvu, ljudskim pravima i pravima zajednice, pravima Zivotinja.
,Upoznavat Ce tudi identitet, ali zadrzavaju¢i svoj s ciliem ,sakupljanja prolaznih
iskustava“ na razli¢itim mjestima radi stvaranja memorabilija, uz duzno postovanje ili pak

ne; ako mu zajednica dozvoli drugacije.” (Grzini¢ J, 2019: 29)

Isto ne znadi da ¢e nestati skupine putnika koji Zele vide usluga i troSe vise, sigurnost
objekata u kojima borave i osjecaj visoke servilnosti. , Prema tome, istraZivanje trziSnih
niSa zahtjevan je proces, ali neophodan u danasnjem i buduéem turizmu. Kvantitativno
izu€avanje obujma (dinamike i strukture turisticke potraznje) vise nije dovoljno.“ (Grzinic¢
J, 2019:30)

Povecanju kvalitete i trziSnoj diferencijaciji smjestajnih objekata moze pomoci i npr.

kulturalna komunikacija, te istrazivanja razlicitih aspekata iste.

.EkoloSke teme u svijetu uvijek se spominju kao ,ekoloske drame®. | kada se o njima
govori u kontekstu izoliranog negativnog iskustva, ali i kada se spominju u odnosu prema
turizmu. Bilo bi posve nepravedno potuziti turisticke teoretiCare da se nisu bavili
ekoloSkim aspektima turistiCkog razvoja u svojim ranijim istrazivanjima i radovima, a
posebno onima iz prve polovice 20. stolje¢a. Briga za Cist okoli§ u mnogim a narocito

turistickim zemljama prebacila se na turisticke destinacije, ali gotovo nije moguce zamisliti

10 Rodeni nakon 80-ih godina

11 prvi su orijentirani upoznavanju novog, ¢esto odlazak u mjesta bez hotela i restorana dok su drugi potpuno
optereceni u ponasanjima (Plog 1990).

12.Sun, sea, sand; sunce, more, pijesak
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da turizam sam moZe podnijeti takvu financijsku zrtvu kakvu trazi globalno saniranje

onecisScenja prirode u svijetu.” (Vukoni¢ B, 2010: 115)

Upravo zato novi turisti nastoje ekoloSki utjecati na poboljSavanje zdravlja zemlje /
svijeta. Brojne turistiCke destinacije provode razno razne edukacije kako bi nove turiste
upoznali sa svim Cinjenicama koje su potrebne kako bi se poboljSao Zivot odredene
turisticke destinacije. Jedna od veoma vaznih poruka stru¢njaka je da se racionalnije trosi

energija gdje je ona spasonosno rjeSenje za buduénost naseg planeta.

Korporacije trebaju biti socijalno i etiCki odgovorne, tj. razvijati drustveno odgovorno
poslovanje. Odgovorno poslovanje je implementacija vizije u okvir destinacijskog razvoja
koji se bazira na o€uvanju ambijenata (npr. lokalna hrana, domaci zaposlenici, kolektori
za grijanje prostorija, voznja biciklom umjesto automobilom i dr.) Time ¢e se stvoriti lanac
odrzive i odgovorne vrijednosti (zajednica, vlada, neprofitne organizacije, investitori,

sindikati, i mediji).13

2.4.Turizam kao €¢imbenik razvoja slabije razvijenih zemalja

,Podjela na razvijene i nerazvijene drzave, regije i kontinente, prirodan je pratitelj
svijeta izraslog na zemlji, radu i kapitalu. U poCetku ova je podjela proizlazila iz razlike u
(za) posjedanju prirodnih bogatstava, ostvarenju novih tehni¢kih dostignuca, te stjecanju
vjestine i obrazovanju radno aktivno stanovniStva. Poslije je navedena podjela nastajala
iz polozaja i prednosti u medunarodnoj podjeli rada, robnoj proizvodniji i politickoj moci
drzava. , ( Vukoni¢ B, 2010: 122)

Novo drustvo u nastajanju, drustvo koje ¢e funkcionirati na drugacijim nacelima , kao
drustvo informacionalizma, drustvo u kojem se kompjutorizacijom i internetizacijom
povezani stanovnici planeta podjednako bave proizvodnjom samog oblika komunikacije-
ne podnosi zaostalost bilo kojeg dijela svijeta“. Dapace, ono po definiciji zahtjeva jednak
poloZzaj za sve pripadnike ljudskog roda i , prisiljava ih da stvaralacki sudjeluju u

globalnom informati¢kom i informacijskom razvoju, te da jedinstveno i istodobno sudjeluju

13 Griini¢ J. Uvod u turizam- povijest, razvoj i perspektive, 2019. str. 30
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u proizvodniji i koriStenju svjetskih informacionalistickih uradaka ,. (Gragicevi¢, 2005:8)
u takvom drustvu treba sagledati mogucénost razvoja turizma, odnosno njegovu ulogu u
op¢em razvoju novoga drustva. Prednost turizma u tom smislu €ini samo njegovo bice,
njegpva drustveno- ekonomska struktura i njegove proizvodne sile koje se temelje na

steCevinama kulture i civilizacije.

»oVvijet se vratio svojim nekoliko puta ponavljanim i osporavanim stajalistima prema
kojima turizam jesti i nije ¢imbenik koji moZe omoguciti postupan izlaza iz siromastva
upravo najmanje razvijenim zemljama. Ovaj put takva se stajaliSta argumentiraju
statistiCki evidentiranim podatkom da je turizam postao glavni izvor deviznih prihoda u 49

najmanje razvijenih zemalja svijeta. ,, ( Vukoni¢ B.,2010:124)
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3. TURISTICKO TRZISTE | TURISTICKA POTROSNJA

»1uristiCko trziSte djeluje interakcijom ponude i potraznje na odredenom prostoru i u
odredenom vremenu, a medusobno se trzista razlikuju po resursima na kojima temelje
vlastitu ponudu, sezonskim obiljezjima, motivima potraznje itd. Razlikujemo emitivho
turistiCko trziste to je dio turistickog trziSta na kojem se nalazi ve¢a koncentracija turistiCke
potraznje i receptivno turisticko trZiste na kojem je koncentrirana turistiCka ponuda.” (
Hrvatska enciklopedija, 2012: 5)

»TuristiCka potrosnja je sva potrosSnja pojedinca u mjestu stalnog boravka za potrebe
turistiCkog putovanja, za vrijeme putovanja u turisti¢ko odrediste, kao i sva potroSnja za
kupnju roba i usluga za vrijeme boravka u turistickom odrediStu. Ubraja se u neproizvodnu
( finalnu) potrodnju i ima obiljezja diskrecijske, odnosno dragovoljne potrosnje.
Cjelokupnu ostvarenu turisticku potrosnju moze se ras¢laniti na dva strukturno razlicita
segmenta: domaca turistiCka potroSnja ( preraspodjela ste¢enog dohotka u okviru
nacionalnog prostora) i inozemna turistiCka potrosnja ( odljev dohotka iz gospodarskog
sustava turistiCki emitivne zemlje uz istodobni priliev dohotka i znatan utjecaj na

gospodarstvo turistiCki receptivne zemlje).“ ( Hrvatska enciklopedija, 2012: 5)

,U suvremenoj literaturi koja se bavi turizmom (ekonomskim obiljezjima, funkcijama,
ucincima) koriste se razliciti termini (gospodarska aktivnost, djelatnost grana ili sektor,
sustav, industrija, gospodarstvo) kako bi se opisao turizam kao fenomen i/ili definirao
njegov obuhvat i struktura, iako je turizam u stvari visokosofisticirani integralni sustav u
okviru nacionalnoga gospodarstva, kojega djelokrug i struktura nadilazi ekonomske
kategorije djelatnosti, grane, industrije i sektora, a Cine ga medusobno povezani,
heterogeni, meduovisni i komplementarni fragmenti razli¢itih gospodarskih grana i
djelatnosti koji zajedno c&ine logic¢ku, funkcionalnu i uravnotezenu cjelinu.” ( Hrvatska
enciklopedija, 2012: 5)
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3.1.Turisticki promet

TuristiCki promet je ukupan broj dolazaka i noéenja turista ostvaren u pojedinom
podrucju, a izraZzava se temeljem obujma, dinamike i strukture, te se prati na nacionalnoj
i medunarodnoj razini. Turisticki promet je osnova pracenja turistiCke potroSnje u
medunarodnom turizmu (ukupnost turisticke potroSnje robe i usluge tijekom putovanja i

boravka u destinaciji).'4

,Potrebno je razlikovati domaci turizam od medunarodnog. Prvi se odnosi na
putovanja rezidenata unutar vlastite zemlje, dok je drugi kombinacija receptivhog
(ulaznog) i emitivnog (izlaznog) turizma (to su sva putovanja inozemnih turista u

Republiku Hrvatsku, te sva putovanja rezidenata u inozemstvo).“ ( Grzini¢ J. 2019: 61)

Nacionalni turizam predstavlja ukupnost putovanja domicilnog stanovnistva. Danas$nji
medunarodni turizam promatramo kroz razvoj selektivnih i alternativnih turisti¢kih formi te
kao intraregionalno i interregionalno kretanje i to je Cinjenica koja sve pokrece.
Intraregionalni turizam podrazumijeva sva turisticka putovanja stanovnika jedne zemlje
odredene regije u drugu zemlju iste te regije npr. sva turistiCka putovanja Europljana u
razliCite destinacije unutar Europe. Interregionalni turizam podrazumijeva sva turisticka
putovanja stanovnika jedne zemlje, ali i izvan te regije, npr. sva turistiCka putovanja

Europljana u razli¢ite destinacije izvan Europe.” ( Cavlek, 2011)

Moguce je promatrati promet u njegovoj ukupnosti, ali i izdavanjem domaceg
turistickog prometa u odnosu na medunarodni. Temeljem podataka o istome ekonomije

donose odluke o potrebi npr. poticanja domace turisticke pokretljivosti razli¢itim mjerama.

.Povijest razvoja turizma pokazala je da razvijena emitivna turisticka trzista temeljem
raspolozivog kapitala ulazu u receptivna trzista te tako reguliraju smjerove u

medunarodnim turisti¢kim tijekovima.“ ( Grzini¢ J, 2019: 62)

14 Griini¢ J. Uvod u turizam- povijest, razvoj i perspektive, 2019. str. 61
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3.2.Turisticko trziste

»1uristiCko trziSte Cine dva turisticka pola, ponuda i potraznja te turisticki posrednici.
Medusobnim ispreplitanjem utjecaja formiraju turisticko trziSte. lzvoriste turistiCke
pokretljivosti je emitivno trziSte dok je ono na kojem je prisutna dominacija inozemne
turisticke potroSnje u odnosu na domacu receptivno trziSte. Drugim rijeCima, emitivno
trziste je izvor turistiCke potraznje, a receptivnho ono koje ima apsorpcijsku funkciju u
turizmu. U slu€aju hrvatskog turistiCkog trzista moze se zakljuiti da je receptivnog
karaktera te da su dominantna emitivna trziSta poput Austrije, Njemacke, Italije, Slovenije,
te u novije vrijeme nova trziSta poput Rusije, zemalja Skandinavije, Kine.“ ( Grzini¢ J,
2019: 62)

Baznu turisticku uslugu turizma Cine turisticki posrednici, hotelijeri, restorateri i ostali
objekti usluzivanja, prijevozna poduzeca, tematski parkovi, sportski sadrzaji, prodaja
suvenira [ sl.

Temeljne karakteristike su:

Heterogenost
Mobilnost

Sezonska koncentriranost

P Wb

Osjetljivost ( elasti¢nost) ( cjenovna, dohodovna)

Temeljne karakteristike turisticke ponude su:
5. Heterogenost (raznovrsnost),
6. Sezonalnost (visoka koncentriranost potraznje),

7. Neelasti¢nost (statiCnost, fiksnost kapaciteta).

Putovanja nastaju kroz potrebe koje se kasnije rezultiraju putovanjem u odredenu
turisticku destinaciju koja ¢e zadovoljiti Zelje i potrebe posjetitelja. ravnoteza izmedu
emitivnog i receptivnog trziSta postiZze jedino kada i jedna i druga strana postignu i
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zadovolje svoj interes, tek se tada moze pri€ati o ravnotezi emitivhog i receptivnog trzista.
Upravo tom ravnotezom se trziSte stabilizira Sto znaci da cijene dolaze u ravnotezu.
Prema tome, turisticka potraZnja je izvoriSte kvantitativnih i kvalitativnih sadrzaja
turizma.'® Ovo tumacenje govori da isklju¢ivo samo jedna usluga, odnosno sadrzaj ne
mogu Ciniti agregatnu turistiCku ponudu, $to znaci da ne mogu samostalno utjecati na

oCekivani broj dolazaka turista.

,Dobro organizirana i koordinirana turisticka ponuda kroz ponude novih turistickih
proizvoda doprinosi razvoju cjelokupnog turizma regije ili destinacije npr. postoje brojne
aplikacije za potrebe turizma koje nas provode kroz tekuca ili povijesna dogadanja,
nacionalne parkove, putovanja Zeljeznicom, adrenalinski odmor, kulinarske ture...).
Medunarodni turizam egzistira u dinami¢nom okruzenju (terorizam, vjerski ratovi, politi¢ki
rezimi) Sto ga cCini iznimno osjetljivim. Turisticko trziSte ne funkcionira samo na
materijalnoj osnovi ve¢ je posljedica udovoljenja Zeljama, preferencijama, osjec¢ajima,
aspiracijama, dakle subjektivnoj kategoriji potraznje,“( Grzinic J, 2019: 64) Sto je

prikazano u tablici broj 2.

Tablica 2. Usporedba obiljeZja trziSnih ekonomija i turistickog trzista

TRZISNA EKONOMIJA TURISTICKO TRZISTE

Manja modifikacija unificiranih ponuda | Selektivne/ alternativne turisticke forme,

turizam specijalnih interesa

Promjena Zelja, ali jo$§ uvijek | Kupovina putovanja putem interneta,
dominantna lojalnost potrosaca smanjena lojalnost, mogucénost
usporedbe ponuda veca, rijetkost

ponovljenog posjeta

Rastuca trziSna segmentacija Multisegmentacija i shazna

diversifikacija

15 Griinié J. Uvod u turizam- povijest, razvoj i perspektive, 2019. str. 63
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Partnerstva i umrezavanje Okrupnjavanje  radi  prezivljavanja,
visoka integracija, sniZzavanje cijena,
certifikacija i standardizacija usluge (
npr. TUI)

Inovacije proizvoda i razvoj postojecih Maksimalna prilagodba zahtjevima
klijenata uvodenjem novih proizvoda (
aranzmani Kkrojeni po mijeri, virtualne
ture, mobilne aplikacije  umjesto

turistickih vodica i dr.)

Prosirenje kapaciteta Rast alternativnih  formi smjestaja,

zelene / odrzive oaze odmora.

lzvor: ( GrZini¢ J.,2019: 26)

, Primjerice, povezanost turizma i prometa moZzemo promatrati kroz elemente
brzine, udobnosti, sigurnosti i ekonomicnosti, atraktivnosti. Odgovor koji se sa strane
ponude ponavlja je rastuc¢a trziSna segmentacija kroz porast tj. multiplikaciju odmorisnih

tipova i atrakcija.“( Franklin, 2003)

TuristiCki proizvod jest ukupnost opipljivih ali i neopipljivih elemenata turisticke
ponude, a to je s potroSaCke strane sastavljeno od razliCitih podsektora te proizvodnih

komponenata koje su upakirane u turisti¢ko usluzivanje.

.Pritom dolazi do izrazaja kompetitivnost unutar turistickih subsektora kao $to je to
slu€aj s hotelima i restoranima pojedinih regija, turistiCkim agencijama i dr. Medutim, i
ovdje govorimo o segmentima koji ne konkuriraju medusobno (npr. hoteli i kampovi). Ova
¢injenica potvrduje da je turistiCko trziSte fragmentirano i da proizvodi u turizmu mogu biti
vrlo heterogeni Cak i ako se radi o istom segmentu. Proizvodi mogu biti bazni i proSireni.”
(Grzini¢ 2019: 65)
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3.3.Turisticki subsektori

Turisticki sustav unutar sebe obuhvaca niz aktivnosti odnosno djelatnosti upravo zbog
velike Sirine koje stvara i zbog toga se promatra kao inter i multi disciplinarno. Potro$aci
turistiCki proizvod gledaju kao proizvod koji je sastavljen od razli¢itih kvalitativnih i

kvantitativnih komponenti.

TuristiCki subsektori osim svoje kompetitivnosti teZze kooperativnosti zbog svjesnosti
vlastitih uloga u finalnom proizvodu.“TuristiCki sektor podrazumijeva splet aktivnosti i
poslova kroz organizacijsku podrsku zbog ponude turistiCkih proizvoda tj. turistiCkog

usluzivanja.” ( Grzini¢ 2019: 68)

Primjer toga bi bila uplata hotelske sobe koja je ve¢ unaprijed uklju€ena u turizam €ak
i prije dolaska turista. Upravo tada automatski zajedno sa sobom u raun ulazii niz drugih
usluga. Veliki kapacitet smjestajnih jedinica omogucéuje rezervaciju soba te plac¢anje
prilikom dolaska turista ali pojavom interneta prosirila se moguc¢nost odabira soba kao i

mogucnost plac¢anja.

»lurizam i hotelijerstvo stimuliraju lokalni razvoj ekonomija kao $to su poljoprivreda,
ribarstvo, gradevinarstvo i diversifikaciju ponude ( zabava, nudenje autenti¢nog i
izgradnja atraktivnosti).“ ( Grzini¢ 2014:56)

Usprkos brojnim izazovima svjetski turizam i dalje Cini 1.2 milijarde turista. Zanimljiva
je Cinjenica da samo wellness putovanja obuhvacaju oko 830 milijuna turista Sto je
zadivljujuc¢a brojka. Obrazovanje za potrebe turizma treba uvesti posebno u lokalnoj

zajednici kako bi se lokalno stanovnistvo upoznalo sa svim potrebama ciljanog trzista.

» Specijalizacije trebaju biti usmjerene na kolegije koji ce prezentirati teorijska znanja
u skladu s trazenjima i to :“ planeri kulturnih dogadaja“, , wellness turizam®, ,, kamping

turizam® , , turoperatorske specijalizacije ,, i dr.“ ( Grzini¢ 2019: 69)

Indirektne elemente treba razvijati kroz promociju strukovnih zanimanja kako vi direktni

elementi turistiCkog gospodarstva konkurirali kvalitetom ponude drugim destinacijama.
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Potrebno ih je kontinuirano planirati i razvijati. Npr. javne usluge mogu znacajno umanijiti

razinu turistickog dozivljaja ako nisu valjano prezentirane®®.

TuristiCke ture moraju biti dobro osmisljene, atraktivne i zanimljive kako bi privukle
veliki broj posijetitelja as razli€itim preferencijama i ukusima. Treba biti dobro osmisljena i

organizirana u protivnom umanjuje uspjeha oba turistiCka pola kao i zadovoljstvo.

Prijevoz

Smjestaj

Aktivnost i atrakcije Direktni elementi
Distribucija proizvoda

Pomocne usluge

Prometna infrastruktura

Komunikacija

Signalizacija Indirektni elementi
Gradevinarstvo

Obrt i trgovina

Javne usluge ( voda, struja, toalet...)

Slika 2. TuristicCko gospodarstvo

Izvor: GrZini¢ J., Medunarodni turizam,2004., str. 22 ( posje¢eno 20.7. 2020.)

16 Grini¢ J. Uvod u turizam- povijest, razvoj i perspektive, 2019, str. 69
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TuristicCko gospodarstvo skupo je direktnih i indirektnih elemenata koji upravo ovaj

sektor nadopunjuje, odnosno osigurava njegovu puninu djelovanja.

3.4.Turizam u globalizaciji

Kuriozitetom se smatra Cinjenica da doprinos turizma seZe od samih pocetaka
njegova razvoja. Ono Sto se nekad smatralo globalnim u smislu opcéeg i planetarnog,
danas se naziva regionalno ili internacionalno. Upravo iz ove re€enice dolazimo do
zakljuCka kako je potrebno bolje razumijevanje kako bi se joS bolje razumijela i jasno

definirala globalizacija.

Turizam je u globalizaciju u$ao vrlo rano.“ Mnogi smatraju kako je to pak bila tek
prethodnica buducih globalnih zbivanja, dok ¢ée drugi reci kako su to vec bili prvi koraci u
procesu globalizacije. ( Vukoni¢ 2010: 175) Isto tako se moZe reci da su pocetne trziSne
ekspanzije zrakoplovnih kompanija nastojale stvoriti vece trziste za vlastite usluge. Pa su
tako brojne zrakoplovne kompanije koristeéi tehnicka dostignuc¢a stvorile veliku mrezu
svojih letova, prvo samostalno pa su kasnije presle u partnerstva sa drugim zrakoplovnim
kompanijama te su se povezale sa drugim gospodarskim sektorima kao $to s +u

hotelijerstvo, trgovina i sl.

,olicno tako su postupili i turoperatori, koji su upravo na nacelima globalnog trzista
izrasli u istinske gospodarske divove. Primjer toga su najveéi svjetski i europski
turoperatori TUI koji je postao dio golemog tehnolosko-energetskog koncerna Preussag,

u &ijoj je grupi jo$ Sest zrakoplovnih kompanija sa mnostvo sjedista.“ ( Cavlek, 2002)

Mnoge male i ekonomski nestabilne tvrtke, ve¢ su se u samom pocetku susrele s
globalizacijom te su naiSle na nesavladive teSkoce. Takva situacija poznata je posebno
zemljama u tranziciji u turizmu i turistiCkim gospodarskim subjektima. Republika Hrvatska
pravi je primjer takvih slabosti, kao $to su neodgovaraju¢e snage posebno malih tvrtki,
nedovoljna zelja da se male tvrtke udruze i financijski ojacaju te potpomognu jedna
drugoj, te da s takvom financijskom i trziSnom snagom postanu konkurenti na trzistu. U

takvoj situaciji nalazi se veliki broj Hrvatskih hotela koji ¢e biti primorani na udruZivanje s
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drugim hotelom kako bi si osigurali stabilnost i postojanje na trziStu ili ¢e se pak predati

stranim tvrtkama ili u najgorem sluc€aju kreditorima.

Medu prvim mjerama globalizacije u turizmu su akcije koje su rezultat poveéanih
tehnoloskih mogucnosti kojima neko gospodarstvo raspolaze. Upravo tako su formirani
globalni distribucijski i rezervacijski sustavi sa razliitog prostornog obuhvata koji svojom

jednostavnom upotrebom u svoj sustav uklju€uju razvijene ali i one manje razvijene tvrtke.

»,McDonald je postao simbol globalizacije, ali za mnoge i simbol svega negativnog sto
globalizacija donosi. Upravo zbog toga, u mnogim antiglobalisti¢kim prosvjedima najprije
su stradali McDonalovi restorani. Stoga jedan od zaklju€aka ovog poglavlja moze biti: svi
ucinci globalizacije ne poti€u razvoj turizma, nego su ¢ak suprotni osnovnim nacelima na

kojima se razvija suvremeni svjetski turizam.” ( Vukoni¢ 2010: 179)

Najozbiljniji moguéi doprinos turizma na makro planu jest poveéanje nacionalnog
dohotka koji ostvaruju strani turisti. Za povec¢anje nacionalnog dohotka potrebna su dva
preduvijeta, prvi je da bude Sto viSe stranih turista, a drugi preduvjet je sto veéa koli€ina
robe domace proizvodnje, jer roba strane proizvodnje za nacionalno gospodarstvo znadi
odljev. Globalizacije u slabije razvijene zemlje donosi velike koli€ine strane robe i na taj

nacin minimalizira povec¢anje nacionalnog dohotka.

U turizmu globalizacije znacCi porast u medunarodnoj podjeli rada koja se potiCe
pomoc¢u medunarodne proizvodnje i pretpostavlja efikasnu alokaciju resursa. ,Na strani
koja potrazuje vazni Cimbenici globalizacije su rastu¢i dohodak i blagostanje drustva,
veca razina izobrazbe, nove motivacije i promjene u Zivotnom stilu.“ ( Cavliek 2001: 107)
Efikasniji su rezultati svakog, pai turistickog gospodarstva u sredinama u kojima je razina
obrazovanja visa, pa je ujedno i to razlog zasto se iz takvih sredina razvija vecCina svjetske

turisticke potraznje.

Ako sloboda u izravhom i prenesenom smislu oznaCava globalizaciju, jasno je da je
turizam logikom stvari morao odgovoriti izazovima globalnog. S druge strane, ako
globalizacije donosi viSe politiCkih sloboda, nema sumnje da globalizacija izravno koristi

medunarodnom turizmu. Jednaka i poStena distribucija trazi skracenje radnog tjedna, ali
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i povecane napore vlada pojedinih zemalja da se pronadu alternativni oblici zaposljavanja

u treéem sektoru.
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4. PCELE | PCELINJI PROIZVODI U PROSLOSTI

Pcelarstvo je specificha grana stoCarstva u kojoj sto€ar nije nuzno vezan za vlastito
zemljiste. Osobu koja se baci pCelarstvom nazivamo pcelarom. U pc€elarstvu razlikujemo
selece pcelarstvo u kojem pcelar seli konice u blizini pase ovisno o godiSnjem domu, i
stacionirano pcelarstvo kod kojeg pelar smjesta koSnice uglavhom na jednom mjestu, te
postoji novija grana a to je ekolosko pc€elarstvo. P&elari su specifiCna vrsta poljoprivrednih

proizvodaca jer ne ovise o svome zemljiStu, Cesto ga ni nemaju ili ga imaju vrlo malo.

Pc&elarstvo u hrvatskoj ima izrazito dugu tradiciju, a uz 1288. se veze i prvi pisani
dokument o pcelarstvu u Hrvatskoj a to je Vinodolski zakonik, a prvo p€elarsko drustvo

osnovano je 1879.godine u Osijeku.

Med kao i drugi pcelarski proizvodi od davnina se koriste kao lijek ali i kao hrana. Med
je najstarija vrsta zasladivaca u ljudskoj prehrani, a za razliku od Secera, ima daleko
vrjedniji nutritivni sastav, ali i viSe kalorija ( 1 Zlica meda ima 64 kcal, dok 1 Zlica Secera
ima 46 kcal).

U Hrvatskoj se na godinu proizvede priblizno 5 000 tona meda, potroSnja meda po
stanovniku je samo 400 grama. '’ Brojne su pcelarske udruge koje organiziraju razne
edukacije za svoje Clanove udruge, Sto je veca svijest potroSaca o znacaju meda samim
time je veC i potroSnja i proizvodnja meda i mednih proizvoda. Ono §to bitno razlikuje
pCelarstvo od ostalih grana stoCarstva je Cinjenica da je pCelarstvo vecini proizvodaca
samo hobi, te ga oni nastoje ucini unosnijim hobijem, hobi od kojeg bi prosjeCna obitelj
mogla pristojno zivjeti. Ve€ina pCelara nasljeduje pCelarenje, te su upoznati s pCelarenjem
kako su to radili njihovi oCevi i djedovi, generacijski se koSnice i tradicija prenose. Bitno
je da nova generacija pCelara prihvati novu tehnologiju, da ide na razne edukacije i da
med i proizvode od meda plasira na trziste po visokim standardima koje Europska unija
popisuje, ali isto tako je bitho u cijelom tom procesu zadrzati identitet i kvalitetu.
Prihvacanje novog nacina pcCelarenja znatno moze poboljSati prodaju i kvalitetu koSnice

te na kraju i kvalitetu samog finalnog proizvoda.

17 Gospodarski. Hr, 2012. god
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PCela je svojim proizvodima od pamtivijeka izazivala zanimanje Covjeka, a med je bez
sumnje prvi pc€elinji proizvod $to ga je Covjek upotrebljavao u davnoj proslosti. PCele koje
Zive u prirodi biraju za svoja boravista Supljine u drvecu, Supljine u stijenama i pec€ine, a
tamo gdje ih nema zavuku se u zemlju. Ponekad se cijeli roj naseli u kroSnji drveta, ali
preko zime, naravno ugine. Starogrcki je povjesnic¢ar Herodot napisao da se jedna
pCelinja obitelj naselila ¢ak u lubaniji vojnog zapovjednika, koju su pobjednici objesili iznad

gradske kapije.

Pcele je u takvim skroviStima pronasao i prvobitni Covjek i njegov predak, a i zivotinje
kojima pcelinji proizvodi pripadaju. Kad bi pronasao pcelinje gnijezdo, poskidao bi s njega
sve Sto se moglo otkinuti kao $to je saée s medom, leglo, pelud i smolu a zatim bi to u

slast pojeo.

Prapovijesni zidni crteZ, otkriven u pecini Cuevas de la Arana, u istoénoj Spanjolskoj
u pokrajini Valenciji, $to ga je prije 7000 godina, ili jo$ ranije, naslikao Covjek kamenog
doba, prikazuje takvo prirodno pcelinje prebivaliSte visoko u stijenu. Crtez prikazuje dva
Covjeka kako se penju po konopcima, ispletenim najvjerojatnije od biljaka penjacica,

prema pcelinjem gnijezdu.

Trazenje pcCelinjih gnijezda nije uvijek bilo lako i jednostavno, jer je u Sumi trebalo
pretraziti svako drvo posebno i vidjeti kriju li se mozda u njemu pcele. Zato su takvi tragaci
vremenom izmislili razliCita pomagala za lakSe pronalazenje divljih pCela. Takva su
pomagala upotrebljavali joS rimski tragaCi za divlim pcelama, a ponegdje se

upotrebljavaju joS i danas.

Najvazniji posao pCelara bilo je sakupljanje meda, dakle, obrezivanje sa¢a s medom
u jesen ili proljece. Oni koji su to ucinili u jesen, ostavljali su pelama dovoljno hrane da

mogu prezivjeti zimu.
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4.1. O péelama

Poznajemo 28 razliitih rasa medonosnih pc€ela koje dijelimo u 4 skupine: tamne ili
crne pcele sjeverne i zapadne Europe, te sjeverne Afrike ( tamna pcela, iberijska,
sjevernoafriCka i saharska), pCele balkana i susjednih podrucja ( kranjska, makedonska,
grcka, talijanska, i siciljanska), pCele bliskog istoka (kavkaska, armenska, perzijska,
anadolska, sirijska, ciparska i kretska), te tropske, africke rase pcela ( egipatska,
jemenska, istoCnoafricka, africka, africka gorska, zapadnoafricka, madagaskarska,

kapska).

Covjeku je korisna zapravo samo jedna vrsta péela- domaéa ili medonosna péela (
Apis mellificia). Koja je prava domovina te, danas po cijelom svijetu rasirene vrste domace
Zivotinje, nije poznato. Oko 10 000 godina prije naSe ere nastale su sadasnje europske
pasmine medonosnih pcela, a medu njima i za nas ali i za slovenske pc&elare najvaznija,

i u svijetu cijenjena, kranjska pcela ( Apis mellificia).

Manju zajednicu pcela Cini oko 20 000 pcela, a jedna matica ima nekoliko stotina
trutova. Srednje jaka pc€elinja zajednica tijekom jedne godine za svoj razvoj treba 30 do
40 kg cvjetnog praha i oko 60 do 80 kg meda. Radilice prvi jednom povratku s pase
donesu 10 do 40 mg nektara ili cvjetnog praha. Oko milijun letova moraju obaviti kako bi
nabrale potrebnu koli€inu cvjetnog praha te oko 4 milijuna letova da bi zadovoljile potrebu
za medom. U pravilno razvijenoj zajednici radilice su razliCitih starosti prema kojoj imaju
razliCite zadace. U prisustvu matice, radilice funkcioniraju kao drustvena skupina. Bez
matice prestaje gradnja saca, nema sakupljackih aktivnosti, nema obrane niti uskladenog

Zivota zajednice.
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4.2. Vrste medai njihov sastav

Stari su narodi vjerovali da med stize s neba. Med pada s neba. To je znoj neba,
nekakva zvjezdana pljuvacka ili suzenje atmosfere koja se Cisti, tako je pisao prirodnjak
Plinije stariji ( 23. — 79.n.e). Aristotel je mislio na primjer, da p€ele sakupljaju med vec

napravljen na cvijecu, a drugi su pak tvrdili da ga pcele prave od rose.

Pcele prave med od medljike ( nektara), koju s cvijeCa donose u kosnicu. Vecina
biljaka intenzivnije lu¢i medljiku izmedu 10 15 sati, u doba cvjetanja. Tijekom jednog ljeta
pcela nakupi 50 do 60 mg medljike, od toga zadrzi za sebe samo 10 posto, a ostalo daje

mladim p&elama u kosnici ili sama ostavlja sace.

Nektar je vrlo vodenast i ubrzo bi se pokvario kad ga pcele ne bi preradivale u svojim
Zeluci¢ima. Vodu ispare pulsiranjem krila. Time smanje postotak vlage na 20 posto. Za 4
do 5 dana nektar je pretvoren u med. Potpuno zreli med, pCele u stanicama saca
prekrivaju vostanim poklopcem. Osim medljike, pCele sakupljaju i slatke sokove koji se
kao medna rosa pojavljuju na lis¢u raznog drveca i na Cetinjaama, a lu€e ii razliCite

Sibaste i biljne usi. Taj med se naziva i medljikovac.®

Med se razvrstava i po nacinu na koji je dobiven. Razlikujemo med koji dobivamo
cijedenjem iz saca- iscijedeni med, med koji presamo iz sa¢a pod tlakom te med koiji
centrifugiramo ili vrcani med. Postoji i med u sacu. To je med koji se ostavlja u prirodnom,

nezaleznom sacu i takav se zatim i uzima.

RazliCite vrste meda dobile su naziv po billkama na kojima pcCele sakupljaju medljiku,
odnosno slatke sokove. To su npr. bagrem, lipa, kadulja, kesten, smrca, jela, heljda i
druge, ali buduci da pcelari prevoze pcele na pasu i po drugim republikama, mogu se

dobiti i druge vrste meda.

Svaka se pojedina vrsta razlikuje od drugih po boji, okusu i jo§ ponekoj osobini.
Postoje tri vrste meda a to je svijetli, srednje svijetli i tamni med. Postoji takoder i med

koji je bezbojan i proziran poput vode. Med koji sadrzZi najviSe mineralnih tvari i koji je

18 Grupa autora, Med- izvor zdravlja i ljepote, 1984.
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nasem organizmu najpogodniji je tamni med, tamni med kao i ve¢ina medova ima ugodan
i lijep miris ali i okus.

Ukoliko pcCelar Zeli dobiti samo jednu odredenu vrstu meda on onda svoje pcele seli
na pasu gdje je rasprostranjen samo npr. bagrem, te ée na taj nacin dobiti samo
bagremov med. Neke su vrste meda otrovne i mogu izazvati vrtoglavicu, opijenost i

povracanje. To se dogada zato Sto postoje otrovne tvari u biljkama tj. cvjetovima, kod nas

su takve biljke rijetke i zato otrovnog meda u europskim krajevima nema.

Osim mineralnih tvari med sadrzi i encime. P&elari Cesto puta upucuju na izuzetne
osobine meda a posebno encime. Ako se u izuzetno malim koli€¢inama dodaju razli€itim
spojevima, omogucuju da se inaCe izuzetno komplicirani spojevi odvijaju brzo i bez
problema. Encimi u medu potje€u djelomi¢no iz nektara, djelomi¢no iz cvjetnog praha, a
vecinom iz pCelinjih Zlijezda. U medu postoje i aromati¢ne tvari, u razli¢itim vrstama meda

tvari se nalaze u razli¢itim koli¢inama.

Med ima svoje fiziCke i kemijske osobine, kao $to je kristalizacija a ona nastaje kada
glukoza viSe nije tekuca, vec¢ stvara kristale, i bas iz tog razloga med postaje Cvrsdi.
Fruktoza ostaje u teku¢em stanju te €ini tanak sloj oko kristala glukoze, med mijenja boju
te viSe nije prozirne boje a samim time promijeni i okus. Ako u medu ima viSe glukoze,
samim time i kristalizacija nastupa brze. Ako med sadrzi viSe vode manje mu je Sansa za

kristalizacijom.

Prilikom kupovine meda Cesto si postavljamo pitanje je mi med sto posto prirodan ili
sadrzi razliCita umjetna bojila u sebi. To samo vjerojatno ne¢emo moci utvrditi, ali postoje
metode kojima se moZze utvrditi kakav je med. Postoje dva nacina: pomocu pcela ili bez
njih. Najjednostavniji nacCin je taj kada se obiCan Secer otopi u vodi, napravi gust sirup i
pomijeSa s medom. PcCelari ponekad daju pelama otopljeni Secer koji pCele odnesu u

sace u takvom medu nema mineralnih tvari, ili ih ima znatno manje.
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Tablica 3. Vrste i boje meda te specificne boje

VRSTA MEDA BOJA

Bagremov Gotovo bijel do Zute boje

lipov SvijetloZut do svijetlo jantaran
Cvjetni Od Zute do smede boje
Kestenov Smed s crvenkastim preljevom
Jelov Sivo-smed s zelenim preljevom
Smrekov Srednje do tamno jantarna boja
Sumski Svijetla do tamnosmeda boja

Izvor: Kaps, P, Lije¢enje pcelinjim proizvodima- apiterapija , 2013. str 98.

4.3. Med- nasa svakodnevna hrana

Dok ljudi nisu znali za Secer, koji se dobivao iz SeCerne trske i SeCerne repe, med je
bio viSe cijenjen. Proizvodnja meda nije bila velika pa samim time nije mogla zadovoljiti
veliku koli€inu potraznje. Iz tog se razloga med upotrebljavao samo u posebnim
prigodama i samo za velike praznike. U novije vrijeme med opet pocCinje zauzimat mjesto
u svakodnevnoj ishrani jer je puno bogatih tvari i minerala kojih u Seceru nema. Med je
namirnica velike energetske vrijednosti jer sadrzi mnogo Secera koji je glavni pokretac
energije. Osim vecih koli€ina Se¢era med sadrzi i bjelancevine, kiseline, vitamine, encime

i eterska ulja.

Prednost meda u odnosu na prema drugim Secerima je u njegovom sastavu, med je

daleko zdraviji od Secera. Med Covjeku daje toliko energije da bi se s jednim kg meda
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mogle podmiriti dnevne potrebe za energijom u odraslog Covjeka. Uzimanje meda
omogucuje i temeljnije iskoriStavanje i upijanje nekih mineralnih tvari i vitamina.
Eksperimenti su imali istrazivanje na djeci gdje je utvrdeno da djeca koja su koristila Secer
imaju manjak magnezija i kalcija, dok djeca koja su koristila med u svakodnevnoj uporabi

imaju dovoljnu koli¢inu magnezija i kalcija koji su potrebni za pravilni razvoj djece.

»Zahvaljujuci rezultatima istraZivanja, med u svakodnevnoj prehrani zauzima sve
istaknutije mjesto. Dokazano je da med povoljno djeluje ve¢ na razvojni stadij djeteta i
zato se preporucuje trudnicama i majkama koje doje. Pojedini autori pripisuju medu, kao
dopunskoj prehrani i nosiocu mineralnih tvari, utjecaj na brzi rast dojen¢adi i male djece.
Buduci da se zbog uzimanja meda povecava resorpcija vitamina D iz mlijeka, preporucuje
se i kao zastita djece od rahitisa, pa i za povecCanje apetita, §to je vjerojatno posljedica
prisutnosti organskih kiselina i eterskih ulja u medu. Aromatski sastojci meda djeluju
umirujuce, tako da ¢e nervozno dijete navecCer lakSe zaspati, ako se prethodno osladi
medom.“ ( Grupa autora 1984: 96)

Med djeluje i kao blago sredstvo za Cis¢enje, takoder se preporucuje dojencadi i maloj
djeci koja pate zatvora. Stru€njaci su obavili istrazivanje gdje su dokazali da ako se na
djeCjem jelovniku svakodnevno nalazi i med, da ih jaa te da su djeca otpornija za

uzroCnike mnogih razlicitih bolesti.

Ako pri¢amo o prehrani djece valjalo bi spomenuti i prehranu kod odraslih. U prehrani
odraslih med je nezamijenjiva namirnica koja odrzava fiziCku kondiciju zdravog
organizma. Posebno se preporuCuje osobama koje su svakodnevno izloZzene fiziCkim
naporima, kada treba brzo nadoknaditi izgubljenu energiju, a osobito u rekreativhom i

profesionalnom sportu.

S godinama se potreba za energetskim tvarima zbog smanjenja bazalnog
metabolizma smanjuje, a smanjuje se i fizicka aktivnost, dok se svakodnevnhom
upotrebom Secera postupno povecava koli¢ina SeCera u krvi i duZze vremena ostaje
povecéana. Stariji ljudi teze podnose uobicajeni tr§¢ani Secer nego glukozu i zato je za njih
bolje da koriste med. Osim toga, med igra znacajnu ulogu u poboljSavanju probave koja

je u starijih ljudi obi¢no loSija. Osobito je pogodan u slu€ajevima kada lijekovi Stetno
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djeluju na organizam. Med se takoder koristi u dijetama protiv upale Zelu€ane i crijevne

sluznice, za sladenje napitaka i kompota. *°

4.4. Péelinji proizvodi u kozmetici i medicini

Kozmetika je u danasnje doba neizostavan dio nase svakodnevice. Med i pc€elinji
vosak od davnina su znaCajan sastojak sredstava za uljepSavanje. Med, cvjetni prah,
pcelinji vosak, mati¢na mlije€, su proizvodi koji na tijelo djeluju pomladujuce da koZi daju
elastin te mladolik izgled. Vosak je u povijesti bio glavni sastojak krema za pomladivanje.
Kao Sto je u proslosti bio vrlo vazna tako je ostalo do danas, vosak ima vaznu ulogu u
kozmetickoj industriji, dok mati¢na mlije€ postaje vaZzan sastojak ne samo u kozmeticke
svrhe vec i u svakodnevnoj pripremi hrane. U proSlosti su mlade djevojke koristile med
za njegu lica i tijela te se na kraju dana kupale u kupki s medom kako bi se opustile u koju

bi dodale aromati¢na ulja.

Koza pokriva naSe tijelo i najveci je organ te je iz tog razloga potrebno kozu
njegovati Sto je vise mogucée prirodnim sredstvima koja ne sadrze umjetna bojila ni
kemikalije. Na kozu djeluju razne vremenske i toplinske promijene ali i promijene unutar
organizma. Koza se u danasnje vrijeme njeguje raznim mednim maskama, razni losioni
te medne kupke. U pripremi krema i melema koristi se pcCelinji vosak. Vosak je
neizostavan sastojak u ruzevima, dezodoransima, kozmetici za kosu te sredstvima za
depilaciju. Med hrani nasu kozu te joj daje elastin i mladenacki izgled. Propolis sadrzZi
mnogo aromati¢nih tvari koje djeluju antibakterijski na razne nametnike koji napadaju
nasu kozu. Ima ga u kremama, dezodoransima, kupkama te preparatima za kosu. P¢elinji
otrov odli¢an je stimulator za rast kose. Koristi se u kozmetici protiv opadanja kose, ali se

isto tak koristi i protiv starenja koze.

Mozda je nanoSenje meda na kozu malo nezgodno zbog njegove ljepljivosti, ali to
se moze izbjeci ako mu se doda samo nekoliko kapi obi¢ne vode. MjeSavina meda i vode

se lagano prstima treba nanijeti na lice te ostaviti da djeluje nekoliko minuta, potom se

1% Grupa autora, Med- izvor zdravlja i ljepote 1984. str. 97
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ispere toplom vodom. Osnovni uvjet za zdravlje i prevenciju je koriStenje pcelinjih
proizvoda. Priroda nam mnogo toga daje a na ljudima je da na pravi nacin iskoriste sve

blagodati prirode.

Moderna medicina prepoznala je vaznost p€elinjeg otrova, te velike farmaceutske
kuce otkupljuju p€elinji otrov kako bi poboljSali sastav lijekova, te na novi i ,zdraviji“ nacin
proizveli lijekove za razne bolesti. ,P¢elinji otrov djeluje na krvotok, na organe za probavu,
na didni i Ziv€ani sustav. Iznimno je vazno mijesto uboda, broj uboda, osjetljivost
organizma itd. U nekim slu€ajevima pcelinji otrov smanjuje i uklanja reumatske boli,
snizava krvni tlak i koli€inu kolesterola u krvi. Lije€enje apitosinskim preparatima mora se
uvijek odvijati pod kontrolom struénjaka. Danas je najjednostavnija upotreba antitoksnih
masti, gdje se pri prvoj, opreznoj uporabi moZze vidjeti podnosi li bolesnik p&elinji otrov ili
ne.“ ( Grupa autora.,1984: 146)

Pelud je vazno sredstvo za pomladivanje koZze, jer sadrzi znatne koliine nukleinskih
kiselina koje dobro prodiru u kozu, kao i vitamine i minerale. Osobito se preporucuje za

suhu kozZu koja je naborana te sklona brzom starenju. 2°

4.5. Apiterapija

» Apiterapija je znanost o tome kako s pomocu pcelinjih proizvoda cuvamo i jacamo
zdravlje. RijeC apiterapija znaci , lijeCenje pcelinjim proizvodima“ ( lat. Apis- pcela,
therapia- terapija, lijeCenje ). PCelinji proizvodi dodaci su prehrani, oni su hrana i prirodni
lijekovi. Apiterapija pomaze i olakSava djelovanje farmaceutskih lijekova ja¢ajuéi imunitet
tijela. Zbog veoma bogatog sastava pcelinjih proizvoda uz njihovu pomo¢ ponekad

mozemo sprijeciti nastanak bolesti.“ ( Kapas., 2013: 19)

Apiterapija olakSava borbu protiv bolesti te jaca imunitet tijela. Za uspjeSnu primjenu
apiterapije vazno je Sirenje znanja o ucincima pcelinjih proizvoda. Dio toga podrucja

pokriva apifarmakologija ( farmaologija je znanost i medusobnom djelovanju lijekova i

20 Grupa autora, Med- izvor zdravlja i ljepote 1948, str. 156
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organizma). P¢€elinji proizvodi kao $to su med, maticna mlije¢, vosak, pelud, pcelinji otrov,

utjecu na zdravlje na brojne nacine?..

Apiterapiju vrlo Cesto pribrajaju alternativhim metodama lije€enja. Mnogi stru¢njaci
smatraju kako apiterapiju trebaju primijeniti u komplementarne terapije, jer su pceliniji
proizvodi nadopuna standardnim nacinima lije€enja. S druge strane Skolska medicina ne
koristi alternativne metode lijeCenja ako one prije toga nisu utemeljene na znanstvenoj

spoznaji te ujedno ako nisu potkrijepljene istrazivanjima.

Postoji nekoliko vrsta apiterapija koje su prikazane u sljedecoj tablici.

Tablica 4. Vrste apiterapija

Apiterapija u lijeCenje bolesti diSnhog sustava

Apiterapija za bolest srca i krvnih Zila

Apiterapija u lije€enju bolesti probavnog sustava

Apiterapija u lije€enju kod Secerne bolesti

Apiterapija u lije€enju debljine i nesanice

Apiterapija u lije€enju bolesti mokraénog sustava i prostate

Apiterapija u lijeCenju reumatskih i autoimunih bolesti

Apiterapija u lije€enju bolesti krvi i krvotvornih organa

© X N o g & W NP

Apiterapija u lijeCenju koznih bolesti

10. | Apiterapija u lije€enju otvorenih rana i trovanja

Izvor: Kap$, P. ( 2013): Lije¢enje pcelinjim proizvodima- apiterapija, str. 193

21 Dr, Peter Kaps, Lije¢enje péelinjim proizvodima- apiterapija, 2013. str. 19
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Slika 3. Lije¢enje pomocu apiterapije (inhalacija)

Izvor:
https://www.google.com/search?g=apiterapija&sxsrf=ALeKkOOkQGAxsIXepvERJR8ed|
AQ3m_4SQ:1597661666645&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjP3vHAiaL
rAhXG2KQKHTO3BZ8Q AU0AXOECAWQAW&biw=1366&bih=625#imgrc=vsB]EOViufi
ARM (preuzeto 15.8.2020.)
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5. APITURIZAM

U Hrvatskoj je kao i u Siroj regiji sve viSe wellness i spa centara koji se baziraju na
koriStenju prirodnih pcelinjih proizvoda. Suvremeni Covjek trazi spas od svakodnevnog
uzurbanog i nadasve stresnog nacina zivota. Wellness turizam je spoj fiziCke aktivnosti,
zdravlja, ljepote, kozmetickih tretmana i relaksacije radi pobolj$anja sveukupnog zdravlja,
ljlepote duha i tijela u skladu s prirodom, predvida se brza stopa rasta, pa s toga ne Cudi
Cinjenica da se u svim zemljama brZeg rasta i razvijenog turizma upravo wellness turizam

rapidno razvija.

Najvecu zaslugu za apiturizam mozemo zahvaliti dr. sc. Gordani HegiC te njezinim
suradnicima, jer da nije bilo njezinog entuzijazma i ulaganja silnog napora i truda, tesko
da bi se iSta moglo rezultirati. Polaznici teCaja su na taj nacin dobili moguénost da pri
nadleznim institucijama (naravno, uz potvrdu o pohadanju te€aja) registriraju apiterapiju
kao osnovnu ili dodatnu djelatnost i potom proSire svoju djelatnost na apiturizam. Stoga
ne treba Cuditi ¢injenica da se broj api komora u Hrvatskoj od tada utrostrucio, a kako se
teCaj ove godine odrzava i u Labinu, uvid u potencijale p€elarskog turizma na ovim

lokacijama i priliku za proSirenje djelatnosti svog gospodarstva dobiti ¢e i istarski p&elari.

Svjedoci smo da dana$nji nacin Zivota izlaZze nas svakodnevnom stresu te
emocionalnoj neuravnotezenosti pa iz dana u dan raste potreba za uklanjanjem stresa
na prirodni nacin te se upravo tu javlja potreba za apiturizmom. To je jedan od razloga
zasto wellness i spa centri postaju sve viSe popularniji, jer izmedu ostalog koriste sve

prirodne pcelinje proizvode.

Prema priznanjima mnogih pc€elara, ali i laika koji su imali priliku boraviti na pcelinjaku
govore kako ih zujanje pCela te svi zvukovi upustaju te su ih doveli u stanje smirenosti i
stanje bez stresa. Taj zvuk zujanja pomaze u lije€enju glavobolja, migrene, stresa te

depresivnog stanja.

Apiturizam nije dovoljno iskoristen te ima mnogo potencijala za rast i razvoj, potrebno
je uloziti mnogo truda i znanja te privuci veliki broj ljudi koji ¢e prepoznati vaznost

apiturizma i lijeCenje pcCelinjim proizvodima. Apiturizam krije jo§ mnogo potencijala.
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5.1. Swot matrica apiturizma

Snaga apiturizma temelji se na njihovim inovativnim idejama i mogucnostima razvoja
zdravstvenog turizma. Izrada kozmetike pomocu pcelinjih proizvoda. Snaga se odnosi ha
priviaCenje velikog broja posjetitelja, a posebno obitelji s djecom. Potaknuti razne
radionice kako bi se djecu upoznalo sa svim prednostima koje med nosi sa sobom ali

ujedno da se djeca i zabave i neSto novo nauce.

Slabost se odnosi na nemoguénost privlatenja veceg broja turista te nemoguénost
upoznavanja turista sa blagodatima koje nam priroda pruza. Slabost je velika

neinformiranost posjetitelja o prednostima apiturizma.

Prilike se odnose na povecanje prihoda od apiturizma, moguénost zaposljavanja lokalnog
stanovnistva te razvoj odredenih ljecilista tj. razvoj zdravstvenog turizma. Izgradnja novih

smijestajnih objekata i financijska pomo¢ te povecéanje resursa.

Prijetnje ukazuju na nemogucénost ostvarivanja svih zacrtanih cilieva koje lokalna
zajednica osmisli. Pokretanje apiturizma od velike je vaznosti za lokalnu zajednicu i za
lokalno stanovnistvo. Sve viSe gradova u Republici Hrvatskoj pokrece apiturizam kako bi

spojili ugodno s korisnim i tako osigurali vecée prihode.

38



6. ZAKLJUCAK

Svaki je Covjek poseban svijet te se upravo svakom Covjeka treba posveti na poseban
nacin. Jednom se treba posvetiti kroz podrucje turizma i sve $to ono obuhvaca, a drugima
se treba posvetiti kroz apiterapiju. U potrazi za zdravljem i vitalnoS¢u zdravstveni turizam
je uvijek dobrodosla tema i otvorena mogucnost. Zdravstveni turizam u Hrvatskoj jos
uvijek nije u potpunosti razvijen kao $to je razvijen u svijetu. Potrebno je jo§ mnogo
ulaganja u znanje te tehnologiju. Medutim, kako raste potraznja za pcelinjim proizvoda
tako su se turisticke zajednice dosjetile nacina kako spojiti ugodno s korisnim te u
svakodnevna turistiCka kretanja ukljuciti i pCelare. Turizam kao takav zahtijeva svakim
danom novitete i nesto Sto ée potaknuti turiste na putovanje izvan domicila. Turist vise
nije pasivan on zeli imati aktivan odmor, a apiturizam mu pruza upravo ono $to njemu
treba. Uz apiturizam posijetitelj se moze odmoriti, relaksirati ali i zabaviti te ponesto
nauciti. Prije svega posjetitelj moze sudjelovati u maloj radionici koju su osmislili Elanovi
turistiCke zajednice nekog grada, nakon radionice posijetitelj u¢i kako se med vrca te na
samom kraju ubire plodove svoga rada te uZiva u njima, kroz hranu, masazu kao $to je

wellness i sliéno.

Kako raste potraznja za zdravstvenom turistickom ponudom, potrebno je prepoznati
razvojne prilike te na njih odgovoriti na najbolji moguci nacin. Potrebno je planski razvijati
te poznati prepoznatljivi i atraktivni. Grad Novska otvorio je vrata zdravstvenom turizmun
te je otvoren obrt za apiterapiju i apiinhalaciju. Apiterapija i apiinhalacija su inovativna
grada apiturizma, odnosno zdravstvenog turizma. Ovaj zanimljivi oblik svakako ¢e biti
priviacan umirovljenicima koji mogu uz najavu organizirano doci na izlet, uzivati u

prekrasnom krajoliku, hrani ali i ponesto nauciti.

Osnovni pcelinji proizvodi mogu se u praksi povezivati s brojnim drugim proizvodima kao
Sto su: suho voce, razne vocne rakije i medene rakije. P&elinji proizvodi su jedinstveni te
svakako jedni od najzdraviji plodova koje priroda daje te koji se mogu koristiti na mnogo
nacina, uz malo srece i pameti u buduénosti c¢emo doci da se pcelinji proizvodi koriste u
medicinske svrhe za lije€enje raznih bolesti. Upravo ova dva primjera daju destinaciji

prepoznatljivost i napredak za daljnji razvoj zdravstvenog turizma.

39



LITERATURA:
Popis knjiga:

1. B. Vukoni¢., Turizam buduc¢nost mnogih iluzija, Zagreb 2010.

2. J. Grzini¢., Uvod u turizam- povijest, razvoj, perspektive, Pula 2019.

3. B. Pirjavec, O. Kesar, Pocela turizma, Zagreb 2002.

4. Dr. P. Kaps$., LijeCenje pcelinjim proizvodima apiterapija, Sveta Nedjelja 2013.

5. Grupa autora., Med- izvor zdravlja i ljepote, Ljubljana 1984.

6. Hrvatsko apiterapijsko drustvo., Apiterapija- ocuvanje zdravlja pcelinjim

proizvodima, Zagreb, 1. listopada 2016.

Internetski izvori:

1. PcCelarski turizam, https://pcelinaskolica.wordpress.com/o-autoru-3/zivotopis/ (
pristupljeno 20. 7. 2020.)

2. Gospodarstvo Hrvatske, https://hr.wikipedia.org/wiki/Gospodarstvo Hrvatske (
pristupljeno 5.8. 2020.)

3. mEden, https://www.agrobiz.hr/agrovijesti/terapija-aerosolom-u-blizini-misticnog-
ludbrega-14552 ( pristupljeno 6.8. 2020.)

40


https://pcelinaskolica.wordpress.com/o-autoru-3/zivotopis/
https://hr.wikipedia.org/wiki/Gospodarstvo_Hrvatske
https://www.agrobiz.hr/agrovijesti/terapija-aerosolom-u-blizini-misticnog-ludbrega-14552
https://www.agrobiz.hr/agrovijesti/terapija-aerosolom-u-blizini-misticnog-ludbrega-14552

Popis slika

1. Razvojna politika hrvatskog turizma proslog stoljeca.......... 11
2. TuristiCko trZiSte. ... ..o 25
3. Lije€enje pomocu apiterapija, mEden.........................o.els 39

Popis tablica

I A

Razlikovno poimanje masovnog i tematskog turizma............... 15
Usporedba obiljezja trziSnih ekonomija i turistickog trzista......... 22
Vrste i boje meda te specificne boje............c.coii 33
Vrste apiterapija.......ooooeoiiii 38

41



SAZETAK

Turizam je skup odnosa i pojava koja proizlazi iz kretanja turista izvan svog
domicila duze od 24 sata uz uvjet da ne ostvaruju zaradu tim kretanjem. S druge strane
pCelarstvo je grana poljoprivrede koja se bavi proizvodnjom meda i raznim drugim
proizvodima mnogo duzZe nego turizam. Turizam i p€elarstvo zajedno ¢ime apiturizam,
djelatnost koja na prvi pogled spaja dva potpuno razli€ita pola djelovanja, a opet tako
jednaka i jedinstvena. Apiturizam u hrvatskoj i svijetu krije mnogo potencijala, ali nije u
dovoljnoj mijeri iskoriSten. Turisti se viSe ne zadovoljavaju samo suncem, morem i
pijeskom, oni traze mnogo viSe od svog odmora $to ukljuéuje razvoj raznih atrakcija i
prosirenje ponude. Ako mislite da turisti traZe isklju€ivo luksuz onda se varate, turisti traze
boravak u prirodi gdje ujedno mogu iskusiti drugaciji na¢in odmora. Apiturizam je mnogo
viSe od samog lije€enja, ono uklju€uje razne radionice gdje turisti mogu sudjelovati te
ponesto nauciti, zatim turisti imaju mogucénost vrcanja meda, te nakon toga koriStenje
istog meda u wellness svrhe ili pak u prehrani. Apiterapija turistima sluzi kako bi se rijeSili
bolesti kao $to su bolesti diSnog sustava, sr€ane bolesti i sli€no. U tu svrhu koriste se
inhalacije koje jaCaju diSne miSi¢e, smanjuju osjeéaj teSkog disanja te poboljSavaju

iskasljavanije.

Pc&elarski proizvodi nadaleko su poznati u kozmetici, a i sami smo svjedoci da sve
viSe u raznim drogerijama susre¢emo kozmetiku od pcelinjih proizvoda. Turisti mogu sami
napravit neke od kozmetickih proizvoda poput sapuna za ruke, kupku za kupanje, parfem,

kremu za lice te razne druge proizvode.

Klju€ne rijeci: turizam, apiterapija, apiturizam, pcCelinji proizvodi
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SUMMARY

Tourism is a set of relationships and phenomena that arise from the movement of
tourists outside their domicile for more than 24 hours, provided that they do not make
money from this movement. On the other hand, beekeeping is a branch of agriculture that
has been engaged in the production of honey and various other products for much longer
than tourism. Tourism and beekeeping together making apiturism, an activity that at first
glance combines two completely different poles of activity, and yet so equal and unique.
Apitourism in Croatia and the world hides a lot of potential, but it is not sufficiently used.
Tourists are no longer satisfied only with the sun, sea and sand, they are looking for much
more than their vacation, which includes the development of various attractions and
expanding the offer. If you think that tourists are looking exclusively for luxury, then you
are mistaken, tourists are looking for a stay in nature where they can also experience a
different way of vacation. Apiturism is much more than just treatment, it includes various
workshops where tourists can participate and learn something, then tourists have the
opportunity to throw honey, and then use the same honey for wellness purposes or in
nutrition. Apitherapy serves tourists to get rid of diseases such as respiratory diseases,
heart disease and the like. For this purpose, inhalations are used that strengthen the

respiratory muscles, reduce the feeling of shortness of breath and improve expectoration.

Beekeeping products are widely known in cosmetics, and we ourselves are
witnessing that we are increasingly encountering cosmetics from bee products in various
drugstores. Tourists can make some of the cosmetic products themselves, such as hand

soap, bath bath, perfume, face cream and various other products.

Key words: tourism, apitherapy, apiturism, bee products
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