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SAZETAK ..

SUMMARY



uvobD

Unazad nekoliko godina turizam je u Republici Hrvatskoj postao jedna od znacajnih
gospodarskih djelatnosti, stoga je usmjeravanje paznje na kreiranje selektivnih oblika
turizma doslo kao idealno rjeSenje za proSirenje postojece ponude i izvan glavne
turistiCke sezone. S obzirom na sve vece medunarodne utjecaje koje turizam ima
unazad par godina, razvijanjem ponude koja je specijalizirana za odredene potrebe,
uspjelo se mnogo toga, od smanjenja pritiska na destinacije, oCuvanje okoliSa,
stvaranje dodane vrijednosti, poboljSanje turistickog iskustva i sl. Mnogo je
selektivnih oblika turizma u meduvremenu razvijeno koji se idealno spajaju s
turizmom, a sportski turizma je jedan od njih te je preko noéi postao najbrze rastuca
turisticka grana, te pruza koristi destinacijama koje ga imaju uvrdtenog u razvojne i
strate$ke planove. Ono §to on pomaze, je pomodci vratiti balans u Zivot koji je danas
stresan i uzurban, a da ne govorimo o povratku prikrivenih vrlina mnogih pojedinaca
koje su nazalost s godinama, usred procesa modernizacije i tehnoloske naprednosti,
jednostavno se izgubile. Danas sportski turizam u destinacijama ¢esto biva jedan od
primarnih faktora izbora destinacije, stoga ne ¢udi pojacano ulaganje u njegov daljn;ji
rast i razvoj. Republika Hrvatska ima razvijen sportski turizam u svim regijama, no

zasigurno je on naglasen na Jadranu, posebice u Istarskoj zupaniji.

Predmet ZavrSnog rada biva upravo sportski turizam, gdje se nastoji istraziti turistiCku
sportsku ponudu Republike Hrvatske s naglaskom na Istarskoj Zupaniji, dok
postavljeni cilj biva proSirenje dosadasnjeg znanja kroz istraZzivanje literature i
mreznih izvora, ne bi li tako se pokus$alo uoditi praznog mjesta za daljnji napredak, s
ciliem unaprjedenja ponude kao i privlaenja veéeg broj sportskih turista. Tijekom
izrade, koriStene su metoda analize, indukcije, kompilacije, deskripcije te istrazivanja.
Koristena su literaturna djela s podrucja turizma kao sekundarni izvori, dok su se

mrezni izvori Koristili kao primarni izvor literature.

Zavrsni rad s uvodom i zaklju¢kom sastoji se od PET poglavlja. U uvodnom poglavlju
definirani su predmet i cilj istrazivanja, predstavljene su koristene metode te koristeni
izvori podataka.



Tijekom prvog poglavlja predstavljen je sportski turizam i njegove odrednice. S
obzirom na to kako je rije¢ o selektivnom obliku turizma, predstavljenu su njegove
funkcije te nacini utjecaja na zdravlje Covjeka, kao i ekonomski znaaj sporta u

turizmu.

Razvoj sportskog turizma predstavljen je u drugom poglaviju te je izvrSen prikaz
vaznih odrednica za razvoj sportskog turizma u RH. Predstavljeni su opéi podaci o
RH i sportskom turizmu koji se trenutaCno na tim prostorima provodi. Takoder se
provodi istrazivanja za odabrane sportove: biciklizam, tenis, avanturizam, jedrenje te

ronjenje.

O potencijalima razvoja sportskog turizma pisano je u treéem poglavlju gdje se
pomoc¢u provedene SWOT analize nastojalo uvidjeti u kojem je stanju trenutacno
sportski turizma, te treba li i $to za daljnji napredak.

Na kraju rada dano je zakljuéno razmisljanje istrazene tematike te pregled koriStene

literature i izvora.



1. SPORTSKI TURIZAM

S obzirom na to kako ve¢ 20-ak godina unazad, turizma prati odredena negativna
percepcija i reputacija s obzirom na ucinke koje on ima na destinaciju, dakle direktne
i indirektne posljedice, teznja je stavljena na pronalazak idealnog koncepta koji ¢e
navedene nedostatke ispraviti, i osigurati revitalizaciju destinacije i op¢e poboljSano
blagostanje. Nekada$nji masovni turizam tako je poceo s idejom podjele na manje
veli¢ine, kroz stvaranje selektivnin oblika turizma. Kada se uzme u obzir €injenica
kako jedno od glavnih obiljezja turizma biva sezonalnost, razvijanje selektivnih oblika
turizma koji pomazu produzenju pred i postsezone, idealna je ideja. Na takav nacin
nec¢e se u tolikoj mjeri javljati negativni ucinci poput neravnomjerne raspodiele
turistiCkog prometa, nepovoljna iskoristenost smjestajnih kapaciteta, preveliki pritisak,

oneciséenje i sl.

“Sedamdesetih i osamdesetih godina 20. stolje¢a, kao suprotnost prevladavaju¢em
masovnom turizmu javljaju se novi oblici turizma. Turizam je proSirio svoje djelovanije
ili se vezao uz druge sektore pa se javljaju razli€iti oblici turizma koji nastoje biti
kvalitetniji, odrZivi, ekoloski odgovorni, humaniji i prilagodeni odredenim turistiCkim
destinacijama.”(JadresSi¢, 2010;164) Selektivni oblici turizma javili su se kao
buduénost turisti¢kih kretanja, obzirom da su viSe fokusirani ka odrzivosti, humanosti,
kvaliteti, socijalnoj odgovornosti te ravnomjernom distribucijom prometa medu
destinacijama. Navedeno je omogucilo odmak od nekadas$njeg standardnog 3S

paketa, i fokus je stavljen na pojedince i njihove zZelje i potrebe.

“Selektivni oblici turizma podrazumijevaju putovanja koja su uvjetovana ostvarenjem
nekog posebnog interesa. Ti posebni interesi su primarni i dominantni motivi koji
pokrec¢u turistiCke potrosace na putovanje u destinaciju koja moze zadovoljiti svojom
turistiCkom ponudom. TuristiCki potro$aci su usmjereni ka destinacijama s to¢no
odredenom selektivnom ponudom aktivnosti i turisti¢kih proizvoda. Ovisno o sadrzaju
ponude, selektivne oblike turizma mozemo promatrati kao oblike zasnovane na
pretezno prirodnim ili kao oblike zasnovane na drustvenim resursima.” (Cavlek et.al.,
2011;40)

Novi odnos koji se napravio izmedu turizma i sporta rezultirao je stvaranjem novog
pojma- sportski turizam. Sportski turizam kao selektivni oblik nastoji posStovati
3



izgradeno, lokalnu zajednicu, prirodno i kulturno nasljede, te ujedno vraéa ¢ovjeka
njegovim zaboravljenim ili zapostavljenim rutinama. Razlog tome je u nagloj promijeni
u nacinu zivota ljudi, njihovih navika i interesa, gdje je naglasak s godinama sve vise i
viSe stavljan na rad i stvaranje prihoda, a relaksacija i boravak u prirodi sve se vise
zapostavljao usred nedostatka slobodnog vremena.

Sportski turizam formira se kao specijalni oblik turistiCkih kretanja i jedna od znacajki
strukturnih promjena suvremenog turizma te obuhvaca sve aspekte sa sportom
povezanih dolazaka u odredenu turistiCku destinaciju — od dolaska na sportski
dogadaj do sudjelovanja u turistiCkim sportovima. On podrazumijeva putovanje za
vrijeme odmora s ciliem bavljenja sportom, putovanje u destinacije kako bi se

promatrao sportski dogadaj te putovanje s ciliem posjeta sportskim atrakcijama.

1.1. Podjela sportskog turizma

Alfier (1994) jo$ krajem sedamdesetih godina u oblike selektivnog turizma ukljuCuje
rekreacijski i sportski turizam na moru, vodama i planinama, sa specifi¢nim vidovima
kao $to su itinererni-pjesSacki, konjicki (jahacki), kruzni (ciklicki) turizam za “opusteni*

odmor u prirodnom okruzenju i sl.

Bartoluci et.al. (2007) za sportski turizam navode kako on spada u selektivhe oblike
turizma, zasnovani na motivaciji za putovanjem te se pojavljuje u razli¢itim oblicima :
® natjecateljski sportski turizam,

® zimskite

® |jetni sportsko-rekreativni turizam.

Govore¢i o natjecateljskom turizmu, rije€ je o osnovnom porivu putovanja radi
sudjelovanja ili promatranja odredenih sportskih natjecanja, od domacih do
medunarodnih. S druge strane, kod zimskog i ljetnog sportsko-rekreativnog turizma
nije rije¢ o natjecateljskom niti promatrackom karakteru, ve¢ je rije¢ o sportskoj
aktivnosti koju je turist samovoljno izabrao sa svrhom zadovoljavanja potreba za

kretanjem, igrom, aktivnim odmorom i razonodom, dakle aktivho sudjelovanje. Ona



uz optimalne preduvjete sredstvima fizickog vjezbanja te sportsko-rekreativnim

aktivnostima omogucuje ljudima aktivan odmor te zdravu zabavu i razonodu.

Zimski sportsko-rekreacijski turizam provodi se u planinskim zimskim centrima, ali i u
toplicama, kao i na moru,dok pak ljetni na moru, u planinama, na rijeckama, jezerima i
sl. Svakako, pojedina sezona ima i karakteristicne aktivnosti, pa se tako u okviru
zimskog sportsko-rekreacijskog turizma pojavljuju skijanje, skijasko tréanje, klizanje,
sportske igre na snijegu i ledu i druge, a u okviru ljetnog Setnje, jogging, tr€anje,
planinarenje, sportovi na vodi, sportske igre, biciklizam, golf, tenis, jahanje itd.

Gledajuci na jednu od vaznijih odrednica sportskog turizma, svakako ¢e se navesti
zdravstvena funkcija, obzirom da navedeni oblik turizma pozitivno utjeCe na
poboljSanje i oCuvanje zdravlja ljudi, sprjeCavajuéi suvremene bolesti danasnjice.
Nadalje, zdravstvena funkcija odlicno se slaze s morskim zrakom i vodom, stoga
prisustvo prirodnih ¢imbenika biva u sportskom turizmu takoder jedna od vaznijih
motiva putovanja. Osim navedenoga, sportski turizam takoder pridonosi novim
spoznajama i u€enjima, posebice kod onih vrsta sporta kod kojih pojedinac nema

znanja, pa ista mora nauciti savladati.

1.2. Razvoj sportskog turizma

Gledajuci opéenito na Hrvatsko gospodarstvo, moze se zakljuciti kako je ono u velikoj
mijeri “ovisno o turizmu”, a isti se pretezito razvija u obalnom dijelu, ve¢ godinama se
baziraju¢i na masovnosti i suncu i moru kao glavnoj atrakciji. Navedeno je dovelo u
pitanje samu sezonalnost, a s obzirom na dostupne resurse, uoeno je kako se moze
ponuditi mnogog visSe, te produziti pred i post sezona. Kreirajuéi selektivne oblike
turizma te njihovim promicanjem, uspjelo se ostvariti da se smanje pritisci na
pojedine destinacije te da se poveca sezonalnost, gdje danas skoro pa kroz cijelu
godinu u ponudi ima uistinu mnogo toga na odabir, za svakoga po nesto. Upravo s
viSe izbora, jedan se oblik selektivhog turizma zasigurno uspjelo izdi¢i vise od ostalih,
a to je upravo sportski turizam, koji na nasim podrucjima iz godine u godinu biljeZi
veée dolaske sportskin turista kao i sve veca ulaganja u infrastrukturu i
suprastrukturu za njih. U suvremenom turizmu sport sa svim svojim oblicima postaje
vazan sadrzaj boravka turista u kojem su oni aktivni sudionici razliitih sportsko-
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rekreacijskih aktivnosti. Time sport postaje vaznom aktivnoS¢u unutar turizma, no i
sam turizam je usko povezan sa sportovima-turizam promovira neke sportske
aktivnosti a isto tako i sportske aktivnosti promoviraju putovanja. Razvojem sportskog
turizma javlja se mnogo moguénosti i prednosti kakve taj oblik turizma pruza

turistickim destinacijama u vidu drustvenih ali i ekonomskih u€inaka.

Za razvoj sportskog turizma potrebni su odredeni resursi, kao i njihovo pravilno i
optimalno iskoriStavanje ne bi li se na najbolji mogucéi nacin spoznale karakteristike
turisticke potraznje, ¢ime postaje jasniji pravac usmjeravanja pozornosti prema
pravom trziSnom segmentu. Hrvatska opcenito ima uistinu iznimne komparativne
prednosti za razvoj razli€itih oblika sportskog turizma, pocevsi od stupnja atraktivnosti
prirodnih resursa, poznavanje ponude, spoznaja karakteristika buduée turistiCke
potraznje i sl. Kada samo sagledamo danasnji nacin Zivota ljudi, koji je postao
sjedilacki, i tehnolosSki preuzet, jasno je kako se Covjek mora vratiti svojim iskonskim
potrebama, kretanje, natjecanje, relaksacija, odmor, $to je postalo uistinu nuzno.
Osnovne potrebe za kvalitetnim odmorom u turizmu ostvaruju se kroz razne
osmisliene programe sportskih aktivnosti kojima se poboljSavaju sposobnosti i
funkcije ljudskog organizma.

Sport i turizam su dvije pokretacke sile za promicanje i odrzivi gospodarski razvoj
turistiCkih destinacija. “Poveznica izmedu ovih dviju drustvenih pojava datira jo$ iz
drevnih vremena, iz vremena anticke GrCke kada se primjerice putovalo na velike
sportske priredbe. Turizam i sport ne samo da su postali dvije vrlo popularne,
globalne, drustvene aktivnosti koje su se izrazito razvile od dvadesetog stolje¢a do
danas, vec¢ su obje aktivnosti postale dio nase globalne kulture. Nositelji tih dviju
pojava u pravilu su isti subjekti... | turizam i sport komplementarni su dijelovi industrije
slobodnog vremena. Cinjenica da su turizam i sport meduovisne pojave i da imaju
brojna zajednicka interesna podrucja (De Villiers, 2001) potvrduje razlog zbog kojega
je moguce generalizirati trendove u razvoju turizma i povezati ih s globalnim

trendovima razvoja sportskog turizma.” (Bartoluci et.al, 2007;11-12)

Gledajuc¢i na medusobnu povezanost turizma i sporta, dolazi se do zakljuc¢ka kako su
u medusobnoj interakciji, obzirom kako sport u turizmu obuhvac¢a same aktivnosti u

njemu, a turizma se takoder u odredenom dijelu zasniva na sportu. Navedeno je
6



takoder vidljivo u Cinjenici kako su danas sport i turizam postali srediSnji aspekti
nacina zivota. Kada je rije¢ o samom razvitku sporta, moguce je utvrditi kako faktor
turisticke ponude i potraznje te posrednicki faktori utjeCu na njegov razvitak. Postoje
odredeni faktori potraznje sportsko-rekreacijskih usluga, a one su skoro pa identi¢ne
faktorima opéenite turisticke potraznje. Bartoluci (2003) tako navodi objektivne i
subjektivne faktore, gdje kod objektivnih spadaju urbanizacija i industrijalizacija,
dohodak stanovnistva te slobodno vrijeme, dok subjektivni bivaju moda, oponasanije,
navike te prestiz. Jasno se isti€u urbanizacija i industrijalizacija s obzirom na to da
one generiraju sportsko-rekreacijske potrebe kao kompenzaciju suvremenog nacina
Zivota i rada, te su promijenili nacin rada i Zivota Covjeka, ¢ime su izazvale gotovo
egzistencijalnu potrebu sportskih aktivnosti te turistickin sadrzaja. Posrednicki faktori
bivaju turisticko-sportske agencije te sportske organizacije, dok pod faktore sportsko-
rekreacijske ponude navodi prirodne resurse, sportsko-rekreacijske objekte i sadrzaje
te sportsko-rekreacijski programi.

1.3. Ekonomski znacaj sporta

Svoju ekspanziju sport dozivljava nakon drugog svjetskog rata, kada je otvoreno
mnogo klubova iz kojih su stasali svjetski sportasi. Automatizmom, javlja se i
izgradnja sve viSe i viSe sportskih objekata, a kroz samo institucionaliziranje sporta
on je dozivio veliki “boom” te pomoéu medija postao zabava u kojoj se moze
sudjelovati aktivno ili pasivno. Sportski dogadaji postali su centralno mjesto
okupljanja mnostva ljudi, a osim promatranja, okruzeni su i svime ostalim: dogadaj,
sportska dobra i informacije, centri i zdravstvene usluge, te koristi koje Covjek
ostvaruje za sebe, njegovo osobno zadovoljstvo. Sportski turisti¢ki proizvod ovisi o
mnogo elementa koji ga sacinjavaju stoga je vazno osigurati ono najbolje $to se

moze kako bi posijetitelji bili zadovoljni i vratili se svojim domovima ispunjeni.

Sport tako predstavlja znacajnu drustvenu potrebu, kako za onoga koji aktivno ali i
pasivno sudjeluje u njemu, te je postao stil zivota koji donosi ekonomske i drustvene
dobrobiti cijeloj destinaciji. Osim Sto pridonosi razvoju destinacije, pomaze i integraciji
lokalnog stanovnistva, poboljSava se infrastruktura, omogucuje se dodano iskustvo,
unaprjeduje ponudu, poveéava ukupnu potro$nju i mnoge druge dobrobiti.
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“Sport u turizmu omoguéuje stvaranje dodatnih ekonomskih ucinaka u turisti¢kim
organizacijama ili u poduzeéima koja pruzaju razli€ite sportsko rekreacijske usluge. U
takve usluge spadaju iznajmljivanje sportski objekata i sportske opreme, organizacija
Skola i teCajeva za ucenje razliCitih spotova, pripreme sportasa, velike sportske
manifestacije i natjecanja te sportsko-zabavne atrakcije. Izravni ekonomski ucinci
nastaju kao rezultat prodaje sportsko-rekreacijskih usluga u turistickim ili sportskim
organizacijama.”(Gei¢, 2011;277)



2. VALORIZACIJA SELEKTIVNIH OBLIKA SPORTSKOG TURIZMA
REPUBLIKE HRVATSKE

2.1. Opcenito o Republici Hrvatskoj

Republika Hrvatska postala je neovisna 1991. godine te se proteze na kopnenoj
povrsini od 56 594 km?2, dok je obalno more (unutrasnje morske vode i teritorijalno
more) povrsSine 31 067 km?, ukupne duljine kopna od 1 777 km, a otoka 4 058 km.
“‘No iako je kao samostalna drzava medunarodno priznata 15. sijeCnja 1992,
Hrvatska je bila prisiljena oruzjem braniti svoju neovisnost sve do 1995. i oslobadanja
okupiranih podrucja. Godine 1992. postala je ¢lanicom UN-a, 2009. NATO-a, a 1.
srpnja 2013. Europske unije. ” (www.croatia.eu)

Glavni grad je Zagreb, sluzbeni jezik hrvatski, valuta hrvatska kuna. Prema
posliednjem popisu iz 2011. godine broji 4 456 096 stanovnika. Svoj prepoznatljivi
oblik u obliku potkove dobila je potkraj 17. stolje¢a, te se proteze od Vukovara na
sjeveroistoku preko Zagreba na zapadu do Dubrovnika na krajnjem jugu. Obzirom na
njeno sjediste u mediteranskom procelju Srednje Europe, ima izuzetno povoljan
geoprometni polozaj u blizini svih vec¢ih europskih gradova. Ono S§to je svakako
zanimljivo je Cinjenica kako je RH tre¢a u Europi po vodnom bogatstvu, a ¢ak 10%
teritorija nalazi se pod zastitom u okviru 11 parkova prirode, 8 nacionalnih parkova i

dva stroga rezervata.

“Na suvremenoj medunarodnoj politi€koj pozornici Hrvatska je nazo¢na od drzavnog
osamostaljenja iz jugoslavenske federacije, dakle tek nesto vise od dva desetljeca,
no po svojoj povijesti i kulturi ona je jedna od starijih europskih zemalja. Danasniji
hrvatski teritorij i granice oblikovani su kroz dugotrajnu povijest, tijekom koje je
hrvatski narod, bilo samostalno, bilo u okviru razli¢itih drzavnih zajednica,

kontinuirano iskazivao nacionalni i politiCki subjektivitet.” (www.croatia.eu)



Slika 1. Karta Republike Hrvatske
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Izvor: Hrvatska.eu, Hrvatska ukratko, dostupno na https://croatia.eu/article.php?lang=1&id=6

(pristupljeno 26.8.2019.)

“Ljepota krajolika i ekoloSka oCuvanost elementi su ponude u kojima Hrvatska ima
prednost u odnosu na konkurente. Urbanisti¢ku i arhitektonsku skladnost destinacija
u Hrvatskoj turisti percipiraju ujednacenom s konkurencijom. lako ekoloSka
ocuvanost predstavlja element ponude u kojem nas nasi posjetitelji ocjenjuju boljim
od konkurencije, prednost Hrvatske u odnosu na Spanjolsku, Francusku i Gréku u
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2010. godini postupno se smanjuje. U tom smislu, vazno je naglasiti da se razvoj
turizma u nas treba i dalje temeljiti na unapredenju zastite okolia, oCuvanju kvalitete
prirodnih resursa te odgovornom i odrzivom upravljanju razvojem sadrzaja turisticke

ponude.” (Strategija razvoja turizma RH do 2020. godine)

2.2. Sportski turizam Republike Hrvatske s naglaskom na Istarsku zupaniju

Sportski turizam u RH je Siroko razvijen i dostupan, no ipak se vecina pozicionirala
na obalno podruéje, koje upravo zbog mnogih moguénosti za bavljenje raznim
oblicima ima velike prednosti. More, jezera, jame, Spilje, nizine, brdovita podrugja,
sve je to ono Sto je specificno za RH.

“Razvoj turizma u vedini turistickih destinacija obiljeZzen je sezonalno$c¢u turizma,
odnosno sezonskim kretanjem turista koje je poslijedica raspolozivog slobodnog
vremena, koje je u vecini zemalja koncentrirano u ljetne i zimske mjesece" (Vukoni¢ i
Cavlek, 2001:348)

Upravo prema navedenome obalno podrucje se isti€e u moguénostima raznolikog
sportskog turizma, gdje biva najveci dolazak gostiju, a specificno se tijekom ovog
dijela naglasava Istarska Zupanija. Cinjenica je kako je nase gospodarstvo ovisno u
jednu ruku o turizmu, koje se upravo vec¢inom i razvija kako je navedeno, u obalnom
podrucju, zbog svih prednosti koje ono nudi, problematika koja se javlja je upravo
sezonalnost, stoga se kroz razvoj sportskog turizma nastoji ta prepreka na neki nacin
eliminirati jer postoji toliko vrsta sportskog turizma koji omogucuju cjelogodisnje
uzivanje, ¢ime se automatski osigurava produzenje sezone i mnogi drugi ekonomski,
drustveni, sociokulturni i ostali benefiti. Dakle, raznolikost ponude predstavlja jedno

kvalitetno rjeSenje produzenja sezone.

“Stoljetna tradicija sporta na prostoru Republike Hrvatske, kao i aktualni sportski
imidz koji kontinuirano odrzavaju i jacaju hrvatski olimpijci i ostali hrvatski sportasi,
vazna su sastavnica nacionalnog identiteta. Recentna globalna istrazivanja u turizmu
dokazuju ucinkovitost implementacije svega $to ima poveznice s nacionalnim
identitetom u turistiCku ponudu u cilju produljenja turistiCke sezone. Konkurentnosti i
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privianosti destinacije u izvansezonskom periodu doprinose i sportski turisticki
proizvodi temeljeni su na olimpijskim sportovima i sportski turisti¢ki proizvodi kreirani
na tradicijskim aktivnostima i obi¢ajima. Opet, imamo sve — ima slike, ali nazalost

nema tona u sportskom turizmu u Hrvatskoj.” (www.hrturizam.hr)
Sportski turizam se u RH moze uZivati u sljede¢em:

® Biciklizam,

® Jahanje,

® Lov,

® (Golf,

® Tenis,

® Avanturizam,

® Jedrenje,

® Ronjenjeisl.

“Istarski poluotok najveci je jadranski poluotok smjeSten u sjeveroistoénom dijelu
Jadranskog mora. Predstavlja podrucje koje je s tri strane okruzeno morem i dijele ga
tri drzave: ltalija (vrlo malen dio), Slovenija (sjeverozapadni dio poluotoka) i Hrvatska
kojoj pripada 90% povrSine poluotoka i to njegov zapadni dio. Vec¢ina hrvatskog dijela
poluotoka nalazi se u lstarskoj zupaniji i predstavija oko 4,98% ukupne povrSine
Republike Hrvatske. Nalazi se na pola puta izmedu ekvatora i sjevernog pola i
predstavlja most koji povezuje srednjoeuropski kontinentalni prostor s mediteranskim
(Skorié, 2008;74 prema Istarska zupanija, 2005.)

U Istarskoj zupaniji svakako je najveca zastupljenost sportskog turizma opéenito u
RH. Tako primjerice Medulin ve¢ dosta godina biva destinacija za pripreme sporta$a,
od nogometasa, do atletiCara, a mnogo je poznatih lica tamo treniralo ili jo$ uvijek
trenira, a najpoznatije je svakako Sandra Perkovi¢. Cesti gosti u Medulinu bivaju
njemacke ekipe nogometa$a, obzirom da nogometni savezi IZ i Njemackog
nogometnog saveza redovito suraduju. Umag primjerice takoder okuplja europske
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prvoligase koji provode svoje pripreme kao i igraju turnire. Umag je provjerena baza
Hrvatskog nogometnog saveza, krovne nacionalne nogometne organizacije. Tijekom
godine, HNS ve¢ godinama u Umagu organizira kampove za sve uzraste svojih
nogometasa te za kvalifikacijske utakmica kategorija U15, U16, U17, U19, U21, kao i
za utakmice zenske reprezentacije. Umag je takoder redoviti domacin UEFA-inih
teCajeva za suce i trenere, a popisu treba pridodati i sijeCanjske programe razmjene
studijskin grupa, takoder u organizaciji UEFA-e i HNS-a, i uz sudjelovanje
najperspektivnijih trenera za mlade dobne kategorije iz cijele Europe. Ne zaboravimo
spomenuti i Cuveni ATP turnir koji ove godine slavi 30. godina odrzavanja.

(www.coloursofistria.com, www.istracamping.com) Pore¢ je poznat po sportskoj

dvorani Veli Joze koja je susret rukometnih i koSarkaskih klubova, na njihovim
pripremama i natjecanjima, a takoder i nogometnih klubova koji u Zelenoj laguni na
Cetiri travnata nogometna igralista, od kojih jedno s umjetnom travom, poligon za
trening vratara, svlaCionice i sanitarije za igrate, ugosS¢uje domace i europske
prvoligaske klubove. Gledaju¢i na Pulu, iako se posljednjih godina ulagalo u
izgradnju i adaptaciju kada je rije€ o sportovima, ponuda i nije adekvatno iskoristena.
Od Doma sportova Mate Parlov, novoizgradenog Gradskog bazena i stadiona Aldo
Drosina, nazalost oni ne doZivljavaju svoj puni potencijal koji bi mogli kada je rije€ o

pripremi sportasa.

2.2.1. Biciklizam

U Strategiji razvoja turizma RH do 2020. godine, cikloturizam smatran je jednim od
proizvoda koji ima izrazenu perspektivu razvoja, a u idu¢ih 10 godina, za ocekivati je
porast od 10% kada je rije€ o biciklu kao glavhom prijevoznom sredstvu ili pak
bicikliranju kao glavnom aktivnoSéu. Umrezenost biciklistickih staza po cijeloj
Hrvatskoj je uistinu na visokoj razini, no nazalost sam proizvod nije dovoljno
valoriziran i komercijaliziran. Potrebna su svakako daljnja ulaganja ako se kao
destinacija smatramo izdi¢i i biti prepoznatljivi kada je rije¢ o cikloturizmu. Zeljena
pozicija Hrvatske je da bude jedna od vodecih mediteranskih cikloturistickih
destinacija, a nove investicije usmjerene su k razvoju “kapilarnih” mreza biciklistickih

ruta te izgradnji i primjerenom opremaniju veceg broja novih biciklistiCkih staza i bike
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parkova, posebice u turistickim podrucjima. Cikloturizam se najviSe razvija kroz
mnoge vazne medunarodne biciklistiCke rute koje se kod nas odrZzavaju, ¢ime se
osigurava povezivost RH sa proizvodno sli€énim zemljama u susjedstvu te se,

koristeci vlastita sredstva, nadovezuju na mnoge kvalitetne projekte.

“Hrvatska je prepuna kontrastnih krajolika iznimno pogodnih i priviaénih za otkrivanje
i istraZivanje biciklom. Ako se odlucite za doZivljaj tog izobilja prirodne i kulturno-
povijesne ljepote biciklom, zasigurno necete pogrijesiti. Opcije su beskrajne, a toliko
primamljive: od biciklisticki najpopularnijeg poluotoka Hrvatske — Istre, preko
Sumovitih, miomirisnih otoka Kvarnera i gorskih prostora Gorskog kotara, povijesnih
cesta regije Lika — Karlovac, preko najviih prijevoja i atraktivnih planina dinarskog
kr§a do dramati¢no lijepe dalmatinske obale s otocima ili od Zitne ravnice Slavonije
kroz zelene rije€ne doline, preko kultiviranih brezuljaka i uz mnostvo dvoraca, kurija i
crkava srediSnje Hrvatske do urbane biciklisticke oaze Zagreba. Od makadamskih
putova savrSenih za brdski biciklizam do asfaltiranih cesta za obiteljske izlete, u
Hrvatskoj ¢ete pronaci raznolike savrSene staze za svaciji ukus, neovisno o tome

jeste li rekreativac ili profesionalni sportas. ” (www.croatia.hr)

U Akcijskom planu razvoja cikloturizma (2015), IZ posebno je istaknuta kao jedno od
znacajnijih cikloturistickih odredista u Republici Hrvatskoj. Broj biciklista se unazad
20 godina vise puta povec¢ao upravo zahvaljujuéi liepotama koje IZ nudi, a biciklizam
je brojnim zaljubljenicima postao i sve ¢e&¢i izbor za provodenje godisnjeg odmora,
stoga ne Cudi kako ulaganja iz godine u godinu rastu upravo zato $to je biciklizam
prepoznat kao jedan od klju¢nih proizvoda strategije razvoja Hrvatskog turizma.
Prirodne ljepote, drevne ruSevine, Sume, konobe i podrume, vinske i maslinove
staze, brezuljci, prekrasna obala, samo su neki od mnogih divota koje mame
sportske turiste u 1Z. Prema pisanjima mreznog portala Istria  Sun
(www.istriasun.com), biciklizam se nalazi medu 10 stvari koje bi trebalo napraviti u

Istri.

“Istra je kao stvorena za biciklizam - s viSe od 60 oznacenih staza, od prirodnih koje
prolaze kroz unutrasnjost prepunu brezuljaka i cestovnih koje prate prekrasnu obalu,

u Istri éete pronaci 3000 kilometara biciklisti¢kih staza za brdski i cestovni biciklizam.
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Bicikl je odli¢an izbor za istraZivanje skrivenih dijelova netaknute prirode, Sarmantnih
mjestasca i srednjovjekovnih gradi¢a prepunih ljepota i bogate povijesti. Birajte
izmedu Valamar bike hotela u Pore€u i Rapcu i uzZivajte u mnostvu usluga osmisljenih
prema potrebama biciklista. Ako na odmor ne Zelite ponijeti viastiti bicikl, dobrodosli
ste u jedan od naSih bike hotela koji Vam nude najam odli¢nih bicikala.”
(www.valamar.com)

U nacrtu Operativhog plana razvoja cikloturizma Istarske Zupanije za razdoblje od
2019. do 2025. godine (www.istra-istria.hr) navodi se kako prema procjenama
UNWTO-a, kako se navodi u Akcijskom planu razvoja cikloturizma (2015), u Europi
trenutno postoji vise od 60 milijuna aktivnih biciklista, od ¢ega je 60 % muskaraca i
40 % zena, razliCitih dobnih skupina. Oko 90 % cikloturistickih putovanja je
organizirano samostalno, a samo 10% putem turisti¢kih posrednika. Prema Tomas
istrazivanju 2017. godine (www.iztzg.hr) o stavovima i potro$nji turista u Hrvatskoj u
2017. godini, ¢ak 20% turista dolazi radi sporta i rekreacije. U 1Z voznja biciklom kao
aktivnost u destinaciji zastupljena je s 23,5 %. Voznja biciklom najzastupljenija je kod
osoba od 50 i vise godina s 14,1 % i 12. je mjestu na rang listi. Gosti u |Z izrazili su
srednji stupanj zadovoljstva prema elementima organizacije prometa u mjestu (61,3
%) te biciklistickim stazama (64,1 %). U IZ ima najvise MTB biciklista, zatim slijede
cestovni biciklisti, sportasi i rekreativci te rekreativci koji voze trekking bicikle.

Ono S§to je svakako pohvalno, jesu dosadasnja ulaganja u izgradnju Bike hotela,
sustav licenciranih hotela koji zadovoljavaju visoke europske kriterije prijema,
smjestaja i razli¢itih usluga za bicikliste, a svaki od hotela se nalazi u blizini uredenih
biciklistickih staza. Na sluzbenoj mreznoj stranici Istra Bike&Bed (www.istria-
bike.com) navodi se sliedece: “Istra Bike&Bed je sustav smjestajnih objekata
specijaliziranih za prihvat biciklista (cikloturista). Za takvu vrstu usluge nuzno je
pruziti specifitne usluge koje takva vrsta gostiju trazi. Pored toga, takav sustav
povezuje se sa svim ostalim uslugama koje se za bicikliste pruzaju u Istri (staze,
biciklisticki vodici, pruzanje strukovnih usluga poput najma, servisa, prijevoza,

sudjelovanje na manifestacijama i sli¢no).”

Objekti su svrstani u sljedeée kategorije (www.istria-bike.com) :

® |stra Bike&Bed - maniji privatni objekti poput apartmana ili ku¢a za odmor,
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® Boutique Bike hotels - mali tzv. obiteljski hoteli,

® Bike hotels - hoteli s velikim smjestajnim kapacitetima i cijelim nizom usluga koje

pruzaju svojim gostima,

® Bike camps - gotovo u pravilu locirani na obali, omoguc¢uju vam pristup moru uz

istovremeni boravak u prirodi, a cjenovno su takoder prihvatljivi.

Bike hotela u 1Z trenuta¢no ima 13, Boutique Bike hotela takoder 13, dok Istra
Bike&Bed objekata ima ¢ak 119. Svi od ovih objekata opremljeni su posebno kako bi
boravak biciklistima bio potpun, od informacija, infrastrukture te Taylor made usluge.

Takoder, obzirom kako je unazad par godina postalo popularno medu turistima
voznja e-bicikle, mnogi su se gradovi potrudili uvesti i navedeno u svoju ponudu u
cilju daljnjeg razvoja i $to boljeg pozicioniranja Istre kao biciklisticke zupanije, te se iz
godine u godinu Sire i dostupne punionice istih, a za sada su dostupne u sljede¢im
gradovima: Gracisce, Cerovlje, Tinjan, Umag, Porec, Rovinj, Tar, Motovun i Barban.
Prva e-bike punionica u Istarskoj Zupaniji postavljena je 2016. godine na podrucju
PoreCa, a do danas, prema podacima dostupnim na internetskim stranicama Istra

bike, ima ih sveukupno 22.

Slika 2. Ukupan broj kilometara i broj biciklistickih staza po podrucjima u

Istarskoj zupaniji

Podruéje Ukupna duljina(km) Broj biciklistickih staza
Umag — Novigrad 861.62 23
Pored 317.02 11
Vrsar - Funtana 3146 11
Roving 860,61 21
Labin - Rabac 236,3 5
Sredisnja Istra 139911 39
Pula - Medulin 880,09 37
Ukupno 486935 147

Izvor: Nacrt Operativnog plana razvoja cikloturizma Istarske Zupanije za razdoblje od 2019. do 2025.
godine, str. 31., dostupno na https://www.istra-istria.hr/fileadmin/dokumenti/turizam/181228 Nacrt
cikloturizam.pdf (pristupljeno 8.7.2019.)
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Promatraju¢i Sliku 1., uoava se kako je ukupan broj biciklistickih staza u 1Z 147, gdje
sredi$nja Istra ima najvedi broj, €ak 39 staza, a navedeno je i oekivano s obzirom na
¢injenicu kako cijelo podrucje srediSnje Istre broji €ak 15 jedinica lokalne
samouprave. Podrucje Pula-Medulin broji 37 stazama a najmanje ih ima na podrucju
Labin-Rabac, svega 5. Od ukupno 147 staza, njih 105 staza je sluzbeno, a 42
biciklisticke staze su avanturisticke.

Slika 3. Udio biciklistickih manifestacija po podru¢ju u ukupnom broju
manifestacija u Istarskoj zupaniji u 2018. godini

®m Umag / Novigrad
B Porec

® Vrsar / Funtana
B Rovinj

® Labin / Rabac

B SrediZnja Istra

® Pula / Medulin

Izvor: Nacrt Operativnog plana razvoja cikloturizma Istarske Zupanije za razdoblje od 2019. do 2025.
godine, str. 31., dostupno na https://www.istra-istria.hr/fileadmin/dokumenti/turizam/181228Nacrt
cikloturizam.pdf (pristupljeno 8.7.2019.)

“U Istarskoj zupaniji su se tijekom 2018. godine odrzale 83 biciklisticke manifestacije
koje zajednickom suradnjom organiziraju lokalne turisticke zajednice, biciklisticki
klubovi, hotelske kuce i jedinice lokalne samouprave.” (www.istria-bike.com)
Promatrajuc¢i grafikon na slici 2., uoeno je kako najveéi postotak biciklistickih
manifestacija imaju podru¢ja Umag i Novigrad, ¢ak 34%. Ovdje se najcesce
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odrzavaju rekreativne biciklijade i utrke, medunarodnog i nacionalnog karaktera.
Slijedi Pore€ sa 17%, sredi$nja Istra sa 16%, Pula i Medulin s 13%, Rovinj 11%,
Labin i Rabac 6% te Vrsar i Funtana sa svega 3% manifestacija. Medunarodne
biciklisticke utrke koje se odrzavaju na podrucju Istarske zupanije su: Istarsko
proljece, Istria Granfondo, MTB Parenzana, Trofej Umaga, Plava Laguna Grand Prix,
16. Trofej PoreCa i Granfondo Nevio Valc€i¢. Manifestacije Istarsko proljeée i Trofej
Umaga uvrstene su u kalendar Svjetske biciklisticke organizacije (Union Cycliste
Internationale (UCI). (www.istria-bike.com)

Pri svakoj voznji stazama vazno je pridrzavati se pravila, koja se navode na

sluzbenoj mreznoj stranici Istra Bike (www.istria-bike.com):

“Biciklizam je ugodna i tjelesno korisna aktivnost koja svojim sudionicima pruza
maksimalni uzitak dok se kre¢u prostorom. Da bi Vasa voznja bila §to ugodnija i
sigurnija, potrebno je pridrzavati se sigurnosnih pravila koji su na snazi u Republici

Hrvatskoj.
Izbjegnite kaznu i poslusajte ove savjete:

® vozacdi bicikala duzni su se kretati biciklisticGkom stazom ili biciklistickom
trakom, a ako one ne postoje, §to blize desnom rubu kolnika.

® ako se dva ili viSe vozaca bicikala kre¢u u skupini, duzni su se kretati jedan iza
drugoga.

® vozal bicikla ne smije umanjivati stabilnost bicikla i ometati druge sudionike u
prometu. Osobito ne smije skidati istovremeno obje ruke s volana, pridrzavati se
za drugo vozilo, prevoziti, vuci ili gurati predmete koji mogu ugrozavati voznju ili

druge sudionike u prometu.

® vozadi bicikala mladi od 16 godina za vrijeme voZznje na cesti na glavi moraju

nositi zastitnu kacigu.

Nov€ana kazna za svaki od navedenih prekrsaja iznosi 300,00 kuna. Pridrzavanjem

ovih jednostavnih pravila €inite dobro sebi i drugim sudionicima u prometu.”

Najpoznatija biciklisticka staza zasigurno je Parenzana, dok je najpoznatiji biciklisticki
dogadaj; manifestacija biva Istra Granfondo.
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Parenzana je nekada davno bila zZeljeznika pruga koja je povezivala Istru s
unutradnjod¢u Austro-Ugarske monarhije, ¢ime je osigurano razvijanje tadasnjih
izoliranih dijelova Istre. lako je ve¢ mnogog desetlje¢a izvan svoje originalne funkcije,
no svejedno je uspjela posluziti kao inspiracija za novu turisticku atrakciju, gdje su
zajedniCkom sinergijom Istarska Zupanija, Upravni odjel za turizam i Udruga za
obnovu Zeljeznice Pore¢-Kopar-Trst se odlucili 2002. godine, upravo kada je
proslavijena stota godi$njica pruge, pokrenuti projekt “Parenzana: Put zdravlja i
prijateljstva”. “Trasa nekadasnje pruge Parenzane pretvorena je u pravu atrakciju za
pjeSake i bicikliste! Prolazec¢i bar dijelom njene 78 km duge trase, odusSevit ¢e vas
njeni tuneli, mostovi i vijadukti, ali i lijepe Sume, a u sjecanju ¢e vam zasigurno ostati i
pitoreskni gradi¢i na brezulicima medu Cdijim zidinama mozZete kusSati vrhunske
gurmanske specijalitete Istre.” (www.istriasun.com) Kroz navedeni projekt odlucili su
od nekadasnje pruge, naciniti biciklisticku te izletni¢ku trasu, koja uistinu pruza
mnogo za vidjeti i doZivjeti. Navedeni projekt ostvaren je pomocu financijske potpore
Europske unije, a upravo naziv projekta govori o povezanosti tri drzave, Italije,
Slovenije te Hrvatske. Na biciklistickoj stazi redovito se odrzavaju razni biciklisticki
maratoni te slovi kao mjesto okupljanja domadih ali i ljudi iz drugih zemalja. Kroz
maratone nastoji se potpomoc¢i omasovljenju biciklizma te valorizaciji resursa, a staza
daje idealnu dodanu vrijednost pruzajudi turisticko iskustvo kakvo danas svi traze. Sa
sigurno$éu se moze tvrditi kako je ova biciklisticka staza jedna od najpoznatijih u 1Z,

te samim time najbolji na$ brend.

Istra Granfondo najpoznatiji je jesenski medunarodni maraton u Istri koji se odrzava
krajem mijeseca listopada, koji takoder okuplja mnoge zaljubljenike u biciklizam iz
nasih i susjednih krajeva. Ove godine odrzava se sedmu godinu za redom te se
odrzava u Umagu i Novigradu. “Maraton koji je lani okupio ¢ak 800 biciklista iz 16
zemalja, preko 300 c¢lanova u organizaciji, 150 volontera, kao i ¢lanove raznih
biciklistiCkih reprezentacija ove vam godine donosi 120 nagrada za najbolje bicikliste
i 20 nagrada za najbrojnije timove.” (www.coloursofistria.com) Prvi izazov je na
dionici od 91 km Istria Granfondo Smalli 127 km duge dionice Istria Granfondo
Classic. “Granfondo Classic prolazi i sredi$njim dijelovima istarskog poluotoka i
vraca se natrag u Sjeverozapadu lIstru. Obje pocinju i zavrSavaju u atraktivnom

turistitkom  kompleksu  Stella  Maris, tik uz umadki ATP stadion.”

19



(www.coloursofistria.com) Osim navedenog, odrzava se i rekreativna biciklijada Istria
Granfondo Family & Gourmet Tour koja prolazi kroz Novigrad i okolicu, vinskim i
cestama maslina koje su ukupne duzine 25 km, a svim sudionicima zagarantirano je
uzivanje u predivnim prizorima, pogledima te kuSanje istarskih jela na okrepnim

stajalistima.

2.22. Tenis

Diliem Hrvatske tenis je oduvijek bio sport koji je podjednako bio i gledan i igran.
Mnogi nasi igraci koji su postignuli svjetske rezultate osigurali su nasoj destinaciji
posjecenost teniskih turista, no svakako jedan je grad koji se izdize kada se spomene

tenis, a to je Umag.

“Tenis kakvog znamo danas definirao je engleski bojnik Walter Clopton Wingfield. On
je 1874. sluzbeno registrirao pravila modernog tenisa u uredu za zastitu patenata.
Najpoznatiji teniski turnir — onaj u Wimbledonu — odrzan je 1877. godine. Nakon toga
kraljevski Sport postaje popularan i u drugim drzavama. Igrali su ga ¢asnici i bogatasi.
Hrvatska krajem 19. stolje¢a nimalo ne zaostaje za Europom kad je rije€C o tenisu.
Postoje zapisi da se igrao u mnogim gradovima ve¢ 80-ih godina pretprosloga
stolje¢a — u Varazdinu, Zagrebu, Samoboru, Stubi¢kim Toplicama... Prvi teniski klub
u ovom dijelu Europe osnovan je 22. srpnja 1900., i to u Gospicu, a u gospi¢koj park
Sumi Jasikovac izgradeno je prvo tenisko igraliste. Nazalost, od tog terena danas
nema ni ostataka, ali tradicija je ostala. Kasnije je izgradeno jo$ nekoliko terena, a

tenis su u glavnom lickom gradu igrali ¢asnici i pripadnici hrvatske kulturne elite.’
(www.povijest.hr)

U IZ osigurani su uistinu optimalni uvjeti za trening, zahvaljujuéi teniskim $kolama i

kampovima kao i kvalitetnim smjestajnim kapacitetima, a atraktivni teniski tereni i

centri pogodovali su sve vecoj popularizaciji teniskog sporta u samoj zupaniji.

Zahvaljujuéi blagoj klimi i odli¢noj infrastrukturi, IZ ve¢ desetljeéima priviadi tisuée

teniskih amatera, trenera i operativaca, kao i teniska natjecanja i profesionalne igrace
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najviSeg ranga. Zasigurno je rije¢ o vodecoj teniskoj destinacija u Hrvatskoj, i to kao
domacdin velikog ATP turnira i regija s viSe od 85 teniskih terena. U Rovinju se
primjerice tradicionalno u prolje¢e odrzava teniski turnir Istarska Rivijera. To je ITF
(International Tennis Federation), muski Futures teniski turnir s najduzom tradicijom u
Hrvatskoj, na kojem su svoje karijere zapoc€injali Goran lvaniSevi¢, Boris Becker,
Thomas Muster, Goran Prpi¢ i drugi. Umaski turnir svakako je jedan od
najatraktivnijih u klasi International series organizacije ATP, a istom mozemo zahvaliti
za razvoj brojnih teniskih Skola, kampova i teniskih turnira na podru¢ju Umaga, koiji
danas broji preko 60 modernih tenis terena te impresivni ITC teniski centar Stella
Maris. Upravo zahvaljujuéi ATP turniru, tenis je postao najvazniji u IZ, gdje se amateri
i profesionalci natjeCu i uzivaju bez obzira na godiSnje doba. Zahvaljujuéi povoljnoj
mediteranskoj klimi i dobrim prometnim vezama, IZ veé desetlie¢ima priviaéi tenis

profesionalce i amatere iz zemlje i inozemstva.

Ono Ssto privlia€i mnoge tenisaCe u nasu regiju je Cinjenica kako na raspolaganju
imaju doslovno sve, od kvalificiranih trenera, terene, spremiSta za opremu,
servisiranje opreme, masaze, Wellness i fitness centri, terapije, dvorane za sastanke,
pregrst informativnih materijala, mogucnost posebnog jelovnika za sportase i mnogo
drugih. ATP turnir u Umagu utemeljio se poetkom 90-tih godina, te je danas glavno
odrediste sportskim turistima zeljnima tenisa, a sredi$nji ATP stadion svakako je
jedan od najpoznatijih sportskih objekata u Hrvatskoj. ATP turnir imao je mnoge
poznate tenisace, od Gorana lvaniSevi¢a, Andreja Medvedeva, Carlosa Moye, Sergia
Bruguera, Felixa Mantille, Javier Sancheza i jo§ mnogo drugih. Oni koji to Zele mogu
trenirati upravo na glavnom terenu na kojem su odigrane brojne uzbudljive epizode
profesionalnog tenisa, bilo tijekom ATP turnira, bilo tijekom drugih natjecanja kojih je
Umag bio domacin.

Turnir i sva popratna dogadanja svake godine u Umag dovode vise od 80.000
gostiju, finalni me¢ na ATP stadionu i oko njega prati i do 15.000 ljubitelja tenisa, a
grad u to vrijeme postaje nezaobilazni ljetni centar tenisa, ljepote, zabave, druzenja

te dozivljaja okusa i mirisa IZ. Ove godine turnir slavi 30.-ti rodendan.

InaCe, u Umagu se nalaze sljedeci tereni: teniski tereni TN Katoro (1 hard court, 25
zemljana (8 s rasvjetom, 4 natkrivena)), teniski tereni Gradski stadion Umag (2
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betonska )Teniski tereni TN Punta (8 zemljana, 3 betonska ), teniski tereni TN Stella
Maris — ATP Stadion (13 zemljana, 1 betonski (7 s rasvjetom) ) te teniski tereni
Rezidencija Skiper (4 green set (umjetna trava)), neki su od njih natkriveni, a veéina
ima posebna mjesta za sjedenje i svi se oni nalaze na izvanrednim lokacijama uz

samu obalu, u neposrednoj blizini hotela, vila i apartmana.

Umag je prosirio je svoju ponudu novouredenim tenis centrom i akademijom u Katoro
Resortu. Kvalitetu rada, infrastrukture, stru¢nog osoblja i same lokacije Umag Tennis
Academy prepoznao je i najbolji hrvatski tenisa¢ Goran lvaniSevic¢ koji je Akademiju
odabrao kao lokaciju za PRO kamp i ujedno bio i PRO partner Akademije koiji je
odrzao niz kampova u 2014., ostavivSi polaznike pune pohvala. Umag Tennis
Academy nudi jedinstvene uvjete za ucCenje i zabavu, s programima Kkoji su
prilagodeni svim uzrastima te omoguéuju svladavanje raznih teniskih vjestina, i to s
individualnim pristupom trenera, stru€njaka koji imaju mnogo znana i iskustva
ste€enog radedi s tenisacima razliitih profila. Trenersko osoblje koje se trudi proSiriti
svoje znanje, pokretatka je snaga svake akademije, a treneri teniske akademije u
Umagu imali su priliku ugiti od najboljih: jednog i jedinog Gorana lvaniSevica.

2.2.3. Avanturizam

AvanturistiCki turizam je vid turizma koji se odvija u prirodnom okruzenju, postepeno
poceo razvijati u RH otprilike prije desetak godina te je do danas uistinu puno truda i
rada uloZzeno u ovaj vid turizma. Kod avanturizma rije€ je o Zelji za adrenalinom,
istrazivanjem, ne¢im novim. U RH ima mnogo lokacija na kojima se moze uZivati i
prepustiti Carima avanturizma poput slobodnog ili sportskog penjanja, paraglidinga,

windsurfing, raznoraznih off-road tura, adrenalinskih parkova i sli¢no.

“Rezerviran samo za najhrabrije, adrenalinski turizam donosi sasvim novo iskustvo
koje osim ubrzanog pulsa, donosi sasvim novi pogled na mjesto na kojem se nalazite
i zivot opéenito. Od adrenalinskih parkova koji donose razliCite sadrzaje primjerene

svakoj dobi i svakom stupnju hrabrosti i raftinga na brzim rijeénim strujama do
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skakanja padobranom i bungee jumpinga, turizam zacinjen dozom adrenalina
popularan je nacin zabave u svijetu, ali i u Hrvatskoj. Sve veéa popularnost
adrenalinskih sportova i sli¢nih aktivnosti u posljednjih je nekoliko godina potaknula
ubrzani razvoj takve vrste turizma u Hrvatskoj. Uz dobre, stare klasike nabijene
adrenalinom do trenutno popularnih Zip Line-ova, u nastavku vam donosimo mjesta
na kojima mozete na sasvim nov nacin istraziti ljepote prirode i stvoriti nezaboravno
iskustvo. Sve Sto vam treba za svaku od ovih malih avantura je velika doza

hrabrosti.” (www.journal.hr)

Sportsko penjanje je natjecateljski sport u kojemu se penja¢ koristi samo svojim
tijelom za napredak, a oprema mu sluzi samo kao sredstvo sigurnosti. Ovdje je rije€ o
svladavaniju teskih detalja stijena, neovisno o njihovoj ukupnoj visini, a za bavljenje je
potreban iznimna izdrzivost, snalazljivost, koordiniranost te motori¢ka inteligencija.
Veoma je bitno da osoba koja kre¢e na sportsko penjanje ima vrhunsku uvjezbanost
kako bi se sprijeCile eventualne nezgode. “Sportsko penjanje je danas svjetski
priznati sport Cija krovna organizacija IFSC (International Federation for Sport
Climbing) obuhvaca vise od 80 zemalja Clanica na svim kontinentima. Svojom
kvalitetom i razvijenoS¢u, ovaj je sport dosegao status olimpijskog sporta. Dana 3.
kolovoza 2016. Izvrdni odbor Medunarodnog olimpijskog odbora donio je povijesnu
odluku — sportsko penjanje proglaseno je olimpijskim sportom i ukljueno je u
program Olimpijskih igara (Tokio 2020.).” (www.hps.hr)

PretproSle godine odrzana je promocija video spota "The Giants" upravo na temu
slobodnog penjanja, free climbinga u 1Z, u organizaciji Zupanijskog Odjela za turizam,
te u suradnji s Gradom Buzetom i Turistickom zajednicom Buzeta u rockom Domu
kulture, a rije€ je bilo o ¢etvrtom promotivhom video spotu za Istra outdoor proizvode.
“Destinacijski razvoj proizvoda lIstra outdoor zapoleo je najprije s masovnijim i
popularnijim aktivhostima Istra bike i Istra trails, tr€anje i hodanje, a nakon toga se
krenulo s istim konceptom razvoja Istra climbinga. U Istri trenutno postoji 25 uredenih
i oznacCenih penjalista. Aktivni i outdoor turizam u lIstri intenzivnije se poc¢eo razvijati
posliednjih godina, sinergijom brojnih dionika, od zupanijskog Odjela za turizma,
same IRTE, te lokalnih turisti¢kih zajednica, gradova i opc¢ina, privatnog sektora i
ostalih” (www.glasistrenovine.hr) Kroz navedeni spot cilj je bi promocija ljepota 1Z iz
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drugacijeg kuta gledanja, naglasavajuci upravo sportski lifestyle penjaca i onoga $to

ih privlaci kod penjanja na otvorenom.

lako RH obiluje izvrsnim penjalistima, posebno moramo izdvojiti Zarecki krov u
Pazinu posto se radi o jedinstvenom penjalis§tu u hrvatskim okvirima — prirodnom
stropu koji je preko zime prekriven rijekom, a preko ljeta, kad se rijeka povuce,
postaje idealna penjacka lokacija. Smjerovi u samom stropu nude poseban dozivlja;j i
najéeSce zahtijevaju fazu tehni¢ke prilagodbe za one koji se prvi put u njemu nadu.
lako smjerova nema puno, svi redom su vrhunske kvalitete, a neki od njih i medu
najtezima u Hrvatskoj. Jedna od dodatnih ponuda jest u Jami Baredine i to poligon za
speleolo$ko penjanje na kojemu se mozete okus$ati u tehnici spustanja i penjanja po
uzetu (Speleo penjanje), ili upoznati netaknuti podzemni svijet posjetivsi obliznju
jamu (Speleo avantura) (www.speleolit.com). Pogodnost za ovaj sport, osim
prekrasne oCuvane prirode koju freeclimberi sve viSe cijene, jest to Sto su stijene
uglavnom juzno orijentirane pa se i za hladnijeg vremena moze penjati u kratkim

rukavima.

Paragliding je najjeftiniji zracni sport koji gotovo svakome tko nosi Zelju za letenjem
omogucava da poleti zrakom i pritom sam donosi odluku kada, gdje i kako letjeti.
Mnogi ljudi koji se usude probati ovaj “nebeski sport” uglavhom ostaju zauvijek u
njemu jer pruza nebrojeno uzitaka i velika veéina ljudi ga razli¢ito opisuje i dozivljava.
Kao najbolja mjesta za paragliding u RH navode se Buzet u Istri, Kalnik u Krizevcima,
Biokovo te Triball. U 1Z, najvise je letaca oko Motovuna i Buzeta, a sezona
paraglidinga proteze se kroz cijelu godinu - potrebni su samo povoljni vremenski
uvjeti, a to znaci pravi smjer vjetra, prevladavajuée suncano vrijeme, bez turbulencija
i bure, a gledaju¢i na nasu klimu, zbog odli¢nih vremenskih uvjeta gotovo da i nema
dana u kojem se ne moze letjeti paraglidingom. Raspadalica je jedno od najljepsih
uzletista u Hrvatskoj nedaleko Buzeta. Visinska razlika je 450 m a pogodno je za
iskusnije pilote te pruza pogled na izuzetno oduvanu prirodu pasnjaka Cicarije.
Kalnik pruza prekrasne prizore planinskih vrhova, ravnice i brezuljci i same
Kalni¢ke utvrde, te je nedavno dobilo i najzahtjevniju ocjenu, stoga je rijec o letjelistu
koje je namijenjeno isklju€ivo onim iskusnim letaima Na Kalniku postoji tri letjelista,

a Cinjenica mu ide u korist kada se odmah nakon poleta nadete na 1200 metara
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iznad tla, $to osigurava spektakularan pogled na Makarsku, Bra¢, Hvar i Podgoru, ali
i na Hercegovinu s druge stranu. Upravo zbog nagle visine koje nastupi pri uzletu,
ovo letjeliste takoder nije za one koji nemaju iskustva. Tribalj pak mogu koristiti i oni s
iskustvom i oni s manje iskustva, i to na dva uzletista, Veliki start koji je popularan u
lietnim mjesecima i Mali start koji je viSe za zimsko letenje. Ono $to je specificno za
ovo uzletiste je Cinjenica kako ima veliki broj letivih dana, pogled na more i brda te
solidnu visinsku razliku, a obzirom kako je greben dug skoro 20 kilometara uzivanje

je zajamc&eno svima.

Adrenalinski parkovi su se takoder otprilike prije 10 godina poceli otvarati po raznim
lokacijama RH.

“U posljednjih nekoliko godina sve viSe ljudi osvojilo je adrenalinska voznja Zip Line-
om. Dozivljaj koji ¢e ostvariti vase snove o letenju sada moZete iskusiti u s pogledom
na netaknutu prirodu Like. Ukupna duzina Celicnog uzeta koje mozete nositi i do 30
tona Zip Line-a Pazi medo je 1700 metara $to ga c&ini najduzim u Europi. Nakon
gotovo dva kilometara leta kroz zelenilo lickog krajolika, na dolaznoj platformi
docekuje vas nezaboravni pogled na tri doline i mjesto na kojem mozete predahnuti i

uzivati nakon prave adrenalinske avanture.”(www.journal.hr)

Adrenalinski park Kupjak nalazi se u Gorskom kotaru, te ima mnogo toga od ZIP
Line-a, Paintball-a, viseéi mostovi, streliarstvo, zorbing i brojne drug aktivnosti za
djecu i odrasle ¢ine bogatu ponudu. Sam park koncipiran je na nacin da s bogatom
raznolikom ponudom priviaci razliite dobne skupine. Ono $to je karakteristino je
¢injenica kako se tu moze organizirati i team building, djevojacku ili momacku vecer,

rodendan i slicne evente.

Adrenalinski park Glavani nalazi se u selu Glavani, u op¢ini Barban te medu najveéim
je adrenalinskim parkovima u Hrvatskoj. “Ovaj tematski park medu najveéim je
adrenalinskim parkovima u Hrvatskoj, a proteZze se na hektar i pol povrsine. Iskusno
¢e vas osoblje nauciti kako nositi opremu, koristiti se njome te kako Kkoristiti
karabinere i rolere. Uz pomo¢, najprije morate svladati 2 metra visoku Zutu rutu,

zatim plavu, visine 6 metara, a na kraju treba proci i crnu, visoku ¢ak 10 metara. Kao
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prve do posljednje platforme koji se proteZze na ¢ak 113 metara. Kao $lag na tortu
mozete se spustiti 120 metara dugackom zip linijom koja je na najviSem dijelu ¢ak 20
metara od tla. Nakon nje nastavljate na najzahtjevnijem dijelu, visecem mostu s
monociklom. Cijeli taj dio, zip line te viseéi most naziva se Pavolji prijelaz. Za sam
kraj trebate isprobati najve¢u atrakciju u parku, 11 metara visoku ljuljacku koja ¢e
izazvati osmijeh na vasem licu. Osim avanturistiCkog djela parka, mozete vidjeti i
malu zivotinjsku farmu ili se opustati u vise¢oj mrezi.” (www.istra.hr) U parku se
uzdizu i 19 metara visoki balvani te platforme medusobno povezane mrezama i
sajlama. Glavani park nudi zabavu u kojoj moZe sudijelovati cijela obitelj, od
najmladih do najstarijin. Sluzbeno ga je testirao austrijski inspektor s najveéim EU
kvalifikacijama i uspjeSno je polozio kriterije Europskog standarda za Adrenalinske
parkove. Od 2017. godine u ponudi imaju i koncerne veceri.

Windsurfing je svakako popularan sport u ljetnim mjesecima diliem nase obale. “Istra
je oduvijek bila zanimljiva windsurfing destinacija u ovom dijelu Europe, a njezina je
popularnost osobito porasla tigkom posljednjih nekoliko godina. Zahvaljujuéi svom
izvanrednom geografskom polozaju na krajnjem jugu istarskog poluotoka, Pula i
njezina okolica pruzaju optimalne uvjete za windsurfing.” (www.istriasun.com)
Windsurfing se najvise prakticira u Puli i okolici upravo zbog stalno prisutnih vjetrova,
ugodne temperature i mnogo spotova za windsurfing ¢ime se moze birati polozaj
ovisno o vremenskim uvjetima. Premanturu mnogi surferi smatraju najidealnijim
mjestom za windsurfing i to zbog njezine otvorenosti i vjetrova koji ovdje pusu- bura i
jugo tijekom prolje¢a i jeseni, a po ljeti umjereni maestral. One dane kada pak puse
Bura, nema panike s obzirom na to da puSe prema kopnu u slu¢aju nezgode. U
Umagu je pak turistiCko naselje Savudrija ¢esto odrediSte windsurfera zbog povoljnih
uvjeta, no vazno je tijekom jeseni i proljeca biti na posebnom oprezu radi snaznog
juga koji zna puhati, zbog ¢ega se javljaju veliki valovi, stoga je iznimno vazno da oni

neiskusni surferi budu na posebnom oprezu.
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2.2.4. Jedrenje

Jedrenje se smatra najstarijim oblikom sporta, i rije€ je o vjestini i znanju koju Covjek
provodi ve¢ viSe tisu¢a godina. lako ga netko smatra skupim “hobijem”, ipak je rije¢ o
odredenom nacinu zivota i opustanja. Ovaj olimpijski sport temelji se na vjeStom
upravljanju jedrilicom na vodi, pokretane iskljuivo snagom vjetra, a njegova
atraktivnost leZi upravo u €injenici kako svoje vrijeme provodite okruzeni prekrasnim
plavetnilom, te moZete zalutati u skrivene uvale i u miru i tiSini uzivati u obali i ¢istom

moru.

“Odmor na jedrilici u Hrvatskoj je nesto sto bi svatko trebao dozivjeti barem jednom u
Zivotu. Ljepota Jadranske obale, bezbroj uvala i skrivenih plaza koje su dostupne
samo brodom je samo par razloga zbog ¢ega bi svatko trebao bar jednom unajmiti
jedrilicu u Hrvatskoj.” (www.ultra-sailing.hr) “Sportsko jedrenje moZe biti rekreativno
(krstarenje) i regatno. U Istri je jedrenje uzelo maha nakon Il. svj. rata, odn. 1947.
Prvu istar. regatu organizirao je 1949. Jedriliarski klub Galeb Rijeka.”
(www.istrapedia.hr)

Kod jedrenja potrebno je prvenstveno znanje i dozvola, ako Zelite samostalno jedriti,
ili pak mozete i unajmiti skipera koji ¢e vas voditi u najskrovitije uvale i doc¢arati sve
liepote koje 1Z ima za ponuditi. Kod jedrenja je veoma vazno poznavanje plovila i
potroSnog materijala, ne bi li se u pravo vrijeme moglo adekvatno reagirati na
eventualne probleme i nedostatke koji mogu nastupiti. U Istri uistinu ima mnogo
poznatih destinacija za jedrenje, a prema misljenju autorice najatraktivnija podrucja
bivaju oko Nacionalnog parka Brijuni, Kamenjak, Rovinj, Pula i Umag. Razne Regate
koje se godinama ve¢ odrzavaju diliem Istre oznacile su zaCetak profesionalnih
jedrilicarskih serija kakve danas postoje u svijetu. Sezona jedrenja u Istri pocinje
najéesSce s Uskrsom, a sam vrhunac biva tijekom mjeseca srpnja kada dolaze mnogi
strani jedriliCari te za vrijeme odrzavanja raznih regata diliem Istre. “Glavna sezona
jedrenja traje od srpnja do kolovoza, ali posjetitelji poluotoka mogu uzivati u nekoliko
mogucénosti na prekrasnoj obali od prolje¢éa do uskrsnog razdoblja pa sve do
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listopada. Zahvaljujuéi ugodnim vjetrovima koji su stalno prisutni od prolje¢éa do
jeseni, vrijeme potrebno za plovidbu je jamstvo tijekom
dana.”(www.boattheglobe.com) Promatrajuci kartu Istre, mnogi bi odmah zakljudili
kako se ovdje nema gdje jedriti, no varaju se, jer mnogi ostaju iznenadeni koli¢inom
malih otoka i skrivenih uvala na ovim prostorima, koji jam¢e savrS§eno mjesto za

kupanje, odmor i relaksaciju, kao i sigurno sidriste.

S obzirom na to da se kroz prethodno poglavlje obradio biciklizam, dalo bi se
zakljuciti kako je Umag grad biciklizma ali takoder i tenisa, a kod jedrenja to bi
zasigurno bio Rovinj. “Svake se godine u Rovinju odrzava niz zanimljivih regata, a
tradicionalne su Pesaro — Rovinj — Pesaro, Chioggia — Rovinj — Chioggia, Cup
Rovinja, te Regata oglavnih jedara — brodica s oglavnim jedrima. Osim navedenih
povodom obiljezavanja blagdana Sv. Eufemije rovinjski jedrilicarski klub organizira
regatu klase optimist na kojoj sudjeluje stotinjak mladih jedriliCara iz Hrvatske i
Slovenije. U 2011. godini po prvi se puta u Rovinju odrzala jedrili¢arska regata Adris
RC44 na kojoj sudjeluju jedrili¢ari iz svjetskog vrha.” (www.malabarka.eu) “Rovinj je
2006. godine ugostio ACI Match Race Cup, svjetsku jedriliCarku elitu kroz Adris
RC44 Cup (2011) i Adris RC44 World Championship (2012). Rovinj u 2019. godini
ponovno dovodi svjetsku jedrilicarsku elitu, Adris RC44 Cup, jedno od najatraktivnijih
svjetskih jedriliCarskih natjecanja.” (www.rovinj-tourism.com) Upravo zahvaljujuci
prestiznoj Adris RC44 regati, Rovinj je uSao u ekskluzivno drustvo Mallorce, Porto
Cerva i Bermuda. Stoga ne ¢udi kako je Rovinj ve¢ viSe od trideset godina na karti za

jedrili¢are sa svojim vrhunskim regatama i dolascima najvecih jedriliCarskih zvijezda.

U Puli je najpoznatija Pulska regata. “JK Uljanik plovidba ve¢ 55. godina Cuva
tradiciju Pulske regate s osnovnim ciliem popularizacije jedrenja u klasi krstas,
odgoja novih generacija jedriliCara te promocije naseg Grada kao grada s
najatraktivnijom lukom za jedrenje na ovom dijelu Jadrana.” (www.jk-uljanik-
plovidba.hr) Sama regata inaée zapocinje podno Amfiteatra, plovi se preko bivSeg
brodogradiliSta, oko otoka Sv. Andrija, prolazak pored monumentalnog lukobrana,
okreta oko Brijunskog Otoka Jerolim te povratak nazad u srce grada. 1z godine u
godinu sve je viSe sudionika ali i poboljSana podrs§ka u vidu novo izgradene rive, a

okuplja domace i strane posade. “Ruta Pulske regate je standardna i atraktivna jer se
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tijekom dva kruga oko otoka Jerolim u nekoliko navrata na ruti susrecu i zajedno
jedre najbrzi dvadesetmetarski regatni karbonski krstasi s preko petnaestak ¢lanova
posade i male obiteljske jedrilice koje daju posebnu draz ovoj, koliko natjecateljskoj
toliko i tradicionalnoj, revijalnoj regati.” (www.jk-uljanik-plovidba.hr) Regata okuplja
preko 500 natjecatelja, te veliki broj posjetitelja poletkom mjeseca svibnja. U
postsezoni se odrzava regata Sveti Nikola, tijekom mjeseca prosinca, te je rije€ o
viSegodisnjoj tradiciji koja ugoséuje svake godine sve veci broj jedriliCara i to iz cijele
Europe koji se natjecanju u klasama Optimist, Laser, Laser Radial, Laser 4.7 i 470, te
se regata boduje za svjetsku jedriliCarsku ljestvicu u olimpijskim klasama. Regata je
posebna po mnogo ¢emu osim po broju natjecanja posto su bili prvi koji su u klasi
optimist uveli natjecanje u zlatnoj, srebrnoj i bron€anoj skupini koje se sad primjenjuje

i na drzavnom prvenstvu.

2.2.5. Ronjenje

Ronjenje je sport koji donosi mnogog dobrobiti za organizam, ima utjecaj na misSice,
kosti, kozu, kardiovaskularni sustav, kondiciju, psihi¢ko zdravlje, potenciju kao i
drustveno socijalno okruzenje. Opcenito je poznato kako je ¢ovjek povezan s vodom
upravo s razlogom kako nase tijelo sadrzi preko 60% vode.

“Srcoliki poluotok zaronjen duboko u bistre i modre vode Jadrana skrovit je vrt ljepote
koji otvara vrata sunanog i toplog Mediterana. Ukoliko Zelite otkriti ljepote Istarskog
podmorja ronilacki centri idealna su ishodi§na tocka bilo da Zelite zapoceti tecaj
ronjenja ili zaroniti do nekih od najpoznatijih potopljenih brodova podmorja Istre kao

8to su Baron Gautsch, Podmornica, Varese. ” (www.istriasun.com)

Avantura ronjenja otkriva sve ljepote podmorja istarskog poluotoka, bogatstvo
raznolikog i o€uvanog biljnog i Zivotinjskog svijeta, ali i mnostvo podvodnih zidova i

grebena, spilja te olupina brodova. Imamo moguénost upoznavanja flore i faune

podmorja, posjete zasticenim arheoloSkim nalazistima, razvijanje ekoloSke savjesti

upoznavanjem netaknutih dijelova jadranskog podmorja, znanstveno-istrazivacka
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ronjenja te pripreme ronilaca za razne vrste sportskih natjecanja u sportskom
ronjenju. Ronjenje je u IZ moguée tijekom cijele godine zbog ugodnih temperatura
mora, a osobito u periodu izmedu svibnja i studenog. Trenutaéno u IZ prema brosuri
Istria Diving postoji 27 ronilackih centara: po 5 u Puli i Medulinu, 4 u Rovinju, 3 u
Umagu, po 2 u Vrsaru, Porec€u, Labinu, Rabcu i 1 u Krnici. U Puli postoji hiperbari¢na
komora u slu€aju da zatreba usred nezgoda.

Sto se tige bitnih stvari vezano za ronjenje, koje se navode u broduri Istria Diving
izdane od strane TZ-a Istarske Zupanije, vazno je znati kako se turisticko ronjenje
obavlja isklju€ivo u okviru i pod nadzorom ovlastenog ronilatkog centra, mjesto
ronjenja mora biti vidljivo ozna€eno ronilatkom bovom ili zastavom na plovilu, a u
samim ronilackim centrima moraju biti istaknuti svi vazni telefonski brojevi. Takoder,
postoje zone u kojima je ronjenje zabranjeno: “u dijelovima unutrasnjih morskih voda
koje obuhvacaju luke, prilaze lukama, sidrista luka i u podrucju gustog prometa, u
strogim i posebnim rezervatima u moru, parkovima prirode te na drugim zasti¢enim
dijelovima mora i podmorja (Limski kanal), u blizini usidrenih ratnih brodova i Cuvanih
vojnih objekata na obalnom rubu na udaljenosti manjoj od 100 metara te u
Nacionalnom parku Brijuni. Za nadzor ronjenja ovlastene su lucke kapetanije,

pomorska policija, nadzornici ronjenja nadleznih ministarstva.”

Olupina broda Baron Gautsch svrstana je medu Top 10 mjesta za ronjenje i nalazi se
u Rovinju. Smatra se kako je rije¢ o najve¢oj nesreci koja se dogodila na Jadranu 13.
kolovoza 1914. kada je brod nedaleko od Rovinja udario u minu te ubrzo potonuo.
“Brod je bio izgraden u Engleskoj za najvec¢ega brodara na Jadranu austrijskoga
Lloyda 1908. godine. Duzina broda bila je 84,5 m, Sirina 11,8 m. Jacina parnih
strojeva bila je 4600 KS, brzina 17 ¢vorova.” (www.ronjenjehrvatska.com) Inace, sam
brod nalazi se 9 nautickih milja od Rovinja, na dubini od 40 metara, a ronjenje je
omogucéeno isklju€ivo preko ronilackih centara koji posjeduju posebno odobrenje
Ministarstva kulture Republike Hrvatske, dok je ulazak dopusten samo kroz prve dvije
palube iz sigurnosnih razloga. Kako je sam brod uistinu iznimno o€uvan, ronjenje je
iznimno zanimljivo, a svake godine tijekom kolovoza organizira se memorijalno

ronjenje i spustanje vijenaca u pocast Zrtvama.
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3. POTENCIJALI RAZVOJA SPORTSKOG TURIZMA REPUBLIKE
HRVATSKE

3.1. SWOT analiza

SWOT analiza provodi se ne bi li se lakSe procijenilo i ocijenilo trenutaéno stanje i

polozaj onog segmenta za koji se ista provodi. Pomoc¢u njene provedbe omogucen je

uvid u snage i slabosti te prilike i prijetnje, pa s konkretnim podacima mnogo lakSe se

moze uvidjeti mjesta za daljnji napredak i poboljSanje. Tablicom 1. prikazana je

SWOT analiza sportskog turizma Istarske Zupanije.

Tablica 1. SWOT analiza sportskog turizma Republike Hrvatske

poznata i atraktivha destinacija,
konkurentne cijene,
brojni sportski dogadaiji,

ulaganje u
turizma,

razvijanje sportskog

produljene sezone,

proaktivan odnos prema ocuvanju
prostora, bioraznolikosti, prirodnih i
drustvenih resursa.

SNAGE SLABOSTI
® povoljan geografski polozaj koji ima ® problem pronalaska radne snage,
iznimnu  prometnu, zraénu i . )
kopnenu povezanost, o statlpan sustav  nacionalnog
marketinga,

® opci uvjeti investiranja.

PRILIKE PRIJETNJE
® povecanje trenda sportskog | ® jeftinija ponuda u  susjednim
turizma, destinacijama,

31




® omogucuje se privlaCenje cilinin | ® usred odlaska mladih ljudi iz
skupina, Hrvatske, javla se  problem
zapoS$ljavanja,

® razvijanje partnerstava [
umrezavanje dionika, ® uvoz radne snage iz susjednih
. zemalja koji nemaju dovoljno znanja
® Medunarodna prepoznatljivost i jezika,
Istarske Zupanije kao destinacije
sporta i rekreacije, ® visoki izdaci za doprinose
zaposlenika,

® unapredenje postojecih i stvaranje
novih proizvoda. ® pad kupovne moéi lokalnog
stanovnistva,

® visoki porez na dodanu vrijednost.

Izvor: samostalna izrada autora

3.2. Potencijali razvoja sporta i rekreacijskih aktivnosti

Provedbom SWOT analize, uo€ava se kako je opcenito sportski turizam na dobrom
putu, no ipak ima prijetnji i slabosti koje ga okruzuju. Svima je opée poznato kako je
kvalitetan kadar u turizmu veé pola odradenog posla, a problematika uvoza radne
snage kod nas je svake sezonu sve veca. Skoro je postalo nemogucée pronadi
objekat gdje radi “domaci radnik”. Bez radnika koji ¢e podupirati ovaj vid turizma,
teSko je iSta posti¢i, a ako se ostvare predvidanja da sljedecée godine viSe se niti ne¢e
ograniCavati kvote za uvoz radne snage iz drugih drZzava, pitanje je koja je slika
buduénosti sportskog turizma a i turizma opcéenito? Takoder je potrebno vise raditi na
promociji i marketingu u inozemstvu, istovremeno dobro promisljaju¢i o kvaliteti

pruzenog i cijeni dobivenog.

Kako je i spomenuto na pocetku rada, prije dvadesetak godina u RH pocelo se
ulagati u razvijanje selektivnih oblika turizma, ne bi li se izbjegla zamka masovnog
turizma. Razvijanjem je postignuto mnogo toga, od smanjenja pritiska na odredene
destinacije, ublazavanja negativnih reperkusija, omoguéavanje dodane vrijednosti i
stvaranje turistickog iskustva i sl. Sportskim turizmom omogucéeno je razvijanje
suvremenog turizma ali isto tako i generiranje samih ekonomskih vrijednosti u

turizmu.
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Za sportski turizam u Strategiji razvoja turizma Republike Hrvatske do 2020. godine
piSe sliedece: “radi se 0 opsegom sve znacajnijoj i brzo rastuc¢oj grupi proizvoda za
koju neki operatori prijavijuju rast do 30% godiSnje, koja uklju€uje, primjerice,
ronjenje, kajaking i kanuing, rafting, adrenalinske sportove, lov, ribolov i zimske
sportove te sportske pripreme. lako se, posebice u brdovitom i obalnom dijelu
Hrvatske, ubrzano razvija Siroka ponuda razli€itih, uklju¢ivo niSnih (npr. Spiljarenje,
paragliding), pustolovno/sportskih programa, Hrvatska jo$ uvijek nedovoljno koristi
svoje komparativne prednosti za razvoj ove skupine proizvoda. Nastavak ubrzanog
rasta cikloturizma, pustolovno-sportskog turizma, oCekuje se i u buduc¢nosti, §to je
trend podrzan sve izraZzenijim potrebama potroSaca za aktivnim i zdravim te okoli§no
odgovornim odmorom. U skladu s vrijednostima i interesima ‘novih’ turista o¢ekuje se
daljnja diverzifikacija proizvoda te ¢e se razvijati ‘kombinirani’ proizvodi koji povezuju,
primjerice, pustolovno-sportski turizam s gastronomijom, kulturom ili nekom
drustveno korisnom aktivno$éu u sklopu ‘putovanja sa znacenjem’. Naro it se rast
oCekuje u domeni adrenalinskih sportova te u neturistiCkim destinacijama.” TuristiCki
proizvod “Pustolovni i sportski turizma” svrstan je kao proizvod visoke atraktivnosti i
visoke konkurentnosti. Gledaju¢i na glavni fokus koji ima kada je rije€ o ciljnim
trZziSnim segmentima, plasiranje ponude primarni ide ka skupini mladi (18-24) te
DINKS (25-34), dok je sekundarni segment skupina Empty nesters (50-65).

“Doc. dr. sc. Drazen Cular s Kineziolodkog fakulteta u Splitu, ukazao je da Sportski
turizam nema alternativu, s obzirom na resurse, potencijal i medunarodnu
prepoznatljivost hrvatskih sportasa. Upravo sportski turizam potrebno je prepoznati
strate$ki najvaznijim oblikom turizma Hrvatske i intenzivno razvijati u buducnosti.
Potrebno je nuzno pronaéi modele i potaknuti razvoj proizvoda u podruc€ju sportskog

turizma.” (www.hrturizam.hr)

Novu sportsko-rekreativnu ponudu trebalo bi usmijeriti prema planovima buduéeg
razvoja turizma. PostojeCe sportsko-rekreativne centre i sportske objekte na moru i
unutrasnjosti koji su gradeni za masovne oblike turizma, trebalo bi viSe orijentirati na
individualne sportove koji ¢e pruziti viSe diskrecije i mogucnosti individualnim

gostima. Potrebno je inovirati cjelokupnu turistiCku i sportsku infrastrukturu i obogatiti
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ju novim objektima, sadrzajima i programima, nadograditi i adaptirati postojeée
objekte te povecati smjesStajne kapacitete, uvesti nove hobistiCke i rekreacijske
sadrzaje i kvalitetniju ponudu izleta. Bitna stavka jest i samo produZenje sezone, na
barem 9 mjeseci duljine. Vazno je povecati investiranja u infrastrukturu ¢ime bi se
uspjelo zaokruziti sve, i napraviti jedan cjelovit sportsko turisti¢ki proizvod. U onim,
pak, turistiCkim mjestima koja ¢e razvijati ekskluzivni turizam za “bogatije goste”,
trebalo bi graditi sportske objekte i sadrzaje koji su komplementarni takvim oblicima
turisticke ponude. Treba istraziti koje i kakve sportove turisti Zele, osobito kada se
radi o “skupim sportovima” tipa golfa, jahanja, sportova na vodi i sl. Nadalje, vazno je
doraditi zakonsku regulativu, prvenstveno gledaju¢i na Zakon o sportu, te
udruzivanjem privatnog i javnog sektora izraditi pravilnu strategiju razvoja sportskog
turizma RH gdje bi se nastojali ukljuciti razni akteri, od ministarstava, Hrvatskog
olimpijskog odbora i kluba olimpijaca, znanstvenih institucija, raznih stru¢njaka na
polju sporta, predsjednika sportskinh saveza, domicilnog stanovnistva...Ulaganje u
razvoj infrastrukture osigurat ¢e se poboljSanje dosadasnje ponude Cime ¢e se na
adekvatan nacin izvrSiti diverzifikacija proizvoda, osigurati produzenje sezone i
eventualne ponovne posjete turista, nastojati ulagati u marketinske aktivnosti na
nasem i medunarodnom trzidtu ne bi li se RH pozicionirala kao destinacija sportskog
turizma. Potencijal za daljini razvoj uistinu je veliki, no potrebno je zajedni¢kim
snagama, sustavno djelovati na rast i razvoj sportskog turizma, povezujuéi privatni i

javni sektor, te djelujuci u skladu sa stratesSkim i akcijskim planovima.
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4. ZAKLJUCAK

Danas je sportski turizam postao “in”. Sve viSe ljudi brine o svojem zdravlju,
zastupljen je rastuéi trend bavljenja sportom pa ne Cudi Cinjenica da se sve veci broj
destinacija okreée razvoju sportskog turizma. te samim time sve je viSe pobornika
koji svoj odmor odluCuju provesti upravo u njemu. Sport i rekreacija ¢ine aktivnu
komponentu turizma koji turistickim krajolikom i ambijentom rasterecuje organizam
od svakodnevnih napora, uz kvalitetan boravak i doZivljavanja novih iskustava, stoga
u budu¢nosti se oCekuje jos veci trend povecanja. U RH omoguceno je bavljenje
mnogim oblicima sportskog turizma. Unazad petnaestak godina povecéala je
informativnu dostupnost te ujedno poboljSala komunikaciju s inozemnim trziStem §to
je pridonijelo ve¢em broju turista koji se odlu€uju za provedbu aktivnijeg nacina
odmora. Ono $to je pohvalno je izbor koji je dostupan, a upravo raznolikom ponudom
sportskih i rekreacijskin aktivnosti omogucen je veci izbor turistima jer se
zadovoljavaju razli€iti ukusi i sve dobne generacije. Tako se istarski sportski turizam
razvija u sve kvalitetniji proizvod prepoznatljiv diliem svijeta, $to, naravno, dovodi do

sve boljeg razvoja turizma Istarske Zupanije i produzenja sezonalnosti.

Gledajuc¢i na daljnje trenove i potencijale, potrebno je svakako uloZiti napora, od
inoviranja ponude, poboljSanja marketinskih i promotivnih aktivnosti, rjeSavanje
problematike nedostatka kvalitethog kadra za rad u turizmu kao i unaprjedenje
trenutaéne infrastrukture. Drzava treba preuzeti aktivniju ulogu u svekolikoj potpori
razvoju specijaliziranih turistickih proizvoda, a posebno sportskog turizma koji do
danas nije prepoznat strateSki vaznim oblikom turizma. Daljnji razvoj sportskog
turizma zasigurno ¢e omoguciti mnogo pozitivnin ucinaka za destinaciju ali i za

turisticke potroSace.
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SAZETAK

Sportski turizam kao selektivni oblik nastoji postovati izgradeno, lokalnu zajednicu,
prirodno i kulturno nasljede, te ujedno vraca Covjeka njegovim zaboravljenim ili
zapostavljenim rutinama. Razlog tome je u nagloj promijeni u nacinu Zivota ljudi,
njihovih navika i interesa, gdje je naglasak s godinama sve viSe i viSe stavljan na rad
i stvaranje prihoda, a relaksacija i boravak u prirodi sve se viSe zapostavljao usred
nedostatka slobodnog vremena. U suvremenom turizmu sport sa svim svojim
oblicima postaje vazan sadrzaj boravka turista u kojem su oni aktivni sudionici
razliCitin sportsko-rekreacijskih aktivnosti. Razvojem sportskog turizma javlja se
mnogo mogucnosti i prednosti kakve taj oblik turizma pruza turistiCkim destinacijama

u vidu drustvenih ali i ekonomskih ucéinaka.

Republika Hrvatska se pored odmoriSnog turizma orijentirala se i na razvijanje
specifiCnih oblika turizma, jedan medu njima jest i sportski i slobodno se moze redi
kako je jedan od najraSirenijih oblika, a navedeno potvrduju brojna natjecanja,
dogadanja i aktivnosti koje se odvijaju skoro pa kroz cijelu godinu. Po cijeloj zemlji
nalaze se brojne biciklistiCke, treking, jahacke i staze za ostale sportove, sve se vise i
viSe adrenalinskih parkova otvara, omoguéeno je sportsko penjanje po stijenama,

paragliding, voznja mountain-bike-om, skakanje padobranom i sl.

Klju€ne rijec€i: selektivni oblici turizma, sportski turizam, sport u Republici Hrvatskoj,

sport i turizam
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SUMMARY

Sport tourism, as a selective form, seeks to respect the built, local community, natural
and cultural heritage and also returns a man to his forgotten or neglected routines.
The reason for this is in a sudden change in the people lifestyle, their habits and
interests, where the main focus is on working and increasing income, and the
relaxation and stay in nature is more and more neglected because of the lack of
leisure time. In modern tourism, sport with all its forms becomes an important part of
the tourist's stay, where they are active participants of various sports and recreational
activities. With the development of sports tourism, there are many opportunities and
advantages that this form of tourism provides for tourist destinations in terms of social

and economic effects as well.

In addition to tourism, Croatia also focuses on the development of specific forms of
tourism, one of which is sport tourism and it is one of the most widespread forms,
confirmed by numerous events, events and activities that take place almost
throughout the year. There are numerous cycling, trekking, horseback riding and
other sports trails throughout the Istrian county, more and more adrenaline parks are
opening, rock climbing, paragliding, mountain-bike riding, parachuting jumping etc.

Key words: selective forms of tourism, sport tourism, sport in Croatia, sport and

tourism
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