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Uvod

Svakom roditelju bitno je da njihovo dijete ima pravilan razvoj u svojoj okolini i
Zeli sve najbolje za svoje dijete. Djeca od samog rodenja i dolaskom na svijet
upoznaju svijet oko sebe istrazujuci svoju okolinu, kroz razne zanimljive i zabavne
nacine pa tako i kroz igru, a ucenje kroz igru je najbolji nacin za stjecanje novih
pojmova te upoznavanje svijeta u kojem se dijete rodilo i u kojem cCe odrastati.
Djetetov govor se razvija od samog rodenja te iz godine u godinu postaje sve
potpuniji, sve jasniji i sve razvijeniji. Ve¢ se u majcinoj utrobi upoznaje sa svijetom i s
govorom, s majkom komunicira putem udaraca kada osjeti da mu se netko obracéa te
igrajuci se, prepoznaje majcin govor te ga razlikuje od govora drugih.

Osobe koje su najblize djetetu, njegovi roditelji te ostala rodbina, kako i
odgoijitelji koji takoder sudjeluju u odgoju i obrazovanju bi se trebali od najranije dobi
posvetiti djetetu, biti uz njega, poticati njegov cjelokupan razvoj te mu se posvetiti jer
dijete treba svu potporu kako bi uspjelo u razvoju te kako bi se razvilo na pravilan
nacin. Okolina u kojoj se nalazi ima veliki utjecaj na pravilan razvoj kao i na razvoj
govornog stvaralastva, djetetu je potrebno poticajno okruzenje te prisutnost odraslih
osoba koje bi mu bile uzor u odrastanju te govorni uzor. Prve tri godine Zivota su
najbitnije jer se u tom razdoblju najvise razvija govor te je rano djetinjstvo razdoblje
vrlo intenzivnog usvajanja jezika.

Govorno stvaralastvo kao i cjelokupni djetetov razvoj moze se poticati na
razne nacine, a jedan od djeci zabavnih, zanimljivih i jednostavnih nacina je uz
pomo¢ igre, Citanja slikovnica, pjevanja pjesmica i brojalica, zagonetki ili
jednostavnim svakodnevnim razgovorom s djetetom. PredSkolsko dijete vecinu svog
vremena provede u igri te se njegov razvoj, nova znanja i vjestine najbolje potiCu
tijekom igre ili elementima igre. S toga dijete Ce razviti govor igrajuci se samostalno, s
roditeljima, s vrSnjacima ili s drugim odraslim osobama u svojoj bliskoj i Siroj okolini.

U radu ¢e biti opisano djeCje govorno stvaralastvo, kako se djetetov govor
razvija od rodenja pa sve do sedme godine zivota, spomenut ¢emo i neke od
govornih poremecaja koji se mogu razviti kod djece predskolske dobi, kako kod djece
potaknuti razvoj govora, te kako potaknuti pravilno dje€je govorno stvaralastvo kroz
igru kao i nekoliko primjera igara uz pomocu kojih se moze potaknuti djetetov govorni

razvoj.



1. Govor

Govor je temeljno sredstvo ljudske komunikacije koji sluzi za uspostavljanje
komunikacije, za samoizrazavanje vlastitih Zelja i potreba. Uz pomocéu govora Covjek
iznosi svoje misli i osjeCaje drugim osobama, svoja pitanja i odgovore, dobivaju se
informacije o govorniku, o njegovom spolu, starosti, porijeklu, a ak mozemo dobiti i
informacije o ¢ovjekovom zdravstvenom i emocionalnom stanju.

Definira se kao optimalna zvu¢na ljudska komunikacija koja je oblikovana
ritmom recenica, rijeCi i slogova, odnosno kombinacija glasa i teksta te iz tog razloga
govor smatramo izrazom posebnog, govornog raspolozenja, to je sustav verbalnog i
neverbalnog znakovlja od kojih svako ima neko svoje znacCenje i koristi se u
medusobnoj komunikaciji izmedu ljudi. Svaka kultura ima svoj govor koji je specifi¢an
sam po sebi te se razlikuje od govora drugih kultura, a njime se moze saznati kojem
narodu netko pripada te o kulturi kojoj pripada pojedina osoba (Velicki, 2009).

Autorica Sego (2009) objasnjava da se dijete upoznaje s govorom samim
dolaskom na svijet te svoje prve rijeCi izgovara u dobi od 10 do 13 mjeseca, a prve tri
godine djetetova Zivota su najintenzivnije za njegov jezi¢no - govorni razvoj. Kako bi
pravilno razvilo svoje govorno stvaralastvo, potrebno je da dobije potporu i poticaj
svoje okoline u kojoj Zivi i kojoj pripada, svako dijete moze steci temelje te nauditi bilo
koji jezik i zajedniCkim utjecajem verbalnog ponasanja drugih osoba u okolini i
razvoja djetetovih kognitivnih sposobnosti, njegov govor postaje sve razvijeniji. Prava
komunikacija djeteta s njegovom okolinom pocinje ve¢ u majcinoj utrobi kada dijete
Cuje zvuCni podrazaj i odgovara kretanjem ili udaranjem, prvi nacCin djetetove vokalne
komunikacije je pla¢ koji se javlja ve¢ nakon rodenja, a novorodente koje nema
mogucnost govora, platem iznosi svoje Zelje i potrebe, boli i strahove. Ona djeca
koja vokalno komuniciraju s drugima i koju odrasli potiCu na razgovor i pruzaju
potporu, pokazuju viSu razinu jezi€nog razvoja i lakSe usvajaju govor i sposobnost
govorne komunikacije; predskolsko dijete prolazi kroz dvije faze a to su predjezi¢na i

jeziéna faza (Sego, 2009).



1.1. Predverbalno i verbalno razdoblje
Govorni razvoj djeteta se moze pratiti preko dvaju osnovnih govornih
razdoblja, predverbalnog i verbalnog. Predverbalno razdoblje je razdoblje koje se
javlja od djetetova rodenja do njegove prve smislene rijeCi, a verbalno je razdoblje
koje po€inje od djetetove prve smislene rijeCi do automatizacije govora i dalje kroz

zivot.

1.1.1. Predverbalno razdoblje

Dijete ve¢ od prvog dana svog rodenja komunicira sa svojom okolinom placem
ili ekspresijom lica te tako odraslima oko sebe signalizira svoje Zelje i potrebe. Kako
je starije iz mjeseca u mjesec, postepeno istrazuje svoj glas i po€inje se igrati svojim
glasom i govornim organima prilikom €ega pocinje stvarati razliCite glasove. Prva dva
mjeseca malo dijete se glasa krikom, plaem i raznim fizioloSkim zvukovima, a prvo
glasanje je spontano te je to ujedno odraz fizioloSkog stanja djeteta, time zapocinje
faza gukanja. Nakon Sestog mjeseca se javlja faza slogovanja u kojoj dijete poc€inje
oponasati glasove koje Cuje u svojoj okolini te postaje sve vise komunikacijski
usmjereno prema njoj. Dijete koje joS uvijek nema sposobnost govora, mimikom i
gestama, a naj¢eS¢e pogledom i pokazivanjem prstima na odredene predmete od
drugih trazi ono $to zeli.

Predverbalno razdoblje prema Posokhova (1999) se dijeli na Cetiri faze; a to
su: predgovorno razdoblje (do 2. mjeseca, reflektivno, spontano glasanje; fizioloski
krik, pla¢, uzdah, kaSljanje; traje do djetetovog 8. tjiedna), komunikativno glasanje (do
5. mjeseca, smijeh i gukanje; razvoj emotivhe komunikacije; dijete pocCinje reagirati
na glasove svojih roditelja; oko 12. tjedna se javlja gukanje, a nakon cCetvrtog
mjeseca javlja se prva imitacija glasova), razdoblje vokalizacije (5. - 8. mjesec, razvoj
vokalnog sustava), faza brbljanja (8.-12. mjesec, slogovno glasanje, javlja se aktivho
slogovno brbljanje koje pospjeSuje djetetovu socijalizaciju, jednogodiSnje dijete

pocinje bolje razumijevati govor okoline).



1.1.2. Verbalno razdoblje

Verbalno razdoblje u razvoju govora se javlja izmedu 12. i 18. mjeseca kada
se javljaju prve rije€i. Krajem druge godine dijete oblikuje svoju prvu smislenu
reCenicu koja se moze sastojati od samo dvije rijeCi. Nakon pojave prve re€enice
dijete poc€inje savladavati gramatiku i napreduje u razvoju govora. Dijete od tri i pol
godine sastavlja reCenicu od tri ili veCeg broja rijeCi, u svom govoru rabi sve vrste
rijeci i sve bolje savladava gramatiku materinskog jezika. Posokhova (2010) navodi
da jednogodiSnje dijete barata s nekolicinom rije€i, dok dvogodiSnjak u svom
vokabularu ima 200 do 300 rijeci, a trogodi$njak 1500 do 2000 (Posokhova, 2010:4).

1.2. Razvoj govora djece predskolske dobi

Govor se kod djece razvija samostalno te nesvjesno od djetetove najranije
dobi; razvija se od samog rodenja, postepeno se razvija i traje cijeli zivot. Od velike je
vaznosti poznavati djetetov govorni razvoj, svakodnevno komunicirati s njim,
ukljucivati ga u komunikaciju i slusati $to nam Zeli reci ili poruciti, te naravno poticati
njegov govor. Stru€njaci kazu kako se kod djece govor razvija ve¢ u maj€inoj utrobi
kada moZe raspoznati govor majke od govora nepoznate osobe te da €ak moze i
raspoznati strane jezike.’

Komunikacija majke i djeteta zapocCinje veé u utrobi, majka osjeCa svaki
djetetov pokret, a dijete osluskuje maj€ine otkucaje srca, osluskuje majc¢ino disanje i
tako se prilagodava na njen Zivotni ritam i tako polako pocinje upoznavati svijet
kojemu Ce kasnije pripadati. Privrzenost i bliskost majke i djeteta je osnova
emocionalne veze i na njoj se stvara temelj adekvatne socijalne stimulacije koja je
neophodna za djetetov razvoj govora u ranom djetinjstvu.

Razvoj govora djece se moze pratiti kroz dva osnovna razdoblja, a to su:
predverbalno (od rodenja do prve rijeCi sa znaCenjem) i verbalno (od prve rije€i sa
znacenjem do automatizacije govora).

U nastavku slijedi razvoj govora djece od samog rodenja pa sve do sedme godine

prema Apel i Masterson (2004).

! Dostupno na: (https://www.academia.edu/9136631/Djecije _govorno_stvaralastvo_1) Pristupljeno:
[25.6.2021]




1.2.1. Razvoj govora djece od rodenja do 2 godine
Autori Apel, Masterson (2004) objasSnjavaju da se govor kod djece pocinje
javljati ve¢ od samog rodenja, a do prve godine dijete veC pocinje izgovarati prve
smislene rijeci. Razdoblje do druge godine djetetova Zivota je najzanimljivije razdoblje
jer djeca od samog rodenja pocinju proucavati svijet oko sebe i po€inju komunicirati
sa svojom okolinom. Do kraja razdoblja razumiju razgovore svoje okoline i rijeCi iz
knjiga koje im se Cita. Slijed razvoja govora od rodenja do druge godine djetetova

zivota: (prema Apel, Masterson, 2004)

- 0-3 mjesec:

- Dijete iznosi svoje zelje, potrebe i osjecaje razliCitim placem kada ima razliCite
potrebe; odnosno nacinom pla¢a iskazuje svoje potrebe, guguce, te se smijesi
kada vidi poznatu osobu

- 4 -6 mjesec:

- Dijete pocCinje ispustati zvukove koji sve viSe pocinju nalikovati glasovima koji
Cine rijeci, koristi sve viSe raznih glasova, a medu kojima su p, b, m.

- Glasom vokalno pokazuje svoje potrebe i osjeCaje; izrazava veselje i
razoCarenje

- Tijekom igre ili kada ostane samo, dijete stvara zvukove grgljanjem

- 6 -12 mjesec:

- Dijete poc€inje izgovarati prve smislene rijeci i brbljanje zvukova ima dugacke i
kratke skupine glasova; prve rije€i mogu biti: ,mama, tata, pa-pa“

- Umjesto placem i neplateCim govorom sluzi se govorom da privuCe paznju i
zadrzi pozornost

- Reagira na svoje ime kada ga netko pozove i reagira na imena ¢lanova obitelji

- 1-2godine:

- Dijete te dobi razumije 150 do 200 rijeCi i moze izgovoriti oko 50 rijeCi koje su
uglavnom imenice

- Pokazuje dijelove tijela i objekte za koje ih pitamo u razgovoru, iz knjiga ili
sliéno

- PokuSavaju razgovarati jednostavnim rijeCima, placuci, pokazujuci i govorom
tijela

- Upotrebljava razne suglasnike na pocetku rijeci



1.2.2. Razvoj govora djece od 2 do 4 godine

Djetetov vokabular se pocinje brzo povecavati i svakodnevno u€e nove rijeci.

Govor ¢e postati sve jasniji i moci ¢e ga se lakSe razumjeti Sto bude govorilo. U ovom

razdoblju djeca pocinju mijenjati nacin igre, vole rjeSavati probleme te se iz tog

razloga sve viSe koriste raznim zagonetnim igratkama (Apel, Masterson, 2004).

Cesto upotrebljava 3 — 4 ili viSe rijeci tijekom razgovora i kada trazi nesto
Osobe koje ga dugo vremena slu$anju, razumiju $to zeli reci

Odgovara na pitanja s ,da“ i ,ne“, postavlja pitanja poput ,Sto se dogodilo?*,
,Gdje je lopta?“, ,Zasto, kada i kako?“

U reCenici izgovara brojeve (,dva auti¢a®)

Cesto traze i privlaée pozornost prema predmetima, imenujuéi ih

Prepri¢ava $to se dogodilo u vrticu ili u drugoj okolini izvan kuce i u slikovnici
shvacaju da njihove rije€i imaju znaCenje i da izazivaju reakcije kod drugih ljudi
Lako govori, bez ponavljanja slogova ili rijeCi

Pri¢aju sami sa sobom

1.2.3. Razvoj govora djece od 4 do 6/7 godine

Djeca u tom razdoblju pri¢aju pri¢e drzeci se iste teme kroz pri¢u

Lako i sigurno zapoc€inje komunikaciju s drugom djecom kao i s odraslima
Glasove poput I, r, €, €, §, Z, dZ i d izgovara s malim poteSkocama, a ostale
glasove izgovara lako bez problema

Sluzi se istom i pravilnom gramatikom kao i ostali ¢lanovi obitelji

Glas je jasan i razgovijetan kao i u ostalih vrSnjaka

Tijekom razgovora u svojim re€enicama iznosi mnoge pojedinosti, npr. ,NajviSe

se volim igrati svojim auticem.”



1.3. Govorni poremec¢aji

Kod djece se mogu ponekad uoCiti problemi u razvoju govora. Nedovoljno
usvojen jezi€ni sustav moze ograni¢avati utjecaj okoline na dijete i djeteta na okolinu
Sto moze dovesti do promjena u uspjesnosti u€enja i njegova ponasanja.

Autori Apel, Masterson (2004) smatraju da je razdoblje u kojem dijete
najintenzivnije usvaja govor i jezicni sustav ujedno i najranjivije i najpogodnije za
nastanak jezi€no — govornih potesko¢a. Kod neke djece se mogu pojaviti poteSkoce
u izgovoru Ciji se govor ponekad teSko razumije, kod neke djece se mogu pojaviti
poteskoce sa sluhom, a neka djeca jednostavno ne mogu razumijeti govor drugih.

Dijete s govorim poteSko¢ama treba pozornost kako bi Sto bolje usavrsilo svoj
govor, jako je vazno da se rano otkriju odstupanja u razvoju govora, jer govor i razvoj
djetetova govornog stvaralastva je od velike vaznosti u daljnjoj komunikaciji,
obrazovanju kao i u svakodnevnom zivotu. U nastavku ¢e biti opisana neka stanja i
sindromi kod kojih se naj¢eSc¢e javljaju zaostajanje u govornom razvoju predskolske
djece, te ¢e biti objasnjeni neki od govornih poremecaja (prema Apel, Masterson,
2004).

1.3.1. Usporeni razvoj govora

Usporeni govorni razvoj se odnosi na to da se dijete do svoje treée - Cetvrte
godine zivota uopée ne upotrebljava govorom; razvoj govora je u zaostajanju. Uz
usporeni govorni razvoj takoder se moze pojaviti zaostao razvoj govora ili nedovoljno
razvijen govor. Kod usporenog razvoja govora smatra se da dijete zaostaje s
govorom u vrijeme dok je jos govor u razvoju do trece — Cetvrte godine; zaostajanje u
razvoju govora se odnosi na djecu od treCe do Seste — sedme godine; dok se
nedovoljan razvoj govora odnosi na djecu u dobi od Sest — sedam godina, koja
nemaju dovoljno razvijen govor, reCenice su kratke i gramaticki netoCne (Apel,
Masterson, 2004).

Prema Apel, Masterson (2004) dijete koje ima usporen razvoj govora takoder
se susrecCuje s izostankom razvoja reCenice. U reCenicama izostaju vezne rijeci,
prijedlozi, veznici, a izgovor glasova zaostaje za izgovorom njihovih vrSnjaka.
Roditelji naj¢e$¢e razumiju govor djeteta, te ako primijete usporen razvoj govora,
pozeljno je da se obrate za pomocC logopedu koji ¢e uz nekoliko rehabilitacija

pospjesiti djetetov govor.



1.3.2. Dislalija

Prema Apel, Masterson (2004) dislalija je nemoguc¢nost ili nepravilnost
izgovora pojedinih glasova, poremecaj artikulacije ili poremecaj izgovora koji se
naj¢esc¢e javlja u vidu ispustanja glasova ili nekih pojedinih dijelova, medusobnom
zamjenom glasova te iskrivljenim nacinom izgovora glasova. Dislalija se najCesce
javlja kod djece s rascjepom nepca jer je kod njih cijeli glasovni i govorni sustav
poremecen, ali ostala odstupanja su blaza te se najceSce radi o skupinama glasova
ili njihovim kombinacijama, ali rijetko o cijelom izgovornom sustavu.

Djeca najéesée imaju problema u izgovoru frikativa S, Z, S, Z, afrikativa C, C.
C, DZ, b te glasova R i L, a poremeéaiji se dijele u skupine: sigmatizam (s, z , ¢, §, 2,
¢, dz, d), rotacizam (glas r), lambdacizam (|, lj), kapacizam i gamacizam (k i g),
tetacizam i deltacizam (t i d), tetizam (t prelazi u d) i efacizam (samoglasnik e).

Djeca u dobi izmedu tri — tri i pol godine bi trebali ispravno izgovarati glasove
b,p,d,t,9,k,n,m,f,j,v, I, h, a, e, i o0, u, dok glasove c, z, s, C, ¢, Z, §, d, dZ i nj bi
trebala ispravno izgovarati djeca starija od Cetiri — Cetiri i pol godina, dok glasovi r i |j

bi se trebala znati izgovarati do pete godine (Apel, Masterson, 2004).

1.3.3. Mucanje

Mucanije je jedan od govornih poremecaja koji je vrlo lako uodljiv i prepoznaje
se zbog specificnih manifestacija i karakteristika, a neke od njih su: produzavanje
glasova, ponavljanja dijelova rijeci ili re€enice, neadekvatne pauze, zastoji u govoru,
ubacivanje razliCitih glasova, postapalice te uobi€ajno dulje trajanje govora. Djeca i
osobe koje imaju poremecaj mucanja, znaju Sto Zele reci, ali uz sve manifestacije i
karakteristike mucanja i disanja nastaju teSkoce.

Autori Apel, Masterson (2004) objasnjavaju kako se mucanje najceS¢e moze
pojaviti kod djece izmedu druge i pete godine Zivota, zbog razvoja kontrole govora,
naglog razvoja rje¢nika i gramatike, ali se takoder moze pojaviti zbog stresa u obitelji
ili Siroj djetetovoj okolini. Ako se kod djeteta primijeti mucanje, ne smije se ignorirati;
kada nesto Zeli reci potrebno mu je dati dovoljno vremena, te ako ga se ne moze

razumijeti treba ga zamoliti ako moZze ponoviti to Sto je reklo.



1.3.4. Brzopletost

Brzopletost se smatra poremecajem pripremnih misaonih procesa Kkoji
prethode govoru, ali zbog jezi¢nih neuravnoteZenosti zadire u sve ostale kanale koji
su odgovorni za komunikaciju.

Apel, Masterson (2004) objasnjavaju da je kod brzopletosti glavna
karakteristika ubrzaniji tempo govora u odnosu na onaj tempo govora kakav bi uistinu
trebao biti. Kod djece s poremecajem brzopletosti govor je nedovoljno razvijen,
odnosno povrsno je razvijen zato Sto ne pruzaju dovoljno paznje i pozornosti na
uCenje govora. Dijete koje je tijekom govora brzopleto, je kao i svako dijete,
simpati¢no, nemirno, otvoreno i vedro, dijete koje teSko prihvaca norme okoline te mu
svaka igra brzo dosadi. Kako se govor uci sluSajuci, djeca brzopletasi govor takoder
nauCe brzopleto jer na njega nisu obracCala veliku paznju; nisu svjesna svog
poremecCaja nego su jako komunikativna i otvorena. Ovaj govorni poremecaj
karakteristiCan je po izrazitom produZivanju samoglasnika, kao i svih ostalih glasova
te je takoder karakteristiCna usporenost cjelokupnog ritma i tempa govora. Dijete koje
ima ovaj poremecaj je samo po sebi usporeno i tromo te je potrebno puno ga poticati
(Apel, Masterson, 2004).

2. Djecje govorno stvaralastvo

DjeCje stvaralastvo se dijeli na nekoliko vrsta, a to su: likovno, glazbeno,
govorno i tjelesno stvaralastvo. Vjestine i sposobnosti koje je potrebno razviti kako bi
se unaprijedilo djeCje stvaralastvo su: motorne, glazbene, jezicne, likovne,
matematicke i logiCke. Kroz stvaralastvo djeca izrazavaju svoju kreativnost i mastu, iz
tog razloga je poseban oblik rada kojim djeca stje€u nove sposobnosti i vjestine.

Prema Stevanovi¢ (2001) je znacCajna komponenta u ukupnom djecjem
razvoju, a uz pomoc¢ stvaralastva djeca imaju priliku upoznati svoje mogucnosti,
pretvoriti pozitivnu sliku o sebi, iskazati i dokazati svoje mogucénosti i sposobnosti, te
potvrditi i dokazati svoju osobnost. Glavnu ulogu u razvoju djeCjeg stvaralastva ima
odgoijitelj Cija je uloga stvoriti pozitivnhu atmosferu, motivirati djecu za rad, pohvaliti
njihov rad i osigurati potrebna sredstva i materijale za razvoj sposobnosti i
stvaralastva. Zadaca odgojitelja je takoder da djecu potiCe na stvaralastvo ne samo u
vrtiCu nego i izvan vrti¢a u svojoj okolini, igre sa svojim roditeljima, bra¢om i sestrama
(Stevanovi¢, 2001).



Govorno stvaralastvo djece se smatra najtezim i najvazniji oblikom rada za
razvoj govora. NajlakSe se moze razvijati kroz igru koja se moze javiti spontano ili
pod utjecajem odraslih, roditelja ili odgojitelja, a za igru djeca su uvijek raspolozena i
spremna i Zeljno zele sudjelovati u takvim vrstama igara, naravno kao i u svakoj
drugoj igri. Moze se koristiti za rad na svim elementima koje sluze za razvoj govora;
spontano se javlja kod djece kao spoj igre glasova, rije€i, stvaralackoga prianja,
gradenje stihova te bogacenja rjeCnika. Ono obuhvaca sve vrste govornih igara, kao
Sto su igre rimovanja i izmisljanje rijeCi koje se mogu povezati u stihove i cjelovite
dje€je pjesmice, igre pri€anja i povezivanja rijeCi i reCenica. Igre i viezbe za razvoj
govora Cesto imaju i odgojno - obrazovne ciljeve i zadatke. Kako bi mogli potaknuti
govorno stvaralastvo kod djece mozZemo im predloziti da odaberu jednu svoju
omiljenu igracku, stave je ispred sebe, da ju prou€avaju, poigraju se s njom, svojim
rijeCima ju opiSu, sastave kratku priCu vezano za igracku te tu pri€u kasnije prepri€aju
drugima, takoder, djeci moZzemo pokazati neku sliku i potaknuti ih da pokuSaju

ispri¢ati kratku pri¢u na temelju te slike koju prou¢avaju.?

2 Dostupno na: [https://www.academia.edu/9136631/Djecije_govorno_stvaralastvo 1 ] Pristupljeno:
[25. svibnja 2021]
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3. Poticanje govornog stvaralastva kod djece predskolske dobi

Razvoj govornog stvaralastva se kod djece moZze razvijati i poticati na nekoliko
nacina, pjevanjem djecjih pjesmica i brojalica, Ccitajuéi slikovnice, pricajuci i
izmisljajuc¢i price Sto dovodi do poticanja maste i razvoja govorno-jezi¢nog
izrazavanja, opisivanjem predmeta ili svakodnevnih aktivnosti, stvaranjem novih rima
i melodija, imitacijom svakodnevnih radnji (npr: ,kako se glasaju pojedine Zivotinje®),
simbolickom igrom (neki predmet predstavlja neSto drugo, npr. ,stol predstavlja
bubanj i dijete rukama lupa po stolu zamisljajuéi da svira bubanj*) te raznim igrama
pretvaranja, igrama s rukama i prsticima i dr.?

Kako bi se Sto bolje potaknuo govor djece vazno je uCenje govora provoditi
kroz Salu, igru i zabavu kako bi dijete uspjesnije dozivljavalo zvukove, rijeci i reCenici,
kako bi se stvorila pozitivna atmosfera i kako bi se dijete zainteresiralo za svijet koji
ga okruzuje. Poticati govor se takoder moZze tako da roditelj/odgojitelj djeci prepriCava
ili opisuje neke dogadaje kako bi dijete usmijerilo paznju na njegov govor i razvilo
interes za sluSanje priCe te kako bi moglo postavljati pitanja, osmisliti kraj priCe ili
dodati neke detalje. Pozeljno je da roditelji/odgojitelji aktivho djecu ukljuCuju u
razgovor i da im daju do znanja da ih zanima Sto Zeli reéi i uvazavati ih kao
sugovornike. Vazno je da ih se ne forsira u niCemu, ve¢ da ih se pusti da postepeno
napreduju u razvoju govora.*

Tijekom pjevanja pjesmica i brojalica koriste se razni pokreti i geste i pjevanje
uz pokrete, pjesmice poput ,Kad si sretan®, ,Tata prsti¢, ,Pet malih majmuna“ ili
brojalice kao S$to su ,Boc, boc iglicama® i druge. Dijete potiCemo na slusanje razliCitih
zvukova i Sumova te na njihovo razlikovanje, oponaSanje i imenovanje. Tijekom
boravka u nekoj prostoriji ili vani u prirodi djetetu imenujemo predmete, aktivnosti,
osobe koje vidimo, dijelove tijela koji se nalaze oko nas tako Ce dijete usmijeriti paznju
na predmete koje imenujemo i tako ¢e usvajati nove rijecCi i bogatiti svoj rje€nik. Djeci
mozemo priCati priCe o sebi, o svom djetinjstvu, postavljati otvorena pitanja, te
zadovoljavati njihove potrebe za novim saznanjima i pronaci vremena za odgovoriti

na sva djetetova pitanja.’

3 Dostupno na: (https://www.harfa.hr/kako-poticati-rani-razvoj-govora-i-komunikacije/)

4 Dostupno na: (https://www.harfa.hr/kako-poticati-govorno-jezicni-razvoja-djeteta/ )

° Dostupno na: (https://www.dv-lojtrica.hr/kako-poticati-djetetov-jezicno-govorni-razvoj/ )
Pristupljeno: [25. svibnja 2021]
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3.1. Poticanje razvoja govora od rodenja do Seste godine

Za djecu je od velike vaznosti da ih se ukljuCuje u razgovor i slusa te da se
poti€e njihov razvoj govora. Za roditelje je bitno da poti€u razvoj svog djeteta na
najbolji moguc¢i nacin kao i da potiCu djetetov razvoj govora. Kako bi se govor Sto
bolje razvio djecu se potiCe da sluSa razliCite zvukove i Sumove, da ih pokuSaju
razlikovati, oponasati i imenovati; Cinjenica je da se jezik uli kroz komunikaciju,
sluSanje i oponasanije te je to od velike vaznosti za djetetov razvoj govora.

Dijete se moze poticati govornom komunikacijom putem razgovora, te se
takoder moze poticati i neverbalnom komunikacijom uporabom gesta, te
pokazivanjem prstom na razne predmete iz okoline uz imenovanje predmeta koji se
pokazuju. Stariju djecu se moze poticati razgovorom o nekim davnim dogadajimaili o
onome Sto se trenutno dogada.

U nastavku slijede nacCini poticanja govora kod djece od rodenja do sedme
godine®.

a) Poticanje razvoja govora od rodenja do 2 godine djetetova zivota:

- Djecu poticati na uspostavljanje vizualnog kontakta (tijekom razgovora
djecu gledati u oc€i ¢ime mu se povecava pozornost, te se povecava Sansa
da dijete ponovi to sto je netko rekao)

- Poticati na igru govorom (proizvoditi razne zvukove i glasove, te dodavati
melodiju (ma ma, ba ba ba), te ih poticati da proizvode samoglasnike

- na imenovanje dijelova tijela pokazujuci fotografije ili na konkretnom
primjeru pokazivajuéi vlastito tijelo

- Tijekom svakodnevnih aktivnosti (kupanja, hranjenja, odijevanja)
razgovarati s djetetom, govoriti Sto radimo, gdje Ce se iCi i Sto Ce se raditi
gdje idemo...

- Djecu poticati na svaki pokusaj komunikacije

- Poticati na onomatopeju, raditi na audio-vizualnoj percepciji (gledajuéi slike
Zivotinja, pokazati na zivotinju i recCi kako se glasa ta zivotinja; npr: ovca

.bee’)

6 Dostupno na: https://www.djecjivrticzlatnalucica.hr/za-roditelje/40-kako-poticati-razvoj-govora
[Pristupljeno: 25. svibnja 2021.]
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b) Poticanje razvoja govora od 2 do 4 godine:

Djecu poticati na razlikovanje pojmova veliko/malo, blizu/daleko, dobro/loSe
na pridruzivanje istih boja

prepri¢avanje kratkih dogadaja ili prica

ukljuCivanje u kratke dijaloge

prebrojavanje stvari

sluSanje govorno ritmickih brojalica, pjesmica i njihovo izvodenje

Djecu poticati na razgovor da izraze svoje zelje; pitati ih neko pitanje sto
Zele te da sami odluge (,Zeli$ li jesti jabuku ili bananu?*, ,Zeli$ li se igrati
loptom ili auti¢ima?)

Djecu poticati da po€nu razvrstavati poznate stvari u njihove kategorije
(odabrati neku stvar, pitati dijete kako se zove te kako i gdje se koristi; npr:
»10 je moj bicikl, njime se vozim po okolici.“)

poticati da razumije i da uvijek moZze pitati sve Sto ga zanima

Poticanje razvoja govora od 4 do 6 godine:

Djecu poticati da samostalno daje naloge i direkcije, odrasli trebaju slijediti
dijete kako bi nam objasnilo kako se neSto otprilike radi; npr: djeca ¢e nam
pokazati kako se gradi toranj od kockica

Djetetu predstavljati nove rije€i, ponuditi mu definiciju te rijeCi te ju
upotrijebiti u reCenici koja ¢e biti djetetu lako razumiljiva

Djecu poticati i na aktivnosti u kuhinji koje su sposobna samostalno obauviti i
koja nisu teSka i komplicirana njihovim sposobnostima; npr. posloZiti salvete
na stol, donijete neke lagane i jednostavne predmete

Potaknuti ih kako postoje suprotnosti i suprotni predmeti, pojave i sli¢no;
npr. Djeci reci kako lopta ne pripada istoj kategoriji kao i banana, jer nije za
jelo i nije voce, vec¢ se s njom moze igrati

Djecu poticati na razgovor tijekom raznih svakodnevnih aktivnosti, poput
kupovine, jela i drugih aktivnosti

Poticati na verbalizaciju; pustiti ih da izgovore neke rije€i na svoj nacin, te
ako dijete nije pravilno izgovorilo neku rije€ pozeljno je ispraviti dijete kako
bi kasnije znalo kako se pravilno ta rije€ izgovara

13



3.2. Poticanje razvoja govora uz Baby Sign

Baby Sign je znakovni jezik za malu djecu; to je niz jednostavnih gesta i
pokreta kojima mala djeca komuniciraju sa svojom okolinom o stvarima koje ne znaju
izgovoriti; to je znakovni jezik koji djetetu pomaZe u razvoju govora i njihove
inteligencije. Baby Sign razvile su psihologice dr. Acredolo i dr. Goodwyn i koristi se
ve¢ 25 godina, a nastao je kao spoj znakova iz AmeriCkog znakovnog jezika za
osobe ostecenog sluha, djeci prilagodenih znakova iz znakovnog jezika te gesta.. Uz
pomo¢ Baby Signa dijete dobiva moguénost podijeliti svoj doZivljaj svijeta koji ga
okruzuje sa svojom okolinom te djeca imaju priliku puno lakSe ste¢i samopostovanje i
samopouzdanje, te se takoder uz pomo¢ Baby Signa potie intelektualni razvoj te
razvoj receptivnog i ekspresivnog govora. (Cimas, 2015).

Znakovni jezik uz prednost Sto utjeCe na djetetov razvoj takoder ima i druge prednosti
koje su prikazane u slici 1. Prednosti znakovnog jezika (Cimas, 2015):

® smanjuje suze, gnjev i frustracije

e stvara povjerenje kod djece

® rano usvajanje pravila komunikacije

* razvoj inteligencije

e potice ljubav prema knjigama

e jaCa vezu izmedu djeteta i odraslih

e djeci pomaZe da progovore te kasnije pomaze u razvoju govornih vjestina

e djeca pozitivno reagiraju na komunikaciju s okolinom

e dijete ima mogucnost izraziti svoje Zelje i potrebe

® pomaze u usvajanju drugog jezika

) < < C 4

Slika 1. Prednosti znakovnog jezika
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Baby Sign se moZze nauciti lako i jednostavno uz pomocu knjiga te pronalaskom
informacija na internetu ili uz pomo¢ Baby Sign Radionica za roditelje koje se
odrzavaju diljem Republike Hrvatske, a program se primjenjuje u hrvatskim vrticima,
bolnicama i ustanovama koje su specijalizirane za rad s djecom s teSko¢ama u
razvoju. Djeca s teSko¢ama u razvoju nemaju moguénost komunikacije te uz pomo¢
znakovnog jezika imaju priliku komunicirati sa svojom okolinom. Koristan je djeci koja
ne mogu razviti svoj govor, Ciji se govor usporeno razvija, koja nerazumljivo govore,
za djecu koja su srameZljiva, te za djecu s Down sindromom, autizmom te ADHD
sindromom. Koriste ga djeca kao i odrasli. Uz pomo¢ znakovnog jezika mogu se
pokazati neke rijeCi bez koriStenja verbalne komunikacije, kao npr. ,ne znam®
(slijeganjem ramena), ,da i ne“ (klimanjem glave gore — dolje, lijevo — desno)... Djeca

takoder imaju mogucnost samostalno osmisliti vlastiti znak za neki pojam.
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3.2.1. Znakuj, pjevaj i igraj se 1, 2

Znakuj, pjevaj i igraj se je radionica organizacije Baby Signs® Croatia na
kojoj se uz pomoc certificiranih Baby Signs instruktora, kroz pjesmice i kroz igru
moze nauciti komunicirati znakovnim jezikom. Radionice su namijenjene za djecu u
dobi od 10 do 30 mjeseci. Radionica obuhvaéa 6 sati koji se rasporedeni kroz 6
tiedana.
Na Baby Signs® radionicama roditelje ¢e educirati instruktori kako bi uspjesno razvili
komunikaciju te kognitivne i motoriCke sposobnosti svoje djece, te kako bi ucili kroz
iskustvo drugih roditelja. Djeca ¢e imati priliku nauciti vesele djecje pjesmice,
upoznati ¢e BeeBo-a, znakuju¢eg medvjedi¢a koji pomaze nauciti znakove, te ¢e na
radionicama obradivati odabrane teme iz svakodnevnog Zivota.
Radionica Znakuj, pjevaj i igraj se ima bogati sadrzaj, a na radionicama se mogu

raditi sliedece aktivnosti i sadrzaiji:

e Teme iz svakodnevnog djetetova Zivota i djetetove svakodnevne rutine: vrijeme
spavanja, kupanija, jela, oblacenja te vremena provedenog u parku

e UCenje 37 znakova koji su najvazniji u djetetovoj svakodnevici

e Druzenje s obitelji, stiecanje novih prijateljstava te razmjena iskustava medu
roditeljima

e UcCenje kroz zabavu te zabavne igre koje vodi znakuju¢i medvjedi¢ Beebo

e |Igre koje potiCu vazne jeziCne, kognitivhe, emocionalne te socijalne vjestine
djece

e Prakti¢no vjezbanje znakova kroz vesele Baby Sign® pjesmice

Na radionici Znakuj, pjevaj i igraj se 2 dijete putem zabavnih pjesmica, igara i
aktivnosti uci novih 36 znakova, te uz pomoc¢ znakuju¢eg medvjedica BeeBo-a djeca i
roditelji naucCit ¢e znakove za apstrakine pojmove kao Sto su osjecaji, sigurnost i

rodendan.’

! Dostupno na: http://www.babysigns.hr/radionice/ [Online] Pristupljeno: [25. Svibnja 2021.]
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3.3. Djegji centar ,Logos*

Djedji centar ,Logos“ je udruga koja je osnovana 2006. godine na podrucju
Brodsko—posavske Zupanije. Cilj udruge je provedba razliitih preventivnih,
edukacijskih i rehabilitacijskih programa s djecom predsSkolske i rane Skolske dobi, a
najveci dio aktivnosti usmjeren je na prevenciju odstupanja u govorno — jezicnom
razvoju u vidu provodenja igraonica uz pomocu kojih se potiCe razvoj govora i
predcitackih vjestina koje su namijenjene djeci predSkolske i rane Skolske dobi.

Uz pomocu raznih projekata, prostor su uredili i opremili didaktiCkom
opremom, slikovnicama, strucnom literaturom, dijagnostiCkim materijalima te
racunalima. DjeCji centar ,Logos” je u suradnji s ustanovom Djecji vrti¢ Ivana Brli¢
Mazurani¢ iz Slavonskog Broda zapocela provoditi edukacijska predavanja i

radionice za odgojitelje koje su provodile stru¢ne suradnice udruge.

3.3.1. Djegji klub Gita

Djedji klub Gita je predskolski program koji se provodi u Logos centru u okviru
Kraéeg programa za poticanje razvoja jezika, govora i predcitackih vjestina s djecom
predsSkolske dobi koji potiCe djetetov cjelokupni psihofiziCki i socijalni razvoj kroz
samostalno sudjelovanje u svim aktivnostima i sadrzajima koji su usmjereni na
stimulaciju razvoja komunikacije i svih podrucja za razvoj jezika i govora.

Ovaj odgojno obrazovni program usmijeren je na interese i potrebe djece pri
¢emu je uvazena osobnost i specificnost razvoja djeteta kroz poticanje samostalnosti
i kreativnosti u izrazavanju Sto se temelji na postivanju prava na razliCitost; dakle
usmjereni su na jacanje jezi€nog razumijevanja i izraZzavanja (razumijevanje govornih
uputa, usvajanje predcitackih vjestina, sluSanje i pripovijedanje stihova i brojalica),
takoder potiCu razvoj neverbalnih komunikacijskih sposobnosti te komunikacija kroz
razliCite oblike stvaralastva kao $to su: scensko, glazbeno i likovno izrazavanje.

Kraéi program za poticanje razvoja govora, jezika i predcitackih vjestina verificirala je
Agencija za odgoj i obrazovanje, Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta.
Program se provodi u tri dobne skupine, a skupine su Plava zvijezda, Srebrni vrtuljak
i Zlatna trublja. Program za sve dobne skupine provodi se pet puta tjedno po tri sata

tijiekom $kolske godine.®

® [Online] Dostupno na: (https://www.centar-logos.hr/djecji-klub-gita/) Pristupljeno: [26.
svibnja 2021.]
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Plava zvijezda: program se provodi za djecu mlade dobne skupine u dobi od 3 do 4
godine. Program je usmjeren na poticanje jezicno — govornog razvoja i komunikacije,
te pomaze u izgradnji jezicnih sposobnosti, pruza podrSku i povjerenje djetetu da na
zanimljiv nacin razvija svoje potencijale. Primjenom Montessori pribora i principa, kroz
strukturirane aktivnosti koje su primjerene ranoj dobi, dijete se poti€e i usavrSava na
prirodan i pravilan razvoj jezika i govora te obogacivanje rjeCnika.

Srebrni vrtuljak: program se provodi za djecu srednje dobne skupine u dobi od 3 do 5
godina. Program je usmjeren na poticanje jezicno — govornog razvoja i komunikacije,
te pomaze u izgradnji jezi¢nih sposobnosti, pruza podrSku i povjerenje djetetu da na
zanimljiv nacin razvija svoje potencijale.

Zlatna ftrublja: program se provodi za djecu starije dobne skupine u dobi od 5 do 7
godina. Ovo je takoder grupni program ,Priprema za Skolu“ kojemu je cilj djeci
olak$ati usvajanje vjestina Citanja, pisanja i raCunanja kroz igru uz Montessori pribor i
slikovne materijale. Aktivnosti su sadrzajno i metodicki prilagodene predskolskoj dobi
koje su usmjerene na usvajanje predvjestina koje su potrebne za Citanje i pisanje, uz
poticanje razvoja fonoloSke svjesnosti, usvajanja prostornih i vremenskih relacija,

vizualne percepcije, te stjecanje samostalnosti i samopouzdanja djeteta.9

°[Online] Dostupno na: (https://www.centar-logos.hr/djecji-klub-gita/) Pristupljeno: [26.
svibnja 2021.]
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4. Igra

Autorica Duran (2005) smatra kako je igra temeljna aktivnost djetinjstva;
primarni nacin uenja o sebi te o svijetu oko sebe; najizrazitiji oblik djeCje aktivnosti
koja je spontana, slobodna i dobrovoljna, samostalna ili u drustvu; a znac¢aj se moze
sagledati kroz viSe aspekata kao $to su: socijalni, emocionalni, tjelesni i spoznajni
razvoj djeteta. Igra je oblik i sredstvo odgoja djeteta, tj. ona je oblik ranog
obrazovanja djeteta. Kroz igru dijete razvija osje€aj sigurnosti, samostalnosti,
samokontrole, kompetencije te motoriCke, socijalne, emocionalne, kognitivhe te
govorne vjestine i uz pomocu igre jaCa svoje samopouzdanje (Duran, 2005).

Klarin (2017) objasSnjava kako dijete kroz igru izrazava radoznalost, fiziCku
aktivnost, osjetljivost te potrebu za suradnjom i zajedniStvom sa svojom okolinom i
onima koji sudjeluju u nekoj igri; dijete kroz igru uci, razvija se, otkriva sebe i svijet
oko sebe putem pokuSaja i pogreSaka, putem eksperimentiranja s raznim
materijalima, zvukovima, istrazivackim i drugim nacinima te igrom uloga. Za djecu,
djetinjstvo bez igre i druzenja s prijateljima i ostalim ¢lanovima obitelji i drugima iz
djetetove okoline je nezamislivo jer ono od rodenja istraZuje svijet i otkriva svoje
mogucnosti, a igra je najbolji i primarni oblik u€enja o sebi, drugima i o svojoj okolini.
O djecjoj igri postoje razliCiti aspekti koje se treba sagledati, a neki od aspekata su:
Zasto se neka djeca vole igrati sama?, Sto sve igru ¢ini sloZenijom i bogatijom? te

Sto se sve o djetetu moze nauditi promatrajuéi njegovu igru? (Klarin, 2017).
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4.1. Karakteristike igre

Igra je fiktivna u odnosu na stvarni svijet, dijete uvodi u svijet maste i
kreativnosti; uz pomoéu nje moze otputovati u svoj zamisljeni svijet sa zamisljenim
likovima i dogadajima. Dijete se u igri osje¢a onako kako se ono Zeli osjecati; osje¢a
se nesputano i otvoreno, ima mogucénost slijediti svoju koncepciju i zamisSljeni tijek
igre s toga ga ne treba prekidati tijekom igre nepozeljnim intervencijama. Za dijete je
spontana i slobodna aktivhost koja se mozZe provoditi unutar neke prostorije ili na
otvorenom i ne obuhvaca dostizanje nekog specifi€nog cilja jer je proces igre vazniji
od rezultata zato Sto dijete uci kroz igru.

Klarin (2017) smatra da dijete igru dozivljava kao nesto Sto je ozbiljno jer tako
istraZzuje, kombinira razne stvari i na€ine, isprobava i koristi razli€ite strategije; djetetu
se moze pridruziti i odrasla osoba samo ako igru doZivljava kao i dijete na zanimiljiv,
jednostavan i mastovit nacCin te ako uvazava djetetove ideje i zamisli te mu
nenametljivo nudi nove mogucnosti. Tijek i ishod igre su Cesto neizvjesni jer igra
Cesto dovodi do drugih rezultata i zavrSetaka te je propisana u smislu prihvaéanja
dogovora i pravila koja vrijede od trenutnog pocetka igre medu igraCima (Klarin,
2017).

Postoje velike razlike u igri odraslih i u igri predskolske djece. Prema
Stevanovic (2003) igra djece i odraslih se razlikuje po sljedeéim karakteristikama:

- Igra kod igra€a ispunjava privatne funkcije jer se oslobadaju od napetosti i
rieSava konflikte te pozitivno regulira psihicki, fiziCki te socio—emocionalni
razvoj

- Igra je stimulativno ponaSanje s odlikama divergentnosti (organiziranje novih
nacCina ponasSanja); neadekvatnosti (ponaSanja se suprotstavljaju danoj
situaciji) te nekompletnosti (ponasanja su saZeta, ne dostize se do nekih
ciljeva)

- lzvodenje igre u stanju optimalnog motivacijskog tonusa jer se igra razvija u

prisutnosti prijetnji i prisile te je igra u stanju umjerene psihicke tenzije
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4.2. Struktura igre

Postoje puno razliCitih igara, neke od njih se prenose iz generacije u
generaciju i dan danas se znaju igrati, a neke su nastale u danasnje vrijeme. Igre
prijasnjih generacija i danasnje djece se po mnogo ¢emu razlikuju te se svaka igra po
neCemu razlikuje od druge, najceSCe se razlikuju po pravilima, po zapocinjanju i
odvijanju igre, o broju sudionika i drugo.

Prema Duran (2003) postoji nekoliko osnovnih elemenata po kojima je svaka
igra karakteristicna po svojoj trajnosti i ponovljivosti, a osnovni elementi su: pravila,

zapocinjanje igre, tijek odvijanja igre te kraj igre.

. PRAVILA: Duran (2003) razlikuje tri vrste pravila, a to su osnovna, specificha
te opc¢a pravila igre.

Osnovna pravila igre odreduju osnovni tijek odvijanja neke igre, njenu svrhu, te
odreduju redoslijed osnovnog dogadanja u igri. Moraju se znati prije samog pocetka
igranja.

Specifi¢na pravila igre nisu odredena ve¢ se mogu naknadno odredivati i dogovarati
prije poCetka igre ili tijekom same igre te ih nije potrebno znati prije samog pocetka.
Pravila se razlikuju od igre do igre.

Opca pravila igre se odnose na ponaSanje igrata za vrijeme igre koja se moraju

postovati tijekom igranja.

e ZAPOCINJANJE IGRE: Svaka igra ima svoj podetak koji je odreden prema
specificnim pravilima koja su razli€ita od osnovnih pravila, za neku igru uvijek mogu
biti razliita. Igra se uglavhom moZze zapocCeti pozivom osoba s kojima bi se htjeli
igrati. Poziv na igru zapravo moze biti direktan (pozvati nekoga da se igra s nama
mozemo na primjer tako da ga otvoreno pitamo “Hoces$ li sa mnom igrati Uno?”) ili
indirektan (dijete zapo¢ne neku igru te oCekuje da se drugi sami prikljuce igri).

Uloge u igri mogu se podijeliti na formalan ili na neformalan nacin. Na formalan nacin
uloge se mogu podijeliti raznim tekstovima, aktivnostima ili najce$c¢e brojalicama kao
Sto je npr. “Eci peci pec”. Neformalni na€in odabira moze biti agresivan pristup, uloge
se mogu podijeliti tuénjavom ili svadom, Sto zapravo i nije dobar na€in odabira uloge

u igri te je ipak najbolje podijeliti uloge na formalan, pravilan i primjeren nacin.
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e TIP ODVIJANJA IGRE: Prema Duran (2003) postoje tri osnovna tipa odvijanja
igre, a to su linearni tip odvijanja igre utvrdenim redoslijedom prema principu
“zatim”, razgranati tip odvijanja igre s utvrdenim redoslijedom prema principu “ako da
onda” i razgranati tip odvijanja igre bez fiksiranog redoslijeda.

Linearni tip odvijanja igre s utvrdenim redoslijedom prema principu “zatim”: tijek igre
odreden je osnovnim pravilima, u igri nema neizvjesnog ishoda, igri je propisan njezin
smijer koiji je fiksiran i predviden te tijek igre, odnosno $to se zapravo dogada u igri.
To mozZemo opisati u primjeru igre “Crvena kraljica”, ovu igru moZze igrati neogranicen
broj osoba od kojih je jedna “crvena kraljica” te ostali igraci. Dakle, prvo se odabere
onaj tko ¢e biti “kraljica”, ZATIM ostali igrai se redaju jedan do drugoga u vrstu na
udaljenosti otprilike 3-4 metra od “crvene kraljice”, a crvena kraljica stoji okrenuta
ledima ostalim igraima. ZATIM onaj koji je crvena kraljica izgovara sljedece rijeci
“Crvena kraljica 1 2 37, dok ta osoba izgovarati rijeCi ostali igraci se pokuSavaju Sto
viSe pribliziti crvenoj kraljici, a crvena kraljica kada izgovori te rijeCi se okrene a ostali
trebaju stati na mjesto i ne smiju se pomaknuti onaj koji se pomakne kada se crvena
kraljica okrene, ispada iz igre.

Razgranati tip odvijanja igre s utvrdenim redoslijedom prema principu “ako da onda”:
lako su u igri odredena pravila moguce je javljanje razli€itih pravaca igre. To ovisi 0
ishodima pojedinih segmenata igre.

Razgranati tip odvijanje igre bez fiksiranog redoslijeda: Ovaj tip naj¢eS¢e pronalazimo
u simbolickoj igri. Igre nemaju osnovnih pravila te se mogu odvijati u razliitim
smjerovima, ali je u ovakvim igrama potrebna zajedni¢ka komunikacija onih koji igraju

kako bi se mogli dogovoriti oko pravila i smjerova igre.

e KRAJ IGRE: Prema Duran (2003) igra moze zavrSiti s poznatim ili neizvjesnim
ishodom.

Kraj igre s poznatim ishodom: igra je povezana s linearnim tipom odvijanja igre,
pravila i ishod su svima poznati te je svima poznato kako neka igra zavrSava. Dakle,
ishod i pravila su ve¢ propisani i odredeni i ne mogu se mijenjati.
Kraj igre s neizvjesnim ishodom: u igrama s neizvjesnim ishodom kraj igre je
nepoznat i nije poznato kako ¢e ona zavrSiti. Na kraju ovakvih igara se moze
proglasiti pobjednik ili pobjednici koji su pobijedili s najveéim rezultatom ili najboljim

postignuc¢ima.
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Autorica Kralj (2012.) u &lanku Zasto je igra vazna za razvoj djece’® u nekoliko
savjeta objasnila je kako odabrati pravu igracku za dijete te o ¢emu treba voditi
racuna tijekom odabira igracke, a upute kojih se treba pridrzavati tijekom odabira
prave igraCke prikazane su u Tablici 1. Odabir prave igracke (Kralj, 2012).

Tablica 1. Odabir prave igracke
Ako je dijete preraslo igracku, bit ¢e mu dosadna, ako joj nije

Voditi racuna o dobi djeteta: o o o )
doraslo, bit ¢e nezadovoljno i narusiti ¢e djetetovo samopouzdanje

Voditi raCuna o kognitivnim . o o o .
Dijete treba razumijeti kako se rukuje s igrackom koju je dobilo

sposobnostima djeteta:

L o Treba voditi raCuna o tome da je igracka Cista jer ju dijete stavlja u
Voditi raCuna o higijeni: )
usta

L ) . Igracka ne smije imati oStre rubove, ne smije biti oSte¢ena, ne
Voditi raéuna o sigurnosti:

smije imati sitne dijelove i Stetne boje

"% https://www.poliklinika-djeca.hr/aktualno/teme/zasto-je-igra-vazna-za-razvoj-djece/
Tablica 1: Preuzeto sa: Kralj (2012) [Online] Dostupno na: https://www.poliklinika-
djeca.hr/aktualno/teme/zasto-je-igra-vazna-za-razvoj-djece/ Pristupljeno: [25. svibnja 2021]
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4.3. Vrste djecjih igara

Postoje razliCite vrste djecjih igara i njihove klasifikacije prema raznim

autorima, no

u ovom zavrSnom radu dotaknut ¢emo se podijele igara prema

najstarijoj klasifikaciji s obzirom na druStvenu razinu koje su prikazane u Tablici 2. te

prema najnovijoj klasifikaciji djeCje igre koja uvazava razliCite aspekte razvoja

prikazana u Tablici 3. koja dolazi od autorice Parten (prema Vasta i sur., 2000).

Tablica 2. Vrste igara s obzirom na drustvenu razinu (Vasta i sur. 2000)

VRSTA IGRE

OPIS IGRE

Suradnicka igra

U igri se djeca ponasaju kao skupina; zajedno postavljaju ciljeve, te prilagodavaju

pravila i aktivnosti

Usporedna igra

Dijete se samo igra pokraj druge djece, ali ne suraduje i ne druZi se s njima

Promatranje

Dijete promatra drugu djecu kako se igraju, ali se ne uklju€uje u igru

Samostalna igra

Tijekom igre dijete je koncentrirano na aktivnost bez da primjecuje prisutnost druge

djece; dijete upoznaje i istrazuje svijet promatranjem, sluSanjem

Povezujuca igra

Dijete sudjeluje u igri s drugom djecom, igraju se zajedno, ali bez zajedni¢kog cilja

Tablica 3. Vrste igara koje uvazavaju razliCite aspekte razvoja (Vasta i sur. 2000)

VRSTA IGRE

OPIS IGRE

Igre s pravilima

Vrsta igre koja ima veC poznata pravila i ograni¢enja. U igri s pravilima znacajnu

ulogu ima jezik (dogovaranje, pregovaranje, samokontrola)

Jezik

Igre ukljuuju zvuk i rijeci, a igra se odnosi na Saljive i zabavne pri¢e

FiziCke igre

Spadaju fizi¢ka igra, manipulativna igra, konstruktivna igra te istrazivacka igra

Igre pretvaranja

Spadaju igre pretvaranja, igre fantazije, pocetno &itanje, pisanje i raunanje,

dramske igre, igre uloga, sociodramske igre

Kreativne igre

Igre u kojima dijete istrazuje te se koristi tijelom i materijalima kako bi nesto
ucinilo, te izrazilo svoje misli, osjecCaje i ideje, djeca uzivaju u kreativnim i veselim

aktivnostima
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5. Poticanje pravilnog dje¢jeg govornog stvaralastva uz pomo¢
igre
Djeca najbolje uc€e i razvijaju govor kroz igru s toga je bitho da Sto vise
vremena provedu igrajuci se. Za njih je najbolje ako u igri aktivho sudjeluju i odrasli
jer ¢e bolje napredovati u razvoju govora jer zapravo tako sudjeluju u razvoju svog
djeteta. Igre za poticanje govora kod djece nisu toliko strukturirane s jasnim pravilima
zato Sto se one mogu prozeti kroz djetetovu svakodnevicu i prakticirati u gotovo svim
situacijama. Pri poticanju govorno-jezi¢nog razvoja djece vrlo je vazno da se govor i
jezik koriste kroz Salu, igru i zabavu da bi dijete dozivljavalo zvukove, rijeCi i reCenice
kao vedru i pozitivhu aktivnost te kako bi mu bilo zabavnije i lak$e za zapamtiti.
Igra je djetetovo najprirodnije okruzenje jer se ono osjeCa potpuno, moze mastati, biti
kreativno te neSto novo nauciti. To je najbolji nacin u kojem najlakse i najbrze uci, te
je poticanje pravilnog djecjeg govornog stvaralastva uz pomocu igre najbolji, najlaksi i

najzabavniji nacin da dijete nauci nove rijeci i njihovo znacenje.

Djetetovo govorno stvaralastvo i razvoj govora najbolje i najjednostavnije se moze
poticati kroz igru tako da se:
- dijete potiCe na komunikaciju s drugim osobama kao i u razli¢itim situacijama,
- imenuju stvari u djetetovoj okolini ime se razvija ekspresivni rjecnik,
- igrom potiCe dijete da naucCi oponasati Zivotinje, radnje, dogadaje i socijalne
geste,
- potiCe djetetov motori¢ki razvoj raznim Setnjama, igranjem na djeCjem
igralistu...
- tijekom komunikacije s djetetom upotrebljavaju rijeCi koje ¢e ih poticati na
govor,
- pomaze djeci kako vi mogli razlikovati razne Sumove, zvukove, glasove i rijeci,
te se razvija ritam igrajuci ritmicCke igrice, te pjevajuci pjesmice i brojalice,
- djeci se moze prepriCavati priCe iz naSeg djetinjstva kako bi naucilo i usvojilo
neke nove rije€i iz nasih pri¢a te kako bi se probudila znatizelja kod djeteta za

sudjelovanje u razgovoru.
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Autorica Sego (2009) objasnjava kako igra kod djece utjete na njihov
emocionalni, tjelesni i socijalni razvoj te zbog svoje spontanosti, ugodnosti i smislenih
aktivnosti uvelike ima utjecaj na ucCenje i stjecanje novih vjeStina te na razvoj
djetetova pravilnog govornog stvaralastva i na razvoj jezika. Tijekom igre jezikom kod
djeteta se poti€u govorne sposobnosti te se jezi¢ne igre smatraju prirodnim ljudskim
aktivnostima. U jeziCnim igrama jezik je primarno izrazajno sredstvo koji djeci
omogucuje ovladavanje jezicnim ulogama i omogucuje ucCenje bez ikakvih
optereCenja. Takoder se jezitnim igrama djetetu omogucuje da sudjeluje u
komunikaciji s drugima te da bude aktivan sudionik svoga jezi€¢no-komunikacijskog
razvoja (Sego, 2009).

Prema Goldberg (2003) za razvoj i poticanje djetetovog govornog stvaralastva
za dijete je potrebno da se nalazi u poticajnoj okolini koja ¢e ga pravilno poticati i koja
¢e za njega biti pravilan govorni model. Goldberg takoder smatra da je djetetu uvijek
potrebno pruzanje prilike za slobodno izrazavanje Sto je najviSe ostvarivo uz pomo¢
jezicnih igara, a to se najceSce dogada kada roditelj zajedno s djetetom cita, prica ili
pjeva. Kako bi se djetetov govor pravilno poticao i razvijao, takoder se kod djeteta
treba poticati i razvijati vjestina slusanja. Ako je djetetova okolina poticajna, kod

djeteta Ce se razvijati urodene sposobnosti.

5.1. Poticanje pravilnog govornog stvaralastva uz pomo¢ brojalica

Govor djeteta te djetetovo pravilno govorno izraZzavanje se moze poticati uz
pomoc brojalica te kratkih ili duzih pjesmica. Brojalice spadaju u poticanje pravilnog
dje€jeg govornog stvaralastva uz pomocu glazbe; to je vrsta knjizevno-umjetni¢kog
teksta, oblik djecjeg stvaralastva, igra rijeCima, rimom i ritmom te kratka pjesmica.
Smatraju se vaznima kod verbalne komunikacije te se smatra da imaju pozitivan
utjecaj u razvoju govora. Djecu poti€u da upotrebljavaju govor, poticu na slobodan i
teCan govor te oslobadaju govor djece, obogacuju rije¢nik i jezik te pomazu kod
usvajanja Citalackih vjesStina, imaju utjecaja na razvoj fonoloSkih osjetljivosti i
smanjuju govorne smetnje i poteskoCe; potiCu ih na igru, uvod u igru kao i
upotpunjavanje.

Brojalice su djeci motivacija da odaberu razne kreativhe govorne igre te ih
potiCu da osmisljavaju vlastite brojalice Sto dovodi do proSirivanja djetetovog
vokabulara, a uloga brojalica je razvoj jeziCnog razvoja i govora, vjezbanje izgovora

rijeci i glasova te ritmiCke sposobnosti.
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Znacajne su za govorni i jezi€ni razvoj jer potiCu dijete na aktivan govor i
bogate djetetov rjeCnik te motiviraju djecu na kreativhe govorne igre prema vlastitim
interesima.

Uz razvoj govora, brojalicama se takoder razvija paméenje, sluSna percepcija,
pozitivhe i vedre emocije, pozitivno okruzenje te smisao za lijepo. Dolazi do razvoja
pamcenja jer tekst brojalice treba zapamtiti, a na poznati i stari tekst se mogu
dodavati i novi tekstovi koje Ce djeca takoder trebati zapamtiti. Razvijaju se ritam i
pokret, a mogu se izvoditi uz razne pokrete cijelim tijelom ili uz instrumente poput

udaraljki, zvecki i drugih djeci pristupacnih instrumenata (Peteh, 2007).

5.2. Poticanje pravilnog dje€jeg govornog stvaralastva uz pomoc¢
zagonetki

Pravilno djeCje govorno stvaralastvo takoder se moze poticati uz pomoc
zagonetki koje su jednostavne, zanimljive i namijenjene djeci predskolske dobi.
Zagonetke su vrste zadataka uz pomocu kojih se poti€e razvoj govora kod djece, a
one se rjeSavaju razmisljanjem. Prema Videk (2000) dijete se upoznaje s mnogim
predmetima i stvarima, s osobinama nekih Zivotinja i drugim te im omogucavaju da
budu mastovita i pomazu da upoznaju Carobni svijet maste. One imaju skrivena ili
Cak dvosmislena znacenja, a se izricu oblikom igre rije€ima; poseban su oblik i njima
se postavlja neko pitanje kojima se ocCekuje brz, jasan i nedvosmislen odgovor, a
navode skrivene, videne ili neobiCne osobine osoba ili nekog predmeta; pravi
odgovor se namjerno skriva kako bi se razmisljanjem doslo do to¢nog rjeSenja.
RjeSenje zagonetke djeca mogu smisljati u obliku price tako da u pri¢i mogu
kombinirati stvarnost i mastu (Videk, 2000).

Zagonetke su vrlo pogodne za aktiviranje razli€itih misaonih procesa, a uz to
pridonose i Sirenju temeljnih znanja djece. Na postavljene zagonetke djeca ce
pronaci toan odgovor, mozda ¢e se ¢ak malo i ,pomucuti“ da pronadu odgovor, ali
tijekom igre, uz razvoj i poticanje djeCjeg govornog stvaralastva djeca, roditelji i
odgoijitelji ¢e se ujedno i zabaviti i nasmijati, a poznato je da djeca lakSe uCe nove
stvari uz veselu igru. Roditelji i odgojitelji bi trebali biti strpljivi i susretljivi te djeci dati
vremena da razmisle o kojem se rjeSenju radi u nekoj zadanoj zagonetki, dakle djecu
treba pustiti i dati im vremena da razmisle, ako se ne mogu odmah sjetiti rjeSenja,

mozemo im uz dodatna objasnjenja pomoci da dodu do rjeSenja.

27



5.3. Poticanje pravilnog djecjeg govornog stvaralastva uz pomo¢
dramatizacije

Prema Hicela (2005) u razvoju i poticanju pravilnog govora kod djece ulogu
mogu imati i scenske lutke, odnosno, govor se moze poticati i uz pomoc¢ igrokaza u
kojima se koriste razne scenske lutke. Lutka djeci pomaZe razviti sposobnost da
razumije stvari iz neke druge perspektive, sto je zapravo preduvjet za emocionalnu
inteligenciju, toleranciju i empatiju. Uz pomoc¢ lutkarskih igara dijete stjeCe sve
discipline koje su od velike vaznosti za njegov razvoj, a discipline koje stjeCe su:
pokret i koordinacija, percepcija, shvacanje i socijalizacije te govor. Povezuje se s
lutkom te uz pomocu lutke razvija bolju sliku o sebi, poti€e socijalni razvoj te razvoj
govora i djetetu pomaze da razlikuje stvarnost.

Za lutkarske igre je vazno da se uspostavi verbalna kao i neverbalna
komunikacija $to za djecu znaCi pomo¢ u koriStenju rijeci, izmiSljanju dijaloga i
monologa, oblikovanju receniCnih struktura te u izmiSljanju novih dogadaja ili
situacija. Dijete se uz pomoc¢ lutke oslobada, s lutkom vodi dijaloge ili s drugima
komunicira uz pomocu nje; u nekim situacijama dijete ¢e prije uspostaviti kontakt s
lutkom nego s drugom osobom iz svoje okoline, odnosno prije ¢e se obratiti lutki
nego recimo osobi koja govori i upravlja tom lutkom. Lutkarske igre djetetu pomazu u
razvoju govora jer se dijete verbalno izraZzava zbog toga Sto dijete Zeli lutku navesti

da govori kada ju uzme u ruke (Hicela, 2005).

5.4. Poticanje pravilnog dje¢jeg govornog stvaralastva uz pomoé
razgovora i prepri¢avanja dogadaja ili situacija

Djetetov govor se moze poticati uz jednostavan razgovor s njim, uz
svakodnevnu komunikaciju, djetetov govor se razgovorom najjednostavnije i najlakse
potie i razvija. Tijekom razgovora s djetetom, potrebno je posvetiti mu punu paznju,
slusati Sto nam ZzZeli reCi, ne prekidati jer tako kroz razgovor uz razvoj govora se
razvija i samopouzdanje; u slu€aju ako se dijete prekida u govoru to mozZe loSe
utjecati na njegovo samopouzdanje i ne¢e doci do potrebnog govorno-jezi¢nog
razvoja. S djecom se mogu voditi uobi¢ajni razgovori kao i s drugim osobama, voditi
razgovore o vremenu, vremenskim odnosima i o prostornim odnosima; tako ce
nauciti pojmove gore, dolje, lijevo i desno i drugo ili voditi razgovor o dnevnim

aktivnostima.
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Za primjer se moze uzeti razgovor o odlasku u vrti¢; Sto prvo radi kada se
ustane, dorucCkuje li, tko dijete najCeSce budi ujutro, kako putuju do vrti¢a, kojim
putem, Sto radi kada dode u vrti¢, Sto radi u vrticu, Sto radi kada dode doma, kako
provodi dan u vrticu s vrSnjacima te kako provodi dan doma sa svojom obitelji. S
djetetom se mozZe lako voditi razgovor, dijete moze prepri¢avati Sto se dogodilo
negdje. Takoder, roditelj/odgojitelj djeci moze prepricavati neke svoje dogadaje koje
su se dogodile ili dogadaje iz djetinjstva, dijete Ce se zainteresirati u razgovoru i
postavljat ¢e pitanja ako ga nesto bude zanimalo, vazno je da dijete svojevoljno
sudjeluje u razgovoru i da svojevoljno postavlja pitanja koja ga zanimaju i da dobije
odgovore na svoja pitanja. Bitno je dijete poticati na verbalnu kao i na neverbalnu
komunikaciju, tijekom komunikacije dijete pustiti da rijeCi izgovori na svoj nacin u

sluéaju da ima nekih govornih potesko¢a i ne ga ometati i prekidati u govoru."

5.5. Poticanje pravilnog djecjeg govornog stvaralastva uz pomo¢
Citanja slikovnica

Slikovnica je prva knjiga s kojom se dijete susrece od samog rodenja te od
samog pocCetka ima poseban utjecaj. Slikovnicu dijete najprije pocne proucavati,
njene ilustracije sve dok se ne razvije sposobnost Citanja. Od samog rodenja, kroz
predsSkolsku dob, dijete se tek pocCinje upoznavati s knjizevno$éu te uz pomoé
slikovnice upoznaje knjizevnost i umjetnost i ona je glavni posrednik u tom
upoznavanju s knjizevnoS¢u. One mogu sadrzavati tekst i ilustraciju, ali za poticanje
pravilnog razvoja govora, najbolje su one s vise ilustracije i s manje teksta jer kako bi
dijete gledajudi ilustracije moglo slagati vlastitu pri€u; otputovalo bi u svijet maste i od
tih ilustracija sastavilo svoju izmiSljenu pricu Sto dovodi do upoznavanja novih rijeCi i
pojmova te se tako obogacuje djetetov rje€nik. Promatrajuéi ilustraciju dijete se
upoznaje s novim pojmovima i stjeCe nova znanja (Crnkovic, Tezak: 2002).

Prema Cacko (2000) slikovnica uz to $to pomaZe u razvoju i poticanju
djetetova govornog stvaralastva, takoder pomaze i u razvoju drugih funkcija, kao $to
su zabavna funkcija (dijete se moze igrati sa slikovnicom; postoje razne vrste
slikovnica u kojima djeca mogu slagati razne stvari koje nedostaju, mogu otvarati

ilustracije i dr.), iskustvena funkcija (dijete slikovnicom stje€e iskustvo, upoznaje

1 Dostupno na: https://www.djecjivrticzlatnalucica.hr/roditelji/40-kako-poticati-razvoj-govora,

pristupljeno 14.6.2021)
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svoju i Siru okolinu koja ga okruzuje; usvaja nove pojmove, procese, pojave, stvari i
drugo), estetska funkcija (dijete listajuci i Citajuéi slikovnicu izraZzava svoje emocije,
sreCu, ugodu, zainteresiranost; prije ¢e posegnuti za onom slikovnicom koja mu se
svida i koja mu se Cini vise zanimljiva), spoznajna funkcija (dijete stjeCe sigurnost u
svoje spoznaje koje je prije znalo, postaje sigurno u informacije i pojmove koje je prije

znalo, postaje svjesno).

5.5.1. Interaktivna slikovnica ,,Pia Mia“

Pametna slikovnica ,Pia Mia“ osmisljena je od strane hrvatskih stru¢njaka te je
to slikovnica za poticanje cjelokupnog djetetovog razvoja. Slikovnica nudi aktivnosti
za poticanje motorickog razvoja, kognitivnog i spoznajnog razvoja, Ssocio-
emocionalnog razvoja te govorno-jezickog razvoja, o ¢emu ¢e se i govoriti u
nastavku.

Dakle, interaktivna slikovnica ,Pia Mia“ nudi aktivnosti za poticanje govorno-jezi¢no
komunikacijskog razvoja djece, te je to zapravo i sastavni dio slikovnice. Nudi razne
aktivnosti uz pomocu kojih se kroz igru poti¢e govorni razvoj djeteta. Moze se Koristiti
u tiskanom obliku te takoder uz mobilnu aplikaciju kako bi djeca pisani oblik
slikovnice mogu dozivjeti putem audiovizualnih sadrzaja, interakcije s animiranim
likom Pije Mije te kroz razne edukativne igre. Cilj koji se zeli posti¢i putem mobilne
aplikacije je da se djetetu pruze razne mogucnosti za istraZzivanje te da se potakne
djetetova masta i njegov cjelokupni razvoj. Dijete slikovnicom uci, zabavlja se i uziva
u virtualnom svijetu uz pomocu aplikacije koji nudi edukativan i kvalitetan sadrzaj, a
svaka igra i aktivnost je usmjerena na razne razvojne domene. Takoder, u slikovnici
Ce se pronadi i kutak za roditelje koji ih upoznaje sa smjernicama djecjeg razvoja za

svaku dob kroz lik djevojéice Pije Mije."

'2 (Dostupno na linku: https://piamia.hr/, pristuplieno: 14.6.2021)
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Interaktivna slikovnica Pia Mia prikazana je na slici 2. Slikovnica Pia Mia™

Slika 2 Slikovnica Pia Mia

'3 |zvor slike: (https:/piamia.hr/product/pia-mia-ima-novog-prijatelja/ ) Preuzeto: [25. svibnja 2021]
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6. Primjeri dobre prakse

6.1. Igra ,,Konji¢u, potréi!“
Cilj igre: jaCanje miSica jezika i pokreta prema gore
Opis igre: Dijete se treba malo osmjehnuti, te lagano otvoriti svoja usta i polagano
coktati vrSkom jezika. Za pocCetak tempo Ce biti polagan, a zatim sve brZi i brZi;
tijekom ove igre u pokretu je samo jezik, dok donja vilica miruje. Treba paziti da se
vréak jezika ne uvrée prema unutra, to jest da se ¢uje coktanje’.

Prednosti igre: razgibavanje jezika te vjezbanje za izgovaranje glasa |

6.2. IGRA PRSTICIMA ,Glasovir“
Opis igre: Dlanovi su polozeni na stolu. Svaki prst dva puta lagano podizemo i njime

kuckamo po stolu. Kada podizemo jedan prsti¢ ostali se ne micu'®.

GLASOVIR
Tika-taka, tika-tak!
Neka vjezba prsti¢ svak.
Svaki prsti¢ k'o da svira

Po tipkama glasovira.

6.3. IGRA DLANOVIMA ,,Gljiva“
Opis igre: Desna Saka je stisnuta, a na vrh Sake stavimo dlan lijeve ruke i savijemo

ga kao da je to klobuk gljivice.

GLJIVA
Stabljiku treba gljiva svaka,
to je moja mala Saka.
| da klobuk joS napravim
Na Saku dlan ja gore stavim.

'* Posokhova, I. (2019) 200 logopedskih igara. Zagreb, Nakladnik: Planet Zoe d.o.o.
' Osmanova, G. (2010.) 150 igara prstic¢ima. Zagreb. Nakladnik: Planet Zoe d.o.0.
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6.4. Igra,lmena prsti¢a“
Opis igre: Prije samog pocCetka igre djetetu predloZzimo da zapamti kako se svaki prst

zove i recitirajuci pjesmicu dijete dodaje imena prstica.

IMENA PRSTICA

Prstica obitelj slozna
Zivi na dlanu mom,
Petero vesele braée

Mirno dijeli isti dom.

Najstariji brat je PALAC,
Obitelji on je glava.
KAZIPRST je drugi bratac,

On je palcu pomo¢ prava.

Treci prst se SREDNJI zove,

A PRSTENJAK nije zadniji,

Na zacelju druzbe ove

Stoji MALI PRST — brat najmaniji.

6.5. POKRETNA IGRA ,,Male ruke*
Opis igre: Djeca pjevajuéi pjesmicu izvode razne pokrete iz pjesmice:

Male ruke klap! Klap! Klap!
Male noge tap! Tap! Tap!
Lijevo-desno, jedan-dva,
mali smo tiija!

Male ruke klap! Klap! Klap!
Male noge tap! Tap! Tap!
Gore-dolje, jedan-dva,
mali smo tiija!

Sad se k meni okreni,
obje ruke meni daj

i veselo poigraj
hopa-cupa, hopa-haj!
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6.6. IGRE ZA POBOLJSANJE IZGOVORA GLASOVA

6.6.1. Glasovi S, Z,C

GLAS S

SEDAM SATI

So, so, to je soba.
Sa, sa, to je sat.

U sobi je stol,

na stolu je sat.
Sad je sedam sati,

moramo ustati.

6.6.2. GLASOVIS, Z,D

GLAS S
VJEVERICA
Uzela je koSaricu,
otiSla je u Sumicu,
ljieSnjake pokupila,

koSaricu napunila.

6.6.3. GLASOVI L, LJ

GLAS L
MEDO NOSI MALINE
Plesi, pleSi maleni,
medo nosi maline,
Sve Ce slatke pojesti,

a kisele baciti.

GLAS Z

KAKO BITI ZDRAV
Voli zeko zelje,

voli zeko zob.

Voli zeko rupu,

voli zeko bob.

GLAS Z

ZABA ZUZA

Zuta zaba Zuza,

traZi svoga muza.
Njen muz, zabac zuti,
hoce da je ljuti -
sakrio se iza puza.
Gleda Zuza, vidi puza,

al’ ne vidi muza.

GLAS LJ
LJULJACKA
Gore-dolje,
Gore-dolje.
Ljuljamo se

drz' se bolje!"®

'® Herljevi¢ I., Posokhova .,
(2007.) Govor, ritam, pokret.
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GLAS C

IDE MACAK

Ide macak po ulici,
nosi kapu na glavici,
ima crne cipelice

i crvene rukavice,

a na vratu zvoncic fin

koji zvoni cin — cin — cin

GLAS b

VRABAC

Vrabac pjeva div, div,
div,

gledajte me, ja sam ziv!
Vrabac pjeva dav, dav,
dav,

jedem, pijem, pa sam

zdrav!

Zagreb, Nakladnik:
Ostvarenje d.o.o.



7. Jezi¢ne igre provedene s djecom
Za vrijeme struCne prakse koja je odradena u Dje€jem vrticu Veseljko s
djecom je odigrano nekoliko jezi¢nih igara. Djeca su bila predskolske dobi od 3,8 do
6,9. U radu s djecom provodilo se nekoliko jezicnih igara, opis i osvrt na provedene
igre s djecom opisane su u nastavku. Takoder su provedene nekoliko jezi¢nih igara s

djeCakom od tri godine.

7.1. |Igra,lde maca oko tebe“

To je jedna jako zanimljiva djecja igra koju sam takoder i ja igrala kao mala
djevojcica. Igra je provedena sa sedmero djece vrticke dobi. Prije poCetka igre djeci
je objasnjeno kako se igra provodi, tko ima koju ulogu te $to se izgovara tijekom igre.
Opis igre: druga djeca €uCe u krugu dok jedno dijete ide oko kruga te glumi macu
koja nosi rep. Dok maca ide oko kruga, djeca pjevaju pjesmicu te na kraju pjesmice
dijete koje je maca baci kamenci¢ (rep) jednom djetetu koji Cuci. Dijete ispod kojeg je
maca bacila kamencic, uzme rep i krene trcati oko kruga na suprotnu stranu od mace
te maca pokuSava uloviti dijete. Ako dijete uspije doc¢i do svog mjesta nakon Sto je
otrCalo oko kruga pobjeduje te dijete koje je maca ponovo ostaje maca sve dok ne
ulovi sljedece dijete, a ako maca ulovi dijete, maca ¢u€ne u krug s drugom djecom, a
dijete kojega je maca ulovila u sljedecoj igri postaje maca.

Osvrt na igru: kako bi djeci bilo jasnije kako se igra provodi, za pocetak je
odgojiteljica odigrala ulogu mace te djeci otpjevala pjesmicu. Djeci je bilo jako
zabavno igrati ovu igru, nekoliko puta je pobijedilo dijete koje je bilo maca, a nekoliko

puta je pobijedilo dijete koje je bjezalo.
Pjesma koju djeca pjevaju ide ovako:

Ide maca oko tebe,
pazi da te ne ogrebe,
¢uvaj mijo rep,
nemoj biti slijep,

ako budes slijep,
otpast Ce ti rep!
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7.2. Igra,,Slovo na slovo*

Opis igre: jedan igraC odabere neko slovo, a ostali igraci moraju na to slovo reci neki
pojam koji poCinje tim zadanim slovom, a pojmovi koji po€inju na to slovo mogu biti
zivotinje, imena i drugo. Odgoijiteljica je govorila slova naSe abecede te su djeca
pogadala pojmove, stvari, Zivotinje, imena i drugo Sto pocinje tim slovom.

Osvrt na igru: Ovu igru djeca su najviSe igrala, spontano su ju pocela igrati Cekajuci
ru¢ak. Djeca su znala nekoliko pojmova za svako slovo te su svi sudjelovali u ovoj
igri, najvide se isticao djeCak N.M. koji je znao najviSe pojmova za svako slovo. Za
svako slovo, djeca su znala reCi pojam Sto pocinje tim slovom i nestrpljivo su ¢ekala
sljedece slovo. Tijekom provedenog vremena u vrtiCu s djecom je nekoliko puta
odigrana ova igra i djeca zaluZzuju sve pohvale jer su jako pametna. Ako se nisu
mogli dosjetiti nekog pojma, postavljena su im dodatna pitanja $to to¢no poc€inje s tim

slovom i na kraju su uspjeli pogoditi.

7.3. Igra ,Zivotinjice®

Igra je provedena s nekoliko djece tijekom Setnje i vremena provedenog na
djeCjem sportskom igraliStu. Djeci su bila postavljena potanja o raznim Zivotinjama;
kako se pojedina zivotinja kreCe, $to jede, kako se glasa, Cemu sluZi ta Zivotinja; Sto
nam daje te kakve boje ima na sebi. Primjer: §to znaju o kravi, $to jede, kako se
glasa, €ime se hrani, Sto nam krava daje i kakva je to Zivotinja.
Djeci su postavljena i razna potpitanja kako bi $to viSe razgovaralo s djecom o nekoj
zivotinji te kako bi rekli to viSe informacija koje znaju o toj Zivotinji. Ako nisu nesto

znala, dodatnim pitanjima im se pokusavalo pomodi i navesti ih na to€an odgovor.

7.4. Igra,Nacrtaj nesto”

Igra je provedena s djevoj¢icom, budu¢om Skolarkom. Po stolu, prsti¢éima su
crtani razni pojmovi (oblak, drvo, sunce, srce i dr.) te su pogadani pojmovi koje je
drugi nacrtao. Uz pomocu te igre djevojCica je imala priliku razmisljati sto ¢e ona
nacrtati te razmisljati Sto je nacrtano od strane odgojiteljice. Neke pojmove nismo
obje mogle skuziti $to je druga nacrtala te smo si pomogle i rekle odgovor jedna

drugoj. Bilo mi je jako zabavno igrati ovu igru s djevoj€icom.
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7.5. Igra ,,Siri, $iri, vezeni peskiri“
To je jedna igra koju sam takoder i ja sama igrala sa svojim drustvom prije
nekoliko godina.
Opis igre: djeca stoje u krugu drzeci se za ruke. Pjevajuci pjesmicu izgovori se ime
jednog od djeteta koje sudjeluje u igri. Kada spomenemo ime tog djeteta, on se
okrene i ponovo uhvati ostale za ruke. Nakon Sto se dijete Cije se ime spomenulo
okrene, igra se nastavlja te se kasnije izgovara ime drugog djeteta. Pjesmica se

pjeva onoliko puta koliko djece sudjeluje u igri, tj. dok se sva djeca ne okrenu ledima.
Pjesmica koja se pjeva:

,Siri, iri, vezeni peskiri
Bosa ja, bosa ti

Okreni se ....... (Lucija) ti!
Na kraju kada su svi igraCi okrenuti ledima, pjeva se sljedeéa pjesmica:

,Siri, 8iri, vezeni peskiri,
Bosa ja, bosa ti,
Okrenimo se sada svi!*

Nakon toga se svi ponovo okrenu i vrate u po€etnu poziciju.

Osvrt na igru: djeci se jako svidjela ova igra te su je nekoliko puta htjeli igrati kad smo
bili vani. Bilo je jako lijepo igrati se s njima igru iz mog djetinjstva koju sam nekad i ja

igrala.

7.6. ,Citanje slikovnica“

Na pauzama prije rucka, odgoijiteljice su djeci Citale slikovnice (,Snjeguljica i
sedam patuljaka, Mala sirena, Bambi“). Tijekom Ccitanja djeca su zainteresirano
sluSala te su nestrpljivo oCekivala $to ¢e se dalje dogoditi. Na kraju svakog odlomka
pojedino dijete je ispitivalo Sto se dalje dogadalo. Djeca su gledala ilustracije iz
slikovnica te su samostalno proucavali i govorili Sto vide na toj slici te Sto se dogada.
Bilo im je zanimljivo sluSati odgojiteljice tijekom Citanja.
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7.7. Igre provedene s trogodiSnjim dje¢akom
S trogodisnjim djeCakom provedena je igra ,Tasun, tasun, tana na“. Sjedeci je
plieskao rukama izgovarajucéi pjesmicu. DjeCaku je bilo jako zabavno, bio je veseo,

sretan i nasmijan i nekoliko puta je htio ponoviti pjesmicu.
Zatim sam mu je sluSao neke dijelove tijela, djeCak je pokazivao dio tijela koji su
spomenuti te je takoder ponavljao, neke dijelove tijela je izgovarao i na engleskom
jeziku. Takoder je izgovarao boje, koje je boje $to, koje je boje balon, pokazivane su
mu kartice sa zivotinjama te je pogadao koja je to Zivotinja i kako se glasa. Zatim je
nekoliko puta pjevana pjesmicu ,Glava, ramena, koljena i stopala®, ucili dijelove tijela
te tako vjezbali izgovor tog djela tijela. Bila su mu postavljena kratka pitanja te su se
vodili kratke razgovore na razne teme kako bi komunicirali te kako bi bio potaknut na

izgovor nekih rijeci.
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8. Zakljucak

ProuCavajucéi literaturu kao i ovaj zavr$ni rad moze se nauciti nesto novo
razvoju dje€jeg govornog stvaralastva od njihova samog rodenja pa sve do 6-7
godine, do polaska u Skolu. Dosla sam do novih saznanja i do novih informacija te
sam naucila puno o nacinima kojima se moze potaknuti pravilno djeCje govorno
stvaralastvo.

Za djecu je bitho da imaju podrSku osoba iz svoje okoline, kao i podrSku nas
odgoijitelja koji djecu kroz predskolsku dob potiCu na pravilan razvoj govora te se
raznim nacinima trude dijete potaknuti na govor i komunikaciju. Kroz rad spoznala
sam da se igrom i na veseo i zabavan nacin djecu moze potaknuti na govor te da je
najvaznije za djecu voditi svakodnevni razgovor o raznim stvarima i dogadajima jer
Ce tako upoznati nove pojmove, spoznati znanja koja prije nisu znala ili utvrditi i
potvrditi ve€C poznate im Cinjenice. Za sve sudionike u komunikaciji je bitno da imaju
povjerenja jedno u drugo, da roditelji i odgojitelji ne prekidaju dijete u razgovoru ili u
igri u kojoj se zabavlja te u kojoj uéi nove stvari. Odgojitelji u svemu tome imaju veliku
ulogu u poticanju i u€enju djece da govore na kreativan i zabavan nacin.

Kako bi se djetetov govor pravilno razvio, djetetu je potrebno da boravi u poticajnoj
okolini koji Cine roditelji, ostali ¢lanovi obitelji, djetetova uza i Sira okolina te odgojitelji
u djeCjem wvrticu jer dijete veéinu svoga vremena upravo provodi u vrticu s
odgoijiteljima te je na nama odgoijiteliima velika odgovornost da djetetu pruzimo
potrebne poticaje za pravilan razvoj njegovog govornog stvaralastva.

Prilikom boravka u vrtiCu za vrijeme stru€ne prakse, prou€avajuéi literaturu za rad,
dolazi se do zaklju¢ka da djeca puno lakSe uce i razvijaju svoj govor te ostale
sposobnosti kroz igru i zabavu, te kroz brojne zabavne nacine koje su spomenuti u
ovom radu, dijete mozZe puno napredovati ako mu se pruZi dovoljno vremena i paznje

te da se radi dovoljno s njim, jer uz trud i rad, dijete ¢e postati pravi govornik.
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Sazetak

Djecu je potrebno poticati kako bi dosSlo do pravilnog razvoja njihovog
govornog stvaralastva koje je najbolje poticati igrom i drugim djeci zabavnim i
zanimljivim nacinima jer se kroz igru najjednostavnije dolazi do novih znanja, vjestina
i sposobnosti. Prvi dio zavrSnog rada ,Govor‘ opisuje bitne definicije govora,
saznajemo zasto je od velike vaznosti za ljudsku komunikaciju, dotaknut cemo se
govornih poremecaja predskolske djece, koji su razlozi i rizici koji mogu izazvati
razna odstupanja u djetetovom govornom razdoblju, takoder se razmatra razvoj
govora predskolske djece od rodenja pa sve do sedme godine. U drugom dijelu rada
,DjeCje govorno stvaralastvo®, spominju se vrste djeCjeg stvaralastva, zasto je
znacajno, koje su prednosti i posebnosti, koja je uloga i zadaca roditelja i odgojitelja.
U ovom dijelu takoder se spominje djecje govorno stvaralastvo, kako se moze razviti i
poticati te Sto obuhvaca. U treCem dijelu rada ,Poticanje govornog stvaralastva kod
predskolske djece® govori se o poticanju te o nafinima kojima se mozZe potaknuti
razvoja govora kod predskolske djece od rodenja do njihove Seste godine Zivota,
spomenut ¢ée se i znakovni jezik Baby Sign uz pomoc¢u kojeg se moze komunicirati s
djecom koja nemaju razvijenu sposobnost govora. Takoder, u ovom dijelu spomenut
Ce se i djecji centar koji nudi razne radionice za djecu kako bi se potaknulo njihovo
govorno stvaralastvo. Cetvrti dio ,Igra“ navodi $to je igra, koje su glavne
karakteristike igre, kako je strukturirana te koje vrste igara postoje. Peti dio Sto je
zapravo i tema ovog rada ,Poticanje pravilnog djejeg govornog stvaralastva uz
pomoc¢ igre“ navodi nekoliko zabavnih, jednostavnih i djeci prilagodenih nacina
kojima se moZzZe poticati govorno stvaralastvo, a nacini o kojima ¢e biti rije€ su
poticanje uz pomoc¢ igre, djecjih brojalica i kratkih pjesmica, zagonetki, uz pomo¢
dramatizacije i scenskih lutki, Citanjem slikovnica, te uz pomo¢ svakodnevnog
razgovora s djetetom i prepriCavanjem nekih dogadaja ili situacija. U zadnjim
dijelovima rada navode se primjeri dobre prakse; nekoliko primjera jezicnih igara
kojima se moze poticati pravilno djeCje govorno stvaralastvo te primjeri igara koji su

odrzani tijekom stru¢ne prakse s djecom u dje€jem vrticu.

KLJUCNE RIJECI: govor, djegje stvaralastvo, djedje govorno stvaralastvo, razvoj
govora, govorni poremecaji, poticanje govornog stvaralastva, igra, poticanje pravilnog

dje€jeg govornog stvaralastva uz pomo¢ igre
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Summary

Children should be encouraged in order to achieve the proper development of
their speech creativity, which is best encouraged by game and other children with fun
and interesting ways, because through the play the simplest new knowledge, skills
and abilities are developed. The first part of the final paper “Speech” describes the
essential definitions of speech, we find out why it is of great importance for human
communication, we will touch on speech disorders of preschool children, which are
reasons and risks that can cause different deviations in the child's speech period,
and we will also consider the development of speech of preschool children from birth
to the seventh year. The second part of the paper “Children's speech creativity”
mentions the types of children's creativity, why it is important, what are the
advantages and particularities, which is the role and task of parents and teachers.
This section also mentions children's speech creativity, how it can develop and
encourage and what it encompasses. The third part of the paper entitled “Promoting
speech creativity in preschool children” deals with stimulation and ways to stimulate
speech development in preschool children from birth to their sixth year of life. the sign
language baby song will also be mentioned, through which one can communicate
with children who do not have a developed ability to speak. Also, this section will
mention a children's centre that offers various workshops for children in order to
encourage their speech creativity. The fourth part of the “Game” states what the
game is, what the main features of the game are, how it is structured and what kinds
of games exist. The fifth part, which is actually the theme of this paper “Fostering
proper baby speech creativity with the help of the game,” mentions several fun,
simple and children adapted ways to encourage speech creativity, and the ways it will
be about are encouraging with the help of games, children's counters and short
songs, puzzles, with the help of drama and stage puppets, reading picture books, as
well as with the help of daily conversation with the child and talking about events or
situations. The last part of the paper presents examples of good practice; several
examples of language games that can stimulate proper speech creativity and
examples of games held during traineeship with children in kindergarten.

KEYWORDS: speech, children's creativity, children's speech, speech development,
speech disorders, stimulating speech creativity, play, encouraging proper children's

speech through game
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