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SAZETAK

Prije, kad su ljudi dolazili jednkod drugih u posjetprvo Sto su pitalbilo je: ,Kako ste?,
Kako zdravlje? ...". Danas, kad nam@metko u posjet prvo Sto gilge: ,Koja ti je Sifra za
WIFi?“. Jesmo li se miiisobno otuli? Sto nam predstavljaju détvene mreZe te jesmo li s
istima pretjerali?, baviiémo se u ovom diplomskom radu. Na fje pitanje starijih: ,Zasto
stalno tipka$ na mobitel?*, mozda nemamo odgovor, ali imamo fmaktieSenja pojedinih
kreativaca. Mozemo li, kad govorimo o WiFi tehnologijiirda je to jedna vrsta ,moderne
ovisnosti“?, svakako da . Ovisnost je ijako dugo poznat problem s kojim se $amaju
strumjaci razlifitin profila. Moderno doba, doba nagbka tehnologije, sa sobom nosi i nove
ovisnosti koje zaokupljaju paznju danaSnjeg s&ij&jeca i mladi, u zadnje vrijeme sve vise i
odraslih, pdeli su se otygivati od vanjskog svijeta. Realnost e postala apstraktna jer su u
digitalnom i nestvarnom pronasli ,ono n&StSto zaokuplja njihovu paznju, ispunjava
slobodno vrijeme i dr. U ovom diplomskom raguikazuju se pojmovi vezani uz WiFi
tehnologiju te Sto ona sve donokiako se drustvo modernizirggko i Skole prate najnovije
trendove, u ovom radu prikazuju se i BV2.0 alati koji se mogu, i na koji fma, koristiti u
razrednoj nastavi, utjecaj novih tehnologija naiaxfle djeteta, pozitiwe strane koristenja
Interneta. Takder se prikazuju i refiati ankete koja je proveta u osnovnim Skolama, OS
,Mato Lovrak* i OS ,Ljudevita Gaja“ u Novoj GradiKijii je cilj bio ispitati koliko ufenici

starosne dobi 5. i 8. razreda provatemena online i koji su n{@Siirazlozi za to.

Klju me rijef: WiFi tehnologija, druStvene mreze, [umalne mreze, Web 2.0 alati, zdravlje,

pozitivni utjecaj interneta na djecu.



SUMMARY

Years ago, when people visited each other, thetfinsg they used to ask was, "How are you?
How's your health? ... ". Today, when someonds/iss the first thinghey ask is: "What is
your WiFi password?" Have we become strangersach other? In thithesis we will deal
with the following questions: What do social netks represent to us and have we gone too
far with them? To the ever-repeating questidrthe elderly: "Why do you keep typing on
your cell phone?" we might not have the ansvioeit we have sompractical solutions by
some creative individuals. Talking about the Wigghnology, can we sdfat it is a kind of a
"modern addiction"? The answst It certainly is.Addiction is a prolem known for a very
long time, and experts in variotiglds of science deal with iThe modern era, the age of
advancing technology, brings atpmew addictions, which attrathe attention of today's
world. Children and young people, lately more amate adults as well, have begun alienating
themselves from the outside world. For soméhefn the reality has become abstract, because
they have found something in the digital andeahthat gives them sataction, ful fills their
free time etc. This thesis wihow all terms relatet WiFi technology andvhat it brings to

us. As society modernizes, schools follow thesateends, so this paper will display Web 2.0
tools, and how they can be, and in what mas\ngsed in classroom teaching, the impact of
modern technologies on thealth of the child, thpositive aspects of Inteehuse. This thesis
will show how the WiFi technologgffects health, as well d®w children can benefit from
using the Internet. This thesis will also digpthe results of a survey carried out in primary
schools "Mato Lovrak" and "Ljudevit Gaj" indVa GradiSka which purpose was to assay how

much time the students in the 5th and 8th grade spend online and why.

Keywords: WiFi technology, social networkspmputer networks, Web 2.0 tools, health,

positive impact of Internet on children.



1. UVOD

U ovom diplomskom radu obggje se tema ,Dobar dan, imate li WiFi?“. Naziv same teme je
jednostavan i iz njega se odmah moze [pati o [@mu @& biti rijep Ovo je ovisnost
.,modernog doba“ koja je doSla s rastomehnologije u drustvu.Kako smo svjedoci
svakodnevnog sklapanja novih poznanstava puterstvenih mreza, a sve manje se druzimo
s istima u realnom okruzenju, iz tog razloga pastala potreba za ovom temom. Svjesni smo
da je tehnologija uznapredovala i iz dana u slaviSe napreduje, mi smo ti koji zelimo vise

| stvaramo viSe. Pratimo trendoveo §e dobro jer ne treba se \ii u proslost, ali
pretierujemo li u svemu tome? Svrha ovoglainskog rada je, svakako, unaprijediti
postojeie znanje o WiFi tehnologiji, ali isto tako ig#iriti vidike o istom te razumjeti svrhu i
potrebu za ,umjerenim doziram¥, cilj je osvjestiti ljuce neka budu ,moderni“, ali i
umjereni u koristenju tehnologije, druStvenih mreza i svega onoga Sto nam moderno doba
donosi kako bismo izbjegli posljedice. U samom diplomskom radu objaSnjava se nalkoji na
funkcioniraju raunalne mreze, njihova podijela po tehnologiji prijenosa,[welie topologiji,
sklopovlju kao i mreznom protokolu, Web 2.0 alaimjihovoj podjeli te nekolicina njih koji

i@ biti i opisani na koji nin se mogu koristiti wazrednoj nastavi.



2. RAYUNALNE MREZE

Raunalne mreze mogu se definirati kao skup samostalriimata koja mogu mgsobno
komunicirati tako da razmjenjuju porukpreko nekog medija za prijenos podataka.
Jednostavnije rgno, rgunalna mreza je grupa od dva ili viSe yjngobno povezanih fanala

koja sluzi za: jednostavno dijeljenje raggivih resursar(pr. diskova, Stampa, skenera,
modema), jednostavnu i djelotvornu razmjenu podataka te porukyu terisnicima,
jednostavan pristup zajedim podacima (npr. bazama podataka), raspodijeljenu obradu
podataka, najbrzu, najjednostavnijunajjeftiniju komunikaciju (npr. tekst, mrezne igre).
Postoji viSe vrsta rpunalnin mreza, a dijele se gma tehnologiji prijenosa, vdii i

topologiji. U sljedeim podnaslovima ukratko su opisane podjelfunalnih mreza.

2.1. Podjela rajunalnih mreza prema tehnologiji prijenosa

Kod podjele mreza prema tehnologiji prijenosdikaju se dva tipa mreza. Prvi tip su mreze
kod kojih postoji jedan komunikgski kanal, takozvanealifuzijske mrezgeng. broadcast

network). Taj kanladijele svi ureyaji koji su u mrezi. U paketkoji se Salje mrezom, postoji

adresno polje kojemu je svhra odrediti kojem yaje je paket namijenjen. Ovaj pristup
najf@Sié koriste lokalne mreze (kojé kasnije biti opisane). Primjedifuzijske mrezesu

sabirnica i prsten kao Sto je prikazano slikama 1.1 2..

Slika 1.: Sabirnica



Slika 2.: Prsten

Drugi tip su mreze od tiixe do tofike (eng. point-to-point netwojku kojima je parfvorova
povezan linijjom. Paket na svom putu od izvora prema odredistie prée [vorova.Ralunala
koja su ukljugna u mrezu nazivaju sgorovima mreze, gvorovi se dijele wvije osnovne
vrste i to prema njihovim ulogaméodnosno, prema vrstama poslova kajleavljaju).
Ralunala na kojima rade serveri i na kg izravno vezuju kenti (korisnici), nazivaju se
domainima (€ng. hosts Domaine mejusobno povezuje sustaworova i veza, Kkoji
ostvaruje prijenos sadrzaja (podataka) iZmdomaina. yvorove [ja je primarna funkcija
ostvarivanje prijenosa podatakawezi, nazivaju se prijenosnifworovima ili prijenosnicima

(Radovan, 2010.). Shematski prikaz mreze déldalo tofke nalazi se na slici broj 3.

Slika 3.: Primjer mreZe od tofkxe do tolke



2.2. Podjela rajunalnih mreza prema velifini

Prema velini rajunalne se mreze dijelea lokalne mrezeLAN), gradske mrezeMAN),
globalne mrezeWAN i Internet. Kad je rijgpo bezimim mreZzama uvodi se i mreZa tipAN
(eng. Personal Area NetwQrkTakve mreze nazivaju se i pico mrezamag( piconet To su
mreze koje povezuju komponente jednog sustava (u ograom prostoru) befmim vezama.
Primjer takve mreze je Blteoth (Radovan, 2010.). U sljed@m podnaslovima opisana je

podjela rgunalnih mreza prema vdini.

2.2.1. Lokalna mreza

Lokalna mreZzadng. LAN - Local Area Networkpredstavlja komunikacijsku mrezu koja
omogui@va meusobno povezivanje ragiih krajnjih ureyaja unutar ograrfgnog podruja.
Omoguiava im razmjenu informacija i dijeljenje resursa. Lokalna mrez{$iéj se nalazi
instalirana unutar jednegrade ili unutarlaupine zgrada na ograj@nom podrypu, odakle i

nosi naziv lokalna (Tutorials Point, 2014).

Broj ureyaja koji se mogu povezati u lokalnu mrezu je oglamizbog fizikih ogranifenja
tehnologije koja se koristi. Mogi je povezati nekoliko desetaka do nekoliko stotinaajee
u jednoj lokalnoj mrezi. Budiida se lokalne mreZe formiraju na manjem prostoru, niog
ostvariti velike brzine prijposa podataka. Uglavnom se kireu rasponu od 1 Mbit/s do
1Gbit/s (Radovan, 2010.).

2.2.2. Gradska mreza

Gradska mrezaefg. MAN - Metropolitan Area NetwQrfe mreza koja se po vdini smjeSta
izmeiu lokalnih CAN) i globalnih WAN mreza. Takva mreza moze se prostirati na pfparu
od nekoliko desetaka kilometara, Sto mdieti prostor jednog gradaNeke mreze toga tipa
koriste specifine metode prijenosa podataka. Oneasatikuju u mebdi prijenosa kod_ AN i
WANmreza (Radovan, 2010.).



2.2.3. Globalna mreza

Globalna ili rasprostranjena mrezang. WAN — Wide Area Netwdrke sastoji od viSe
povezanihLAN mreza koje su rasprostranjene na Sirem geografskom fpodnpr. nekoliko
gradova) (Radovan, 2010.). Daki¥ AN mreZe su fizlki neograniene velifine. Mejutim, i
te mreZe su ograf@ne brojem raspotivih adresalvorova, jer broj tih adresa ogrgmva broj

[vorova koji mogu biti ukljueni u mrezu. Najstarija i najpozija mreza te vrste je Internet.

WAN Kkoristi veze tipime za globalne mreze, primjerice, unajmljene telefonske vodove,
satelitsku tehnologiju itd. Brea prijenosa podataka je manja nego kod lokalnih mreza, a u
arhitekturu mreZe su ukljeni posebni komunikacijski uggji, preklopnici éng. switch koji

sluze za prikljivanje rajunala, povezivanje udaljenih diggga mrezZe i prijenos podataka
(Tutorial Points, 2014).

2.2.4. Internet

Raunalna mrezZa Internet nastala je 1983. godine iz prvotm@aitne mreze ARPANETgi

je razvoj poeo 1969. godine. Internet pajava skup razlpih mreza [LAN ili WAN
mejusobno povezanih tako da djeluju kao jetliaea mreza. Povezivanje se ostvaruje
koriStenjem posebnih komunikacijskih yega, odnosno usmjernikarfg. routey (A group of
authors, 2009). Svaki usmjernik je istovremepmr u dvije mreze. Njegova zada je
prebacivanje podataka iz jedne mreze u drugu, njihovo konvertiranje iz jednog formata u

drugi, te usmjeravanje podataka prema odrediStu.

2.3. Podjela rajunalnih mreza prema topologiji

Najjednostavnija ideja za povezivanjelwaala svodi se na uspostavije zasebne veze (zZice)
izmeju svakog para rfanala. Ovakvo izravno rjeSenje ima oggaih prednosti, no gotovo
nikad se ne primjenjuje u g@ksi jer je skupo i neprako. Posljednjih fetrdesetak godina
razvijale su se takozvankAN tehnologije. Zasnovane su na nekoj vrsti zaj¢by
komunikacijskog medija.



Svaka LAN tehnologija uspostavlja odesu strukturu mgusobne povezanosti dijelova
opreme, odnosno topologiju. Struktura jnsobne povezanosti dijelova opreme (npr. linija,
[vorova) rezultira s nekoliko osno¥ntopologija koje se zatitmogu kombinirati kako bi se
formirale kompleksnije topologijéhibridne topologije). Najbitje je da odakana topologija
osigura veliku brzinu komuniciranja te da je prdt# i jeftina (Bonaventure, 2011). U

sljedeim podnaslovima opisani suipcipi funkcioniranja najuob@jenijih topologija.

2.3.1. Sabirnifka topologija

Sabirnifxa topologija éng. linear bus topologyje kada se niz rnala meusobno spaja
putem zajednfike komunikacijske linijjenazvane sabirnic&iig. bus Ona je najjednostavniji
nafin za spajanje viSe fmnala, no [esto se javljajuproblemi kada dva ranala Zele
istovremeno slati podatke istosabirnicom (Bonaventure, 201X)vaj tip topologije (Slika

4.) najleSi je bio koriSteru starijim raunalnim mrezama.

Slika 4.: Sabirni [ka topologija

2.3.2. Prstenasta topologija

Prstenasta topologijaefig. ring topology je kada se svako mnalo spaja s druga dva
rafunala, prifemu se formira kruzni tok sigl@a(Slika 5.). Podaci putuju of¥ora do [vora i
svaki |vor rukuje svakim paketom podataka. [Riaala meusobno koordiniraju uporabu

prstena, prifemu se sluze posebnom kratkom porukom koja se naziva estgntoken



U svakom trenutku u prstenu postoji samo jedaton (Bonaventure, 2011). Da bi poslalo
podatke rdunalo prvo morafekati da mu stigne Zeton, zatim odaSiljgmim jedan okvir

(eng.framgi na kraju prosljguje Zeton sljedém rajunalu. Svi podaci putuju u istom smjeru.

Slika 5.: Prstenasta topologija

2.3.3. Zvjezdasta topologija

Zvjezdasta topologijaefg. star topologysastoji se od srediSnjeg uyega (koncentratora,
preklopnika ili rajunala), koji sluzi kao centar za slanje yda (Slika 6.). Ukoliko je sredisnji
ure¥aj pasivan, uréaj posiljalac mora uzeti u obzirim jeke vlastitog prijenosa podataka.
Aktivha zvjezdasta mreZza posjeduje aktivni srediSnji jaire koji sadrzi sredstva, za

sprjefavanje problema vezanih uz jeku (Bonaventure, 2011).

Slika 6.: Zvjezdasta topologija



2.3.4. Isprepletena topologija

Isprepletena topologijae(lg. mesh topologyormira se uspostavljanjem izravne veze jednog
rafunala s drugim runalima u mrezi (Slika 7.). Na taj fpa omoguiuje se kontinuirana veza
| zaobilaZzenje neispravnih komiacijskih putova podataka ojfora do |[vora (Bonaventure,
2011). Razlikuje se od ostalih vrsta topologijatpme Sto svaki dio mreze moze komunicirati
sa ostalim dijelovima putem viSestrukih kenkacijskih putova. Ova mreza je jedna od

najstabilnijih.

Slika 7.: Isprepletena topologija

2.3.5. Stablasta topologija

Stablasta topologijeefg. tree topologyie zapravo hibridna topolggi U njoj se nalaze grupe
rajunala spojene po ajdastoj topologiji naokosnicu koja je rdena prema sabirfioj
topologiji. U slufaju kvara glavne sabirnice mala, koja su dio pojedine zvjezdaste mreze, |
dalje mogu mgusobno komuniciratiBonaventure, 2011).

Slika 8.: Stablasta topologija



2.4. Sklopovlje

PosSto se mreza fanala definira kacskup samostalnih fanala koja mogu mgsobno
komunicirati, na ngn da razmjenjuju poruke preko keg medija za prijenos podataka, za
uspostavljanje mreze [@nala potrebno ih je povezati. Povezivanjdureala ostvaruje se
putem prijenosnih medija i specijaliziranih mreznih y@ja, odnosno sklopovlja. Dakle, kako
bi se rgunala uope mogla umreziti trebaju imati mreznu karticu, preklopeig. Switchili
koncentrator €ng. Hub, prijenosni medij (nggsSié UTP -eng. Unshielded Twisted Pate
skup protokola koji definiraju nfn prijenosa podataka kroz e#u. Prijenosni mediji i mrezni

ureyaji opisani su ukratko u sljedien podnaslovima.
2.4.1. Upredena parica

Najstariji 1 joS uvijek najesSie koriSteni prijenosni medje upredena paricgeng. twisted
pair). Ona se sastoji od dvije izolirane bake Zice, debele otprilike 1 mm. Zice su
meyusobno spiralno upredene, poput molekule DiSKka 9.). Upredena parica je udijeni
prijenosni medij u telefonskoj mrezi. Dolaze u nekoliko fioa, no sve se n@si@ nazivaju
UTP (nezastigne upredene pariceeng.unshielded twisted pair Prilikom povezivanja
rafjunala susré se dvije indice UTP kabela, prema nu povezivanja parica sa

konektorom koji se ukljiuje u mreznu karticu rfanala.

Prva je ravna infica (eng. straight koja se se koristi za povezivanje jwaala putem
koncentratora ili nekog drugog posrefhug urejgja. Druga je ukrizena irf@a (Eng.
crossovey koja se koristi za rfavno povezivanje dvaju fmnala putemUTP kabela
(Bonaventure, 2011).

Slika 9.: Upredena parica



2.4.2. Koaksijalni kabel

Koaksijalni kabel ili suosnikegng. coaxial cableje izvedba elektrorikog kabela, koji je
bolje oklopljen od upredene paricéma veliku Sirinu pojasa (Slika 10.). Omog@wa velike
brzine prijenosa s velikom otporni@sna smetnje i greSke. Postoje dvgima prijenosa kod
koaksijalnog kabela. Rr je Sirokopojasni €ng.broadband i osnovno-pojasni ghg.
basebanyl (Bonaventure, 2011). Sastoji se od krute bakrene Zice [ojgezgru, okruzenu

izolatorom.

Slika 10.: Koaksijalni kabel

2.4.3. Optilko vlakno

Optifko vlakno €eng. optical fibey sluzi za prenoSenje informacija potimo svijetlosti.
Grayom je slimo koaksijalnom kabelu. U srediStu vlakse nalazi staklena jezgra kroz koju
se Siri svjetlost. Jezgn@ okruzena staklenim omam, kako bi se zadrzala sva svjetlost
unutar jezgre. Uz staklenu ifieu optilxog viaka postoje i plasjme inafice, koje su deblje i
prikladnije za uporabu na manjimdaljenostima. Vlakna se ofmio grupiraju u kabel i
zastiiuju jednim zajednjixim vanjskim omotdgem (Slika 11.). Na malim udaljenostima, poput
lokalnih mreza unutar zgrada, olxa vlakna Stede prostorrjgedno vlakno moze prenijeti
puno viSe podataka od jednog eleking kabela (Bonaventur@€011). Brzina prijenosa
opti fkog vlakna teoretski iznosi preko 50 0Gbit/s (50 Thit/s). Smatra se kaké optifka

vlakna u budunosti potpuno zamijeniti metalne prijenosne medije.
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Slika 11.: Presjek optifikog viakna

2.4.4. Mrezna kartica

Mrezna karticadngl. network card, NIC, network adaptge dio sklopovlja koji se brine za
priklju [vanje rajunala na lokalnu mrezu (Slika 12.). Moderne rjreiplofe obifmo na sebi
imaju integriran mrezniip i priklju [@ak. Postoje i mrezne kartice koje se ubacufQl utor
(eng. Peripheral Component InterconjecbDanas se olimo uzima dodatna kartica (uz
integriranu) zbog moginosti prikljujivanja vise mreznih ur@ja (npr. ADSL modem
(Ethernet) i mrezni hub), iako neke miae plofe dolaze i sa dvdpa, odnosno prikljika.
Mrezne kartice postoje u 10, 100, i 1000 Mbit/s izvedbama, Stojazag@ropusnost podataka

koju moze podnijeti jedna mrezRartica (Wikipedia, 2015a).

Slika 12.: Mrezna kartica
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2.4.5. Koncentrator

Mrezni koncentratorgng. network hubje ureyaj koji sluzi za mgusobno povezivanje vise
ureyaja putem upredene parice ili ofiiog kabela (Slika 13.). Oni zatifine mrezni segment

i omoguiuju komuniciranje rgunala na mrezi. Svako fmnalo se prikljyp u koncentrator
pomoiu mreznog kabela, a sve infranije koje se Salju s jednog [umala na drugo prolaze
kroz koncentrator. Koncentratoe moze prepoznati izvor ili odrediSte informacija koje prima
te sve informacije Salje svim fmnalima koja su s njime povezana, ulfijju ii ono rajunalo
koje je poslalo informaciju (Wikipedia, 26b). Koncentrator mozZe prikmati i slati

informacije, ali ne u isto vrijeme.

Slika 13.; Koncentrator

2.4.6. Preklopnik

Mrezni preklopnik €ng. switch je ureyaj koji sluzi za analizanja prometa (Slika 14.).
Posjeduje ugrien mikroprocesor koji analizira podatkovpakete te prenosi pakete s jednog
priklju [ka na drugi. Omogiilje istovremeno slanje informacija preko mreze@ewe broju
korisnika bez smanjenja radnih svojstava same mreze. Oijegupodjelu mreze na vise
segmenata koji su zajedno povezani uiverezu. Svaki prikljyak preklopnika djeluje kao
posebni most koji omogillje ujedngeni protok podataka kroz mrezni medij svakodurala
na mrezi (Bonaventure, 2011).
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Slika 14.: Preklopnik

2.4.7. Usmjernik

Usmjernik €ng. routey mrezni je uraaj koji sluzi za mgusobno povezivanje viSe pnalnih
mreza (Slika 15.). Sluzi za odjeanje sljedde mrezne tgixe kojoj se podatkovni paket treba
slati na njezinom putu do odrediStlsmjeravanje paketa se vrSi pommoviSe vrsta
algoritama (npr. prema najkiam putu, na osnovu toka, na osnovu stanja veza) putem kojih
se stvaraju tablice raspolozivih k#ma njihovog stanja.Te tablice zatirfine okosnicu za
najufinkovitije i najsigurnije slaje paketa prema njegovom ediStu. Podatkovni paket na
svom putu do odredi$ta moZe prolaziti kroz mnoge mreZje tsa usmjernicima. Sirenjem
Sirokopojasnog Internetaerfg. broadband u kui@nstvima se svef@Si& mogu susresti
Sirokopojasni usmjernicefg. broadband routeygWikipedia, 2015c).

Sirokopojasni usmjernici su osmj@i za jednostavno uspostavljanje kih mreZa,
povezanih na Internet. Oni podrzavaju dijeljenje datotekajajae(npr. pisda) i igranje
putem lokalne mreZe. Tradicionalni dgiopojasni usmjernici za povezivanje |[maala
zahtijevaju mrezne kabele. Noviji, bdgii usmjernici, podrzavaj pristup Sirokopojasnom

Internetu bez potrebe za kabelima.

Slika 15.: Usmijernik
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2.5. Mrezni protokol

Kad se rdunala umreze potreban je euni protokol koji definira nfin prijenosa podataka
kojeg koriste izvoriSna i odrediSna jumala za uspostavu podatkovne komunikacije preko
rafunalne mreze. Neki od mrezrphotokola su Ipv4, DNS, HTTP.

Ipv4 je najrasirelii Internet protokol koji omoguava rajunalima povezivanje na Internet.
Prilikom spajanja rd@unala na Internet, ono dofai jedinstvenu numejiku IP adresu bez koje
2 rajunala ne mogu uspostaviti prijenos inf@aena. Koristi 32 bitnu adresu, Sto zpala je

duljina svake IP adrese u ovoj verziji protokola 32 bita. U Kpbicg IP adresa se dijeli u
[etiri 8 bitne grupe zapisanedekadskom obliku i odvojene kama. Primjerice, 192.168.0.1

(Javvin Technologies, Inc., 2005).

DNS (engl. Domain Network Systgne protokol, odnosno hijerarhijski distribuirani sustav
koji prevodi Interetske adresee(igl. URL, Uniform Resource Locatpodnosno jedinstvene
IP adrese u niz simbdkih (logi fkih) naziva i obnuto (Javvin Technologies, Inc., 2005).
Primjerice, umjesto da se u Interpeédgledniku u adresnoj traci piBe adresa u dekadskom

obliku 192.168.0.1, piSe se u alfanuniieom obliku npr. www.imedomene.hr.

HTTP je protokol, odnosno metoda prijenosa mfacija na Internetu. Osnovna namjena mu

je omoguiavanje objavljivanja i prikaza sadrzaja Inéernetskim stranicama. Funkcionira na
principu upita i odgovora, odnosno Klijenta i pastelja. Kada kosnik putem Internet
preglednika (klijenta) zeli pregledati odgni Internet sadrzaj na nekoj stranici, prilikom
upisa Internet adrese, Klijent Salje zahtjev ili upit posluzitelju na toj adresi, a posluzitelj mu

odgovara na trazeni upit i Salje saajr(Javvin Technologies, Inc., 2005).

2.6. WiFi bezijma mreza

WiFi (eng. Wireless Fideli)ybeziima je mreZa gdje se podatci izfnedva ili viSe rgunala
prenose radio frekvencijamaprikladnim antenama. N@Sie se koristi LAN mrezama
(WLAN), ali sve [@Sie nudi i bezjmi pristupWANmMrezi.
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2.6.1. Najin na koji radi WiFi

Kako WiFi radi? Ova mreza radi uz por@dnostavne radio tehnoligg s razlikom Sto se

radio signali pretvaraju u nuigedinice. WiFi je iskoristiopropusnost i jednostavnost radio
signala. Kako izvor navodi, WiFi radiji Saljsignale na frekvencijama 2.4 GHz (802.11b i
802.11g standardi) i 5 GHz (802.11a), gdje saskemaprednije tehnike kodiranja poliio

kojih se ostvaruju puno M@ brzine prijenosa podataka uz poimmadio valova (Wikipedia,
2013b). U WiFi karticama koje uggajemo u rgunalo, ili koje su veiintegrirane u samo
rafunalo, nalazi se sva radio tehogia koja je potrebna za bdib umreZzavanje. Befo
umrezavanje se smatra jednim od najjednostavnijih, osim §to nema potrebe za kablovima i
ostalim mreznim urgajima, korisniku je potrebno samo prikfap se na tzvhotspot( fvoriste

gdje se spajaju ostali korisnici).

Korisnici Interneta koji provode puno vrengemzvan ureda, putujposlovno ili privatno

zahvaljujuii WiFi hotspot lokacijamdSlika 16.) mogu jednostavnigigitalno komunicirati.

Na sve brojnijim hotspot lokacijama (marinama, [mien lukama, hotelima, kafima...)
korisnici mogu pristupi Internetu jednostavm i bez Zice. U sljedém podnaslovima

prikazana su WiFi hotspot rjeSenja.

Slika 16.: WiFi hotspot Idkacija u Novom Vinodolskom
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2.6.2. Hotspot rjeSenja

Postoje razllita hotspot rieSenja, u daljnjim podnasloviprkazana su tnjeSenja, a to su:
jednostavni hotspot, softversko hotspotejgé te hotspot gateway rjesSenje.

2.6.2.1. Jednostavni hotspot

Ovo je najjednostavnijenajjeftinije hotspot rjeSenje koje seoze izgraditi koriStenjem iste
opreme koja se pronalazi u kum bezimim mrezama. Ovakvo hotspot rjeSenje nema
kontrolu korisnika i upravljenjeSsto su odlike hotspota (Hamidadyi2003). Jednostavni
hotspot omoguava korisnicima besplatan b4 Internet pristup koji neegistrira kada i koji

se korisnici logiraju. Na slici 17. naiese rjeSenje jednostavnog hotspota.

Slika 17.: Jednostavni hotspot

2.6.2.2. Softversko hotspot rjeSenje

Softversko hotspot rjeSenje koje jakaizano slikom 18. moze se napraviti poiigeftinih
bezimih rutera i softvera koji djeluje kao bd#ti kontroler i to se smatra jednostavnim i
jeftinim hotspot rjeSenjem. lzvor navodioneCD kao primjer softverskog paketa koji
omoguiava brzu izgradnju hotspota za pruzanjaugalte besplatnog ptiga Internetu, no
postoje razni ovo je sanedan kao primjer (Hamidowj 2003). Ovaj softver je besplatan za
osnhovne sadrzaje dok se je za napredne potrebno pretplatitiifefgkavazno napomenuti da,

osim softverskog paketa, potrebno je imati posebiunio.
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Slika 18.: Softversko hotspot rjeSenje

2.6.2.3. Hotspot gateway rjeSenje

Hotspot gateway je najskuplie rjeSenje. KKtgnjem ovog rjeSenja korisnicima se pruza
besplatni pristup, ali i pristup uzaplatu. Ovakva rjeSenja omo@gwaju koriStenje hotspot
ticket printera za jednostavniju naplatu uslugto tako osiguravaju pg-and-play instalaciju

| pogodniji su za velika orgaracijska okruzenja (Hamidowi2003).

Slika 19.: Hotspot gateway rjeSenje
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3. WEB 2.0 ALATI

»,Razvoj je obrazovanja usmjeren prema procesinEnja kojima je cilj stjecanje temeljnih
znanja, sposobnost rjeSavanja peohd, pripremanje za izazove builasti i razvijanje svih
sposobnosti {enika, a u duhu istinskin moralnih vrijednosti. Razvoj obrazovanja treba biti
usmjeren i prema razvijanjgposobnosti promatranja, kiifiog razmisljanja, prosiivanja i

logi [kog zakljujvanja...” Vodipkroz HNOS za osnovnu Skosir.8).

Suvremena nastava je trazenje novih i boljih rijeSenjaa@nja i Uyenja. Kvaliteta yenja i
poufavanja temelji se u poticanju aktivhog odnoganika kroz razljite socijalne interakcije
te multimedijalno ozr@e u kojem yenici ufe. HNOS uenje i pouavanje usmjerava na
ulenika, s ciliemda ih prilagodi pojedinmim potrebama {enika. On predlaze dafenici
nastavnom sadrzaju pristupe istraziia da ga iskustveno usvoje. Osobiti oblikemja koji
HNOS predlaze je iskustveno i istrazixa ulenje i pouavanje uz pomdzornih nastavnih
sredstava, a nije pozeljnaontalna nastava. Istrazid i iskustveni pristup sadrzaju
omoguiavaju ufenicima da nafe kako djelotvorno f{iti i kriti [xi misliti, kako doil do
informacije te je kritiki razmotriti, procjeniti i upotrijbiti, kako samostalno razmisljati i
postupati u skladu sa svojim razmisljanjedpravo su Web 2.0 alati ti koji predstavljaju
izvor, ali i sredstvo uz pomidkojeg ufenici ufe, stjelu nove spoznaje, razvijaju sposobnosti,
usvajaju vjestine, navikieformiraju stavove. Koristéweb 2.0 alate, {ielj motivira ufenike

u ufenju razliftim osjetilnim kanalima te nici dobijaju jasnijei potpunije spoznaje o

onome Sto se pdava.

3.1. ICT i nastavnici

Godine 2013. je proveden projekRazvoj elemenata kvalifikacija, programa i kurikuluma u
dijelu rajunalne kompetencije u osnovnoskolskom obrazoVgkwmyi je financirala Europska
unija u sklopu 4. komponente programa IPA aavoj ljudskih potencija, a provodi se u
suradnji partnera: Hrvatskekademske i istrazijze mreze (CARNet), Visoke Skole za
primijenjeno rgunarstvo Algebra, Agencije za odgbjobrazovanje (AZOO) i hrvatskog
ISEIE ogranka Ifiternational Institute of Sowvare Economics, Innovation and

Entrepreneurship
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Projekt je trajao 18 mjesec cilj je bio edukacija odrgnih nastavnika u vidu stjecanja
kompetencija kojei@& omoguiti nastavnicima koriStenje ICT-a u svakodnevnoj nastavi s
u lenicima. Osim edukacije nastavnika pojedindstavnih predmeta, krani su i digitalni
udzbenici za osam nastanih predmeta: Matigka, Hrvatski jezik, Fizika, Povijest,
Zemljopis, Kemija, Biologija i strani jezik. Zakljmk ovog projekta koji je proveden 2013.
godine, jest taj da se ICT @gano ali sigurno nastoji imgrhentirati u svakodnevnu nastavu
svih razrednih odjeljenja (Agencija za odgopbrazovanje, 2013). Samim time nastavnici
nastoje prikazati {enicima na koje sve rfme danas mogu fiti pojedine sadrzaje koji se od
njih traze. Isto tako f@nicima se uz pomdlCT-a omoguavaju nove strategije f@nja koje su
prilagoyenije svakom pojedincu. Prema tome sve jéavgotreba za cjelozZivotnim @njem,
samim time i za samostalnimanjem. U takvim situacijama ICT viSestruko pomaZze krajnjim
korisnicima jer putem lerneta, koji je izvorvelikog broja informacija, se jednostavnije
dolazi do potrebnih informacija za samoatalrazvoj. Kako god gledali, s pohvalama ili
kritikama, zivimo u stoljeu ICT-a i htjeli mi to ili ne kao budii u [elji morati &mo se
prilagoditi tome. Danas dru&i od danasSnjeg nastavnikdesuje poznavanje ICT-a i njegovo

koriStenje u svakodnevnoj nastavi.

3.2. Podjela alata u razrednoj nastavi

Web 2.0 je fraza koja se fma koristiti 2004. godine, dji su tvorci Tim O'Reilly i Dale
Dougherty. To su usluge nastale kombijm internetskih tehnologija i standarda
(Administrator, 2015). U nastavku slijedi peth Web 2.0 alata za e- obrazovanje:

1. Alati za razmjenu medija

a) razmjena fotografijaeflg. photo menagment and shajikgja omoguiije

pohranu, pregledavanje iganizaciju fotografija.
b) podcasting odnosi se na krejai objavu audio sadrzaja na webu

c) vlogging koji nudi moginosti objave, organizirga, komentiranja i

pregledavanja video materijala.

2. Alati za komunikaciju (eng. social networkingkojima je osnovha namjena

razmjena znanja i iskustava fuekorisnicima.
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3. Alati za suradnju olakSavaju suradrike aktivnosti pri kojima korisnici suraju

kako bi ostvarili zajednki cil].
4. Alati za kreativno u [@nje kojima je cilj potaknuti kreatnost i aktivnost korisnika.

5. Alati za izradu materijala za ulenje su korisni kako za samu izradu tako i za
organiziranje materija, integraciju razlfitih multimedijskih sadrzaja i navigaciju nje

pripremljenim materijalima.

6. Zamjena standardnih desktop aplikacijakoja se odnose na web aplikacije koje

mogu zamjeniti desktop aplikacije, primjerice Office.

7. Sustavi za upravljanje unjem (LMS) koji objedinjuju prethodno spomenute

koncepte i tehnologije.

8. Alati za drustvene knjiSke oznake(eng. social bookmarkingkoristi se za
dijeljenje i organiziranje omiljenih Internetskih resursa, a cilj je stvaranje zdjedni

misljenja o Internetskim stranicama.

9. Edukativne igre su razlifiti alati za izradu igri koje ukljipju aktivno poznavanje
nastavnog sadrzaja (Orehdia Konecki i RadoSewij 2007).

3.3. Primjena Web2.0 alata u nastavi

Danasniji nastavnici bi trebali n@ti komunicirati na jeziku svojih {enika, a to nam upravo
omoguiavaju Web 2.0 alati koji fnje fine zanimljivim i kreativnim. Karakteristike Web 2.0
alata jesu da su oni besplatni, stalnotajesi, nije im potrebna instalacija namaalu te
nemaju posebne zahtjeve prema korisnikovorfunmalu. Oni su jednostai za koriStenje i
podrazumijevaju interakciju izmya korisnika i sadrzaja. U daljnjetekstu navode se neki od

Web 2.0 alata koji se mogu koristiti u nastavi.

Prvi alat je Mindomo (Sli& 20.) online alat zariadu mentalnih mapa ponfio kojeg korisnici
mogu dijeliti s drugim korisnicima mentalne madi isto tako i izraditi vlastitu. Usluga
koriStenja alata Mindomo je besplatna samo za osnovnu uslugu, ali je [@geatirojem

mentalnih mapa koje korisnik moze spremiti unutar online sustava.
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Sulelje alata je jednostavno za koriStenje, a omiaga umetanje razjkih simbola, slika,
audio i video zapisa u mealhe mape koje na taj fim postaju vizualno privifme i
interaktivne (Administrator, 2015). Ovaj alatoZze se Kkoristiti u nastavi kako bi se lakSe

upamtilo ili razumio nekakav nastavni sadrzaj

Slika 20. Primjer mentalne mape izrajene u alatu Mindomo

Jedan od vodiéh web servisa za druStveno ozmeanje je Delicious (Slika 21.). To je
hijerarhijski klasifikacijski satav u kojem korisnici mogu ozi@vati poveznice na ragite
web stranice slobodno birajiklju [me rijefp. Delicious nudi brojne moginosti za urgivanje

I stvaranje grupe korisnika s istim ili @im interesima, pisagj blogova, e- poStu itd.
Pozitivna strana druStvenog ozmsanja je prije svega daluzi kao online baza naSih
omiljenih poveznica kako bismo im mogli pugiti u bilo kojem trenutku s bilo kojeg
rafunala spojenog na Internet. Ovaj alatmoZe koristiti u nastavi kao potporgnju gdje se
u [@nici mogu okupljati u grupe oko zajedkih interesa, hobija i sl. Isto tako,@nici mogu
stvarati i zbirke poveznica vezanih za o@#nei nastavni sadrzaj i na taj & razvijati
suradnifko ufenje (Administrator, 2015).
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Slika 21.: Mreza korisnika na Deliciousu

Sljedeil alat koji je koristan u nastavi j6liffy. To je alat za izradu razlptih dijagrama,
besplatan i jednostavnog flja za koriStenje (Slika 22.). Dijagrame korisnici, nhakon Sto ih
izrade, mogu spremati online ili na svojepmalo. Gliffy se moze koristiti u nastavi
Informatike za razvijanje lodkog i problemskog misljenja teazvijanje algoritamskog
pristupa rjeSavanju problema. Zbsgoje jednostavnosti pogodan je z&nike od petog
razreda osnovne skole (Administrator, 2015).
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Slika 22. Dijagram tijeka izra yen pomoiis alata Giffty

Glogster EDU web 2.0 alaje koji korisnicima omoguuje stvaranje interaktivnih i
multimedijalnih plakata ili glogova (Slika 23.55logovi sadrze slike, tekstove, animacije,
audio i video zapise (Administrator, 2015).dRa ovom alatu je lai jednostavan, a nudi
moguinost uliteljima da prate rad svojih f@nika u sigurnom okiéenju bez nepozeljnih

sadrzaja i opasnosti. Ovaj alajenje [ini zabavnim.
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Slika 23. Primjer online plakata izra yenog u alatu Glogster

Helipad je besplatan i prak#in, upravo iz razloga Sto nam nije potrebno beskgmmainogo
blokova, rokovnika, biljeznica itd., ono Stam je bitno mozZzemo zapisati najwaalo, a
svemu tome pristupiti s bilo kojeg paala koji ima pristup Inteetu (Slika 24.). Ovaj alat
omoguiava izradu online biljezaka neovisno ofuaalu, njegova prednost je Sto svojim
biljeSkama mozemo pristupiti s bilo kojeg [maala, a biljesSke izriujemo klikom na New
izbornika File (Administrator, 2015). Bdgke moZemo spremati i pretraZivati poino
klju mih rije pili naslova, pohraniti imozemo online ili na rfnalo. Ovaj odlfan alat moze

pomoii u [enicima kako bi razmjenijivali svojgljeSke s nastave ili koje rade doleu
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Slika 24. Primjer biljeski u alatu Helipad-

Jedan od napoznatijih mreznih programa kojgstao 2006. godine, a pripada skupini alata
koji zamjenjuju standardne desktaplikacije je SlideShare (Slika 25.). SmjeSten je u rniajve
svjetsku zajednicu za dijeljenje informacija i pregledavanje datoteka i prezentacija. SlideShare
posjeduje razne mogmosti, a neke od njih su: slanje i objava vlastitih prezentacija,
povezivanje s drugim mreznim programima kementiranje drugih uradaka i dobivanje
povratnih informacija od ostalih korisnikaugVisen, 2015). Ovaj Web 2.0 alat se moZe

koristiti u bilo kojem nastavnom predmetu kao izvdenja ili pomagalo.
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Slika 25. Logo alata SlideShare

Flickr pripada alatima za pohranu medija, fgitografija i video sadrZzaja. Nastao je 2004.
godine i pruza kako javnu tako i privatnu pau fotografija pod “tagovima” Sto omoduje
lakSe pretrazivanje po odjenim temama (Ruij 2011). U nastavi ovalat sluzi kao pomé

u [iteljima prilikom obrade zahtjmijeg nastavnog sadrzaja, genicima moze posluziti kao

pomolu ufenju, ali isto tako im mozZe upotptinstraZivanje o zadanoj temi.

Slika 26. Pofetna stranica alata Flickr
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Ovaj alat je povezan s prethodnim. @rpada skupini alata za kreativndenje i omoguiilje
svojim korisnicima izradu stripova sluiese slikama alata FlickeRadi se o alatu Bubblr
(Slika 27.) koji je jednostavan za koriStenje i vrlo zanimljivfebicima on omogiije
jednostavan, zanimljiv i pristugan nan u fenja (Ruzij 2011). Ovaj alat je najprimjenjeniji
u procesu odgoja i obrazovanja, a moze poslkab dopuna nekom slozenijem nastavnom

sadrzaju ili za isticanje najvaznijifinjenica vezanih za odfeno nastavno podije.

Slika 27. Stranica alata Bubblr
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4. WiFi TEHNOLOGIJA | ZDRAVLJE

O modernoj tehnologiji lako se moze postati ovisan. Utdjo li svoje raunalo, odjednom
smo preplavljeni druStvenim mrezama, elekskom postom, raznim online video igrama,
tekstovima, fotografijama i joS mnogemu. Ukoliko posjedujemo mobitel, sve isto raka

i s ovom tehnologijom. Tako iz dana u danaaliednom shvatimo da se teSko odupiremo i da
nam je sve teze iskljjiti bezime urejaje i tonemo sve dublje u ovisnost modernog doba,
ovisnost o tehnologiji. Véna ljudi je online 24 sata dweo i 7 dana u tjednu, a to moze

rezultirati zngajnim posljedicama po zdravlje.

U Velikoj Britaniji, 2000. godine, vodilo sepgivanje o sigurnosti antena za mobilne igje

po zdravlje. Direktor Agencije za zastitu zdjavdmatrao je kako je to istraZzivanje dovoljan
znak kako bi se primjenio ptigp opreza prilikom postavljangntena u blizini Skola, ali bio

je u krivu. Britanska vlada nije uzela njegov sdypa zrake najviSeg intenziteta s antena ne
bi trebale padati oko Skoli, jer da su poslusalijet, ne bi u Skolama imali WiFi tehnologiju.
Naime, zrgenje koje emitira oprema za WiFI je pla zraenju koje se emitira iz antena za
mobilne uregaje. 1zlozenost WiFi zrgnju ima za posljedicu Siroki raspon Stetnifinaka
poput: oStaenje kromosoma, smanjenje koncentracije i krathoosg pamienja, povaanje
rizika oboljenja od raka i drugo (Martinoii2011).

Slika 28.: WiFi u gradu
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Moderan ngin zivota okruzio nas je ragitim ureajima koje koristimo svakodnevno, a koji
prilikom svog rada emitiraju raite radiovalove. Utjdu li oni na naSe zdvlje? Odgovor na

ovo pitanje dolazi s jednog fgala u kojem pise sljede:

.Ljudi se suoavaju sa mnogim bolestima, od tumamszga i leukemije do oslabljene
memorije i koncentracije, usljed podmne zahva@nosti "elektrozaggnjem™ kako se Wi-Fi
mreza globalno Siri, upozoravaju skandinavski znenstvenici. Timmgka izjavio je za
Anadolu Agency (AA) da je znanstvenoj zajedniciia®bro poznato kako elektromagnetno
zrafenje mobilnih telefona, weless LAN mreze, baby poziva i druge wireless opreme
bazirane na mikrovalovima moze utjecati nawiakiju u ljudskom tijelu, respiratorni sustav,
ravnotezu tjelesne temperatuneode u organizmu, te druge funkcije metabolizma... (SEEbiz,
2014).

Ljudi su i prije bili izlozeni radio valovha, a sada je ta izlozenost postaldmja dulja.
Okruzeni smo urggjima koji emitiraju razlfite radio valove- od mobilnih urgja i
mikrovalnih preinica pa sve do televizora i glazbenih linija. R@t&di studije su pokazale
kako kolif;ma zralenja koju emitiraju mobilni telefonnije pogubna za zdravlje odraslog
fovieka, Sto je s djecom? Oni nisu toliko otporni naf@nga Sto bi moglo dovesti do
problema. Roditelji sveleSié svojoj djeci, kako bi dobilfpet minuta mira”, daju razlite
tehnoloSke uréaje kako bi zaokupili njihovu paZnjok oni neSto obavljaju. ,,Odbor Vija
Europe ispitao je dokaze 2011. godine o tehn@ata koje su "potencijalno opasne" na
akademija i Kanadsko drustvo za pedijatriju objau kako djecu u dobi do dvije godine ne
bi trebalo izlagati tehnologiji, dok se za djecu odi#rpa do pete godine prepdme jedan sat
dnevno, a od Seste do osamnaeste na dvadsatano. Posljedice izlozenosti tehnologiji su
sljedeie: brzi rast mozga, usporen razvoj, krjpa pretilost, poremaji spavanja, psiike
bolesti, agresivnosgvisnost (DraskilPerak, 2014).

,0d 2008. godine u Francuskoj nacionalnoj biblabtieao i u ostalim tiliotekama u Parizu,
te na brojnim svefiStima, onemoguen je Wi-Fi pristup. Ulzraelu je Ministarstvo
obrazovanja obustavilo iredaciju wirelessa u [lonicama prije prvog razreda i taker,
limitiralo upotrebu istog izmgu prvog i treiég razreda. Sadalitelji u Izraelu trebaju ugasiti
telefone i Wi-Fi rutere kada se ne koriste. Njgkaaod 2007. godine preslaze upotrebu
kablovskog interneta umjesto Wi-Fi...“ (SEEbiz, 2014).
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Tportal, 2013. navodi: ” ,Bedma mreza emitira tek izmag 32 mW i 200 mW (milivata), Sto

je u odnosu na mikrovalnu [i@cu i mobitele gotovo zanemarivo. Stoga je zadpo kako
nema straha od utjecaja b@i tehnologije na zdravlje elje i odraslih. Dakle, surfanje
internetom na laptopu ili tabletu nije tolikepasno za zdravlje (baresto se radiovalova

ti [@)...". Opremog misljenja je Danska znanstvenaiga Skole Hjallerup. Naime, oni su
promatrali efekte zrgenja dva beZma routera na Sest sadnica biljaka u istoj prostoriji te
drugih Sest u sobi bez ikee opreme. U roku od dvanaedtna, 90% biljaka u sobi s
routerima je uvenulo dok su omi preznoj sobi ostalifitavi. Rezultati ovog testa daju
naznditi Stetnost modern tehnologije. Ipak, potrebnalaljnja istrazivanja kako bi se utvrdio
stvaran utjecaj koji WiFi tehnologija ima naidisko zdravlje jer sadnice iz ovog testa su se

mogle posusiti i zbog topline koju isijavajouteri koji su bili u sobi (Japec, 2013).

4.1. DruStvene mreze- jesmo li pretjerali?

Kako bismo skratili dosadu ili slobodno vrijenf@sto posezemo za drustvenim mrezama. Ne
samo da ih koristimo vé o njima prifamo kad smo u drustvu ili na kavi s prijateljima: ,Hej,
znas Sto sam pi@ao na Facebooku?!”, ili gki vidjela na Instagramu...?“. DruStvene mreze
koristimo kako bismo se zblizili s prijateljima jkgu nam daleko, da bismo se informirali ili
zabavili ipak, neki koriste druStvene mreze k&kdreirali ,poboljSanu” verziju sebe. Ljudi
Zele pripadati i to je tako odyek, a na drustvenim mrezama skloni stvaranju idealizirane
slike sebe kako bi se uklopili i zaradili & divljenje. Oni Zed biti kreativni, nditani,
glazbenjaci i svima dati do znanja da se natfezeekom popularnom mjestu i to sve samo da
bi bili primje @ni od strane drugih. Nadalje, postaei koji objavljivaju, nazovimo ih,
.pasivno-agresivne” statuse kojima skize kako bi na indirektan fia pokazali svoje
nezadovoljstvo n@m. Takvi ljudi @ u datim situacijama Sutjeti, ale ujedno i nestrpljivo
tipkati na svom mobitelu k& bi napisali status o dogau kojem su svjedfli, a direktno

nista nisu poduzeli.

yesto iémo se susresti s mislju kako ljudi pratje@ na druStvenim mrezama i kako ham one
nose samo zlo. No, to ne mora biti tako g&o druStvene mreze koristimo racionalno, one

nam mogu biti odlma platforma za pronalazenje i povezivanje s istomisljenicima.
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Ljudska bii@a imaju potrebu za isticanje, a druStvene mreze su platforma na kojoj tu potrebu
neki mogu i zadovoljiti. Vazno je samo biti ssfan da Zivot na druStvenim mreZzama nije
mjesto za iskazivanje nekog drugog sebe jegdnenutka kad napravimo ,log off* viiamo

se u stvarnost (Valente, (2010). One mijenjaju naihrkeomuniciranja i ponasanja, stoga ih
treba oprezno dozirati. Stoga, mozemo zdftijukako druStvene mrezeisu nuzno niti losSe

niti dobre, one su jednostavno onakve kakvima ih sami napravimo.

4.1.1 Ovisnost o druStvenim mrezama

Ovisnost o druStvenim mrezama ili ovisnost o Internetu (@raa fenomen pretjeranog

koriStenja Interneta u tolikapjeri da je opasno po mllje (Wikipedia, 2013a).

Slika 29.: Noilna drustvenoj mrezi
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Simptomi koji su prisutni kod ovevisnosti su razne, ali osolieje su ovisne o drustvenim
mreZzama zanemaruju Zivotne navikesnovne zivotne potrebe kako bi pa#k vrijeme koje
provode na njima. Dolazi do gubitka kontrole i nemdmsti ogranienja vremena koje se
provodi online. Ostali simptomi su nesaniGdrazljivost, depresija i samotnjastvo. Ovisnici
zbog svakodnevnog zivotnog pritiska odlaze u bjegrtwalni svijet, ali to ne priznaju. Oni

pori ju svoju ovisnost i lazno opravdavauoje ponasanje (kpedia, 2013).

Lije [&nje nije kao kod ostalih ovisnosti gdje moze provesti afisencija. Ovakvo lijgenje
je kompleksno samim time jer pnala i drugi elektroni mediji su dio nase svakodnevice
pa se lijgenje svodi na {enje svjesnog koriStenja medija i {mnje interesa za sportske i

druge aktivnosti u slobodno vrijeme (Wikipedia, 2013).

Ovaj oblik ovisnosti najbollje se lij@ kognitivno bihevioralnom terapijom koja pofiva
ljude kako zamjeniti Stetne radnje zdravijintigRostima. Ovisnost o Internetu i sluzbeno je
uvrStena méu psiholoSke poremije od svibnja 2013. godine, Sto naa zdravstveni
sustav ovisnicima mora osigurati primjereni tretman ifdijge (Bratonja Martinowj 2012).

U psihijatrijskoj bolnici Vrape sve [@Sié se lijefe pacijanti koji pate od ovisnosti o
Facebooku (Véerniji list, 2015).

4.1.2. Odgovor ugostitelja

Sve viSe, prilikom ulaza u kai ili restorane, nailazimo naatpise poput: “Free WiFi", “Uz
kavu, WiFi gratis” itd. Okruzeni smo moaem tehnologijom i koristimo ju svakodnevno,
nemamo vremena za odmor i dandmo razmiSljamo o danima na poslu koji slijede. Ako
smo uspjeli ndi slobodno vrijeme, dogovorili se grijateljima za izlazak na (i, je li
potrebno biti online cijelo to viéime dok smo s prijateljima? Sto se d§gya nama pa da i za
vrijeme “face to face” susreta odlazimo u vitthuasvijet? Ne samo da po bontonu to nije
prihvatljivo, nego uistin je besmisleno. Kako bi ovom fenomestali na kraj, neki vlasnici

ugostiteljskih objekata su dogla inovativne ideje kojeigtde u daljnjem tekstu.

Inovacija imena The Offline Glass koju swmaili Mauricio Perussi, Melissa Pottker i
Fischer&Friends, a koja je bila isprobanealve Jorge Bar-u u Sao Paulu u Brazilu. The
Offline Glass je[aSa s pola dna kao Sto m®ze vidjeti na slici 30. OvdaSa ima pola dna,
tako da drugu polovicu podupimobilni telefon (Wilson, 2013).
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Ova inovacija je odgovor ljudima koji konstantsurfaju na svojim mobitelima pjak i kad
su s druStvom u kalfil ili restoranu u vrijeme opusStanja. Svakako, prilikom koriStenja ove
[aSe, oni koji se ne pokoravaju moguinguno zaobilaznih rijeSenja, ali moramo tvorcima

priznati da je ova ideja odta.

Slika 30.: Offline glass

Drugi ugostiteljski objekti djem svijeta daju odgovor navo pitanje na svoj nja. Prilikom
ulaza u kafilili restoran postavlljaju table s natpisom kako nemaju WiFi ili svjetski natpis

koji je postao posSast, veliki hit, u kaiiina koji je prikazan slikom 31.
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Slika 31.: Talk to each other

4.2. Pozitivni utjecaj Interneta na djete

Kroz rad na rdunalu, djeca (& na zabavan i zanimljiv rfm o tome kako koristiti rfunalnu
tehnologiju. Istoveremno, razvoj Infoatike, njena interaktivnost i poiEne moguinosti
komuniciranja, sve viSe pdstavljaju rizik za sve kmnike, a ponajvise djecu. Matim, ako
postavimo jasna pravila i pridrzavamo ih se, to moze biti jako korisno za djete. U danasnje
vrijeme roditelji se sugavaju s time da njihova djeca znaju dunaalima vise od njih samih te

da odrastaju u virtualnomsvijetu koji je puno druglii od onog koji oni poznaju. Stoga
odgojna uloga roditelja postaje komplela i rodteljima postavlja sve vé izazove u
pruzanju podrSke i osj@ja sigurnosti njihove djece. Rodjski strahovi proizlaze s jedne
strane od nepoznatog, ali s driggene su opravdani. Vazno je samo napomenuti da se treba
pridrzavati pravila o sigurnostia Internetu i provjeravati Stdijete radi dok je online jer

Internet ima svoje prednosti i ne treba zazirati od njega.

Mnogi mladi i djeca igrajui online video igre, gledanjem video idgka ili druzenjem na
druStvenim mrezama razvijagvoje digitalne kopetencije. Taker, na taj ndn, razvijaju
svoja budui akademska postigria i drustvenu interakciju (@lloway, Green i Livingstone,
2013).
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Igranjem video igara, bile one online ili ne, djete se razvija jer ondupotisaone procese,
asocijativno misljenjepodupiru intuiciju i hipotetfxo misljenje, pospjeSuju koordinaciju
pokreta, predstavljaju nepristranditalje s neiscrpnom strpljivafi (Laniado i Giaufilippe,
2012). Djete dok igra video igrice, oslojsaemocije, ali isto tako video igre mogu biti korisna

pomagala u (enju jer nude trenutau nagradu bez odgode.

U ve@j ili manjoj mjeri, Europske zemlje podrzauajigitalnu tehnologijiza razvoj digitalne
vjestine pismenosti u ranom djetinjstkao i to da Internet pruza nove magasti za Uenje,
kreativnost i komunikaciju s drugima. Isto tako sN&e roditelja pruza gporu svojoj djeci u
ranoj izloZzenosti Internetu tako da im pruza mémpst da istraZzuju i igraju se online. Ono $to
je svakako zanimljivginjenica jest da su djeca, koja swanoj dobi bila ,izlozena®* Internetu

| odrastala u tom svijetu, pokazaavidno znanje o koriStenju pgnala, u matematici jitanju

isto kao i u cjelokupnom akademskom posti@nustrazivanje koje je provedeno u Australiji,
kojim se Zeljelo ispitati kolikge razvijen vokabular kod djece iznje [etvrte i osme godine
Zivota, pokazalo je da viSe od 9 000 djece, koja imaju pristup Internetu, ima pozitivan razvoj
vokabulara Sto je usko povezano s verbalgpusobnostima. Izuzetak kod ovog istrazivanja
je negativan aspekt odnosa uporabe ipr&onzola i razvoja voKaulara, koji je pokazao

nisku jezimu sposobnost kod ispitanika (Holay, Green i Livingstone, 2013).

KoriStenje e- poste, poruka, igre u virtualnom svijetu te video poziva s prijateljima i obitelji
samo su neki od primjera na koji i@ Internet odrzava djpu socijalnu interakciju i igru
(Holloway, Green i Livingstone, 2013). Vazno gavatiti vaznost digitalne tehnologije kao
integrirani alat za {enje koji, kad se koristi razborito, profmijezik, kognitivni i socijalni
razvoj mladih i djece. Biti pismen, u digitalno doba, uldjie viSe sastavnica, tu nastaju
vjestine digitalne pismenosti kojne temelj za odgovorno koriStertghnologije. Mala djeca
koriste Internet na fin da se igraju, & kroz interakciju i odrzaju komunikaciju s drugom

djecom i fanovima obitelji.
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5. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

U svrhu ovog rada provedeno jéréivanje u dvije osnovne Sleol Novoj Gradiki i to OS
“Mato Lovrak” i OS “Ljudevita G@” na uzorku od 140 ispitanika, [@nika petih i osmih
razreda. Ispitani su bili samoanici koji pohaaju izbornu nastavu Informatike.

5.1. Cilj istrazivanja

Kako je danas nezamislivo biti bez Internetasmakom koraku, tako je i cilj istrazivanja bio
vidjeti koliko vremena ispitaci provode online te Sto nggSie rade kad su umrezeni, da li se
pravilno hrane ili jedu grickalice Sto dovodi do pretilosti, provode liinonjesto spavaji
umrezeni. Istrazivanjem se pokusSalo odgovoritipitanje postoji li razlika u dobi i spolu
izmeyju ufenika kad su u pitanju online druzenjajag itd. te koliko je zastupljeno, po dobi i

spolu, surfanje na Internetu.

5.2. Metode rada

Uzorak [ine 140 ispitanika, fenika petih i osmih razreda iz dvije osnovne Skole u Novoj
Gradiski, OS “Mato Lovrak” i OSLjudevita Gaja”. Podijeljenisu s obzirom na razred koji
pohajaju u dvije skupine: peti ragdi i osmi razredi te spolu: muski i zenski. Za potrebe
istrazivanja, primjenjen je online anketniitmk koji sadrzi 14 varijabli kako slijede:

Kad god imam slobodnog vremena, provodim ga online. (Slob_vrijem)
Koristim druStvene mreze. (Koris_dm))

Internet koristim samo z&dalske potrebe. (Int_skola)

Internet koristim za chat- ove. (Int_chat)

Internet koristim za preuzimanje glazbe. (Int_glazba)

Internet koristim za preuzianje filmova. (Int_filmovi)

N o g s~ w DN PR

Internet koristim za gled@video klipova. (Int_vklip)
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8. Igram online vido igre. (Online_igre)

9. Na internetu provodim previSe vremena. (Int_previse)

10. Provodim manje vremena s prijateljim&ivo nego online. (Manje_uzivo)
11.Ne mogu niti dana bez interneta. (Bezint_dan)

12.Konzumiram grickalice kadsam online. (Grickalice)

13.No i sam online. (Noc_online)

14.Tijekom noiine iskljujujem WiFi. (On_noc)

Istrazivanje je provedeno online anketnim uigidm koji je bio anoniman, a ispitanici su

mogli u svakom trenutku odustati pdpunjavanja upitnika, Sto nitko nijeaio.

5.3. Rezultati istrazivanja

Kako je svaka tvrdnja uspoywana po spolu ispitaka i razredu koji pohgju, vidljivo je u
Tablica 1. koja nam pokazuje u kojoj se mjeriisiaitanike odnosi twinja da kad god imaju
slobodnog vremena provode ga online. Vidljiv je najy®stotak u prvoj skupini, peti razred
(dalje u tekstu prva skupina), 35,1% pripg&e muskog spola (dalje su tekstu [djka) i
31,4% pripadnika Zenskog spofdalje u tekstu djevdica)) koji prikazujeda se ne slazu s
ovom tvrdnjom. Vrijednost %testa (Hi kvadrat=5,996 (df=4), p=0,20) izeje od granjme
vrijednosti na [etvrtom stupnju slobode Sto zpala su dobiveni podatci statigti znafajni.
Najveli postotak u drugoj skupini, osmi razredljé u tekstu druga skupina), 23,7% [dika i
36,7% djevojica) je ostvaren da se ispitanne slazu s tvrdnjom. Vrijednost festa iznosi
(Hi kvadrat=4,927 (df=4), p=0,20).
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Tablica 1.: Tvrdnja- Kad god imam slobodnog vremena, provodim ga online.

Spol * Slob_vrijem * Razred Crosstabulation

Slob_vrijlem
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol M Count 10 13 5 8 1 37
% within Spol 27,0% 35,1% 13,5% 21,6% 2,7% 100,0%
z Count 4 11 11 9 0 35
% within Spol 11,4% 31,4% 31,4% 25,7% ,0% 100,0%
Total Count 14 24 16 17 1 72
% within Spol 19,4% 33,3% 22,2% 23,6% 1,4% 100,0%
8.razred Spol M Count 3 9 7 7 12 38
% within Spol 7,9% 23,7% 18,4% 18,4% 31,6% 100,0%
z Count 2 11 7 7 3 30
% within Spol 6,7% 36,7% 23,3% 23,3% 10,0% 100,0%
Total Count 5 20 14 14 15 68
% within Spol 7,4% 29,4% 20,6% 20,6% 22,1% 100,0%

Na pitanje da druStvene mreze koriste, gk@apina je odgovorila sa slazem se (43%jake i
51,4% djevojica), a druga skupina s u potpunosti se slazem (52,6%akdjei 50%
djevojlica) $to je vidljivo u Tablici 2. Vrijednost®¢esta za prvu skupinu (Hi kvadrat=1,640
(df=4), p=0,80) vea je od granjme vrijednosti nafetvrtom stupnju slobode Sto zpala su
podatci iz ove tablice statifki znajni. Vrijednost X testa za drugu skupinu (Hi
kvadrat=5,568 (df=4), p=0,20) \é& je od granme vrijednosti na@tvrtom stupnju slobode sto

znap da su dobivenpodatci statistiixi znafajni.

Tablica 2.: Tvrdnja- Koristim druStvene mreze.

Spol * Koris_dm * Razr ed Crosstabulation

Koris_dm
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol M Count 5 1 7 16 8 37
% within Spol 13,5% 2,7% 18,9% 43,2% 21,6% 100,0%
z Count 3 0 6 18 8 35
% within Spol 8,6% ,0% 17,1% 51,4% 22,9% 100,0%
Total Count 8 1 13 34 16 72
% within Spol 11,1% 1,4% 18,1% 47,2% 22,2% 100,0%
8.razred Spol M Count 2 0 0 16 20 38
% within Spol 5,3% ,0% ,0% 42,1% 52,6% 100,0%
z Count 1 3 1 10 15 30
% within Spol 3,3% 10,0% 3,3% 33,3% 50,0% 100,0%
Total Count 3 3 1 26 35 68
% within Spol 4,4% 4,4% 1,5% 38,2% 51,5% 100,0%
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Tablica 3. pikazuje rezultate na ispitanu tvedripternet koristim samo za Skolske potrebe, na
Sto je prva skupina u naju® mjeri odgovorila s ne slazem se (45,9% [die i 45,7%
djevojfica). Vrijednost X testa za prvu skupinu iznosi i(Kvadrat=1,812 (df=3), p=0,50).
Druga skupina ispitanika na ovu tvrdrpdgovorila je jednako kai prva (39,5% dj¢mci i
53,3% djevojice). Vrijednost X testa za drugu skupinu (Kivadrat=5,621 (df=4), p=0,20)
ve @ je od granme vrijednosti najetvrtom stupnju slobode Sto zpaa su dobiveni podatci

statistilki znafajni.

Tablica 3.: Tvrdnja- Internet kori stim samo za Skolske potrebe.

Spol * Int_skola * Razred Crosstabulation

Int_skola
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol M Count 7 17 2 11 37
% within Spol 18,9% 45,9% 5,4% 29,7% 100,0%
z Count 6 16 5 8 35
% within Spol 17,1% 45,7% 14,3% 22,9% 100,0%
Total Count 13 33 7 19 72
% within Spol 18,1% 45,8% 9,7% 26,4% 100,0%
8.razred Spol M Count 17 15 2 3 1 38
% within Spol 44, 7% 39,5% 5,3% 7,9% 2,6% 100,0%
z Count 7 16 5 1 1 30
% within Spol 23,3% 53,3% 16,7% 3,3% 3,3% 100,0%
Total Count 24 31 7 4 2 68
% within Spol 35,3% 45,6% 10,3% 5,9% 2,9% 100,0%

Da su neodlimi kad je u pitanju tvrdij da Internet koriste zzhat- ove odgovorila je prva
skupina (27% djéaci i 31,4% djevofice) 5to je i vidljivou Tablici 4. Vrijednost Xtesta za
prvu skupinu (Hi kvadrat=7,757 (df=4), p=0,10) iage od granjme vrijednosti najetvrtom
stupnju slobode $to ziieda su dobiveni podatci statifiti znafajni. Druga skupina slaZze se s
ovom tvrdnjom (36,8% dijfaci i 40% djevojice). Vrijednost X testa za drugu skupinu iznosi
(Hi kvadrat=3,965 (df=4), p=0,20)
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Tablica 4.: Tvrdnja- Internet koristim za chat- ove.

Spol * Int_chat * Razred Crosstabulation

Int_chat
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol Count 10 9 10 5 3 37
% within Spol 27,0% 24,3% 27,0% 13,5% 8,1% 100,0%
Count 8 2 11 12 2 35
% within Spol 22,9% 5,7% 31,4% 34,3% 5,7% 100,0%
Total Count 18 11 21 17 5 72
% within Spol 25,0% 15,3% 29,2% 23,6% 6,9% 100,0%
8.razred Spol Count 3 5 10 14 6 38
% within Spol 7,9% 13,2% 26,3% 36,8% 15,8% 100,0%
Count 4 3 3 12 8 30
% within Spol 13,3% 10,0% 10,0% 40,0% 26,7% 100,0%
Total Count 7 8 13 26 14 68
% within Spol 10,3% 11,8% 19,1% 38,2% 20,6% 100,0%

Ispitanici prve skupine slaze s tvrdnjom da Internet kiste za preumanje glazbe (djgci

45,9% i djevojice 45,7%) kako je vidljivo u Tablici 5. Vrijednost festa za prvu skupinu
(Hi kvadrat=6,940 (df=4), p=0,10) @& je od granme vrijednosti na[gtvrtom stupnju

slobode Sto znp da su dobiveni podatci statigti znafajni. Ispitanici druge skupine su
podjeljeni izmeu odgovora slazem se (dpei 31,6% i djevofice 40%) i u potpunosti se
slazem (djdaci 31,6% i djevofice 40%) na tvrdnju. Vrijednost®xesta za drugu skupinu

iznosi (Hi kvadrat=4,792 (df=4), p=0,20).

Tablica 5.: Tvrdnja- Internet ko ristim za preuzimanje glazbe.

Spol * Int_glazba * Razred Crosstabulation

Int_glazba
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol Count 8 2 3 17 7 37
% within Spol 21,6% 5,4% 8,1% 45,9% 18,9% 100,0%
Count 1 3 3 16 12 35
% within Spol 2,9% 8,6% 8,6% 45,7% 34,3% 100,0%
Total Count 9 5 6 33 19 72
% within Spol 12,5% 6,9% 8,3% 45,8% 26,4% 100,0%
8.razred Spol Count 2 5 7 12 12 38
% within Spol 5,3% 13,2% 18,4% 31,6% 31,6% 100,0%
Count 1 0 5 12 12 30
% within Spol 3,3% ,0% 16,7% 40,0% 40,0% 100,0%
Total Count 3 5 12 24 24 68
% within Spol 4,4% 7,4% 17,6% 35,3% 35,3% 100,0%
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Slozili su se oko tvrdnje da Internet korista preuzimnje filmova prva skupina (43,2%
djeaci i 37,1% djevojice) i druga skupina ispitanika (34,2% thei i 26,7% djevolice) 5to

je vidljivo u Tablici 6. Vrijednost % testa za prvu skupinu iznosi (Hi kvadrat=4,830 (df=4),
p=0,20), dok vrijednost’testa za drugu skupinu iznd#ii kvadrat=7,507 (df=4), p=0,10)
ve @ je od granme vrijednosti najetvrtom stupnju slobode Sto zpaa su dobiveni podatci

statistilki znafajni.

Tablica 6.: Tvrdnja- Internet ko ristim za preuzimanje filmova.

Spol * Int_filmovi * Razred Crosstabulation

Int_filmovi
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol M Count 7 9 4 16 1 37
% within Spol 18,9% 24,3% 10,8% 43,2% 2,7% 100,0%
4 Count 5 9 2 13 6 35
% within Spol 14,3% 25,7% 5,7% 37,1% 17,1% 100,0%
Total Count 12 18 6 29 7 72
% within Spol 16,7% 25,0% 8,3% 40,3% 9,7% 100,0%
8.razred Spol M Count 7 4 6 13 8 38
% within Spol 18,4% 10,5% 15,8% 34,2% 21,1% 100,0%
z Count 3 9 1 8 9 30
% within Spol 10,0% 30,0% 3,3% 26,7% 30,0% 100,0%
Total Count 10 13 7 21 17 68
% within Spol 14,7% 19,1% 10,3% 30,9% 25,0% 100,0%

Odgovore na tvrdnju da Internetrigie za gledanje video klipoyakazuje Tablica 7. Na ovu
tvrdnju prva skupina ispitanika odgovorila je sa slazem se (54,1factjed5,7% djevofce).
Vrijednost X testa za prvu skupinu iznosi (Hi kvadrat=2,324 (df=4), p=0,50). Druga skupina s
ovom tvrdnjom u potpunosti se slaze (42,1%!aei 43,3% djevofice). Vrijednost X testa

za drugu skupinu iznosi (Hi kvadrat=3,383 (df=4), p=0,20).
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Spol * Int_vklip * Razred Crosstabulation

Tablica 7.: Tvrdnja- Internet koristim za gledanje video klipova.

Int_vklip
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol Count 2 2 7 20 6 37
% within Spol 5,4% 5,4% 18,9% 54,1% 16,2% 100,0%
Count 4 1 5 16 9 35
% within Spol 11,4% 2,9% 14,3% 45,7% 25,7% 100,0%
Total Count 6 3 12 36 15 72
% within Spol 8,3% 4,2% 16,7% 50,0% 20,8% 100,0%
8.razred Spol Count 1 2 4 15 16 38
% within Spol 2,6% 5,3% 10,5% 39,5% 42,1% 100,0%
Count 4 2 2 9 13 30
% within Spol 13,3% 6,7% 6,7% 30,0% 43,3% 100,0%
Total Count 5 4 6 24 29 68
% within Spol 7,4% 5,9% 8,8% 35,3% 42,6% 100,0%

Tablica 8. prikazuje tvrdnju, igram online videge. Dobiveni podatci pokazuju da se prva

skupina ispitanika slaze s ovom tvrdnjom, ali i to da su djgjaktivnije u igranju online

video igara jer su odgovorile s W postotkom (34,3%) nego digci (29,7%). Vrijednost

testa prve skupine iznosi (lRvadrat=2,301 (df=4), p=0,50). Najuepostotak, u cjelosti, za

drugu skupinu ispitanika je za odgw u potpunosti se slazemoNovdje nailazimo na obrat

jer su djevojice manje zastupljene (13,3%) dok su [gf@ u najveim postotku (39,5%).

Vrijednost ¥ testa za drugu skupinu pokazuje dadsbiveni podatci iz tablice statigki
znafajni (Hi kvadrat=19,008 (df=4), p=0,001).

Tablica 8.: Tvrdnja- Igram online video igre.

Spol * Online_igre * Razred Crosstabulation

Online_igre
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol Count 6 6 5 11 9 37
% within Spol 16,2% 16,2% 13,5% 29,7% 24,3% 100,0%
Count 6 2 4 12 11 35
% within Spol 17,1% 5,7% 11,4% 34,3% 31,4% 100,0%
Total Count 12 8 9 23 20 72
% within Spol 16,7% 11,1% 12,5% 31,9% 27,8% 100,0%
8.razred Spol Count 3 1 6 13 15 38
% within Spol 7,9% 2,6% 15,8% 34,2% 39,5% 100,0%
Count 13 6 4 3 4 30
% within Spol 43,3% 20,0% 13,3% 10,0% 13,3% 100,0%
Total Count 16 7 10 16 19 68
% within Spol 23,5% 10,3% 14,7% 23,5% 27,9% 100,0%
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Tablica 9. prikazuje rezultate ispitane tvrdnjeis@tanicima da na Internetu provode previse
vremena. Smatra se da ako je netko ovisan, nei@tsvaju ovisnost u tdj mjeri kao ostali.
Tako mozemo vidjeti da je druga skupima ovu tvrdnju odgovorila da je neodiha (21,1%
djefaci i 30% djevojice). Vrijednost X testa za drugu skupinu iznosi (Hi kvadrat=6,732
(df=4), p=0,10). Prva skupina je, kakoiggetpostavljalo, odgovorila u najig mjeri da se s
tvrdnjom ne slaze i to manji broj dgka (29,7%), a vi broj djevojlica (42,9%). Vrijednost
x? testa za prvu skupinu iznosii(kvadrat=2,044 (df=4), p=0,50).

Tablica 9.: Tvrdnja- Na internetu provodim previSe vremena.

Spol * Int_previse * Razred Crosstabulation

Int_previse
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol M Count 15 11 4 6 1 37
% within Spol 40,5% 29,7% 10,8% 16,2% 2,7% 100,0%
z Count 9 15 4 2 5 35
% within Spol 25,7% 42,9% 11,4% 5,7% 14,3% 100,0%
Total Count 24 26 8 8 6 72
% within Spol 33,3% 36,1% 11,1% 11,1% 8,3% 100,0%
8.razred Spol M Count 4 7 8 9 10 38
% within Spol 10,5% 18,4% 21,1% 23,7% 26,3% 100,0%
z Count 4 6 9 7 4 30
% within Spol 13,3% 20,0% 30,0% 23,3% 13,3% 100,0%
Total Count 8 13 17 16 14 68
% within Spol 11,8% 19,1% 25,0% 23,5% 20,6% 100,0%

Danas se druzimo, u ¥Bi vremena, online jer za uzivo nemamo vremena, tako govore neki
portali, no kad to postaje tako? Tablica 10kgzruje tvrdnju da mvodimo manje vremena s
prijateljima uzZivo nego online na Sto su prva skupina ispitanika odgovorili da se& nep
slazu (43,2% djgaka i 37,1% djevdjpca), dok je druga skupinadgovorila s ne slazem se
(31,6% djelmka i 50% djevojica). Vrijednost X testa prve skupine iznosi (Hi kvadrat= 4,358
(df=4), p= 0,20), dok vrijednostxesta druge skupine izno@ii kvadrat= 4,846 (df=4), p=
0,20). 1z ovoga mozemo zakli da se yenici u osnovnoj Skoli jos uvijek masobno vise

druZe uzivo nego putem drustvenih mreza.
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Tablica 10.: Tvrdnja- Provodim manje vremena s prijatejima uzZivo nego online.

Spol * Manje_uzivo * Ra zred Crosstabulation

Manje_uzivo
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol Count 16 11 3 3 4 37
% within Spol 43,2% 29,7% 8,1% 8,1% 10,8% 100,0%
Count 13 9 7 5 1 35
% within Spol 37,1% 25,7% 20,0% 14,3% 2,9% 100,0%
Total Count 29 20 10 8 5 72
% within Spol 40,3% 27,8% 13,9% 11,1% 6,9% 100,0%
8.razred Spol Count 10 12 5 6 5 38
% within Spol 26,3% 31,6% 13,2% 15,8% 13,2% 100,0%
Count 7 15 5 1 2 30
% within Spol 23,3% 50,0% 16,7% 3,3% 6,7% 100,0%
Total Count 17 27 10 7 7 68
% within Spol 25,0% 39,7% 14,7% 10,3% 10,3% 100,0%

Tablica 11. s tvrdnjom ne mogu niti dana beterneta, nadovezuje se na prethodnu stoga

mozemo vidjeti da su obje skupine iznjeldrjaki odgovor na ovu tvrdnju, a to je da se @p

ne slazu. Prva skupina (35,1% ka i 51,4% djevdjca) i druga skupina (26,3% dgka i

30% djevojlica) joS uvijek nemaju, u vini, problem s ovisnosti modernog doba, ovisnosti o
Internetu. Vrijednost Xtesta prve skupininosi (Hi kvadrat= 8,446 (df=4), p= 0,05), dok

vrijednost X testa druge skupine izndsli kvadrat= 2,412 (df=4), p= 0,50).

Tablica 11.: Tvrdnja- Ne mogu niti dana bez interneta.

Spol * Bezint_dan * Ra zred Crosstabulation

Bezint_dan
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol Count 13 11 1 10 2 37
% within Spol 35,1% 29,7% 2,7% 27,0% 5,4% 100,0%
Count 18 5 5 4 3 35
% within Spol 51,4% 14,3% 14,3% 11,4% 8,6% 100,0%
Total Count 31 16 6 14 5 72
% within Spol 43,1% 22,2% 8,3% 19,4% 6,9% 100,0%
8.razred Spol Count 10 8 9 6 5 38
% within Spol 26,3% 21,1% 23,7% 15,8% 13,2% 100,0%
Count 9 9 4 6 2 30
% within Spol 30,0% 30,0% 13,3% 20,0% 6,7% 100,0%
Total Count 19 17 13 12 7 68
% within Spol 27,9% 25,0% 19,1% 17,6% 10,3% 100,0%
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Tvrdnjom, konzumiram grickalice kada sawnline (Tablica 12.), htjelo se ispitati
zastupljenost pretilosti kodjece uzrokovane neaktivn@g odnosno neaktivno iskoriSteno
slobodno vrijeme. Obje skupine su odgdkojednako na ovu tvrdnju s neodain/a sam. U
prvoj skupini u vaém su postotku djci koji su neodlymi na ovu tvrdnju (37,8%), a u
manjem postotku djevdice (22,9%). Druga skuping isto kao i prva, u véiém postotku
diefaci (26,3%), au manjem djevojice (20%). Vrijednost % testa za prvu skupinu (Hi
kvadrat=7,464 (df=4), p=0,10), a vrijednost testa za drugu skupinu (Hi kvadrat=5,439
(df=4), p=0,20). Vrijednost Xtesta, za obje skupine, #eje od granme vrijednosti na

[etvrtom stupnju slobode Sto zpda su podatci inve tablice statistki znafajni.

Tablica 12.: Tvrdnja- Konzumir am grickalice kada sam online.

Spol * Grickalice * Ra zred Crosstabulation

Grickalice
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol M Count 12 6 14 2 3 37
% within Spol 32,4% 16,2% 37,8% 5,4% 8,1% 100,0%
z Count 6 9 8 7 5 35
% within Spol 17,1% 25,7% 22,9% 20,0% 14,3% 100,0%
Total Count 18 15 22 9 8 72
% within Spol 25,0% 20,8% 30,6% 12,5% 11,1% 100,0%
8.razred Spol M Count 8 10 10 4 6 38
% within Spol 21,1% 26,3% 26,3% 10,5% 15,8% 100,0%
4 Count 4 6 6 10 4 30
% within Spol 13,3% 20,0% 20,0% 33,3% 13,3% 100,0%
Total Count 12 16 16 14 10 68
% within Spol 17,6% 23,5% 23,5% 20,6% 14,7% 100,0%

Posljednje dvije tablice prikazuju tvrdnje kopmse htjelo ispitati spavaju li ispitanici
dovoljno ili im manjka sna zbog upatjeg WiFi- a ili zbog toga Sto nib provode budni i
online. Podatci iz Talde 13., u kojoj se ispitala tvrdnja da su ni online, za prvu skupinu
nisu zabrinjavajuil jer su ispitanici odgovorili u najvém postotku da se ud@pne slazu s tom
tvrdnjom (40,5% djdaci i 51,4% djevojice). Vrijednost X testa za prvu skupinu iznosi (Hi
kvadrat= 4,618 (df=4), p=0,20). Druga skupigana ovu tvrdnj odgovorila u najvéem
postotku da je neodlma (23,7% djdmci i 26,7% djevolfice) 5to bi se moglo protunfiti kao
tendencija rasta s godinama dasse viSe i vise vremena provodi ioonline. Vrijednost %
testa za drugu skupinu iznosi (Kiadrat= 0,630 (df=4), p=0,95).
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Tablica 13.: Tvrdnja- No iu sam online.

Spol * Noc_online * Ra zred Crosstabulation

Noc_online
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol M Count 15 6 6 4 6 37
% within Spol 40,5% 16,2% 16,2% 10,8% 16,2% 100,0%
Z Count 18 2 8 5 2 35
% within Spol 51,4% 5,7% 22,9% 14,3% 5,7% 100,0%
Total Count 33 8 14 9 8 72
% within Spol 45,8% 11,1% 19,4% 12,5% 11,1% 100,0%
8.razred Spol M Count 9 9 9 6 5 38
% within Spol 23,7% 23,7% 23,7% 15,8% 13,2% 100,0%
z Count 7 5 8 6 4 30
% within Spol 23,3% 16,7% 26,7% 20,0% 13,3% 100,0%
Total Count 16 14 17 12 9 68
% within Spol 23,5% 20,6% 25,0% 17,6% 13,2% 100,0%

Posljednja tablica, Tablica 14., prikge ispitivanje tvrdnje tijekom ni ne iskljufujem WiFi
na koju su dobiveni podijeljeni odgovori hadnju. U obe skupine dobiven je odgovor lisp
se ne slazem i u potpunosti se slazem u ni@jwepostotku, odnosno izjedf@no. Prva
skupina za odgovor udp se ne slazem ima najuigpostotak djevofica (25,7%) dok su
djefaci u manjem postotku (24,3%), a adgovor u potpunostse slazem takiger je vei
postotak djevojica (25,7%) dok su djeci u menjem postotku (24,3%). Druga skupina
Ispitanika za odgovor ugp se ne slazem ima u ém postotku dj¢mke (39,5%) dok su
djevojlice u manjem postotku (26,7%), za odgovor u potpunosti se slazem uigre
postotku su djevdjce (40%) u odnosu na dgke (28,9%). Vrijednost *xtesta za prvu
skupinu iznosi (Hi kvadrat= 1,204 (df=4)=0,80) dok za drugu skupinu vrijedno$tiznosi
(Hi kvadrat= 4,495 (df=4), p=0,20).
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Tablica 14.: Tvrdnja- Tijekom no iine isklju jujem WiFi.

Spol * On_noc * Razred Crosstabulation

On_noc
Uopce se Neodlucan/a U potpunosti

Razred ne slazem | Ne slazem se sam Slazem se se slazem Total
5.razred Spol Count 9 3 8 8 9 37
% within Spol 24,3% 8,1% 21,6% 21,6% 24,3% 100,0%
Count 9 5 7 5 9 35
% within Spol 25,7% 14,3% 20,0% 14,3% 25,7% 100,0%
Total Count 18 8 15 13 18 72
% within Spol 25,0% 11,1% 20,8% 18,1% 25,0% 100,0%
8.razred Spol Count 15 6 3 3 11 38
% within Spol 39,5% 15,8% 7,9% 7,9% 28,9% 100,0%
Count 8 2 2 6 12 30
% within Spol 26,7% 6,7% 6,7% 20,0% 40,0% 100,0%
Total Count 23 8 5 9 23 68
% within Spol 33,8% 11,8% 7,4% 13,2% 33,8% 100,0%
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ZAKLJU yAK

Ovaj diplomski rad je simbofnog naslova, ali kad ga dublje istrazimo uvidi@mo da se tu
zapravo govori 0 ovisnosti 21. stoige ovisnosti o tehnologiji, igricama, druStvenim mrezama
I Internetu. Mozda je to nekima neshvatljiicapsurdno, ali ovakva vrsta ovisnosti se nikako
ne bi smjela olako shvatiti jer su to problemaSe danasSnjice. 1z istrazivanja, koje je
provedeno na [enicima petih i osmih razreda osnovne 8Kgudevita Gaja i Mato Lovrak iz
Nove GradisSke, uzevsi u obzir podatke koji su stdlistinalajni, vidljivo je kako druStvene
mreze polako postaju svakodnevnica nasSih novih naraStaja.y@rajeo vidljiva podloznost
ispitanika muskog spola drustvenim mrezZanako pripadnice Zenskog spola ne zaostaju
puno za njima. Ispitanici prv&kupine na tvrdnju, da su tioonline, su odgovorili kako se ne
slazu s njom. Sto je bilo i zafekivati jer jo3 uvijek nisu u tikoj mjeri izloZzeni drustvenim
mrezama, roditelji su ipak g@sni kako druStvene mreze nigujesta“ na kojima bi njihova
djeca trebala provoditi vrijemeno kako se blizi pubertet, to se mijenja. Druga skupina
ispitanika, na istu tvrdnju, odgovorila je, s najne postotkom, da je neodjma Sto dovodi do
zaklju |ka kako se promjene doggu u pubertetu i to drebao biti ,okuddj roditeljima kad

bi trebalo biti viSe na oprezune ostavljati djeci pristup ternetu bez njihova nadzora. Ne
samo da ovakvo ponaSanje dovodi do ovisnostil weispavanost, razdifivost, loSi uspjeh

u Skoli te do mrzovoljnog i nezadovoljnog djet&bji moZe prerasti u delikventa. Pozitivno iz
ovog istrazivanja jest to Sto smo joS uvijek osvijeSteni i da nam lbudwastaj nije pod
velikim utjecajem druStvenih mreza te da, joS uvijek, radijguizian druziti se s prijateljima
nego u virtualnom svijetu zatvoreni u kwU radu se postavilo pitanje kad onda dolazi do
ovisnosti o drustvenim mreZzama, a odgovor na otanje vjerojatno s&rije u pubertetu kad
se mladi zatvaraju u svoj igst ili zele pripadati odréenim skupinama. Svatko ima svoje
stavove i uvjerenja o0 modernoj tehnologiji i telia poStivati, ali isto ka treba spomenuti da
nista nije crno niti bijelo pa tako ni teorije Stete li nam antene za WiFi signale, mobiteli i
ostala moderna tehnologija. Ono Sto se meiematrati crno ili bijelo je ovisnost o
druStvenim mrezama, ili si ovisan iligij nema sredine. Ipak, Sto s¢etiehnologije, tu treba
biti na oprezu, ali ne takvom da ju ui@pne koristimo, véida ju koristimo umjereno i s

razumijevanjem. Na kraju krajeva, tehogija nam donosi puno viSe koristi nego loSega.
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