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uvoD

Dio svake igre su igraCke. One su sredstvo razvoja djetetove samosvjesnosti i
inicijative. PoboljSavaju mo¢ djetetova vidnog, slusnog i taktilnog percipiranja i
dozivljavanja svijeta koji ga okruzuje. Pravilnim koriStenjem igraCaka razvijaju se:
djetetovo misljenje, osjecaiji, izrazavanje osobnosti i fiziCka spretnost djeteta. Osim
Sto igra i igraCke utjeCu na razvoj fine i grube motorike, takoder utje€u i na sve ostale
aspekte djetetova psihomotornog, kognitivnog, emocionalnog, socijalnog i
komunikacijskog razvoja.

lako su igracke i igra jako vazan aspekt djetetovog Zivota i razvitka, one mogu imati i
negativan ucinak. Kada to kazemo, mislimo na sve prisutniju digitalizaciju koja
,zarobljava“ djecu uz razne ekrane. Nazalost, djeca u takvom okruzenju ne razvijaju
akomodaciju oka, nema fizicke aktivnosti, orijentacije u prostoru, sve je prisutnija
izoliranost od vrSnjaka. Zaokupljenost virtualnim svijetom moze dovesti do toga da
dijete nije svjesno razlike izmedu virtualnog i stvarnog svijeta. Igru treba shvatiti kao
snagu za ucCenje i kao sredstvo za razvoj djeteta, a ekrane i sve prisutniju
digitalizaciju ne treba tretirati kao igracke ve¢ kao sredstva koja djeci mogu u
buduénosti olakSati Zivot.

Vazni su i odrasli u djetetovom okruzenju, jer trebaju djetetu osigurati adekvatan
prostor, primjerenu i pedagoski vrijednu igracku, vrijeme i materijale za igru. Uloga
odgojitelja je takoder od velike vaznosti jer oni potiCu razvoj djetetovih vjestina i
sposobnosti, potiCu na komunikaciju i suradnju s odraslima i vrSnjacima. Bududi
odgoijitelji trebali bi znati odrediti odgojno-obrazovnu vrijednost igracke te odgovara li

ona potrebama i zahtjevima djeteta.



1. Igra

Igra je jednostavna i slobodna aktivnost svakog djeteta, ali i najvazniji put za njegov
razvoj. lgrom dijete upoznaje svoju okolinu, uci o sebi, o drugima i o stvarima koje ga
okruzuju. Igra je najprirodniji i najlakSi oblik u€enja svakog djeteta. Kroz igru dijete
razvija osjecaj sigurnosti, samokontrole, samostalnosti, razvija vjestine, te stvara i
jaCa samopouzdanje. Kako bi igra bila joS korisnija i produktivnija, vazno je da dijete
istraZzuje, otkriva, dodiruje, rastavlja, sastavlja, ispravlja, jer svojim vlastitim iskustvom

i zaklju€ivanjem, ono se razvija.

U svojoj hiti, igra je jedinstvena Covjekova aktivnost i najbolji oblik dje€je aktivnosti.
Igra je prisutna u djetetovom Zivotu jo§ od njegova rodenja i neizostavan je dio
djetinjstva. Ujedno je i temeljna djetetova potreba, te je osnovna i primarna aktivnost

u kojoj provodi ve€inu svoga vremena.

Igra mora biti primjerena razvojnim karakteristikama djece, lako provodljiva,
sadrZajem mora biti jednostavna, spontana, zabavna, uzbudljiva, ali $to je jo$ vaznije

korisna za djetetov rast i razvoj (Lazar, 2007).

Najbolji nacin za provodenje slobodnog vremena je igra. Osim slobode obiljezava je
zavrSenost i omedenost. Ona se odvija u odredenom periodu i u odredenom

vremenu, a na koncu, moze se i ponoviti (Huizinga, 1970).

.lgra je dobrovoljna radnja ili djelatnost, koja se odvija unutar nekih utvrdenih
vremenskih ili prostornih granica, prema dobrovoljno prihvacenim, ali i beziznimno
obaveznim pravilima, kojoj je cilj u njoj samoj, a prati je osjecaj napetosti i radosti te

svijest da je ona nesto drugo nego obicni zivot* (Huizinga, 1970:44).

Dijete u igri unosi vlastite zamisli, vlastite ideje, ponekad i vlastita pravila. Igra je
aktivnost koja se vrsi bez prisile, u cijelosti i s uzitkom. Bez obzira kojem teorijskom
pravcu igra pripadala, svi se slazu u jednom — igra je aktivnost vezana za djetinjstvo.
Lazar (2007) tvrdi da je djetinjstvo doba u kojem se igra, rad i u¢enje medusobno

isprepli¢u i upotpunjuju.

Kako tvrdi Duran (1995:11) ,pojam igra odnosi se na veliki broj aktivnosti“. Sto je
zajednicki nazivnik svih igara? Igra je prema Miller opéi pojam za veliki broj

aktivnosti, a termin igra ,dugo je bio lingvistiCki koS za otpatke za ponaSanja koja



izgledaju dobrovoljno, ali se ne vidi da imaju jasnu bioloSku ili socijalnu uporabu®
(Miller 1972, prema Duran 1995:15).

Igra kao takva nema jasnu definiciju, odnosno igru ne mozemo svrstati i uokviriti u
jedan pojam. Ona je fenomen i predmet prouavanja u psihologiji, antropologiji,

etnologiji, sociologiji, pedagogiji, itd.

Vedina autora koji pripadaju razli€itim pravcima, a bave se igrom, pokusSava odrediti i
sistematizirati svojstva za razlikovanje igre od ostalih vidova aktivnosti, dajuci tako

njezino vise ili manje sustavno opisno odredenje.

Mateji¢ (1978 prema Duran, 1995) polazeéi od toga da je igra otvorena, vanjska

(prakticna) aktivnosti djeteta, istiCe sljedeée njezine karakteristike:

1. Igra je stimulativno ponasanje sa sljedec¢im odlikama:

e divergentnost (organizacija ponasanja na nov i neobi¢an nacin)
e nekompletnost (ne obuhvaéa dostizanje specifi€nog cilja, sazeto i skra¢eno
ponasanje)

e neadekvatnost (ponasanje nesuglasno datoj situaciji)
2. Igra je autoteli¢na aktivnost, iz Cega slijedi:

e da posjeduje vlastite izvore motivacije
e da je proces igre vazniji od ishoda akcije
e dominacija sredstva nad ciljevima

e odsutnost neposrednih pragmati¢nih u€inaka
3. Igra ispunjava privatne funkcije igraca, {j:

e oslobada od napetosti, rieSava konflikt

e regulira fizi¢ki, spoznajni i socijalno-emocionalni razvoj
4. Igra se izvodi u stanju optimalnog motivacijskog tonusa, iz Cega slijedi:

e igra se javlja u odsutnosti neodloznih bioloSkih prisila i socijalnih prijetn;ji

e U stanju umjerene psihicke tenzije



2. Povijest igre

Igra kao takva prisutna je od davnina te ju mozemo smatrati najosnovnijim
elementom Zivota. Dio je opCe kulture i prisutna je na svim stupnjevima drustvenog

razvoja.

Prema Huizinga (1970:30) ,igra ukradava Zivot, dopunjuje ga i zbog toga je potrebna
pojedincu kao bioloSka funkcija i potreba drustvu zbog svog smisla, znacCenja, te

duhovnih i socijalnih veza koje stvara, tj. potrebna je kao funkcija kulture®.

Kako istiCe Huizinga (1970:32) ,u grékome za djecju igru postoji zanimljiv izraz u
nastavku — inda“. Taj izraz oznaCava igranje. Nepromjenjiv je, a u jezikoslovlju ono
predstavlja neizvodljiv sufiks. Za razliku od tog potpuno posebnog nacina za

oznacavanje djecje igre, podrucje igre imenuje se u grckome s tri rijeci.

.Postoji rije€ wan u kojoj prevladava predodzba djecjoj igri. Ta rije€¢ uglavhom
obuhvac¢a ova posebna znacenja: baviti se ne¢im, naéi u neCemu zadovoljstvo,
lakrdijati, vragolijati, ludovati, Saliti se. ,Ali sluzi i za: opipavati, izgledati pomirisati,
dodirivati prstima ukrasne predmet i napokon: uzivati u mjesecini“ (Huizinga
1970:35). Sto znadi da ono ima i semantiéno ishodiste. Rijeé wan ne moZzemo svrstati
u igre spretnosti, utakmice ili pak u igre s kockama i predstave. Kada je u pitanju bilo

kakva vrsta razonode, stavlja se sufiks wan.

Kod Rimljana igra oznaCava srecu, veselje i bila je temelj opstanka jer bez igara
rimsko drustvo nije moglo zivjeti. Rimski igracki element oCitavao se u poviku ,Panem
et circenes!” tj. Kruha i igara, a to je bilo jedino $to je narod zahtijevao od drzave
(Huizinga, 1970).

Igra je dugo vremena predstavljena kao ispunjenje prostora do dolaska pravih
obaveza, a ne prirodnom i osnovnom potrebom djeteta. | danas postoje ljudi koji
misle da djecu treba ¢&im prije odvoijiti od igre jer je za njih ona gubljenje vremena.
Takav odnos niposto ne moze pridonijeti kvalitethom razvitku djeteta. Prerano
ukljucivanje u svijet odraslih i nametanje raznih obaveza, stavlja pred dijete prevelike
zahtjeve koje ono najéeS¢e ne moze ispuniti. Posljedica toga je isfrustrirana i
nesretna osoba, koja se ne moze nositi s kasnijim zivotnim teSko¢ama i problemima
(Stevanovi¢, 2003).
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3. Vrste djecje igre

Cjelokupna igrovna raznolikost razvrstava se u tri kategorije (Stevanovi¢, 2003):
e Funkcionalna igra
e Simboli¢ka igra

e |Igre s pravilima

3.1. Funkcionalnaigra

Funkcionalna igra prema Piagetu nastaje u djecjoj interaktivnosti s okolinom, tj. u
dodiru djeteta s fiziCkom okolinom. Javlja se u 3 oblika, a to su: osjetiino-motorne
aktivnosti s vlastitim organima, rukovanje materijalom i pokretne igre uz koriStenje
rekvizita (Stevanovi¢, 2003).

Duran (1995:14) smatra kako ,dijete s jedne strane ispituje svoje funkcije, a s druge
strane osobitosti objekta“ te da ,nasuprot ovakvim misljenjima stoji tvrdnja Piageta da
funkcionalna igra, kao i senzomotori¢ka inteligencija, nastaje u dodiru djeteta s
fizickom okolinom®.

Primjer takvih igara je: djeca tresu zveCkom, guraju loptu, skaCu gore-dolje, povlace

igraCke koje sviranju, bacaju predmete na pod i sl.

Slika 1. Igra sa zve¢kom®

Y Izvor: https://cutt.ly/1Q503di (23.08.2021.)
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3.2. Simboli¢ka igra

Kako istiCe Duran (1995) simboliCka igra odgovara predoperacionalnom misljenju.
Ona je za Piageta oblik reprezentacije stvarnosti, jedna od manifestacija simbolicke
funkcije. ReferirajuCi se na Piagetov sustav, autorica postavlja pitanje veze li se
njezino pojavljivanje za socijalnu interakciju ili je za pojavu simbolicke igre dovoljna
interakcija djeteta s fizickom okolinom.

Prema Stevanovi¢u (2003) simbolicke igre se razvijaju usporedno sa psihi¢kim
razvojem djeteta. Tom igrom dijete imitira druStveni Zivot i identificira se s odraslima u
njihovim svakodnevnim Zivotima, te kroz takvu igru upoznaje svijet odraslih.

uloga, igrom pretvaranja ili dramskom igrom. Dijete simbolickom igrom imitira,
odnosno oponaSa ponaSanje odraslih u svojoj okolini. U njoj se oblikuju osnovne

socijalne potrebe, te ima utjecaj na razvoj kontrole ponasanja.

Slika 2. Igra doktora 2

2 |zvor: hitps:/bit.ly/3tdsOZ3 (23.08.2021.)
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3.3.Igra s pravilima

,lgre s pravilima naj¢eS¢e se odnose na motoricke sheme ljudskog ponasanja (igre
ravnoteze, skakanja, preskakivanja), aktivhe sheme, opcCe obrasce, interakcije i
komunikacije (igre skrivanja i pronalazenja), kao i opCe obrasce govornoga
pona$anja (pitalice, igre dijaloga)” (Stevanovi¢, 2003:122).

Igre s pravilima se pojavljuju kod djece starije predskolske, ali i mlade Skolske dobi (7
do 11 godina), jer u tom periodu Zivota djeca jasno shvacaju pravila i primjenjuju ih
tijekom igre. Pravila igre kreiraju sami ili su preuzeta od starijih generacija. Takvim
nacinom igre dijete se uspjesnije socijalno integrira. ,Piaget dovodi igre s pravilima u

vezu s dje€jim moralnim razvojem® (Duran, 1995:17).

Slika 3. Igra Sah®

Slika 4. Igra Memory *

® Izvor: https://cutt.ly/oQ5PuZp (23.08.2021.)
* 1zvor: https://cutt.ly/KEQ2FFi (16.09.2021.)
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Hughes klasificira djecje igre na sljedeci nacin:

e Simbolicka igra (igra masSte, igra pretvaranja) — igra uz kontrolu,
postupno istrazivanje i razumijevanje bez rizika

e Gruba igra — odnosi se na naguravanje, diranje, Skakljanje, ne odnosi
se nuzno na tucu

e Socio-dramska igra — sadrzi realna ili potencijala iskustva (npr. odlazak
u kupnju, igranje mame i tate)

e Socijalna igra — suradnicka igra u kojoj djeca razgovaraju i pokusSavaju
postici zajednicki cilj

e Kreativna igra — dijete dizajnira, istrazuje, producira nove ideje koristeci
imaginaciju

e Igra komunikacijom — ukljuCuje igru rije€¢ima, pantomimu, Sale, debate

e Dramska igra — sudjelovanje u dramskom dogadaju u kojem dijete ne
mora biti direktno uklju¢eno, npr. prikazivanje predstave, dogadaja na
ulici

e Lokomotorna igra — primarno ukljuCuje motoriku (penjanje, vjeSanje
skakanje, preskakivanije)

e Duboka igra — odnosi se na riziCha ponasanja koja su opasha za Zivot,
takvom igrom dijete razvija vjestine za prezivljavanje i suoCavanje sa
strahom

e |[strazivaCka igra — ukljuCuje manipulativno ponaSanje kao Sto je
bacanje, lupanje, rukovanje predmetima

e Igra fantazije — dijete re-kreira stvarnost na svoj nacin, koristeci
informacije i iskustva iz stvarnog Zivota (let avionom oko svijeta)

e Imaginarna igra — igra u kojoj pravila ne moraju biti koriStena (dijete
zami$lja da je...)

e Majstorske igre — igranje izvan kuce (gradnja tunela, kopanje rupa, itd.)

e Igre objektima — ukljuCuje koristenje fiziCkih vjestina, koordinacije u
osmisljavanju novih oblika

e Igranje uloga — dijete ulazi u razliCite uloge i to naj¢eSc¢e u uloge

odraslih, npr. vozaca, lijeCnika, ucitelja (Klarin, 2017)
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4. Prednosti igre

Iskustva u igri pomaZzu djetetu:

da razumije svijet

da se ponasa produktivno s drugom djecom i odraslima

da stekne i zadrzi pozornost ostalih na pogodan nacin

da poveca sposobnost koncentracije, vazne vjestine prije polaska u Skolu

da proSiri svoju prirodnu znatiZelju i sposobnost rjeSavanja problema te

njeguje spontanost

Terapija igrom vazan je nacin lijeCenja djece koja imaju poteSko¢a zbog trauma,

emocionalnih ili drugih problema. Bolje ¢emo razumjeti dijete ako ga sluSamo i

promatramo u igri.

4.1. Pozitivha znacenja igre

Opce poznato je da igra u djetinjstvu ima najvece znacCenje za svako dijete. Razna

znanstvena istrazivanja i danasnja iskustva dokazuju nam da igra kao metoda rada s

djecom ima veliko znacgenje, ali i prednosti prema drugim oblicima i metodama rada.

Potrebno je navesti neka pozitivha znacCenja igre:

igra kao aktivnost za uCenje

igra kao priprema za buduénost

pomocu igre dijete isprobava i razvija svoje sposobnosti (funkcionalna igra)
pomocu igre dijete upoznaje materijalni svijet, istrazivanjem, provjeravanjem,
manipuliranjem predmetima s ciljem stvaranja (konstruktivna igra)

igrom upoznaje svijet odraslih i njihove odnose (simbolicka igra)

igrom uci, poStuje i pridrzava se pravila igre

igrom stjeCe samopouzdanje

igrom razvija svoje tjelesne, psihiCke, socio-emocionalne, stvaralacke
sposobnosti i vjestine

igra kao slobodna aktivnost

igra kao pocetna interakcija s okolinom (socijalizacija)

igra kao pravo djeteta

igra kao priprema za Skolu

raznovrsnost igre doprinosi obogacivanju licnosti djeteta (Lazar, 2007).
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5. Vaznost igracaka

IstrazivacCi su otkrili da djeca koja se ne igraju i koju se rijetko dodiruje imaju 20 do 30
posto manji mozak nego $to je primjereno njihovoj dobi. Takoder, otkrili su da igracke
stimuliraju 25 posto vise mozdanih sinapsi po neuronu (Auerbach 2007).

Prije nego $to po¢nemo analizirati igracke koje ¢e dijete rabiti, potrebno je razumijeti
temelje igre. Posebno je vazno razumijeti da igra obogacuje obje strane mozga — i
lijevu i desnu hemisferu. Stoga su najvazniji temelj igre pametne igre i €injenica da ¢e
dijete sakupiti vaZzna iskustva potrebna za njegov misaoni razvo.

Kako nas Lazar (2007) upucuje, igra je osnovna djecja aktivnost pa je tako i igracka
neizbjezno i vazno pomagalo u dje€jem svijetu. U najranijoj dobi igracka je djetetu
Cesto oslonac, utjeha, prijelazni objekt (jako vazan segment u separaciji), koji mu je
veza s obitelji (npr. kada se odvaja od obitelji i ostaje u jaslicama ili vrti¢u), daje
osjecaj sigurnosti i samopouzdanja. Sto je igracka jednostavnija, pruza djetetu vise

mogucnosti za razne vrste igara, razvija mastu i kreativnost.

Slika 5. Dijete i igracka®

5.1. Kako izabrati djetetu kvalitetnu i pedagoski vrijednu igracku?

S kakvom igratkom ¢e se dijete igrati u domu najviSe su zasluzni roditelji. Oni su
posrednici izmedu igracke i djeteta jer ih najéeSc¢e oni i odabiru. Izbor same igracke
ovisi i 0 prethodnom znanju ili neznanju roditelja o vaznosti i funkciji odredene
igraCke. Igratka moze utjecati na njihovo dijete po pitanju kognitivnhe, odnosno

mentalne aktivnosti koju ¢e potaknuti u njemu tijekom igre.

® |zvor: https://cutt.ly/IEqGh9J (21.09.2021.)
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Pri kupnji igracke treba obratiti pozornost na to u kojem obliku potice dijete na
aktivnost, pomaze li mu u uspostavljanju kontakta s drugom djecom ili s odraslim
osobama, potiCe li masStu, izaziva li pronalazenje novih rjeSenja.
Od izrazite je vaznosti obratiti pozornost na to koliko je igracka sigurna, odnosno Steti
li djeCjem zdravlju. Potrebno je paziti na vrste materijala od kojega je izradena, boje
kojom je obojena, sitnih dijelova koje bi dijete moglo progutati, provijeriti ispunjava li
osnovne higijenske zahtjeve, izaziva li buku, koliko je trajna itd. Ne trebamo teziti
tome da dijete zatrpamo razli€itim igraCkama. Postoji i niz drugih materijala koji
razvijaju dje€ju mastu i kreativnost — razli€iti neoblikovani, potrosni i otpadni materijali
(tkanine svih vrsta, kartonska i PVC ambalaza, Zica podatna za savijanje, papiri
raznih vrsta, grancice, slamcice, glina, voda, pijesak).
Pri odabiru igracki treba obratiti paznju na sljedece kriterije:

e dob kojoj je igraCka namijenjena

e nacin na koji ¢e odabrana igracka potaknuti aktivnost

e razumije li dijete kako se s igraCkom rukuje

e potiCe li mastu i kreativnost

e potiCe li ostvarivanje kontakta s drugima (socijalizacija)

e sigurnost — igracke (je li igracka bez ostrih rubova, napraviljena od prirodnih

materijala i je li prilagodena djetetovom uzrastu)

,Djeci treba ponuditi Sto viSe raznovrsnih igraCaka kojima ¢e razvijati svoju mastu,
govor, osjetila te pokretljivost i socijalizaciju, zbog toga Sto dijete igraCkom istrazuje,
uci i stvara“ (Stevanovi¢, 2000). Ono je u stanju od svega napraviti igraCku te ih u tim
nastojanjima ne trebamo sprjeCavati, vec poticati da iskuSavaju svoje sposobnosti i

mastu.
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6. Vrste igracaka

Postoje mnogi kriteriji prema kojima se mogu podijeliti igracke: prema funkciji,
materijalu od kojeg su napravljene, prema uzrastu, odnosno dobi kojoj su
namijenjene te po veli€ini i strukturi.

Osim po fizickim karakteristikama, igraCke je moguce klasificirati i prema nacinu
utjecaja na dijete. One mogu poticati djetetov kognitivni razvoj, jezi¢ni razvoj ili pak
motoriCki razvoj. IgraCke, ujedno mogu aktivirati sva djetetova osjetila ili samo
odredena.

Prema tome, igracke mozemo razlikovati i po stupnju oblikovanosti, odnosno, igracke
mogu biti gotove, polugotove i igracke-materijali. Takoder igratke mozemo razlikovati
prema sezoni u kojoj se koriste, odnosno ljetne i zimske te ovisno o tome gdje se
koriste (primjerice kucne igracke te igraCke za igraliSte). Mozemo ih razlikovati i
prema obliku i veli€ini te strukturi; igraCke mogu biti iz jednog komada ili njih vise
(Kamenov, 2017).

Igracke mogu biti i prigodne, a najéeSce ih povezujemo s blagdanima te mozemo
razlikovati igraCke koje se kupuju gotove i predmete koji su pretvoreni u igracke.
Prigodne igracke mogu biti predmeti i materijali koje dijete nalazi u prirodi (npr. biljke,

cvijeCe, pijesak, voda...) (Jeki¢, Golubovié, 2006).

6.1. Uzrast kao kriterij za klasifikaciju igracaka

Prva igracka kojom se dojenCe igra jest vlastito tijelo (prve kretnje udova, ruku i
nogu), zatim grickalice za rast zubi itd. Postepeno se te igre usavr$avaju, pa od
besciljnih pokreta dijete prelazi u fazu hvatanja. Ubrzo nakon toga dijete pocinje
gledati, zadrzavati pogled na nekom predmetu, osluskivati zvukove te ih pratiti. Osim
prstiju opipu sluze i usta pa stoga gotovo u cijeloj prvoj godini zivota dijete prinosi
predmete ustima. Stavljanje predmeta u usta vazna je pomo¢ za upoznavanje
predmeta (Stevanovi¢, 2000).

Do prve godine Zivota djeca su istrazivaci. Prvenstveno istrazuju sami sebe i svijet
oko sebe. Najbolji i najliepsi prozor u stvarni svijet je maj¢ina dojka. Osim Sto preko
nje primaju hranu i snagu za rast i razvoj, maj¢ina dojka je i djetetova ,igracka“ koja
je odliCan nacCin povezivanje djeteta s majkom. Djecu za istraZivanje i otkrivanje

svijeta oko sebe pokrece radoznalost te trebaju igratke za razvijanje fiziCkih i
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motoric¢kih sposobnosti (hodanje, slaganje, penjanje, guranje predmeta itd.). U prvoj
godini, u funkcionalnoj igri, prevladavaju igracke zivih boja koje proizvode zvuk ili
svjetlo.

Vazno je dopustiti djetetu istraZivanje igrom. U ovoj dobi djeca oponasaju odrasle i
trebaju im predmeti koji ¢e im pomodéi ovladati Zivotnim vjeStinama. “Djeca tog
uzrasta vole lopte (promjera veéeg od pet centimetara), igraCke i vozila na guranje,
vagone, puzzle ili kocke veéeg promjera (do Sest komada), igraCke za slaganje
oblika, lutke, igraCke za dvoridte, gumene (plasti¢ne) igraCke za kupanje, umetaljke
(kocka u kocku ili slaganje kolutova od najve¢eg do najmanjeg), krpene ili gumene
slikovnice, a jako vole i igre zatvaranja i otvaranja“®

Dijete na pocCetku druge godine, a posebno kad prohoda, postaje mobilnije te
istrazuje Siru okolinu. U ovoj dobi dijete vjezba hvatanje i bacanje predmeta, pa bi
sukladno tome igracCke trebale biti laganije i vecCe, kako se dijete ne bi ozlijedilo. Tek u
treCoj godini dijete pokazuje interes za simboli¢ku igru, igru uloga i igre maste.

U Cetvrtoj i petoj godini pocinje stvaralacka igra i igra u grupi te dijete priviaci
gradenje, oblikovanje i igra izvan kuce (slikanje, modeliranje, gradivni materijali i
sli€no). U periodu od Seste do sedme godine osim stvaralackih igara prevladavaju i
igre s pravilima, sportske igre, izvodacke igre, odnosno igratke kao $to su: zmaj,
rekviziti za sportove, lopte raznih vrsta, racunalne igre, igraCke koje pripremaju djecu

za Skolu i didakti¢ne igre (radni listovi, grafomotoricke vjezbe) (Pulkkinen, 2008).

® |zvor: https://www.roditelji. hr/jaslice/odgoj/2383-igracke-za-dijete-od-1-do-3-godine/ (02.09.2021.)
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6.2. Klasifikacija igrac¢aka s obzirom na aktivnosti

Igracke se isto tako mogu Klasificirati i grupirati prema vrsti i aktivhostima u Cetiri
kategorije: senzorne igracke, igraCke za simboli¢ku igru, igractke za gradenje, te
igraCke i igre izazova. Konstruktivna ili igra gradenja se odnosi na igru stvaranja i
gradenja, igraCke kao $to su kocke, perle, odnosno bilo koja igracka koja dozvoljava
materijalno stvaranje. Posljednja vrsta igraCaka se odnosni na igre izazova. U ovoj
kategoriji iskuSavaju se intelektualne i psihomotorne moguc¢nosti djeteta, a u ovu
kategoriju spadaju puzzle, lopte za Zongliranje, karte i brojne edukativne igracke
(Pulkkinen, 2008).

Slika 6. Igracke za igru gradenja’

Senzorne igracke obuhvacaju one igre i igracke koje aktivno potiCu razvoj i aktivnost

osjetila: vidni, auditivni, taktilni, njusni i gustatorni.

" 1zvor: https://cutt.ly/L EQOAxh (21.09.2021.)
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Slika 7. Igracke za senzornu igru8

Igracke za simboli¢ku igru se odnose na igracke koje sluZze za igru uloga, igru
veterinara, igru doktora i pacijenta, igru vojnika i sl., odnosno igranje svakodnevnog
Zivota odraslih. Dakle, igracke za simboli¢ku igru ne moraju nuzno biti igracke, npr.

Cetka za kosu moze biti mikrofon i sl. (Pulkkinen, 2008).

Slika 8. Igracke za simbolicku igru®

® 1zvor: https://cutt.ly/NEgPr7K (21.09.2021.)
% |zvor: https://cutt.ly/7EqPfs6 (21.09.2021.)
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7. Funkcija igracaka

Kada pricamo o funkcijama igracke zapravo govorimo o aspektima razvoja koje te
igre poti€u. Funkcionalna vrijednost igraCke ovisi o tome Sto se sve moze uciniti s
tom igraCkom. Igracke u raznim vrstama igara, imaju i razliCite funkcije; u igrama
maste i uloga, pomazu u stvaranju zamisljene situacije. U pokretnim igrama sluze
kao rekvizit, a konstruktivnim igrama kao materijal za ostvarivanje zamisli. Ako se
zvuCna igraCka pokvari te djetetu postane nezanimljiva, ona gubi svoju funkciju
(Pulkkinen, 2008).

Igracka izmedu ostalog pomazZe u konkretiziranju sadrzaja igre i obogacuje novim
sadrZajima. Svojim izgledom i moguénostima rekonstruiranja igracka upucuje na
odreden nacin vr$enja operacija prema logi¢nom rasporedu (npr. igracka ,kuhinja“ se
moze Koristiti samo na predvideni nadin u igrama domacinstva, odnosno kuhanja, sto
uci djecu redoslijedu radnji te kako se one odvijaju u stvarnosti (slika 4.))
(Klemenovi¢, 2014).

Slika 9. Igra¢ke za igru kuhanja'®

19 1zvor: https://cutt.ly/nW5Ja26 (15.09.2021.)
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7.1. Igracke i igre za razvoj motori¢kih sposobnosti

Motoricki razvoj se odnosi na kretanje miSi¢a. Postoje dvije vrste miSiénih pokreta —
opca motorika, fina motorika i uskladenost prema sredisSnjoj osi tijela.
e opca motorika: skakanje wuvis, skakanje u daljinu, preskakivanje i
poskakivanije, bicikl, obruci, lopte
e fina motorika: izrezivanje i lijepljenje, vezanje Cvora, nizanje velikih perli,
Saranje i crtanje, lego kocke, puzzle, slagalice
e uskladenost prema srediSnjoj osi tijela: Sirenje i zatim kriZzanje ruku, ruka ide s

desne strane na lijevu i obrnuto.

Igra ,Gumi gumi“: igranjem igre gumi gumi potie se djetetov motoricki razvoj i
aktivno sudjelovanje cijelog tijela u igri. Razvija se prostorna percepcija, akomodacija
na relaciji oko-noga i uskladenost tijela prema srediSnjoj osi. Onaj koji skaCe razvija

opcu (grubu) motoriku, a onaj koji drzi gumi gumi razvija finu motoriku.

Slika 10. Igra Gumi gumi'*

1 1zvor: https://cutt.ly/iW5Ksvl (15.09.2021.)
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7.2. Igracke i igre za razvoj drustvenosti i socijalizacije

Kako nas Goldberg (2003) upucuje, drustvene igre su isto tako i alat za
sporazumijevanje s drugima. Ako dijete ima dobar osjecaj u vezi samoga sebe, veca
je vierojatnost da ¢e se lijepo odnositi prema drugima, a ukoliko nema dobar osjecaj
u vezi sebe, vjerojatno ¢e se negativno odnositi prema drugima.

Sljedec¢e igre razvijanja drustvenih vjestina stvorene su na temelju triju vaznih
aspekata procesa izgradnje samopouzdanja — posStovanja i priznanja, jedinstvenosti
te pogreSaka u ponasaniju.

Igracke poput: lutki, pliSanih igrataka, barbike, kena i ostalih igraCaka poti¢u

drustvenost i timsku igru.

Slika 11. Pligane igracke™

12 |zvor: https://cutt.ly/L EgAeV1 (21.09.2021.)
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Igre poput CovjeCe ne ljuti se, monopolija, Saha i ostalih drustvenih igrara, odlican su
nacin socijalizacije djece, poticanja natjecateljskog duha medu djecom, timskog rada,

procesa izgradnje samopouzdanja (pobjeda, gubitak), poticanja pravednosti u igri.

Slika 12. Igracka monopoly **

13 |zvor: https://cutt.lyfEgAb3S (21.09.2021.)
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7.3. Igracke i igre za kognitivni razvoj

Kognitivni razvoj znaCi spoznavanje svijeta. Spoznavanje se odvija kroz doZivljavanje
okruzenja na razliite nacine i razvijanje razumijevanja tih iskustava. Sva se spoznaja
dogada kroz nasih pet osjetila. Sto je ukljugen vedi broj osjetila, vise ée utjecaja imati

Spoznajna situacija.

Kako kaze Goldberg (2003:4) ,aktivnosti i iskustva rukama klju¢ni su za kognitivni
razvoj‘. Tijekom djetetova odrastanja vazno je Sto viSe proucCavati, objasnjavati i
dopustiti djetetu da dozZivljava. Isto tako treba imati na umu da ljudi pamte 10 posto
onoga $to Cuju, 50 posto onoga Sto vide i 90 posto od onoga Sto dozive. Kada
pricamo o kognitivnhom razvoju, tada pricamo o ucenju i mentalnom razvitku. Jedna

od igri u kojoj bismo potakli kognitivni razvoj djeteta je igra u pijesku.

Slika 13. Igracke za igru u pijesku™

Na taj nacin stvara se akomodacija ruka-oko, aktivha su skoro sva osjetila, dijete
taktilno dodiruje pijesak, ispusta ga kroz prste. Nadalje, tako se poti€e stvaranje
sinapsi u mozgu, prepoznavanje razlike suhog i mokrog pijeska, zatim vid —
gledanjem u pijesak i prepoznavanje nakupina sitnih Cestica te njuh — prepoznaje

miris pijeska, razlikuje miris suhog i mokrog pijeska.

4 |zvor: https://cutt.ly/NEgA2XN (21.09.2021.)
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8. Igracka — prijelazni objekt u procesu separacije

Kako bi vrijeme separacije i postupak odvajanja od roditelja proSao Sto bezbolnije i
Sto lakSe i za roditelje i za djecu u tom postupku vrlo vaznu i veliku ulogu imaju
tranzicijski/prijelazni objekti. Jedan od nijih je i igracka. Imajuéi podsjetnik na mamu ili
tatu, prijelazni objekti pomazu djetetu da lakSe prebrodi i suoli se s odvojenosc¢u od
roditelja. Stoga je pozeljno djetetu osigurati da ima uza se neku njemu dragu igracku,
krpicu, dekicu ili dudu ako ne moze bez nje. Taj predmet pomaze u smanjenju
frustracija zbog gubitka simbioze s majkom. Strah od odvajanja ili separacijska
anksioznost normalna je i prirodna reakcija, iako moze biti iscrpljuju¢a. U dobi od Sest
do osam mijeseci velina beba pocinje osjecati separacijski strah. Beba ¢e zbog tog
osjeCaja protestirati u dvije situacije; u prisutnosti nepoznatih osoba i zbog
odvojenosti od roditelja. Tako beba koja je s tri mjeseca bila prijateljski raspoloZena
prema svima postaje nervozna, osobito kad se nepoznata osoba previse priblizi, no
takva reakcija je prirodna i normalna. Beba tako pokazuje da je sposobna razlikovati
poznate osobe od nepoznatih (Jovancevi¢ i sur., 2009). Neka djeca neprestano u igri
traZe roditeljsku prisutnost i pozornost, dok se druga djeca satima zabavljaju s
kockicama, slikovnicama i igraCkama. Sposobnost samostalne igre osnova je na
kojoj dijete gradi samopouzdanje, jaca koncentraciju, snalazljivost, osjecaj identiteta i
kreativnost, pa ga u tome treba poticati i ohrabrivati. No to ne znaci da ce roditel]
jednogodisnje dijete jednostavno ostaviti samo s gomilom igraCaka i pustiti ga da se
zabavlja, jer to ne moze i necCe uciniti. Vazno je da roditelji budu u blizini, ali ne i da

'vise' nad njima (Stevanovié¢, 2000).
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Istina je da pliSanci, dekice ili bilo Sto drugo simboliziraju neki objekt, odnosno
‘predstavljaju’ mamu. No, njihova svrha nije toliko u simbolickoj vrijednosti koliko u
njihovoj aktualnosti. Dijete je itekako svjesno da taj predmet ili objekt nije dojka niti
majka, no vazno je da sluzi kao nadomjestak za isto. Kada je simbolizacija na djelu,

dijete ve¢ ima sposobnost jasno razlikovati mastu od Cinjenica.

Slika 14. Majka i dijete™

8.1. Uloga igracke u procesu separacije

Unutar teorije objektnih odnosa istiCe se posebna teorija separacije, tj.
individualizacije. Mahller u objasnjenju separacije u ranom djetinjstvu izdvaja Cetiri
faze u kojima se odvija razli€ita priroda interakcije majka — dijete. U dobi oko dvije
godine dijete intenzivnije traga za majkom. To je vrieme kad je za ishod nuzno
pozeljna uskladenost djetetovih potreba za emocionalnom bliskoS¢u s majkom i
uvazavanjem. Pretjerano zasti¢ivanje i sputavanje samostalnosti uzrokuje agresiju,
jednako kao S§to namjerno ,guranje“ u samostalnost, uz hladne odnose, moze
potencirati separacijsku anksioznost.

Postepeno diferenciranje od majke i kona¢na primarna separacija moguca je u
internalizaciji predodzbe majke. U procesu separacije s vremenom djeca prihvacaju
sve viSe igraaka, svih oblika tvrdo¢e (medvjedicée, lutke i tvrde igracke). Dje€aci su
nekako skloniji prije¢i na tvrde igracke, a djevojCice teze prema 'stvaranju obitelji'
(npr. opona$aju majku, kada uspavljuju lutku ili je vozaju u kolicima itd.). Ipak, vazno
je naglasiti da nema zamjetne razlike izmedu djeCaka i djevojCica i upotrebi ,ne-ja“

posjeda, koje nazivamo prijelaznim objektima (Jovancevic i sur., 2009).

'% |zvor: https://cutt.ly/2EgDHSR (21.09.2021.)
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9. Sigurnost djece tijekom koristenja igracaka

Postoje mnoge mjere usmjerene na sprjeCavanje opasnosti, odnosno izbjegavanje
rizika koje predstavljaju igracke. Prevencijskim djelovanjem za sigurnost igracaka
nastoji se maksimalno smanijiti broj nezgoda izazvanih neispravnim igrackama, te
poticati stavljanje na trziSte samo sigurnih igraaka, odnosno igraCaka koje ne
predstavljaju opasnost (Bevanda, 2011).

Pravilnikom o sigurnosti igraCaka utvrduju se pravila kojima igracke moraju osigurati
slobodno kretanje i za$titu zdravlja njihovih potroSaca. Pravila propisana novim
pravilnikom o sigurnosti igradaka upozoravaju roditelie na Sto da obrate paznju
prilikom odabira igracke. Igracka mora biti primjerena dobi djeteta na Sto treba
posebno obratiti pozornost kada su u obitelji djeca razli€itih dobnih uzrasta. Treba
voditi raCuna da igraCka nije sastavljena od dijelova koje bi dijete moglo progutati.
Igracka ne bi smjela izazivati nikakve fiziCke ozljede, dakle ne bi smjela imati oStre
rubove ili lomljive dijelove kojima bi dijete tijekom igre moglo ozlijediti sebe ili
drugoga. Takoder, igratkama treba provjeriti stabilnost i Cvrstoéu. Paznju treba
obratiti i na znakove upozorenja koji se nalaze na pakiranju ili u uputama za
koriStenje, te na buku koju igracka proizvodi jer sve $to prelazi 100 decibela moze
ostetiti djetetov sluh.®

Kako Bevanda (2011) smatra, svaka igraCka prije stavljanja u promet treba biti
podvrgnuta CE oznaCavanju, a nakon uspjeSne provedene procedure mora biti
oznacCena CE oznakom da bi iSla u prodaju. CE oznaavanja sadrZze sve postupke i
mjerne metode koji moraju rezultirati zadovoljavanjem minimalnih zahtjeva sigurnosti

proizvoda.

18 1zvor: (,Narodne novine®, br. 83/14) (03.09.2021.)
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10. Tradicijske djecje igracke iz hrvatske bastine

Drvene djeCje igraCke s podrucja Hrvatskog zagorja imaju nepromijenijiv izri€aj koji
traje veC godinama pa su zahvaljujuci toj Cinjenici uvrStene na popis zasticenih
nematerijalnih kulturnin dobara upisanih u Registar kulturnih dobara Republike
Hrvatske.

Na taj je nacCin jedno od tradicijskih umijeca dobilo na znacaju i trajnu zastitu, a
upisom Umijeca izrade drvenih tradicijskih igrataka s podrucja Hrvatskog zagorja na
UNESCO-ovu listu nematerijalne kulturne bastine CovjeCanstva 2009. godine
potvrdena je njihova vaznost i vrijednost na svjetskom nivou.

Organizirana izrada igracaka zapocela je u Hrvatskoj potkraj 19. i poCetkom 20.
stoljeéa, i to najprije u Hrvatskom zagorju i Prigorju, a potom u Dalmatinskoj zagori.
Djecje igracke koje su izradene u hrvatskim selima pripadaju dijelu iznimno bogate
tradicijske kulture i povijesti u kojima se odrzava autohtonost hrvatske tradicijske
kulture i danas u 21. stoljeéu®” (Biskui¢ Baski¢, 2013).

Slika 15. Igracka leptir na tapu®®

7 1zvor: https://bit.ly/2WK9Pcu (03.09.2021)
18 1zvor: https://cutt.ly/kKEqICKG (03.09.2021.)
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e Prigorsko selo — Vidovec

U malom selu na istoénim obroncima Zagrebacke gore, stanovnici tog kraja bavili su
se uzgojem cvije€a, a ponajvise su bili poznati po pletenju koSara i djecjih igraCaka.
Godine 1932. zapocCinje organizirana izrada drvenih igracaka osnivanjem seljacke
Zadruge. lzradivali su ih uvijek muskarci, a najéeSce su oslikavale Zzene. Sve se
radilo ru€no jer nije bilo struje. Motivi su bili razli€iti, npr. ptica, konj, psic¢, riba, lisica
itd. *° (Biskui¢ Baski¢, 2013).

Slika 16. Drvene igracke konja i automobila®

19 1zvor: https://bit.ly/2WK9Pcu (03.09.2021.)
20 1zvor: https://cutt.ly/TW5ChXg (03.09.2021.)
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e Hrvatsko zagorje

U pojedinim selima Hrvatskog zagorja dopunska djelatnost bila je izrada djecjih
drvenih igraCaka. Proizvodila su se razna glazbala koja su kasnije sluZzila kao igracke.
No, s vremenom se to razvilo u osebujno umijece izradivanja igracki, koje se o€uvalo
do danasnjeg dana. Mus$karci su izradivali igracke, dok su Zene oslikavale iste.
Paljenjem drvene povrSine dobivali su Sare na instrumentima i svaka je njihova

igraCka ruc¢ni rad, gotovo unikatni primjerak (Biskui¢ Baski¢, 2013).

Slika 17. Drvene igracke instrumenti **

2 1zvor: https://cutt.ly/ZW5V5uL (03.09.2021.)
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e Dalmatinska Zagora

Igracke su odraz kraja u kojem su nastale. Dalmatinska zagora je bila i ostala kraj
Skrte zemlje, zbog velike nadmorske visine gdje su jake zime, pa su ljudi obradivali
zemlju i bavili se dodatnim djelatnostima. Kada je osnovana Zadruga, tada je i
zapocela izrada drvenih djecjih igraCaka, koji se najCeSc¢e izradivali muskarci i to
ruéno, pa je svaka igracka svojevrsni jedinstveni primjerak. Motivi koje su izradivali
su: konijici, zrakoplovi, leptiri na Stapu, price koje kljucaju.

Sve svoje izradene tvorevine prodavali su na 'pijaci' (trznica) u Splitu ili u Sinju ispred
Svetista Gospe Sinjske?? (Biskui¢ Bagkié, 2013).

Slika 18. Igracka drveni koniji %

22 1zvor: https://bit.ly/2WK9Pcu (03.09.2021.)
28 |zvor: https://cutt.ly/eW5BOKI (03.09.2021.)
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11. Igra roditelja i djece u radionicama za roditelje

Za organizaciju igre djece i roditelja, vrlo pogodan oblik rada su radionice osmisljene
od strane odgojitelja.

Prije poCetka radionice, kao i prije svake druge aktivnosti, najvaznija je organiziranost
i prethodna pripremljenost odgoijitelja koja se odnosi na: pripremu materijala i poticaja
za provodenje radionice s roditeljima, dodatna edukacija o temi koja ¢e biti obradena,
osmisljavanje tijeka radionice, postavljanje stolova ili drugih sredstava za rad, izrada
rasporeda sjedenja roditella i djece. Nekvalitethom organizacijom i loSom
pripremljeno$¢u moze doci do pada raspolozenja i interesa djece i roditelja za igrom i
druzenjem.

Radionice za roditelje su takoder odli¢an nacin upoznavanja roditelja medusobno, u
opustenim okolnostima. Na radionicama roditelji zajedno s odgojiteljicama i stru¢nim
timom razmijenjuju ideje o nacinima na koje Zive svoje roditeljstvo, upoznaju bolje
sebe kao roditelje, uvidaju naCine na koje se odnose prema svojem djetetu tijekom
igre, te koliko prostora i vremena daju svojoj djeci na raspolaganje za provodenje
igre. Uvidaju i druge mogucée nacine igranja, ali i eventualne pogreske pri igri s
djetetom. Takoder, u€e o potrebama djece za razliitim kvalitetnim igratkama i
vrstama igara te nacinu  zadovoljavanja djetetove potrebe za druZenjem i
komunikacijom.

Radionica je izvrstan nacin upoznavanja roditelja s razliitim temama. Mogu se
organizirati isklju€ivo za roditelje ili za roditelje i djecu.

Cilj svake radionice bi trebao biti bolje upoznati roditelje medusobno, roditelje s
odgoijiteljima i struénim timom te stvaranje poticajnog i ugodnog okruzenja za igru i

druzenje.
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Primjer organizacije radionice za roditelje

Oblik rada: radionica

Metoda rada: frontalni rad, rad u paru

Naziv radionica: ,lgrajmo se zajedno®

Pripremni materijali: upitnici za roditelje, prazni papiri, slike s igrama, pisaci pribor

Sudionici: odgojitelj, jedan ¢lan struénog tima (pedagog, psiholog), roditelji djece

Ciljevi radionice:

Osvijestiti vaznost uporabe kvalitetne igracke tijekom igre djece; ukljuciti roditelje u
igru i edukaciju o izboru same igracke koja ovisi i o prethodnom znanju roditelja te ih
educirati o vaznosti i funkciji odredene igre i igraCke; analizirati na koji ¢e nacin
igracka utjecati na njihovo dijete i koje ¢e kognitivne, socijalne, komunikacijske i

druge sposobnosti poticati u djetetu.

Zadaci za odgojitelje:
e temeljito organizirati odgojno-obrazovni rad
e pripremiti dovoljno poticaja i radnog materijala za provodenje radionice
e poticati i usmijeriti roditelje na individualan rad, radu u paru
e razviti aktivni interes roditelja za odgoj djeteta
e dovesti roditelje do spoznaje o vaznosti igre i kvalitetne igracke u djetetovom

Zivotu

Zadaci za roditelje:
e dati odgovor na postavljena pitanja u upitniku
e aktivno sudjelovati u provodenju radionice
e iznijeti svoje misljenje na temu radionice

e ukljuciti mastu i kreativnost
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Konkretizacija zadataka za roditelje:

1. zadatak:
Na pocetku popuniti upitnik za roditelje.

Pitanja u upitniku su:

Koliko je Vase dijete vezano za svoju omiljenu igracku?
a) Vrlo vezano (spava s njom)
b) Ponekad je treba

C) napi$ite drugi odgovor

Koliko dugo se Vase dijete igra s jednom igrackom (otprilike)?
a) Do 15 min
b) Do 30 min
c) Do 60 min
d) Cijelidan

e) napisite drugi odgovor

Zahtijeva li Va$e dijete Vasu prisutnost tijekom igre?
a) Da
b) Ne
Promatrate li svoje dijete prilikom igre?
a) Da
b) Ne

Koliko ¢esto kupujete igracke svome djetetu?

napi$ite odgovor

Sto je za Vas bitnije?
a) broj¢ano vise igracaka

b) manje, a kvalitetnije igracke

36



2. zadatak

Klju€na rijeC je igra. NapisSite rijeCi koje povezujete s ovim pojmom (npr., aktivnost,
sreca, djeca, uzbudenje, itd.), te nadopunite odgovore na sljedeca pitanja: Najdraza
igra mom djetetu je ..... Tata se voli igrati s djetetom kad ..... Mama se voli igrati s
djetetom kad .....

Nakon toga, slijedi krade izlaganje €lana struénog tima i odgojitelja o vrijednostima

igre tijekom odrastanja.

3. zadatak

Roditelji su razvrstani u dvije skupine te su im ponudene igracke (sredstva za igru), u
obliku slike. U prvoj skupini podijeljene su igracke poput: robota, tableta, mobitela,
druga skupina: puzzle, Spaga za igru gumi-gumi, lutke

Nakon demonstracije igara raspravlja se o dojmovima nakon provedene igre. Dolaze
do opceg zakljuCka da prilikom odabira igratke za dijete treba uzeti u obzir nekoliko
vaznih pitanja: Sto ée dijete nauditi s ovom igrackom? Na koju aktivnost ¢ée ga
potaknuti? Poti¢e li igracka kakve kognitivne sposobnosti ili neke druge? Poti¢e li

dijete na druZenje s drugom djecom (socijalizacija) ili na samostalnu igru?

Zatim slijedi rasprava i pronalaZzenje odgovora na gore postavljena pitanja o igri i
ponudenim igraCkama.

4. zadatak

Roditelj odabire grupu igracaka: lutke, drustvene igre, itd.

a) Trebao bi osmisliti igru s predlozenom igrackom

b) Kako roditelj objasnjava djetetu kako se igra s ovom igrackom
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5. zadatak

Na kraju, svaki par roditelja treba napisati Sto je naucio na danasnjoj radionici i na

koji nacin ¢e promijeniti svoj pristup igri i igraCkama u djetetovom zivotu.

11.1. Tijek radionice

Prije poCetka radionice i dolaska roditelja u prostorije vrti¢a, odgojiteljice trebaju biti
prethodno pripremljene za sva moguca pitanja roditelja. Postavljaju materijale i
poticaje na stolove. U trenutku dolaska roditelja rasporeduju roditelje na predvidena
mjesta za stolovima. Na samom pocetku upoznaju sve prisutne s temom radionice, te
ukratko objasnjavaju Sto ¢ée se traZiti od njih. Na samome kraju, odgovaraju na
eventualna dodatna pitanja i ukratko rezimiraju zaklju¢ke radionice te zahvaljuju

roditeljima na sudjelovanju u isto;j.
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12. Zakljuéak

Ne postoji idealna igracka, odnosno, ne postoji jedna igracka koja ce svakom djetetu
odgovarati na isti naCin. Svaka bi igratka trebala zadovoljavati uvjete da dijete
usmjerava i potiCe na igru, pobuduje mastu i kreativnost te potiCe socijalizaciju
djeteta. Igracka prije svega mora biti sigurna i prilagodena djetetu, te u djetetu buditi
Zelju za istrazivanjem, aktivnoScu i stiecanjem novih iskustava.

Odgovor na pitanje $to je dobra igratka mozemo dobiti tako da provjerimo koje
igraCke ostvaruju ove preduvjete: pruzaju mogucnost igranja na razliCite nacine,
potiCu dijete na samostalnost, razmiSljanje i empatiju, razvijaju psihomotorne,
mentalne, drustvene ili emocionalne vjestine i sposobnosti, prilagodene su uzrastu i
potrebama djeteta kojem su namijenjene.

Ne smijemo zaboraviti niti na vaznost igre koja je djetetova primarna aktivnost, nacin
na koji ono uci i upoznaje svijet tj. izgraduje samog sebe. Igra ujedno i priprema
dijete za buduénost i za nadolazece Skolsko razdoblje. Isto tako veliku ulogu imaju
djetetovi roditelji i odgojitelji. Odgojitelj kao kompetentna i struCna osoba treba znati
odabrati odgojno-obrazovnu igracku primjerenu djetetovim mogucnostima. Svako
dijete je drugacije i zanimaju ga razliCite stvari. Isto tako svako dijete se razvija
drugacije pa prema tome odgojitelj i roditelj trebaju izabrati igracku i igru u kojima bi
svako dijete moglo sudjelovati i u kojima bi doSle do izraZaja njegove individualne
sposobnosti. Buduéi da su igra i igratka vazan dio djetetovog Zivota, odrasli su ti koiji
bi trebali djetetu osigurati adekvatan prostor, dovoljno igracaka, igre i poticaja, a po
potrebi mogu biti i suigradi.

U ovom zavrSnom radu osmi$ljena je i radionica za roditelje na temu igre i igracke
pod nazivom ,gramo se zajedno“ s cilem povecéanja roditeljske pedagoske
kompetencije o problemu nedovoljnog koristenja pravih i kvalitetnih igraaka i s ciljem

razvijanja aktivnog interesa roditelja za boljim i kvalitetnijim odgojem njihove djece.
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14. Sazetak

Cilj ovog zavrSnog rada bio je prikazati ulogu igracke kao sredstva uCenja i zabave,
vaznog za djetetov Zivot i odrastanje. Detaljnije su opisane igracke, klasifikacija,
vaznost i funkcije igrataka, te preduvjeti koji trebaju biti zadovoljeni za kvalitetnu
primjenu igracke u vrtiu i u obitelji. Prikazana je i vaznost igre kroz djetetov Zivot,
posebice za razvoj djetetove kreativnosti, maste, socijalnih, emocionalnih, mentalnih i
psihomotornih vjestina i sposobnosti.

U posljednjim poglavljima opisane su tradicijske djeCje igracke iz hrvatske bastine
koje svojim doprinosom obogacuju djetetovo igrovno okruzenje izvornim, ruéno
radenim igraCkama iz svih krajeva Republike Hrvatske. Istaknuta je vrijednost starih
drvenih igrataka koje mogu imati vecu nematerijalnu vrijednost od danasnijih,
sofisticiranih djecjih igracaka.

Na kraju je prezentirana radionica za roditelje koja istiCe vaznost edukacije roditelja
za primjenu igre i igraCke tijekom djetetova odrastanja, ulogu roditelja u procesu
djetetove igre, kao i potrebu izbora kvalitetne igracke i materijala za igru, primjerenih

njegovim individualnim sposobnostima i interesima.

Kljuéne rijeci: igracka, igra, razvoj, roditelj, odgoijitelj, radionica
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15. Summary

The aim of this final paper was to show the role of the toy as a means of learning and
entertainment, important for the child's life and growing up. Toys are described in
more detail, classification, importance and functions of toys, and prerequisites that
need to be met for quality application of the toy in kindergarten and in the family. The
importance of play through the child's life is also presented, especially for the
development of the child's creativity, imagination, social, emotional, mental and
psychomotor skills and abilities.

The last chapters describe traditional children's toys from the Croatian heritage,
which with their contribution enrich the child's play environment with original,
handmade toys from all over the Republic of Croatia. The value of old wooden toys,
which may have a higher intangible value than today's, sophisticated children's toys,
was highlighted.

Finally, a workshop for parents was presented, emphasizing the importance of
educating parents to use games and toys during the child's growth, the role of
parents in the child's play process, as well as the need to choose quality toys and

play materials appropriate to his individual abilities and interests.

Keywords: toy, game, development, parent, educator, workshop
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