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SAZETAK

Nastava se moze organizirati unutar i izvan Skole, neovisno o mjestu odvijanja i
vremenu trajanja. lzvanucCioniCka nastava odnosi se na ucenje na otvorenim
prostorima te uklju€uje u€enje o prirodi, drustvenim dogadajima i pojavama, odnosu
izmedu prirode i drustva, o sebi i drugima te na stjecanje raznih Zivotno vaznih znanja,
vjestina i sposobnosti. Kroz izvanucioni€ku nastavu uc€enici sami opazaju, razmisljaju,
pronalaze i otkrivaju kroz sva osjetila te se zbog toga kao najvecu prednost odvijanja
nastave izvan Skole smatra u€enje iz prve ruke. Kroz ovaj rad se objadnjava vaznost
realiziranja izvanucioniCke nastave, njezine dobrobiti za ucenike, ali i za ucitelje,
opisuju se svi nastavni oblici izvanucioniCke nastave kao Sto su nastavni posijeti,
Skolski izleti, terenska nastava, Skolske ekskurzije i Skola u prirodi te njihov utjecaj na

zdravlje i dobrobit uc¢enika.

Klju¢ne rijeci : priroda i drustvo, izvanucioni¢ka nastava, nastavni posjeti, Skolski izleti,

terenska nastava, Skolske ekskurzije, Skola u prirodi, izvanucioni¢ke aktivnosti



SUMMARY

Classes can be organized inside and outside the school, regardless of the location and
time it takes. Outdoor teaching refers to outdoor learning spaces and includes learning
about nature, social events and phenomena, relationships between nature and society,
oneself and others, and the acquisition of various things important in life like
knowledge, skills and abilities. Outdoor teaching enables students to perceive, think,
search and discover with all their senses, and because of that, it is the best method of
teaching. The adventage of taking classes outside of school is learning first hand.
Through this graduation thesis it is explained how important is implementation of
outdoor teaching and its benefits for students and teachers. All forms of outdoor
teaching are described, such as educational visits, school trips, field teaching, school

excursions and school in nature, and their impact on student health and well- being.

Keywords : nature and society, outdoor teaching, educational visits, school trips, field
teaching, school excursions, school in nature, outdoor activities



UvOD

Prema mnogim metodiCarima, pedagozima i drugim stru¢nim osobama izvanucionicka
nastava je jedan od najpoZzeljnijih oblika nastave u nastavi prirode i drustva. PoSto u
danas$nje vrijeme tehnologija zauzima sve viSe mjesta u vremenu i zZivotu Covjeka, od
iznimne je vaznosti provoditi vrijeme u prirodi s uCenicima. Kada bi se usporedile
tradicionalna nastava u ucionici i izvanuCioni¢ka nastava, uvidjeli bismo mnogo
prednosti nastave izvan ucionice. UCenici kroz izvanucioni¢ku nastavu stje€u trajno
znanje kroz ucCenje i igru na otvorenim prostorima kroz sva svoja osjetila. UCenici
promatraju, osluskuju, diraju i miriSu stvari iz svoje neposredne stvarnosti te uce
iskustveno kada sami otkrivaju, istrazuju i opazaju, dok u nastavi u ucionici ucenici
prirodu mogu promatrati i spoznati samo kroz udzbenike i predavanja od strane
ucitelja. Izvanucioni€ku nastavu se moze organizirati gotovo svugdije u prirodi, kao na
primjer u Skolskom okoliSu, parku u blizini Skole, obliznjoj Sumi, rijeci ili jezeru, polju i
drugdje. Za razliku od ucioni¢ke nastave, izvanucionic¢ka nastava daje slobodu kretanja
uCenicima dok borave na svjeZzem zraku. Prema mnogim istraZivanjima mozemo
zakljuciti kako izvanucioni¢ka nastava pozitivno djeluje na rast i razvoj te zdravlje
ucenika, bilo da se radi o kracem nastavnom posjetu, izletu, Skolskoj ekskurziji ili $koli
u prirodi. Svaki oblik takve nastave nudi nesto drugacije, ali opet sli¢no te se ovakav

oblik nastave moze i treba planirati i realizirati u svakom godiSnjem dobu.



1. PRIRODA | DRUSTVO

Priroda i drustvo je, kao nastavni predmet, ve¢ sedamdeset godina sastavni dio u
nastavnom planu i programu za osnovnu Skolu u RH. Kroz niz godina ovaj nastavni
predmet doZivio je puno promjena, kako u nastavnome planu, tj. u satnici pa tako i u
samome programu. Prvi put se kao predmet pojavio 1954. godine u nastavhom planu
i programu za osnovnu Skolu, ali ne s nazivom kakvim ga danas znamo. Kada se kao
nastavni predmet tek pojavio u Skolama, nazivao se ,Upoznavanje prirode i drustva u
prvom, drugom, tre¢em i Cetvrtom razredu®. Zatim se, od 1958. godine, po¢eo kao
predmet granati na ,Upoznavanje prirode i upoznavanje drustva“. Ovaj naziv je
posluZzio za laksi prijelaz na nastavne predmete u viSim razredima osnovne Skole kao
Sto su: fizika, biologija, kemija, povijest i zemljopis. (De Zan, 2005). Godine 1972., kada
se dogodila reforma Skolstva ukinuti su nastavni predmeti otprije spomenuti, a njihov
sadrzaj se pojavljuje pod nazivom ,Priroda i drustvo“ te se taj naziv koristi u prva Cetiri
razreda osnovne Skole. Godine 1984. na snagu dolazi novi nastavni program prirode i
drustva te on odreduje nastavu prirode i drustva kao jedinstveno odgojno — obrazovno
podrucje u prva Cetiri razreda osnovne Skole. Nekoliko godina kasnije, to¢nije 1992.
godine, sadrzaji nastave prirode i drustva su u privremenom nastavnom programu bili
inovirani te oblikovani u nove cjeline, s time da je prostorni obuhvat ostao isti. To znadi
da je na neki naCin promijenjena struktura i samo poucavanje u¢enika od prvog do
Cetvrtog razreda koje se odvijalo od najpoznatijeg i najjednostavnijeg prema
nepoznatom i slozenom. Na primjer, u€enici su u prvom razredu zapoceli sa u¢enjem
i snalazenjem u svom mjestu u kojem zive, tj. naselju, u drugom razredu baziraju se
viSe na podrucje zaviCajnog mjesta, odnosno zaviCaja, u treCem razredu bave se
podrucjem zavi€ajne regije, u€enici se uvode u prirodoslovlje, u orijentaciju u prostoru
i uvodenje u poimanje vremena, dok se u Cetvrtom razredu upoznaju sa cijelom
Hrvatskom te je odijeljeno prirodoslovlje od zemljopisnih obiljezja i povijesti Hrvatske.
(De Zan, 2005.)



1.1. USTROJ | SPECIFICNOSTI PREDMETA PRIRODA | DRUSTVO

Jedna od najvecih promjena u hrvatskim osnovnim Skolama je sigurno bilo uvodenje
nastavnog predmeta Priroda i drustvo. Ranije su nastavni sadrZaji koje obuhvacéa ovaj
nastavni predmet bili u sastavu nastave materinskog jezika u prvom i drugom razredu,
dok su u tre¢em i Cetvrtom razredu bili u sastavu stvarnih nastavnih predmeta.
|zdvajanjem sadrzaja o okruZenju u€enika te svrstavanje u poseban nastavni predmet
Priroda i drustvo, nastojalo se u€enike uvesti u svijet stvari i pojava koje ga okruzuju,
s time da su svi sadrzaji primjereni njihovoj dobi i njihovim psihofizickim mogucnostima.
Prema Kurikulumu nastavnog predmeta (Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 2019),
Priroda i drusStvo obuhvaca Cetiri koncepta od kojih svaki ima svoju oznaku u
kurikulumu, a to su: Organiziranost svijeta oko nas (A), Promjene i odnosi (B),
Pojedinac i drustvo (C) i Energija (D). Svaki ovdje naveden koncept u sebi posjeduje
viSe razli€itih nizih razina koje su kljuéne za razumijevanje cjeline. Nastava prirode i
drustva treba biti organizirana i komponirana na nacin da sadrzajem i metodama rada
ucenici stje€u cjelovitu spoznaju o prirodnim i drustvenim pojavama u svom okruzZenju

i zadovoljavaju svoje interese za $to bolje upoznavanje okolisa. (De Zan, 2005.)

Organiziranost svijeta oko nas ( A)

Kroz ovaj koncept ucenici u€e i spoznaju na koji nacin je svijet koji ih okruzuje
organiziran te na koji naCin oni kao pojedinci mogu negativno ili pozitivno utjecati na
njega. Organiziranost svijeta se ostvaruje kao koncept kroz razne Zivotinjske i biljne
zajednice u kojima ziva bica predstavljaju svoje uloge i zadovoljavaju odredene
potrebe, kao sto Covjek kao zivo bi¢e organizira svoj Zivot kroz razliCite zajednice kao
Sto su obitelj, Skola, vrti¢ te lokalna i globalna zajednica. Upravo kroz ove navedene
primjere zajednica mozemo poduciti u€enike doprinosu razvoja tih zajednica. Kroz ovaj
koncept se tezi stvaranju zivotnog prostora i zajednice na zdrav, funkcionalan, odrZiv i

estetski prihvatljiv nacin (Ministarstvo znanosti i obrazovanja,2019.)

Promjene i odnosi (B)

Kroz ovaj koncept ucCenici spoznaju da su upravo promjene i odnosi vazni za
oblikovanje i organizaciju svijeta oko nas. Promjene koje su se dogodile mogu se
pronaci kroz prirodne i povijesne oblike i izvore te se kroz njih spoznaje i upoznaje

proslost, ali se i priprema za buduc¢nost u kojoj se mogu predvidjeti novonastale
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situacije. U ovoj je domeni takoder bitno usvojiti zdrave zivotne navike i upoznati

vaznost zivotnih uvjeta o kojima ovisi rast i razvoj svih Zivih bic¢a.

Kroz nastavu prirode i drustva ucenici primje¢uju ponavljajuée obrasce, poput izmjene
dana i noci, godiSnjih doba, kruZenja vode, odredenih Zivotnih ciklusa i slicno, koje
mogu promatrati i analizirati. Na ovaj nacin uCenici spoznaju i uvidaju na koje sve
nacine covjek moze narusiti prirodnu i drustvenu ravnotezu te bi ih to moglo potaknuti
na aktivno djelovanje, kao na primjer usmjeriti se na oCuvanje okoli$a i unapredenje

drustva. (Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 2019.)

Pojedinac i drustvo (C)

Kroz ovaj koncept ucenici spoznaju da je Covjek drustveno bice koje stalno trazi
interakciju s ostatkom drustva te se ostvaruje kroz Zivot u zajednici. Prva, a i temeljna
zajednica s kojom se ucenici susrecu je obitelj u kojoj svaki pojedinac ima svoja prava
i obaveze. Kroz obiteljsku zajednicu, dijete razvija nacionalni identitet, kroz
upoznavanje materinskog jezika te kroz upoznavanje povijesti i kulturne bastine svog
zaviC€aja i domovine. Na taj nacin u€enik razvija gradansku, eti¢ku, kulturnu, ekoloSku
i zdravstvenu svijest. U zajednicama poput vrtica, Skole i razreda koje su znacajne za
razvoj identiteta, donose se, prihvacaju i provode pravila ponasanja koja su
dogovorena te se kroz njih razvija odgovornost za sebe i druge. Od velikog je znacaja
poticati u€enike na njegovanje ljudskih zajednica kako bi se odrzale, upoznale i
postivale tude kulture, jezici, tradicija i nacin Zivljenja. Temeljna svrha ovog koncepta
je da ucenik izraste u odgovornog i aktivhog gradanina koji kroz izgradnju sebe

doprinosi $to boljem razvitku zajednice (Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 2019.)

Energija (D)

Kroz ovaj koncept u€enici spoznaju i uvidaju kako je energija neizostavni dio zivotnih
promjena i procesa. Covjek stalno pronalazi nove obnovljive i neobnovljive izvore
energije. Kroz ucenje o energiji uenici upoznaju pojave, promjene i procese Koji se
dogadaju u njihovom neposrednom okruzenju. Kroz ovaj koncept je vazno da ucenici
shvate kako se energija moze pretvarati iz jednog oblika u drugi te da ju mozemo
pronaci svuda oko nas, ali i kako je vazan odrziv nacin koriStenja energije (Ministarstvo

znanosti i obrazovanja, 2019.)
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1.2. KURIKULUM PREDMETA PRIRODA | DRUSTVO

Okvirom nacionalnog kurikuluma odreden je sustav nacionalnih kurikulumskih
dokumenata, a u taj sustav spadaju nacionalni kurikulumi nastavnih predmeta. Tim
sustavom dokumenata se na nacionalnoj razini prikazuje organizacija odgojno —
obrazovnog procesa, namjere koje su povezane sa svrhom i ciljevima, o¢ekivanjima,
ishodima kod ucenika te cjelokupno vrednovanje procesa. U svakom nacionalnom
kurikulumu nekog nastavnog predmeta nalaze se domene ili koncepti koji stvaraju
strukturu i proteZzu se kroz cijeli period pou€avanja predmeta, a u svakoj domeni ili
konceptu nalaze se odgojno — obrazovni ishodi koji predstavljaju razinu usvojenosti

odredenog znanja u odredenom konceptu ili domeni.

Priroda i drustvo je interdisciplinarni nastavni predmet koji povezuje znanstvene
spoznaje iz mnogo podrucja, kao $to su prirodoslovno, drustveno — humanisti¢ko i
tehnic¢ko — informati¢ko podrucje. Kroz prirodoslovno podrucje u€enik se uvodi u svijet
spoznaje, otkrivanja i istrazivanja prirode, dok se kroz druStvene i humanisticke
znanosti u€enika uvodi u zivot ljudi i drustvene odnose koji se temelje na samom
prinvac¢anju i uvazavaniju ljudske prirode. Tehnicko i informati¢ko podrucje nije nimalo
manje vazno, jer se kroz njega spoznaje vaznost pravilnog i sigurnog koridtenja

razliitih oblika tehnologije.

UcCenje i pouCavanje nastavnog premeta Priroda i drustvo usmjerava ucCenike da
duboko promisle o prirodi i promjenama koje nas okruzuju te da sami sebi kao i
drugima mogu postaviti odgovaraju¢a pitanja, da ucenici dodu do spoznaje
povezanosti i meduovisnosti izmedu procesa i pojava, kako u drustvenom, tako i u
prirodnome okruzenju, da u€enici spoznaju sebe, odnose s drugima i svojim okoliSem
te kako da brinu o svijetu u kojemu Zive. Kroz nastavni predmet Priroda i drustvo
formira se kritiCko misljenje i odgovorno djelovanje, kao i postivanje i uCenje o

razliCitostima, kako kod ljudi, tako i u cijelom svijetu te njihovo prihvacanje.

U kurikulumu nastavnog predmeta Priroda i drustvo primijenjen je konceptualni pristup
kako bi se uCenje usmijerilo na povezivanje, razumijevanje i integriranje znanja na
razli¢itim kognitivnim razinama uz razvijanje vjestina i stavova. U¢enika se navodi na

stvaranje kompetencija vaznih za zivot kroz ucenje i poducavanje vlastitim iskustvom.
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Zadatak predmeta Priroda i drustvo je poticati i razvijati ljudsku potrebu za

istraZzivanjem te uspostavljanjem i razumijevanjem uzro¢no — posljedi¢nih veza.

Zbog toga je jako vazan metodoloski pristup u pou€avanju predmeta Priroda i drustvo
koji je nazvan Istrazivacki pristup koji takoder kao prethodna Cetiri koncepta sadrzi
odgojno — obrazovne ishode u sebi. Istrazivacki pristup je najbolje povezivati s drugim
konceptima kako bi se Sto bolje razvilo razumijevanje prirode, pojava i drugih
informacija. Kroz istrazivacki pristup uc€enik razvija kreativnost, znatiZelju, vjestinu
promatranja i postavljanja pitanja, usporedivanja i razvrstavanja, predvidanja,
analiziranja, generaliziranja, vrednovanja, komuniciranja te vjestinu prikupljanja
informacija. Na taj se nacin u€enik osposobljava za daljnje u€enje, ali isto tako i za

samostalno cjelozivotno ucenje.

Naravno, ovdje ucitelj ima svu slobodu odabira razli¢itih na¢ina i metoda ucenja i
pouCavanja kako bi se Sto bolje usvoijili ishodi u€enja. Primjeri naCina ucenja i
poucavanja su : igranje uloga, mentalne i konceptualne mape, didaktic¢ke igre i kvizovi,
istrazivanje i rjeSavanje problema kroz demonstraciju i sli¢no. Takoder se mogu
primijeniti suradni¢ko i projektno u€enje, dok se odgojno — obrazovni proces moze

izvoditi unutar i izvan ucionice. (Ministarstvo znanosti i obrazovanja,2019.)
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2. 1ZVANUCIONICKA NASTAVA

,,INajveca kvaliteta spoznavanja i opaZanja predmeta je na mjestu gdje se nalazi"

J. H. Pestalozzi (1746. — 1827.)

Jos u doba Antike odgojno — obrazovni proces se odrzavao na otvorenom prostoru, t;.
u prirodi. Najbolji primjer antickog ucitelja koji je podu€avao na taj nacin je Sokrat, koji
je poducavao dok je Setao trgom. Nastava se odvijala na taj nadin sve do srednjeg
vijeka, kada se odrzavanje nastave uglavnom svrstava u poduc€avanje u odredenim
prostorima odnosno ucionicama. Tek u 17. i 18. stolje¢u se ponovno vracamo na
zamisao o ucenju i poucavanju na otvorenim prostorima, neposrednom okoliSu te
aktivnostima koje u€enicima dopustaju da stjeCu iskustva iz prve ruke. Najzasluzniji za
to su pedagozi poput Jana Amosa Komenskog, Johanna Heinricha Pestalozzija, Johna
Lockea i Jean — Jaguesa Rousseaua koji su tvrdili i isticali kako bi u€enje zapravo
trebalo biti iz prve ruke, dok bi u€enje u ucionici trebalo povezivati s pojavama koje su
u uCenikovom neposrednom okruzenju. (De Zan, 2005.) Kada malo bolje razmislimo,
istina je da se svaka nastavna tema u predmetu Priroda i drustvo moze usvojiti na
temelju neposredne stvarnosti i njenog promatranja. Zbog toga bi trebalo, sto je CeSce
moguce, promatrati prirodne pojave u samoj prirodi, a drustvene ¢imbenike kroz samo
drustvo. Prema De Zanu (2005.), poznati pedagog S. Basari¢ek navodi: ,S toga ih valja
CeSce voditi u Skolski vrt i na Setnju, da vide razne stvari ne samo pojedince, negoi u
skladu s drugima. Neka produ polje i Sumu, brdo i dolinu, tvornicu i radionicu, da vide,
kako $to biva, i kako se radi; kako ratar ore, sije i zanje, kako tesar teSe, kovac kuje
itd.“. (Basaricek, 1884., str 10.)

Tijekom povijesti, razni pedagozi i didakti¢ari su razli¢ito imenovali nastavu koja je bila
organizirana izvan ucionice. Neki od tih naziva bili su nastava na otvorenom, nastava
u prirodi, izvanskolska nastava, izvanucioniCka nastava, nastavna ekskurzija, terenska

nastava, Setnja, posjet i sl.(De Zan, 2005.;Kostovi¢ — Vranje§, 2015.).

Prema Kostovi¢ — Vranje$ (2015.), danas se izvanucioniCka nastava svrstava u oblik
nastave koji se ustrojava izvan ucionice i opisuje kao iskustveno spoznavanje
prirodnog i drustvenog okruzja, organiziranog na otvorenim prostorima izvan ucionice.
Takva nastava se moze izvoditi u neposrednom okruzju Skole ili u nekom prirodnom,

povijesnom, proizvodnom ili na nekom drugom lokalitetu na kojem se mogu ostvariti
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planirani ishodi i zadaci nastave razli€itih podrucja. Prema Borsos, Bori¢ i Patocskai
(2018.) koji su proveli istrazivanje u tri zemlje (Hrvatska, Madarska i Srbija), ali i uz
poneki primjer iz Amerike, ameriCka djeca u prosjeku provode 7 sati i trideset i osam
minuta u zatvorenom prostoru ispred racunala ili televizora. Navode kako bi to u
jednom tjednu bilo oko pedeset tri sata tjedno. Dok djeca provode dulje vrijeme u
zatvorenome, vrijeme na otvorenome Cesto nije viSe od nekoliko minuta. To svakako
nije dobro za njihovo psihi¢ko i fizicko zdravlje, ali uz to ta djeca zapravo ne poznaju
svoj okoli$ niti imaju nekakvu privrzenost prema njemu, svome okruzenju, biljkama i
Zivotinjama oko njih. S druge strane, u Madarskoj pocinju uciti o okoliSu ve¢ u vrti¢u
na satima pod nazivom ,Edukacija o okoliSu“ (Borsos, Bori¢ i Patocskai,2018.). Tako
u madarskim vrti¢ima postoji tiedan edukacije o zaSiti okolisa. Uz to, Madari roditeljima
i djeci nude i integrativne sate na kojima se u¢e matematika i ekologija uz edukaciju o
okoliSu te takvi sati postaju sve popularniji. U Srbiji obrazovni sustav takoder zapocinje
uciti djecu o prirodi i divljini ve¢ u vrtickoj dobi (Borsos, Bori¢ i Patocskai,2018.). U
nizim skupinama djeca uce o okoliSu jednom tjedno, dok u visim skupinama dva puta
tiedno. Nakon vrti¢a, djeca kre¢u u obveznu osnovnu Skolu gdje u prva dva razreda
postoji dvotjedna 45-minutna nastava u okoliSu, dok se u treéem i Cetvrtom razredu
naziv mijenja u "Priroda i drustvo". Kao i u Hrvatskoj, ti sati su obavezni, ali osim toga
srpski obrazovni sustav nudi kao izborne predmete pod nazivima "Mali konzervator" i
"Ruke u tijestu”. Na tim izbornim satovima ucenici stjeCu znanja o raznim aspektima

prirode i druStva.

U nasim Skolama uglavnom prevladava predavacko — prikazivaCka nastava u kojoj
ucenici sjede, sluSaju i gledaju dok ucitelj ima ulogu predavaca. Autorice MatijevicC i
Radovanovi¢ (2011.) u svom radu tvrde da su postoje¢a oprema u Skoli te sam prostor
za nastavne aktivnosti usmjereni na ucitelja. Kada je nastava usmjerena na ucenika,
ucitelj dobiva ulogu mentora, suradnika i organizatora koji zanimljivim metodickim
oblicima rada te aktivnostima potiCe razvoj kognitivne, afektivne i psihomotoricke
domene uc€enja. Glavni i osnovni zadatak nastave prirode i drustva je da sva steCena
Zznanja primjenom razina obrazovnih postignuc¢a postanu trajno vlasnistvo kod ucenika.
Kroz istraZivaCku - izvanucioniCku nastavu ucCenicima se omogucava povezivanje
nastavnih sadrzaja kroz izvanucioni¢ke aktivnosti sa stvarima i pojavama iz stvarnog
Zivota te im se takoder omogucuje razvijanje kreativnosti i vjeStina planiranja i analize

zadataka, rad na postavljenom zadatku te iznoSenje i usporedivanje dobivenih
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rezultata kroz istraZivanje i prougavanije prirode koja ih okruzuje. ( Bori¢, Skugor 2012.,
Boras, 2009.)

Bori¢ i Skugor (2012.) su provele istraZivanje s ciliem da se utvrde kompetencije
ucCenika u€enjem sadrzZaja Prirode i drustva kroz istrazivacku - izvanucioni¢ku nastavu
te izvanucioniCke aktivnosti. Pretpostavlja se da istrazivaCka-izvanucionic¢ka nastava i
same aktivnosti koje su vezane uz nju pozitivno utjeCu na ostvarivanje kompetencija

kod u€enika nego predavacko — prikazivaCka nastava.

Istrazivanje se vrsilo tijekom Skolske godine 2010./2011. te je sudjelovalo 319 ucenika
Cetvrtih razreda iz Osijeka. UCenici su bili podijeljeni u dvije skupine, u eksperimentalnu
i kontrolnu. Obje su skupine usvajale iste nastavne sadrzaje (biljni i Zivotinjski svijet
Suma, travnjaka i voda, kulturno — povijesne znamenitosti nizinskog zavi¢aja (Boric,
Skugor, 2012., Nastavni plan i program za osnovnu $kolu,2006.)), ali kroz razligite

metodicke scenarije.

U ovom istrazivanju ispitala se motivacija i sudjelovanje u istraZivackoj -
izvanucioni€koj nastavi, suradnja i u€enje u istrazivacko - izvanucioni¢koj nastavi i
suradnja i uCenje u predavacko — prikazivackoj nastavi. Za ulenike je takoder
sastavljen ispit znanja koji se sastojao od 18 pitanja podijeljenih na tri domene ucenja,

a to su znanje, sposobnosti i vjestine.

Analizom rezultata moze se utvrditi kako su motiviranost i suradnja bili viSi kod u€enika
u eksperimentalnoj skupini. Kroz dobivene rezultate uvidjelo se kako obje skupine
uCenika traze, otkrivaju i uCe istrazujuci te da tako na laksi nacin usvajaju nastavne
sadrzaje. Najvecu razliku izmedu ove dvije skupine moglo se vidjeti kroz odgovore
uCenika koji se odnose na grupni rad i suradni¢ko uCenje zbog toga sto ucenici u
kontrolnoj skupini, s obzirom na predavacko — prikazivaCku nastavu, nisu imali

mogucnost aktivhog sudjelovanja i suradnje s drugim u€enicima u nastavi.

Usporedivali su se i ispiti znanja kako bi se utvrdilo koliko provedena istrazivacka —
izvanucioniCka nastava i predavacko — prikazivaCka nastava u ucionici utjeCu na
stjecanje kompetencija znanja, sposobnosti i vjestina. Na razini reprodukcije znanja
obje su grupe ostvarile visoke rezultate, ali s time da je u ovom dijelu kontrolna skupina
ipak ostvarila malo viSi rezultat. Na razini sposobnosti, ucenici eksperimentalne
skupine su imali bolje rezultate u odnosu na ucenike kontrolne skupine. Iz ovih

rezultata mozemo zaklju€iti kolika je vaznost primjene izvanucioniCke nastave i
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izvanucioniCkih aktivnosti zbog poticanja kompetentnosti ucCenika na razini
sposobnosti. Sto se tiée viestina, ugenici iz eksperimentalne skupine su postigli najvise

rezultate na toj razini, dok je kontrolna skupina na istoj razini postigla najnize rezultate.

S ovim rezultatima je eksperimentalna skupina potvrdila vaznost primjene istrazivacke
izvanucionicke nastave i izvanucionickih aktivnosti kroz koje se ostvaruje konacni cilj
Prirode i drustva kao nastavnog predmeta, a to je osiguranje kvalitete znanja,
sposobnosti i vjiestina potrebnih u razli¢itim, ali i svakodnevnim zivotnim situacijama.
Kroz istraZzivacku izvanucioni¢ku nastavu koja potice ucCenje istrazivanjem i
provodenjem aktivnosti izvan ucionice, omogucuje se ucenicima cjelovito
doZivljavanje, kritiCko promatranje, razumijevanje medusobne ovisnosti prirode i ljudi,
primjenu znanstvenih koncepta i upoznavanje kulturne bastine zaviCaja kroz razne

izvanucionicke aktivnosti. (Bori¢, Skugor, 2012.)

2.1. 1ZVANUCIONICKA NASTAVA PREDLOZENA KURIKULUMOM

Ucitelj ima veliku ulogu u cjelovitom razvoju svakog ucenika kroz postivanje njegovog
identiteta te uz stvaranje sigurnog okruzenja. Uciteljeva je odgovornost da organizira
odgojno — obrazovni proces koji ukljuCuje razliite metode, tehnike pou€avanija, stilove
uCenja te izbor sadrzaja kroz koje ucitelj motivira svoje uCenike da razvijaju
kompetencije i postave temelje za cjelozivotno u€enje. (Kurikulum Prirode i drustva,
2019.)

Kurikulum predlaze da se odredeniishodi ostvare putem izvanucioniCke nastave. Tako
za prvi razred postoje dva ishoda koja bi mogli ostvariti na takav nacin. Prvi ishod je
A.1.3. u kojem se od ucenika ocCekuje da usporeduje organiziranost razli€itih prostora
i zajednica u svome neposrednom okruzenju. Kroz ovaj ishod ucenici usporeduju
organizaciju doma i Skole te usporeduju pravila, prepoznaju vaznost uredenja prostora
te vodenje brige o istima, uo€avaju i prepoznavanju organizaciju prometa te opisuju
organiziranost zajednice u svome okruzenju. Prema Kurikulumu (2019.),
izvanucionicka nastava se predlaze za bolje uoCavanje organizacije prometa (promet,
prometnica, pjeSaci, vozaci, prometni znakovi). Drugi ishod je B.1.3., prema kojem se
ucenik snalazi u prostoru oko sebe postujuci pravila i zakljuCuje o utjecaju promjene

polozaja na odnose u prostoru. Ovaj se ishod znatno poklapa sa prethodnim posto je
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vazno da se ucenici snalaze u neposrednom okruzenju doma i Skole uz postivanje
prometnih pravila, uz istrazivanje vlastitog polozZaja, polozaja druge osobe te polozaj

predmeta u ucionici i izvan nje.

U drugom razredu, prvi ishod kojeg se preporucuje ostvariti kroz izvanucionicku
nastavu je A.2.1., prema kojem ucenik usporeduje organiziranost prirode i objasnjava
vaznost organiziranosti. Taj se ishod mozZe ostvariti kroz pracenje promjena u prirodi
kroz sva godi$nja doba, upoznavanije biljaka i Zivotinja i njihovih staniSta te povezivanje
vremenskih pojava uz godiSnja doba. Drugi ishod u drugom razredu je A.2.3., prema
kojem ucenik usporeduje organiziranost razliitih zajednica i prostora dajuci primjere
iz neposrednog okruzenja. Kroz ovaj ishod ucenik treba znati opisati mjesto u kojem
Zivi te gdje se Sto nalazi i kako je organizirano, opisati organizaciju prometa i vaznost
prometne kulture, opisati i objasniti zanimanja ljudi u mjestu u kojem Zivi te spoznati
organiziranost zajednice u kojoj Zivi. Taj ishod bi se mogao ostvariti kroz razliite
posjete Sumama s poucnim stazama, posjetom opéinskom sredistu (kroz ovaj posjet
bi upoznali prometnu kulturu i pravila, zanimanja i rad ljudi). Treéi ishod je B.2.2.,
prema kojem ucenik zakljuCuje o promjenama u prirodi koje se dogadaju tijekom
godidnjih doba. Ovaj ishod se moze ostvariti posjetom Sumama, poljima i mini
farmama. UcCenik kroz ostvarenje ishoda prati promjene u prirodi tijekom godi$njih
doba, zapisuje promjene u svoj dnevnik promatranja te povezuje uoCene promjene u
biljnom i Zivotinjskom svijetu s promjenom uvjeta. Kurikulum predlaze da se za ovaj
ishod odabere nekoliko stabala u Skolskom dvoristu koja se prate tijekom cijele godine
uz nuzno biljeZenje promjena. Cetvrti ishod u drugom razredu za koji se preporucuje
ostvarenje kroz izvanucioni¢ku nastavu je ishod B.2.4., prema kojem se u€enik snalazi
u prostoru, izraduje, analizira i provjerava skicu kretanja. Ovaj ishod se najlak§e moze
ostvariti kroz posjet opcéinskom srediStu (povezan je s ishodom A.2.3.). UCenici s
uciteljicom posje€uju opcinsko srediSte te upoznaju i analiziraju smjestaj, vaznost i
meduodnose razliCitih objekata i prirode. Nakon kratkog posjeta vracaju se u ucionice

gdje izraduju skicu kretanja te ju usporeduju s drugim uc€enicima.

U treCem razredu prvi ishod koji Kurikulum smatra da bi se trebao ostvariti kroz
izvanucioni¢ku nastavu je ishod A.3.2., prema kojem ucenik prikazuje vremenski slijed
dogadaja i razmatra njihovu vaznost. Ovaj ishod bi bilo najbolje ostvariti posjetom
Zupanijskom srediStu te tako upoznati vaznije spomenike svoga zavi€aja i njihovu

povijest. Kroz neposredno promatranje tih kulturno — povijesnih spomenika ucenici na
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Svojoj vremenskoj crti upisuju njihov vremenski slijed te razmatraju njihovu vaznost.
Drugi ishod je A.3.3., prema kojem ucCenik zakljuCuje o organiziranosti lokalne
zajednice te usporeduje prikaze razliitih prostora. Ishod bi bilo najbolje ostvariti tako
da ucCenici posjete lokalnu zajednicu u svome zavi€aju te organiziranost iste, upoznaju
gradonacelnika, nacelnika i druge vazne osobe u lokalnoj zajednici. Za vrijeme
izvanucioniCke nastave i posjeta lokalnoj zajednici bilo bi najbolje da se ucenici koriste
geografskom kartom i planom mjesta. Treci ishod u trecem razredu je ishod B.3.2.,
prema kojem ucenik zakljuCuje o promjenama i odnosima u prirodi te medusobnoj
ovisnosti Zivih bi¢a i prostora na primjerima iz svog okolisa. Ovaj ishod se najbolje
ostvaruje kroz pracenje promjena u prirodi kroz sva godiSnja doba u zavi€aju,
upoznavanje voda i zivih bi¢a u njoj. UCenici u svoje dnevnike promatranja biljeze
uvjete u okoliSu, npr. temperaturu, svjetlost, vlagu, vremenske prilike, usporeduje biljke
na sjevernoj i juznoj strani, pSenicu ispod snijega, zZivot ispod leda i sli¢no. Zadnji ishod
kojeg Kurikulum predlaze da se ostvari izvan ucionice je ishod B.3.4., prema kojem se
uCenik snalazi u prostoru, tumaci plan mjesta i kartu zaviCaja, izraduje plan
neposrednog okruzenja i zaklju€uje o povezanosti prostornih obiljezja zavi¢aja i na€ina
Zivota ljudi. Ovajishod je najbolje ostvariti kroz neke geo - lokacijske igre ili kroz izradu
plana manjeg mjesta s kojim su ucenici dobro upoznati. U€enici Citaju i tumace plan
mjesta prema legendi, kre¢u se od toCke A do tocke B koristeci se tim planom te se na
taj nacin orijentiraju u prostoru. Takoder uCenici povezuju prostorna obiljezja zaviCaja
s nacinom Zzivota kroz npr. izgled naselja, ulice, upoznaju¢i materijale za gradnju,
odredene gospodarske djelatnosti i zanimanja na nekom podrucju te prometnu

povezanost.

U Cetvrtom razredu Kurikulumom se predlaze samo jedan ishod za ostvarenje putem
izvanucioniCke nastave, a to je ishod A.4.1., prema kojem ucenik zakljuCuje o
organiziranosti ljudskog tijela i Zivotnih zajednica. Taj ishod se ostvaruje kroz razne
posjete, cjelodnevne Skolske izlete i/ ili Skolske ekskurzije kada uc€enici imaju priliku
promatrati razna stanista te na taj nacin proucavaiju biljni i zivotinjski svijet koji obitava
u njemu (Suma, travnjak, potok, more, bara i sli€no). U€enici kroz promatranje i
biljezenje spoznatog upoznaju povezanost stanisSta i biljnog i zivotinjskog svijeta,
organiziranost Zivotnih zajednica te Zivotne uvjete koji u njima vladaju. UcCenike se

moze voditi u razne Nacionalne parkove i Parkove prirode, OrnitoloSke centre itd.
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Prema De Zanu (2005.), uCitelj/uciteljica planira izvanucioni¢ku nastavu u neposrednoj
okolini prema godisnjim dobima (jesen, zima, prolje¢e i ljeto) zbog promatranja
fenoloskih pojava i sezonskih radova ljudi. Vazno je odabrati pogodne objekte u blizini
Skole kao Sto su vrt, park, Suma te ustrojiti njihov obilazak u svim godiSnjim dobima

kako bi ucenici sustavno pratili fenoloSke promjene na istim objektima.

De Zan (2005.) je predlozio planiranje izvanucCioniCke nastave kroz prva Cetiri razreda
osnovne Skole. Tvrdi da se pri izradi godiSnjeg plana i programa rada u nastavi prirode
i drustva jednosatne ili dvosatne oblike izvanucionicke nastave treba planirati CeSce, a
poludnevne ili cjelodnevne svaka dva mjeseca. Kada bi se upraznjavao ovakav nacin
rada, ucenici bi tijekom nastave prirode i druStva kroz sva Cetiri razreda izveli
dvadesetak nastavnih posjeta, Skolskih izleta i ekskurzija koje, ako se dobro isplaniraju
i provode, mogu utjecati na kakvo¢u znanja koje ucenici ostvaruju. Ovo je nekoliko
primjera kako bismo mogli planirati izvanucioni¢ku nastavu za sva Cetiri razreda

osnovne Skole :
1. RAZRED

e Pracenje promjena u prirodi kroz godisSnja doba — park u blizini Skole,
Kastavska Suma, okoli$ Skole, Skolski vrt, rasadnik, Trim staza Kostrena

e Dijelatnost ljudi — pripreme za zimu, proljetni radovi, skupljanje plodova,
prilagodba odjece i obuce kroz godiSnja doba

e Obilazak OPG-a u blizini Skole

e Posjet vaznijim ustanovama u blizini Skole, uoCavanje pjeSackih

prijelaza, pravila ponasanja u prometu

e 2. RAZRED
e Pracenje promjena u prirodi kroz godiSnja doba — razlikovanje zivog i
nezivog u prirodi, prikupljanje prirodnih materijala, upoznavanje i
razvrstavanje bilja u polju te promatranje radova
e Posjet mini farmi zbog boljeg upoznavanja domacih zivotinja i njihovog
rasta i razvoja te proizvoda koje dobivamo od njih

e Zbog boljeg upoznavanija divljih Zivotinja posjet Sumi s pou¢nim stazama

20



Posjet opcinskom sredistu i upoznavanje zanimanja i rada ljudi,
uoCavanje pjeSackih prijelaza, razlikovanje prometnih znakova,

istrazivanje vrsta prometa u mjestu

e 3. RAZRED

Praéenje promjena u prirodi kroz godiSnja doba u Zupaniji - samoniklo
jestivo bilje u Sumi, Suma, polja, voénjaci (Risnjak, Uc¢ka, izvor Rjecine),
ucenik promatra, biljezZi i zakljuCuje o promjenama i odnosima u prirodi
Vode u zavi€aju — more, jezera (Lokvarsko, Bajer, Lepenice), rijeke (izvor
Rjecine), bare

Zivi svijet u vodama — posjet akvariju (Crikvenica,Pula)

Orijentacija u prostoru — stajaliSte, obzor, strane svijeta, orijentacija
pomocu kompasa i prirodnih obiljezja (blizina Skole, Trim staza Kostrena,
Ucka, Risnjak), koridtenje geografske karte

Gospodarstvo u zaviCaju — drvna industrija (pilana Klana), izrada
namjesStaja, posjet otocima zbog upoznavanja  stoCarstva,
vinogradarstva, poljoprivrede (LoSinj, Cres, Krk, Rab)

Posjet Zupanijskom sredistu — povijesno, gospodarsko, turisticko i
kulturno srediste (Rijeka)

Upoznavanje spomenika u zaviCaju, istrazivanje i opisivanje na

vremenskoj lenti

e 4. RAZRED

Promatranje razliCitinh stanista, povezanost biljaka i zivotinja s nezivom
prirodom i vrsta tla— Zupanije RH (PP Kopacki rit, NP Brijuni, NP
Paklenica i Sjeverni Velebit, PP Medvednica, Ornitoloski centar Cres, NP
Krka, NP Plitvicka jezera)

Upoznavanje susjedne zupanije (Istarska Zupanija, LiCko — senjska
Zupanija)

Posjet glavhom gradu Hrvatske, Zagrebu — povijest, gospodarstvo,

kultura — primjena znanja iz sva Cetiri razreda
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2.2.

OBLICI 1IZVANUCIONICKE NASTAVE U PRIRODI | DRUSTVU

U izvanucionickoj nastavi mozemo uvidjeti kako su mjesto, prostor i vrijeme u korelaciji

i u funkciji nastavnog predmeta.S toga izvanucioni¢ku nastavu mozemo podijeliti s

obzirom na razliCita polazista izvodenja (Husanovi¢ — Pejnovi¢ 2011.):

S obzirom na vrijeme: jedan sat, blok — sat, poludnevna, dnevna i viSednevna
izvanucionic¢ka nastava

Prema mjestu izvodenja: Skolsko dvoriste, naselje, uzi zavi€aj, Siri zavicaj, dio
Republike Hrvatske

S obzirom na prostor: u zatvorenom i otvorenom prostoru

Prema sadrzaju: mjeSovite, interdisciplinarne, ekolosSke, geografske, bioloske,
povijesne, proizvodne

Prema metodi¢koj namjeni: uvodne, istrazivacke, ilustrativne i sli¢no

Prema Kostovi¢ — Vranjes (2015.) izvanucioni¢ka nastava moze se podijeliti prema:

Metodi¢koj namijeri: uvodna, ilustrativna, sakupljacka, istraZivacka ili mjeSovita
Metodi¢kom slijedu: analiticka, sintetiCna, analitiCko- sinteticna, opisna ili
komparativna

Vremenu trajanja: jednosatna, dvosatna, poludnevna, cjelodnevna ili
viSednevna

Broju ucenika uklju¢enih u rad: cijeli razredni odjel, grupa ucenika ili

pojedinacno

Navedeni se tipovi izvanucioniCke nastave kombiniraju kako bi se nastava Sto viSe

priblizila djecjoj percepciji zivotne stvarnosti.Pri realizaciji izvanucioniCke nastave

najvazniji je jedan ¢imbenik, a to je nastavni program.Nastavni program polazi od

nacela zaviCajnosti i ucenikove zivotne blizine, preko nacela cjelovitosti te na taj nacin

odreduje dubinu i opseg sadrzaja nastave i zadovoljenja interesa u€enika. (Husanovic¢
— Pejnovi¢, 2011.)
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Prema Husanovi¢ — Pejnovi¢ (2011.) izvanucionicka nastava moZze se izvoditi :

e U izvanucioni¢kim prostorima oko Skole: Skolsko dvoriste, Skolski vrt, Skolsko
igraliste

e U neposrednom okruzju Skole: u Sumi, polju, parku, livadi, bari, rijeci, moru

e U gospodarskim objektima u zaviaju: u trgovini, na farmi, u mlinu, pilani,
tvornici, radionici

e U ustanovama i komunalnim objektima: u posti, ambulanti, opcini, na
autobusnom kolodvoru, Zeljezni¢koj postaji, u luci

e U kulturnim i vjerskim institucijama: u knjiznici, Citaonici, muzeju, galeriji,

kazali$tu, dvorcu, pred spomenicima, u crkvi

2.2.1. NASTAVNI POSJET

Nastavni posjeti su specificna i po vremenskom trajanju najkraéa vrsta izvanucionicke
nastave. Nastavni posjeti traju od jednog do tri nastavna sata, a najviSe Sest nastavnih
sati izvanucioni¢kog odgojno — obrazovnog procesa, a ostvaruje se pod neposrednim
vodstvom nastavnika i vanjskih suradnika u Skolskom dvoristu i okolici Skole
(Skok,2002.). Zbog Sto veceg obogacivanja sadrzaja pozeljno je da vanjski suradnici
dolaze na izvanucioniCke terene, a to npr. mogu biti : vrtlar — za unaprjedenje rada u
Skolskom vrtu, prometni policajac — instruktor za prometnu kulturu, vatrogasac — za

upoznavanje u€enika s mjerama protupozarne zastite u skoli i oko Skole.

Priprema za nastavnu posjetu zapoc€inje u ucionici, ali isto tako i zavrSava nakon
povratka u ucCionicu kako bi se analizirao nastavni sadrzaj obraden na nastavnoj
posjeti. U analizu spadaju dojmovi, zapazanja, pitanja, komentari, prosudbe,
objasnjenja te zakljucci. U svrhu nastavne posjete u€enici, ucitelji i vanjski suradnici u
toj nastavnoj jedinici mogu posjecivati Skolski vrt, prirodne objekte, komunalne i
gospodarske objekte, kulturne institucije te ostala mjesta i osobe koji mogu posluziti

kao izvori znanja u u€enickoj neposrednoj zivotnoj stvarnosti. (Skok, 2002.)

lzvori znanja su raznoliki u neposrednoj zivotnoj stvarnosti te je zbog toga duznost
uCitelja da te izvore znanja pronade, sortira, didaktiCki sistematizira te da se u

planiranju zadataka za izvodenje nastave izvan ucionice bazira na individualnim

23



uCenickim potrebama i mogucénostima. Sve te izvore znanja mozZemo nazvati

¢imbenicima pomocu kojih se ostvaruje izvanucioni¢ka nastava zbog svojih konkretnih

i raznovrsnih, prirodnih, prostornih, tehnoloskih i drugih uvjeta. Takoder, sve te izvore

znanja mozemo hazvati Cimbenicima koje ucitelj treba upoznati, evidentirati i

klasificirati njihove potencijalne mogucnosti u svrhu koriStenja za izvanucionicku

nastavu. Prema Skoku (2002.), ti cimbenici se mogu svrstati u ove skupine :

Izvanucionicki prostori u Skoli (Skolski vrt, Skolsko prometno vjezbaliste, Skolsko
igraliste)

Prirodni objekti u neposrednom okruzenju Skole (obliznje polje, Suma, park,
livada, bara, jezero, rijeka, more)

Gospodarski objekti u zavi€aju (trgovina, farma, mlin, pilana, obrtnic¢ka
radionica, tvornica i drugo)

Ustanove i komunalni objekti (ambulanta, posta, opéina, autobusna i Zeljeznicka
postaja, pristaniste i drugo)

Kulturne i vjerske institucije (knjiznica, cCitaonica, atelje, galerija, muzej,
kazaliste, kulturni i vijerski spomenici, crkve i drugi vjerski objekti te razne zbirke
kulturnog i povijesnog znacaja)

Ostali Cimbenici odgoja i obrazovanja u zavicaju (lokalni govor, obi¢aji, narodni

folklor i druge osobitosti prirodnih pojava i drustvenih dogadanja)

Primjer nastavnog posjeta za udenike prvoq razreda u korelaciji s nastavnim

sadrzajima Prirode i druStva:

Promet — razumijeti potrebu postovanja prometnih pravila; odgovorno
sudjelovanje u prometu kao pjesak ili vozac bicikla

PonasSanje pjeSaka u prometu — osposobiti uCenika za sigurno kretanje
prometnicom i prelazenje preko nje; funkcija pjeSackog prijelaza i semafora
Put od kuce do Skole — osposobiti u€enika za sigurno i samostalno kretanje od

kuce do Skole

Aktivnosti uéenika:

Nastavni posjet prometnog policajca — odrzavanje u okoliSu Skole

Ucenici uz prometnog policajca ponavljaju i uvjezbavaju pravilno ponasanje pjeSaka u

prometu. Ponavljaju i uvjeZbavaju prometna pravila i prometnu kulturu. Prometni
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policajac kroz pitanja navodi ucenike da opisSu svoj put od kuce do Skole uz navodenje
svih sigurnosnih pravila. Nakon toga uvjezbavaju pravilan prelazak preko prometnice

koristeci pjeSacki prijelaz i prometnu signalizaciju (ukoliko postoji u blizini Skole).

Primjer nastavnoqg posjeta za ucéenike drugog razreda u korelaciji s nastavnim

sadrzajima Prirode i drustva:

e Upoznajmo svoje mjesto — upoznati zna€ajne gradevine u blizini Skole

e ProljeCe u zavi€aju — povezati vremenske promjene i njihov utjecaj na biljni i
Zivotinjski svijet te rad ljudi

e Zastita i Cuvanje okolisa — navesti postupke kojima ucenici mogu pridonijeti
zastiti, oCuvanju i unapredenju okolisa

e Prehrana — uoditi povezanost raznolike i redovite prehrane sa zdravljem

Aktivnosti uéenika:

e posjet EKO — rasadniku u blizini Skole

Uc€enici uz vodstvo ucitelja kre¢u pjeSke iz Skole do obliznjeg EKO-rasadnika te
ponavljaju i uoCavaju znacajne gradevine u blizini Skole. UCenici promatraju gradevni
materijal znacCajnih zgrada te analiziraju vaznost te zgrade unutar njihovog mjesta s
ucCiteljem. Nakon Sto su ucenici i uCitelj stigli do rasadnika krecu u razgled istog. Voditelj
rasadnika ucenicima odrzava predavanje o jednogodisSnjim, dvogodiSnjim i trajnim
bilikama, ljekovitom i aromati€nom bilju, te vocu i povréu. Spominju veliku vaznost
zdrave prehrane te upoznaju zanimanja ljudi. U€enici spoznaju vaznost zastite i
oCuvanja okolisa te navode postupke pomocu kojih bi i oni mogli doprinijeti. Na kraju
posjeta, u€enici se s uciteljem vracaju u Skolu gdje utvrduju znanje rjeSavajuci nastavni
listic.

Primjeri nastavnih posjeta u ovom radu su isplanirani kroz prou€avanje okvirnog
godisnjeg izvedbenog kurikuluma, Skolskih kurikuluma te nekih nastavnih posjetima

kojima sam prisustvovala kao u€enica osnovne Skole.
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Primjer nastavnog posjeta za uéenike drugog razreda u korelaciji S nastavnim
sadrzajima Prirode i druStva:

e Zanimanja ljudi — upoznati razliCita zanimanja u neposrednom okruzenju
e Upoznajmo svoje mjesto — upoznati znacajne gradevine u blizini Skole
e Zastita od pozZara —razlikovati vatru od pozara; ociti opasnost i Stetne posljedice

poZara; upoznati mjere opreza; znati telefonski broj vatrogasne sluzbe

Aktivhosti uéenika:

e Posjet Vatrogasnom domu, 3. Maju, ribarnici

Uc€enici uz svoje uciteljice kre€u iz Skole prema autobusu. U autobusu uditeljice
prebrojavaju u€enike. Svrha ovog nastavnog posjeta je upoznati razli€ita zanimanja u
neposrednom okruzenju. Ucenici i uCiteljice ¢e prvo posjetiti Vatrogasni dom na Vezici.
Vatrogasci objaSnjavaju uc€enicima razliku izmedu vatre i pozara, ponaviljaju s
ucenicima mjere opreza te im pokazuju vatrogasnu opremu i vozila. Nakon toga ucenici
se ponovno vracaju u autobus te ih uciteljice ponovno prebrojavaju. Sljedec¢e mjesto
koje Ce posijetiti je 3.Maj. Pri dolasku u 3.Maj doCekuje ih glavni voditelj smjene. Voditel
uCenike i uciteljice provodi kroz sve sektore brodogradiliSta objasSnjavajuci svako
zanimanje. Za kraj ucenici se nakon ulaska i prebrojavanja upucuje prema zadnjem
mjestu posjeta, a to je rijeCka ribarnica. U ribarnici trgovac pokazuje i objasnjava
uCenicima razlike izmedu riba, kako prepoznati svjezu ribu te naCine na koje ih se moze
uloviti. Nakon predavanja u ribarnici uCenici se vracaju u svoj razred gdje ¢e se podijeliti
u tri grupe te Ce svaka grupa u obliku plakata prikazati jedno mjesto koje su danas
posjetili uz pomoc uciteljice. Zatim slijedi kratka prezentacija svake grupe te zajedniCka

analiza i provjera znanja usvojenog kroz ovaj nastavni posjet.

(Preuzeto S http://os-kozala-ri.skole.hr/upload/os-kozala-
ri/images/static3/767/attachment/Kurikulum 2021-22 (003).pdf , Osnovna Skola
Kozala, Rijeka, 06.srpanj 2022.)
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2.2.2. SKOLSKI IZLETI

Prema Skoku (2002.), Skolski izlet je vrsta izvanucCioniCke nastave koja se opisuje kao
pedagoski organiziran izlazak skupine uc€enika, nastavnika i vanjskih suradnika, iz
Skole u neke druge prostore kao Sto su neko turisticko naselje, grad, sportsko srediste,
proizvodni pogoni ili priroda. Organizacija Skolskog izleta ovisi o cilju, zadacama i

sadrZaju, a pogotovo o udaljenosti mjesta u kojega se od Skole putuje.

Svrha Skolskih izleta je da u€enici, zajedno sa svojim uciteljima, mogu organizirano
uciti, druziti i odmarati u prostorima izvan skole i izvan ucionice, u neposrednoj Zivotnoj
stvarnosti. Na Skolskim izletima treba omoguciti ¢im viSe autodidakticnog u€enja kroz
koje se prosiruje i produbljuje steCeno znanje na nastavi. U svojoj knjizi, Skok (2002.)
spominje vrsnog metodiara i pedagoga Vladimira Findaka koji se zalaze na dosljedno
provodenje Skolskih izleta u svim godisnjim dobima. lako Findak (godina) svoje tvrdnje
temelji na nastavi tjelesne i zdravstvene kulture, vrlo kvalitetno opisuje vaznost i
korelaciju svih nastavnih predmeta u izvedbi izvanucioni¢ke nastave, pa tako i Skolskih
izleta. Prema Vladimiru Findaku (1989.) o Skolskim izletima i njihovom izvodenju: ,|zleti
Su izuzetno koristan organizacijski oblik rada, a osobito sa zdravstvenog, obrazovnog
i odgojnog aspekta. Naime, boravak u prirodi, upoznavanje s prirodom i Zivotom u
prirodi, neposredan kontakt i medusobno komuniciranje u tzv. nestandardnim uvjetima
vrlo povoljno utjeCu na ucenike. Da bi uCenici doZivjeli prirodu u "pravom izdanju", to
jest u svim godi$njim dobima, programom tjielesne i zdravstvene kulture predvideno je
da se u toku Skolske godine moraju organizirati i provesti tri izleta u razlicitim godisnjim
dobima : u jesen, zimi i u proljece.“. Autor ovdje prvenstveno govori o metodickim
aspektima tjelesne i zdravstvene kulture, ali u svojim stajaliStima on polazi od
didaktiCke cjelovitosti Skolskih izleta u pripremanju, neposrednom izvodenju i
vrednovaniju. Skolski izlet se uglavnom organizira u poludnevnom ili u jednodnevnom
trajanju, bez nocenja. MoZemo ih razlikovati po sadrzaju, trajanju te po pedagoskoj
organizaciji rada. Zbog toga se Skolski izleti mogu svrstati u tri skupine : Skolski izleti s
preteZito polivalentnim sadrZzajem, Skolski izleti sa sadrZzajem putuju¢eg ucenja i
preteZito struCni Skolski izleti za u€enike srednjih Skola i studente. U osnovnoj Skoli se
uglavnom organiziraju Skolski izleti s pretezito polivalentnim sadrzajem, tako da ¢u se
bazirati prvenstveno na tome. Ovakuvi izleti se organiziraju u poludnevnom, a nekad,

prema potrebi, na kraju Skolske godine i u cjelodnevnom trajanju. Takvi Skolski izleti
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su u razrednoj nastavi najviSe vezani uz nastavne predmete Prirode i drustva te

Tjelesne i zdravstvene kulture. U ovakvim izletima jedan ili skupina sli¢nih predmeta

ima dominantno mjesto u sadrzaju izleta. U tablici 2. navedeni su neki primjeri Skolskih

izleta s polivalentnim sadrzajem prema Skoku. (2002.)

Tablica 2. — Primjeri Skolskih izleta s polivalentnim sadrzajem, Skok ( 2002.)

NAZIV

SADRZAJ

TRAJANJE

1. "Pozdrav prolje¢u”

Upoznavanije biljnog i
Zivotinjskog svijeta kao i
rada ljudi u proljece.
Ekoloske, sportske, druge

aktivnosti i radni odgoj

Cjelodnevni ili poludnevni

izlet

2. "Ljeto u polju™ili

"Zito, kombajni i ljudi"

Upoznavanije biljaka, a
posebno Zitarica koje
dozrijevaju, zivot Zivotinja,
rad ljudi za vrijeme Zetve

u polju

Uglavnom poludnevni izlet

3. " U posjetu

vinogradima"

Upoznavanje rada ljudi u
vinogradu, tehnologije
prerade grozda i

problema prodaje

Cjelodnevni i poludnevni

izlet

4. | "Jedan dan u drustvu

s ribarima"

Upoznavanije vrsta riba,
ribarenja, svojstva mora,
plime i oseke i drugih
morskih fenomena i

zasStite okoliSa

Cjelodnevni izlet

5. | "Jesen u planinskom

selu"

Upoznavanje zivota
seljaka u planini koji se
bave stoCarstvom.
Osobito s problemima u

prometu i u snabdijevanju

Cjelodnevni izlet
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6. | "Nezaboravni dan u Zimske rekreativne i

zimovalistu" sportske aktivnosti,
upoznavanje s rezimom
Zivota u zimovalistu i Cjelodnevni izlet
druzenje s drugim

uéenicima

Primjer jednodnevnoq izleta za uéenike tre¢eq razreda u korelaciji s nastavnim

sadrzajima Prirode i drustva:

e |zgled zaviCaja — primorski kraj — upoznati izgled i posebnosti zavi¢ajne regije;
uoditi tipiCnost naselja u zavi€ajnoj regiji; istraZivati i usustavljati nove podatke i
obavijesti o zavi¢ajnoj regiji

e Jadransko more — razlikovati pojmove: obala, otok i poluotok; razlikovati more
od ostalih voda po izgledu, okusu, veli€ini i raznolikom biljnom i Zivotinjskom
svijetu

e Podneblje, vremenska obiljezja zavi€ajne regije — uociti medusobnu ovisnost
podneblja i Zivotne zajednice u zavi¢ajnpom podrucju; nabrojiti tipicne biljke i
Zivotinje zaviCaja

Aktivnosti uéenika:

e Posjet Aquariumu u Crikvenici

e Prijevoz do otoka Krka katamaranom ,Mali Marino“ s ostakljenim trupovima za
razgledavanje podmorja

e Dolazak na Silo

e Ponavljanje i uvjezbavanje

e Rucak

e Posjet Spilji Biserujka

Primjer Skolskog izleta u ovom radu je isplaniran kroz prou¢avanje okvirnog godisnjeg
izvedbenog kurikuluma, raznih Skolskih kurikuluma te Skolskom izletu kojem sam

prisustvovala kao u€enica osnovne Skole.
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Primjer jednodnevnog izleta za uéenike &etvrtog razreda u korelaciji s nastavnim

sadrzajima Prirode i druStva:

e Republika Hrvatska; Simboli domovine — nabrojiti simbole RH; opisati simbole
RH; znati da svaka drzava ima svoje simbole

e Zagreb — glavni grad Republike Hrvatske — objasniti da je Zagreb politicko,
kulturno, upravno, zdravstveno, prosvjetno te sportsko srediSte RH; upoznati
najznacajnije kulturno — povijesne spomenike grada

e StanovniStvo Hrvatske — imenovati narod i nacionalne manjine koje Cine
stanovni$tvo RH; imenovati sluzbeni jezik i pismo u RH; nabrojati vijere u RH

e Moje tijelo — razumijeti vaznost pravilne prehrane i tjelesne aktivnosti

Aktivhosti uéenika:

e Posjet Muzeju ¢okolade

e Rucak

e Posjet zagrebackoj katedrali, Kamenitim vratima, Kuli LotrS¢ak, zagrebackoj
uspinjaci, Markovom trgu, Trgu bana Josipa Jelaci¢a, glavnoj gradskoj trznici

e Posjet ZooloSkom vrtu Zagreb

e Povratak u Rijeku

(Preuzeto S http://kat-os-jpavlisic.hr/izlet-cetvrtih-razreda-u-
zagreb/?fbclid=IwAR2HiKtPbDd9eHLMTu20EzwCZmn5uh35IlwgPgveZtOviGgAqShO
W1LNa48o , Katolicka osnovna Skola Josip PavliSi¢, Rijeka, 06.srpanj 2022.)
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2.2.3. SKOLSKE EKSKURZIJE

Skolska ekskurzija je vrsta izvanugionitke nastave koja se, s obzirom na prostor,
neposredne izvore znanja, posebnostima didaktiCke strategije, objektivne okolnosti i
niz drugih ¢imbenika i zahtjeva, ostvaruje izvan ucionice (u prirodi, na putovanju kroz
prirodu i kroz turisticka, proizvodna i sportska sredista, u posjetima kulturnim
spomenicima, dozivljavanje prirodnih fenomena, druStvenih i sportskih dogadaja).
Skolske ekskurzije se od Skolskih izleta razlikuju najvise po trajanju. Skolski izleti su
jednodnevni ili cjelodnevni i to bez noéenja, dok su Skolske ekskurzije dvodnevne i
viSednevne s no¢enjem. Takoder, Skolske ekskurzije imaju i obilniji sadrZaj te sloZeniju
didaktiCku strukturu od Skolskih izleta. (Skok, 2002.)

lako Skolske ekskurzije imaju zajedniCka obiljeZja, postoje i neke razlike po kojima ih

mozemo svrstati u jednu od ovih vrsta:
a) Skolska ekskurzija polivalentnog sadrzaja

Ova vrsta ekskurzije je najéeS¢a po sadrzaju i didaktiCkoj organizaciji u praksi osnovnih
Skola i drugim odgojno-obrazovnim ustanovama. Kroz Skolske ekskurzije polivalentnog

sadrzaja ostvaruju se mnogi raznovrsni sadrzaji, a neki od najucestalijih su :

e Ucenje u neposrednoj stvarnosti u okviru posjete kulturnim i povijesnim
spomenicima, poljoprivrednim i Sumskim povrSinama, proizvodnim pogonima i
drugim znacajnim objektima gdje su relevantni izvori znanja

e Sudjelovanje u sportskim i drugim natjecanjima primjerenima uc€enickoj dobi

e Druzenje u slobodno vrijeme (mozZe biti organizirano ili po vlastitom izboru
sudionika ekskurzije)

e Rekreacija na sportskim terenimaili u prirodi

e Razonoda u slobodno vrijeme po izboru sudionika

b) Skolske ekskurzije s preteZito struénim sadrzajem
To su uglavnom uze orijentirane Skolske ekskurzije koje imaju zadatke vezane uz
stru¢ne predmete kroz skupljanje materijala za istrazivanje, natjecanja u struci ili

prisustvovanje stru¢nim savjetovanjima i kongresima.
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e Struéno znanstvena ekspedicija u okviru Skolske ekskurzije, gdje se uceci
istrazuje i u istrazivanju uCi — organiziraju se zajedno za nastavnike i ucenike
koji sudjeluju u realizaciji znanstvenog projekta

e Putujuce Skolske ekskurzije u kojima se sadrzaj usvaja na putu (krstarenje
brodom, putovanje vlakom ili autobusom)

o Skolske ekskurzije s pretezito svedarskim sadrzajem (maturalna putovanja)

Bit Skolskih ekskurzija determiniraju Cimbenici koji objektivnim ili subjektivnim
utjecajem, kroz etape pripremanja i izvodenja, odreduju tijek i konacne pedagoske
rezultate Skolske ekskurzije. Ti Cimbenici su jako vazni jer se prema njihovom
djelovanju prepozna kakvoéa rezultata Skolske ekskurzije. Cimbenike biramo kroz
odabir vrste Skolske ekskurzije te je zbog toga jako vazno kod biranja i utvrdivanja
programa izabrati najprihvatljiviji didaktiCki model koji ¢e u postojecim uvjetima dati
najbolje pedagoske rezultate. Stoga Cimbenike dijelimo na subjektivne, objektivne i

procesne Cimbenike Skolske ekskurzije. (Skok, 2002.)

a) Subjektivni ¢imbenici i njihovo djelovanje

e Ucenici — Zele da im bude Sto ljepSe, da neSto novo nauce, dozive te da se
medusobno druze, a da pri tome budu sigurni i slobodni

e Nastavnici i vanjski suradnici — Zele da se Skolska ekskurzija odvija po
odabranom i zadanom odgojno-obrazovnom programu

e TuristiCki vodici i pratitelji — zele ostaviti $to bolji dojam o sebi i svojoj agenciji
na sudionike ekskurzije jer im je to duznost, promidzba ali i zadovoljstvo

e VozacC - zeli svoj posao obaviti prema propisima posla i korektno

e Osoblje u hotelu — Zele Sto viSe udovoljiti svojim gostima, propisno naplatiti s

teznjom za joS$ boljom
b) Objektivni Cimbenici i njihovo djelovanje

e Skola — nastavni plan i program — trazi ostvarivanje odgojno - obrazovnog
programa Skolske ekskurzije uz posStivanje zakona i propisa te pazeci na

sigurnost sudionika ekskurzije
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e Agencija — posrednik izmedu Skole i hotela — nastoji ostvariti Sto bolju zaradu i
promidzbu svoje djelatnosti

e Hotel — trazi poStovanje propisa ponasanja svih sudionika Skolske ekskurzije
Kakvoca objektivnih imbenika dolazi do izrazaja tek u etapi realizacije.
c) Procesni ¢imbenici

Procesni ili neplanski ¢imbenici Skolske ekskurzije su oni koji imaju utjecaj na
usvajanje i ostvarivanje planiranih zadataka tijekom ekskurzije. Mogu biti
pozitivni i negativni, a to su:

e Vremenske (ne)prilike — one su prirodni ¢imbenik koji i uz najbolje planiranje
ekskurzije i idili¢no funkcioniranje svih drugih ¢imbenika mogu poremetiti,
odgoditi ili sadrzajno promijeniti sam tijek izvodenja Skolske ekskurzije

e Kontakti sudionika ekskurzije sa slu€ajnim osobama — to su uglavnom
nedobronamjerne osobe koje utje€u uglavnom negativno, kako na pojedinca
tako i na cijelu grupu. To su uglavnom osobe koje nude neku svoju robu s kojom
trguju bez dozvole ili vrSe neku promidzbu komercijalnog, vjerskog ili politickog
sadrzaja.

e TehniCki problemi na putovanju — u danasnje vrijeme tehnicki problemi bi se dali
brzo otkloniti, ali u ovakvim slu€ajevima zna se dogoditi da se to proSiri i da se
dogode neki drugi nepredvideni problemi

e Bolesti sudionika Skolske ekskurzije — uzroci tome znaju biti putovanje,
promjena klime, hrane i sli¢no ili sami sudionici ekskurzije dolaze bolesni i
nepripremljeni na ekskurziju. O svim ozbiljnim slu¢ajevima oboljenja treba se
kontaktirati najblizeg lije€nika i postupati po njegovom naputku te o svemu tome
obavijestiti ravnatelja Skole.

e |znimne prirodne pojave i drustvena dogadanja — to mogu biti oluje, poplave,
pozari, snjezni nanosi na putu, plima i oseka na moru i sliéno. Sto se tice
drustvenih pojava one mogu biti Strajkovi radnika u prometu ili djelatnika u
turizmu, razni politiCki skupovi i sveCanosti te vjerske i gospodarske
manifestacije. Ove pojave i dogadanja se mogu uz adekvatno tumacenje
nastavnika djelomicno ili cjelovito uklapati u sadrzaj ekskurzije.

e Dijelovanje teroristiCkih skupina — krijum€arenje drogom i ljudima i ostale

druStvene patoloske pojave
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e Nepredvideno ponaSanje sudionika Skolske ekskurzije — prema Skoku (2002.)
uzroci nepredvidljivog ponasanja kod ucenika proizlaze iz mnogih nerijeSenih

obiteljskih problema koji stvaraju konflikte u mladom Covjeku.

Primjer Skolske ekskurzije za u€enike visih razreda osnovne Skole:
Rijeka — Split — Metkovié — Dubrovnik — Sibenik

Aktivnosti u€enika:

1.dan

Ucenici kre¢u autobusom iz Rijeke sa svojim profesorima, vodiCem i vozaCem. Prvoga

dana posijetit ¢e Split. U Splitu posjecuju Dioklecijanovu palacu, katedralu sv. Duje,
Jupiterov hram, Srebrna i Zlatna vrata i spomenik biskupa Grgura Ninskog. Za kraj
ucenici uz profesore Setaju rivom te si kupuju suvenire. Nakon Splita nastavljaju svoj

put prema Metkovi¢u gdje ¢e provesti prvu no¢ u hotelu.

2. dan

Ucenici posjecuju Prirodoslovni muzej Metkovi¢ u kojemu opazaju ornitoloSku zbirku
neretvanskog kraja te im voditelj] muzeja pokazuje multimedijalni prikaz delte rijeke
Neretve. Nakon muzeja, vodi¢ vodi u€enike i profesore prema dogovorenom mijestu
gdje ¢e ucenici uci u stare neretvanske lade i zaploviti Neretvom uz vodic¢a, profesore
i vozaCe lada. Nakon voznje, u€enici i profesori odlaze na dogovoreno mjesto za rucak.
Nakon rucka, nastavljaju svoj put prema Dubrovniku. U Dubrovnik stizu predvecer, u
vrieme vecere te nakon toga slijedi zabavan sadrzaj za ucenike (disko party
organiziran u hotelu, druzenje ucenika uz drustvene igre i razgovor).

3.dan

Ucenici nakon dorucka krec¢u u obilazak povijesnog — turistickog sredista, starog grada
Dubrovnika. Nakon obilaska starog grada te spoznavanja novih znanja koja je voditelj
podijelio s u€enicima, ucenici posjecuju dubrovacke zidine, paladu Sponza, Knezev
dvor, crkvu Sv.Vlaha te se na kraju obilaska Se¢u slobodno Stradunom. Nakon §to je
slobodno vrijeme za kupovinu suvenira i sladoleda doslo kraju, u€enici se okupljaju
kraj profesora te zajedno uz vodi¢a kra¢u prema uspinjaci koja ¢e ih odvesti na Srd s
kojeg se pruza prekrasan pogled na grad Dubrovnik i njegovu okolicu. Zatim se
ponovno vracaju u hotel gdje Ce rucati, a zatim kreCu slobodne aktivnosti i zabava do

kraja dana.
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4.dan

UcCenici se nakon dorucka spremaju za povratak u Rijeku. Nakon $to su svi sjeli u
autobus te ih je profesor prebrojao kre¢u prema zadnjem stajaliStu. Na povratku kudci,
udenici ée posjetiti grad Sibenik, razgledat ée staru gradsku jezgru, katedralu Sv.
Jakova i druge znamenitosti grada. Nakon dogovorenog ru¢ka u Sibeniku, uéenici

ponovno sjedaju u autobus gdje ih profesor ponovno prebrojava te se vracaju u Rijeku.

Primjer Skolske ekskurzije u ovom radu je isplaniran kroz okvirnog godiSnjeg
izvedbenog kurikuluma, raznih Skolskih kurikuluma te vlastitoj Skolskoj ekskurziji kojoj

sam prisustvovala kao u¢enica osnovne skole.

2.2.4. TERENSKA NASTAVA

Terenska nastava je vrsta izvanucCioniCke nastave te je kao pedagoski pojam vise -
manje novina u pedagos$koj literaturi u Hrvatskoj. Izvodi se najCesc¢e kroz jedan ili dva
puna Skolska sata u blizini Skole. Kod terenske nastave, kao i u svim drugim oblicima
izvanucioniCke nastave, vazan je aspekt pou€avanja u izvornoj stvarnosti, uz jos jedan
vazan aspekt, a to je primjena istrazivackih metoda (Luk$a, Z., Zamarija, M., i sur.,
2014.). Terenska nastava je takav oblik nastavnog rada koji kod ucenika poti¢e
stjecanje osobnih iskustava, zornost, percepciju, a kod terenskog istrazivanja je
naglasak na problemski i istrazivacki pristup koji podrazumijeva aktivno sudjelovanije
ucCenika. Na terenskoj se nastavi moze obradivati novi nastavni sadrzaj, ponavljati veé
steCena znanja i sadrzaja prirode i drustva, dok se terensko istraZivanje moze realizirati
kao uvod u novu nastavnu cjelinu, kao priprema za obradu nastavne jedinice i kao
realizacija razliCitih Skolskih i timskih projekata na razrednoj, odjelnoj ili Skolskoj razini.
Kao i kod ostalih izvanucioniCkih oblika nastave, terenska nastava se planirai priprema
za realizaciju kroz tri osnovne etape : priprema terenske nastave, terenska nastava i
analiza terenske nastave. Kako bi doSlo do Sto bolje realizacije terenske nastave,
potrebna je Sto bolja priprema ucitelja, ali uz to se podrazumijeva i priprema ucCenika
za nastavu na otvorenim prostorima. Zbog toga bi mogli reéi kako ucitelj i uCenici
zapravo zajedno planiraju izvanucioniCku nastavu jer se ukljuuje u planiranje i

bavljenje Skolskim propisima i roditeljima, planiranje i razgovor o ciljevima, zadatcima,
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znanjima i vjeStinama, mjestu i vremenu, aktivhostima i obvezama, upravljanju rizikom

te organizaciji i opremi. (Andi¢, 2007.)

Primjer terenske nastave za ucéenike drugoqg razreda u korelaciji s nastavnim

sadrzajima Prirode i drustva:

¢ Vode u zaviaju — upoznati najpoznatije vode u zavi€aju i odrediti ih (stajacica,
tekucica i more)

e Jesen u zaviCaju — uoCiti glavnha vremenska obiljezja jeseni u zaviCaju;
razlikovati listopadno i zimzeleno drvece; povezati vremenske promjene i njihov
utjecaj na biljni i Zivotinjski svijet te rad ljudi

e Zastita i Cuvanje okoliSa — navesti postupke kojima u€enici mogu pridonijeti
zastiti, oCuvanju i unapredenju okolisa

Aktivhosti uéenika:

Uciteljica i u€enici su se uputili iz Rijeke prema izvoru rijeke RjeCine gdje Ce povezati,
ponoviti i objediniti ve¢ steCeno teorijsko znanje o vodama u zavi¢aju, promjenama u
prirodi za vrijeme jeseni te na koji nain mi moZzemo ocuvati prirodu. Ucenici uz
uciteljicu Secu Setnicom do izvora rijeke usput ponavljajuéi ve¢ ste€eno znanje. Kada
su dosli do izvora uciteljica svakom uceniku dijeli svakom uceniku po jedan listi¢ s
uputama i zadacima. UCenici na listiC trebaju zabiljeziti je li Rje€ina voda tekucica ili
stajacica, koje sve promjene primjecuju u prirodi za vrijeme jeseni te koliko je sam izvor
oneciS¢en ili ne. Na kraju listica ucenici trebaju napisati naCine na koji oni mogu
doprinijeti oCuvanja okolisa. Kada su napravili analizu rijeSenih listica spremaju se za

povratak u Skolu.

Primjer terenske nastave za ucenike c&etvrtog razreda u korelaciji s nastavnim

sadrzajima Prirode i druStva:

e Zivot biljke — uogiti vaznost biljaka za Zivot; razlikovati glavne dijelove biljke

e Zivot Zivotinja — razlikovati skupine Zivotinja prema vrsti prehrane; objasniti
meduovisnost biljaka i zivotinja

e Prirodne posebnosti Republike Hrvatske — nabrojiti zasticena podrucja u svojem

zaviCaju; razumijeti vaznost zastite biljaka i zivotinja u RH
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Aktivhosti uéenika:

Uc€enici zajedno s uciteljicom ulaze u autobus koji ¢e ih odvesti do trajektne luke
Brestova. Na trajektu ucenici kroz pitanja ponavljaju i uvjezbavaju nau¢eno steeno
znanje o biljkama, Zivotinjama te prirodnim posebnostima zavi€aja (primorski zavicaj).
Iskrcavaju se u Porozini gdje se susrecu sa vodicem. Vodi¢ vodi uciteljicu i u€enike
prema OrnitoloSkom centru, tj. rezervatu gdje su stvoreni preduvjeti za oCuvanje
najvece preostale populacije bjeloglavih supova u Hrvatskoj. Tamo ih doCekuje voditelj
rezervata koji u€enicima odrzava predavanje o bjeloglavim supovima, njihovoj prehrani
te nacinu Zivota. Nakon predavanja, uciteljica svakom uceniku dijeli po jedan radni
listic. Na radnom listicu se nalaze pitanja o bjeloglavim supovima, ali i o glavnim
dijelovima biljaka te meduovisnosti Zivotinja i biljaka. Nakon $to su ucenici ispunili
radne listiCe, vrijeme je za provjeru i analizu. Zatim je vrijeme za malo slobodnog
vremena i dogovoreni ru¢ak u blizini OrnitoloSkog centra. Nakon rucka predviden je

povratak u Rijeku.

Primjeri terenske nastave u ovom radu su isplanirani kroz prou€avanje okvirnog
godidnjeg izvedbenog kurikuluma, Skolskog kurikuluma Osnovne Skole Kostrena te

terenskim nastavama kojima sam prisustvovala kao ucenica osnovne Skole.

(http://www.0s-

kostrena.skole.hr/skola/dokumenti?news hk=5535&news id=1365&mshow=967#mo

d_news , Skolski kurikulum Osnovne $kole Kostrena, 06.srpanj 2022.)

2.2.5. SKOLA U PRIRODI

Skola u prirodi je vrsta izvanugioni¢ke nastave koja je prigodno organizirana kao
odgojno-obrazovni proces s ograniCenim trajanjem koji se ostvaruje u prirodnom
okruzenju u svrhu $to udinkovitijeg ostvarivanja nastavnog plana i programa (Skok,
2002.). Skola u prirodi ima vaznu odgojno-obrazovnu zadaéu. U konkretnim zadacima
za izvedbu nastave u prirodi treba obuhvatiti one nastavne sadrzaje koji u¢enicima
omogucuju koristenje primarnih izvora znanja. Kroz ucenje, rad i druzenje, ucenici
provjeravaju svoja znanja i iskustva, vjezbaju te ih primjenjuju u stvarnoj zivotnoj
sredini. Nastavnici Skolu u prirodi trebaju iskoristiti za produbljivanje i proSirivanje vec¢

steCenih znanja i vjestina u ucionici, ali ju takoder trebaju koristiti za cjelovito
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dozivljavanje prirodnih pojava i druStvenih dogadaja na temelju neposrednog
sustavnog promatranja. S druge strane, koliko god neposredna stvarnost bila
prilagodena dobi u€enika i samom nastavnom programu, neposredno promatranje
prirodnih fenomena i drustvenih dogadanja je opcenito vrlo ograni¢eno za nastavni
proces te za ostvarivanje kurikuluma u prirodi.
Kroz Skolu u prirodi u€enici uce cjelovitim dozivljavanjem Zivotnih i nastavnih sadrzaja
u neposrednoj stvarnosti. Prirodne pojave su povezane uzrocno-posljedi¢nim vezama,
a Skola u prirodi omoguc¢ava uc€enicima promatranje prirodnih fenomena i uo€avanije
uzroCno-posljediénih odnosa. Kroz $kolu u prirodi ucenici vjezbaju sljedece
prirodoslovne postupke: promatranje, opaZanje, usporedivanje, razvrstavanje,
mjerenje, opisivanje, prikupljanje podataka, zapisivanje podataka, zaklju€ivanje i
interpretaciju podataka te obrazlaganje uzroka ili posljedica. (Jakovljevi¢, Vrgoc,
1999.)
Kroz promatranje prirodnih pojava ucenike se poti€e na razmisljanje i zakljuCivanje o
govjekovoj ulozi u prirodi i vaznosti suZivota ljudi i prirode. Skola u prirodi takoder
omogucava zajednicki zivot u€enika i ucitelja u svim djelatnostima kao $to su planiranje
i programiranje rada, sudjelovanje u ostvarivanju programa rada te vrednovanju rada.
Skola u prirodi takoder ima veliku ulogu $to se ti¢e boljeg upoznavanja i zblizavanja
uCenika, ali i u€itelja. Kroz Zivot i rad u zajednici, za to kratko vremensko trajanje skole
u prirodi, naucit ¢e ucCenike postivanju dogovora i pravila zajedniCkog Zivota, ali i
vaznosti izvrSavanja preuzetih odgovornosti i duznosti. Na temelju spoznaja o svakom
uCeniku, ucitelj c¢e omoguciti svakom ucCeniku bavljenje s onim sadrzajem za koje
uCenik ima najviSe interesa i sposobnosti u nastavnom radu ili slobodnom vremenu.
Program Skole u prirodi temelji se na nastavnom planu i programu IV. razreda osnovne
Skole. Posto za vrijeme trajanja Skole u prirodi ugenici i ugitelji provode svo vrijeme
zajedno, potrebno je razraditi program za:

¢ Nastavne sadrzaje

e Sportsko — rekreacijske sadrzaje

e Slobodno vrijeme
Treba napomenuti kako se svi nastavni predmeti u Skoli u prirodi izvode prema
nastavnom planu i programu. Prema Jakovljevi¢ i VrgoC€ (1999.) ovako bi izgledao

jedan radni dan u Skoli u prirodi:
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Ustajanje u dogovoreno vrijeme

Jutarnja tjelovjezba na zraku, neposredno nakon ustajanja, ispred spavaonice
treba odraditi 6 do 8 razliCitih vjezbi koje su ucenici naudili, u trajanju od 8 do 10
minuta

Uredenje kreveta, spavaonice, umivanje, oblaCenje i obuvanje

Dorucak

Dogovor ucitelja i u€enika o :

- nastavnim sadrzZajima

- rekreativnim sadrzajima

|zvodenje nastavnih sadrzaja

Pripreme za ruak

Rucak

Slobodno vrijeme — Citanje, pisanje razglednica, razgovor, drustvene igre
Vrijeme za ponavljanje i viezbanje obradenih nastavnih sadrzaja. U razgovoru
s ucenicima, ucitelj potiCe na ponavljanje obradenog sadrzaja. Ponavljanje i
viezbanje mozZe se odraditi pismeno, usmeno ili individualnim radom na
nastavnim listi¢ima

Rekreativni sadrzaji — sportske igre, natjecanja, rad u radionicama prema
interesu i sposobnostima

Priprema za vecCeru i veCernja dogadanja

Vecera

Vecernja dogadanja u dogovoru s organizatorima

Priprema za pocinak — osobna higijena, tihi razgovori, Citanje, slusanje prica

Pocéinak

Kroz ovaj primjer mozemo zakljuciti koliko je vazno uskladiti tj. izmjenjivati vrijeme

uéenja, igre, odmora i spavanja. Za uspje$nu izvedbu Skole u prirodi najbitniju ulogu

ima ucitelj i njegova priprema kao i pozitivne crte li€nosti koje su bitne u svim odgojno

— obrazovnim djelatnostima. (Husanovi¢ — Pejnovi¢,2011.)
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Primjer Skole u prirodi u trajanju od tri dana u korelaciji s nastavnim sadrzajima Prirode

i drustva Cetvrtoq razreda:

Kulturno — povijesne znamenitosti RH — upoznati dio hrvatske povijesti;
Hrvatska kulturna i prirodna bastina na listi UNESCO-a; Prirodna i kulturna
bastina Hrvatske

Hrvatska u europskom okruzenju — znati pokazati na geografskoj karti drzavnu
granicu s Republikom Slovenijom; Republika Hrvatska i susjedne drzave

Prirodno-geografske posebnosti Panonske Hrvatske — prirodne i tradicionalne
regije Republike Hrvatske
Samostalna Republika Hrvatska — Hrvatska kroz stoljeCa; Hrvatski vladari;

Domovinski rat

Aktivnosti uenika:

1.dan

posjet Mariji Bistrici; radionica izrade licitarskih srca
rucak

posjet Gupc&evoj lipi i spomeniku Matiji Gupcu
slobodno vrijeme

ponavljanje i uvjeZzbavanije

rekreativni sadrzaji

vecera

veCernja dogadanja

posjet avionu Rudolfa PeriSina

rucak

razgledavanije rijeke Sutle i Maceljskog gorja
promatranje i razgledavanje zagorskih sela i kuc¢a
slobodno vrijeme

ponavljanje i uvjezbavanje

rekreativni sadrzaji

vecCera

vecernja dogadanja

40



3.dan
e obilazak dvoraca TrakoScan i Veliki Tabor
e rucak
e posjet HuSnjakovom brdu i nalazistu krapinskog pracovjeka
e razgledavanje grada Varazdina
e slobodno vrijeme
e ponavljanje i uvjezbavanje
e rekreativni sadrzaji

e Povratak u Rijeku

(Preuzeto s http://kat-os-jpavlisic.hr/skola-u-prirodi-hrvatsko-zagorje-11-13-travnja-
2022/?tbclid=IwAR3XBLi2WEgrxnkveMNdQ|5VdGKspTC4194dUwHtfFmAhBcAohYu
DPLAKS8K , Katolicka osnovna Skola Josip Pavlisi¢, Rijeka, 06.srpanj 2022.)

2.3. PLANIRANJE, IZVODENJE | RAD U UCIONICI NAKON
IZVANUCIONICKE NASTAVE PRIRODE | DRUSTVA

Prije neposrednog planiranja i pripremanja bilo kojeg oblika izvanucioni¢ke nastave,
ucitelj je na pocetku Skolske godine duzan planirati nastavne sadrzaje, nacin i vrijeme
realizacije nastave izvan ucionice te financijske, organizacijske i stru¢ne potrebe, koji
su sastavni dio godiSnjeg plana rada svakog predmeta. lako svaki ucitelj za sebe
izraduje godisnji plan, preporuCuje se suradnja s drugim uciteljima te Clanovima
Razrednog vije¢a kako bi zajedno pronasli moguénosti interdisciplinarnog povezivanja
sadrzaja razli€itih nastavnih predmeta te tako zajedno planirali i realizirali nastavni rad
izvan ucionice (Kostovi¢ — Vranjes$, 2015.). Planiranje i pripremanje izvanucionicke
nastave je vrlo opsezan i odgovoran posao koji ovisi o razli¢itim ¢imbenicima kao Sto
su na primjer : planiranog cilja izvanucioni¢ke nastave, broja, strukture i psihofizi¢kih
sposobnosti uCenika, mjesta odrzavanja nastave izvan ucionice, udaljenost od Skole,
materijalno- tehni¢kim i financijskim potrebama (nabava opreme, troSkovi prijevoza i
smijestaja) i mnostvu drugih. Pozornost takoder treba posvetiti i Skolskom kurikulumu,
rasporedu sati, vremenu provedbe, klimatskim promjenama tijekom izvedbe
izvanuCioniCke nastave te sigurnim i primjerenim aktivhostima namijenjenim
ucenicima. Osim planiranja i pripremanja izvanucionitke nastave, ucitelj je duzan prije
provedbe, osobito ako se radi o viSednevnim ekskurzijama, upoznati roditelje u¢enika
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s cillem izvanucioniCke nastave, mjestom odrzavanja, eventualnim troSkovima te
zatraziti roditeljsku pisanu suglasnost. UCitelj treba takoder pripremiti detaljan program
rada s to¢no utvrdenim ciljevima, nacCinima provedbe, troSkovnikom, vremenom,
nacinom financiranja, nacinom vrednovanja, a ukoliko ucitelj u razredu ima ucenika s
poteSkoCama, treba osigurati adekvatan prijevoz, voditelja i pratnju. Kako bi ucitelj
mogao obaviti detaljnu pripremu za rad izvan ucionice, izradio nastavne listice za
uCenike s uputama za rad, podijeliti duznosti, utvrditi nositelje pojedinih aktivnosti i
nacin realizacije i vrednovanija, trebao bi se koristiti planom izvanucioni¢ke nastave koji
je napravio pri izradbi godiSnjeg plana rada.

U tom planu izvanucioni¢ke nastave u godiSnjem planu i programu, ucitelj izraduje
tablicu za planiranje sadrzaja i aktivnosti izvanucioniCke nastave. Ta tablica bi mogla

izgledati ovako prema Kostovi¢ — Vranjes ( 2015.):

Tablica 3. — Tablica za planiranje sadrzaja i aktivnosti izvanucioni¢ke nastave

Naziv grupe Vrijeme realizacije

- cilj - aktivnosti - nositelj - nacin - nacin
aktivnosti realizacije vrednovanja
(vrednovanje
za ucenje,
vrednovanje
kao ucenje i
vrednovanje

naucenoga)

Bez obzira gdje se odgojno — obrazovni proces ostvaruje, postoje tri temeljne etape, a
to su : pripremanje, neposredno ostvarivanje ili realizacija i evaluacija ili procjena

vrijednosti sadrzaja koji su ostvareni. (Skok, 2002.)

Organizacija i provedba izvanucioni¢ke nastave je vrlo slozena i ima niz meduovisnih
C¢imbenika koji utjeCu na nju. Te Cimbenike moZzemo podijeliti na ¢imbenike unutar i
izvan Skole.
e Unutar Skole — ravnatelj, u€enici ,ucitelj (pozeljna je koordinacija i
integracija sadrzaja)
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e |zvan Skole — roditelji, predstavnici lokalne vlasti, udruga, ustanova,

proizvodnih organizacija, ljudi odredenih zanimanja

Najvecu ulogu ovdje ima ucitelj koji treba opsezno pripremiti izvanucioni¢ku nastavu
na pocCetku godine kroz godi$nji plan i program te treba biti upoznat sa Zakonom o
turistiCkoj djelatnosti te Pravilnikom o provodenju izleta i Skolskih ekskurzija. Uz sve
prethodno navedeno, potrebna je i detaljna razradba pripreme. Prema Husanovié —
Pejnovi¢ (2011.) ovo su joS neke vrlo bitne stavke za detaljniju razradu pripreme

izvanucioni¢ke nastave:

e Prouciti nastavni program

e Razraditi plan djelovanja

e Dogovoriti se sa suradnicima na terenu

e Uskladiti ideje s nastavnim programom

e Upoznati se s terenom

e Razraditi kalendar

e Odrediti ciljeve i zadatke

e Razraditi financijsku konstrukciju

e Pripremiti u¢enike — radom na tekstu, izvorima, kartama i dr.

e Obauvijestiti roditelje te dobiti njihovu suglasnost

e Organizirati put — prijevoz, logistika, muzeji, dvorci, nacionalni parkovi i
dr.

e Predvidijeti oblike i metode rada na terenu

e Pripremiti radne materijale za uCenike

e Dogovoriti vrednovanje

e Predvidjeti eventualne potesSkoce

e Uobliciti zavrSnu prezentaciju, izlozbu plakate, zbirku, dnevnik

e Evaluacija postignutih rezultata
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2.3.1. PRIPREMANJE IZVANUCIONICKE NASTAVE

U pripremnoj fazi bilo kojeg oblika izvanucioni¢ke nastave nastavnik treba rijeSiti niz
organizacijskih zahtjeva: upisati izvanuc€ioniCku nastavu u okvirni godisnji izvedbeni
kurikulum, objaviti javni natjec€aj i ispuniti obrazac za jednodnevnu izvanucionicku
nastavu (Prilog 1.) ili za viSednevnu izvanucCioniCku nastavu (Prilog 2.),informirati
uCenike, dobiti suglasnost roditelja za izvodenje ucCenika izvan ucionice, prikupiti
ponude, dogovoriti prijevoz i smjestaj, spremiti i pripremiti popis imena ucenika i
brojeva za kontakt u slu€aju potrebe, razmisliti o moguéim rizicima i pripremiti potrebno
za prvu pomo¢. Uz sve organizacijske poslove koje ucitelj treba napraviti, u pripremnoj
fazi treba napraviti i metodiCku pripremu kojoj obavezno prethodi da ucitelj odlazi na
mjesto provedbe te upoznaje lokalitet kako bi onda, na temelju svrhe izvanucioni¢kog
rada, mogao planirati aktivnosti za u€enike, odrediti im grupne i individualne zadatke,
pripremiti potreban materijal i pribor te izraditi upute za rad. Nakon organizacijske i
metodiCke pripreme, ucitelj treba informirati u€enike o cilju, mjestu i nacinu provedbe
izvanucioni¢ke nastave, o njihovim osobnim i grupnim obvezama, dogovoriti s njima
sigurno i odgovorno ponasanje te utvrditi njihova predznanja i ponoviti nastavne

sadrzaje koji su nuzni za rad na terenu(Kostovi¢ — Vranje$§, 2015.).

Prilog 1. Obrazac poziva za organizaciju jednodnevne izvanucioniCke nastave

OBRAZAC POZIVA ZA ORGANIZACIJU JEDNODNEVNE IZVANUCIONICKE
NASTAVE

Broj ponude:

1. Podaci o skoli: Upisati trazene podatke

Ime Skole:

Adresa:

Mijesto:

Postanski broj:
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2. Korisnici usluge su uéenici

3. Tip putovanja:

Planirano oznaditi s X

a) Poludnevna terenska nastava

b) Poludnevni Skolski izlet

¢) Jednodnevna terenska nastava

d) Jednodnevni Skolski izlet

e) Posjet

4. Odrediste

Oznaciti s X ili upisati ime drzave

a) u Republici Hrvatskoj

b) uinozemstvu

5. Planirano vrijeme realizacije

Datum Mjesec Datum Mjesec
(u predlozena dva tjedna) Godina
6. Broj sudionika Upisati broj

a) Predvideni broj u¢enika

b) Predvideni broj ucitelja
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c) Ocekivani broj gratis ponuda

7. Plan puta

Upisati trazeno

Mjesto polaska

Usputna odredista

Krajnji cilj putovanja

8. Vrsta prijevoza

Trazeno oznaciti s X ili dopisati

kombinacije

a) Autobus

b) Vlak

c) Brod

d) Kombinirani prijevoz

9. U cijenu ponude uracunati

Upisati trazeno

a) Ulaznice za

b) Vodi¢a za razgled grada

c¢) Sudjelovanje u radionicama

d) Karte za voznju (npr. Camcem)

e) Objed

f) Drugi zahtjevi

10. U cijenu ukljuciti i stavke putnog

osiguranja od:

Trazeno oznaciti s X ili dopisati
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a) od posljedica nesretnoga

slu€aja/nezgode

b) otkaza putovanja

c) jamcéevine

Rok dostave ponuda je

Javno otvaranje ponuda odrzat ¢e se u
Skoli dana

Prilog 2. Obrazac poziva za organizaciju viSednevne izvanucionicke nastave

OBRAZAC POZIVA ZA ORGANIZACIJU VISEDNEVNE IZVANUCIONICKE
NASTAVE

Broj poziva

1. |Podaci o skoli: Upisati traZzene podatke:
Naziv Skole:
Adresa:
Mjesto:

E-adresa na koju se dostavlja

poziv:

2. | Korisnici usluge su uéenici: razreda
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Tip putovanja:

Uz planirano upisati broj dana i nocenja:

a) Skola u prirodi

ViSednevna
b)
nastava

c) Skolska ekskurzija

d) Posjet

terenska

Odrediste

Upisati podrucje, ime/imena drZzave/drzava:

Podruéje u  Republici
a

Hrvatskoj

b) Drzavale u inozemstvu

Planirano vrijeme realizacije
(predloZiti u okvirnom terminu

od dva tjedna):

Godi

na

Datum Mjesec | Datum | Mjesec

Broj sudionika:

Upisati broj:

a) Predvideni broj uenika

b) Predvideni broj ucitelja

) Ocekivani broj  gratis
c
ponuda za ucenike
Plan puta: Upisati trazeno:

Mjesto polaska

Imena mjesta (gradova ifili

naselja) koja se posjecuju:

Vrsta prijevoza:

TraZeno oznaciti s X ili dopisati kombinacije:

48



Autobus koji udovoljava
a) zakonskim propisima za

prijevoz ucenika
b) Vlak
c) Brod

d) Zrakoplov

e) Kombinirani prijevoz

Smjestaj i prehrana:

Oznaciti s X ili dopisati traZzeno:

a) Hostel

b) Hotel, ako je moguce:

0 bliZze centru grada

izvan grada s moguc¢noscu

O
koriStenja javnog prijevoza
- nije bitha udaljenost od
grada
c) Pansion
d) Prehrana na bazi
polupansiona
) Prehrana na bazi punoga
e
pansiona
Drugi zahtjevi vezano uz
f) smjestaj i/ili prehranu (npr.

za ucCenike s teSkoéama,

zdravstvenim problemima
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il posebnom prehranom i
sl.)

10.

U cijenu ponude uraéunati:

Upisati trazeno s imenima svakog muzeja,
nacionalnog parka ili parka prirode, dvorca,
grada, radionice i sl.:

a) Ulaznice za

Sudjelovanje u

radionicama

Turistickog vodi¢a za

razgled grada

11.

U cijenu ukljuéiti i stavke putnog osiguranja od:

Trazeno oznaciti s X ili
dopisati (za br. 12):

posljedica nesretnoga sluCaja i bolesti na

putovanju u inozemstvu

zdravstvenog osiguranja za vrijeme puta i boravka

u inozemstvu

c) otkaza putovanja

troSkova pomodéi povratka u mjesto polazista u

slu€aju nesrece i bolesti

e) ostecenja i gubitka prtljage

12. Dostava ponuda:

Rok dostave ponuda je

Razmatranje ponuda odrzat ¢e se u Skoli dana
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2.3.2. IZVODPENJE IZVANUCIONICKE NASTAVE

U drugoj fazi izvanucCioniCke nastave ucenici se upoznaju s mjestom izvodenja,
utvrduju cilj rada te na temelju prethodno dobivenih uputa aktivno istrazuju. Tijekom
ucCeniCkog istrazivanja, ucitelj nadgleda njihov rad, poti€e ih na uocCavanje,
identificiranje, opisivanje, mjerenje, biljeZenje ili skiciranje rezultata, ohrabruje u
grupnim i individualnim aktivnostima te pruza pomoc¢ ukoliko je to potrebno. Ucenici
trebaju dobiti jasne upute o aktivnostima koje ¢e biti realizirane izvan ucionice. Kako
bi ucenici preuzeli odgovornost za vlastito u€enje i kako bi znali $to ucitelj oCekuje od
njih vazno je da sam ucitelj podijeli ishode uc€enja sa svojim ucenicima. Kod ucenja iz
neposredne stvarnosti se ¢esto podrazumijeva komunikacija s partnerima, a to mogu
biti stru€njaci i ¢lanovi zajednice. Takav nacin rada dodatno stvara moguc¢nost za
razvijanje vjestina, prikupljanje i istrazivanje informacija i zanimljivosti na licu mjesta.
U svakom obliku izvanucCioniCke nastave, kroz zadatke, aktivnosti, ponaSanja i
zahtjeve uCenike bi se trebalo poticati na stvaranje i razvijanje novih vjestina i usvajanje
novog znanja. Nakon obavljenih terenskih zadataka grupe ucenika, oni medusobno
prezentiraju tijek i rezultate rada te zajedno analiziraju ucinjeno, a to je temelj za daljnju

analizu koja se obavlja nakon povratka u ucionicu.

2.3.3. RAD U UCIONICI

U ucionici ucCitelj treba potaknuti uCenike na iznoSenje vlastitih dojmova o
izvanucionickoj nastavi, prokomentirati rezultate istrazivanja ili terenskog rada, nalaze
i zakljuCke, zatim ih poticati na iznoSenje i raspravljanje o problemima i poteSkocama
na koje su naisli tijekom izvodenja izvanucioniCke nastave, trazenje odgovora na
zbunjujuca ili neodgovorena pitanja te pripremanje prezentacije i na kraju prezentiranje
svoga rada ucCenicima svoga razreda ili svoje Skole. Ukoliko je potrebno, ucitelj moze
uCenike uputiti na dodatne izvore informacija kako bi potvrdili ili odbacili hipoteze
ukoliko su bile postavljene prije izvodenja izvanucioniCke nastave te ih ukljuciti u
evaluaciju cjelokupnog rada ukljuCujuéi organizaciju rada, terenski rad, provjeru

rezultata, testiranje hipoteza te kreiranje zaklju¢ka. (Kostovi¢ — Vranjes, 2015.)
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3. PEDAGOSKA SVRHA 1ZVANUCIONICKE NASTAVE

Kako suvremena djeca ne bi bila uskracena za cjelovito spoznavanje mnogih zbivanja
u prirodi i drustvu, nuzno je organiziranje izvanucioni¢kih oblika nastave koji ukljucuju
neograni¢ene mogucnosti o stjecanju neposrednih iskustava sa sadrzajima o okoliSu,
prirodi, drustvu te prirodnoj i kulturnoj bastini (Kostovic — Vranje$, 2015.). Mnogi
pedagozi, metodicari te sami ucitelji istiCu vaznost i svrhu planiranja izvanucionickih
oblika nastave zbog toga Sto je takva nastava nuzna u kreiranju Skole za ucenje te je
neizostavan Cimbenik i temelj za primjenu cjelovitog i interdisciplinarnog pristupa u
suvremenom odgojno - obrazovnom procesu. Kada se izvanucioni¢ka nastava
organizira kao multidisciplinarno i multiaktivno podrucje, mozZe se vidjeti sama svrha i
bit planiranja takve nastave kroz omogucavanje u€enicima da stje€u znanja u realnim
Zivotnim iskustvima, poti€e se radost otkrivanja, istraZivanja i stvaranja u Zivotnoj
stvarnosti, omogucuje se razvoj sposobnosti aktivnog sudjelovanja i stvaranje

kvalitetnih odnosa unutar odgojno — obrazovne skupine. (Kostovi¢ — Vranje§, 2015.)

4. PEDAGOSKA SVRHA | PLANIRANJE IZVANUCIONICKIH
AKTIVNOSTI

Kroz izavnucioni€ku nastavu te kroz same izvanucioniCke aktivnosti najbolje se poticu
osobni i druStveni aspekti uCenja i razvoja. Kada bismo usporedili izvanucioniCku
nastavu sa tradicionalnom nastavom, mogli bismo utvrditi mnogobrojne razloge zasto
je potrebno organizirati nastavu na otvorenom. Jedan bitan razlog nakon usporedbe
ova dva razliCita oblika nastave je taj Sto se u izvanucioni¢koj nastavi usredotoCenost
pomice sa sekundarnih prema primarnim izvorima znanja. To je suprotno tradicionalnoj
nastavi u ucCionici gdje se ucitelji koriste predavanjima, udzbenicima,
audiovideozapisima ili raCunalnim sadrzajima kao nastavnim alatom. Kod
izvanucioniCke nastave ucenici izravno doZivljavaju svijet oko sebe, stjeCu znanja
neposrednim iskustvima u prirodnom ili dru§tvenom okruzju temeljeno na prirodninama
(bilike, zivotinje, tlo, voda), primarnim modelima (meteoroloska stanica, hidroelektrana,
vjetroelektrana) i drustvenim aktivnostima (djelatnosti ljudi, obic¢aiji) $to djeluje poticajno
za osobni razvoj i postizanje uspjeha u u€enju. (Kostovi¢ — Vranje$, 2015.)
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Kada su ucenici izvan ucionice, na otvorenome, oni aktivnho uce preko onoga $to Cine,
preko onoga $to susreCu i onoga $to otkrivaju. Tada ucenje te€e u prirodnom obliku i
okruZju, a ucenici sve $to vide mogu Cuti, dodirnuti, pomirisati, a neke stvari i okusiti.
Kada se primjenjuje osjetilno spoznavanje kroz sva osjetila stvaraju se dugotrajna
znanja. Ucenici u prirodnom okruzju ne u¢e samo o prirodi, vec i bolje spoznaju sebe,
svoje kolege iz razreda i njihove meduljudske odnose te uce biti sudionici koji razvijaju
vjestine za rad i Zivot u suvremenom drustvu, a te vjeStine su vjestina istraZivanja,
eksperimentiranja, promisljanja, analiziranja, sintetiziranja i suradnicki rad.

Sve aktivnosti tijekom izvodenja bilo kojeg oblika izvanucioni¢ke nastave ucenicima
omogucuju iskustveno spoznavanije, ali i razli€ite izazove na koje oni trebaju procijeniti
i utvrditi moguce rizike, djelovati odgovorno i tako se znati nositi s promjenama i
problemima. Takoder, kroz izvanucioni¢ku nastavu i aktivnosti, u€enici dolaze do
spoznaja o lokalnim obiljezjima prirodnog i drustvenog okruzja koja bi u uéenicima
mogla potaknuti interes za lokalna djelovanja (npr. volontiranje), isto tako i za
spoznavanje globalnih problema i ukljuenja u njihova rjeSenja. Planiranje i
programiranje izvanucioni¢nih aktivnosti provodi se kroz izradu godiSnjeg plana i
programa. Pri izradi godiSnjeg plana i programa, upisuju se svi oblici izvanucionicke
nastave, aktivnosti, oblici i metode rada. Pri planiranju izvanucioni¢ke nastave i
izvanucionickih aktivnosti vrlo je bitno prouciti nastavne sadrzaje, ovisno o razredu,
posto su izvanucioniCke aktivnosti vezane uz nastavni sadrzaj. lzvanucioniCka nastava
se moze organizirati kao nastavni proces izvan Skole koji sluzi za utvrdivanje i
ponavljanje vec¢ steCenih znanja, ili se moze organizirati kao nastavni proces za

usvajanje novih spoznaja i znanja.
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ZAKLJUCAK

Priroda i drustvo kao nastavni predmet nudi najviSe mogucnosti za izvodenje nastave
izvan Skole, za razliku od nekih drugih predmeta koji su tehni¢ke prirode. To se moze
uvidjeti kroz kurikulum i kroz nastavne sadrzaje koji se obraduju unutar predmeta.
IzvanucioniCke aktivnosti imaju veliku pedagosku svrhu te se kroz njihovu izvedbu
uCenike potiCe na povezivanje s prirodom, pojavama, drustvom i njegovim
dogadanjima. Kroz sve oblike izvanucioniCke nastave kao Sto su nastavni posijeti,
Skolski izleti, Skolske ekskurzije, terenska nastava te $kola u prirodi provode se razlicite
aktivnosti. Aktivnosti ovise o tome koje nastavne sadrzaje i metode ucCenja ucitelj zeli
provoditi za vrijeme nastave izvan Skole posto se takva nastava planira prema mjestu
izvodenja, vremenskom trajanju, nastavnim sadrZajima te metodi€koj namijeni.
IzvanucioniCke aktivnosti su razliCite za svaki oblik izvanuCioni¢ke nastave. U
nastavnom posjetu, aktivnosti u€enika su da opaZzaju, ispituju, analiziraju te ponavljaju
i uvjezbavaju kroz vodstvo ucitelja i/ili posjetitelja koji im je doSao u razred odrzati
predavanje. Skolski izleti su takoder vazni za usvajanje gradiva, ponavljanje i
uvjezbavanje, opazanje i analiziranje. Uglavhom se provode za zabavu i bolje
upoznavanje nastavnog sadrzaja kao Skolske ekskurzije i Skola u prirodi. Terenska
nastava uz sebe veze posebna istrazivanja koja ucenici provode kao uvod za
upoznavanje novih nastavnih sadrzaja ili za produbljenje ve¢ steCenih znanja kroz
analizu i obradu podataka te njihovo prezentiranje ostatku razreda ili Skoli. U¢enicima
takav oblik nastave pruza ucenje kroz iskustvo. Jako je vazno da ucenici koriste sva
osjetila tijekom ucCenja jer tada se nauCena znanja lakSe vezu i pohranjuju u dugoro¢no
pamcenje.

MozZemo uvidjeti da svaki oblik izvanucioni¢ke nastave i svaka izvanucioni¢ka aktivnost
ima svoju pedagosku i obrazovnu svrhu. U€enici promatraju, osluskuju, diraju i miriSu
stvari iz svoje neposredne stvarnosti te u€e iskustveno kada sami otkrivaju, istrazuju i
opazaju. lz tih razloga bi se trebalo ¢e&¢e provoditi izvanucioniCku nastavu kroz

izvanucioni¢ke aktivnosti.
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