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uvoD

Tematika kojom se bavimo u ovom zavrSnom radu odnosi se na dramski
izriCaj kao poticaj za razvoj govora gdje Ce se prikazati utjecaj dramske kulture na
razvoj djetetova govora od najranije dobi i obuhvatiti kljuéne faze razvoja govora te
potencijalne poteskoce koje se mogu pojaviti u govoru.

U prvom dijelu rada razmotrit ¢emo faze razvoja govora od rodenja pa sve do
polaska u Skolu, na koje prepreke mozemo naici te kako raditi sukladno s njima, Sto
sve utjeCe na razvoj govora, koja je uloga odgojitelia te kako omoguciti djetetu
kvalitetan rast i razvoj sukladno njegovim moguénostima.

U drugom dijelu rada dotaknut ¢emo se toga Sto je dramski izri¢aj, Sto sve
obuhvaca, kako biti kvalitetan odgoijitelj praktiCar. Dok u treCem dijelu ¢e se prikazati
aktivnosti koje su provedene u Waldorfskom djeCjem vrticu u Rijeci, zapazanja,

utjecaj te dojam koje su aktivnosti ostavile.



1. RAZVOJ DJECJEGA GOVORA

Kako bismo mogli ostvariti primjeren dramski izriCaj u svrhu poticaja razvoja
govora, prvo se moramo dotaknuti definicija o govoru, njegovom razvoju i moguéim
poteSkoCama na koje treba skrenuti pozornost, stoga ¢emo u ovom poglavlju
detaljnije razluciti koje su to etape razvoja govora, kada je ono u svojem vrhuncu te
kako na temelju toga $to kvalitetnije odabrati dramski poticaj koji ¢e djetetu pomoci u

razvoju govora.

1.1 Razvoj sluha i govora

Govor je glavno komunikacijsko sredstvo ljudskih bi¢a, itekako je bitno njegovati
ga od najranije dobi, €ak onda kada dijete joS niti ne zna govoriti, odnosno nije u toj
fazi. Bitno je omoguciti sve moguce okolinske poticaje kako bi razvoj govora bio
kvalitetan te mogao neometano uciti i stvarati zivot sukladno suvremenom dobu.
Prema autorima knjige ,,Osobine i psiholoSki uvjeti razvoja djeteta predskolske dobi,
govor je viSa psihika aktivnost Covjeka koja mu omogucuje da pomocu sustava
znakova i simbola priopéava svoja znanja, osjeCaje, potrebe i misljenje drugim
ljudima. Osnovni simboli u ljudskom govoru su rijeci, a njegova najvaznija funkcija je
komunikacija. Govor se razvija sustavno i predvidivim redoslijedom. (Starc 2004: 26)
Prema E. H. Lennenberg (Spencer 2001: 36), osjetljiva faza u kojoj djeca zapocinju
govoriti nalazi se u rasponu od 18 do 24 mjeseci poslije rodenja, a razdoblje od
druge godine pa sve do puberteta smatra se osjetljivim razdobljem za razvoj govora.
Dijete svojim prvim krikom, svojim prvim plaem ostvaruje svojevrsnu komunikaciju s
okolinom. Dakle, od najranijih trenutaka dijete u¢i komunicirati s okolinom, a kako bi
razvio pravilan govor i jezik, potrebni preduvjeti za kvalitetan razvoj su: dobro
zdravlje, uredno razvijeni govorni organi, uredan sluh, uredan intelektualni razvoj te
stimulativno okruzenje. (Anresi¢ 201: 8)

Najintenzivniji razvoj govora odvija se u prve tri godine Zivota, a prati nekoliko
etapa razvoja. Prva faza naziva se predgovorno razdoblje i zapocCinje rodenjem, a
traje do devetog mjeseca. U predgovornom razdoblju stvaraju se vazni preduvjeti za
kasniji razvoj govora i jezika. Govorno razdoblje obiljezava pojava prve rijeci sa

znacenjem te traje od devetog do petnaestog mjeseca. Prve se reCenice javljaju od



osamnaestog do dvadeset i Cetvrtog mjeseca, a naglo Sirenje rjeCnika i usvajanje
gramati¢nosti od druge do trece godine (Andersi¢ 2010: 9).

Bitno je naglasiti da se svako dijete individualno razvija i treba uzeti u obzir i
ostale psiho-socijalne razvojne aspekte i ne se striktno drzati vremenskog intervala,
ve¢ je bitno da ne nedostaje odredena faza razvoja kako bismo mogli re¢i da se
razvoj govora odvija normalno bez vecih odstupanja.

Beba svoju prvu komunikaciju s vanjskim svijetom zapocinje platem. No ve¢ u
utrobi pocinje osluskivati vanjski svijet, a upravo sluSanje je vrlo bitan ¢imbenik za
kvalitetan razvoj govora. Bitna stavka ove faze razvoja je da okolina naudi
komunicirati s djetetom, da uspije prepoznati djetetove potrebe i zadovoljiti ih kako bi
se ono nesmetano razvijalo. SluSanjem okoline beba raspoznaje ugodne od
neugodnih zvukova kao i poznate od nepoznatih te reagira na njih. Kako raste, tako
stjeCe sposobnost imitacije glasova, slogova te izgovaranja prvih rije€i. U tom
periodu djeca vrlo brzo uce da rije€i predstavljaju objekte, akcije i misljenja (Andersi¢
2010: 10).

1.1.1 Predverbalno razdoblje

Dakle, u predverbalnom razdoblju dijete prolazi kroz tri etape, a to su kricanje,
gukanje i fazu slogovanja. Faza kriCanja je novorodenCeva prva komunikacija s
okolinom koja se odvija kroz plac, krik i proizvodnju nekih fizioloSkih zvukova. U ovoj
fazi glasanje je spontano, refleksno te je odraz fizioloSkog stanja dojenceta. Ovdje
majka, a i okolina imaju veliku ulogu u raspoznavanju znacenja djetetova glasanja, te
se upravo na taj nacCin uspostavlja rana emotivha komunikacija koja je prijeko
potrebna za zdrav govorni i opcCi razvoj (Strac 2004: 27).

U nastavku slijedi faza gukanja koja se pojavljuje ve¢ u drugom mjesecu
djetetova zZivota. Gukanje oznaCava jednostavne vokalne zvukove Kkoji su
artikulacijski prilicno neodredeni te je ono povezano s osjecajem ugode. Urodeno je i
nalazimo ga kod glasanja sve djece, neovisno na rasu i kulturu, ¢ak i kod djece
oSte¢ena sluha Sto nas navodi na zaklju¢ak da u toj dobi nema znatnije slusne
kontrole i s time ni veCeg utjecaja okoline, pa govorni razvoj slijedi svoj predvidivi
bioloski pravac. No, ubrzo gukanje pada pod utjecaj okoline onda kada roditelji

govorno reagiraju na gukanje, uz smijesak ili oponasanje te ¢e samim time dijete vrlo



rano poceti viSe gukati u njihovoj nazoCnosti. Rane interakcije dojenceta i roditelja, u
kojoj roditelji zastanu i sluSaju kako dijete gucCe, pa zatim oni imaju reakciju,
pridonose da se u djeteta rano razvija svijest o izmjeni redoslijeda kao nacina
verbalnog odnosa s drugim ljudima, Sto je jedno od glavnih nacela govora kao
komunikacijskog sredstva (Strac 2004: 28).

Nakon uspjeSnog svladavanja gukanja, oko 6. mjeseca zapocinje faza slogovanja.
Produkcija glasovanja sve je viSe voljna, dojen¢e pocinje oponasati glasove iz svoje
okoline i sve je viSe komunikacijski usmjereno prema njoj. Oko 9. mjeseca dojence
sve viSe ponavlja glasove materinskog jezika, dok ostali glasovi nestaju. Kako se
priblizava prvoj godini zivota, tako sve manje ponavlja slogove u nizu, a pocinje
kombinacija glasova koji nalikuju artikuliranim rije€¢ima, npr. be-ba, ta-te (Strac 2004
28).

Do kraja predverbalnog razdoblja dijete ovlada vaznim funkcijama koje mu
omogucuju lakSe svladavanje materinskog jezika. Medu tim funkcijama posebno su

vazne intonacija i ritam koje djeca vrlo rano percipiraju i po€inju oponasati.

1.1.2 Verbalno razdoblje

Pojavom prvih rijeci, izmedu 12. i 18. mjeseca, dijete prelazi u fazu verbalnog
razdoblja. Prve rijeCi koje dijete koristi su tzv. holofraze Sto na engleskom znaci
reCenice od jedne rije€i. Uz gestikulaciju i mimiku te kvalitetu izgovora odnosno
intonacije, u poznatoj situaciji, dijete kroz holofraze vrlo uspjeSno komunicira s
okolinom.

Krajem druge godine Zivota dijete oblikuje svoju prvu recenicu, najéeSée od dvije
ili tri rijeci. Govor u ovoj fazi dosta sli¢i na telegrafsku poruku, gdje su u elementarnoj
recenici ukljuceni samo bitni pojmovi kojima se dijete koristi, a ostalo izostavlja, kao
npr. ,Mama papa“ (Strac 2004: 29).

Veé s oko tri i pol godine Zivota dijete rabi sve vrste rijeci, ima reCenicu od tri ili
vise rijeCi, dobro vlada osnovnim govornim disanjem i primjenjuje glavninu
gramatickih pravila, pa se mozZe reci da je dijete savladalo osnovu materinskog
jezika. Govor rabi sve kompetentnije u komuniciranju s okolinom i sve ga viSe koristi
u regulaciji vlastitog ponasanja. Sto bi znagilo da govorom prati ono $to radi i sve

viSe govori o onome §to ¢e raditi, pa govor dobiva ulogu planiranja (Strac 2004: 29).



Slijedece $to se pojavljuje su godine tzv. djecjih pitanja, pa u tom razvoju govor
ima vazniju ulogu u spoznajnom razvoju. Dakle, u 4. i 5. godini bitno je da odrasli
odgovaraju na djecja pitanja kako bi prosirivali spoznaju djeteta, razvijali znatizelju i
spremnost na istrazivanje te na taj nacin poticati kreativan odnos prema ucenju i
spoznavanju (Strac 2004: 29).

Artikulacija glasova se ,Cisti“ priblizavaju¢i se sedmoj godini, dijete koristi sve
vrste rijeCi i ovladalo je gotovo svim vrstama reCenica, usvojilo je gramaticka nacela.
Rje¢nik sedmogodisnjeg djeteta je uistinu bogat, no to ovisi i o okolini. Prema nekim
istrazivanjima predskolske ustanove prilicno utje€u na njegovo ujednaCavanje. S
dolaskom u Skolu dijete ¢e zapocCeti s usvajanjem pisanog jezika, a preduvjet za
ucenje pisanog jezika je dobar glasovni govor (Strac 2004: 30).

U nastavku imamo tablicu u kojoj su saZzeti glavni preokreti u razvoju govora
(Strac 2004: 31).



Tablica 1. Glavne prekretnice u razvoju govora

Aspekti govornog razvo

a

dob | Glasovni Govorno/rieénicki | Gramati¢ki | Komunikacijski | Znanje 0
govoru
0-6 | Prepoznavanje Razvija se | Uspostavlja se | Ne postoji
mj. | glasovnih osjetljivost | zajedniStvo
nizova koji za prirodnu | interesa djeteta
pripadaju istom re¢eni¢nu i odraslog;
glasovnom cjelinu uspostavlja se
podrucju naizmjeniénost
(jeziku) gukanja,
2 Pocinje gukanje slogovanja i
mj. govora (sad ti,
6 Reagiranje na | Jasno preferiranje sad ja);
mj. | glasovne zvucnih obrazaca poboljSava se
nizove koji | jezika djetetove naizmjenicnost
pripadaju istom | okoline;  pocinje
glasovnom slogovanje
podruéju
9 Gukanje i | Slogovanje se 8iri
mj. | slogovanje na sve veci broj
oponasaju slogovnih
zvukovne kombinacija; u
kombinacije iz | istim se
djetetove situacijama
okoline pojavljuju isti
obrasci
slogovanja;
pojavljuju se
predverbalne
geste
12 — | Intonacija Pojavljuje se prva | Telegrafski | Prisutno
18 | slogovanja rije€; prve rijeci su | govor; zadrZavanje na
mj. | oponasa imenice; slijede | zapo€inje Lemi“ komunika
intonaciju opisi radnje i | prihvacanje | cije; prisutna
okoline; stanja gramatickih | naizmjeni¢nost
pojednostavlje pravila
nje zvukovnih
kombinacija
radi boljeg
izgovora
18 Pojavljuju se | Zapocinje
mj. izvedenice, uporaba
-2 pojavljuju se | gramatickih
g. metafore (prema | morfema
konkretnim (Sirenje
svojstvima oblak | rieCnika na
— jastuk); nagli | temelju
porast broja rije€i | korijena
rijeCi)
3 - | Znatno Povecava broj | Re€enica Zapocdinje Pocetak
5 g. | poboljSanje izvedenica,; slijedi uporaba svijesti o]
izgovora; pojavljuju se | gramatiCki | strategija za | jeziku
pojavljivanje metafore oblik;  Siri | odrzavanje (primjeivanje




prepoznavanja | (konkretne se primjena | komunikacije: pogresnog
glasova u | usporedbe gramatickih | zaokret poretka rijeci)
rijecima; svojstva:  oblak- | morfema (komentar na
prepoznavanje | jastuk) (daljnje re¢eno i
rime, Sirenje otvaranje nove
prepoznavanje rie€nika na | konverzacije);
prvoga glasa u temelju razumijevanje
rijeci, istog namjere
prepoznavanje korijena); govornika
glasa  unutar dodaju se | (zahtjev,
rije€i, sinteza sloZzene pitanje);
glasova u rijec; gramaticke | prilagodba
pocetak strukture drustvenom
razumijevanja oCekivaniju i
veze glas- situaciji
slovo (jednostavni
govor za mlade,
pristojno i
ozbiljno za
starije)
6 — | PoCetak Pocetak Pocetak Pojavljuju se | Nagli razvoj
7 g. | uporabe razumijevanja promjene sloZenije svijesti o]
intonacije  za | rije¢i ma temelju | sloZenijih strategije jeziku (jezi¢ne
davanje definicije gramati¢kih | komunikacije igre)
znacenja oblika (nijansiranje:
poruci; postupno
razlikovanje i uvodenje
prepoznavanje promjene
glasova u rije€i teme);
pomocu: poboljSanjeprila
brojenja, godbe
imenovanja, socijalnom
izostavljanja, ocCekivanju
zamjene i sugovornika i
promjene situaciji
redoslijeda
glasova;
razumijevanje
abecednog
nacela
(Sifriranje i
desifriranje)

Izvor: Starc, B., Cudina-Obradovi¢, M., Pleda, A. i ostali, ,Osobine i psiholoski

uvjeti razvoja djeteta predskolske dobi“, Golden marketing — Tehnicka knjiga, 2004.

Tijek razvoja jezika i govora vrlo je snazan pokazatelj ukupnog djetetovog razvoja
no njega mogu narusiti razliciti riziCni faktori: prijevremeno rodenje, niska porodajna
tezina, osStecenje sluha,

mozdana Kkrvarenja, zanemarivanje djeteta kao i

Zlostavljanje.



1.2 Simptomi usporenog razvoja govora

Stoga rano prepoznavanje odstupanja, rane pojacane stimulacije razvoja govora
spreCavaju nastanak poremecaja koji se negativho odraZavaju na cjelokupan razvoj
djeteta. Govorna komunikacija ima neprocjenjivu ulogu u odgoju, obrazovanju i
kasnije u profesionalnom razvoju. Kako ne bismo dijete zakinuli ve¢ u pocetku,
vazna je adekvatna edukacija roditelja jer od njih sve potje€e. Upravo roditelji imaju
najvecu ulogu u razvoju slusanja, razumijevanja jezika i govora. No postoji
moguénost zaostajanja djeteta u razvoju te kako bi se Sto lakSe proslo kroz razvojno
zaostajanje potrebno je na vrijeme reagirati i omoguciti djetetu potrebnu stru¢nu
pomoc¢ te time pokuSati sprijecCiti kasnije poteSkoée u razvoju. Zato u nastavku
imamo tablicu kalendara govorno — jeziChog razvoja, uz navodenje simptoma

usporenog razvoja. (Andresi¢ 2010: 11)



Tablica 2. Kalendar govorno—jezi¢nog razvoja

DOB UREDAN GOVORNO - JEZICNI | SIMPTOMI USPORENOG
DJETETA RAZVOJ RAZVOJA
0-3 m;. * raspolozenja izrazava = ne reagira na jake
glasanjem, smijanjem i zvukove
plakanjem
= sluSa glasove i druge zvukove
3-9 mj. = ijgra se govornim organima, = jzostanak reakcije na
stvara mnostvo glasova poznati glas
= na ugodne glasove odgovara = nakon 6. mj. ne imitira
smijehom, na neugodne glasove odraslih
platem = nezainteresiranost za
= nakon 6. mj. Imitira glasove zvucne igracke
odraslih = ne smije se glasno
* pojava slogovanja, npr.
mamama, bababa...
9-15- m,. = razumije geste, izraz lica, = ne brblja ili je brbljanje
promjene u tonu glasa te siromasno
odgovara na njih * ne odaziva se na svoje
= razumije jednostavne upute i ime
izvrSava ih, npr. ,Daj vode!“ " ne prepoznaje
" razumije znacenje vise raspoloZzenja u glasu
jednostavnih rijeci odraslih
= slogovanje je bogato i sliCi = ne javlja se prva rije€ sa
pravim rije€ima, npr. Ma-ma, znacenjem
ba-ba, da-da... * ne ostvaruje ocni kontakt
= javlla se prva rije¢ sa sa sugovornikom
znacenjem
= imitira nove zvukove i akcije
= pogledom trazi imenovani
predmet
= gestom, pokazivanjem ili
vokalizacijom pokazuje Sto Zeli
= mase ,pa-pa“
= odmahuje glavom u znacenju
.Ne.*
= odgurava stvari od sebe koje
ne zeli
= pruza ruke da ga se primi
= mice se od nepoznatih osoba
= reagira na svoje ime
15-18 m,. = govori 15-20 rijeci, uglavnom * ne razumije “NE”

imenice

ponavlja rijeCi i fraze kao ,daj
piti“, ,mama pa-pa“
intonacija brbljanja
intonaciji reCenice
odgovara na pitanje ,Sto je
to?*

trazi ,Daj jos!”

slijedi jednostavne upute npr.
,Donesi medu!”

pokazuje to Zeli

pokazuje 1-3 dijela tijela

sliCi

ne razumije geste i ne
koristi ih
ne govori
rijeci

ne razumije jednostavne
upute i  jednostavna
pitanja

najmanje pet




pokazuje dva ili viSe predmeta
na slikama

donosi stvari da ih pokaze
drugima

traZzi Sto Zeli vokalizacijom,
pokazivanjem ili dodirivanjem
govori ,pa-pa“ i joS neke
ritualne rijeCi

protestira s ,NE“ te odmicudi
se

8 mj. = Kkoristi oko 50 prepoznatljivih ne slijedi i ne razumije
2 rijeCi jednostavne upute, npr.
god. = zna pokazati i imenovati “‘dodi ovamo”, “donesi

svakodnevne stvari loptu”...
= oponasSa zvukove Zivotinja ili ih ne slaze dvije rije€i u
imenuje reCenicu
» ponavlja rijeCi koje &uje ne imitira rijeCi i akcije
= slaze dvije rije€i u recenicu, odraslih
npr. “Beba papa.” ne pokazuje dijelove na
= pocinje koristiti glagole i upit
pridjeve nema pocetka
= zna pokazati pet dijelova tijela kombinatoricke igre
* razumije pitanja tko?, $§to?, (stavljanja dva predmeta
gdje? u meduodnose) [
= dobro imitira zvukove, rijeci, simbolicke  igre  (igre
kretnje odraslih pretvaranja)
= Koristi jednu rijeC ili kratke
fraze za izrazavanje emocija
2-3 god. = imenuje stvari svakodnevne ne odgovara na
upotrebe jednostavna pitanja
» duzina reCenice je 2-3 rijeCi ne postavlja pitanja
= pita jednostavna pitanja govor je  nerazumljiv
* Uz imenice, glagole i pridjeve uku¢anima, a osobito
koristi  zamjenice,  priloge stranim osobama
mjesta ne Kkoristi jednostavne
= sluSa kratke price re¢enice
= lista slikovnice i imenuje slike ne voli slusati priCe,
= verbalno uvodi i mijenja temu pjesmice
* izrazava emocije
= privlai paznju rije€ima
3-4 god. = Koristi reCenicu od 3-4 rijeCi ne razumije sloZenije

postavlja pitanja zasto?,
kada?, Sto ako?

koristi zamjenice

povezano govori o stvarima
koje su se dogodile

priCa krace pri¢e, komentira
dogadanja

zna svoje ime, godine i spol
“Cita” slikovnice

sluda pri¢e oko 10 minuta
uklju€uje se u duzi dijalog

zna igrati ulogu druge osobe u

igri

jeziéne konstrukcije i nije
u stanju ispric¢ati kracu
pricu

nerazumljiv govor zbog
kojeg teZze ostvaruje
socijalni kontakt

prisutan je nepravilan
izgovor glasova (osimr, lj)
djetetov govor nije tec¢an,
postoje zastajkivanja ili
ponavljanja
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objasnjava kada ga sugovornik
ne razumije

4-5 god. voli krace pri¢e | odgovara na ne razumije sloZenije
jednostavna pitanja vezana uz jezi€éne konstrukcije i nije
njih u stanju ispri¢ati kracu
sluzi se pravilnim reenicama, pricu
vecinu glasova izgovara nerazumljiv. govor zbog
pravilno kojeg teZze  ostvaruje
zna prepri¢ati pricu ili dogadaj socijalni kontakt
lako komunicira s ostalom prisutan je nepravilan
djecom i odraslima izgovor glasova (osimr, |j)

djetetov govor nije te€an,
postoje zastajkivanja ili
ponavljanja

5 godina i razumije i slozeniji govor, osim dijete nije usvojilo

vise nekih nesvakodnevnih osnovne pojmove
pojmova orijentacije u vremenu i
koristi slozene i gramaticki prostoru

ispravne recCenice, rjecnik je
bogat

neke duze i slozenije reCenice
teZe izgovara

nepravilan izgovor
glasova

ne pokazuje interes za
slova i brojke (npr. ne
broji mehani¢ki i ne zna
napisati svoje ime

lzvor: Andresié, D., Benc Sutka, N., Gugo Crevar, N. ,Kako dijete govori“ 2010.

Planet zoe d.o.o.
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1.3 Nacela razvoja govora

Moglo bi se reci da dijete napreduje psihicki i fiziCki vrlo brzim tempom. Zato
je od iznimne vaznosti da se ispravno poti¢e njegov razvoj u svakom razdoblju i
podrucju. Kako bismo bili uspjesni u tome, treba vrlo pozorno pratiti djetetove
potrebe i interese. Ruski psiholog Lav Vigotski je formulirao glavno nacelo
poticanja djeCjeg razvoja, a temelji se na tome da je uCenje pokretna sila
psihiCkog razvoja, s time da ucenje i razvoj nisu jedno te isto. UCenje stvara zonu
najblizeg razvoja, odnosno u djetetu pokreCe unutarnje razvojne procese. Zona
najblizeg razvoja je razmak izmedu razine trenutnog stvarnog razvoja djeteta i
razine moguceg razvoja, odnosno izmedu onoga Cime dijete ve¢ vlada i onoga
¢ime moZe ovladati u najblizoj buduénosti uz neophodno primjereno poticanje.
Dakle, poticanje je primjereno i ispravno tek kada ide ispred razvoja, kada je

usmjereno ne na jucerasniji ve¢ na sutrasnji dan (Poshokova 2008: 25).

1.3.1 Poticajna okolina

Prostor u kojem dijete boravi, odnosno djeCju sobu valjalo bi obogatiti
razliCitim predmetima uz pomo¢ kojih moze istrazivati svim osjetilima. Kod
dojencadi na zidove postaviti uzorke, Sarene slike i velike naljepnice, visece
igracke razliCitih boja i oblika, omoguciti predmete razliCitih oblika i materijala
kako bi moglo opipati pa €ak i okusiti, sluSanje glazbe, poigrati se mirisima koji
nisu Stetni za djecu kako bi steklo spoznaje i na toj razini razvoja. Boje zidova
trebale bi biti njezne pastelne, a igraCke mogu biti jarkih boja (Poshokova 2008:
26).
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1.3.2 Kretanje

Potrebno je omoguciti bebi prostor za kretanje jer se ona mora $to viSe kretati
i istrazivati sve oko sebe. Kretanje i vjeZbe ravnoteze poti€u razvoj mozga, a
motorika je usko povezana s razvojem govora. Djeca koja zaostaju u razvoju
opce i fine motorike, naj¢eSée imaju i govornih poteskoca. Bebe trebaju iskusiti
pasivno i aktivno kretanje, sto znaci da pasivno se kretanje odnosi na noSenje
bebe na majcinu tijelu, ljuljanja u naru¢ju kad majka sjedi u stolici za ljuljanje
tjekom dojenja, Sto djeluje umirujuCe i potiCe razvoj ravnoteze i pomaze
usredotoCivanju. Sljedece mjesto gdje se beba uci kretati je pod, razvijajuci

ravnotezu i tonus (Poshokova 2008: 27).

1.3.3 lzlaganje prirodnom svjetlu

Boravak u prirodi pruza obilje senzorne i motori¢ke stimulacije. Od samog
rodenja djetetu je potrebno da osjeti toplinu sun€evih zraka, miris mora, Sum
mora, zubor rijeka, pjev ptica i slicno. Prirodno svjetlo jaCa imunitet, a svjezi zrak
aktivno hrani mozak (Poshokova 2008: 29).

1.3.4 Razgovaranje

Komunikacija je klju¢ svega. Dakle od samog pocCetka potrebno je da s
djetetom razgovaramo, makar smatrali da ne razumije. No u€enje o govoru dijete
zapocinje upravo sluSanjem i oponasSanjem. Zaostajanje u govornom razvoju
moze biti posljedica manjka govorne stimulacije. Dakle, s bebom treba
razgovarati Sto viSe, komentirati sve svoje aktivnosti usmjerene na nju, pjevati
uspavanke, izgovarati vesele djeCje rime i pjesmice, postavljanje pitanja i
odgovarati. Nema veze $to novorodena beba ne razumije naSe rijeci, glavno je
da govorenjem unaprijed stvaramo uvjete za razvoj, neprestano ga potiCemo i
tako pospjeSujemo sazrijevanje odgovarajuéih dijelova mozga. Na taj se nacin
ostvaruje poticanje razvoja govora koje, prema osnovnhom nacelu profesora

Vigotskog, prethodi razvoju (Poshokova 2008: 34).
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1.3.5 Citanje

Kako Sto ve¢ znamo, razvoj djeteta ne mozemo gledati samo kroz jednu
odredenu toCku pa samim time trebamo poticati razvoj ne samo govora vec i ostalih
funkcija. Tako na primjer, uCenje djeCje poezije izvrstan je poticaj za razvoj govora,
pamcenja, emocija, mentalnih i kreativnih potencijala. Bitno im je predstaviti i
ponuditi njima zanimljive stvari. Djeca najviSe vole ritmiCne, rimovane pjesmice
ugodnog i njima bliskog sadrzaja i spontano ih pamte. Postoji nekoliko kriterija
odabira poezije za uc€enje. Prije svega je to kriterij dostupnosti. Dijete treba udciti
stihove koji se sastoje od rijeCi prisutnih u njegovom pasivhom rjecniku, odnosno
rijeCi koje ono zna, ali mozda joS ne upotrebljava u spontanom govoru.

DjeCja poezija za ucCenje treba biti tematski zanimljiva i bliska te laka za
pamcenje. Takoder, stih se mora osobno svidjeti djetetu. UCenje mora biti spontano i
nikako povezano s prisiljiavanjem. Sto se ¢&itanja tiGe, bitno je djetetu ponuditi
slikovnice razumljivog sadrzaja i kvalitetnih ilustracija, jasnih, velikih slika kako bi
dijete na temelju tih slika uspjelo samostalno sloziti pricu. Potrebno je objasnjavati
svaku novu rije€ u tekstu. Povremeno je korisno prekinuti Citanje i upitati dijete Sto je
naucilo, pitati ga za misljenje, da sam smisli zavrSetak prie i sl. Dakle ukljuciti ga u
priCu, ne da samo pasivno slusa, ve¢ aktivno da sudjeluje. Time ne samo Sto
potiCemo razvoj govora, ve¢ i na emocionalnoj razini stvaramo napredak kao i u
ostalim aspektima razvoja. Ono najbitnije je da slijedimo djetetovo vodstvo
(Poshokova 2008: 36).
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1.3.6 Utjecaj razvoja fine motorike na razvoj govora

Stupanj razvoja govora u djece izravno ovisi o stupnju formiranosti pokreta
prstiju ruku. Kada razvoj prstiju odgovara dobi, tada je i razvoj govora uredan. Kada
razvoj fine motorike zaostaje, razvoj govora takoder zaostaje ¢ak i onda kada je
gruba motorika fino razvijena. M. Koljcova, dosla je do zakljuCka da se formiranje
govornih centara u mozgu ostvaruje pod utjecajem ziv€anih impulsa prstiju ruku.
Tako je razvoj fine motorike jedan od vaznijih dijelova govorne stimulacije.
(Poshokova 2008: 37)

1.4. Uloga odgojitelja u govornom razvoju djeteta

Komunikacija izmedu odgojitelja i djeteta temelji se na stvaranju socio-
emocionalne veze. Razvija se kroz svakodnevne praktiCne aktivnosti odgojitelja i
djeteta. Djetetu se omogucuje da postupno razumije govor odgojitelja i u interakciji i
komunikaciji s njim, vokalizacijom, aktivnoS¢u i gestom izmjenjuje zajedniCka
znacenja kroz svakodnevne situacije koje se stalno ponavljaju i koje odgoijitelj prati
odgovarajuc¢im govornim izrazom.

Kako bi se uspostavila uspjeSna verbalna komunikacija s djetetom i razumio
njegov govor o predmetima i aktivnostima koje se ne oslanjaju na neposredni
kontekst, odgojitelj organizira razliCite situacije i kreira raznovrsne aktivnosti -
pricanje jednostavnih pri¢a, razgledavanje slikovnica, lutkarskih predstava, igra
scenskim lutkama i sl. Odgojitelj treba imati na umu da je kod ovih aktivnosti

najvaznije iskoristiti za poticanje spontanog govora djece (Petrovi¢ 1997: 12).

15



2. DRAMSKI IZRICAJ KAO POTICAJ ZA RAZVOJ GOVORA

Aristotel je ustvrdio, a mnogi teoretiCari drame i danas to potvrduju, da je dramska
sposobnost svojstvena iskljucivo ljudima te da je valja shvatiti kao antropolosku osobinu. Ljudi
zapravo stalno dramatiziraju. U ranom djetinjstvu sposobnost dramatiziranja pojavijuje se u
obliku simbolicke igre i traje do zrelosti, kada se manifestira kao sposobnost preuzimanja
uloga. Dijete ve¢ od svoje druge godine Zivota pretvara svoja viastita iskustva u izraz,
uprizoruje ga i dramatizira u simboli¢koj igri. Simbolicka igra svoj vrhunac doseze u drugoj i
Cetvrtoj godini. Nakon toga, u otprilike sedmoj godini Zivota, obrnuto proporcionalno sve
kompleksnijem razvoju govornih sposobnosti, postupno se gubi sposobnost dramatizacije.
Dakle dramatizacija je temeljna ljudska sposobnost i urodena je, upravo kao i verbalni izraz i
geste (Bojovi¢ 2013: 7).

Uzivljavajuc¢i se u odredene situacije, likove, pojave i stvari rijeCima, pokretom, kretanjem i
zvucima, dijete ostvaruje obrazovne, funkcionalne i odgojne zadace. Neke od prednosti
dramsko-scenskog odgoja mozemo rezimirati kroz sliedece stavke:

o Igranje uloga utjeCe na rjieSavanje unutarnjin nemira, konflikata, strahova.

o Razvija samosvijest i osjecaj vaznosti i posebnosti.

o Pomaze razvoju govora, modulaciji, dikciji, kvaliteti izricaja.

o Uloga daje djetetu moguénost da bude netko drugi i da tako bez zadrSke prikaze
svoja emocionalna stanja, te na taj nacin, kroz interakciju, samo dode do
odgovora i rieSenja.

o Dijete na taj naCin spontano procesuira negativne i pozitivne emocije.

o Razvija samokontrolu, toleranciju, strplienje, sluSanje, postivanje.

o Kroz ulogu dijete bez straha ulazi u nove situacije, pripremajuci se tako i za realne
Zivotne situacije.

o Dramske igre pomazu djetetu razlikovati san od stvarnosti.

o One povezuju djecu i potenciraju pozitivne odnose (Bojovi¢ 2013: 8).

Dramskim izriCajem mozemo smatrati razne igre uloga, kreativhe drame, igrokaze
simboliCke igre, pjesmice, glazbene i plesne izriCaje, koristenje lutke i raznih ostalih rekvizita
koji nam mogu uvelike pomoci u stvaranju novoga svijeta kroz koje e dijete nauciti spoznati
sebe i svijet oko sebe te kako se uskladiti i kvalitetno funkcionirati u drustvu. Dramskom
umjetnosti mozemo razvijati sve aspekte djetetova razvoja, pa tako i sam govor koji moze biti

verbalni i neverbalni. Glazbom mozZemo poticati razvoj pravilnog izgovora. Slikovnicama
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poti€emo aktivno slusanje i sudjelovanje u pri¢i. Stvaranjem igrokaza poticemo zajednistvo,
sudjelovanje, razvijanje govora, Sirenje vokabulara, poticanje pravilnog izgovora. Igranjem

uloga dijete uci o socijalizaciji kroz sebi blizak nacin, kroz igru.

Dramskim se izriCajem Zeli potaknuti formiranje ispravne artikulacije glasova, razvoj
jezika kroz usvajanje leksika i gramatike te proSirivanje djetetovih opcih znanja. Tako se
logoritmiCkim igrama koje su namijenjene djeci od rodenja do tre¢e godine Zivota kroz ugodu i
zabavu poboljSava ritmicka i glazbena stimulacija. Takve su igre zbog svojih polisenzorickih
djelovanja vrlo pogodne za razvoj govora. Vjezba se razvoj sluSne i prostorne percepcije,
osjecaja za tempo i ritam, kao i vjezbe glasanja i izgovaranja. Djeca ovladavaju razliCitim
jednostavnim pokretima uz glazbenu pratnju Sto sluZi razvoju osjecaja za ritam i tempo.
Posebna pozomost postavlja se na sposobnost razlikovanja i oponasanja govora kroz brZi i
sporiji tempo, Visi i nizi registar, jaceg i slabijeg intenziteta. Ritam se oponasa kroz plieskanje,

lupanje, pjevanie i recitiranje pjesama s ritmom (Hreljevi¢ 2002: 57).

2.1 Slikovnica kao poticaj dje¢jeg govora

Slikovnica u ovom slu€aju sluzi kao medijan izmedu odgojitelja i djeteta. Veza kojom
odgojitelj dopire u djetetov svijet i obratno. Dakle, kako bi se uspostavila kvalitetha veza
potrebno je slijediti nekoliko pravila kod baratanja sa slikovnicom. Prvenstveno treba obratiti
pozomost na dob djeteta te prema tome odabrati tematiku, kompleksnost samih slika i duzinu
slikovnice, takoder uzeti u obzir djetetove interese i Zelje. Zatim, kao odgojitelj u posredovanju
slikovnice izuzetno je bitno da se organizacijski dobro pripremi za aktivnost, da ne tjera svu
prisutnu djecu da obavezno prisustvuju aktivnosti ve¢ da im bude slobodan izbor. Svakako je
pozelino da u komunikaciji s djetetom kroz slikovnicu ne bude samo frontalni rad, pun
odgojitelievog monologa ve¢ da se postavljaju pitanja o slici i impulsi kao poticaji za
komunikaciju te ujedno i razvoj govora. Impulsi u ovom slucaju se odnose na poticaje kojima
odgojitelj ne postavlja pitanja, vec potiCe dijete da samo dode do zakljucka, odgojitelj je ovdje
kao facilitator koji promatra i po potrebi uskaCe kako bi obrazloZio, potvrdio i nastavio s pricom.
No kod koriStenja slikovnica u aktivnostima nije bitna samo verbalna komunikacija. Od velikog
znaCenja za djetetovo shvacanje svijeta ima i neverbalna komunikacija. Stoga kod pri¢anja
odgojitelj treba uvesti osobnost u lika, povisiti ton ili sniziti, promijeniti glas, izmjenjivati izraze

lica sukladno prici, gestikulirati ovisno sto zahtijeva lik i 0 kojoj dobnoj skupini se radi, dok Cita
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promatrati djecu, ne samo u slikovnicu gledati, imati stanke kako bi djeca imala vremena
procesuirati sadrzaj koji im se prikazuje i govori. Za kvalitetno provedenu aktivnost sa
slikovnicom potrebno je uskladiti verbalni i neverbalni govor (Petrovi¢ 1997: 54).

SloZenost komunikacijskog procesa kojemu je tema slika uvjetuje velik broj razliCitin
postupaka koje odgoijitelj primjenjuje za uspostavijanje razmjena s djecom. Oni se mogu
grupirati u nekoliko osnovnih kategorija: komentari slike, pitanja o slici, komentari djecjih
izriCaja o slici i impulsi za slobodan izricaj o slici.

U akcijsko istrazivackom radu kojeg je predvodila Biserka Petrovic-So¢o u trima
odgojnim skupinama razliCite jaslicke dobi, uspostavilo se kako srednja jaslicka skupina
prosje¢ne dobi dvadeset i dva mjeseca su joS uviek na perceptivnoj razini ‘Citanja’
pojedinacnih slika, ali su bez teSkoca mogla dekodirati likove, predmete i radnje kao i objekte.
Djeca starije jaslicke skupine prosjeCne dobi dvadeset i osam mjeseci pokazala su velike
individualne razlike gdje su pojedini mogli povezivati kontinuirani niz slika u cjelovitu fabulu,
dok su druga i dalje ostala na dekodiranju pojedinacne slike. Ovdje se moze zakljuciti da je
ova odgojna skupina na prijelazu iz perceptivnog Citanja ka otkrivanju unutarnje, skrivene
fabule prikazane u povezanom nizu slika. Dok u starijoj jaslickoj skupini prosje¢ne dobi od
trideset i tri mjeseca djeca su bez vecih teSkoc¢a dekodirala fabulu, skrivenu u povezanom
nizu slika, dok su neka djeca dodavala i neke nove elemente (Petrovi¢ 1997: 172).

Kod odabira adekvatne slikovnice za jasliCku dob treba obratiti pozornost na nekoliko
sliede¢ih znaCajki: realistiCan eventualno polurealistican nacin prikazivanja, naglaseno,
uodljivo prikazivanje radnji o kojima dijete ima iskustva iz neposrednog zivota, variranje radnji i
ambijenata u kojima se nalazi glavni lik, sa sekvencijalnim, kontinuiranim prikazivanjem
jedinstvene fabule. Djeci koja jo$ nisu u mogucénosti povezivati slijed slika u kontinuirani
sadrZaj zbivanja, mogu se preporuciti, mogu se preporuciti slikovnice u kojima svaka slika
zasebno prikazuje jednu scenu ili dogadaj. Djeci u drugoj polovici treCe godine pozeljno je
davati slikovnice koje u povezanom slijedu viSe slika prikazuju jedinstvenu radnju, odnosno
fabulu koju mogu shvatiti i dekodirati (Petrovic 1997: 172).

2.2 Lutka u poticanju jezi€nog i govornog stvaralastva

Kako bi se uspjeSno poticala kreativhost djece, vazno je da je odgoijitel]
svjestan $to znaci kreativnost, da se oslobodi i da u svojim zapazanjima i radu se ne
oslanja samo na fizicku funkciju stvari ve¢ da u stvaralastvo ukljuci i ostale

asocijacije poput njihova oblika, svojstva, boja, materijala, mirisa, zvuka i slicno.
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Navedeno je prijeko potrebno za uspjeSno mastovito lutkarstvo koje nam u svojoj
okolini pomaze da otkrijemo viSe od same funkcije te na taj nacin svijet moze postati
slikovitiji (Ivon 2007: 59).

U igri lutkama govor se prirodno razvija i obogacuje. Lutka spontano navodi
dijete na govornu komunikaciju. Cilj se iz zabave, zadovoljstva igranja lutkom,
pretvara u priopéavanje drugima, komunikaciju sa suigracima ili gledateljima. Dijete
se u tim situacijama sluzi jezicnim simbolima kao sredstvom izrazavanja misli i
osjecaja, kroz koje postupno razvija simboliCku transformaciju iskustva. Kroz igru s
lutkom jezik postaje predmet igranja, Sto znaci da jezik se ne upotrebljava samo kao
sredstvo komunikacije ve¢ da je djeCja paznja usmjerena i na svojstva jezika.

Dijete lutku dozivljava na tri razine - kroz pokret, glas i vanjski izgled same
lutke, koje znacajno obiljezavaju svaku lutku individualno Sto pomaze djetetu da
osjeti, prihvati i razumije simbolicku situaciju. Time se pobuduje djetetova masta, a
posebno jezi€na kreativhost. Kroz vizualne elemente dijete prihvaca neverbalnu
komunikaciju, koja je bitha u svakodnevnoj komunikaciji, a razgovor s lutkom
postupno obogacduje djetetov rjeCnik i pomaze u otkrivanju znacenja verbalnog
izrazaja (lvon 2007: 60).

Lutka potiCe dijete da izmislja neoCekivane jezine konstrukcije ili suzvucja,
duZe monologe i dijaloge, da se igra glasovima, slogovima, rije€ima, gramatickim
formama, izmislja nove rijeci. U igri lutkama djetetu je prepusteno da samo trazi
jeziCna rjeSenja, kroz koja manifestira svoju poznatu stvaralacku komponentu u
usvajanju jezika. Osijetljivost djece i na glazbenu strukturu jezika, Cesto dovodi do
stvaranja stihova i rima u igri lutkom.

Scenske lutke su dio govorne igre. Sto znadi da dijete mlade predskolske dobi
upotrebljava lutku kao vanjski oslonac u igri. Njegovo je miSljenje vezano za
konkretnu situaciju u kojoj se igra odvija. Uz dominantno motoriCku aktivnost, igrovne
su zamisli kratkotrajne i ne stvaraju cjelovite sadrzaje. Dijete se izrazava kratkim
reCenicama, koje su Cesto gramaticki nepravilne. Njegova je misao brza od govornih
mogucénosti, govor je nejasan, sa zastajkivanjem i ponavljanjem. Dijete starije
predskolske dobi u tim igrama lutkom smanjuje motoriCku aktivnost te se viSe
izrazava u monoloSskom i dijaloSkom govoru koji je logiCki povezan. Upotrebljava
slozenije gramaticke strukture koje su sukladne razvoju njegova misljenja. Dijete je u
toj dobi u moguénosti integrirati svoje iskustvo i znanje stvarajuci jezi€ne cjeline (lvon
2007: 61).
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Lutkarske improvizacije najceSci su oblik igre koje predskolska djeca izvode u
razlicitim oblicima, kroz monologe i dijaloge, s publikom, paravanom ili bez njega.
Kroz takvu igru dijete izraZava stvari, odnose, ideje, doZivljaje, razliCite sadrzaje kojih
je svjesno i zeli ih prezentirati. Pritom koristi cijeli repertoar ljudskog ponasanja da bi
izrazilo odredenu ulogu putem pokretanja lutke - motoriCke radnje, mimiku, govor i
dijalog, razgovor s lutkom (lvon 2007: 61).

Kroz verbalne i glasovne animacije lutke djeca proSiruju rjeénik, uce
razumijevati simboli¢ku vrijednost semiotiCkih znakova i jezik neverbalne
komunikacije, omogucuje im rjeSenja problema na koje nailaze dok izvode predstavu.
Takoder, zadrzavanje publike, male lutkare potiCe da se jasno i logi¢no jeziCno
izraZzavaju, brane svoje ideje koje predstavljaju, argumentiraju svoje miSljenje za
odredeno ponaSanje lutke koje prikazuju. Dok s druge strane, djeca gledatelji Cesto
se zivo uplecCu u igru, mogu je i usmjeravati, mijenjati joj tijek, unositi nove detalje,
Sto je takoder prilika za razvoj jeziCne kompetencije. Zakljucno se moze reci bez
obzira bilo dijete s lutkom ili kao gledatelj, imaju priliku kroz ovakvu igru osnaziti

svoje govorne i jezitne kompetencije (lvon 2007: 63).

2.3 Glazba i govorno stvaralastvo

Glazba je jedan od nacina komuniciranja stoga je prijeko potrebno koristiti se
glazbom u odgoju i obrazovanju. Glazbom dijete svoje kompetencije usavrSava i
nadograduje kroz razliCite elemente. Glazbeni jezik djece povezan je s njihovim
autentiCnim glazbenim stvaralaStvom. U vecini sluCajeva radi se o spontanim i
neplaniranim izricajima poput pjevanja, pjevusenja, plijeskanja rukama, pucketanje
prstima te stvaranje zvukova i tonova instrumentima koji mogu biti pravi ili
improvizirani. Poticajno okruzenje ima veliku ulogu u razvoju glazbenog jezika
djeteta.

Glazba se takoder moze svrstati pod dramski izricaj kojim se povezuje u
cjelinu govor - sluh - pokret Sto znaci da ujedno glazbom dijete razvija govor i jezik.
Pomocu glazbe dijete moZe lakSe savladati odredene poteskoée u izgovoru. Glazba i
govor se povezuju kroz ton, intenzitet, pokret, nadopunjuju se vokalima, artikulacijom

kroz tonalitet i mjere kao i melodiénost (Smit 2001: 14).
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Na odgoijitelju preostaje na koji nacin cCe pribliziti djeci glazbu, a da ono bude

zanimljivo i jednostavno, no opet da ih ponuka na razmisljanje i stvaralastvo.

2.4 Likovna aktivnost i govor

Likovni jezik djece od iznimne je vaznosti za daljnji rast i razvoj djeteta, njime

dijete izrazava svoje unutarnje bice, svoje poimanje sebe i svijeta oko sebe.
Likovna umjetnost je produkt estetske aktivnosti Covjeka no pogresno je likovnu
umjetnosti svesti samo na taj aspekt u dje€jem vrticu. Likovna umjetnost je puno vise
od toga, to je takoder jedan od nacina komuniciranja medu ljudima. Ono $to ovu
aktivnost Cini specificnom jest Sto joj je cilj obogatiti Covjeka duhovnim i humanim
vrijednostima.

Veé¢ smo do sada zaklju€ili da u ranom razvoju djeteta bitno je ukljuCivati sve
komponente ucenja i stjecanja znanja i novih spoznaja kroz ponudu razli€itih
medijana. Tako se kroz likovnu aktivnost mogu ponuditi sadrzaji poput: crtanja,
slikanja, grafike, kiparstva i sl.

Za poticanje razvoja govora odlicno se uklapa likovna terapija gdje se kroz
likovnu aktivnost potiCe govor. Omogucuje se djetetu da na kreativan nacin izrazi
svoju unutarnji svijet, vizualno ga predo€i a zatim i govorom pridoda vaznost.
Likovnim se aktivnostima u ovakvim sluCajevima potiCe razvijanje receptivnih i
ekspresivnih naCina govora. Receptivni se govor odnosi na mogucénost djeteta da
shvati jezik i govor, dok se ekspresivni odnosi ha mogucnost djeteta da efektivno
komunicira. Imaju¢i na umu te dvije konsonante djetetu je kroz likovnu aktivnost
poZzeljno poticati receptivne jezicne mogucénosti, kao i ohrabrivati djetetovu ekspresiju
8to u govoru Sto u likovhom izrazaju te dopustiti da dijete uZiva u emocionalnim

razvoju koje likovnost pruza.

2.5 Govor i pokret

Pokret se takoder moze uvrstiti u nacin dramskog izricaja. Za pocCetak, trebalo
bi razjasniti kakvu medusobnu ovisnost tvore govor i pokret. Znanstvenici koji prate
razvoj govora otkrili su veliko stimulativno znacenje ruke. Dokazano je kako

razvijenost djeCjeg govora izravno govori o stupnju formiranosti finin pokreta ruku.
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Sto su djetetovi prsti aktivniji, tim se vise ostvaruje govorni, intelektualni i
emocionalni razvoj, a kada razvoj fine motorike zaostaje, tada zaostaje i razvoj
govora.

Pomoc¢u ruku velikim dijelom komuniciramo sa svijetom oko sebe. Ruke
povezuju motoriku i senzoriku. Dolazi se do zaklju¢ka kako se formiranje vaznih
govornih zona u mozgu ostvaruje pod utjecajem ziv€anih impulsa prstiju ruku
(Hreljevi¢ 2002: 21).

S tim znanjem odgojitelj mozZe dalje kombinirati razne prstovno-gestovne igre i kola u
svom radu. Postoje dvije vrste vjezbi razvoja fine motorike ruku koje povezuju govor i
pokret, a to su vjezbe gimnastike Sake i prstiju i igre prsti¢ima.

Vjezbe gimnastike Sake i prstiju dijete izgovara ritmicno. To su kratke
pjesmice i brojalice koje imaju jednostavnu jeziCnu konstrukciju i dijete ih prati
odgovarajucim pokretima prstiju. Vjezbe se prvo izvode jednom rukom, pa drugom,
pa objema istovremeno.

Igre prsti¢ima statiCha su karaktera. Ovakva vrsta vjezbi je zahtjevnija za
dijete jer je postava prstiju sloZenija od prethodnih vjezbi. Dijete prste postavi u
odredeni polozaj koji zatim predstavlja Zivotinju ili predmet. Nakon Sto uspjesno

postavi prste, slijedi ponavljanje kratkog stiha.
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3. AKTIVNOSTI PROVEDENE U VRTICU

U Waldorfskom dje€jem vrticu ‘Mala vila’ u Rijeci provelo se niz aktivnosti,
tematski odradene kroz Sumske Zivotinje, vezane za dramski izri€aj, kao Sto su

A4 ‘

prstovno-gestovne igre ‘Mali jez', ‘Mali zeko’, ‘Sjedim sam u Sumici’. Takoder se
odradila glazbena aktivnost sa SuSkalicama uz igru ‘letilet’ kao motivacija za
sudjelovanje u aktivnostima, kao i Citanje slikovnice ‘Pogodi koliko te volim’. Sve
navedene aktivnosti su aktivnosti koje su prethodile glavnoj aktivnosti, a to je
pricanje priCe ‘DjeCak koji je sve htio vidjeti’ te izrada rekvizita za istoimenu
predstavu. Kroz likovnu aktivnost izradili su se potrebni rekviziti za nadolazecu
predstavu u izvedbi djece.

Vrticka skupina u kojoj su se provodile aktivnosti zove se starija jaslicka koju
pohada 14-ero djece u dobi od dvije i tri godine zivota, od ¢ega je 7-ero djeCaka i 7-
ero djevojCica.

Aktivnosti su se provodile u dogovoru s odgojitelicama Silvijom Brdar i
Petrom Spasovi¢, te u dogovoru s njima odredili su se datumi izvodenja aktivnosti.
Motiv i izrada lutaka i scenografije bila je pri¢a ‘O djeCaku koji je sve htio vidjeti’ koju
su djeca rado prihvatila. Tijekom izrade lutaka, rekvizita i scenografije koristili su se
prirodni materijali poput panjeva, svile, filca, kartona, drvenih kuhaca, vostane
pastele, Skare i ljepilo.

Tijekom provedbe aktivnosti, primjenjivao se individualni i grupni rad, temeljen
na metodi razgovora, izradi rekvizita, scenskoj izvedbi, radu s tekstom te na metodi
realizacije. Cilj aktivnosti bio je uspostavljanje kvalitetne veze izmedu odgojitelja i
djeteta, osnaziti djetetove govorne i jeziChe kompetencije, poticati pravilan razvoj
govora, poticati aktivho slusanje i sudjelovanje u prici, poticati na zajednistvo, Sirenje
vokabulara, formiranje pravilne artikulacije glasova, razvoj jezika kroz usvajanje
leksika i gramatike, proSirivanje djetetovih opcih znanja, razvoj sluSne i prostorne

percepcije, no takoder vazno je bilo i pruZiti djeci zadovoljstvo i zabavu.
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3.1 Zamisljeni tijek aktivnosti

DATUM VRIJEME ZAMISLJEN TIJEK
AKTIVNOSTI
22.08.2022. 08:30 - 10:30 Upoznavanje s prstovno-

gestovnim igrama i priCom
‘O djeCaku koje je sve htio

vidjeti’

23.08.2022. 08:30 - 10:30 Ponavljanje prstovno-
gestovnih igra, price,

izrada rekvizita

24.08.2022. 08:30 - 10:30 Izvedba predstave

3.1.1 Opis aktivnosti prema danima

1. dan

Prvi dan provedbe aktivnosti zapoCeo je jutarnjim okupljanjem u krugu gdje
svako dijete dobiva svoj cvjeti¢-jastuCi¢ i odabire mjesto gdje ¢e se posjesti. Jutarnji
krug zapocinje izrijekom ‘Moje srce zahvaljuje’, a nakon toga djeci je predstavljena
slikovnica ‘Pogodi koliko te volim’ kao motivacija za sudjelovanje u aktivnostima koje
slijede. Tijekom Citanja slikovnice djeca su bila vrlo znatizeljna i rado su pratila pricu
pokretima, nadodavala svoje zamisli kako bi mogli pokazati koliko vole nekoga.
Jedan djeCak se ve¢ na pocetnoj stranici jako obradovao prici jer i on kuéi ima zeku.
Nakon price slijedila su pitanja poput: Koga sve mozemo voljeti? Koga oni vole
najvise? Gdje su odgovori bili razni, roditelji, mama, tata, nona, prijatelj iz skupine,
sladoled od vanilije. Kako bi jo§ mogli reci koliko volimo nekoga? Jedno dijete
odgovorilo je ,do oblaka®“, drugo ,veliko kao stablo“. Nakon slikovnice i razgovora,
dalje sjedeCi u krugu, predstavila sam im prstovno-gestovne igre ‘Mali zeko’ i
‘Gnijezdo’. Pojedina djeca su promatrala $to radim, druga su promatrala drugu djecu,
a neki su pokusali i sami imitirati pokrete. Nakon prstovno-gestovnih igra upoznala
sam ih sa aktivnostima koje ¢emo raditi kroz tjedan te sto nam slijedi kroz danasnji

dan.
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(v v

Nakon doru¢ka uz glazbeni instrument ‘Suskalice’ odigrali smo igru leti, leti, tako $to
ako izreCena rijeC leti zaSuskaju glasno, a ako ne leti zaSuskaju tiho. Zatim sam im
predstavila pricu ‘O djeCaku koji je sve htio vidjeti’. Djeca su zainteresirano pratila.
Nakon ispriCane priCe uslijedila je pauza kako bi imali vremena procesuirati ispriCano
te su uslijedila pitanja poput kako se dje¢ak osje¢ao? Koga je sve sreo? Tko mu je
pomogao? Gdje mu je ipak najliepse? Nakon razgovora o pri€i, zamolila sam da
zajedno pripovijedamo istu. Zapocela bih pitanjem ‘Sto slijedi u prigi, sje¢a li se
netko?’ oni stariji su uspjesno pratili razvoj price. Nakon nekoliko ponavljanja, kada
sam uvidjela da je vrijeme za novu aktivnost, predlozila sam da odigramo igru uloga
gdje ¢e svako dijete dobiti svog lika, na Sto su djeca bila oduSevljena i rado su
sudjelovala, pojedina djeca su odabrala biti gledatelji te su pomno pratila izvedbe i
ukljuCivala se u odredenim trenutcima. U odredenim situacijama djeca su se
izmjenjivala izmedu gledatelja i vrsitelja radnje. Nakon odigrane igre, ponovo smo se
smijestili u krug i upitala sam ih kako im je bilo glumiti, a kako im je bilo biti gledatelj?

Nakon odgovora, objasnila sam im kako nas sutra ¢eka izrada likova iz price.

2. dan

Za vrijeme jutarnjeg okupljanja, svi smo se posjeli na svoje cvjetice-jastucice
te nakon izrijeka i pozdrava, ponovno sam pred sebe stavila slikovnicu ‘Pogodi koliko
te volim’ kojoj su se djeca obradovala. Ovog puta dje€ak N.B. izrazio je Zelju da nam
on ispriCa priCu te je uz pracenje slika i listanje ispriCao pricu s elementima koji su se
zaista spominjali u pri€i, ali i elementima iz djeCakova Zivota. Ostala djeca su pomno
sludala te pomagala u priCanju price. Nakon slikovnice, odradili smo prstovno-
gestovne igre iste kao i prethodnog dana, danas su djeca ve¢im djelom sudjelovala u
izvedbi istih, nitko nije izgovarao pjesmice, ali su geste pomno pokusavali upiti i
odraditi. Pojedina djeca su i dalje promatrala bez sudjelovanja. Upoznala sam ih s
tempom danas$njeg rada, kako ¢emo danas izradivati lutke, rekvizite i scenu za nasu
pricu.

Nakon dorucka, dok su djeca otiSla u kupaonicu, postavila sam potrebne
materijale za izradu lutki na stol. Prije poCetka smo se prisjecali tko se sve pojavljuje
u prici, vidjevsi da se ne mogu bas$ sjetiti, proc€itali smo pricu ‘O djeCaku koji je sve
htio vidjeti’ kako bi se prisjetili fabule. Mlada djeca uredivala su scenu birajuéi boje

tkanina koje ¢e biti na sceni i postavljajuci ih na scenu. Starija djeca su izradivala
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djeCaka, slavuja, zeCice, brodi¢, konji¢a, pastira, ovCice i majku tako Sto sam im
ponudila vec€ izrezane oblike od kartona koji je bio oblijepljen bijelim papirom te su
imali ponudeno koristiti pastele, filc koji su sami rezali i birali boje, gdje su mogli i
kombinirati filc i pastele. Ukoliko sam uvidjela da je nekome potrebna pomo¢ sam im
pomogla u izradi. Kod izrade scene, djevojCica L.T.S. se dosjetila da bismo mogli
staviti kamenci¢e u potoCi¢. Kada su zavrSili s izradom lutke zalijepili smo iste na
Stapi¢ kako bi im bilo lakSe koristiti se njima za vrijeme izvedbe. Aktivnost je protekla
u ugodnom raspolozZenju i djeca su rado sudjelovala. Nakon $to su svi zavrsili s
izradom, pocela sam pjevati pjesmu ‘Kad se male ruke sloze’ jer im je inaCe to znak
da je vrijeme za pospremanje sobice nakon aktivnosti. Zahvalila sam se na

sudjelovanju i uputila ih 8to nas sutra ¢eka.

3.dan

Danasniji dan takoder je zapoceo jutarnjim krugom u kojem smo odradili izrijek,
pozdrav, te prstovno-gestovne igre gdje su pojedina djeca pocela pjevati i izvoditi
geste u isto vrijeme. Djeca koja su do sada promatrala su se pocela ukljucivati u
izvodenju gesta. Zatim je uslijedio dogovor oko izvodenja sljedece aktivnosti, a to je
ponavljanje priCe, prepriCavanje i izvedba.

Nakon doru¢ka smo imali zavrSne radove oko lutaka, rekvizita i scenografije. Nakon
toga pricali smo o vaznosti slijedenja odredenih pravila kako ne bi nastao kaos u
radu, no i da nastane, nista strasno jer e djeca nauciti iz vlastita primjera. Tako smo
se dogovorili tko ¢e prvo glumiti, a tko biti gledatelj, pa kasnije rotirati uloge. Isto tako
tko ¢e glumiti koji lik. Atmosfera u grupi zracila je pozitivnim ozra¢jem, svi su rado
sudjelovali i pronasli svoj put u sudjelovanju. Po zavrSetku predstave, djeca su bila
vesela Sto su imala priliku biti glumac, izradivati lutke i ispreplitati svoj svijet maste s

realnoSéu.
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ZAKLJUCAK

Za cjelokupan razvoj djeteta vazan je govor kao glavno sredstvo komunikacije.
Govor trebamo sukladno tome njegovati i razvijati ve¢ od rodenja, bez obzira Sto
dijete joS ne govori, niti razumije, ono stvara modele po kojima ¢e dalje funkcionirati
na temelju onoga $to mu je pruzeno od najranije dobi. Uloga dramskog izri¢aja od
velike je vaznosti ne samo zbog razvoja govora, ve¢ na domisljat nacin, poticudi
kreativnost i znatizelju obuhvaca sve komponente koje su bitne za kvalitetan razvoj
djeteta. Na temelju provedenih aktivnosti moze se zakljuciti koliko je djetetu potreban
model, kvalitetan poticaj kako bi ono moglo pokazati svoje mogucnosti. Kroz dramski
izriCaj djeca ne u€e samo govor, vec se uce i slusati, aktivno sudjelovati, izrazavati te

kako ispreplitati stvarnost i mastu.
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PRILOZI
O DJECAKU KOJI JE SVE HTIO VIDJETI

Bio jednom jedan djecak,
koji se rado po livadi setao.
Tu se u skakutave zeceve zagledao,
a slavuj mu je pjesme pjevao.

I djecacic se stade smijati i veseliti:
« Tako je lijepo i zauvijek ¢u ovdje ostati;
i uvijek sve dalje i dalje setati. «

Nas je djecak posvuda setao,
a kad se od igre umorio,
malo se rastuzio, te rece:

« Ne mogu vise!

Valjda ¢e po mene netko doci

pa ¢u sa njim ja moci poci. «

Gle, tu potoCic je tekao
i djecaka hitro sa sobom poveo.
Djecak u potok ude veselo,
ta to mu je bas prijalo.
No, sto se zbilo?
Potocic¢ bijase hladan,
a djecak nas promrzne jadan.
Ta rece:
« Ne mogu vise!
valjda ¢e po mene netko doci
pa ¢u sa njim ja dalje moci poci! «

Tu mali je brodic doplovio,
djecaka sa sobom rado poveo.
On u brodic¢ ude veselo,
ta to mu je bas prijalo.

No Sto se zbilo?
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Brodic¢ se ljuljati stao
i djecak je skoro u vodu pao;
te se jako prestrasio i rece:
« Ne mogu vise!
Valjda ¢e po mene netko doci
pa cu sa njim ja dalje moci poci! «

Po livadi je puz dopuzao
i rado ga dalje poveo.
Djecak mu se na kucicu popne veselo
ta to mu bas nije prijalo.
No, znaj i ti,
puz je u puzanju vrlo spor,
to nije neki brzi stvor.
Djecacic, presporo se krece,
te rece:
« Ne mogu vise!
Valjda ¢e po mene netko doci
pa cu sa njim ja dalje moci poci! «

Tuda je konjic prolazio,
djecaka rado sa sobom poveo.
On popne mu se na leda veselo,
ta to mu je bas prijalo.

Al' konjic¢ bijase od vjetra brzi,
djecacicu, cvrsto se drzi, drzi!
Hopsao je konjic tu i tamo,
djecacic rece: « Stani, stani samo! «
Konj naglo stane,
djecak u travu padne.

Vec konja nema vise,

u daljini se hitro njise.

Tad djecak rece:

« Ne mogu vise!

Valjda ¢e po mene netko doci
pa cu sa njim ja dalje moci poci! «
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Tu je pastir sa ovcama proSao
i umornog djecaka nasao.
Djecak bijase jako veseo
i krenuli su dalje zajedno.

Vecer je pala laka,
pastiru je ovcica zaspala svaka.
I pastir mu rece:

« No¢ je tamna, al' naudit' ti nece.
Zvjezdano kolo na nebu se krece.
Zvijezde drage c¢e nas cuvati,
moze$ mirno u sanak utonuti.»

A jutrom, kad sunce zasjalo je jasno,
obojicu probudi netko glasno.
To je draga majka nasla djecaka svog,
u krilo ga digla ponosnog.
Ka kuci su svojoj krenuli,
pastiru se lijepo zahvalili.
Djecak ga veselo pozdravi:
« Zbogom pastiru i sve mile ovcice,
ipak, najljepse mi je kod moje majcice.»

Prilog 1. Pri¢a ‘O dje¢aku koji je sve htio vidjeti
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‘Gnijezdo’
U gnijezdu pti¢i maleni
Hranu su pozobali,

Utihnuli i zaspali.

Kad suncCeva zraka
Gnijezdo je dirnula,

Pricice je probudila.

Cvrkutati oni stali

Gladni mamu zvali.

Mama ptica doletjela
Ptice svoje nahranila.
l.K.

Skupimo prstejedne ruke i

obuhvatimo ih drugom rukom.

Druga ruka s raSirenim prstima spusta
se prema Saki, dodiruje Saku koja se

otvara, prsti ostaju skupljeni s

jagodicama lagano se dodirujudéi.

Druga ruka lagano mase kao da leti i

dolazi do Sake.

Prilog 2. Prstovno-gestovna igra ‘Gnijezdo’

‘Mali zeko’

U Sumi mali zeko se sakrio

Pa je iz Sume iskoCio
Hopa, hopa, hopsa, hop
Tu je mali nos.

LK.

Prstima jedne ruke lagano Stipkamo drugi
dlan, zatim prstima ‘skaku¢emo’ po ruci do

ramena i dodirnemo nos.

Prilog 3. Prstovno-gestovna igra ‘Mali zeko’
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SAZETAK

Djetetov govor vazno je njegovati od samoga pocetka te se kroz ovaj rad
moguénost dramskog izriCaja prikazao kao odlican alat za komunikaciju izmedu
odgojitelja i djeteta isto kao i djece medusobno. Kroz razliCite naCine djeca su imala
mogucénost sudjelovanja u stvaranju predstave, kroz zabavu i igru Sto je djeci najblizi
oblik ucenja.

Kroz uvodni dio rada, proucilo se kako se govor razvija, koje su pocetne
govorne etape, koji su simptomi usporenog razvoja govora te kakav utjecaj
zaostajanje govora ima na daljnji djetetov cjelokupni razvoj. Zatim se naznacilo
koliko razli¢iti Cimbenici imaju utjecaj na razvoj govora, poput okoline u kojoj se dijete
nalazi, kretanje samog djeteta, izlaganje prirodnom svjetlu, razgovaranje, Citanje,
utjecaj razvoja fine motorike, te naposljetku utjecaj i samog odgojitelja na djetetov
razvoj govora.

Slijede¢a stavka ovog rada bio je dramski izriCaj, odnosno kako razliCiti
segmenti dramskog izri€aja utjeCu na razvoj djetetova govora. Tako smo se dotakli
nekih od elemenata dramskog izriCaja poput slikovnice, Ilutke, glazbe, likovna
umjetnost i pokret.

Glavni sadrzaj ovog rada bila je izvedba aktivnosti u dje€jem vrticu gdje su se
ukomponirali prethodno navedi elementi dramskog izriCaja u cijeli proces ucenja i
stvaranja kroz igru. Djeca su imala priliku iskusiti stvaranje i izvedbu predstave za
koju su prethodno izradili sve potrebne rekvizite. Svakako bi se iz provedenih
aktivnosti moglo zakljuCiti da dijete uCi kroz igru i stvaranje, razvijanje svoje
kreativnosti, promatranju sebe i drugih te na taj nacin ne razvija se samo govor vec i

ostali Cimbenici koji su potrebni za kvalitetan rast i razvoj djeteta.

Kljuéne rijeci: dijete, razvoj, govor, dramski izri€aj, slikovnica, lutka, predstava

34



ABSTRACT

It is important to nurture the child's speech from the very beginning and
through this work the possibility of dramatic expression has been presented as an
excellent tool for communication between the educator and the child as well as the
children with each other. Through different ways, children had the opportunity to
participate in the creation of the show, through fun and play, which is the closest
form of learning to children.

It was studied how speech develops, what are the initial speech stages, what
are the symptoms of slow speech development, and what impact lagging speech has
on the child's further overall development. It was then indicated how much different
factors have an impact on the development of speech, such as the environment in
which the child is located, the movement of the child himself, exposure to natural
light, talking, reading, the impact of the development of fine motor skills, and finally
the influence of the teacher’s himself on the child's speech development.

Further-on, how different segments of dramatic expression affect the
development of the child's speech. So we introduced some of the elements of
dramatic expression such as picture book, doll, music, fine art and movement.

The main content of this work was the performance of activities in the
kindergarten where they incorporated the previously listed elements of dramatic
expression into the whole process of learning and creating through play. The
children had the opportunity to experience the creation and performance of the show
for which they had previously created all the necessary props. It could certainly be
concluded from the activities carried out that the child learns through play and
creation, developing his creativity, observing himself and others, and in this way not
only speech develops, but also other factors that are necessary for the quality growth

and development of the child.

Keywords: child, development, speech, dramatic expression, picture book, puppet,

play
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