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1. UvOD

Djeca s teSko¢ama u razvoju suoCavaju se Cesto s diskriminacijom u obliku
negativnih  stavova, nedostatka adekvatne obrazovne politike, cCesto Im je
onemoguceno ostvarivanje osnovnih prava. UskraCivanje prava na obrazovanje djeci
s teSko¢ama u razvoju ima cjelozivotni utjecaj na u€enje, postignu¢a, osamostaljivanje
I mogucénosti zaposljavanja, Cime se ometa njihov potencijalni ekonomski, drustveni i
ljudski razvoj. Kako bi se osiguralo da sva djeca uZivaju svoja osnovna ljudska prava
bez diskriminacije, obrazovni sustavi trebaju promicati inkluzijju osiguravanjem
pristupacnosti, sudjelovanjem i ukljuivanjem djece s teSkoCama u razvoju u redovne

djecje vrtice i Skole (Bickenbach, 2011).

,U Hrvatskoj se krajem 19. stoljeCa javljaju prvi sustavni oblici obrazovanja
djece s teSko¢ama u posebnim ustanovama, gdje se poducavaju odvojeno od ostale
djece. Odraz je to druStvenih stavova koji djecu s teSko¢ama vide razlicitima ili
posebnima i traju do 70-ih godina proslog stolje¢a. Roditeljskim naporima djece s
teSko¢ama, poclinje zakonsko priznavanje prava na redovno obrazovanje i
ostvarivanje mogucénosti jednakog pristupa u obrazovanju. Rezultat je to i napora
Ujedinjenih naroda koji donoSenjem niza medunarodnih dokumenata promoviraju
prava djece s teSko¢ama na jednaki pristup. Usvajanjem i uskladivanjem navedenih
dokumenata s nacionalnim zakonodavstvom i praksom, Vlada Republike Hrvatske
donosi strategije i programe s ciliem osiguravanja prava i iziednaCavanja moguénosti
za sve osobe s teSko¢ama. Temelj planiranja na nacionalnoj i lokalnoj razini prema
djeci s teSko¢ama treba biti nacelo jednakih prava ili ravnopravnosti, a edukacijskom
ukljuCivanju ove djece posveCuje se posebna pozornost radi njihove socijalne
uklju€enosti (Nacionalni plan aktivnosti za prava i interese djece, 2006).“ (Skoci¢
Mihi¢, 2011, 8).

Pravilnikom o osnovnoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teSkocama u

razvoju (NN, 24/15) obzirom na vrste i stupanj teSkoc¢a utvrduje sliedece skupine

teskoca:

— Ostecenja vida



— Ostecenja sluha

— Ostecenja jeziCno-govorne-glasovne komunikacije i specificne teskoce
u ucenju

— Ostecenja organa i organskih sustava

— Intelektualne teskoce

— Poremecaji u ponasanju i ostecenja mentalnog zdravija

— Postojanje viSe vrsta teSkoca u psihofizickom razvoju.

Predskolski odgoj djece s teSko¢ama iz svih navedenih skupina tesSkoca,
zahtijevaju prilagodbe odgojno-obrazovnoga procesa, odnosno odgojno-obrazovnu
potporu razliCite vrste i razine. Za odgojitelje je vazno kvalitetno i profesionalno
usavrSavanje te suradnja medu svim nositeljima odgojno-obrazovnoga procesau radu
s djecom: vanjskih struCnjaka i suradnika, meduresornih ustanova, obitelji, lokalne

zajednice i udruga.

Ovaj se rad bavi pitanjima integracije i/ili inkluzije djece s teSko¢ama u sustavu

predskolskog odgoja i obrazovanja, te vaznost i ulogu koju odgoijitelj ima u procesu.



2. VRSTE TESKOCA

Teskoce Citanja i pisanja, znakovi su koje ¢esto otkrivamo u predskolskoj dobi djeteta.
Moze se reci da specifitne teSkoée u€enja obuhvacaju djecu koja usprkos svojim
urednim intelektualnim sposobnostima, bez vidljivih organskih ili senzori¢kih, ne
uspijevaju posti¢i odgovaraju¢i uspjeh. Pretpostavka je da ono Sto se u Skolskoj dobi
dijagnosticira kao specificna teSkoca uCenja (disleksija, disgrafija, diskalkulija),
zapoCinje joS u predskolskoj dobi. Prema Zrilic (2011), postoji odredeni niz
(pred)vjestina Citanja i pisanja koje dijete treba savladati prije samog polaska u Skolu

kao preduvjet urednog razvoja Citanja i pisanja u Skolskoj dobi.

U predskolskoj dobi djeca poc€inju stvarati vezu slovo-glas, tj. razvijaju svijest da svaki
glas ima svoje pripadajuce slovo, trebala bi poznavati vecinu velikih i malih tiskanih

slova.

Procjenjuje se da dijete u dobi od 6 godina poznaje otprilike 10 000 rijeci iz razli€itih
kategorija (Zivotinje, odje¢a, obuca, hrana, vozila, zanimanja, osjecaji, dijelovi tijela,
dob, obitelj, vremenske pojave, itd). l1zZloZzenost pisanim materijalima od rane dobi

(slikovnicama, pri€ama) preduvjet je za uredan razvoj Citalackih sposobnosti.

U predskolskoj dobi djeca ne trebaju znati pisati slova, medutim za nesmetan pocCetak

pisanja moraju imati razvilene sposobnosti:

e izvodenje linija svih vrsta (ravne, zakrivliene, isprekidane...),
e uoCavanje detalja nekog oblika (crtice, toCkice, kvacice...),
e pravino prostorno smjeStanje (ne prelazenje linija, pisanje/crtanje u sredini

ogradenog polja...)

Djeca s ostecenjem vida su slabovidna ili slijepa djeca (Zrili¢, Kosta, 2008).
Ukoliko oStecCenje vida ne dolazi u kombinaciji s nekom od drugih navedenih teSkoca,
slabovidni i slijepi u€enici ukljuuju se u redovne odgojno — obrazovne programe i
uglavnom ih uspjeSno savladavaju (Mijatovi¢, 1999). Smetnje sluha odnose se na
gluhocu i nagluhost, a prosjecno razvijena gluha inagluha djeca, bez utjecaja dodatnih
smetnji takoder su sposobna saviadati veéinu redovnih odgojno — obrazovnih

programa (Mijatovi¢, 1999).



TeSkoce u jezitno — govornoj komunikaciji definiraju se kao smetnje u upotrebi i
razumijevanju govornih, pisanih ili ostalih simboli¢kih sustava, a dijele se na govorne

i jezi€ne (Vizek — Vidovi¢ i sur., 2014).

U nastavku rada opisane su najCeSce teSkoce s kojima se odgoijitelji susreé¢u u
predskolskom odgoju i obrazovanju i radu u djecjim vrti¢ima, koja osim djece urednog

razvoja, pohadaju i djeca s teSkoCama u razvoju.

2.1. TeSkoc¢e u ucenju

TeSkoce u uCenju mogu ometati uCenje osnovnih vjestina kao Sto su Citanje,
pisanje i/ili matematika. Takoder, moze ometati i vjeStine viSe razine kao Sto su
organizacija, planiranje vremena, apstraktno razmisljanje, dugoroc¢no ili kratkoro¢no
pamcenje i paznja. Vazno je istaknuti da teSkoce u uCenju mogu utjecati na Zivot
djeteta, pocevsi od obitelji, prijatelja, pa kasnije djeCjeg vrti¢a i Skole. Buduéi da su
teSkoce s Citanjem, pisanjem i/ili matematikom prepoznatljivi problemi tijekom Skolskih
godina, u tom se razdoblju najéeSce dijagnosticiraju znakovi i simptomi teSkoca u

ucenju.

Isto tako, teSkocCe u uCenju mogu se prepoznati i u predskolskoj dobi, posebno
kod usvajanja predcitalackih i predmatematickih vjesStina djeteta. Zbog toga se teSkoce
u uenju nazivaju skrivenim teSkocama: dijete izgleda savrSeno normalno i Cini se da
je vrlo bistro i inteligentno, ali mozda ne mozZe pokazati razinu vjestine koja se oCekuje

od nekoga slicnhe dobi.

Specificne teSkoce u uCenju su poremecaji u jednom ili viSe temeljnih
psiholodkih procesa ukljuéenih u razumijevanje ili uporabu govornog ili pisanog jezika,
a mogu se ocitovati u smanjenoj sposobnosti sluSanja, misljenja, govorenja, Citanja,
pisanja, pravopisa ili obavljanja matematickih radnji. RijeC je o problemima u
percepciji, oste¢enju mozga, minimalnoj disfunkciji mozga, disleksiji i razvojnoj afaziji
(Kostelnik, 2004).



2.2.Disgrafija

Disgrafija je teSko¢a u u€enju koja ukljuCuje oslabljenu sposobnost Eitljivog i
automatskog pisanja slova i ¢esto pisanja brojeva, te upravo zbog toga moze ometati
djetetovo razumijevanje matematike. Disgrafija naglaSava teSkocCe s pohranjivanjem i
automatskim dohvacanjem slova i brojeva iz memorije. Djeca s disgrafijom Cestoimaju
teSko¢a u izvrSnim funkcijama (npr. planiranje i organiziranje). Susreu se s

problemima u pisanju i drugim motoriCkim vjeStinama vezanim za Skolu.

Procjenjuje se da 5% do 20% sve djece pokazuje neki oblik neoptimalnog finog
motorickog ponaSanja, ukljuCujuéi poremecaj pisanja (Gubbay, 1975). Zajedni¢ka
znaCajka djece koja imaju poremecaj disgrafije je, da ¢ak i uz odgovarajucu koli€inu
poduCavanja i prakse, ne uspijevaju posti¢i dovoljan napredak u usvajanju finih

motoriCkih zadataka rukopisa.

2.3.Disleksija

Disleksiju karakteriziraju nedostaci u preciznom i te€nom prepoznavanju rijeci.
Djeca s disleksijom bore se s prepoznavanjem rijeCi, dekodiranjem i pravopisom.
Razumijevanje procitanog ponekad je naruseno zbog vrlo slabih vjestina Citanja rijeci.
Osobe s disleksijom Cesto imaju nedostatke u fonemskoj i fonoloskoj svijesti, koji se
odnose na sposobnost Cuti, identificirati i manipulirati zvu€énom strukturom izgovorene

rijeCi, ukljuCujuci njene foneme, slogove, pocetak i rime.

Osobe s disleksijom takoder mogu imati poremeéenu ortografsku obradu, $to

ometa to€no i te€no povezivanje slova i slovnih kombinacija s glasovima.

2.4.Diskalkulija

Takozvani poremecaj razumijevanja matematike mozZze se smatrati vrstom
teSko¢a u ucCenju na koje nema utjecaja na govorni jezik, ali ima na racunsku
matematiku. Djeca s matematiCkim poremecajem takoder mogu imati teSkoca s
motori¢kim i prostornim, organizacijskim i socijalnim vjeStinama. Djeca s

koegzistirajuéim ADHD-om, ili ¢ak samo s ADHD-om, mogu imati dodatne probleme



u matematici, kao $to su kasnjenja u upisivanju matematickih Cinjenica u pamcenje,
stvaranje neopreznih matematickih pogresaka, Zurba s problemima i impulzivnho
zapisivanje pogresnih odgovora ili nepokazivanje svog rada, te Cine pogreske jer su
pogresno poravnali stupce tilekom zbrajanja ili dugog dijeljenja. lako su matematiCke
poteskoce otprilike jednako Ceste kao i teSkoce u Citanju, nisu dobro proucene i o njima
se malo zna. Nije poznato proizlaze li matematiCke vjesStine iz urodenih sposobnosti
djece da razumiju koncepte veli€ine ili koli€ine i usporeduju brojeve, ili nastaju u
podru¢jima mozga koja su odgovorna za jezik, vizualno-prostorni ili sustav paznje i

pamcenja.

Znanstvenici se opcéenito slazu da djeca s poteSko¢ama u matematici imaju neki
nedostatak u prisjeCanju matematiCkih Cinjenica. Tocno i te€no prisjecanje
jednoznamenkastih matematickih Cinjenica smatra se vaznim za oslobadanje veCeg
podrucja mozga za ucenje i primjenu slozenijih zadataka. Djeca s teSko¢ama u Citanju

i matematici posebno se bore i s rjeSavanjem matematiCkih zadataka rijeCima.

2.5. Motoricke teSkoce

Poremecaj motorickih vjesStina, takoder poznat kao poremecaj razvojne
koordinacije, prepoznaje se kada problemi s motori¢kim vjestinama znacajno ometaju
postignuéa ili aktivnosti svakodnevnog Zivota. Cesto se zanemaruje kod djece s
ADHD-om zbog svoje nespecificne skupine simptoma — ali moze utjecati na djecje
Zivote ometajuci pisanje i druge aktivnosti ili spreCavajuci djecu da sudjeluju u sportu

i igri na razini svojih kolega.

Djeca s ADHD-om i drugim teSkoCama u uCenju Cesto imaju i poremecaj
motoriCkih sposobnosti. Poremec¢aj motorickih vjestina ukljuCuje zaostajanje u razvoju
kretanja i drzanja zbog Cega djeca imaju koordinaciju znatno ispod djece njihove dobi
i razine inteligencije. Ova djeca djeluju nespretno. Poremec¢aj motorickih vjestina moze
se prvi put identificirati kada dijete predSkolske dobi ne mozZe izvoditi vjestine
primjerene dobi, kao Sto je zakopCavanje gumba i hvatanje lopte, ili kada se dijete u

osnovnoj Skoli bori s pisanjem ili sportskim aktivnostima.

Dijete s poremecajem motori¢kih sposobnosti moze imati teSko¢a s mehanikom

pisanja, planiranjem motorickih radnji ili paméenjem motorickih obrazaca. Dok se



mnoga mala djeca s ADHD-om, ali bez poremecaja motoric¢kih sposobnosti, u mladim
godinama mogu Ciniti nespretnima, njihova je nespretnost viSe povezana s nepaznjom
ili impulzivno$¢u nego s loSom motoriCkom kontrolom i ¢esto to prerastu. Medutim,
dijete s ADHD-om i koegzistiraju¢im poremecajem motorickih sposobnosti mozda

nece prerasti svoju nespretnost.

2.6. TeSkocée u komunikaciji

Komunikacijski poremecaji su stanja koja ometaju komunikaciju s drugima u
svakodnevnom Zzivotu — ukljuuju ne samo sposobnost uvazavanja govornih zvukova
(fonolosSka svijest), veC i stjecanje, prisje¢anje i koriStenje vokabulara (semantika) te
bavljenje redoslijedom rijeci i odgovarajuc¢im oblikom ili razumjeti re€enice (sintaksu).
Identificirane su potkategorije ovih poremecaja, ukljuCujuCi poremecaj izrazajnog
jezika, mjeSoviti receptivno-ekspresivni poremecaj, fonoloski poremecaj, poremecaj

artikulacije (izgovora rijeci) i mucanje.

Buduci da postoji tako bliska povezanost izmedu komunikacije i drustvenih

odnosa, ovi jezitni deficiti Cesto su popraceni poteSkoc¢ama u drustvenim vjestinama.

Djeca s ADHD-om bez jezitnog poremecaja takoder mogu imati poteSkoca u
koristenju jezika, osobito u drustvenim situacijama. Odgajatelj ¢e mozda primijetiti da
dijete ima problema s pretjeranim pricanjem, Cestim prekidima, nesluSsanjem onoga
Sto se govori, izgovaranjem odgovora prie nego Sto se pitanja zavrSe i

neorganiziranim razgovorima.

2.7.ADHD

ADHD je poremecaj koji ukljuCuje teSkole u zadrZavanju usredotocenosti i
obracanja paznje, teSkoce s kontroliranjem ponasSanja i hiperaktivnost. lako se ADHD
ne smatra teSkocom u u€enju, istrazivanja pokazuju da od 30% do 50% djece s
ADHD-om takoder ima specifiCnu teSkocu u u€enju te da ta dva uvjeta mogu biti u
interakciji kako bi u€enje postalo iznimno izazovno. Poremecaj paznje i hiperaktivhost
je stanje koje postaje vidljivo kod neke djece u predskolskoj dobi. Ovoj djeci je teSko

kontrolirati svoje ponaSanje i/ili obratiti paznju. Procjenjuje se daizmedu 3% i 5% djece



ima poremecaj paznje i hiperaktivnosti (ADHD). Glavne karakteristike ADHD-a su

nepaznja, hiperaktivnost i impulzivnost.

S obzirom na teSkocée vezane uz rano dijagnosticiranje ove razvojne teskoce,
odgojitelji u djecjim vrti¢ima u€estalo se susreéu s izazovom rada i odgoja ove skupine
djece. ,Pritom se od njih oCekuje da, sukladno nacelima odgojno-obrazovne inkluzije,
pridonesu stvaranju takvih uvjeta u kojima ¢e sva djeca (bez obzira na njihovo porijeklo
ili ,nesposobnost”) biti vrednovana jednako, prihvacena s postovanjem i s jednakim

prilikama za napredak (Loborec i Bouillet,2012).

Medutim, pretjerana aktivnost pojedine djece moze biti njihova prirodna reakcija
na neprikladnu okolinu za ucenje, a ne mora nuzno biti teSkoc¢a. (Kadum-Bosnjak,
2006.) Mnoga istrazivanja odgojno-obrazovnog procesa upucuju na Cinjenicu da su,
prema percepciji odgojitelja, upravo ponasanja koja vezujemo uz ADHD poremecaj,
percipirana kao ona Kkoja najviSe ometaju odgojno-obrazovni proces (Loborec i
Bouillet,2012).



3. INTEGRACIJA VILI INKLUZIJA DJECE S TESKOCAMA U DJECJI
VRTIC

Sva mala djeca rastui u¢e nove stvari svaki dan. 1z tog razloga, prepoznavanje
teSkoce ukljuCuje usporedbe izmedu svakog djeteta i njegovih vr$njaka, kao i pracenje
promjena u rastu i razvoju tijekom vremena. Odgajatelji bi trebali biti upoznati s
oCekivanim rasponom razvoja kako bi se znalo kada dijete mozda pokazuje znakove

teskoca ili znaCajnog kasnjenja u razvoju.

..... pojmovi integracija i inkluzija koji se ¢esto shvacéaju i upotrebljavaju kao sinonimi,
predstavljaju razliCite obrazovne koncepte, Cesto povezane ali ne istovjetne. Miles
(2000) integraciju ucenika s teSkocama opisuje terminom ,i¢i u Skolu® dok inkluzija
pretpostavija svakodnevno ,sudjelovati u Skoli.“ Inkluzija se kao proces uklju€ivanja
djece u Skole rada iz medusobne interakcije svih, socijalnog pristupa i postivanja
ljudskih prava (Hanson i sur., 2001, Armstrong i sur., 2010). Za Kudek MiroSevic¢ i
JurCevi¢ LozancCi¢ (2014), shvacanje inkluzivnog obrazovanja krece od integracije
djece s teSkocama medu vrSnjake u redovne Skole do inkluzivhog obrazovanja za sve

uCenike.” (Drandi¢ i Lazari¢, 2018, 10)

Mnogi struCnjaci se slazu da je vazna dimenzija integracije to Sto djeca s
teSko¢ama u razvoju pohadaju istu grupu kao djeca u tipi€nom razvoju (tj. pohadaju
iste sate u istoj prostoriji), a ne biti u razliitim grupama i samo dijeliti zajedniCke
aktivnosti za dio dana. Ako se ocekuje da ¢e djeca s teSkoc¢ama uciti u interakciji s
djecom koja nemaju teSkocCe u razvoju i uspostaviti odnose s njima, djeca s teSko¢ama

u razvoju moraju biti u blizini vrSnjaka koji se obicno razvijaju.

Ranim ukljuCivanjem djece s teSkocama u kvalitetno osmiSljen sustav odgoja i
obrazovanja u djeCjem vrtiCu postize se najveCe poticanje razvoja, prevenira razvoj
sekundarnih smetnji i obrazovne zapustenosti te omogucava rana socijalizacija djece

s teSkocama medu vrdnjake urednog razvoja.

Odgojitelj ugraduje priliku za u€enje u tekuce aktivnosti u vrti¢u, nadovezuje
se na djedji interes i pruza potrebnu podrsku za uspjeh djeteta. Djeca s teSko¢ama u
razvoju trebala bi posti¢i razinu socijalne uspjesnosti usporedive s drugom djecom bez
teSkoca u razvoju. Ovaj normativni standard zasigurno je vrijedan cilj prema kojem bi

programi trebali teziti.



Kada se dijete upiSe u vrti¢, odgoijitelj u suradnji s drugim ¢lanovima tima za
podrsku djetetu (pedagog, psiholog, edukacijski rehabilitator...) treba odrediti razinu
djetetovih sposobnosti i mogucnosti. Na temelju tih podataka postavili bi se realni
cilievi za dijete, koji bi doveli do uspjeSnog savladavanja planiranih aktivnosti i
usvajanja sadrzaja primjereno djetetovim mogucnostima. Za pojedino dijete s
teSkoCama u razvoju normativni standardi mogu biti realan cil. Za drugu djecu,
jednostavno aktivno sudjelovanje u dramskim igrama s vrSnjacima mogu biti realniji
cilj. Postizanje tih cilieva bio bi standard uspjeha te djece. Pozitivan ishod aktivnosti u

djeCjem vrtiCu moze se potvrditi promatranja djecjih interakcija sa vrSnjacima.

Drugim rije€ima, taj je proces inkluziie podrazumijevao fizicko, no ne i
socijalno ukljuivanje djece s teSkoc¢ama u razvoju u redoviti odgojno-obrazovni
sustav. Nadalje, obrazovna inkluzija, za razliku od integracije, podrazumijeva da djeca
sa i bez teSko¢a u razvoju borave u istom okruzenju za u€enje, ali i da zajednicki uce,
igraju se i druze (Sindik, 2013). ,Inkluzija se mozZe definirati kao praksa koja osigurava
da sva djeca s teSko¢ama sudjeluju s drugom djecom u svim aspektima programa
djecjeg vrtica“ (Sindik, 2013, 310).

|z svega navedenog moze se zakljuCiti da u unapredivanju dobrobiti djece s
teSko¢ama naglasak ne smije biti na naglasavanju djetetovih teSko¢a nego na
odredivanju onih individualnih €imbenika koji utje€u na lakSe savladavanje planiranih
aktivnosti (Igri¢ i sur., 2009). MoZemo reci da djeca s teSkocama imaju jednake
mogucnosti u razvoju svojih tjelesnih, emocionalnih, drustvenih i drugih sposobnosti.
Inkluzija djece s teSkocama u razvoju, koji pohadaju djecje vrtiCe zajedno sa svojim
vréSnjacima koji nemaju teSkoca, daje moguénost svoj djeci da uCe, igraju se i Zive

zajedno, te da se razviju u osobe koje se razumiju i medusobno postuju.
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3.1. Rana intervencija

Pojam rana intervencija oznacava proces informiranja, savjetovanja, edukacije
i podr8ke obiteljima i djeci koja imaju teSkoée u razvoju ili kod kojih postoji faktor rizika
za razvojno odstupanje, uslijed bioloSkih ili ¢imbenika iz okoline. (Repalust, 2017)
Rana intervencija jest klju¢ potpune prilagodbe roditelja i prihvaéanja novonastale

situacije kao pozitivne.

U istrazivanju provedenom u Hrvatskoj pokazali su da roditelji koji su bolje
informirani bolje i razumiju svoje dijete, te smirenije i realnijje gledaju na djetetovu
buducnost. Ipak, problem se javlja kada roditelji smatraju kako razvoj njihovog djeteta
ovisi iskljuCivo o njima te svaki slobodni trenutak pretvaraju u terapijsku seansu.
PozZeljni ishodi programa rane intervencije trebali bi biti sljedeCi: obitelj moze
prepoznati i shvatiti djetetovu snagu, sposobnosti i potrebe; obitelj poznaje svoja prava
i prava djeteta te uCinkovito zagovara ta prava; obitelji imaju dostupan sustav formaine
i neformalne podrske S$to ukljuCuje podrSku struénjaka u jacanju socijalne mreze
obitelji djece s teSko¢ama u razvoju; obitelj ima pristup Zeljenim uslugama i
aktivnostima dostupnim u zajednici. Istrazivanja pokazuju da se roditelji koji su bili
ukljueni u programe rane intervencije lakSe prilagodavaju djetetovoj dijagnozi nego li
roditelji koji nisu pohadali programe rane intervencije. Ti roditelji izvjeStavali su o
manjoj razini stresa povezanog s roditeljstvom, imali su pozitivniju percepciju i stavove
koji se tiCu djetetove teSkoce te su imali viSe povjerenja u viastite resurse, kao i u

pomoc¢ koju im mogu pruziti drugi. (Milic Babi¢, Franc, Leutar, 2013)

Navodi se takoder kako je od izuzetne vaznosti i dijete od rane dobi ukljuciti u
programe rehabilitacije kako bi ostvarilo najbolji moguci razvojni ishod. Djeca s
teSko¢ama u razvoju, koje su vidljive odmah nakon rodenja, ¢e podrdku dobiti ve¢ u
prvih 6 mjeseci Zivota. Cinjenica je da je diete ovisno o svojim roditelima, rana
intervencija stoga nije samo fokusirana na dijete, nego takoder i na njegovu obitelj, Sto
je prihvaceno kao "obiteljski usmijereni pristup". Konvencija o pravima osoba s
invaliditetom naglaSava nuznost ukljuCivanja obitelji u sustav podrske. lako strucnjaci
mozda nikada necCe u potpunosti razumijeti roditeljsku perspektivu, oni mogu pokazati
Zelju za razumijevanjem njihovih potreba i brigu, Sto je vazno u iskazivanju postovanja

i izgradnji povjerenja. IstraZivanja pokazuju kako je najvecCa kvaliteta koju strunjaci

11



mogu imati, iskrena briga za dijete. Nedvojbeno je da programi rane intervencije daju
iskljuivo pozitivne rezultate, a provodi se sve veci broj istrazivanja u svrhu
zakljuivanja koji su programi rane intervencije najefikasniji. UkljuCivanjem djece s
teSkocama u razvoju u edukacijsko-rehabilitacijske programe tijekom osjetljivih
razdoblja, mozak se potiCe na reorganizaciju Sto doprinosi ucenju novih vjestina.
Ukoliko je sustav rane intervencije dobro organiziran, on moze prevenirati ili smanjiti
zaostajanje u razvoju koje se obiCno pojavijuje u odsutnosti intervencija tijekom prvih
5 godina djetetovog Zivota. Kroz ranu intervenciju ispreplicu se usluge i resursi
razliCitih resora kao $to su zdravstvo, socijalna skrb, odgoj i obrazovanje, i drzavne
uprave koje i postoje kako bi sluZili korisnicima usluga te je neophodna dobra suradnja
| povezanost navedenih, no treba naglasiti da u Hrvatskoj ona jo$ uvijek nije na

zadovoljavajuéoj razini. (Repalust, 2017)

Struénjaci upozoravaju da rana negativna iskustva roditelja imaju znacajnu
ulogu u formiranju negativnih stavova o struCnjacima, ranoj intervenciji, te su
povezana s negativnim ishodima kao $to su roditeljski stres i osjecaj nekompetentnosti
u roditeljskoj ulozi. Roditelji takoder iz vlastitog iskustva navode kako im nacin
pruzanja usluga moze biti vrlo stresan. TeSkoCe s kojima su se jo$ susretali su oprez
struénjaka u raspravama o moguéim tesko¢ama koje proizlaze iz dijagnoze djeteta,
vjeruju¢i da je zbog djetetove rane dobi moguce kako Ce se iste u buduénosti rijesiti
,same od sebe“. Ipak, istraZzivanja ukazuju na to da su pozitivne roditeljske percepcije
programa rane intervencije vezane uz dobivanje jasnih i korisnih informacija od
struCnjaka te rad s roditeljima na samopouzdanju u vlastite sposobnosti za noSenje s

izazovima roditeljstva. (Mili¢ Babi¢, Franc, Leutar, 2013)

3.2. Obrazovanje djece s posebnim odgojno — obrazovnim potrebama u ranoj
dobi

Od velike je vaznosti dijete od rane dobi uklju€iti u programe rehabilitacije kako
bi ostvarilo najbolji moguci razvojni ishod. Djeca s teSko¢ama u razvoju koje su vidljive
odmah nakon rodenja ¢e podrsku dobiti veé¢ u prvih 6 mjeseci Zivota. Cinjenica je da
je dijete ovisno o svojim roditeljima, rana intervencija stoga nije samo fokusirana na
dijete, nego takoder i na njegovu obitelj, Sto je prihnvaceno kao "obiteljski usmjereni

pristup". Konvencija o pravima osoba s invaliditetom naglasava nuznost ukljuCivanja
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obitelji u sustav podrske. lako struCnjaci mozda nikada nece u potpunosti razumjeti
roditeljsku perspektivu, oni mogu pokazati Zelju za razumijevanjem njihovih potreba i
brigu, Sto je vazno u iskazivanju poStovanja i izgradnji povjerenja. IstraZivanja
pokazuju kako je najveca kvaliteta koju struénjaci mogu imati, iskrena briga za dijete.
Nedvojbeno je da programi rane intervencije daju iskljuCivo pozitivne rezultate, a
provodi se sve veci broj istrazivanja u svrhu zakljuCivanja koji programi rane
intervencije su najefikasniji. UkljuCivanjem djece s teSko¢ama u razvoju u edukacijsko-
rehabilitacijske programe tijekom osjetljivih razdoblja, mozak se potice na
reorganizaciju Sto doprinosi u¢enju novih vjestina. Ukoliko je sustav rane intervencije
dobro organiziran, on mozZe prevenirati ili smanjiti zaostajanje u razvoju koje se obi¢no
pojavijuje uodsutnosti intervencija tijekom prvih 5 godina djetetovog Zivota te pozitivho
utjecati na napredak djeteta u osnovnoj Skoli. Kroz ranu intervenciju ispreplicu se
usluge i resursi razliCitih resora kao Sto su zdravstvo, socijalna skrb, odgoj i
obrazovanje, i drzavne uprave koje i postoje kako bi sluzili korisnicima usluga te je
neophodna dobra suradnja i povezanost navedenih, no treba naglasiti da u Hrvatskoj

ona jo$ wvijek nije na zadovoljavajuéoj razini. (Repalust, 2017).

StruCnjaci upozoravaju da rana negativna iskustva roditelja imaju znacajnu
ulogu u formiranju negativnih stavova o struénjacima, ranoj intervenciji, te su
povezana s negativnim ishodima kao Sto su roditeljski stres i osjeCaj nekompetentnosti
u roditeljskoj ulozi. Roditelji takoder iz vlastitog iskustva navode kako im nacin
pruzanja usluga moze biti vrlo stresan. TeSkoce s kojima su se jo$ susretali su oprez
struCnjaka u raspravama o moguéim teSko¢ama koje proizlaze iz dijagnoze djeteta,
vjeruju¢i da je zbog djetetove rane dobi moguce kako ¢e se iste u buducnosti rijesiti
,same od sebe”. Ipak, istraZzivanja ukazuju na to da su pozitivne roditeljske percepcije
programa rane intervencije vezane uz dobivanje jasnih i korisnih informacija od
struCnjaka te rad s roditeljima na samopouzdanju u viastite sposobnosti za noSenje s

izazovima roditeljstva (Mili¢ Babi¢, Franc, Leutar, 2013).

Suradnja roditelja i obrazovnih ustanova poc€inje ve¢ na predskolskoj razini
obrazovanja, stoga je vazno da roditelji budu od samog pocetka ukljueni u proces
obrazovanja vlastitog djeteta. Djeca s teSkoCama u razvoju u vrtiCke programe mogu
biti ukljuCena u posebne skupine ili u redovite skupine u okviru redovnih i posebnih
programa. U okviru redovnih programa ostvaruje se integracijski program za djecu s

teSko¢ama u razvoju unutar kojeg se smanjuje broj djece u skupini s obzirom na broj
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djece s teSko¢ama, dok se u okviru posebnih programa organiziraju posebne odgojne
skupine u redovnim vrtiCima. lako Republika Hrvatska u odredenoj mijeri potiCe
uklju€ivanje djece s teSko¢ama u razvoju u redovne djecje vrti¢e, vrti¢i nisu obvezni
na priam djece s teSkoCama, a i drZzava je propustila standardizirati procese i
mehanizme za ukljuCivanje djece s poteSko¢ama u razvoju u vrtiCe u svim lokalnim
jedinicama. Odgajatelji smatraju kako je izazov imati dijete s teSko¢ama u razvoju u
vlastitoj odgojnoj skupini, s obzirom da se radi o djeci koja su u izrazito ranoj Zivotnoj
dobi te je svakom djetetu imalo ono teSkoce u razvoju ili ne potreba sveukupna
odgajateljeva paznja. Osim toga ,straha“ koji se javlja kod odgajatelja, javlja se i drugi
kljuéni problem uklju€ivanja djece s posebnim potrebama u redovne vrticke programe,
a to su financije. Vrti¢i nisu u moguénosti osigurati potrebne pedagoske standarde za

ukljuivanje djece s poteSkocama u razvoju (Kosc¢ak, 2017).

Inkluzivni predskolski programi omogucuju djeci s poteSkocama u razvoju
promatranje, oponasanje i Ceste kontakte sa zdravom djecom. Na taj nacin djeca s
posebnim potrebama oponasaju drugu djecu te razvijaju, poput druge djece, odnose
s vrSnjacima. Kroz zajedniCku igru i aktivnosti razvijaju socijalne i komunikacijske
vjeStine te se osamostaljuju. Vazno je ukljuciti roditelje u suradnju s vrtiCem i
roditeljima ostale djece, kako bi se i izmedu njih razvijali prijateljski odnosi. Osobito je
vazno iskustvo prihvacenosti od ostalih koje je neophodno za razvoj samopouzdanja.
Inkluzija, osim na djecu s posebnim potrebama, ima zna€ajan utjecaj i na Zivote ostale
djece uklju¢ene u takav program. Ona razvijaju prihvac¢anje, toleranciju i osjetljivost

prema potrebama drugih ljudi opéenito (Karamati¢ Brcic, 2013).
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4. ULOGA ODGOJITELJA

Biti odgojitelj u dje¢jem vrti¢u znaCi osmisljavati aktivnosti, obrazovati i odgajati
mladu djecu koja su prvi put u novom okruzenju izvan svoje obitelji. Odgoijitelji u vrtiCu
jedni su od najvaznijih prvih djetetovih ucitelja. Vazno je da okruzenje u vrti¢u bude

dobrodo$lo za svu djecu.

» Medu odraslima Ciji su stavovi prema djetetu s teSkoCama u razvoju te
stavovima prema inkluziji posebno vazni, izdvajaju se djetetovi roditelji i odgoijitelii.
Pozitivni stavovi roditelja prema djetetu pomazu formiranju kooperativnog, ljubaznog,
emocionalno stabilnog, iskrenog i pouzdanog djeteta® (Sindik, 2013,312). RazliCita
istraZivanja su pokazala da odgojitelji vieruju da je ukljuCivanje djece s teSko¢ama u
razvoju u redovne odgojne grupe pozitivno iskustvo, koje je korisno za razvoj ostale
djece (Rose i Smith, 1993).

Neka istraZivanja pokazuju da su odgojitelji koji su bolje educirani o odredenoj
vrsti teSkoca u razvoju i koji su iskusniji u radu u uvjetima inkluzije, imaju pozitivnije
stavove prema inkluzivnom obrazovanju i ukljuCivanjem djece s teSkocama u redovne
vrtice (Drandi¢ i Lazari¢, 2018). Osim toga, odgojitelji su ukazali na potrebu za
povecanjem prakti¢nih vjestina, i na razini znanja i na razini primjene u praksi kako bi
bili osposobljeni za izradu aktivnosti primjerenu teskocCi koju ima pojedino dijete u

vrti¢koj skupini.

Prema autorici Bouillet (2011) rezultati istraZzivanja provedenog na uzorku 93
odgojitelja djec€jih vrtica u Hrvatskoj, pokazali da se uz viSu razinu manifestiranja
profesionalnih kompetencija odgojitelia znacajnih za inkluzivhu praksu ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja vezuje uspjesnije socijalno funkcioniranje djece s
posebnim potrebama. U ovom navedenom istrazivanju, kao Kkljucni elementi
profesionalnih kompetencija odgoijitelja za inkluzivhu praksu posebno su naglaseni:
suradnja s obiteljima i struénjacima, uskladivanje kurikuluma s individualnim
potrebama djece, promicanje inkluzivne kulture u wvrticu i aktivno sudjelovanje

odgojitelja u procjenama posebnih potreba djece.

U radu s djecom predskolske dobi s teSko¢ama u razvoju, odgojiteljima su
dostupni posebno osmislijeni didakticki materijali i igre prikladne za rad koje

osiguravaju primjereno ucenje, potiCu znatiZzelju i omogucéuju koridtenje viSe osjetila.
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Didakticki materijali primjereni mogucnostima djece s teSkoCama pospjeSuju
pamcenje i snalaZzenje u prostoruivremenu, naglasavaju vaznost izrazavanja emocija
na socijalno prihvatljiv nacin te potiCu logic¢ko i apstraktno misljenje i zakljuivanje, koje
¢e im trebati i u Skolskoj dobi. (Kljai¢, 2007).

Ne postoji jedan jedinstveni individualizirani materijal kojeg moze Koristiti viSe
djece s teSkoCama, stoga bi odgoijitelji trebali osmisljavati aktivnosti i prilagoditi igru i

uCenje sposobnostima i teskocCi koju dijete ima.

Ivanci¢ i Stanci¢ (2002) predstavljaju Cetiri vrste postupka prilagodavanja u radu
s djecom s teSkoCama u razvoju: perceptivno prilagodavanje, spoznajno

prilagodavanje, govorno prilagodavanje i prilagodavanje zahtjeva:

— Perceptivno prilagodavanje: odnosi se na prilagodavanje sredstava
predoCavanja djetetu koristecCi boje slova, boje listova bez sjaja, veliCinu slova,
oblik slova, koristiti poticaje ovisno o preferiranom stilu u€enja kao Sto su
vizualni, taktilni, auditivni.

— Spoznajno prilagodavanje: postepeno pruzanje pomoci prilikom rjeSavanja
zadatka, jednostavno pisanu uputu zadatka i koriStenje djetetu poznate
terminologije.

— Govorno prilagodavanje: jasno artikulirano govorenje, koriStenje kracih
reCenica za objaSnjavanje, davanje sazetih i jasnih verbalnih uputa, provjera
razumijevanja upute.

— Prilagodavanje zahtjeva: pruzanje podrSke u rjeSavanju zadataka, izradi
praktiCnih radova i aktivnosti, omogucavanje viSe vremena potrebnog za

izvrS8avanje aktivnosti, pojedinaCno zadavanje aktivnosti.

Kako bi odgoijitelji mogli implementirati razliite strategije i postupke u svom radu s
djecom s teSkocama, vazno je da usko suraduju s roditeljima djece i stru¢nim timom
koji mu je dostupan u djecjem vrticu. Odgojitelji bi trebali razvijati pozitivno ozracje,
pokazivati razumijevanje za dijete i njegove potrebe, poticati ga u pokusajima
uklju€ivanja u aktivnosti i hvaliti ga i za najmanje uspjehe, odabirati zanimljive sadrzaje
za uCenje i vjezbanje, poticati uCenje putem igre, naglasavati njegove mogucénosti i
shage, poticati ga na donosenje vlastitih zakljuCaka i odluka, omoguciti mu vrijeme za

odmor i biti tu za njega kada mu je to potrebno.
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,1ako bismo se priblizili krajnjem cilju odgojno-obrazovne inkluzije, a to je puna
realizacija prava djeteta na primjereni oblik odgoja i obrazovanja.“ (Loborec i D.
Bouillet, 2012, 35).

Odgaijatelji imaju veliku ulogu u procesu inkluzije. UspjeSnost procesa inkluzije
ovisi velikim dijelom o njihovoj spremnosti da prihvate djecu s teSko¢ama u€enja i da
nadu primjerene metode odgoja i obrazovanja. Osim toga, vazno je da odgajatelji rade
na porastu suradniCkih odnosa roditelja djece s posebnim potrebama i djeCjeg vrtica,
a kasnije Skole. Istrazivanjima je utvrdeno da uspjeh inkluzije ovisi najviSe o promjeni
odgajateljske uloge i odgovornosti, ali to se ne moze posti¢i bez motivacije za

napustanjem ograni€enja postojec¢eg sustava. (Igri¢, Cvitkovi¢, Wagner Jakab, 2009)

Danas, u suvremenom odgojno — obrazovnom sustavu koji zagovara inkluziju
djece s teSkocama u razvoju, odgajateljima koji imaju dijete s teSkocama u svojoj
odgojno — obrazovnoj skupini, pomazu asistenti. Cesto je rije¢ o studentima ugiteljskih
fakulteta ili pedagogije koji su zavrSna godina diplomskog studija ili apsolventi.
Medutim moguci problem se javlja ukoliko se u nastavi pojavi neadekvatan asistent.
Stoga je vazno da odgajatelji na vrijeme reagiraju te sudjeluju u izbori asistenata u
nastavi, posebice onoj koja se tice njihove odgojno — obrazovne skupine. Na takav
naCin mogu se izbjeéi potencijalni sukobi u suradniCkom odnosu roditelja i djecjeg
vrtiCa. ViSe Cimbenika utjeCe na postignuce, prikladno ponasSanje i zadovoljstvo djece,
a narocito istiCu ukljuCenost obitelji u zbivanja u wvrtiCu te partnerstvo izmedu
odgajatelja i roditelja. Takoder, u suvremenoj pedagoskoj literaturi sve ¢eséi je pojam
partnerstva izmedu odgojne ustanove i roditelja djeteta s posebnim potrebama. Time
se Zeli istaknuti vaznost ravnopravne komunikacije, dogovaranja i medusobnog

uvazavanja uobavljanju zajednicke, slozene zadace odgajanja (Klepec, 2016).
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5. PRIMJER PROVODPENJA AKTIVNOSTI S DJETETOM S
TESKOCAMA U DJECJEM VRTICU

U ovom poglaviju prikazat ¢e se slucaj djevojCice M.M koja pohada mjeSovitu
vrticku skupinu te ima poremecaj iz autisticnog spektra, kao i teSkoce socijalne
komunikacije. DjevojCica ima 6 godina, zivi s roditeljima i jedinica je. U vrti¢koj skupini
djevojcica boravi Cetiri sata svaki dan, a uz odgojiteljicu u skupini je prisutna i radnica
za njegu i skrb koja vrileme provodi s djevojCicom M.M. Uz njih s djevojcicom radi i

pedagog u vrti¢u, dok s roditeljima odlazi k logopedu.

U odgojnoj skupini djevoj€icu se poti€e na socijalizaciju i komunikaciju.
DjevojCica je svjesna sebe i svieta oko sebe, ali rijetki su trenutci u kojima Zeli
komunicirati s ostatkom ljudi u viastitoj okolini. NajceS¢e se u skupini igra sama ili u
pratnji radnice za skrbi njegu. Ona ne pokazuje stereotipne oblike ponasanja klasi¢ne
za poremecaje iz autisticnog spektra poput lupkanja rukama ili agresije prema samoj
sebi, ve¢ pokazuje oblike ponasanja poput kretnji koje nemaju smisla (poput vrtenja u
krug), takoder odbija da je se prekine u nekoj radnji. DjevojCica se obi¢no pridrzava
rituala koji predstavljaju izvodenje dnevnih aktivnosti uvijek istim redom. Odgojiteljice
nailaze na problem jer djevojCica odbija jesti svu hranu osim slatkiSa, rijetki su dani
kada pojede neki od predvidenih obroka za tajdan. S obzirom na to da djevojcica M.M.
najéesSce za svaki obrok jede kekse ili ¢okoladu, ostala djeca se znaju ,buniti jer oni
ne smiju isto. Odgojiteljica je izabrala nacin da ostaloj djeci u skupini objasni kako je
Marta nesto drugacija od njih i uputila ih je u dotiCnu situaciju. Djeca koja su trenutno

predskolci najviSe razumiju o ¢emu je rijeC te Cesto poticu djevojCicu na igre s njima.

Kada je rije€ o organiziranim aktivnostima u odgojnoj skupini, djevojCica odbija
skupni rad, dok s druge strane prilikom samostalnih aktivhosti poput crtanja ili izrade
razliCitih Cestitki (npr. povodom Uskrsa ili maj¢inog dana) aktivno sudijeluje, Stovise
ima poprilicno dobro razviene kognitivne sposobnosti i vrlo je samostalna prilikom
istih. Odgojiteljica djevojcici M.M. prepusta slobodu izbora oko vremena i aktivnosti
prilikom kojih se Zeli ukljuciti s ostalom djecom u odgojnoj skupini, $to se pokazalo kao
dobar nacin jer ju upravo iz tog razloga djeca sama potiCu, a ona sve CeSce pristaje
provoditi vrijeme s vrSnjacima. lako rijetko razgovara s njima, svojim pokretima i

gestama kao i izrazima lica im daje do znanja Sto joj se svida, a Sto ne. U ovom slu€aju

18



neverbalna komunikacija izmedu djece u skupini vrlo dobro funkcionira, a takoder na

takav nacCin razvija se i empatija kod ostale djece u skupini.

U djeCjem vrtiCu postoji i senzorna soba u kojoj djevojCica M.M. boravi sat
vremena dnevno s radnicom za njegu i skrb, a i pedagog €esto provodi to vrijeme s
njima. U senzornoj sobi dostupan joj je bazen s lopticama, trampolin kao i razliCite
igraCke. Boravak u senzornoj sobi pokazao se odli¢nim za njen napredak. Razvija
viastitu mastu te uviegk sama smiSlia nove naCine za igru. Tijekom vremena
provedenog u senzornoj sobi djevoj€ica komunicira s radnicom za njegu i skrb i
pedagogom bez ikakvih teSkoca, StoviSe Cesto ih poziva i poti€e na zajedniCku igru te
im objasnjava pravila iste. Nakon boravka u senzornoj sobi i po povratku u odgojnu

skupinu djevojCica je raspoloZena za druzenje s vr$njacima.

lako se radi o relativno malom djecjem vrticu, zajedni¢kim snagama strucne
sluzbe i djelatnika djeCjeg vrtica vidljiv je napredak u socijalnoj komunikaciji kod
djevojCice M.M. kojoj je ove godine odgoden polazak u osnovnu $kolu, ali se vjeruje

kako ¢e do iduce godine napredovati i krenuti u Skolu.

5.1. Poremedaiji iz spektra autizma kod djece u dje€jem vrtiéu

Proces ukljuivanja djeteta s autizmom u djecji vrti¢ zahtjeva razliCite pripreme
i prilagodbe od strane vrti¢a, odnosno vrticke skupine, i od strane samog djeteta s
autizmom. Takoder je potrebna priprema odgoijitelja koji ¢e voditi skupinu u koju se
dijete ukljuCuje. On se treba educirati, ali mu takoder treba dati mogucnost izrazavanja
vlastitog miSlienja, strahova i stavova. Strah od nepoznatog, novog i drugacijeg je
prirodan, pogotovo kada se radi o ukljuivanju autisticnog djeteta u vrticku skupinu.
Da bi doslo do ublazavanja i potpunog nestanka straha, odgoijitelju je potrebno dati
odgovore na sva njegova pitanja i pruziti mu kontinuiranu strué¢nu podrdku (Daniels,
Stafford, 2003). Poremecaji iz spektra autizma najCeSci su poremecaji Ciji se znakovi
javljaju ve¢ u ranom djetinjstvu, a traju tijekom cijelog Zivota. Osnovni simptomi
poremecaja su nedostatak socijalne interakcije, nedostatak verbalne i neverbalne
komunikacije, osobito poremecCaj u razvoju govora, odstupanja u ponasanju i
stereotipije. AutistiCni poremecaj teski je razvojni poremecaj, a prvi ga je opisao Leo
Kanner 1943. godine (Bujas — Petkovi¢, 2010). Bujas — Petkovi¢ (2010) istiCe da se
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autizam najceSce dijagnosticira na temelju Creakove nine-point skale. Na skali je
ponudeno 14 simptoma te je potrebno barem 9 za postavijanje dijagnoze autizma.

Simptomi su sljedeci:

e Velike teSkoce u druzenju iigranju s drugom djecom
¢ Dijete se ponasa kao da je gluho,

e Dijete ima velik otpor prema ucenju

e Dijete nema straha od stvarnih opasnosti

e Dijete ima jak otpor promjenama u rutini

e Dijete se radije koristi gestom ako nesto Zeli

e Dijete se smije bez vidljiva razloga

¢ Dijete se ne voli maziti, ni da ga se nosi

e Pretjerana fiziCka aktivnost (hiperaktivnost)

e Dijete izbjegava pogled u o€i

¢ NeuobiCajena vezanost za objekte ili dijelove objekta
¢ Dijete okrece predmete i potreseno je ako je u tome prekinuto
¢ Dijete se neprestano igra ¢udnih igara koje ponavija

e Dijete se drZi po strani

Cinjenica je da djeca s autizmom vide, &uju i osjeéaju, kao i sva druga djeca,
ali te utiske teSko sklapaju u smislenu cjelinu, pa se stoga poviaCe u viastiti svijet u
kojem nalaze sigurnost. lako simptomi autizma ostaju za cijeli Zivot, vazno je rano
ukljuCivanje i sudjelovanje djeteta u aktivnostima djeCjeg vrtica, sukladno njihovim
sposobnostima, kako bi na taj nacin poboljSali njihov razvoj i socijalizaciju s vrSnjacima

i kako bi se osjecali sigurno, sretno i zadovoljno u svojoj okolini.

20



6. ZAKLJUCAK

Cilj ovog zavrdnog rada bio je objasniti i prikazati vaznost integracije i/ili inkluzije
djece s teSkocama u sustav predskolskog odgoja i obrazovanja, te vaznost i ulogu
koju odgojitelj ima u procesu. U radu su objasnjene razliCite vrste teSkoca koje moze

imati odredeno dijete u odgojnoj skupini.

Razli€iti struCnjaci se slazu da dimenzija integracije koja pogoduje cjelovitom
razvoju djece s teSkocama je upravo boravak i socijalizacija s ostalom djecom u
skupini koja nemaju teskoce u razvoju. Ranim ukljuivanjem djece s teSkocama u
razvoju u sustav ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja postize se najvece
poticanje razvoja, a prevenira se i razvoj obrazovne zapustenosti te im se omogucava

socijalizacija s vrSnjacima urednog razvoja.

Uloga odgojitelja je takoder velika, njegova je zadaca vidjeti koje aktivnosti
odgovaraju djeci s teSko¢ama, ali i djeci urednog razvoja te $to bolje osmisliti kako
provesti aktivnosti u kojima cCe njihova medusobna komunikacija iinterakcija dosegnuti

maksimum.
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8. SAZETAK

Odnos drustva prema djeci s teskoCama u razvoju mijenjao se kroz povijest, a
predskolski odgoj djece s teSkocama u razvoju postaje sve atraktivnija tema razlicitih
istraZivanja u 21. stoljecu. Djeca s teSkocama u razvoju tijekom vlastitog Zivota cesto
Su suocena s diskriminacijom, a ponekad su im oduzeta i osnovna ljudska prava.
Zadaca odgojno-obrazovnog sustava je omoguciti takvoj djeci od najranije dobi
adekvatno ukljuCivanje u odgojno-obrazovni proces. Kroz inkluziju se nastoji stvoriti
okruZenje u kojemu ce djeca s teSkocama u razvoju boraviti zajedno s djecom bez
teSkocCa u razvoju te provoditi vrijeme u zajednickom igranju i ucenju. Takoder, takav
pristup podrazumijeva praksu u kojoj ¢e sva djeca u vrtickim odgojnim skupinama
jednako sudjelovati u aktivnostima bez obzira na postojanje tesSkoce u razvoju. Glavnu
ulogu u provedbi inkluzije u djecjim vrticima imaju odgojitelji. Upravo oni provode
najvise vremena s djecom tijekom njihova boravka u dje¢jem vrticu. Cilj ovog zavr$nog
rada jest prikazati vrste teSkoca u razvoju te objasniti koja je uloga odgojitelja u

procesu inkluzije.

Kljuéne rije€i: inkluzija, odgoijitelj, odgojno-obrazovni proces, predskolski odgoj,

teSkoce u razvoju
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9. SUMMARY

Society's attitude towards children with disabilities has changed throughout history,
and pre-school education of children with disabilities is becoming an increasingly
attractive topic of various studies in the 21st century. Children with disabilities in their
own lives are often discriminated against and sometimes deprived of basic human
rights. The task of the educational system is to enable such children from an early age
to be adequately involved in the educational process. Through inclusion, the aim is to
create an environment in which children with disabilities will stay together with children
without disabilities and spend time playing and learning together. Also, such an
approach implies a practice in which all children in kindergarten educational groups
will equally participate in activities regardless of the existence of developmental
difficulties. Educators play a major role in implementing inclusion in kindergartens. It
is they who spend the most time with children during their stay in kindergarten. The
aim of this final paper is to show the types of developmental difficulties and explain the

role of educators in the process of inclusion.

Key words: inclusion, educator, educational process, preschool education,

developmental difficulties
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