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1.UvVOD

NaturistiCka trznica nastala je u drugoj polovici 20. stoljeca. Naturizam spada u

selektivni oblik turizma i ima obiljezja kvalitetnog turizma.

NaturistiCki naCin Zivota zagovara povratak Covjeka prirodi i povezanosti s prirodnim
okruzenjem izbjegavajuci stres, tijesne odjevne predmete i nametnute, umjetne norme
ideala ljepote. NaturistiCki pristup obuhvaca golu rekreaciju, boravak u prirodi bez
odjec¢e i zivot u skladu s prirodnom okolinom (ekoloSka osvijeStenost te zdrava
prehrana). Naturizam promovira tjelesnu prihvaéenost i samopouzdanje te naglasava
vaznost odrZivosti i zasStite okoliSa. Naturisti vole provoditi vrijeme u kampovima i
bivajuci nagi u prirodi opustaju se, vjezbaju i uzivaju u slobodi. Pravi naturisti drze se
odredenih etiCkih pravila kao Sto su postivanje drugih i smatrajuci sve osobe jednake,
oCuvanje okoliSa te izbjegavanje seksualnih konotacija u kontekstu golotinje.
NaturistiCki nacin Zivota i dalje nailazi na nerazumijevanje i kritiku, unato¢ rastu¢em
broju naturista diljem svijeta. MoZe se prakticirati na raznim mjestima poput nudistickih

plaza, naturistiCkih kampova i naselja.

Rasprave o naturizmu kao turistiCkoj manifestaciji proizlaze iz Zelje i potrebe za
jedinstvenim i posebnim oblikom odmora i rekreacije. Postoji podijeljeno misljenje o
prirodi naturizma (a koje je u danasnje doba sve popularnije): neki ga dozivljavaju kao
ideoloSki pokret, dok drugi vide samo komercijalizaciju ponuda i usluga za naturiste.
Postavlja se pitanje je li ispravno naturizam tretirati primarno kao ideoloski koncept,
zanemarujuci njegovu komercijalnu dimenziju ili je u€inkovitije usmijeriti se iskljuCivo

na usko komercijalno djelovanje poslovanja unutar okvira ideje turizma?

Idejni pokret naturizma nastoji Sto viSe i bolje pribliZiti Covjeka prirodi, prirodnom i
zdravom nacinu zivota. Nagli razvoj industrije i urbanizacija nadasve u Engleskoj,
Francuskoj i Njemackoj ugrozili su prirodnost i jednostavnost svakodnevnog Zivota.
Ljudi su primijetili posljedice koje su rezultat sve veée udaljenosti od prirode i prirodne
prehrane. Stres, nedostatak fizicke aktivnosti i osje¢aj otudenosti postali su uobiCajeni
problemi, a kao odgovor na to, ljudi su se poceli okretati naturistickom nacinu Zivota
kako bi vratili ravnotezu izmedu Covjeka i prirode. Odlazili su u prirodu kako bi uzivali
u ljepoti i blagodatima Cistog zraka, sunca, zelenila i oCuvane prirode te osjetili mir i

tiSinu. Naturizam i naturistiCki nacin Zivota, nije samo reakcija na pretjeranost razvoja

1



industrijske civilizacije i povratak prirodi, ve¢ i reakcija na razne druge pretjeranosti i
zagadenosti koje su zahvatile modernog Covjeka i od kojih se treba osloboditi (razne
loSe navike, predrasude, osudivanje osoba na temelju stila odijevanja i materijalnih

stvari, negativno misljenje o vlastitom tijelu, itd.).

Postoje razliCite vrste ljubitelja naturizma. Neki od njih prakticiraju naturizam na pravi
naCin — borave u nudistiCkim kampovima gdje nagi uzivaju u sjedinjenju tijela s
prirodom. Drugi viSe preferiraju nudistiCke plaze na kojima se osjec¢aju ugodno u masi
ljudi slicnih uvjerenja, a postoje i oni koji se jednostavno vole kupati i suncati goli, ali
biraju osamu zabacCene plaze gdje nema drugih svjedoka. Naturizam promice
prihvacanje golotinje u prirodnom okruzZenju, uz naglasak na slobodu, bliskost ljudi s

prirodom, pozitivno samoprihvacanje i prihva¢anje drugih.

1.1. Predmeti cilj rada

Predmet zavrSnog rada je obraditi povijest naturizma i prikazati znaCajke i ponudu

naturistickih kampova u Istri te napraviti SWOT analizu naturizma u Istri .

Cilj rada je je pruziti uvid u pojam i povijest naturizma i naturistiCkog stila Zivota te
istraziti razvoj naturizma i vaznost naturistickih kampova u Istri. Istaknut ¢e se kljuéni
aspekti naturizma, ukljuuju¢i Medunarodnu naturisticku federaciju (INF-FNI) te
povijest naturizma u Francuskoj, Britaniji i Njemackoj. Takoder ¢e se detaljno
analizirati razvoj naturizma u Hrvatskoj sve do danas. Nadalje, istaknut ¢ée se
najpoznatiji naturisticki kampovi u Istri i pruziti pregled njihovih karakteristika, sadrzaja

i aktivnosti kao i ostalih ponuda.

1.2. lzvori podataka i metodologija rada

Podaci za ovaj rad prikupljeni su iz raznih izvora, ukljuCujuéi strucne knijige,
istrazivacCke Clanke, internetske izvore i druge relevantne izvore informacija i podataka.
Metodologija rada ukljuCuje istrazivanje dostupnih informacija te analizu podataka
kako bi se pruzio cjelovit i informativan prikaz naturizma i naturistickih kampova Istre

kao i interpretacija rezultata i zaklju¢aka temeljnih na prikupljenim informacijama.



1.3. Sadrzaj i struktura rada

Ovaj rad strukturiran je tako da sadrzi 6 poglavlja raCunajuci uvod i zakljuc¢ak. U prvom
poglavlju, to jest u uvodu prikazani su predmet i cilj rada, izvor podataka i metodologija
rada kao i sadrzaj i struktura rada. U drugom poglavlju objasnjen je pojam naturizma
u medunarodnom kontekstu te uloga Medunarodne naturistiCke federacije (INF-FNI) i
istaknuta je njihova iskaznica. Nadalje je analizirana i opisana povijest razvoja
naturizma u zemljama koje su predvodnice naturistickog nacina zZivota, a to su
Francuska, Britanija i Njemacka. U treCem poglavlju istrazuje se povijest i razvoj
naturizma u Hrvatskoj, obuhvacajuci razdoblje prije i nakon Drugog svjetskog rata kao
i razvoj naturizma od 80-ih godina proSloga stolje¢a pa sve do danas. Zatim su u
sliedecem poglavlju analizirani naturistiCki kampovi u Istri, a to su: Valalta u Rovinju,
Koversada u Vrsaru, Ulika u Cervaru, Solaris u Taru te Kanegra u Umagu koji su
ujedno i najpoznatiji i najkvalitetniji. Isto tako, ponuda svakog kampa je opisana i
prikazana — od kapaciteta, plaza pa sve do sadrzaja i aktivnosti koje nudi. Nadalje, u
petom poglavlju provela se SWOT analiza naturizma i naturistiCkih kampova u Istri te
su prikazane snage i slabosti, kao i prilike i prijetnje. Takoder se povela rasprava o
buduénosti naturizma. U zadnjem poglavlju, prikazan je i iznesen zaklju€ak kao i popis

literature.

2. NATURIZAM - POJAM | POVIJEST

Naturizam je druStveni pokret i selektivni oblik turizma koji promice ideju tjelesne
slobode. Uklju€uje skup pravila namijenjenih pojedincima koja im pomaZzu Zivjeti na
prirodan nacin. Naturizam je takoder sinteza ideala ljepote, istine, slobode i mira za
sve ljude, bez obzira na spol i njihovu rasnu pripadnost. Naturizam je prvi put definiran
1974. godine tijekom 14. kongresa INF-a u Francuskoj, a definicija glasi: Naturizam je
stil zivota u harmoniji s prirodom, izraZzen kroz golo bivanje i druzenje u prirodi. Ovaj
stil Zivota karakterizira postovanje vlastite li€nosti i razli€itih misljenja ljudi, te briga za
okolinu. (Sladoljev J., 2001.). Ovaj pokret zagovara drustvene reforme koje pomazu
ljudima da postanu bolji i poboljSaju medusobne odnose. Ciljevi naturizma mogu se
klasificirati na sljedeci nacin (Sladoljev J., 2001.):



e Prvo, gimnozofija ili nudizam obuhvaca aktivnosti poput suncanja, boravka na
otvorenom, fiziCkih napora te kupanja u vodi u potpunom nagom obliku, ¢esto
u grupi.

e Drugo, dijetni ili prehrambeni naturizam ukljuCuje razliCite promjene u prehrani
s ciljem oslobadanja tijela od otrovnih tvari.

e TrecCe, terapeutski naturizam primjenjuje se kod bolesnika i ljudi s tegobama
kako bi se prirodnim metodama poboljSalo njihovo zdravstveno stanje.

e Cetvrto, socijalni naturizam obuhvaéa borbu protiv socijalnih nepravdi, rata,
loSih radnih uvjeta, izuzetno loSih uvjeta stanovanja, alkoholizma i drugih
problema te takoder tezi uspostavljanju medunarodnog jezika radi olakSavanja
komunikacije i razumijevanja medu ljudima. Naturizam kao cjelina promovira
ideju tjelesne slobode te teZi stvaranju harmoniéne ravnoteze na tjelesnom i

duhovnom podrucju.
Naturisti vjeruju da drustvena golotinja ima viSestruku korist (MINTeL 2005,5):

« Omogucuje kozi da iskoristi blagodati sunca, zraka i vode

+ PotiCe samopostovanje putem prihvacanja vlastitog tijela i odbacivanja odjece
pred drugima

» PotiCe posStovanje prema drugima kroz povjerenje da im dopustite da vide vase
golo tijelo kao i prihvacanje njihove golotinje

* IzjednaCava sve ljude bez obzira na dob, spol, rasu ili klasu.

Medunarodna federacija naturista definira naturizam kao povratak temeljnim
vrijednostima. Bez ikakve odjecCe, ljudi se oslanjaju na svoju osobnost i ne osuduju
druge na temelju njihove odjeCe. Skidanje je nacin skidanja svakodnevnog stresa
(PROMO-CAMP 1983, 17).

21. Medunarodna naturisti¢ka federacija — INF-FNI

INF-FNI djeluje kao platforma za razmjenu iskustava, ideja i najboljih praksi medu
naturistiCkim organizacijama i pojedincima. Medunarodna naturisticka federacija (INF-
FNI) organizacija je saveza i izvanrednih Clanova u preko Cetrdeset zemalja. U
suradniji s drugim zainteresiranim i relevantnim sudionicima ukljuéenima u naturizam,

INF-FNI nastoji poboljSati i unaprijediti iskustvo naturizma i stvoriti povoljno poslovno

4



okruzenje promovirajuci prednosti naturizma za opcu javnost (INF-FNI, 2023.). INF-
FNI ima dugu povijest i vodec¢u ulogu u naturistiCkom pokretu Sirom svijeta. Jedan od
kljuénih ciljeva INF-FNI je promicanje prirode kao zdravog nacina zivota koji potice
tielesnu i mentalnu dobrobit. Federacija radi na podizanju vijesti o prednostima
naturizma medu Sirom javnosti, ukljuCujuci i informiranje o fiziCkim i psiholoSkim
koristima koje donosi prakticiranje naturizma. Takoder, INF-FNI ima vaznu ulogu u
zagovaranju prava naturista i lobiranju za zakonodavne mjere koje podrzavaju
naturisticke aktivnosti. Federacija pomaze u osiguranju zakonskih okvira koji
omogucuju pristup sigurnim i prikladnim naturistickim lokacijama kao i zastiti
privatnosti i slobode izrazavanja naturista. Clanica iz Hrvatske je Drustvo naturista
Hrvatske (DNH).

Kroz organizaciju dogadaja, kao $to su medunarodni naturisticki sastanci i kongresi,
INF-FNI pruza platformu za medusobno povezivanje i razmjenu iskustava medu
naturistima diljem svijeta. Takoder je zaduzen za organizaciju obiteljskih sastanaka i
festivala kao i raznih sportskih natjecanja koja su prigodna za sve dobne skupine. Ti
dogadaji takoder sluze kao prilika za raspravu o klju€nim pitanjima i izazovima s kojima

se naturisti suoCavaju te za uskladivanje strategija i ciljeva medu ¢lanicama federacije.

Svjetski dan naturista se obiljeZzava 4. lipnja i to je prilika da se proslavi naturizam na
bilo koji nacin — bilo to uZivanjem u suncu, odlaskom na kupanje, sudjelovanjem u
nekom naturistiCkom dogadaju ili pak podizanjem ¢aSa za naturiste. U rujnu, 2023.
godine obiljezava se 70 godina od osnivanja INF-FNI-a te je planirano da se ta prigoda
obiljezi i proslavi u CHM Montalivetu, u Francuskoj gdje je i utemeljena organizacija
(INF-FNI, 2023.).

Medunarodna naturistiCka federacija (INF) definira naturizam kao povratak temeljnim
vrijednostima i igra klju¢nu ulogu u promicanju naturizma. Bez odjece ljudi se oslanjaju
na njihove li¢nosti i unutarnje vrijednosti, a ne sude drugima po odjeci koju nose $to je
potpuno ispravno.(Cveli¢-Bonifaci¢,J, 2012.). Golotinja postaje prirodno stanje tijela u
kojem se istiCe jedinstvo i prihvacanje sebe i drugih. Naturizam stoga pruza prostor za
izgradnju novih vrijednosti temeljenih na iskrenosti, autentiCnosti i sustinskim
kvalitetama koje pojedinac posjeduje. Takoder, bitno je spomenuti da izdaje INF

iskaznice koje Clanovima donose niz pogodnosti i popusta u raznim naturistiCkim



kampovima diljem svijeta kao i da svaka dva mjeseca izdaje bilten ,Focus” u kojem se

obraduju teme naturizma.

2.2. INF iskaznica

INF naturisticka iskaznica je sluzbeni dokument koji pruza potvrdu identiteta i Clanstva
nositelja u Medunarodnoj federaciji naturizma (INF-FNI). Mogu je posjedovati samo
Clanovi udruzenja, organizacija ili klubova koji su ¢lanovi Medunarodne NaturistiCke
Federacije. Da bi netko mogao dobiti ovu iskaznicu prvo mora postati ¢lan lokalne
naturistiCke udruge ili kluba koji je pridruzen INF-u. Svaka udruZena organizacija ima

vlastite kriterije i postupke za prijavu i ¢lanstvo.

NaturistiCka iskaznica ima nekoliko funkcionalnosti i prednosti. Prvo, ona pruza
nositelju identifikacijski dokument koji potvrduje ¢lanstvo u INF-u i pravo da uziva u
naturistickim aktivnostima diljem svijeta. INF iskaznica obi¢no sadrzi osobne podatke
vlasnika kao Sto su ime i prezime, adresa i datum rodenja. Isto, mozZe sadrzavati
fotografiju vlasnika. Iskaznica takoder mozZe biti prihnvacéena kao identifikacijski
dokument u mnogim naturistickim kampovima, resortima, plazama i drugim lokacijama
koje podrzavaju naturizam. Drugo, iskaznica pruza korisne informacije o naturisti¢kim
organizacijama i dogadanjima dillem svijeta. Nositelj iskaznice moze pristupiti
informacijama o lokalnim klubovima, druStvima i organizacijama koje podrZavaju
naturizam, kao i saznati informacije o nadolazeéim naturistickim dogadanjima,
festivalima i sastancima. Posjedovanjem iskaznice ¢lan ima priliku sudjelovati u
medunarodnim naturistiCkim aktivnostima, razmijenjivati iskustva s naturistima iz
razli€itih zemalja te pridonositi promicanju i zastiti naturistiCkih vrijednosti. Iskaznica
olakSava prepoznavanje i komunikaciju s drugim naturistima i naturistickim objektima

diljem svijeta.

2.3. Francuska

Naturizam u Francuskoj zapoceo je 1903. godine kada je S. Gay osnovao naturisti¢ku
zajednicu u Bois-Fourgonu, a 1907. Abbé Legrée ohrabrio je nekolicinu studenata da

se goli kupaju na plazama u blizini Marseillea uz podrsku svojih nadredenih. Marcel



Kienné de Mongeot, pripadnik plemi¢ke obitelji i avijatiCar, pokrenuo je naturizam
1920. godine i par godina kasnije, 1926. godine osnovao je Casopis Vivre
Intégralement te prvi francuski naturistiCki klub Sparta Club (Salons du Tourisme,
2023.). Tijekom tog razdoblja, ideje o povratku prirodi, tjelesnoj slobodi i zdravom
nacinu Zivota postajale su sve popularnije te su se formirali prvi pokreti i udruge koje
su zagovarale takve vrijednosti. Klubovi i kampovi postali su popularni medu ljudima
koji su trazili viSe od gradskog Zivota i zeljeli se povezati s prirodom. NaturistiCki pokret

pozadina, jer je pruzao osjecaj slobode, zajednistva, ravnopravnosti i povratka prirodi.

Drugi svjetski rat donio je prekid i pad naturizma u Francuskoj. Mnogi klubovi bili su
prisiljeni zatvoriti, a pokret je privremeno izgubio snagu i vidljivost zbog ratnih nedaca

i sigurnosnih razloga.

1944. godine Christine Lecocq, zajedno sa svojim suprugom Albertom, otvorila je prvi
naturisticki klub u Francuskoj ,Club du Soleil* (Klub sunca). Ovaj kamp postao je
najpopularniji naturisti¢ki klub u Europi i mjesto gdje su se naturisti okupljali i gdje su
mogli zivjeti i rekreirati se bez odjece, u skladu s prirodom i daleko od gradske guzve
i buke. Zatim su 1950. godine otvorili CHM Montalivet koji je prvi svjetski naturisticki
centar i dandanas jedan od najpoznatijih odrediSta naturista. Tijekom svog djelovanja
osnovali su i Casopis posvecen naturizmu ,Vie au Soleil“ i formirali su se u Federaciji
francuskih nudista (FFN), koja se kasnije razvila u Medunarodnu naturistiCku
federaciju (INF). Federacija je osnovana s ciliem promicanja i zastite naturistickih
vrijednosti, kao i koordiniranja aktivnosti naturistickih klubova i kampova diliem zemlje.
Ova organizacija postala je klju€na u osiguravanju legitimnosti i prepoznatljivosti

naturizma u Francuskoj i danas broji oko 16 milijuna ¢lanova diljem svijeta.

2.4. Britanija

1922. godine u Velikoj Britaniji je osnovano ,English Gymnosophist Society®, prvo
drustvo koje je otvorilo naturisti¢ki posjed u Wickfordu, u Essexu pod nazivom ,The
Camp*. Zenska &lanica drustva poznata kao ,Moonella“ zakupila je taj naturisticki

posjed. Uz to, Dr. Saleeby je osnovao ,The Sunshine League®, a pod vodstvom



kapetana H.H. Vincenta nastali su ,The Sun Ray Club“ i ,New Life Society“, u lipnju
iste godine. (Sladoljev J., 2001.).

Godine 1930., nadomak Londona, bracni par Dorothy i Charles Macaskie pokrenuli su
novo naturisticko zemljiSte ,Igraliste®. Tijekom tog razdoblja, u Engleskoj su nastali
novi klubovi poput ,The Gymnic Association, ,The SunFolk®, ,The Sun Campers® i
»1he Sun Hill Group®. U proljece 1934. godine, u blizini Prestona, nastao je Lancashire
Sun Society, klub koji je svoje zemljiSte drzao otvorenim i odrzavao ga u dobrom stanju
Cak i tijekom ratnih godina (1939.-1945).

Mala grupa naturista 1949. zapocCela je sunCanje u Haslemereu, Sto je kasnije
rezultiralo osnivanjem Haslemere Sun Cluba, malog obiteljskog kluba s posjedom
Sunnycres na granicama Hampshirea, Surreyja i Sussexa. Znacajan trenutak u
povijesti britanskog naturizma dogodio se na velikoj kamping izlozbi ,Colex® u
Londonu, kada je britanski naturisti¢ki ¢asopis ,.Sun and Health” postavio Stand koji je
potpuno otvoreno predstavio naturizam javnosti, $to do tada nikad nije bilo u€injeno.
Ta akcija ostvarila je izvanredan uspjeh i privukla mnogo novih ¢lanova, kako je
izvijestio CCBN. (Sladoljev J., 2001.). Takoder, stigla je vijest o osnivanju jo$ jednog
kluba, Marguerite Sun. U Velikoj Britaniji se sve viSe odobravao naturizam kao
specifiCan oblik turizma i nacin Zivljenja, a jedan od razloga za to bio je televizijski
program Adama Claphama pod nazivom ,Let's Go Naked®, koji je BBC2 emitirao te
godine. Zanimljivo je da je u tom programu prikazan filmski materijal koji je snimljen u

Koversadi, u Vrsaru.

2.5. Njemacka

Njemacka je kolijevka organiziranog naturizma i povijest njemackog naturistickog
pokreta predstavlja povijest svjetskog naturizma. Prije 20.-og stolje¢a formirana su
prirodna ljecilista i terapije temeljene na zraku i suncu. U veljaci 1893. godine, oko 50-
ak zdravstveno svjesnih pojedinaca osnovala su klub pod nazivom ,Drustvo prirodnog
lijeCenja Essen-Ruhr s ciljem promicanja zdravog nacina zivota i izlaganja tijela
prirodnom zraku i suncu. Ovaj klub, danas poznat kao ,Svjetlo - zrak Sportsko drustvo
Essen®, i dalje je aktivan. Paralelno s tim, razvijali su se razni reformisti¢ki pokreti i

organizacije za ljubitelje prirode, nagosti i slobode.



Godine 1903. Paul Zimmermann osnovao je prvo FKK (Freikorperkultur) podrucje
.Freilicht Park Klingberg“ u Njemackoj. To je postalo medunarodno sastajaliSte za
naturiste, ali nakon 75-godiSnjeg postojanja prodano je i od tada nije dostupno
naturistima. Jedan od kljucnih trenutaka u razvoju naturizma u Njemackoj dogodio se
1905. godine, kada je Richard Ungewitter, poznati njemacki pisac i zagovornik
prirodne kulture, objavio knjigu ,Die Nacktheit” (Nagost). Knjiga je poticala ideju
naturizma i sve je vise ljudi poéelo prihvaéati i Zivjeti naturisticki nagin Zivota. (Soljié,
P., 1986). Takoder iste godine, u Dresdenu je osnovano drustvo ,Volkswohl“ koje je
imalo podrucje za nago kupanje i rekreaciju blizu jezera kod Volkersdorfa te je iz tog

drustva kasnije nastalo drustvo ,Freie Menschen e.V.".

Tijekom Prvog svjetskog rata, 1917. godine dogodio se veoma znacajan dogadaj koji
je obiljezio razvoj naturizma u Njemackoj. ,Drustvo zracnih kupki Berlin“ uspjelo je u
Neukdllnu, unutar gradskog podrucja zakupiti zemljiSte koje je bilo okruzeno malim

obradenim povrtnjacima i gdje su ljudi imali moguc¢nost kupanja bez odjece.

Nakon Prvog svjetskog rata, u 1920.-im Zivot se vratio u normalu i razliCite grupe koje
su se kupale nage su koristile mnoga su jezerca oko Dresdena. Medutim, vlasti su se
mijeSale, provodile policijske intervencije, nekad Cak i zabranjivale takvo kupanje s
ciliem suzbijanja razvoja nagog kupanja. Takve akcije su naposljetku dovele do

stvaranja organizacija i osnivanja drustva naturista.

Ipak, prakticiranje naturizma je opcenito bilo zabranjeno i na kraju su svi FKK klubovi
zatvoreni. No, 1947. godine, u Stuttgartu, gradonacelnik i ameri¢ka vojna uprava
dodijelili su licencu ,Ligi za slobodno organiziranje Zivljenja“. Zatim, 1953. godine, DFK
(Deutscher Bund fur Freikorperkultur e.V. Sitz Hamburg — Njemacki Savez za kulturu
slobode tijela, sa sjedistem u Hamburgu) uspjeSno je upisan u registar udruzenja
uredovnog suda u Hamburgu i time je stekao pravnu slobodu i mogao je zastupati

interese FKK pokreta, kao i svoje vlastite interese.

NaturistiCki kampovi u Njemackoj Demokratskoj Republici do kraja 1989. godine nisu
bili dopusteni dok je potpuno slobodno, nago kupanje javno zabranjeno jo§ 1955.
godine. Ministarstvo unutarnjih poslova DDR-a je 1956. godine donijelo nova pravila
koja su se odnosila na naturizam i pomocu kojih je ponovno omoguéeno nago kupanje
(Sladoljev J., 2001.) :



¢ Kupanje bez kupacih kostima, sun€anje i boravak u prirodi na javnim mjestima
bilo je dopusSteno samo ako su ta mjesta odobrena i oznaCena od strane

nadleznih vlasti ili ako te osobe nisu mogle biti videne.

e Zabranjeno je stvaranje udruzZenja koje za cilj ima organiziranje kulture

slobodnog Zivljenja ili njezino propagiranje i unaprjedivanje.
e Djeca mlada od 10 godina nisu bila obuhvac¢ena ovim propisom.

e Kupacima nije bilo dopusteno ponasanje koje bi krSilo ove mjere, a prekrsitelji
su kaznjavani nov€anom kaznom od 150 njemackih maraka ili dvotjednom
zatvorskom kaznom, osim ako nije bila predvidena stroga kazna prema drugim

propisima.

Na 8. svjetskom INF kongresu koji se 1962. godine, po drugi put odrZzao u Hannoveru,
medunarodni naturizam dosegao je vrhunac popularnosti. Tom prigodom je i sluzbeno

otvoren najveci FKK — centar u cijeloj Europi, FKK-Sportski park Hannover.

U Saveznoj Republici Njemackoj, 1964. provedeno je istrazivanje javnog misljenja s
pitanjem koliko se Nijemaca kupa nago. Rezultat je pozitivho iznenadio naturiste,
budu¢i da se gotovo osam milijuna Nijemaca starijih od 15 godina izjasnilo kao

naturisti i pobornici FKK-kupanija.

3. POVIJEST NATURIZMA U HRVATSKOJ

Naturizam u Hrvatskoj ima povijest koja seZe unatrag do pocetka 20. stoljeéa. Pioniri
naturizma u Hrvatskoj bili su uglavnom strani turisti koji su dolazili u Hrvatsku privuceni
njenom predivhom obalom i netaknutom prirodom pogotovo tijekom ratnih razdoblja.
Prvi koraci naturizma dogodili su se u istarskom podruc€ju gdje su se osnovali prvi

naturistiCki kampovi i plaze.

Prije Drugog svjetskog rata, naturizam u Hrvatskoj bio je oblik odbacivanja
tradicionalnih druStvenih normi i promicanje prihvac¢anja golotinje kao prirodnog
stanja. Naturisti su vjerovali da golotinja pridonosi osje¢aju slobode, jednakosti i
prirodnosti. Ovo razdoblje karakteriziraju brojni privatni naturisticki kampovi koji su

pruzali skloniSte naturistima, uglavnom stranim posjetiteljima.
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Nakon zavrSetka Drugog svjetskog rata, naturizam je dozivio znaCajan razvoj i u
ostatku Hrvatske. Osnovane su brojne naturistiCke organizacije i udruge, kao sto je
Hrvatski naturistiCki savez, koje su se zalagale za promicanje i zastitu naturizma.
Naturizam je postao sve popularniji medu domacim stanovnistvom, a obalna podrucja
Hrvatske postala su omiljena odredista za naturiste iz cijelog svijeta. U ovom razdoblju
izgradena su i brojna naturisticka naselja i kampovi duz jadranske obale. NaturistiCka
naselja postajala su sve modernija i dobro opremljena, pruzajuci gostima udobnost,
mir, privatnost i sigurnost. Mnogi od njih u ponudi danas imaju razliCite sadrzaje poput
bazena, restorana, zabava, sportskih terena i wellness centara kako bi poboljsali

iskustva posjetitelja i kako bi gostima sve potrebno bilo dostupno unutar kampa.

Od 1980-ih do danas, naturizam je dozivio daljnji procvat u Hrvatskoj. Zemlja je
postala jedna od najtrazenijih destinacija za naturiste zbog svoje prekrasne obale,
netaknute prirode i gostoljubivosti i ljubaznosti. NaturistiCcke plaze u Hrvatskoj postale
su redoviti dio jadranske obale, s obiljlem mjesta gdje se posjetitelji mogu suncati i

uzivati u prirodnom okruzenju bez odjece i osuda.

3.1. Naturizam do 2. Svjetskog rata

Prvi koraci naturizma u Hrvatskoj zapoceli su s neformalnim otvaranjem naturisti¢ke
plaze na otoku Rabu pod nazivom ,Engelsbucht® (Andeoska uvala). Godine 1936.,
engleski princ Edward VIII. uzivao je u kupanju u ovoj prekrasnoj uvali, zbog ¢ega je

plaza dobila ime Engleska plaza. (Sladoljev J., 2001.)

Posjet engleskog princa Edwarda VIII. i njegov boravak u Hrvatskoj, to jest na otoku
Rabu, imao je znaCajan utjecaj na razvoj naturizma u zemlji. Princ Edward je bio
zainteresiran za naturizam i htio je posjetiti plazu Kandarola na Rabu gdje su mu viasti
dopustile da se okupa gol sa svojom zaru¢nicom. Posjet princa Edwarda naturistickoj
plazi privukao je veliku medijsku paznju i skrenuo pozornost na naturizam kao
selektivni oblik turizma u Hrvatskoj. Nakon njegovog posjeta povecao se broj turista
koji su dolazili na Rab zbog naturizma $to je utjecalo na otvaranje novih naturistickih
kampova i plaza na otoku te je naturizam kao nacin zivota dobio na popularnosti i
medu lokalnim stanovniStvom. ,U ¢lanku "Trgovina golotinjom", objavljenom u

austrijskom gospodarskom listu "Trend" br.11/83. navodi se da je naturistiCka plaza
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na Rabu sluzbeno otvorena ve¢ na prijelazu u ovo stoljecCe, te da je osigurano 50
lezajeva u hotelima za naturiste. Richard Ehrmann koji je ujedno i prvi predsjednik
Medunarodne naturistiCke federacije (INF-FNI) neformalno je otvorio prvi naturisticki
hrvatski kamp ,Engelsbucht 1934. godine na otoku Rabu (Sladoljev, 2008.), te je time
pomogao u razvoju naturizma. Takoder se zalagao za mogucnosti i prava naturista i

pridonio otvaranju mnogih drugih naturistiCkih srediSta u Hrvatsko;.

3.2. Naturizam nakon 2. svjetskog rata

U razdoblju poslije 2. svjetskog rata Hrvatska je bila dio Socijalisticke Federativhe
Republike Jugoslavije (SFRJ) koja je promovirala liberalnu politiku i bila otvorena
prema razli€itim drustvenim strujanjima i idejama, ukljuCujuci i naturizam kao nacin
Zivota. Prve naturisticke plaZze u Hrvatskoj poCele su se formirati 1950-ih godina i
naturizam se prakticirao na nekim plazama i odmaraliStima duz jadranske obale.
NaturistiCke plaze bile su obiljezene i oznacene, gdje su ljudi mogli slobodno uzivati u

nudistiCkom stilu zivota. (Cveli¢ Bonifaci¢ J., 2011.)

1961.godine Hrvatska je postala prva zemlja u Europi koja je otvorila komercijalni
naturisticki kamp i turistiCcko naselje Koversada u Vrsaru koji je postalo popularno
odrediste za naturiste cijelog svijeta. To je bila velika inovacija jer je dotad naturizam
funkcionirao samo za c¢lanove u okviru zatvorenih klubova. Prvi naturisti su na
Koversadu stigli na poticaj Rudolfa Halbiga, ucitelja plivanja iz Minchena i vlasnika
putnicke agencije ,Miramare®, koja se prva u svijetu pocCela baviti naturistickim
putovanjima. (Sladoljev, 2015.) Ova inicijativa ostvarena je u suradnji s tadasnjim
ugostiteljskim poduze¢em ,Lim“ (kasnije Anita). Kamp Koversada je po povrsini i
turistiCkom prometu drugi naturistiCki kamp u Europi. Naturisti¢ki centri Valalta u
Rovinju i Akapulka na otoku Krku otvoreni su 1968. godine, a Solaris u Taru i Ulika u
Cervaru 1971. godine (Sladoljev, 2008.) $to pokazuje da je tijekom 1960-ih i 1970-ih

godina otvaranje novih naturistiCkih plaza i kampova diljem obale postalo je sve ¢eSce.

Jerko Sladoljev osnovao je prvo naturisti¢ko drustvo u Hrvatskoj, to€nije u Vrsaru koje
se nazivalo ,Drustvo prijatelja Koversada®, a kasnije ,Drustvo naturista Jugoslavije®.

Medunarodna naturistiCcka federacija (INF-FNI) je 1972. po prvi put organizirala

svjetski kongres u zemlji koja nema vlastitu FKK organizaciju, a odabrana je

12



Koversada. To je bio 13. svjetski kongres gdje je bilo 300 novinara iz cijelog svijeta.
Ovaj kongres bio je prvi takav dogadaj koji se odrZzao u jednoj socijalistiCkoj zemlji Sto
je izazvalo veliku pozornost i publicitet te dodatno povecao ugled Hrvatske kao
naturistiCke destinacije kako u Europi tako i diljem svijeta. Priznanje Medunarodne
naturistiCke federacije (INF-FNI) postalo je vazna prekretnica u promociji naturizma u
Hrvatskoj, otvarajuci put za dalji razvoj naturistiCkih destinacija i turizma u zemlji.
Naturizam je postao vazan segment turistiCke industrije, privlaCeci naturiste iz cijelog

svijeta i doprinoseci gospodarskom razvoju regije.

NaturistiCki kampovi u Hrvatskoj, posebno u Istri stekli su reputaciju visoke kvalitete
usluga i okolisa. Mnogi od njih bili su opremljeni modernim sadrzajima poput bazena,
restorana, sportskih terena i mnogih zabavnih aktivnosti. Takvi kampovi su gostima
pruzali mogucnost uzivanja u prirodnim ljepotama i opustaju¢em okruzenju, promicuci
prihvacanje i slobodu od odjeée. Naturizam je u tadasnjoj Jugoslaviji eksplodirao kao
rezultat interakcije povoljnih drustvenih okolnosti za javnu golotinju koje je omogucilo
jugoslavensko socijalistiCko drustvo, domaca turistiCka i poslovna poduzeca koja su u
naturizmu vidjela izvor golemih profita, zapadne putni¢ke agencije koje su takoder
ostvarivale od toga vrlo dobru zaradu i zapadni naturisti, najviSe Nijemci koji su uZivali

u blagoj klimi i slobodi koja je kod njih tada bila zabranjena.

3.3. Naturizam od 80-ih do danas

Tijekom 1980-ih godina Hrvatska je imala 34 naturisticka kampova u Hrvatskoj,
zajedno s hotelima i plazama. (Sladoljev J., 2001.). Tijekom 1980-ih godina Hrvatska
je imala 34 naturistiCka kampova u Hrvatskoj, zajedno s hotelima i plazama. (Sladoljev
J., 2001.). Tijekom tih godina dolazilo je do sve veceg broja medunarodnih dogovora
s drugim naturistiCkim destinacijama, gdje se raspravljalo o buducnosti naturizma u
Europi i ulaganjima u naturizam. Odrzavale su se razne manifestacije i medunarodni
sastanci na podruc¢ju Hrvatske, a jedan od poznatijih je bio sastanak INF- u Rovinju
1988. godine. Taj kongres bio je dosta kontroverzan jer je jedan naturistiCki plakat
prikazivao nagu Zenu koja je zapravo bila foto model, a ne naturist. Ostali sudionici su
se zato osjecali uvrijedeno te je plakat bio erotske prirode, Sto nije povezano s

naturizmom. Isticanje grudi i ostalih atributa u neprimjerenom polozaju razljutilo je
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ostale delegate i sajam je ostao upamcen kao problemati€an za naturistiCku scenu u

Hrvatskoj.

1988. godine tadasnji gradonacelnik Pore€a, gospodin Aleksandar Ribari¢, pozvao je
i organizirao prijam njemackog novinara Hansa — Joachima Simmlera (poznatijeg kao
Hajo), koji je napisao preko 1 000 ¢lanaka o kampiranju i naturizmu u Hrvatskoj. Cilj
tog prijema bio je da istaknuti gospodin Simmler napiSe jo$ pozitivnih ¢lanaka o

naturizmu u PoreCu i promovira Pore€ kao poznatu naturistiCku destinaciju.

Godinu kasnije, 1989. godine, Koversada je dobila prepoznatljivu i jako bithu nagradu
ADAC-a za kvalitetnu i profesionalnu uslugu u kampu. Tu nagradu kasnije je dobio i
naturisticki kamp ,Istra“ Sto je pruzilo dobru sliku o hrvatskom naturizmu. (Sladoljev,
J., 2008.) Naturizam u Hrvatskoj dozivio je veliki razvoj zbog otvorenosti koju je
Hrvatska pruzala vezano uz naturizam i uspjeSnog marketinga koji je Hrvatsku
pozicionirao medu svjetski poznate naturistiCke destinacije. Ulagalo se u kampove i
plaZe koje su privla€ile domace i strane naturiste. Brojni naturisticki kampovi i centri u

Hrvatskoj dobivali su nagrade sve do ratnih 1990-ih godina.

Domovinski rat snazno je pogodio hrvatski turizam te se Hrvatska tijekom ratnih
godina i politickih promjena smatrala nesigurnom i prestala je biti na vrhu
najpopularnijin naturistickih destinacija $to je negativno utjecalo na aktivnost i razvoj
naturizma. 1991. godine zbog ratnih operacija promet u kampiranju pao je za velikih
50%. (Sladoljev J. 2008). lako je pad bio prisutan u cijeloj Hrvatskoj, najmaniji pad se
dogodio u Istri koja je bila postedena sukoba. Vjerni naturisti, poput Nijemaca, Talijana
i Austrijanaca dolazili su zbog naturizma C€ak i tijekom ratnih godina. Ulaganja u
naturisticke kampove takoder su se smanijila, Sto je rezultiralo zatvaranjem velikog

broja kampova.

U danasnje vrijeme na Jadranu se biljezi stagnacija naturizma te se Hrvatska suoCava
s nekoliko problema. Prvi problem je to Sto se zadnjih 20-ak godina naturistiCki
kampovi pretvaraju u tekstilne kampove koji su kratkorocno ekonomski isplativiji.
Takoder se Hrvatska sve viSe preusmjerava na razvoj glamuroznog kampinga
(glamping). Hrvatska kao naturisti¢ka destinacija unazad nekoliko godina nije dovoljno
i na pravi naCin promovirana. Isto tako problem je jer se naturizam uopcée nije

spominjao u Strategiji razvoja hrvatskog turizma do 2020. godine. 1974. godine
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postojalo je 34 naturistiCkih sredista u Hrvatskoj, a danas postoji 13 kampova i naselja.
(Sladoljev J., 2001.).

4. NATURISTICKI KAMPOVI ISTRE

Razvoj naturizma u Istri ima bogatu i dugu povijest. lako je prirodna nagost bila
prisutna u nekim ruralnim zajednicama joS u proSlosti, pravi zamah naturizam je
dozivio tijekom 20. stoljeca. PoCetkom 20. stoljeca Istra je privukla paznju pionira
naturizma koji su trazili prirodno okruzenje za prakticiranje prirodnog i naturistiCkog
nacina Zivota. Naturisti su prepoznali ljepotu istarskih plaza, skrovitost, netaknutost
prirode i blagu klimu kao idealno okruzenje za svoje aktivhosti. Mnogi od prvih
naturista u Istri dolazili su iz Slovenije, Italije, Austrije, Njemacke i drugih dijelova
Europe. Nakon Drugog svjetskog rata razvoj naturizma u Istri potaknuo je i daljnji rast
i poCele su se pojavljivati prve organizirane naturistiCke lokacije, a prvotni kampovi

postali su sve popularniji medu posjetiteljima.

Razvoj kampova bio je zapravo odgovor na turistiCku potraznju za ovim oblikom
turizma, a od samih poCetaka do danas, kamping turizam u Hrvatskoj pokazuje trend
rasta te kao takav predstavlja jedan od temeljnih turistiCkih proizvoda hrvatskog
turizma (Cveli¢ Bonifaci¢, 2011). Prvi sluzbeni naturisticki kamp u Istri bio je kamp
Koversada koji se otvorio 1961. godine i bio je klju€¢ prepoznavanja Istre kao
naturistickog srediSta. Uvodenje novih zakona i regulativa tijekom 1960-ih i 1970-ih
godina doprinijelo je prepoznavanju naturizma kao legitimne turisticke aktivnosti.
Interes za naturizam i naturisti¢ki nacin zivota nije samo aktivnost naturista vec se sve
vise povecavao medu lokalnim stanovnistvom kao i medu turistima razliCite dobi iz
cijeloga svijeta. Danas Istra ima razvijenu mrezu naturistiCkih udruga i organizacija
koje se brinu o promicanju naturizma i njegovih vrijednosti, odrzavanju standarda te
edukaciji. Naturizam u Istri privlaci posjetitelje iz cijelog svijeta, ukljuujuéi pojedince,
parove ali i obitelji koje zZele uzivati u prirodnom okruzenju bez odjecCe i osjecati
povezanost s prirodom. U Istri su neki od najbolje ocjenjenih hrvatskih kampova
(ADAC 2011.): (maksimalno 25 zvjezdica)

e Kamp Valalta, Rovinj (23 zvjezdice)

e Kamp Solaris, Tar (20 zvjezdica)
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U nastavku ovog rada bit e detaljnije predstavljeni naturisticki kampovi Istre, pruzajuci
sveobuhvatan uvid u njihove karakteristike, usluge i moguénosti koje nude
kampistima. NaturistiCki kampovi u Istri posjetiteljima pruzaju jedinstvenu priliku za
uzivanje u prirodnom okruzenju, kristalno Cistom moru i slikovitim krajolicima, dok
istovremeno prakticiraju naturizam i osjecaj oslobadanja od konvencionalnih normi o
odjeci. Kampovi poput Valalte, Koversade, Ulike, Solarisa i Kanegre kategorizirani su
od tri do Cetiri zvjezdice i pruzaju modernu infrastrukturu, kvalitetan smjestaj i raznolike

sadrzaje koji su prilagodeni potrebama i zeljama naturista.

41. Kamp Valalta, Rovinj

Kamp Valalta otvorio se 1968. godine i ima dugu tradiciju naturizma. Smjestio se 7
km od grada Rovinja, na samom ulazu u Limski kanal koji se proteze 12 km. Bio je
pionir u razvoju i promociji naturizma u Hrvatskoj te je postao popularno odrediste
medu naturistima diljem svijeta. Kamp se istiCe po svom prirodnom okruzenju, visokoj
razini usluge i paznji posvecenoj gostima. Kamp krasi netaknuta priroda, bogato
zelenilo i obala duga 4,2 km i vecinski dio ima uredene, $ljunane plaze. Kamp je
idealan za obitelji s djecom, parove ali i pojedince koji dijele zajedniCku Zelju za
povezano$c¢u s prirodom, tijelom i slobodnim duhom. Otvoren je od svibnja do rujna i
pruza gostima priliku da uZivaju u prirodi, suncu i moru. U ponudi smjestaja nudi
bungalove sa uslugom dorucka ili polupansiona, potpuno opremljene apartmane i
moderne mobilne kucice te parcele koje su u zelenilu ili tik uz more. Bitno je
napomenuti da Valalta ima prvu i jedinu naturisticku marinu na cijeloj Jadranskoj obali
koja je u potpunosti opremljena. Takoder ima centar za njegu tijela, polikliniku,
atraktivne bazene s morskom vodom, ukljuujuéi i zatvoreno-otvoreni bazen s
grijanom morskom vodom, saune i whirlpool-ove. Takoder sadrzi kozmeticki i frizerski
salon, turistiCku ambulantu kao i apoteku. Tu su i trgovine te razni restorani koji imaju
bogatu gastronomsku ponudu i nude autohtone istarske specijalitete, bogat izbor
nacionalnih i internacionalnih jela, kao i vlastitu pivovaru i pekaru (Camping.hr, 2023.).
Takoder je bitno napomenuti da je kamp Valalta dobitnik brojnih nagrada, a posljednja
u nizu je ,ADAC Superplatz 2023.“ gdje je istaknut kao jedan od najboljih kampova u
Europi.
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Slika 1. Naturisticki kamp Valalta u Rovinju

|zvor: obrada autorice pretragom Google slika

4.2. Kamp Koversada, Vrsar

Prvi naturisti¢ki kamp, Koversada, otvoren je 1961. godine u malom ribarskom gradu
Vrsaru, u Istri (Sladoljev J., 2008.). Kamp je kategoriziran sa tri zvjezdice i otvoren je
od sredine srpnja do kraja rujna te je dozvoljen ulaz kué¢nim ljubimcima. Prostire se na
97 hektara ukljuCuje otocCi¢ Kuvrsada na kojem nisu dozvoljena vozila, ali gosti mogu
uzivati u kampiranju sa Satorima. Otok je povezan mostom sa ostatkom kampa i
upravo se on smatra rodnim mjestom naturizma u Istarskoj zupaniji. U ponudi
smjestaja gostima nudi prostrane i potpuno opremljene parcele, ugodne i moderne

mobilne kucice ili pak gosti mogu izabrati lijepo uredene sobe, bungalove ili cijele
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apartmane. U ponudi imaju i 30 glamping Satora $to je sve traZenije i popularnije medu
kampistima. Parcele i kamp mjesta su povrsine do 120 m? i gosti mogu odabrati Zele
li se smjestiti tik uz more ili u hladovini borove Sume. Koversada se moze pohvaliti
predivnom plazom dugaCkom cCak 5 kilometara, koja zadovoljava razliCite ukuse
naturista i nudista. Jedan dio plaze oblozen je Sljunkom i stvara slikovitu obalu s
kristalno Cistim morem, dok je drugi dio plaze u pjeSCani. PjeSCana plaza stvara
dodatnu dimenziju opusStanja i udobnosti, privlace¢i one goste koji vole mekanu

povrsinu pod nogama dok se krecu prema moru.

U kampu Koversada gosti mogu pronaci razne sadrzaje koji doprinose njihovom
ugodnom boravku. Tu su restorani, barovi, trgovine, ribarnica, frizerski salon,
ambulanta, bazeni, sportski tereni (tenis, odbojka na pijesku, mini golf, itd.), wellness
centri, djecje igraliSte i animacijski programi kako za djecu tako i za odrasle. Poznata
manifestacija kampa je ,Miss Koversada“ koja se odrzava svake godine pocetkom
kolovoza. Kamp ima kapacitet oko 5 000 gostiju te posjeduje preko 1 000 stabala

maslina. (Camping.hr, 2023.)

Slika 2. Naturisticki kamp Koversada sa otoCi¢em Kuvrsada u Vrsaru

lzvor: Maistra Camping, (2023.), Galerija, dostupno na:
https://www.maistra.com/hr/smijestaj/naturist-park-koversada-kamp/#/qallery,
pristupljeno 23.05.2023.
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4.3. Kamp Ulika, Cervar

Kamp Ulika nalazi se na idiliénom poluotoku u prekrasnoj Istri, udaljen svega 8
kilometara sjeverno od Pore€a. Unato€ svojoj blizini grada, kamp pruza potpunu
zastitu od guzve i buke koje Cesto prate ljetno razdoblje. Ime kampa je inspirirano
veliCanstvenim maslinikom koji se prostire na impresivnih 29,9 hektara zemlje, tik uz
sam kamp koji je u vlasnistvu renomirane tvrtke Agrolaguna d.d.. Ono §to kamp cini
posebnim su brojna stabla hrasta crnike koja krase okoliS, stvarajuci bujno zelenilo
koje pruza osvjezavajuci osjecaj mira i tiSine. Kamp Ulika takoder se istiCe kristalno
Cistim morem koje okruzuje poluotok, a uredene plaze koje se protezu na impresivnih
2,5 kilometara, kombiniraju Sljun€ane i stjenovite dijelove. Ulika se moze pohvaliti i
medunarodnim priznanjem “Plava zastava“. Posjetitelji ovog kampa imaju privilegiju
uzivanja u besprijekornom spoju prirode i udobnosti, omogucujuci im da se opuste i
osvjeze u mirnom okruzenju, daleko od svakodnevnog stresa. Kamp ima Cetiri
zvjezdice Sto pokazuje da zadovoljava sve potrebe suvremenih putnika, pruzajuci im
obilje udobnosti i pogodnosti. Ujedno je jedan od najcjenjenijih kampova u Hrvatskoj
prepoznat po svojoj iznimnoj kvaliteti. U kampu Ulika, ljubitelji prirode i istrazivaci
mogu pronac¢i oazu za bijeg, dok istovremeno imaju pristup svim modernim
pogodnostima koje im pruza kamp. Kamp Ulika nudi raznovrsne mogucnosti smjestaja
prilagodene potrebama i preferencijama posjetitelja. Gosti mogu birati izmedu parcela,
mobilnih kucica ili glamping Satora. Smjestajni kapacitet Ulike je 3 237 gostiju, a
posjeduje 756 kamping parcela i 323 kamp mjesta. Parcele imaju povrsinu do 155 m? i
namijenjene su za kamp-prikolice, kampere ili Satore i pruzaju autenti¢no iskustvo
kampiranja u prirodnom okruzZenju. Mobilne kucice su takoder kvalitetno opremljene i
mogu primiti razli€ite brojeve gostiju sto ih Cini idealnim za parove, obitelji ali i vece
grupe. Za one koji Zele spojiti udobnost hotela s dozivljajem kampiranja, kamp Ulika
nudi 10-ak glamping Satora. Glamping Satori su idealni za parove ili obitelji koje traze
poseban doZivljaj kampiranja uz dodir luksuza. Kako bi gostima pruzio obilje zabave,
rekreacije i opustanja, kamp nudi raznolike aktivnosti i sadrzaje poput bazena,
restorana i kafi¢a koji nude istarske delicije i vina, zatim ima raznih sportskih terena
gdje gosti mogu uzivati u aktivhostima poput nogometa, kosarke, odbojke na pijesku i
tenisa, a za najmlade goste, kamp Ulika nudi djecje igraliSte gdje je moguce sigurno i

zabavno provoditi vrijeme. Takoder organizira raznolik animacijski program za svoje
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goste Sto ukljuCuje sportska natjecanja, igre na plazi, veCernje plesove i glazbene
nastupe. Animacijski program pruza dodatnu zabavu i druzenje za sve generacije. Za
ljubitelje vodenih sportova, kamp nudi razne moguc¢nosti kao Sto su ronjenje,
snorklanje, jedrenje na dasci, kajakarenje i pedaline. Gosti mogu istraziti obliznje uvale

i podvodni svijet ili jednostavno uzivati u aktivhostima na vodi.

Slika 3. Naturisti¢ki kamp Ulika u Cervaru

lzvor: Adria Camps (2023.), dostupno na: https://adriacamps.com/kamp/naturist-

camping-ulika/ , pristupljeno: 23.05.2023.

4.4. Kamp Solaris, Tar

NaturistiCki kamp i naselje Solaris otvoren je 1971. godine u lIstri, to¢nije u malom
mjestu Tar-Vabriga i jedan je od najpoznatijih naturistickih kampova u regiji. Udaljen
je 12 km od grada Porec€a, otvoren je od sredine travnja do listopada te je kategoriziran

sa tri zvjezdice. Kamp se prostire na velikom zemljiStu od 49 hektara i obuhvaca
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razliCite smjestajne moguénosti poput 547 parcela za kampiranje, mobilnih kucica,
apartmana i luksuznih vila. Bez obzira koju ponudu gosti odabrali imaju moguénost
uzivati u miru i tiSini, prirodnom okruzenju i okruzeni mediteranskim biljem. Poznat je
po svojoj izvanrednoj lokaciji i plazama koje su duge 2,5 km. Plaze su stjenovite i
Sljunane, a dio plaze je i poplo€an. U kampu je dozvoljen ulaz psima i takoder
posjeduje plazu za pse kao i vanjski bazen s barom kraj plaze. Gosti kampa mogu
uzivati u kristalno Cistom moru, opustenim Setnjama uz obalu kao i raznim
aktivnostima koje ovaj kamp ima u ponudi. Kamp Solaris ima djecje klubove i Siroku
paletu ponude animacijskog programa za djecu i vrlo esto se odrzavaju plesne ljetne
veceri. Takoder ima mnogobrojne sportske aktivnosti poput tenisa, odbojke na pijesku,
mini golfa, stolnog tenisa, gimnastike, ronjenja i jedrenja na dasci. U kampu se
tradicionalno organiziraju karnevalske veceri i zabave na plazi dok restorani u ponudi
imaju tradicionalnu istarsku kuhinju i lokalna, kvalitetna vina. Bitno je i napomenuti da
je upravo u ovom kampu osnovana prva naturisticka organizacija u Hrvatskoj koja nosi
naziv ,Organizacija naturista“. Moze se pohvaliti brojnim nagradama kao $to su:
LANWB Top*“ nagrada za jedan od najboljih kampova u Europi, Tripadvisor certifikat
izvrsnosti, Croatia's Best Campsite nagrada za kvalitetu te Turisticki cvijet - Kvaliteta
za Hrvatsku 2019. godine. (Valamar, 2023.).

Slika 4. Naturisti¢ki kamp Solaris u Taru

|zvor: Avtokampi Slovenia (2023.), Galerija, dostupno na:

https://avtokampi.si/kampi/kamp-solaris , pristupljeno: 23.05.2023.
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4.5. Kamp Kanegra, Umag

Kamp Kanegra je naturistiCki kamp koji je smjesten 10 km od prekrasnog Umaga,
grada na sjeverozapadnoj obali Istre. Kamp je poznat po svojoj izvanrednoj lokaciji
koja se prostire uz Sljun€anu plazu s pogledom na Portoroz s druge strane zaljeva i
Cisto plavetnilo mora. Otvoren je od sredine travnja do listopada. U ponudi ima brojne
mogucosti smjestaja koje su prilagodene razli€itim preferencijama i potrebama gostiju.
Gosti mogu birati izmedu uzivanja u udobnosti modernih, opremljenih mobilnih kucica
koje posjeduju sve potrebne sadrzaje za ugodan boravak i iskustvo ili kampiranja na
prostranim parcelama koje su okruzene bujnim zelenilom. Takoder u ponudi ima
luksuzne glamping Satore za goste koji zele doZivjeti kombinaciju Ciste prirode i
raskosi. U kampu gosti imaju pristup raznovrsnim sadrzajima i aktivhostima kojima
Zele upotpuniti svoj odmor poput bazena, zona za tjelovjezbu, biciklistiCkih staza,
sportskih terena za nogomet, koSarku, odbojku i tenis kao i djeCje igraliSte za one
najmlade. Imaju zadovoljavajucu ponudu i sportova na vodi poput banana broda,
pedalina, sandolina i skutera na vodi. Takoder u ponudi imaju jutarnji mini klub koji
ima razne djecje aktivnosti kako bi i najmladi uzivali i bili zadovoljni. Navec€er odrasli
imaju animacijske programe poput sportskih natjecanja, zive muzika, DJ i tematskih
veceri. Ovaj maleni kamp namijenjen je isklju€ivo naturistima i u ponudi smjestaja ima
196 parcela koje su veli¢ine od 60 do 80 m? te 233 bungalova koji su smjesteni izvan
naturistiCke zone i i kapacitet mu je 600 gostiju. Koliko su gosti zadovoljni kvalitetom
i uslugama svjedoCe brojne nagrade ,Kamp je dobitnik prestiznog ADAC-ovog
priznanja za kvalitetu ,zuta tabla“, zatim hrvatske oznake za kvalitetu TuristiCki cvijet
te je uvrsten medu najbolje hrvatske kampove (Camping.hr, 2023.). Takvo priznanje
je znak vrhunske kvalitete i usluga kao i dokaz predanosti kampa u pruzanju izvrsnog
iskustva, doZivljaja i udobnosti svojim gostima. Prioriteti kampa su postivanje drugih
gostiju, odrzavanje prirodne okoline te privatnost. Isto tako, bitno je napomenuti da je

u kampu dozvoljen pristup ku¢nim ljubimcima.
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Slika 5. Naturisticki kamp Kanegra u Umagu

lzvor: Adria Camps (2023.), Galerija, dostupno na:

https://adriacamps.com/kamp/naturist-camping-kanegra/ , pristupljeno: 23.05.2023.

5. SWOT ANALIZA NATURIZMA U ISTRI

Kako bi se analiziralo trenutno stanje i perspektive daljnjeg razvoja naturistickih
kampova u Istri u ovom radu ée se Koristiti SWOT analiza. U ovom poglavlju detaljnije
Ce se istraziti svaka od Cetiri komponente SWOT analize: snage, slabosti, prilike i
prijetnje naturistiCkih kampova u lIstri. Procijenit ¢e se njihova unutarnja dinamika,
vanjski utjecaji i razvojne perspektive. Ova analiza moze pomoci u identifikaciji
klju€nih snaga koje imaju navedeni naturisticki kampovi kao i njihovih slabosti koje je
potrebno poboljSati. Takoder, istraZit ce se mogucnosti koje se nude na trzistu i prilike
za poboljSanje ponude kao i prijetnje koje mogu utjecati na uspjeSnost kampova. Ova
analiza za cilj ima pruziti korisne uvide u naturizam i osvrt naturistiCkih kampova za
sve zainteresirane dionike, ukljuCujuci vlasnike kampova, turistiCcke agencije, ali i

lokalne vlasti u Istri.
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Tablica 1. SWOT analiza naturizma i naturistiCkih kampova u Istri

SNAGE SLABOSTI

e Geografska blizina emitivnih e Nedostatak lokalnog javnog

trzista prijevoza i povezanosti s obliznjim
¢ Dobra cestovna povezanost gradovima
e Sigurnost e Neaktivan marketing (manjak
e Razvijena infrastruktura informacija)
e Razvijena turisti¢ka industrija e Problem nedostatka kvalitetne
e Podrska i suradnja sa lokalnom radne

zajednicom ¢ Nedovoljno promoviranje
e Raznolika i kvalitetna turisticka Hrvatske =~ kao  naturistiCke

ponuda (zabavnih sadrzaja i destinacije

aktivnosti) ¢ Nedostatak investiranja
e Kvalitetan smjestaj e Ovisnost o vremenskim uvjetima
e Tradicija i iskustvo e Sezonalnost

e Kulturna raznolikost

e Postojeca zajednica naturista

e Privatnost i mir

e Ugodna klima i veoma topla ljeta

e Razvijenost naturistickih
kampova

e Bogata gastronomska i enolosSka

ponuda

e Bogata kulturno-povijesna
bastina

e Prirodne ljepote i turistiCke
atrakcije

e Lojalnost gostiju

e Ekoloska osvijeStenost

PRILIKE PRIJETNJE

e Zdravstveni i wellness turizam e Negativno misljenje javnosti
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Razvoj aktivhog turizma

Razvoj novih inovativnih
smjestajnih kapaciteta

Sve vedi interes za prirodni nacin
Zivota

Rast broja gostiju u pred i post
sezoni

Ulaganje u poboljSanje

marketinga

Promjene u zakonodavstvu
Ekonomski Cimbenici

Mogucnost  gubitka  lojalnosti
stalnih gostiju
Prenamjena naturistickih
kampova u tekstilne
Konkurentnost drugih destinacija
Nedovoljno odrzavanje i krivo

vodenje kampa

¢ Ulaganje u edukaciju osoblja
(pohadanje te€ajeva stranih
jezika)

e Promocija putem drustvenih
mreza

e Suradnja s turistiCkim

agencijama i turoperatorima

Izvor: obrada autorice teksta

SWOT analiza naturizma i naturistiCkih kampova u Istri ukazuje na snage i prednosti
koje privlace turiste u Istru i koje mogu biti iskoriStene za daljnji razvoj naturizma kao
selektivnog oblika turizma. Geografska blizina emitivnih trzista omogucuje lak pristup
gostima iz susjednih zemalja $to povecava njihovu dostupnost. Sigurnost je takoder
kljuCni faktor koji privliaCi goste, jer se u lIstri osjeCaju zasticeno tijgkom boravka u
naturistiCkim kampovima. Razvijena infrastruktura u Istri gostima pruza udobnost i
kvalitetnu uslugu, a prisutnost raznovrsnih turistickin sadrzaja i aktivnosti dodatno
obogacduje njihovo iskustvo. Kvalitetan smjestaj kao i bogata, lokalna gastronomska i
enolodka ponuda, pruzaju dodatnu vrijednost gostima. Takoder, postojanje
dugogodisnje tradicije naturizma u Istri stvara povjerenje i privla€i naturiste koji cijene
iskustvo koje kao destinacija pruza. Kulturoloska raznolikost, bogata kulturno-
povijesna bastina te prirodne ljepote i turistiCke atrakcije dodatni su atraktivni faktori

za naturiste. Suradnja s lokalnom zajednicom pruza dodatnu podrsku i osnovu za
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daljnji turisticki rast. Lojalnost gostiju, ekoloSka osvijeStenost i povoljna klima takoder

doprinose atraktivnosti naturistiCkih kampova.

Ipak, vrlo je vazno obratiti pozornost na postojanje odredenih slabosti koje bi trebalo
rijeSiti kako bi se osigurala konkurentnost i poboljSalo iskustvo gostiju. Nedostatak
lokalnog javnog prijevoza i povezanosti s obliznjim gradovima otezava mobilnost
gostiju koji ne dolaze vlastitim prijevoznim sredstvima. Nedovoljno aktivnosti u
marketingu i nedostatak informacija o naturistickim kampovima i Istri kao naturistickoj
destinaciji takoder predstavljaju izazov. Problem nedostatka kvalitetne radne snage,
Sto je vec nekoliko godina unazad sve veci i veci problem moZe utjecati na pruzanje
visokokvalitetnih usluga i zadovoljstvo gostiju. Isto tako, nedovoljno promoviranje
Istre, ali i Hrvatske kao prirodne i naturistiCke destinacije ograni€ava privlaCnost
destinacije za medunarodno trziSte. Nedostatak ulaganja u infrastrukturu i nedovoljno
razliCitih sadrzaja moze rezultirati manjim inovacijama i modernizacijom u
naturistiCkim kampovima $to moze odbiti mladu populaciju. Ovisnost o vremenskim
uvjetima i sezonalnost takoder predstavljaju izazove, buduci da nepovoljni vremenski
uvjeti mogu utjecati na broj gostiju i njihovo iskustvo, dok sezonalnost stvara izazove

u odrzavanju poslovanja tijekom cijele godine.

Analiza prilika ukazuje na potencijalne smjerove razvoja naturizma u Istri i povecanje
konkurentnosti Istre kao naturistiCke destinacije. Zdravstveni i wellness turizam sve
viSe dobivaju na popularnosti, a uvodenje takvih segmenata turizma u naturistickim
kampovima u Istri pomogle bi u konkurentnosti s drugim zemljama diljem svijeta.
Naturizam kao povratak prirodi i prirodnom nacinu zivota pruza bezbroj moguénosti za
razvoj takvih segmenata turizma. Takoder, razvoj aktivnog turizma u obliku sportskih
i rekreacijskih aktivnosti moze privuéi nove goste razliite dobi. Ulaganje u nove
inovativne smjestajne kapacitete, kao sto su luksuzne vile i ekoloski prihvatljivi objekti,
moZze unaprijediti ponudu i privuéi segment gostiju koji traZe visoku razinu udobnosti i
odrzivosti. Sve vedi interes za prirodni nacdin Zivota pruza priliku za promicanje
naturizma kao autenticnog nacina putovanja i boravka. PoboljSanje marketinga,
uklju€ujuci promociju putem drustvenih mreza i suradnju s turistiCkim agencijama i
turoperatorima, moZze prosSiriti doseg i privu¢i nove goste kao i povecati vidljivost Istre

kao naturistiCke destinacije na medunarodnoj razini.
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Takoder, SWOT analiza ukazuje i na prijetnje koje treba uzeti u obzir. Prijetnje koje
mogu utjecati na naturizam i naturistiCke kampove u Istri uklju€uju negativno misljenje
javnosti, moguce promjene u zakonodavstvu, ekonomske Cimbenike, gubitak lojalnosti
stalnih gostiju, prenamjenu naturistiCkih kampova u tekstilne te konkurentnost drugih
destinacija. Negativho miSljenje javnosti moze stvoriti prepreke u prihvacanju
naturizma kao prihvatljivog oblika turizma. Promjene u zakonodavstvu mogu utjecati
na regulativu i zahtjeve za naturisticke kampove. Ekonomski Cimbenici, poput
fluktuacije valute ili recesije, mogu utjecati na financijsku odrzZivost i potro$nju gostiju.
Gubitak lojalnosti stalnih gostiju moze biti rezultat konkurencije ili promjena u ponudi.
Prenamjena naturistiCkih kampova u druge vrste turistiCke ponude moze dovesti do
smanjenja prisutnosti naturizma u regiji. NaturistiCki kampovi mogu se suocCiti s
povecanom konkurencijom tekstilnin kampova koji nude viSe sadrzaja i usluga za
razliCite segmente gostiju te ulazu u svakakve novitete i inovacije. Tekstilni kampovi
su popularniji medu Sirim krugovima turista te prenamjena naturistickin kampova u
tekstilne moze biti posljedica ekonomskih razmatranja. Vlasnici kampova mogu biti
motivirani promjenom koncepta kako bi se povecao broj gostiju i prihoda. Zatim se i
konkurentnost drugih destinacija u privlaCenju naturista moZze se svrstati u prijetnju jer
moZze smanijiti broj dolazaka i no¢enja gostiju u Istri. Nedovoljno odrzavanje i loSe
vodenje kampova mogu negativno utjecati na reputaciju, poslovanje i zadovoljstvo

gostiju.

5.1. Buduénost naturizma

Naturizam u Hrvatskoj pogotovo u Istri ima znacajnu ulogu. Istra je bila medu prvima
koji su otvorili svoja vrata naturizmu i naturistiCkim kampovima te je predstavnik
naturizma u Hrvatskoj. Danas Hrvatska ima samo 9 naturistickih kampova, a ¢ak 5 ih
je smjesteno upravo u Istri. Naturizam kao selektivni oblik turizma opcenito je u
danasnje vrijeme veoma malo predstavljen Siroj javnosti i trebao bi se potaknut razvoj
i promocija naturistiCckih kampova na raznim kamperskim sajmovima, izlozbama i
dogadajima kako bi se Sto veéa populacija informirala o naturizmu. Takoder bi bilo od
koristi uvesti edukacijske programe i seminare kako bi se podigla svijest o naturizmu

i potaknulo prihvac¢anje golotinje kao prirodnog stanja tijela i postigla bolja

27



informiranost o naturistiCkom nacinu Zivota. Ulaganje u teCajeve stranih jezika osoblja

bi takoder imao pozitivhu reakciju gostiju.

U posljednjih par godina zapoceo je gubitak selektivnosti naturistiCke ponude, a sve
se viSe naturistickin kampova zatvorilo ili su prenamijenjeni u tekstilne. A zasto je to
tako? Upravo zato Sto menadZzment misli da je ekonomski isplativije prenamijeniti
naturisticke kampove u tekstilne, iako istrazujuéi povijest moze se zakljuciti da su
upravo naturisti najveci potrosaci medu kampistima. Isto tako naturisti¢ki kampovi, u
pravilu, najbrze popune svoje smjestajne kapacitete, a veCina gostiju rezervira svoju
parcelu godinu dana unaprijed. Kampovi u Istri imaju veoma kvalitetne smjestajne
objekte, a Hrvatska je tre¢a zemlja u Europi po kapacitetu naturistiCkog smjestaja koji

mozZze primiti oko 20 000 gostiju.

lako je naturizam u Hrvatskoj posljednjih godina stagnirao, u post-pandemijskom
razdoblju ovaj oblik turizma dobio je ponovno na popularnosti (nakon trogodisnje
pandemije Covid-19). Posjecenost naturistiCkin kampova u odnosu na tekstilne bila je
vecCa za oko 20% za vrijeme pandemije. Osim starije populacije, obitelji s djecom
naturizam i naturistiCki nacin zivota postali su sve popularniji medu mladim osobama

i parovima.

Svi istarski kampovi imaju svakom godinom sve veci rast dolazaka i uspjeha. lako
imaju dosta obogacene aktivnosti i sadrzaje u kampovima potrebno je pratiti nove
trendove i stalno Siriti ponudu. Kampovi su dosta uredeni, ali potrebno je uvijek imati
na umu da naturisti vole dodir s prirodom i okoliSem tako da je bitho $to prirodnije
okruZenje, a opet uz dasak modernog okruZenja. Takoder, neki naturisti vole
naturistiCki nacin Zivota uz dozu raskosa i luksuza. Upravo zato je pozitivan odgovor
na glamping smjestaj u koji su kampovi poceli ulagati. Stru€njaci vjeruju kako se
buduénost naturizma skriva u kampovima koji imaju maleni broj kapaciteta, ali vrlo
visoku kvalitetu. Potrebno je nastaviti trend razvoja glamping smjestaja u naturistickim
kampovima zbog toga Sto ¢e to pomoci s privlacenjem novih ciljnih skupina i moze
stvoriti potpuno novu ponudu. Takoder veoma je vazno da se turistiCke zajednice
(lokalne i zupanijske) i Ministarstvo turizma ukljue u promociju naturizma jer je

naturizam sastavni dio turistiCke ponude Hrvatske i svake godine je sve popularniji.
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6. ZAKLJUCAK

Naturizam, poznat kao i nudizam, predstavlja filozofiju Zivota koja obecCava prihvacanje
golotinje kao prirodnog stanja tijela i povezanosti s prirodom. To je nacin Zivota u
kojem ljudi slobodno odlu€uju provoditi vrijeme bez odje¢e na odredenim mjestima

kao Sto su nudisticke plaze, kampovi ili odmaralista.

Povijest naturizma seze daleko u proslost, unatrag u 19. stoljeCe, iako su se sli¢ni
koncepti pojavljivali i u ranijim vremenima. Industrijska revolucija je negativno utjecala
na drustvo, donoseci sve brzi tempo zivota i mijenjajuci nacin Zivota kao i donoseci
sve veci materijalizam. Ljudi su sve viSe osjecali potrebu vra¢anja duhovnom Zzivotu,
to jest potrebu za povratkom u prirodu i stvaranju novih vrijednosti kao i odbacivanjem
nametnutih konvencija. Ideje o zdravom zivljenju, tjelesnoj higijeni i osjeCajem slobode
postajale su sve popularnije i rasirenije $to je utjecalo na Sirenje naturizma kao oblika
oslobadanja od druSvenih ograniCenja. U kasnijim godinama, posebno tijekom
seksualne revolucije i pokreta za slobodu izrazavanja u 1960-ima i 1970-ima,
naturizam je dozivio jo$ veci procvat. Mnogi ljudi su u njemu prepoznali nacin da izraze
svoju seksualnu slobodu, prihvate vlastito tijelo i odbace drustvene norme koje su ih

suzile.

Tijekom 20. stoljeca, naturizam se prosirio i na druge dijelove Europe kao i na cijel
sviet. To je dovelo do osnivanja Medunarodne naturisticke federacije koja je
najznacajnija za naturizam, ali i raznih drugih naturistickih organizacija i udruga koje
su se zalagale za prava naturista i promovirale naturizam kao specifi¢ni oblik turizma

i nacina Zivljenja u skladu sa prirodom.

Prvi koraci naturizma u Hrvatskoj dogodili su se 1936. godine na otoku Rabu, a
znaCajan znacajan utjecaj na popularizaciju naturizma u zemlji imao je posjet
engleskog princa Edwarda VIIl. godine 1936. Istra je bila predvodnica razvoja
naturizma nakon $to je u Njemackoj zabranjen naturizam i nakon zatvaranja
naturistickinh kampova. Osnivanjem brojnih naturisti¢kih organizacija i udruzenja nakon
Drugog svjetskog rata, Hrvatska je postala jedna od najtrazenijih i najsigurnijih
naturistiCkih destinacija za naturiste . Tijekom 1980-ih naturizam je doZivio procvat, a
Hrvatska je postala vazan segment turistiCke industrije, s mnogim modernim i dobro

opremljenim naturistickim kampovima.
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Hrvatska je napravila veliki korak za razvoj naturizma 1961. godine kada je otvorila
prvi europski komercijalni naturisticki kamp Koversada u Vrsaru. Evolucija okolnog
prostora u vrlo uredenim naturistiCkim kampovima i sve vecCa popularnost i
interesiranje za sunce i more na jugoslovenskoj obali rezultirali su sve vecim

otvaranjem novih naturistickinh kampova.

Razdoblje od 1970.-ih godina smatra se razdobljem procvata naturizma. Posebno
tijekom 70.-ih godina Hrvatska je smatrana liderom u svjetskoj naturistickoj ponudi, a
tijekom 80.-ih jednom od vodecih zemalja naturizma u svjetskoj ponudi. Vrlo je vazan
dogadaij bio 13. svjetski kongres Medunarodne naturisti¢ke federacije (INF-FNI) koji je
odrzan 1972. godine u Koversadi i koji je bio nevjerojatna reklama za Hrvatsku (tada

Jugoslaviju) kao naturistiCku destinaciju.

Ratne 1990. godine i politicke promjene snazno su pogodile hrvatski turizam te se
Hrvatska smatrala nesigurnom zemljom, ali Istra je bila poStedena rata te su vjerni

naturisti i razdoblju rata i dalje boravili u Istri.

Nekad je Hrvatska imala 34 naturistiCkih srediSta, a danas ima samo 9 naturistiCkih
kampova, a Cak 5 ih je smjeSteno u Istri. Postepeno se prestalo investirati u
naturisticke kampove, te su kao selektivni oblik turizma zanemareni, a u Strategiji
razvoja hrvatskog turizma do 2020. godine naturizam se uopce nije spomenuo.
Prenamjena naturistiCkih kampova u tekstilne je takoder imala negativan utjecaj, iako
su naturisti najlojalniji gosti i dobri potrosaci, a slaba promocija naturizma i sve veci
razvoj glamping kampiranja rezultirali su stagnacijom naturizma u Hrvatskoj. Unato¢
viSegodisnjoj stagnaciji, naturistiCki kampovi u Istri i dalje imaju vaznu ulogu u
turistickoj ponudi Hrvatske. Kroz ulaganja u postojece naturisticke kampove ili
otvaranjem novih kampova kao i boljom promocijom i podrSkom turistiCkih zajednica i
lokalnog stanovnistva Ista moze povratiti stari sjaj i ponovno postati jedna od vodecih

naturisti¢kih destinacija.
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SAZETAK

Naturizam ima dugu i zanimljivu povijest kako u Europskim srediStima tako i u
Hrvatskoj, ponajviSe u Istri. Hrvatska je prva europska zemlja koja je otvorila svoja
vrata naturistima te jedna od pionirskih zemalja koje su podrzavale i razvijale

naturizam i naturistiCke kampove.

U uvodu se predstavlja naturizam kao oblik specificnog turizma koji predstavlja
filozofiju Zivota koja promice prihvacanje tjelesne golotinje kao prirodnog stanja tijela,
zdrav nacin zivota i povezanost s prirodnim okruzenjem. Raspravlja se o razli€itim
aspektima naturizma i njegovom razvoju te se postavlja pitanje treba li naglasak staviti

na ideju ili komercijalizaciju turizma.

Cilj rada je prikazati povijest i razvoj naturizma u Francuskoj, Britaniji i Njemackoj koje
imaju znacajnu ulogu u razvoju naturizma. Istrazila se povijest naturizma u Hrvatskoj
prije i nakon 2. svjetskog rata i od 1980.-ih godina do danas. Analiziralo se trenutno
stanje naturizma s posebnim fokusom na naturistiCke kampove u Istri te su prikazane
snage, slabosti, prilike i prijetnje za daljnji napredak i nastavak razvoja naturizma koja
je vrlo vazna grana hrvatskog turizma. Od danas preostalih 9 naturistiCkih kampova u
Hrvatskoj, 5 ih je u Istri: Valalta (Rovinj), Koversada (Vrsar), Ulika (Cervar Porat)
Solaris (Tar) i Kanegra (Umag) te je svrha zavrSnog rada analizirati naturistiCke
kampove u Istri pomo¢u SWOT analize. Rezultati SWOT analize mogu pomoci za

daljnja istraZivanja i poticanje razvoja ove turisticke grane u buducnosti.

Kljucne rijeci: naturizam, povijest naturizma, naturistiCki kampovi, SWOT analiza
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SUMMARY

Naturism has a long and interesting history in both Europe and Croatia, but specifically
in Istria County. Croatia is one of the first European countries which had open its doors
to the naturists and is one of the first countries which supported and developed

naturism and naturist camps.

In the introductory part, a focus on naturism is being represented in a form of a niche
tourism which represents a philosophy which encourages the acceptance of bodily
nakedness as a primary state of body, healthy lifestyle in the connection with nature.
Different aspects of naturism are also discussed including their developement with the
aim of whether the emphasis should be placed on the idea or commercialisation of

tourism.

The aim of this assignment is to show history and development of naturism in France,
United Kingdom and Germany which have a significant importance in the development
of naturism. The history of naturism had been examined in Croatia before and after
the World War Il and from the 1980s until today. The current state of this particular
branch of tourism had been analysed with the focus on the naturism camps in Istria
where strengths, weaknesses, opportunities and threats are shown for the benefit and
the continuance of the development of naturism, which is a very important branch of
the Croatian tourism. From the remaining five naturism camps in Croatia, five of them
are located in Istria (Rovinj, Vrsar, Cervar Porat, Tar and Umar), so the aim of this
research paper is to analyse naturist camps in Istria using the SWOT analysis. The
result of the SWOT analysis can supplement further research and support of the

development of such tourism branch in the future.

Keywords: naturism, history of naturism, naturist camps, SWOT analysis
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