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1. UVOD

Kvalitetan odgoj i pozitivha atmosfera igraju klju¢nu ulogu u razvoju i oblikovanju
osobnosti pojedinca. U hrvatskim djecjim vrti¢ima humanistiCki pristup odgoju ima

vaznu ulogu u o€uvaniju tradicije i kulture.

Glazbeno stvaralastvo s folklornim elementima posebno je vazan dio kulturne bastine
jer se glazbom prenosi znanje o proslim vremenima i poti¢e oCuvanje tradicionalnih

glazbenih melodija.

Glazbeno tradicijsko stvaralastvo djece naziva se joS i djecjim glazbenim folklorom. U
djecjim vrti¢ima folklorne aktivnosti Cesto su rezervirane samo za odredene skupine s
programima folklora, stoga je vazno istaknuti potrebu da se djecji folklor omogudi
svakom djetetu, a ne samo onima koji sudjeluju u folklornim programima. Djecji folklor
ima brojne koristi za razvoj djeteta, stoga bi trebao biti dostupan svima. U djecCjem
folklornom programu naglasak bi trebao biti na poticanju radosti, bezbriznosti i
spontanosti koje on donosi, umjesto samo na uc€enju pjesama i koreografija za

nastupe.

Kada djeca spontano nauce glazbenu igru ili pjesmu tijekom igre u vrticu, odgojitel;i ih
mogu potaknuti da to podijele s ostalima na priredbi, bez pritiska ili stresa oko
savrSenstva izvedbe. Na taj nacin djeca ¢e uzivati u tome Sto rade i razvijati svoje

talente na zabavan i prirodan nacin.

Zbog svega navedenog, svrha ovog rada izrada je programa koji sadrzi elemente
glazbenog tradicijskog stvaralastva djece rane i predskolske dobi, a koji bi mogao biti

izveden u svakoj odgojno-obrazovnoj skupini kao dio redovnog programa.

Rad se sastoji od uvoda, tri poglavlja i zaklju€ka. Prvo poglavlje posvecéeno je glazbi —
iznosi se Sto glazba predstavlja za dijete, kako doprinosi njegovu cjelovitom razvoju te
koje su vazne glazbene igre za dijete. U drugom poglavlju objasnjava se kako djeca
opcenito reagiraju na glazbu i Sto je to pjesma, pojasSnjavaju se glavna obiljezja
tradicijske glazbe, tj. kako se pjevalo u Istri i koje se sve glazbene instrumente koristilo.
ZavrSno poglavlje rada posveceno je provedenim aktivnostima u ,DjeCjem vrticu

Pjerina Verbanac” Labin, a objasnjava se i pojam djecjeg folklora.



2. GLAZBA U RANOJ | PREDSKOLSKOJ DOBI

Glazba je prije svega umjetnost koja zvucima komunicira s nasim usima. ,,Od svih
umjetnosti muzika je djeci najmlade dobi najdostupnija ve¢ od rodenja. Zivahan i
dinami¢an muzi¢ki govor privlaci dje€ju paznju i ve¢ kod prvih susreta izaziva radost*
(Manasteriotti, 1981: 1).

Ve¢ u prvim danima djetetova zivota okolina postaje izvorom njegovih radosnih
dozivljaja; to €ini i melodi€an glas majke, ostali zvukovi iz okoline te njezna i ugodna
glazba. Sve to potiCe veselje i radost u djetetu te postupno postaje motivacija za

promatranje, otkrivanje i upoznavanje okruZenja i samoga sebe.

Redoviti susret djeteta s pazljivo odabranom glazbom potaknut ¢e zelju i potrebu za
sluSanjem dok ¢e istodobno doprinijeti stvaranju ugodne i mirne atmosfere $to je od
velike vaznosti za razvoj djeteta. Na taj nacin glazba postaje vaZzan dio svakodnevnog
iskustva djeteta i njegova zivota u kuci, a time se zadovoljava i djetetova potreba za
njeznoscu, ljubavlju i bliskim kontaktom s odraslim osobama. Djeca vec¢ od rodenja
imaju prirodnu sklonost prema glazbi, a koliko ¢ée se razviti njihove glazbene

sposobnosti ovisi 0 okolini u kojoj odrastaju i o vlastitim aktivnostima.

Roditelji i odgojitelji trebali bi svakodnevno pjevati jednostavne djeCje pjesmice,
recitirati brojalice i izvoditi razliCite pokrete uz glazbu kako bi potaknuli djetetovu
interakciju. Okolina djeteta trebala bi biti ispunjena njeznim i ugodnim zvucima koji ¢e
pridonijeti mirnom raspolozenju djeteta. Takvim aktivnostima razvijat ¢e se djetetove

sposobnosti te Ce se poticati njegovo zanimanje za zvukove iz okoline.

Djetetov interes za glazbu motivirat ¢e ga da sudjeluje u glazbenim aktivnostima poput
pjevanja i izvodenja glazbenih igara. Dijete Ce postati zadovoljno, slobodno i radosno,
a njegove glazbene sposobnosti neprestano ¢e se razvijati. Osobe koje se brinu o
djetetu u ranim godinama trebale bi podrzati razvoj djetetovih sposobnosti u

slobodnom glazbenom izrazavanju te ga poticati na sluSanje zvukova iz okoline.

Navedene glazbene sposobnosti razvijaju se postupno, stoga je vazno da rad s djecom
na tom podrucju bude kontinuiran i postupan. Susreti djece s glazbom u ustanovi, kada
je glazba paZljivo odabrana, mogu pozitivho utjecati na razvoj njihova slusnog osjeta,

estetskog senzibiliteta i poticanje zelje za slusanjem glazbe. U glazbenim igrama, koje
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se s djetetom mogu izvoditi ve¢ od njegove prve godine, dijete u poCetku pazljivo prati
zvukove te kasnije pokazuje interes za glazbene igre. Ako roditelji ili odgojitelji budu
Cesto i rado pjevali djeci jednostavne djecCje pjesmice, oni Ce ih na taj naCin potaknuti

da pjevaju s njima.

Glazba ima izravan utjecaj na emocionalni svijet djeteta, jaCa ga i pridonosi njegovu
cjelovitom razvoju. Dijete reagira na zvukove oko sebe, okrecuéi se prema izvoru
zvuka, izrazavajuci se glasom, gukanjem ili pokretima tijela. Vazna je uloga roditelja i
odgoijitelja u zastiti djeCjeg glasa od prevelikog naprezanja uzrokovanog preglasnim
pjevanjem, zato odrasli trebaju pjevati tonovima koji odgovaraju djecjem glasu kako bi

ih djeca mogla oponasati, sprieCavajuci tako moguce ostecenje djecjih glasnica.

Razli¢itim glazbenim aktivnostima poput pjevanja pjesama, glazbenih igara i sluSanja
glazbe koja je izvedena vokalno ili instrumentalno, vec ¢e se od najmlade dobi djeteta
potiCe razvoj glazbenosti te doprinosi njegovu cjelovitom razvoju. Glazbom se
obogacuju dje€je emocije, potice se osjecaj za ljepotu te se utjeCe na razvoj glazbenih,
intelektualnih i tjelesnih sposobnosti, stoga je vazno omoguciti djetetu Ceste susrete s

glazbom vec¢ od rane dobi.

2.1 DOPRINOS GLAZBE CJELOVITOM RAZVOJU DJETETA RANE |
PREDSKOLSKE DOBI

Glazbeni razvoj djeteta vazan je dio opCeg razvoja djeteta, a rana i predSkolska dob
smatraju se optimalnim razdobljem za razvoj djetetovih glazbenih sposobnosti.
Glazbene sposobnosti podrazumijevaju ,nasliiedene bioloSke moguénosti

prepoznavanja i zvukovnih kombinacija“ (Starc i sur., 2004: 57).

Kao Sto svako dijete ima potencijal za razvoj govora, takoder ima potencijal za razvoj
razliCitih glazbenih sposobnosti. Istrazivanja su pokazala da se sva djeca radaju s
odredenim glazbenim sklonostima koje se, uz odgovaraju¢u potporu, mogu razviti u
elementarne sposobnosti tijekom prve godine Zivota dok u okruZzenju s manjom
potporom te sklonosti Cesto ostaju nedovoljno razvijene. Na razvoj djecjih sposobnosti
utjeCe ponajviSe sredina u kojoj dijete Zivi, a osobito njegova vlastita aktivnost.

(Manasteriotti, 1981: 4). Iz predstavljenog moze se zakljuCiti kako, osim genetskih
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predispozicija, na razvoj glazbenih sposobnosti povoljno utjeCe okruzenje djeteta u

obitelji pa tako i u vrticu.

Glazbene sposobnosti obuhvacaju niz specificnin aspekata poput osjetljivosti na
tonove, pamcenja melodija, prepoznavanja ritma, uoCavanja razli€itih tonaliteta, kao i
promjena u glasnodi i boji zvuka te metra. Razumijevanje harmonije, glazbenih oblika

te estetskih svojstava glazbe razvija se s vi.emenom i postaje izraZzenije u Skolskoj dobi.

Glazba, takoder, moze imati pozitivan utjecaj na razvoj razli€itih podrucja u ranom
djetinjstvu, kao $to je npr. intelektualni razvoj. Glazba poti¢e razvoj govora kod djece
kroz igru rijeCima na melodi¢an nacin. Tekstovi pjesama obogacuju djecji vokabular te
proSiruju djetetove spoznaje o sebi i svom okruZenju. Pamcenje tekstova i melodija

potiCe razvoj paznje, razmisljanja te drugih intelektualnih procesa.

Glazba ima pozitivan utjecaj na emocionalni, socijalni i tjelesni razvoj djeteta. Ve¢ od
najranijin mjeseci Zivota glazba donosi radost u djetetov svijet i potice njegovu
aktivnost, znatizelju i radoznalost. Neugodni zvukovi mogu izazvati nelagodu i
neraspolozenje kod djeteta. Socijalni aspekt glazbe takoder je vazan jer pomaze u
razvoju socijalnih vjestina. Zajednic¢kim pjevanjem i glazbenim igrama djeca
uspostavljaju medusobni kontakt i ue suradivati. Cak i djeca koja nisu socijalno vjesta,

mogu se ukljuciti u glazbene aktivnosti s drugom djecom.

Glazba, takoder, doprinosi tjelesnom razvoju djeteta jer potiCe razvoj motori¢kih
vjestina plesanjem, pokretom i uporabom glazbenih instrumenata. Pjevanjem pjesama
razvija se djetetov glasovni aparat, a koriStenjem udaraljki i jednostavnog glazbenog

instrumentarija povecava se vjestina fine motorike.

2.2 POTICANJE GLAZBENE OSJETLJIVOSTI DJECE U RANOM |
PREDSKOLSKOM ODGOJU

Suvremeni razvojno primjereni kurikulum za rani i predskolski odgoj prepoznaje
vaznost svih dimenzija djetetovog razvoja: intelektualnih, emocionalnih, socijalnih i

tjelesnih.



.Realni ciljevi kurikuluma za djecu trebaju se usmijeriti na sva ta podruc¢ja dobu
primjerenim naCinom. DjeCje se uCenje ne odvija u usko odredenom predmetnom
podrucju: njihov razvoj i u€enje su objedinjeni. Bilo kakva aktivnost koja potice jednu
dimenziju razvoja i uCenja utjeCe i na druge dimenzije“ (Mari¢, Goran, 2013:43). U tom
kontekstu podrzavanje glazbenog razvoja djeteta kljuno je za njegov cjeloviti
napredak te se stoga smatra temeljnom komponentom kvalitetnog kurikuluma rane i
predskolske dobi. U skladu s tim, djeca u ustanovi ranoga i predskolskog odgoja imaju
svakodnevne mogucnosti estetskog izrazavanja likovnim umjetnostima i glazbom.
Djeca eksperimentiraju i uzivaju u razliitim vrstama glazbe. Pojedina umjetnicka
podrucja (likovni, glazbeni, dramski ili plesni izraz), integrirana su svakodnevno u
program kao znacCajan dio kurikuluma i djeci potreban da izraze sebe estetski ili

tielesno, te da pokaZzu ideje i osjecaje.

Tijekom povijesti odgoja i obrazovanja razvile su se razliCite ideje o tome kako treba
odgajati djecu u ranim godinama unutar institucionalnog okruzenja. Medu razliCitim
konceptima ranih i predSkolskih programa vazno mjesto zauzima glazbena umjetnost.
Pedagozi su odavno uocili njezinu vaznost u odgoju djece te njezine moguénosti za
poticanje razvoja u ranim godinama. Mnogi velikani pedagoske teorije, poput J. A.
Komenskog, J. J. Rousseaua, J. F. Pestalozzija, F. Frobela, M. Montessori i drugih,

zagovarali su koristenje glazbe u odgoju djece.

Da je glazba sastavni dio odgojnog procesa, smatra i autorica Antonija Kassowitz
Cviji¢. U knjizi Rukovod za zabaviste (1895), prvoj u nas objavljenoj knjizi namijenjenoj
,Zabavisnim uciteljicama®“, ona u odgojni proces ukljuCuje i glazbu. U drugoj polovici
dvadesetog stolje¢a svoju originalnu koncepciju rane glazbene edukacije u
monografijama i priru¢nicima razradile su domace autorice Stanka Fuckar, Visnja
Manasteriotti i Vera Makjani¢. Glazbeni sadrzaji postali su bitan dio predskolskih
programa kao $to su Program odgojno-obrazovnog rada u dje¢jem vrticu (1971.) i
Program minimuma odgojno-obrazovnog rada s djecom pred polazak u osnovnu $kolu
(1977.).

U suprotnosti s tradicionalnim pristupom, danasnje Programsko usmjerenje odgoja i
obrazovanja predskolske djece (1991.) naglasava vaznost glazbe kao kljuénog
elementa za poticanje cjelovitog razvoja djeteta, ali ne namece specificne glazbene

zadatke odgoijiteljima. Fokus je stavljen na poticanje djeCjeg glazbenog dozivljaja,
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izrazavanja i stvaranja u razliCitim odgojnim situacijama. Razvojno-humanistiCka
koncepcija rane i predSkolske edukacije, koju promovira Programsko usmjerenje, istiCe
vaznost osiguravanja djetetu mogucnosti za izgradnju emocionalnih i socijalnih veza,
kao i kvalitethe odnose s odraslima i vrSnjacima u poticajnom okruzenju izvan
obiteljskog zivota. Takvom interakcijom dijete moze razvijati razliCite aktivnosti, poput
umjetnickih, poput promatranja, slusanja i interpretacije umjetnickih djela prilagodenih

djeci kao Sto su:

- slikovnica, likovnih, glazbenih, knjizevnih, filmskih i drugih djela;
- raznovrsnog izrazavanja i stvaranja djeteta — pjevanje, sviranje, crtanje,
slikanje, modeliranje, gradenje i konstruiranje, govorno, scensko izrazavanje,

izrazavanje plesanjem i dr.

U suvremenom pristupu ranoj i predskolskoj glazbenoj edukaciji, identificiraju se tri
medusobno povezana podruCja koja potiCu razvoj glazbene osjetljivosti: pjevanje,
sviranje i sluSanje glazbe. Ova podrucja uspjeSno se integriraju u kurikulum rane i
predskolske edukacije koji je u poslijednje vrileme postao popularan medu
odgoijiteljima. U igri se ostvaruje vecina djetetovih susreta s glazbom jer igrom dijete
razvija svoje sposobnosti, uci i stje€e nova iskustva. U djetinjstvu igra je klju¢ni element
svake glazbene aktivnosti. Razvoj djecjih glazbenih sposobnosti u vrticu temelji se na
intenzivnim bavljenjem glazbom. Djetetov unutarnji doZivljaj glazbe, koji je istodobno
emocionalan i intelektualan, manifestira se pjevanjem, kretanjem uz glazbu, sluSanjem

glazbenih djela i sviranjem.

Pjevanje je klju¢no podrucje koje poti€e razvoj rane glazbene osjetljivosti kod djece.
Pocetno muziciranje djeteta Cesto zapocCinje pjevanjem, kako je istaknula pedagoginja
Rossa Agazzi. ,Kad bi se zabranilo pjevanje, shvatili bismo da je ono potreba ljudskoga
Zivota®“. Dijete u najranijoj dobi pocCinje spontano ponavljati vokale, slogove i kratke
melodije te stvara svoju glazbu u igri. Vazno je odabrati pjesme koje odgovaraju
djetetovim moguénostima i koje potiCu njegov kreativni razvoj. Tematika djecjih
pjesama je raznolika, ali djeca najviSe vole pjesme koje se odnose na njihovo
svakodnevno okruzZenje. Njezne i emotivne pjesme stvaraju mirno i ugodno okruzenje

u kojem djeca borave, dok vedre i Zivahne pjesme bude u djeci radost i veselje.
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Neosporna je vaznost sluSanja glazbe kao sredstva za poticanje ranog glazbenog
razvoja. Uklju€ivanje odredenih djela klasi¢ne glazbene bastine u odgojne programe
omogucuje djeci da proSire svoje umijetniCko iskustvo. Ovo podru¢je moze se
prilagoditi naCinu na koji se pjevaju pjesme. Glazbeni radovi mogu prisustvovati

djetetovom okruzenju na suptilan nacin dok ih dijete ne zavoli i prepozna.

Sviranje, takoder, igra vaznu ulogu u razvoju glazbene i psihomotori¢ke sposobnosti u
ranoj i predskolskoj dobi. KoriStenje malih instrumenata, poput udaraljki iz seta Orffova
instrumentarija ili vlastite izrade, pruza mnoge mogucénosti za istrazivanje ritma i
melodija, kao i koriStenje tjeloglazbe poput djecjih ruku i nogu. UkljuCuju¢i male
jednostavne glazbene instrumente u odgojnu praksu, dajuci djetetu glazbalo u ruke,
oslobadamo znatan broj djece Cestih i besplodnih napora da svojim grlom svladaju

neke za njih, iz bilo kojih razloga, nerjeSive ritmicke ili intonativne probleme.

2.3. PRVE GLAZBENE IGRE

Igra je sastavni dio djeCjeg Zivota. Veliki broj znanstvenika istice vaznost igre u

formiranju osobnosti djeteta te upozorava na velike mogucnosti u€enja i odgoja igrom.

U raznovrsnom svijetu igara koje se koriste u prvim godinama djetetova Zivota, vazno
mjesto zauzimaju i zvucne igre (Mari¢, Goran, 2013). Ove igre mogu ukljuCivati
aktivnosti kojima se djeca koriste pojedinim dijelovima tijela, uz govor ili pjevanje, sto
uvijek izaziva radost i veselo raspolozenje kod djeteta. Roditelji ili odgojitelji mogu
provoditi takve igre vec¢ od prve godine djetetova Zivota. Bitno je da se sadrzaji ovih
igara ne mijenjaju Cesto kako bi dijete imalo vremena da ih savlada. Uobi€ajene igre u
prvoj i drugoj godini Zivota uklju€uju igre prsticima, cupkalice, tapSalice i druge
zabavljalice koje pomaZzZu odraslima uspostaviti prisniji kontakt s djetetom i stvoriti
vedro ozraCje. Valja napomenuti da djeca rado igraju poznate igre, usvojene u
ranijemu razvojnom razdoblju. Takve igre mogu i dalje izvoditi, ali ih dijete, Sto je starije,

moze izvoditi s nesto slozenijim pravilima.

Igre koje se koriste za razvijanje osjecCaja za ritam kod djece rane i predSkolske dobi
ukljuCuje brojalice. Uz ritmiCki izgovor brojalice djeca se mogu prebrajati, mogu

pljeskati, pokretima ili udaraljkama izvoditi ritam. Ista brojalica moZe biti poticaj za vrlo
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brojne i raznolike djecje igre. U dobi do tri godine odgojitelj govori djeci brojalice
jednostavnog ritma koje imaju malo stihova. Naj¢eSce ih prebraja brojalicom ako treba
odrediti dijete za neku ulogu u igri ili ako dvoje ili viSe djece Zeli istu igracku Sto je u toj
dobi dosta Cesto (Mari¢, Goran, 2013: 25). Djeca mogu tako unaprijediti svoju slusnu

osjetljivost, razviti radoznalost za zvukove te eksperimentirati vlastitim glasom.

Posebno veselo djeci u dobi od tri godine i starijoj jest sudjelovanje u igrama uz
pjevanje i u malim glazbenim dramatizacijama, gdje se govor, pjevanje i pokret
objedinjuju. Ove igre potiCu djeCju kreativnost, aktivnost i odgovornost dok se
istodobno razvija njihov glas, glazbeni sluh, osjecaj za ritam i glazbeno pamcenje.
Igrama uz pjevanje djeca naucCe uskladivati svoje pokrete s glazbom Sto €ini njihove
pokrete ljepSima i skladnijima. Buduci da ove igre obi¢no uklju€uju veéi broj djece,
dolazi do komunikacije medu djecom te motivacije za zajedni¢kim postizanjem cilja.
Cesto se stidljiva i povuéena djeca osjecaju slobodnije i samostalnije kada sudjeluju u
ovakvim igrama $to ih dodatno potiCe na izraZzavanje i socijalizaciju. Takoder, tekstovi

pjesama pomazu da se razvija djecji govor i obogacuje rje€nik.

Vec u treCoj godini zivota, kao i kasnije, u zahtjevnijim igrama uz pjevanje, odgojitelj
mozZe pjevati pjesmu dok djeca izvode pokrete. Pokreti $to ih djeca izvode u igrama uz
pjevanje najceSce ovise o dje¢jemu tjelesnom razvoju. Djecu se postupno uvodi u igre
uz pjevanje, i to tako da se svakom djetetu treba obraéati pojedinacno i pozivati ga da
zapleSe. U prvo vrijeme, krajem djetetove druge godine Zivota, odrasla ¢e osoba
pjevajuci pjesmu plesati samo s jednim ili dvoje djece. Tijekom tre¢e godine, postupno
Ce se nekoliko djece (manja skupina) navikavati na zajednicki pleSe ili da izvodi neke
druge pokrete (Mari¢, Goran, 2013: 26).

Primjerice, igra uz pjevanje moze se organizirati pjesmom Igrajmo se koja je
predvidena za djecu u trec¢oj godini Zivota. Odgojitelj prilazi djeci vedra lica, s duzim
raznobojnim vrpcama oko zapeS¢a. MasSe rukama, a vrpce vijore. Poziva djecu na
veselu igru. Djeca prilaze privuCena Sarenim vrpcama i radosnim odgoijiteljevim licem.
Odgoijitelj pokazuje djeci kako mogu pljeskati rukama i toptati nogama te im predlaze
da zajednicki nauce igru i pjesmu o rukama i nogama. Da bi pljeskanje djecjih ruku bilo
radosnije, i njih ¢e okititi Sarenim vrpcama. Odgojitelj stoji pred djecom da ga svi dobro
vide, pjeva i izvodi pokrete. Poziva djecu da na rijeCi ,dva i tri“....." izvode iste pokrete
kao on.
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Igre prsti¢ima tradicionalne su igre koje se igraju u okolici Labina ve¢ dugi niz godina.
Odrasla osoba obi¢no drzi djetetovu ruku i dodiruje svaki prst, od palca do malog prsta
(mezimca) dok izgovara ,,odredeni tekst“. Cilj ovakvih igara nije da djeca nauce tekst i
ponavljaju ga s odraslima, ve¢ da doZive ritam govora, osjecaj ugode te da izgrade
blizak odnos pun pozitivnih emocija. Kao i prethodne, te ¢e igre u djece izazvati veselje,

osobito kada mali prst na kraju lagano protresemo.

Cupkalice ili cupaljke su igre koje se mogu igrati s djetetom kada pocne sjediti. Dijete
sjedi na koljenima odrasle osobe koja mu ritmicki izgovara tekst cupkalice dok ga
njezno cupka.(Mari¢, Goran, 2013: 30). Kada dijete po¢ne stajati, mozemo ga, osim
Sto nam cupka na koljenima, pridrzavati za ruke i cupkajuci izgovarati tekst cupkalice.
Takvo cupkanje dijete ¢e nastaviti i samo pridrzavajuci se za rub ogradice. Cupkalice

se ne moraju uvijek ritmicki izgovarati.

Tapsalice su igre koje se igraju izmedu odraslih i djece u vrlo ranim godinama. Dijete
moze lezati na ledima, sjediti ili stajati, ovisno o njegovoj dobi i razvoju. Sto je dijete
starije, mocCi ¢e samostalnije izvoditi tapSalicu. Na primjer, starije dijete moze
samostalno pljeskati dlanom o dlan, pljeskati iznad glave ili svirati zveCkom,
praporcima ili drugim udaraljkama dok izgovara tekst tapsalice. Ponekad se tap3alice
pjevaju u vrlo malom opsegu tonova (najceS¢e motiv ,ringe-raja“). Dijete rado slusa
poznate sadrzaje pa ¢e i poznatu tapSalicu uvijek doCekati s veseljem, a stalnim Ce je
ponavljanjem postupno usvajati. U trecCoj i Cetvrtoj godini dijete je moze izvoditi ve¢ vrlo

skladno, u ritmu izgovaranja teksta, uziva u pokretu i zvuku koje samo proizvodi u igri.

Igre zvukovima — vrlo brzo nakon rodenja moze se uociti da dijete Cuje zvukove iz
svoje okoline. U prvim tjednima zZivota pocinje reagirati na zvu¢ne podrazaje. Nacin
reagiranja na zvukove iz okruzenja mijenja se ovisno o djetetovoj razvojnoj dobi, ali i o
samom zvuku. Glasni zvukovi izazivaju u djeteta osjecaj nelagode $to zamjecujemo
po djecCjem treptanju oCima, trzajima lica, a Cesto i placu. Njezni pak zvukovi pobuduju
u djece smirenost i osjecaj ugode. Dijete se smjeska, okreCe prema izvoru zvuka, a
Cesto smireno zaspi. Ve€ je u tom najranijem razdoblju potrebno Sto ¢esée dijete
okruZivati njeznim, ugodnim zvucima da bi se Sto bolje razvijala njegova sluSna

percepcija. U tome nam pomazu male zvuéne igre (Mari¢, Goran, 2013: 32).

U ranoj dobi djetetova Zivota mogu se izvoditi ove igre:
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Tko svira — zveCku njeznog zvuka lagano protresemo izvan djeCjeg vidokruga, a onda
se postupno priblizavamo djetetu veselo se smijeSeci. Dijete okreCe glavu prema
izvoru zvuka, a kad nas spazi, i ono Ce se razveseliti, a mi c¢emo ponovo protresti
zveCkom. Kad je dijete starije i kad mozZe hvatati predmete, dajemo mu zvecku ili lutku

da samo, eksperimentirajuci, proizvodi zvuk protresajudi je ili pritiSCuci.

Sareni zvuci — iznad djetetova kreveti¢éa mogu se objesiti $arene kuglice koje zveckaju
kad se pokrecu. Njihova boja privliaci djeCju paznju, ono ih hvata ru€icama i tako

proizvodi zvuk. Takva igra veseli dijete i ono je stalno ponavlja.

Krajem prve godine djetetova Zivota djetetu mozZzemo ponuditi ove glazbene igre:

Kako sSusti — dijete sjedi u ogradici ili na podu, prilazimo mu s vec¢im komadom papira
(tanki papir). Pokazujemo ga djetetu, a onda njime Suskamo, guzvamo ga ili kidamo.
Svaki put dijete upozorimo da pozorno slusa. Sve to radimo s veselim izrazom
iSCekivanja na licu da bismo privukli dje€ju paznju. Nakon toga dajemo i djetetu komad
papira da samo eksperimentira i pokusa proizvesti zvuk (Mari¢, Goran, 2013). U drugoj
i treCoj godini djetetova Zivota provodimo istu igru skriveni iza paravana, a dijete
pogada $to smo radili (guzvali papir, kidali ga, listali i sl. ) i sa svojim komadom papira
dijete ucini isto.

Sto sve Susti — s djecom u treéoj godini provodimo sliénu igru, ali s vise razliitih
materijala (papirom, celofanom, malom najlonskom vre¢icom, aluminijskom folijom i
sl.). Donosimo sve pred dijete i pustamo ga da samo proizvodi razliite zvukove. Takvo
eksperimentiranje zvukovima izaziva u djece iznenadenje, radosno osluskivanje, a

pozitivno djeluje na razvoj sluSne percepcije i paznje (Mari¢, Goran, 2013: 33).

Kako boca svira — pred dijete stavimo dvije ili tri staklene boce razliCite veli€ine.
Najavimo djetetu da ¢emo se igrati neCega zanimljivog. Metalnim Stapi¢em ili Zlicom
lagano kucamo o boce i s djetetom osluskujemo zvukove. Dajemo djetetu Stapi¢ da

samo proizvodi zvukove. Djetetu dajemo drveni stapic ili kuhaCu s namjerom da samo

Igra kutijicom sviralicom — dijete ¢e veoma veseliti igra kutijicom koja svira. Nju
navijemo pa nekamo sakrijemo, a onda je po zvuku trazimo skupa s djetetom. Kad je

nademo, zajedno se veselimo. Zvuk takve kutijice je vrlo ugodan i njezan pa to osobito
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privlaci djeCju paznju i pobuduje pozitivhe emocije (Mari¢, Goran, 2013). Danas imamo
mnogo igracaka koje navijene sviraju njeznu melodiju kao kutijica sviralica (zvono,
lutka, mjesec, i dr..). Takvi bi zvuci morali postati stalni djetetov pratilac prije spavanja,
osobito ako mu majka ne pjeva uspavanku. Mala djeca Cesto ne Zele zaspati bez svoje
omiliene melodije pa traze: la, la, la. Na taj se nacin dijete uvodi u svijet skladnih

zvukova (tonova) koje ¢e malo poslije zamijeniti sluSanjem primjerene glazbe.
Od tradicionalnih igra najviSe su se igrale u Istri:

Igre s pupami — to je igra u kojoj se djevojCice igraju sa lutkama izradene od starih

krpa, imitiraju¢i mame.
Citolo &otolo — to je igra klackanja kod koje se koristila jedna duza daska i jedan panj.

Pod kin kin — to je igra u kojoj se jedan kamenci¢ sakrije ispod jednog prsta ruke, a

ostala djeca pogadaju kamo se nalazi skriven kamencic.

Preskakanje konopa — igra preskakanja konopa, kad nekoga konop dotakne ulazi

sljededi igra¢ te pokusava preskociti konop.

2.4. REAKCIJA DJECE NA GLAZBU

Utjecaj glazbe na pojedinca i drustvo od davnih dana bio je poznat te se koristila tako
u razne svrhe. OsvjeSc¢ivanjem utjecaja i sve veéim upoznavanjem s dobrobitima
glazbe ona se pocinje svrhovitije koristiti u Zivotu, po€evsi od predskolske dobi. Djeca
obi¢no reagiraju na glazbu s iznenadenjem, radoSc¢u i divljenjem. Od proslog stoljeca
poznato je kako ¢ak i fetus u majcinoj utrobi reagira na zvukove, primarno na otkucaje
majCina srca. Brojna istrazivanja ukazuju da se vecina fizioloSkih promjena kod
novorodenc¢adi poti€e i razvija pod intenzitetom zvuka. Neke od njih su Zmirkanje,

okretanje ociju i micanje raznih dijelova tijela. (Majsec Vrbani¢, 2008).

Danas se sve viSe stru€njaka slaze da glazba pozitivno utjeCe na djecu svih dobnih
skupina te da ti utjecaji doprinose njihovu cjelokupnom razvoju. Zbog toga se glazba
koristi kao sredstvo za poticanje kvalitetnog razvoja djece, posebno u predskolskim
ustanovama. Poticanje djece na razvijanje glazbenih sposobnosti nije vazno samo

zbog stvaranja umjetnickog senzibiliteta, ve¢ utjeCe i na razvoj motorickih sposobnosti,
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poput preciznih pokreta, koordinacije i ravnoteze (Majsec Vrbanic, 2008). Sve CeSce
roditelji pustaju djeci glazbu jer smatraju da to doprinosi razvoju bliskosti, djeluje

smirujuce i pozitivho na cjelokupan razvoj djeteta.

Ono $to je poznato je da dijete u dobi od Cetiri mjeseca reagira na glazbene podrazaje.
Od izrazite je vaznosti koristenje glazbe koja je primjerena dobi djece. Vazno je
promatrati djecu i njihove reakcije na glazbu veé¢ od najranije dobi. Rano
prepoznavanje razliCitih reakcija na zvukove pomaZze u razumijevanju djetetovih
potreba i interesa. PrimjeCuje se da najmlada djeca najCeScCe reagiraju na glazbu
refleksivno dok djeca s ve¢om intelektualnom zrelo§¢u mogu imati umirujuci u€inak od

sluSanja glazbe (Majsec Vrbanic, 2008:27).

Kod djece predskolske dobi, zvuk ima najvecdi utjecaj na njihovo razumijevanje glazbe,
a posebno su vazni ritam i govor. Djeca se Cesto poti€u na kretanje i plesanje uz glazbu
Sto dodatno utjeCe na njihovo socijalno sazrijevanje. Reakcije na glazbu kompleksnije
su kod djece starije predskolske dobi koja ve¢ mogu vrlo dobro pamtiti ritam i rijeci te

Cesto spontano pjevati u razli€itim situacijama.

Glazba sve viSe postaje sastavni dio svakodnevnog Zivota djece pa tako pjevaju
tijekom igre, Setnje, obroka i drugih aktivnosti. Glazba utjeCe na djetetovu percepciju
svijeta i okoline, potiCe socijalizaciju, razvija kreativnost i koncentraciju te potiCe razvoj
glazbene kulture i otkrivanje talenta u najranijoj dobi. PreporuCuje se ukljucivanje

glazbenih aktivnosti u predskolske ustanove od najranije dobi djeteta.

2.5. PJESMA U ODGOJNOM PROCESU

Pjesma je umijetnicko ili narodno djelo koja sluSanjem i pjevanjem doprinosi djecCjem
razvoju znanja i maste te potiCe bogatu improvizaciju. Bez obzira na nacin nastanka,
pjesma je poetsko-glazbena umjetni¢ka forma koja mozZe imati znaCajan utjecaj na
razvoj djeteta, posebice kada izaziva zadovoljstvo i radost. Pjevanje mozZe pozitivho

utjecati na formiranje cjelovite osobnosti djeteta.

Djeca mlade dobi mozda neée moci nauciti veliki broj pjesama, stoga odgojitelj treba

odabrati pjesme koje su primjerene njihovoj dobi i koje potiCu njihovu mastu i
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kreativnost. U rad s djecom odgojitelj ¢e ih upoznati s razliCitim pjesmama
namijenjenim slusanju i dozivljaju u svakodnevnim situacijama. Pjevanje notnih zapisa
sloZenijih pjesama u dje¢jem vrtiCu obi¢no preuzimaju odgojitelji kako bi stvorili ugodno
i poticajno okruzenje za djecu. (Mari¢, Goran, 2013). Ako odgoijitelj nije siguran u svoje
vokalne sposobnosti, uvijek postoji mogucénost reproduciranja snimljenih izvedbi, iako

Ziva izvedba uvijek nosi posebnu emociju.

Djeca vole pjevati dobro poznate pjesme, a odgojitelji ih Cesto poti€u da zajedno
pjevaju i zabave se tijekom dana u razli¢itim situacijama. Pjesma je neizostavan dio
djeCjeg vrtica i obiljezava razliCite vazne trenutke djetetova zivota te Cini sveCanosti
poput rodendana ili proljetnih i jesenskih proslava jo$ veselijima i sve€anijima. Ono §to
je djetetu blisko i $to razumije uvijek ¢e ga najviSe veseliti. Zbog toga treba u tako ranoj,
delikatnoj fazi djetetova razvitka paZljivo odabirati pjesme te ukljuCivati u odgojne
projekte iskljuCivo one koje ¢e svojom kvalitetom i pristupacnoS¢u biti dostupne

dozivljajnim moguénostima djeteta (Mari¢, Goran, 2013: 51).
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3 OBILJEZJA TRADICIJSKE GLAZBE U ISTRI

Narodna glazba ima klju¢nu ulogu u oblikovanju identiteta, bez obzira na naziv koji joj
se pridaje. Narodna ili folklorna glazba je jedna od najstarijin vrsta glazbe. Ova vrsta
glazbe naglasava povijesne, drustvene i kulturne karakteristiChe elemente identiteta
jednoga naroda. Narodna glazba predstavlja vazan element identiteta nekog naroda,
jasno svjedocCeli o proslosti, tradicijama, vrijednostima i uvjerenjima drustva na
odredenom podrucju. U Istri se istiCe hrvatska i talijanska glazbena tradicija (Marusic,

1995), a u novije vrileme i drugih naroda koji obitavaju u Istri.

|zraZeniji interes za tradicijsku glazbu (folklornu glazbu), koju vrlo ¢esto imenujemo
skra¢enicom folklor, javlja se pojavom romantizma. Tim se pojmom 1846. godine
koristio engleski antikvar William John Thoms, obuhvativSi tom rijeCju skup puckih
obiCaja, vjerovanja i predaja. U Hrvatskoj enciklopediji navodi se da folklor u Sirem
smislu ozna€ava narodnu (pucku) kulturu. U Hrvatskoj je uobi¢ajeno Koristiti se tim
pojmom kao zajedniCkim imenom za tradicijsku umjetnost koja obuhvaca oblike
knjizevnosti, glazbe (folklorna ili narodna glazba) i plesova (folklorni ili narodni plesovi),
oblike dramskog izraza (folklorno kazaliste) te likovnog stvaralastva (Hrvatska
enciklopedija, 2021.).

Tradiciju oblikuju: a) kontinuitet koji povezuje sadasnjost s proSloSc¢u; b) variranje koje
nastaje stvaralackim impulsom pojedinaca ili skupine i c) selekcija zajednice koja
odabire jedan ili viSe oblika u kojima ta glazba i dalje Zivi. Pojam folklorna glazba odnosi
se i na ostvarenja koja je iz rudimentarnih poCetaka razvila zajednica pod utjecajem

popularne ili umjetniCke glazbe, kao i na djela pojedinih skladatelja. (Bezi¢, 1986:592).

3.1. PJEVANJE U ISTRI

Istra je poznata kao regija s bogatim multinacionalnim nasljedem, koja je tijekom
povijesti bila otvorena za razli€ite glazbene tradicije. Istrani su tradiciju stvarali i Cuvali,
kako u urbanom tako i u ruralnom podrucju, promi€uci i istiCu¢i njome svoj jezik,

obiCaje, vjerovanja, identitet. lako se danas manje osjecaju razlike izmedu Zivota u

19



gradu i na selu, poCetkom 20. stolje¢a ta podjela je bila vrlo izrazena. Gradici u Istri
pratili su dogadaje vecih europskih srediSta poput BecCa, Trsta, Rijeke i Milana te su
prihvacali i asimilirali urbanu glazbu koja je s vremenom postala dio istarske glazbene
tradicije (Gortan-Carlin i sur., 2014).

Mnogi istrazivaCi u Istri posvetili su se prouCavanju nacina pjevanja i biljezenju
narodnih napjeva kako bi saCuvali bogatstvo narodne bastine. U radu ¢e se poblize
opisati naCin obrade i podjele istarske narodne glazbe prema Dariju Marusi¢u, Renatu

Perni¢u i Robertu Starecu.

U narodnoj urbanoj pjesmi obi¢no se pjeva viSeglasno(naj¢esée dvoglasno) osim kada
su u pitanju uspavanke, brojalice i duhovne molitve. Op¢i viSeglasni nacin pjevanja u
zapadnoj ltaliji, ali i u Austriji, Sloveniji, dijelom u Hrvatskoj uklju€ujuci i dalmatinsko

priobalje, sliCan je onome koji se i danas moZze Cuti u okolici Istre.
ObiljeZja narodnog pjevanja jesu:

- dvoglasno pjevanje ili skupno pjevanje najcesSce u terci;

- homoritmija obaju glasova;

- izvedba zapocinje prvom, viSom notom - kada se druga nota pridruzi, prva nota
se podize za tercu iznad druge note;

- u kadencama se mogu pojaviti intervali kvarte ili sekste;

- U sporijim pjesmama, jedan ili drugi glas mogu privremeno ornamentirati
intervale sekunde i kvinte;

- prilikom izvodenja mijeSovitih glasova, jedna ili druga dionica mozZe biti

duplicirana u oktavi. (Gortan-Carlin i sur. 2014., prema Starec, 2001:22).

Za pjevanje se u Istri koristi viSe izraza: kanat, kantat, kantet, rozgat, kantare (cantare).
Pjevanje ,na tanko i debelo” specifian je nacin izvodenja narodne glazbe. Ovaj stil
temelji se na nizu od netemperiranih tonova. Obi¢no se izvodi od strane dva muska
glasa ili jednog muskog i jednog Zenskog glasa, iako se rijetko moze Cuti i u izvedbi
dvaju Zzenskih glasova. Pjevanje se izvodi na nacin da jedan glas pjeva u nizem registru

dok drugi glas pjeva u visem registru.

Druga vrsta pjevanja, poznata kao pjevanje ,u dva“, odnosi se na pjevanje u intervalu

terce. Razlika izmedu pjevanja ,na tanko i debelo® i pjevanja ,u dva“ jest u intervalima.
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Obiljezje prvog pjevanja je da drugi glas pjeva u seksti iznad glavne melodije dok kod

pjevanja ,u dva“ drugi glas pjeva u terci iznad melodijske linije.

Bugarenje je vazno za podrugje Cicarije, to je dvoglasni stil pjevanja koji se izvodi u
skupini. Osnovni napjev dvoglasnog pjevanja izvodi jedan pjevac, nakon Cega se
pridruzuju i ostali. Ritam pjesama je parlando rubato, a tekstovi Cesto imaju lirsko-epski
sadrZzaj na Stokavici ili Cakavici. NajceS¢i metriCki oblici su Sesterec, osmerac,
deseterac i dvanaesterac. RijeC ,bugariti“ znaci tuzno pjevati ili zaliti, iako je bila u
upotrebi i u drugim hrvatskim regijama. Pjeva se gromko i snazno, prili€no nekultivirano
(Perni¢,1997: 40).

Kada se govori o istarskom dvoglasju, vazno je istaknuti i tarankanje. Ova specificha
tehnika netemperiranog pjevanja ili sviranja na puhackim glazbalima, kao $to su sopile
i rozenice, tipiCna je za podrucje Istre i Kvarnera. Tarankanje se opisuje kao vokalno

imitiranje svirke za ples.

Pored ovih napjeva, u Istri se, takoder, prakticira diskantno dvoglasje, koje je
karakteristicno za talijanske stanovnike, kao i glagoljasko pjevanje, koje se Koristi u
crkvenim obredima i Cesto se naziva liturgijskim. Liturgijsko pjevanje ukljuCuje
svecenike i klerike glagoljase koji obavljaju obrede prema rimskom obredu Crkve na
crkvenoslavenskom jeziku hrvatske redakcije, koristeCi knjige pisane glagoljicom
(Bezi¢, 1986:687). Glagoljasko pjevanje njeguje se u LaniS¢u, na sjevernim jadranskim
otocima, posebno na Krku, te u sjevernoj i srednjoj Dalmaciji. Kako bi se oc€uvalo i
promoviralo glagoljasko pjevanje, u Sv. Petru u Sumi pokrenuta je nacionalna smotra
glagoljaskog i starocrkvenog puckog pjevanja ,MaSa po starinski“ koja se odrzava

trece nedjelje u kolovozu.

Sljedeca vrsta pjevanja je bitinada koja je vrsta talijanskog viSeglasnog temperiranog
pjevanja a cappella, u kojoj prateci vokali, bitanduri, oponasaju instrumentalnu pratnju.
NajCes¢e oponasaju zvukove kontrabasa, koji se izvodi muskim glasom, basom, zatim
gitare, Ciju akordsku pratnju pjevaju tenori, sagondi, i baritoni, te mandoline koju

oponasaju tzv. tintini.

KarakteristiCna je za Istru i vrsta pjevanja nazvana ,Mora kantada“. Ova vrsta pjevanja
podsjeca na dalmatinsku Sijavicu te je popularna medu odraslima. U ovoj pjevanoj igri,
dvojica, Cetvorica ili Sestorica igraca pokusavaju pogoditi zbroj brojeva dvojice igraca

suprotnih ekipa. Brojevi se izgovaraju naglas sve dok jedan igra€ ne pobijedi, nakon
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Cega taj pobjednik nastavlja igru sa sljede¢im ¢lanom ekipe, redom prema polozaju u
timu (od lijeva nadesno pa s desna nalijevo). Igra traje sve dok ekipa ne sakupi
dvadeset i jedan bod. Brojevi koji se izgovaraju su na mletackom dijalektu, od dva do
deset. (Gortan-Carlin i sur., 2014.)

Specifi€no glazbeno nasljede isto tako je i pjevanje ,Perojaca“ koje naseljeni Crnogorci
u istarskom mjestu Peroj njeguju od 1657. godine. S obzirom na razliCite kulturne
utjecaje, jezik pjesama koje sada pjevaju Crnogorci u Peroju nije ni crnogorski, ni
istarski, ni vojvodanski, ni hercegovacki, ali od svih tih ima malo u tom muzickom
izrazavanju (Jerkov, 2011:215). Stih je pisan u desetercu, a takt je CetveroCetvrtinski
(Ibid., 210). Starinsko perojsko dvoglasno pojanje nestalo je krajem 50-tih godina

prosloga stoljeca, ali se radi na njegovu ponovnom oZivljavanju.

Moze se zakljuciti da Istra ima nekoliko razliCitih nacina pjevanja, pri ¢emu je svaki od
njih specifiCan i karakteristiCan za odredeno podrucje. Vidljivo je da su nastali pod
utjecajem povijesnih zbivanja i drugih naroda, ali i kao rezultat Zelje za njegovanjem

istarskog identiteta i obiljezja.

3.2. TRADICIJSKI INSTRUMENTI

U Istri se mogu pronadi ru¢no izradena narodna glazbala koja su djelo majstora koji su
vjestinu usavrsili prenoseci je s generacije na generaciju. Medu njima su roZenice
(sopela, supiela), mih (meh), duplice, Surle, sopelica i tamburica. Sva navedena
glazbala su netemperirana $to je karakteristiCno za istarsku glazbenu tradiciju. U isto
vrijeme postoje i temperirana glazbala serijske proizvodnje poput violine, klarineta,
usne harmonike i harmonike triestine. Ova glazbala koriste se za samostalno sviranje,
za sviranje u paru, kao pratnja pjevacima te za glazbene sastave, kao $to su gunijci
namijenjeni plesnoj glazbi. DanasSnja su nastojanja da svirka male sopele s
harmonikom zvuci $to skladnije (kao i svirka netemperiranog glazbala s temperiranim).
IzloZzenost graditelja glazbala temperiranoj ugodbi u svakodnevnim situacijama
rezultirala je pomakom kako gradnje, tako i svirke, od netemperiranosti prema

temperiranosti.
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Neke od navedenih istarskih glazbala tipi€na su i za druge dijelove Hrvatske, a moze
ih se pronaci i u drugim kulturama s podrucja Alpe — Adria: na podrucju Italije u Venetu,
u Karniji i u Rezijskoj dolini ili u Austriji u Koruskoj. Razlikuju se po imenima i ponekad

u izgradbenoj varijanti glazbala.

U narodnoj instrumentalnoj glazbi postoje aerofona, kordofona, idiofona i
membranofona glazbala. Slijedi njihov opis prema vrsti po abecednom redu, a ne

prema popularnosti, starosti ili njihovoj rasprostranjenosti.

Aerofona glazbala najraSirenija su vrsta glazbala kod kojih zvuk nastaje titranjem
zraka.KarakteristiCna istarska glazbala ukljucuju roZenice ili sopele, mih, Surle, duplice,
sopelicu, harmoniku trieStinu te u novije vrijeme sve CeS¢e mozemo Cuti klarinet i

okarinu.

Instrument armonika trieStina (armonika na batunice) dijatonska je harmonika koja
pripada obitelji aerofonih instrumenata mehanickog tipa. Instrument je karakteristiCan
po melodijskoj klavijaturi na dugmad (2, 3, 4 ili 5 redova dugmadi) koja se aktiviraju
desnom rukom. Tonovi su poredani u dijatonskoj ljestvici. Sastoji se od 25 dugmadi i
od 6 do 12 basova, no razlikuju se po broju dugmadi. Svako dugme daje dva tona;
jedan kad se razvilaci, a drugi kad se stis¢e. Tijekom godina i s obzirom na mjesto
proizvodnje razvile su se razliCite izradbene varijante ovog instrumenta. Medutim, sve
se one temelje na baziénom modelu. U Trstu su dijatonke ru¢no izradivali vrsni majstori
poput Giovannija Quintavallea, Valentina Tomineca, Josipa Zupandi¢a, Josipa
Miklav€iCa, a najvecu popularnost u Istri i na podrucju Friuli — Venezia Giulia stekle su
ipak harmonike koje je izradivao tirolski izradiva¢ Lorenzo Ploner (Gortan-Carlin i
sur.,2014).
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Slika 1: Sopele

Slika preuzeta: https://www.google.com/search?sca_esv=06fb960354387a84&sxsrf=ADLYWILmZMj-
8L{tj4z5yA3Lbkzz8XfPNQ:1718202145094&a=sopele+instrument&uds=ADvngMiAuULHqQzWsUcNc
TyQQszuSVz2trWtkaB-xO7K7Z8lszAyRqgbral sqrFa4RWSgV4akp UymsilC -
QYtgbaESmZVIrBSYBkp

Rozenice, poznate i pod nazivom sopele, sopile ili tororo, najrasprostranjeniji su i
najpoznatiji drveni puhacki instrumenti medu navedenima. Ovo puhalo tipa oboe
poznato je i kao sopela ili sopila. Uz mih najraSirenije je i najpopularnije istarsko
narodno glazbalo. Sastoji se od Cetiriju dijelova: 1) piska — dva tanka lista trstike, 2)
Spuleta (Spoleta) — valjkaste cijevi u koju se umetne pisak, 3) prebiralice (kanele) —
cijevi prebiraljke na kojoj se nalazi Sest jednako udaljenih rupica 4) lijka (ili krila) —
okruglog zavrSetka svirale u obliku lijevka. Izraduje se od masline, SimSira, javora,
treSnje, oraha, klena ili akacije. Postoje velike i male rozenice koje se razlikuju se po
veli€ini, a samim time i po intonaciji. Vela rozenica dugacka je oko 65 cm, a mala oko
50 cm. Intonaciju, odnosno zvuk rozenica, treba svjesno traZiti jer svaki pisak drugacije
piS€e. Svira se samostalno, najCesSce u paru, u sustavu s mihom, mala i harmonika ili

u drugim kombinacijama.
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https://www.google.com/search?sca_esv=06fb960354387a84&sxsrf=ADLYWILmZMj-8Lttj4z5yA3Lbkzz8XfPNQ:1718202145094&q=sopele+instrument&uds=ADvngMiAuULHqQzWsUcNcTyQQszuSVz2trWtkaB-xO7K7Z8IszAyRqbraLsqrFa4RWSgV4akp_UymsiIC_-QYtgbaESmZVIrBSYBkp

Slika 2: Istarski mih

Slika preuzeta:
https://www.google.com/search?sca_esv=31a3dd54a4fd3d08&sxsrf=ADLYWIJDC5FTQwpnkQc2zhyb

Wz0Ctu8XA:1716221516454&g=istarski+mih+instrument&uds=ADvngMgiPmsFSnX7QtZmBAeJzn8v
X3a1JW3m3wGYEGrAyYWiC4CoL ZL6YipEZXqaLNgmZ1DO8Dxf4RHzYuks7kUuckDuu

Ime instrumenta mih dolazi od mjeSine od jarece ili janjeCe kozZe, koja €ini vedi dio
samog instrumenta. Osim mjeSine, mih se sastoji od kane ili kanele pomocu koje se
upuhuje zrak, a umetnuti ventil, zaletavac, s unutarnje strane sprjeCava izlaz
upuhanoga zraka. Na kolarin ili oglavine, koji spaja kozni dio instrumenata s
prebiraljkom, utakne se did (tulac, glaulja, grljak). Prebiraljka je dvostruka klarinetska
svirala s rupicama (pet na desnoj i tri na lijevoj strani) za prebiranje. Ima pisak od
trstike, a izraduje se od SimSira, smreke, treSnje ili masline. Mih je samostalno glazbalo
a Cesto je i u sastavu s rozenicama. Svira se za ples i kao pratnja tarankanju. lzradom
miha bavili su se mnogi: Gaspar Lakovi¢ iz Lakovi¢a, Grgo Orli¢, Milan Jurci¢, Josip
Jelgié iz Pule, BoZo Zgomba iz Gajmana, Dinko Miletié i Jakov Skogié (Perni¢, 1997:
87).
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https://www.google.com/search?sca_esv=31a3dd54a4fd3d08&sxsrf=ADLYWIJDC5FTQwpnkQc2zhyb-Wz0Ctu8XA:1716221516454&q=istarski+mih+instrument&uds=ADvngMgiPmsFSnX7QtZmBAeJzn8vX3a1JW3m3wGYE6rAyYWiC4CoL_ZL6YipEZXqLNgmZ1DO8Dxf4RHzYuks7kUuckDuu

Slika 3: Dvojnice

Slika
preuzeta:https://www.google.com/search?g=dvojnice+instrument&sca_esv=06fb960354387a84&udm
=2&biw=1536&bih=738&sxsrf=ADLYWIIUB3QIp3ihWg8-
KRByk4hScawrUA%3A1718202151862&ei=J69pZtGiNJL yi-
gPhoanuAU&og=dvojnice+instrument&gs Ip=Egxnd3Mtd2I6LXNIcnAiIE2R2b2puaWNIIGluc3RydW1Ib
nQgAggAMgQQIxgnMgQQIxgnMgQQABgeSI88UlI

Dvojnice se sviraju i u ostalim dijelovima Hrvatske, nije karakteristiCan samo za Istru.
Instrument ima Cetiri rupe na desnoj cijevi i tri na lijevoj. S donje strane na desnoj cijevi,
u ravnini s prvom, nalazi se pal€ana rupa. Na vrhu, u sredini i dnu glazbala uzarenom
zicom izradeni su geometrijski ukrasi i toCkice. Lakirane su bezbojnim lakom. Svakoj
svirali potrebno je precizno postaviti rupice te ih postaviti paralelno. Zvuk koji se dobiva

sviranjem ovog instrumenta njezan je pa se obi¢no koristi kao solistiCki instrument.

Sopelica je istarsko narodno glazbalo koje je danas najmanje u uporabi. Ona je ustvari
vizualna imitacija blok flaute, odnosno drveni supstitut tr§€anih svirala. Ima sveukupno

Sest rupica, jednu s prednje strane i jednu sa straznje.
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https://www.google.com/search?q=dvojnice+instrument&sca_esv=06fb960354387a84&udm=2&biw=1536&bih=738&sxsrf=ADLYWIIUB3Qlp3ihWg8-KRByk4hScawrUA%3A1718202151862&ei=J69pZtGiNJLyi-gPhoanuAU&oq=dvojnice+instrument&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiE2R2b2puaWNlIGluc3RydW1lbnQqAggAMgQQIxgnMgQQIxgnMgQQABgeSI88UI
https://www.google.com/search?q=dvojnice+instrument&sca_esv=06fb960354387a84&udm=2&biw=1536&bih=738&sxsrf=ADLYWIIUB3Qlp3ihWg8-KRByk4hScawrUA%3A1718202151862&ei=J69pZtGiNJLyi-gPhoanuAU&oq=dvojnice+instrument&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiE2R2b2puaWNlIGluc3RydW1lbnQqAggAMgQQIxgnMgQQIxgnMgQQABgeSI88UI
https://www.google.com/search?q=dvojnice+instrument&sca_esv=06fb960354387a84&udm=2&biw=1536&bih=738&sxsrf=ADLYWIIUB3Qlp3ihWg8-KRByk4hScawrUA%3A1718202151862&ei=J69pZtGiNJLyi-gPhoanuAU&oq=dvojnice+instrument&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiE2R2b2puaWNlIGluc3RydW1lbnQqAggAMgQQIxgnMgQQIxgnMgQQABgeSI88UI
https://www.google.com/search?q=dvojnice+instrument&sca_esv=06fb960354387a84&udm=2&biw=1536&bih=738&sxsrf=ADLYWIIUB3Qlp3ihWg8-KRByk4hScawrUA%3A1718202151862&ei=J69pZtGiNJLyi-gPhoanuAU&oq=dvojnice+instrument&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiE2R2b2puaWNlIGluc3RydW1lbnQqAggAMgQQIxgnMgQQIxgnMgQQABgeSI88UI
https://www.google.com/search?q=dvojnice+instrument&sca_esv=06fb960354387a84&udm=2&biw=1536&bih=738&sxsrf=ADLYWIIUB3Qlp3ihWg8-KRByk4hScawrUA%3A1718202151862&ei=J69pZtGiNJLyi-gPhoanuAU&oq=dvojnice+instrument&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiE2R2b2puaWNlIGluc3RydW1lbnQqAggAMgQQIxgnMgQQIxgnMgQQABgeSI88UI

Slika 4: Surle

Slika preuzeta:
https://www.google.com/search?qg=istarskitinstrument+%C5%A1urle&sca_esv=31a3dd54a4fd3d08&u
dm=2&biw=1536&bih=738&sxsrf=ADLYWIIQqgov-
ON2gYExDY21z8MLAbBCVRA%3A1716221585674&ei=kXZLZribKMmL,i-
gPk4WM4AU&ved=0ahUKEwj45-DPz

Surle su drveno istarsko narodno glazbalo, imaju prodoran zvuk pa se &esto koristi kao
zamjensko glazbalo u sviranju za ples. Po konstrukciji Surle su slicne miSnicama, no
ima odvojene prebiraljke (kanelice). Svaka prebiraljka ima svoj pisak koji se utakne u
grljak ili did, zaobljeni, prstenima ojacani tuljac. Desna prebiraljka ima 4 rupice i jednu
odostraga, a lijeva prebiraljka ima 3 rupice. Prstomet i nacin sviranja isti su kao kod
duplica. Iskljucivo takvu funkciju imaju jo§ danas u Galizani gdje ih redovito prati def

simbolo. Ista je praksa dokumentirana i na Tinjanstini.
Medu tradicionalnim instrumentima koji se sviraju u Istri su tamburica, sopile i gajde.

Tamburica je malen ZiCani instrument, sliCan gitari, dok je harmonika tipkovni
instrument koji se svira pritiskanjem tipki, dok gajde su puhacki instrumenti koji se

sviraju uzdahom.

Posebno je popularan u Istri takoder instrument koji se zove mandolina, ima talijanske

korijene.

Svake godine u Rocu (u okolici Buzeta) odrzava se dogadaj, medunarodni susret

sviraCa dijatonskih harmonika poznatih kao ,triestine“.
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https://www.google.com/search?q=istarski+instrument+%C5%A1urle&sca_esv=31a3dd54a4fd3d08&udm=2&biw=1536&bih=738&sxsrf=ADLYWIIQqov-0N2qYExDY2lz8MLAbBcVRA%3A1716221585674&ei=kXZLZrjbKMmLi-gPk4WM4AU&ved=0ahUKEwj45-DPz
https://www.google.com/search?q=istarski+instrument+%C5%A1urle&sca_esv=31a3dd54a4fd3d08&udm=2&biw=1536&bih=738&sxsrf=ADLYWIIQqov-0N2qYExDY2lz8MLAbBcVRA%3A1716221585674&ei=kXZLZrjbKMmLi-gPk4WM4AU&ved=0ahUKEwj45-DPz
https://www.google.com/search?q=istarski+instrument+%C5%A1urle&sca_esv=31a3dd54a4fd3d08&udm=2&biw=1536&bih=738&sxsrf=ADLYWIIQqov-0N2qYExDY2lz8MLAbBcVRA%3A1716221585674&ei=kXZLZrjbKMmLi-gPk4WM4AU&ved=0ahUKEwj45-DPz
https://www.google.com/search?q=istarski+instrument+%C5%A1urle&sca_esv=31a3dd54a4fd3d08&udm=2&biw=1536&bih=738&sxsrf=ADLYWIIQqov-0N2qYExDY2lz8MLAbBcVRA%3A1716221585674&ei=kXZLZrjbKMmLi-gPk4WM4AU&ved=0ahUKEwj45-DPz

3.3. DJECJI FOLKLOR

Djedji folklor obi¢no se prakticira u djecjim vrti¢ima ili u odredenim odgojno-obrazovnim
skupinama s posebnim programom koji njeguje etnolosko nasljede. Takoder, mozZe se
pronaci i u dje€jim skupinama unutar kulturno-umjetni¢kih drustava. U skupinama
djeca se igraju igara uz pjevanje te plesu narodne plesove i kola, a takoder se upoznaju
s narodnim obicCajima, tradicionalnim instrumentima i noSnjom razliCitih krajeva.
(Manasteriotti, 1981: 6).

U igraonicama cCesto se forsira vjezbanje djece $to nije prikladan pedagoski pristup.
Djecja igra treba biti spontana i zabavna, stoga bi trebalo ukljuciti tu spontanost i u
izvodenje djecjeg folklora. Umjesto da se djeca obvezno uvjezbaju za nastupe, trebali
bi imati priliku da se opusteno igraju uz glazbu i ples. Cilj folklora trebao bi biti osjecaj
zadovoljstva, sre€e i samopouzdanja tijekom igre, a ne savrSeno izvodenje pred

publikom.

Vazno je poticati oCuvanje narodne bastine uz igru bez previSe stroge kontrole, kao
Sto su koraci lijevom ili desnom nogom, strana na kojoj je okrenut dlan i sli¢no. Vazno
je djecu poticati na igru i objasniti im kako se odredene igre, poput igara s pjevanjem
igraju. Vazno je dopustiti djeci da se koriste svojom mastom i da nadopune igru ako to
Zele. U igri djeca ¢e nauciti vaznost dogovora, poput poCetne strane kola, i kako je
vazno biti uklju¢en u timski rad. Preporucljivo je djeci nuditi igre koje su popularne

medu djecom jer su to igre koje ih istinski vesele.

lako noSnje mogu uljepsati djeCje nastupe, vazno je djeci objasniti da su te nosSnje
nekada bile dio svakodnevnog Zivota ljudi. Ljudi su u takvim noSnjama pjevali, plesali
i igrali se istih igara koje se i danas igraju, iako su danas odjeveni u suvremenu odjecu.
lako noSnje nisu neophodne za izvodenje igara, vazno je oCuvati tradiciju i obiCaje.
Bitno je naglasiti djeci da je vazno cijeniti tradiciju i obiCaje, ali da se istodobno mogu
zabavljati i u suvremenoj odjeci, bez obzira na to Sto noSnje mogu dodati poseban
8arm izvedbi. Vazno je oCuvati kulturnu bastinu i tradiciju, ali isto tako omoguditi djeci

da se igraju i zabavljaju na nacine koji ih vesele i kojima oslobadaju svoju kreativnost.
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4. TRADICIJSKA GLAZBA U DJECJEM VRTICU ,,PJERINA
VERBANAC*“ LABIN

U ustanovama, kao i tijekom svih drugih glazbenih aktivnosti, uCenje o istarskoj
tradicijskoj glazbi donosi niz pozitivnih u€inaka. U ovom radu istrazuju se konkretni

pozitivni ucinci koje takvo ucenje ima na djecu predskolske dobi.

Cilj je potvrditi da upoznavanje s istarskom tradicijskom glazbom doprinosi

intelektualnom i emocionalnom razvoju te socijalizaciji djece predskolske dobi.

Djed;ji vrti¢ ,,Pjerina Verbanac® Labin predskolska je ustanova koja u svom sastavu ima
maticni Centralni vrti¢ Labin i sedam podrucnih odjeljenja: PO Jaslice Labin, PO Labin
Donji, PO Rabac, PO Vinez, PO Stari grad, PO Vrecari i PO Rasa na razli€itim

lokacijama u Labinu i okolici. SjediSte ustanove nalazi se u mati¢nom vrticu.

Navedeni djedji vrti¢ godiSnje polazi prosjeéno 510 djece u 28 odgojnih skupina s
kojima radi 60 stru€nih djelatnika (1 ravnatelj, 56 odgoijitelja, 3 stru¢na suradnika —
psiholog, edukacijski rehabilitator i pedagog te zdravstvena voditeljica). Zajednicki cilj
svih djelatnika Vrtica jest zajedniCkim snagama osigurati Sto sadrzajniji i udobniji
boravak djece u Vrticu te omoguciti sigurno i poticajno okruzenje za rast i razvoj svakog

djeteta.

Djed;ji vrti¢ ,Pjerina Verbanac” — nudi redovni cjelodnevni desetosatni program za djecu
u dobi od jedne godine do polaska u osnovnu Skolu. Program je fokusiran na brigu o
zdravlju, zadovoljenje djetetovih potreba te na poticanje rasta i razvoja u skladu s
individualnim sposobnostima djeteta. Cilj je osigurati da se polaznici osje¢aju ugodno,
sigurno te da razvijaju emocionalne veze sa svojim odgojiteljima i vrSnjacima, uz
poticanje socijalnog ponasanja, samopouzdanja i pozitivne slike o sebi. Vrti¢ nastoji
promicati zdrave navike i pozitivan odnos prema sebi i okoliSu. Polaznici u€e biti sto

samostalniji, posebno u obavljanju osnovnih potreba poput prehrane i higijene.

Vrti¢, takoder, nudi Sirok spektar umjetni¢kih aktivnosti kao $to su ples, pjevanje,
crtanje, modeliranje i scensko izraZzavanje. Prostori u kojima borave skupine opremljeni
su raznovrsnim centrima koji zadovoljavaju tjelesne i psihomotorne potrebe djece,
socioloske i emocionalne potrebe te istrazivacko-spoznajne potrebe, komunikacijske i

stvaralaCke potrebe djece. Svaki centar obogaéen je raznovrsnim sredstvima i
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materijalima koji su prilagodeni dobnim skupinama koje odgojiteljice pripremaju uz
savjetovanje stru€nih suradnika. Obiteljski centar, centar pocCetnog c&itanja i pisanja,
centar poCetnih matematicnih pojmova, likovni centar i glazbeni centar samo su neki

od centara koji obogacuju prostor Djecjeg vrti¢a ,Pjerina Verbanac”.

Raznolika iskustva koja se dozivljavaju u vrticu dodatno se obogacuju brojnim izletima
u prirodu, posjeti kazaliStima, kinima, muzejima te drugim povijesnim i kulturnim
institucijama. Posebna pazZnja posvecuje se raznovrsnom materijalu koji je dostupan
djeci, od vec pripremljenih didaktickih igracaka do prirodnih i pedagoski strukturiranih
igraCaka koje potiCu istrazivanje, mastu i kreativnhost kod djece te im pruzaju priliku za
neposredno ucenje, vjezbanje i razvoj motorickih, senzornih, kognitivnih i verbalnih
sposobnosti. Osim toga, djeca imaju mogucnost razvijati vjeStine suradnje i
komunikacije bez interakcije s odgojiteljima i vrSnjacima u skupini $to im omogucuje

da neposredno i nesmetano utjeCu na svoj razvoj

4.1. PRIMJENA TRADICIJSKE GLAZBE - PRIMJER IZ PRAKSE

Dana 6. listopada 2023. autorica rada u mjesovitoj vrtickoj skupini (4 - 6 god.) provodila

je aktivnost ,,Primjena tradicijske glazbe u predskolskoj ustanovi®.

U pocetku aktivnosti sva djeca pozvana su da sjednu u polukrug kako bi se prezentirala
jedna od brojnih mogucnosti koriStenja istarske tradicijske glazbe u predSkolskom
odgoju. Vaznost poticanja motivacije kod djece istaknuta je kao kljuCnha za njihov
intelektualni razvoj i aktivno sudjelovanje u aktivnosti. Nakon $to su se djeca smirila,
odgojiteljica je zapocCela s aktivnosti pokazujuci djeci dvije lutke odjevene u narodnu
nosnju.

Odgojiteljica je zapocCela razgovor koristeci se lutkama. Djeci se su postavljala pitanja

kao Sto su:

e Poznaje li itko od vas ove nosSnje?
e Znalli tko $to su noSnje?
e Kada se koriste ove nosnje?

e Ima li noSnju koji ¢lan vase obitelji?

30



Nakon uvodnog razgovora djeci su se postavljala i pitanja o tome vole li glazbu i ples
te jesu li upoznati s tradicijskom glazbom Istre. Na taj nacCin poticalo se djecu na
razmisljanje o tome $to tradicijska glazba zapravo predstavlja. Osim §to su saznali
neke nove pojmove (Sto se naziva noSnjom; koji su dijelovi muske i zenske nosnje —
pokrivalo za glavu, poculica i sl.), €uli su i od ¢ega se tradicijsko ruho izradivalo i na
koji nacin. Uz pomoc fotografija mogli su usporedivati noSnju kraja u kojem Zive s
tradicijskim odijevanjem drugih krajeva Hrvatske. Nakon razgovora zapoceo je glavni

dio aktivnosti.

S obzirom na to da je vecina djece pokazala interes za istrazivanje kulturne bastine,
posebno za tradicijsko odijevanje, u glavhom djelu aktivnosti ponudena im je likovna
aktivnost kojom su samostalno izradivali male Zzenske i muSke nosSnje tehnikom

presavijanja i oslikavanja papira.

Slika 5: Glavni dio aktivnosti, Oblikovanje papira za izradu nosnji

Izvor: Foto — arhiva autorice
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Slika 6: Izrada nosnji od bijelog papira

Izvor: Foto-arhiva autorice

Slika 7: Primjer muske nosnje (djec€ji rad)

Izvor: Foto-arhiva autorice

Slika 8: Primjer zenske nosnje (djecji rad)

Izvor: Foto-arhiva autorice
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U zavrSnom dijelu aktivnosti izabrana je obrada narodnog plesa balun s obzirom na

to da je odgojna skupina ,Delfini“ bila uklju¢ena u projekt ,UZonci nasega kraja“.

U pocetku zavrSne aktivnosti djeca su se rasporedila u dvorani te su zatim uslijedile
tielesne vjezbe. Vjezbe su obuhvatile ritmiCke figure koje su kasnije bile koriStene u
plesu. Djeca su pokazala velik interes i trudila su se &im pravilnije izvesti ritmicke

pokrete.

Slika 9: Izvodenje ritmickih pokreta u plesu

e

v
'y /)

Izvor: Foto-arhiva autorice

Nakon zagrijavanja djeca su sjela u polukruzni oblik na strunjacu i paZljivo su slusala
daljnje upute. Zatim je uslijedilo sluSanje djela narodnog plesa balun koji je bio
ponovljen tri puta. Prije prvog slusanja, djeca su dobila zadatak da obrate pozornost
na tempo i dinamiku, odnosno brzinu i glasnocu djela. Vecéina djece paZljivim

sluSanjem zakljucila je da je balun brz i glasan.

Prilikom drugog slusanja, djeCici je postavljeno pitanje da obrate pozornost na
instrumente koji se Cuju. Razli¢iti odgovori ukljuc€ivali su harmoniku, flautu i trubu. Na
temelju tih odgovora, moglo se zakljuciti da djeca dobro prepoznaju instrumente i da

znaju da instrument koji svira u balunu pripada grupi puhackih instrumenata. Zatim im
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je pokazana slika harmonike koju su prepoznali dok su je slusali, a nakon toga slika
rozenice. Pojasnio im se nacin sviranja rozenica i zbog €ega je to bitan instrument na
podrucju Istre. U posljednjem sluSanju tijekom aktivnosti, djeci je zadano da joS jednom

pazljivo posluSaju pjesmu kako bi je potom pokusali otpjevati s refrenom ,na"“.

Vecina djece odlicno je interpretirala melodiju pjesme, a zatim su se ustala i rasporedila
slobodno u prostoriji. Nakon toga su im prikazani osnovni plesni koraci baluna, a

kasnije su djeca samostalno krenula usvajati te korake.

Za pocCetak djeca su uvjezbavala plesne korake bez glazbe, a kasnije uz pratnju
glazbe. Kad su usvaojili plesne korake, formirao se krug u parovima. Djeca su pokazala
velik interes za ovaj tradicijski ples, a najviSe su se radovali kad su se izmjenjivali u

parovima. U sljedecem videu je prikazano kako su djeca otplesala balun.

https://www.facebook.com/story.php?story-
fbid=10206209528213339&id=1118666910

Nakon tjedan dana od odradene aktivnosti organiziran je odlazak u muzej, zajedno s
ostalim odgojnim skupinama. Prije samog odlaska u muzej djeci su postavljena pitanja:

,Sto je to muzej?, Je li tko veé bio u muzeju?, Sto sve mozemo vidjeti u muzeju?.”

U jutarnjim satima vrticke skupine krenule su autobusom do Staroga grada Labina u
posjet muzeju. Ispred muzeja doCekala ih je voditeljica koja je djecu i odgojiteljice
provela muzejom. Djeca su imala priliku vidjeti i poslusati uzZivo tradicijske glazbene
instrumente, takoder su vidjela kako izgleda tradicijska narodna no$nja. Vecina djece

zaista je pokazala velik interes Sto se moze vidjeti i na sljedecim fotografijama.
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Slika 10: Razgledavanje glazbenih tradicijskih instrumenata

Izvor: Foto-arhiva autorice

Slika 11: Razgledavanje narodne tradicijske noSnje

Izvor: Foto-arhiva autorice
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Slika 12: Razgledavanje glazbenih tradicijskih instrumenata

Izvor: Foto-arhiva autorice

Videozapis:

https://www.facebook.com/share/v/cDsxQPkil Uws3gvi/

https://www.facebook.com/story.php?story fbid=10205729618735902&1d=1118666910&rdi
d=85WRpJttORKwp3BJ
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5. ZAKLJUCAK

Istarska tradicijska glazba od iznimnog je znacaja, njen znacaj u svakom pogledu je
vazan zbog toga $to je ta tradicija jo$ uvijek Ziva. Ovdje se misli na tradicijske pjevace

i sviraCe te u nekim mjestima i prilikama isto tako i na plesace.

Folklorna drustva itekako su vazna u popularizaciji odredene tradicijske glazbe, no uz
rijetke iznimke vecina tih drustava na svojim nastupima prezentira tek zamrznute
trenutke pros$losti, moglo bi se reci da su neka vrsta folklornog kazalista. IstiCe se kako
bi trebalo viSe raditi na oCuvanju Zive tradicije, prvenstveno prenoSenjem umije¢a na

mlade generacije.

Istra je poznata po bogatstvu tradicijske glazbe, a u predsSkolskim ustanovama veliki
naglasak stavlja se na glazbeni odgoj ve¢ za najmlade. lako se aktivhosti glazbenog
odgoja provode vec i u jaslickoj skupini, ucinci su vidljivi kod starije djece, od tri godine
nadalje. Sve CeS¢e se organiziraju aktivnosti vezane uz glazbu u predskolskim
ustanovama pri ¢emu je bitno osigurati dobro opremljen prostor za igru jer djeca

najbolje uce igrom.

Obrazovanje djece predskolske dobi o glazbi, posebice kada je rije¢ o tradicijskoj
glazbi, potiCe njihovu znatizelju, razvija interes, jaCa kreativnost i socijalizaciju te

pridonosi obogacivanju glazbene, umjetnicke i op¢e kulture djece.

Vizija je DjecCjeg vrti¢a ,Pjerina Verbanac” Labin pruZiti djeci sigurno, lijepo i poticajno
okruzenje za njihov rast i razvoj. Vazno je da djeca upoznaju tradicionalnu glazbenu
liepotu koja ih okruzuje i donosi osjecCaj radosti. Upoznavanjem s tradicionalnim
pjevanjem, instrumentima i plesom, djeca imaju vecu priliku zainteresirati se za
tradiciju i razviti ljubav prema istoj. Odgoijitelji imaju klju¢nu ulogu u ovom procesu jer

mogu u svom radu djeci prenijeti liepotu tradicije i folklora.
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7. SAZETAK

U djeCjem vrticu nastoji se obogatiti djecu glazbom u njegovanju glazbene kulture sto
ukljuCuje i upoznavanje s glazbenom bastinom. Djecje tradicijsko glazbeno
stvaralastvo u ranoj i predskolskoj dobi naziva se djecjim glazbenim folklorom. Ova
forma folklora obuhvaca djecje pjesme, igre s pjevanjem, brojalice i razliCite djecje

ritmiCne govore kojima se prenosi djecja tradicijska bastina.

U ustanovama predskolskog odgoja glazbenim aktivhostima stvara se osnova za
razvoj zdrave i uravnotezene djecje sposobnosti. Stoga je vazno da odgojitelji redovito
ukljuCuju glazbu, ritam i ples u djecji svakodnevni program kako bi doprinijeli razvoju
samostalnosti, samopostovanja i integraciji djece u Siru drusStvenu zajednicu.
Potrebno je poticati kreativnost djece, a djecje tradicijsko glazbeno stvaralastvo pruza

idealan primjer kako se djeCje djelo moze odrzati tijekom generacija.

Cilj ovog rada je opisati uvjete i tehnike provodenja aktivnosti djecjeg folklora u dje¢jem
vrticu uz isticanje koristi koje pruza djeci. Na taj nacin odgojitelji bi trebali biti potaknuti

da ih viSe rabe u odgojno-obrazovnom radu.

Kljucéne rijeéi: dijete, djecji folklor, tradicija
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8. SUMMARY

Kindergarten strives to enrich children with music through musical culture, which
includes getting to know musical heritage. Children’s traditional musical creativity in
early and preschool age is called children’s musical folklore. This form of folklore
includes children’s songs, singing games, counters and various children’s rhythmic

rhymes, which transmit children’s traditional heritage.

In preschool education institutions, through musical activities, the basis for the
development of healthy and balanced children’s abilities is created. Therefore, it is
important that educators regularly include music, rhythm and dance in the children’s
daily program in order to be able to develop independence, selfesteem and integrate

children’s into the wider social community.

It is necessary to encourage children’s creativity, and children traditional musical
creativity provides an ideal example of how children’s work can be maintained through

generations.

This paper aims to describe the conditions and techniques of conducting children’s
folklore activities in kindergarten, highlighting the benefits it provides to children. In this

way, educators should be encouraged to use them more in their educational work.

Keywords: children, children folklore, tradition
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